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ONSOZ

Ogrenme, 6gretme etkinlikleri sonucunda meydana gelir. Ogretme etkinlikleri ile
amaglanan Ogrenmenin yonlendirilmesi, kolaylastirilmast ve gercgeklestirilmesidir.
Ogrenci kendi bilissel siiregleri ile ilgili yeterli bilgiye sahip degilse dgrenme etkili
bir bigimde yonlendirilemez. Bu anlamda, 6grenme stratejileri dgrencilerin kendi
diisiinme ve 6grenme siireclerini bilingli olarak yonlendirebilmesine, bilgiyi anlamh

ve etkili olarak kullanabilmesine olanak saglar.

Piyano egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanimma yonelik etkinlikler 6grenme
durumuna uygun sekilde planlandiginda ve diizenlendiginde 6grenme ve performans
basaris1 list diizeye cikarilabilir. Bu amagla, 6grenme stratejilerinin piyano
egitiminde belirli bir program g¢ercevesinde uygulanmasmin stratejilerin sistematik
ve bilingli bir sekilde kullanilmasina olanak saglayacagi ve 6grencilerin basarilarmin
arttirilmasinda  etkili olacagi diisiiniilerek bu arastrma planlanmistir. Bununla
birlikte, O0grenme stratejilerinin planli ve sistematik bir bi¢imde birbirleriyle
iligkilendirilerek gerekli O6grenme durumlarinda kullanilmasi 6grencilerin nasil
ogrendikleri lizerinde kendi diisiinme siireglerini harekete gecirerek 6grenmelerine
yonelik {istbiligsel farkindalik kazanmalarina da katki saglayacagi fikrinden yola

¢ikarak bu arastirma yapilmaya deger goriilmiistiir.

Arastirma boyunca bilgisini, ilgisini ve destegini esirgemeyen degerli hocam ve
danmismanim Devlet Sanatgis1 Dog. Dr. Mechves Emeg’e; degerli deneyimlerinden
yararlandigim, arastirmanin her asamasinda bilgi ve alan destegini esirgemeyen

degerli danigmanim Dr. Sena Gilirsen Otacioglu’na tesekkiirii bir borg bilirim.

Bu arastirmanmn planlanmasi asamasinda alanlarindaki deneyim ve bilgilerinden
faydalandigim Prof. Dr. Esra Arslan’a ve Yrd. Do¢. Dr. Levent Deniz’e; egitim
programmin hazirlanmas: siirecinde fikirlerinden yararlandigim Dr. Seval
Kiigliktepe’ye; verilerin ¢oziimlenmesine yonelik Onerilerinden dolayr Dr. Mustafa

Otrar’a; ¢aligma siiresince uygulanan programin diizenli yliriimesi ve planlandigi



sekilde tamamlanmasi i¢in gosterdikleri ¢aba ve saygidan dolayi ikinci smif piyano
ogrencilerine tesekkiir ederim. Ayrica, arastirmanin planlanmasi, egitim programinin
hazirlanmas1 ve arastirmanin raporlastirilmas: asamalarindaki yardimlarindan ve
desteginden dolay1 sevgili esim Ars. Gor. Tuba Yokus’a en igten tesekkiirlerimi

sunmak istiyorum.

Istanbul, 2009
Hamit YOKUS



OZET

PiYANO EGITIMINDE OGRENME STRATEJILERININ
KULLANILMASINA YONELIK ETKINLIKLERIN PERFORMANS
BASARISINA VE USTBILISSEL FARKINDALIGA ETKIiSi

Bu arastirmada, piyano egitiminde O0grenme stratejilerinin kullanilmasmna yonelik
etkinliklerin Ogrencilerin piyano dersi bilgi diizeylerine, piyano performans

basarisina ve lstbiligsel farkindaliga etkisinin saptanmasi amag¢lanmaistir.

Arastirmanm yontemine dayali olarak, piyano 6grencilerinin kendi 6grenmelerini
diizenlemelerine yoOnelik, 6grenme stratejilerini etkili bir bigimde kullanmalarini
saglamak ve Ogrenmedeki farkindalik diizeylerini arttrmak amaciyla;
programlandirilmis  (dizgeli) egitim modeline gore, Ogrenme stratejilerinin
kullanilmasina yonelik etkinlikleri iceren, 14 haftay1 kapsayan ve 14 {initeden olusan

bir piyano dersi 6gretim programi hazirlanmaistir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu (N=20), Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
2008-2009 egitim-0gretim yilinda piyano egitimine devam eden ikinci siif

ogrencileri olusturmaktadir.

Arastirmada, piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanilmasina yonelik
etkinliklerin 6grencilerin piyano dersi bilgi diizeyleri, piyano performans basarilari
ve listbiligsel farkindalik diizeyleri lizerindeki etkisini saptamak amaciyla deneysel
yontem kullanilmustir. Arastirma, Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen
modeline gore tasarlanmustir. Ogrencilerin denklikleri incelendikten sonra, yansiz
atama yoOntemiyle (random) deney (n=10) ve kontrol (n=10) gruplar
olusturulmustur. Her iki grubun belirlenmesinde gruplarin 6zelliklerinin denk
olmasma Ozen gosterilmistir. Arastrma yOntemine dayali olarak 14 haftalik
programlandirilmis 6gretime gore hazirlanan piyano dersi egitim programi deney

grubuna uygulanirken, kontrol grubunda ise var olan normal siiregte egitim-68retime



devam edilmistir. Her iki gruba da deney Oncesi ve deney sonrasi Olgmeler

yapilmustir.

Aragtirmanim verilerini elde etmek amaciyla Basar1 Testi, Gozlem Formu ve
Ustbilissel Farkindalik Envanteri olmak iizere ii¢ 6l¢me arac1 kullanilmustir. Verilerin
¢oziimlenmesinde, her degiskene ait deney ve kontrol gruplarindan elde edilen dntest
ve sontest verilerinin ¢dziimlenmesinde iliskili grup Wilcoxon Testi kullanilmis; bu
test ile, uygulanan egitim sonucunda deney ve kontrol gruplarmin arastirmanin
bagimsiz degiskenleri agisindan nasil bir gelisme gosterdigi belirlenmistir. Ayrica
deney ve kontrol gruplarinin deney dncesi denkliklerini ve deney sonrasi ulastiklari
son seviyeleri belirlemek amaci ile Ontestler ve sontestler lizerinde tek yonli
smamay1 ger¢eklestirebilmek igin iligskisiz grup Mann Whitney U Testi kullanilmus;
bu test ile, uygulanan egitim sonucunda hangi grubun deney sonunda daha ytliksek

seviyeye ulastig1 belirlenmistir.

Verilerin analiz edilmesiyle elde edilen sonuglarda, deney grubundaki 6grencilerin
uygulama siireci sonunda piyano dersi bilgi diizeylerinde, piyano performans
basarilarinda ve tstbilissel farkindalik diizeylerinde artis oldugu goriilmiis; ayrica bu
artisin kontrol grubuna oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sonug¢ olarak,
piyano egitiminde programlandirilmis egitim modeline gore hazirlanmig 6grenme
stratejilerinin kullanilmasma yonelik etkinliklerin Ogrencilerin piyano dersi bilgi
diizeylerini, piyano performans basarilarim1 ve {istbiligsel farkindalik diizeylerini
arttrmada klasik egitime gore yapilan piyano egitiminden cok daha etkili ve

gelistirici oldugu saptanmustir.

Anahtar Sozciikler: Piyano Egitimi, Ogrenme Stratejileri, Ustbilis, Ustbilissel

Farkindalik, Piyano Performans Basarisi.



ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF UTILIZING THE LEARNING STRATEGIES IN
PIANO EDUCATION TO PERFORMANCE AND METACOGNITIVE
AWARENESS

The aim of this research is to investigate the effectiveness of utilizing the learning
strategies in piano education on students’ achievement in their piano classes, in piano

performance, and in metacognitive awareness.

An educational program is prepared in order to enable students to apply specific
learning strategies resourcefully in their piano education and to reinforce the
awareness in their education. This program comprises fourteen units to be applied in
fourteen weeks. Participants (N=20) in this research are second-year college students
in piano performance majors during the 2008-2009 calendar year at the Department

of Music Education at Marmara University.

The experimental method is executed in order to assess the effectiveness of utilizing
the learning strategies in piano education on students’ achievement in their piano
classes, in piano performance, and in metacognitive awareness. It is modeled on the
Pretest-Posttest Control Group Design; students are assigned to two categories: the
experimental group (n=10) and the control group (n=10). Groups, however, are

randomly divided into two categories with equivalent skill levels.

The designated program for piano education, which was particularly prepared for this
research, is applied to the students in the experimental group throughout fourteen
weeks whereas students in the control group keep following the regular curriculum.

Moreover, pretests and posttests are applied to both groups.

During the assessment process, three research tools are used: an achievement test, an
observation form and the Metacognitive Awareness Inventory. The data that was

gathered through the pretests and posttests are analyzed by Wilcoxon Signed Rank



Test for paired samples of the experimental group and the control group.
Furthermore, Mann Whitney U-Test is also used for independent samples of each
individual group to determine which of the two has accomplished more compared to
the other.

As a result, students in the experimental group demonstrated considerable
improvement in terms of achievement in their piano classes, in piano performance,
and in metacognitive awareness. Furthermore, improvement that was accomplished
by the experimental group is significantly advanced compared to the students in the
control group. In sum, it showed that the program, which is prepared for this research
to advance the learning strategies, outstandingly enhances students’ achievement in
their piano classes, in piano performance, and in metacognitive awareness compared

to the students who are educated with traditional methods.

Key words: Piano Education, Learning Strategies, Piano Performance Achievement,

Metacognition, Metacognitive Awareness.
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BOLUM I
GIRIS

Egitim, insan kisiligini gelistirmede kiiltiirel etkenlerden biridir. Bu anlamda egitim,
cevre etkeni olarak kalitima dayanmak zorunda, fakat kalitimdan daha etkili olarak
insan1  yeteneklerinin sinmr1 iginde istedigi yonde degistirme giicline sahip
bulunmaktadir. Bireylerin yetenekleri ve becerileri egitim yoluyla en son sinirina
kadar gelistirilebilir. Egitimi gelistirmenin en temel Olciitii insan 6gesinin

gelistirilmesidir (Filiz, 2006).

Karsli (2007)’ya gore egitim, bireyin dogustan getirdigi gizil gii¢lerini ortaya
cikarma ve bunlar1 yetenege doniistiirme siirecidir. Egitim siirecinin {i¢ temel 6gesi
vardir. Bunlar; amag, 6gretme-6grenme etkinlikleri ve degerlendirmedir (Demirel,
2009). Egitim amagla baglar, 6gretme-o6grenme etkinlikleriyle devam eder ve
degerlendirme ile son bulur (Filiz, 2006). Egitim siireci ¢ok boyutludur, siireklidir,

yasam boyu devam eder ve yasantilarla kazanilir (Demirel, 2009).

Egitim siirecinin bir pargasi olan 6gretme siireci planli ve programli bir sekilde
ogrenme etkinliklerini yonlendirme ve kilavuzlanma isidir (Filiz, 2006). Ogrenme
ise, bireyin kendi yasantis1 yoluyla, ¢evreyle, paydaslarla veya karsitlarla etkilesimi
sonucu davranisinda meydana gelen degismelerdir (Karsl, 2007). Diger bir deyisle
egitim, gecerli 0grenmelerin olusturulmasiyla gergeklestirilmektedir (Senemoglu,
2005). Ogrenme, degisik bigimlerde tanimlanmakla beraber egitimcilerin ¢ogu
Ogrenmenin bireyin ¢evresiyle etkilesim kurmasi sonucu olustugu ve bireyin
diisiince, duygu ve davranislarinda degisiklik meydana getirdigi goriisiinde

birlesmektedir.

Ogrenme sonucunda birey i¢inde bulundugu diinyaya yeni anlamlar yiikler. Ogrenme
genellikle kendiliginden ve yonlendirilmis olmak {izere iki tiirli meydana

gelmektedir. Bireyin kendi kendine yaptig1 bir eylem ya da yasant1 sonucu meydana



gelen davranis degisiklikleri kendiliginden Ogrenme olarak kabul edilirken;
O0grenmeyi saglayacak ortami yaratan baska kisilerin ya da aracin varligi s6z konusu
ise bu tir Ogrenme yonlendirilmis Ogrenme olarak kabul edilmektedir.
Yonlendirilmis 6grenme, 6gretme etkinliklerinin sonucunda meydana gelir (Filiz,
2006). Ogretme ise, 6grenmeyi saglamak amaciyla diizenlenen eylemler dizgesidir.

Bu nedenle 6gretme, 6grenme kosullar1 olusmadan yapilamaz (Karsli, 2007).

Bilis kuramlar1 6grenmenin algilamaya dayandigini ve tamamen zihinsel bir siireg
oldugunu savunmaktadir. Algi, zihnin disaridan aldig1 izlenimlere anlam vermesidir.
Bu kuramlara gore, 6grenmede anlama, kavrama ve sezgi en 6nemli 6gelerdir. Bu
nedenle, 6grenmede biitiin olarak gérme, biitiinii algilama ve kavrama yolu izlenir

(Karsli, 2007).

Ogrenme siirecinde, &grencilere nasil &grenecegini Ofretme egitimin en temel
islevlerinden biridir. Ogrenmede bireyin kendi kendine 6grenebilmesi i¢in kullandig1
islemler 6grenme stratejileri olarak ifade edilmektedir. Bu stratejiler, 6grencinin
O0grenmesini etkileyen, 6grenci tarafindan kullanilan davranis ve diistinme siireclerine
isaret etmektedir (Senemoglu, 2005). Buna ek olarak, 6grenme stratejileri 6grenmede
davranisin kaliciligii saglayabilir (Sonmez, 2007). Egitimin c¢esitli alanlarmda
yapilan pek c¢ok arastirmada, 6grenme stratejilerinin kullannminin 6grenme ve basar1
diizeyini yiikseltmede, ayn1 zamanda davranista kaliciligi saglamada etkili oldugu
ortaya konmustur (Bedir, 1998; Ertem, 2003; Bozkurt, 2007; Tunger, 2007,
Kurtuldu, 2007).

Strateji kullaniminda 6nemli olan sey, bireylerin uygun durumda uygun &grenme
stratejisini secip kullanabilmesidir (Senemoglu, 2005). Bu dogrultuda bireylerin nasil
ogrendigi ile ilgili farkindalik kazanmasi ve nasil 6grendigini bilmesi gerekir.
Bireylerin kendi 6grenme siireglerinin farkinda olmasi, izlemesi, yonetmesi ve
kontrol etmesi istbilis olarak adlandirilmaktadir (Brown, 1978; Stenberg, 1981).
Kendi ogrenmelerini diizenleyen ve kontrol edebilen oOgrenciler, Ogrenme
durumlarma yonelik olarak hangi stratejilerin verimli ve ogrenmesinde etkili

oldugunun farkma varirlar. Boylece stratejileri verimli bir sekilde kullanarak



ogrenme hedeflerine daha kisa siirede ve basarili bir sekilde ulasabilirler (Schraw,

2002).

Egitimin bir alt boyutunu olusturan miizik egitiminde de 6grenme ile ilgili gelistirilen
kuram ve yontemlerin etkin olarak kullanilmasmnmn 6grenmenin etkililiginin

arttirilmasi agisindan 6nemli oldugu diigiiniilmektedir.

Miizikte 6grenme islemi iki yonde olmaktadir. Bunlar, miizik bilgisi ve deneyiminin
kazanilmasi, akilda tutulmasi ve miizik becerisinin gelismesidir (Otacioglu, 2008).
Hallam (2001a)’a gore, miizik egitiminde O6grenme birimlerine iliskin zorluklari
tanimlamak, bu zorluklarin ¢6ziimiine iligkin kullanilabilecek stratejileri bilmek,
siralamak ve her bir stratejinin isi basarmaya 6zgii verimligi ile ilgili degerlendirme
yaparak gerektiginde alternatif stratejileri Kullanmak miiziksel becerilerin ve

performansin gelistirilmesinde gereklidir.

Egitimin her alaninda oldugu gibi, miizik egitiminin en temel boyutlarindan birini
olusturan piyano egitimi sirecinde de Ogrenmeyle ilgili baz1 zorluklarla
karsilasilmaktadir. Camp’a gore (akt. Ertem, 2003), piyano 6grenimi zihin, viicut,
duygu, gorme, isitme ve dokunma duyulari ile i¢ igcedir. Piyano ¢alma asamasinda
bircok noktaya odaklanmak gerekmektedir: ton, ritim, okuma, teknik, karakter,
cimleleme, niianslar, renk, ifade, armoni ve teoriyi anlama gibi (Johnson ve Koga,
2006). Ogrencilerin bu kazanimlar1 edinebilmeleri i¢in 6grenmeyle ilgili cesitli
taktik, teknik, beceri ve biligsel 6zelliklere sahip olmalar1 gerekir. Bireylerin, bu
niteliklere sahip olmalar1 etkili bir bigimde gerceklestirilecek olan egitim

uygulamalarindan gegcmektedir.

Piyano egitimi siirecinde piyano ¢almaya yonelik gerekli temel becerilerin
kazanilmasi, biiyiik 6lciide 6grencilerin kendi 6grenme yollarinin farkinda olmasina
ve kendi Ogrenmelerini yonlendirebilmelerine baghdir. Bu durum, egitimin her
asamasinda Ogrencilere 6grenme stratejilerini kullanmalarinda rehberlik etmek
gerektigini ortaya koymaktadir (Senemoglu, 2005). Zimmerman (1998) iyi bir

akademik  performansa ulagsmak igin Ogrencilerde  zihinsel becerilerin



gelistirilmesinin ve c¢esitli 6grenme stratejilerinin  kullaniminin gerekli oldugunu
belirtmektedir. Bu baglamda, piyano egitiminde dgretimin yapist ve niteligine gore
cesitli 6grenme stratejilerinden yararlanilmasmin 6grencilerde bilgi diizeyini, piyano
performans Dbagarisini ve ayni zamanda stbiligsel farkindaligi arttiracagi

distiiniilmektedir.

1.1. MUZIK EGIiTiMi VE OGRETIMi

Yalin ve 6zli anlamiyla miizik, belirli bir amag¢ ve yontemle, belirli bir giizellik
anlayigina gore islenerek birlestirilmis seslerden olusan estetik bir biitiindiir. Bir
egitim alani olarak miizik egitimi ise, sanat egitiminin 6nemli bir boyutudur (Ugan,
2005). Miizik egitimi, sanat duyusu ve duygusu, meslek ugrasis1 gibi temel
vazgecgilmezlerle bireysel varolusu hazirlayan 6nemli bir etmendir. Bu etmenin
yasantilara aktarilmasi, bilim ve teknik alanlardaki gelisimi Onemli OGlgiide

etkilemektedir (Kivrak,2003).

Miizik egitimi temelde, bir miiziksel davranis kazandirma, bir miiziksel davranis
degistirme veya bir miiziksel davranis degisikligi olusturma, bir miiziksel davranig
gelistirme stirecidir. Bu siirecte daha ¢ok egitim goren bireyin kendi miiziksel
yasantisi temel alinir, bu temelden yola ¢ikarak belirli amaglar dogrultusunda planli,
diizenli ve yontemli bir yol izlenir ve bu yolla hedeflere ulagilir. Miizik egitimi
yoluyla, birey ve ¢evresi, 0zellikle miiziksel ¢evresi arasindaki iletisim ve etkilesimin

daha saglikli, diizenli, daha etkili ve daha verimli olmasi beklenir (Ugan, 2005).

Miizik 6gretimi ise, miiziksel iletisim ve etkilesime dayali miiziksel 6gretme ve
Ogrenme siireci, bu siirece iliskin miiziksel 6gretim diizenegi, bu diizenek ve siirecte

kapsanan miiziksel 6gretme ve 6grenme etkinliklerini kapsamaktadir (Ugan, Yildiz

ve Bayraktar, 1999).

Her birey, miizikle iligkisinin bi¢imine, yoniine, kapsamina ve derecesine gore ondan
bir sey alir, bir sey edinir ve bir sey kazanir. Miizigin Ozlindeki egitsel nitelik,

miizigin egitsel amaglara hizmet etmesi ve egitsel gereksinimleri karsilamada veya



gidermede ise yaramasi onu ¢ok eski ¢aglardan bu yana egitimin bir boyutu haline
getirmistir. Bu bakimdan miizik Oteden beri egitimin en Onemli kaplamsal
Ogelerinden biridir (Ugan, 1996). Miizik egitimi farkli amaglara yonelik olarak kendi
icinde genel, 6zengen (amatdr) ve mesleki (profesyonel) olmak {izere {i¢ ana tiire
ayrilmaktadir. Mesleki miizik egitimi kisilere yonelik olup, dalin isin ya da meslegin

gerektirdigi miiziksel davraniglari ve birikimleri kazandirmay1 amaglar (Ugan, 2005).

Mesleki miizik egitiminin bir alt boyutunu olusturan miizik 6gretmenligi egitimi ise,
bireyleri miizik alanindan Ogretmenlestirme; miizik Ogretmenligi yeterliklerini
kazandirma ve gelistirme stirecidir (Ucan, 2006). Tirkiye’de miizik egitiminin
kokleri Imparatorluk dénemine dayanmakla birlikte, miizik dgretmenligi egitimine
Cumhuriyet doneminden itibaren gergeklestirilen yeni atilimlarla baslanabilmistir
(Ugan, 2005). Tirkiye Cumhuriyeti egitim tarihinde Ogretmen yetistirme
politikalarinda bir¢ok degisiklikler yapilmis ve en son 6gretmen yetistirme isi 1982
yilinda 2547 sayil1 Yiiksekogretim Kanunu ile iiniversitelere devredilmistir (Erdem,

2007).

Universitelerde 6gretmenlik egitimi egitim fakiiltelerinde gergeklestirilmekte, miizik
ogretmenligi egitimi ise Universitelerin Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimleri (GSEB) Miizik Egitimi Anabilim Dallar1 tarafindan yiiriitiilmektedir.
Miizik &gretmenligi egitimi, Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan belirlenen

Miizik Ogretmenligi Lisans Programi (MOLP) gercevesinde gerceklestirilmektedir.

Ogretmen yetistirme islevinin 1982 yilinda iiniversitelere devredilmesinin ardindan,
giiniimiize degin yapilan O0gretmen yetistirmeye yonelik uygulamalar ii¢ donemi
kapsamaktadwr. Bunlardan ilki, 1982-1997 yillar1 arasi iceren baslangi¢
donemindeki uygulamalar; ikinci donem, 1997 yilinda gerceklestirilen genis
kapsamli yeniden yapilanma ve 2006 yilina kadar olan donem; iicilincii donem ise,
2006 yilindaki program giincellemelerine iliskin yeni diizenleme donemidir (YOK,
2007). Giiniimiizde, Egitim Fakiilteleri GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda

2006 yilinda giincellemeler ve yeni diizenlemeler yapilarak olusturulan MOLP



uygulanmaktadir. Bu program, alan bilgisi ve becerileri, 0gretmenlik ve meslek

bilgisi becerileri, genel kiiltiir derslerini igermektedir (YOK, 2006).

Miizik 6gretmenligi egitimi siirecinde, egitim programlar1 kapsaminda 6grencilerden
hedeflenen amaglar1 uygun ve yeterli derecede yerine getirebilmeleri beklenir
(Otacioglu, 2006). Bu dogrultuda 6grencilerin gelistirmesi gereken alanlardan biri de
calg1 egitimi ve miizikal performanstir. Calgi egitimi, bir¢ok teknik ve miizikal
becerinin 6grenilmesini gerektiren bir egitim siirecidir (Silden, 2006). Miizigin
performanst ise karmasik zihinsel ve psikomotor becerileri iceren bir faaliyettir
(Otacioglu, 2006).

Bir¢cok egitimciye gore miizik egitiminin gelistirilmesinde performans bir merkez
olusturmaktadir (Davis ve Pulman, 2001). Performans, 6grenme ve baska faktorlerin,
etkilesimi sonucu dogrudan gozlenebilen davraniglardir (Senemoglu, 2005). Miizik
egitiminde, performansin gosterilmesi, O0grenmenin ne derece gerceklestiginin
belirlenmesi ve boylece 6grenme eksik ve glcliiklerinin zaman gegirilmeden
giderilmesi igin gereklidir. Miizik egitiminde performansin gelistirilmesi ise,
calisma zamanmi diizenlemek, zihinsel pratik yapmak, 0grenme materyallerine
iliskin ¢esitli  stratejilerden yararlanmak vb. gibi O6grenme etkinliklerine
dayanmaktadir (Hallam ve Lamont 2001). Bu baglamda, miizik 6gretmenligi lisans
programlarinda alan egitimi kapsaminda yer alan ve tiim adaylar i¢in zorunlu olan
piyano dersi, miizik 6gretmeni adaylarmin performans gelisimi yoluyla miizik
egitimi kazanimlarini ve stratejik calisma alisgkanligini edinmeleri agisindan 6nemli

goriilmektedir.

1.2. PIYANO EGIiTiMi

20. yy’mn basmndan itibaren piyano egitimi ve Ogretimine yonelik yaklasimlarda
onemli gelismeler olmustur. Sik1 parmak teknigi, mekanik alistrmalarin sikici tekrari
ve pedagojiye yOnelik otoriter konservatuar yaklasimi, yerini asama asama daha
miizikal ve 0grenci merkezli bir egitime birakmistir. 20. yiizyilin basindaki 6nde

gelen piyano Ogretmenleri, ornegin; Avrupa’da Deppe, Breithaupt, Lescetizsky,



Matthay ve Amerika’da William Mason, George Foote, Albert Ross Parsons ve
William Hall Sherwood, hepsi birlikte 19. yiizyila yerlesik, dgretim felsefesini
sorgulamaya baslamislar; kollektif olarak parmaklar kadar kollar1 da igeren, yeni bir
ogretim teknigi benimsemislerdir. Isitme duyusunun uyamkligini, konsantrasyonu,
kendini degerlendirmeyi piyano g¢alismasi ve performans bakimmdan ¢ok dnemli
saymislardir ve bu 6gretmenler, 6grencilerinde miizikal zekayi, miizikal bagimsizligi,
piyano performansimnin zihni ve isitsel denetimini gelistirmeye ¢aligmislardir (Sturm,

James ve Jackson, 2000).

Felsefe ve yaklasimdaki degismeye ek olarak yirminci ylizyildaki bilimsel
aragtirmalar, Ozellikle de insan gelisimi {izerine psikolojik arastirmalarda daha ¢ok
o0grenci merkezli egitim programlar1 benimsenmis, piyano dersleri ve yontemleri
virtlioz iireten miizikal deneyimler olmaktan ¢ok yasamin zenginlesmesini
vurgulamay1 amaglamistir. Piyano 6gretmenlerinin sorumlulugu; pratik, adim adim
tarzda farkli materyaller sunarak genel miizikal anlayis1 cesaretlendirmek olmustur.
En ilerlemeci dgretmenler, 6n okuma, ritmik jimnastik (eurhythmics: miizikteki
ahenk ve ritmi viicut hareketleri ile yansitma sanati), sarki sdyleme, yazma, ezberden
calma gibi yeni pedagojik yaklagimlarla deneyler yaparak; eski teknik yontemlerini
birakmiglar, parmak antrenmani rejimlerini 6gretime katarak, uygun pedagojik
materyalin se¢iminde Ogrencilerin bilissel becerisini, psikomotor gelisimini, dikkat
stiresini ve ilgisini daha fazla g6z Oniinde bulundurmuslardir (Sturm, James ve

Jackson, 2000).

Miizik 6gretmenligi acisindan ele alindiginda piyano egitimi, piyano 6gretimi yolu
ile bireye piyano calma davraniglarinin kazandirilmasi ve bu yolla mesleginin
gerektirdigi miiziksel davranis ve birikimlerin gelistirilmesi siirecidir seklinde
tanimlanabilir (Yokus, 2005). Bu kapsamda, 6grenciye kazandirilmasi hedeflenen

her davranis dogru ve nitelikli bir egitim yaklasimi icerir (Burrows, 1939).

Piyano, ses iiretiminin saglam olmasi, polifonik bir ¢algi olmasi, bireysel ¢almada

melodi yaratmaya ve ¢oksesli miizik yapmaya imkan saglamasi (Humpbries, 2002);



ayni zamanda, iyi bir eslik calgist olma gibi Ozellikleri bakimmdan miizik

ogretmenligi egitiminde dnemli bir yere sahiptir (Yonetken, 2001; Kivrak,2003).

Ulkemizde, miizik dgretmenligi egitimi kapsaminda yer verilen “Piyano Egitimi
Ders Tanimi”nda bu dersin miizik dgretmenligi programinin temelini olusturdugu,
asamali olarak, teknik aligtirma ve etiitleri, Tiirk ve diinya bestecilerinin eserlerinden
ornekleri, egitim miizigi Orneklerini, piyano literatiirii ile okul miizik egitiminde
ogrenme—ogretme tekniklerini kapsadigi belirtilmistir (YOK, 1998). Ayrica 2006
MOLP’de piyano dersi igeriklerine de yer verilmistir. Piyano dersleri bu icerik
kapsaminda piyano egitimcileri tarafindan yiirtitiilmekte, bu kapsamda her miizik
boliimiinde piyano dersinin igerigi piyano Ogretmeni ya da piyano komisyonu
tarafindan diizenlemektedir (dersin islenis bi¢imi, kullanilacak repertuar, teknik

caligmalar, kullanilacak materyaller vb.) (Kamacioglu ve Yokus, 2008).

Piyano egitiminde, dgrencilerin teknik ve miiziksel becerilerinin gelistirilmesinde
pek cok etken rol oynamaktadir. Chang (2007)’a gore, piyano ¢alma becerilerinin
gelistirilmesinde en 6nemli ¢caligma yontemlerinden biri ayr1 ellerle calismadir. Ayri
ellerle ¢galisma piyanoda teknik ve miizikal kazanimlarin edinilmesinde ¢ok 6nemli
bir etkendir. Eller ayr1 ¢alisma ayn1 zamanda stratejik ¢alisma yapmaya yonelik de
imkanlar saglamaktadir Bununla birlikte, ¢alisilan eserde, zor pasajlarin belirlenerek
oncelikle caligmaya bu pasajlardan baslanmasi ve gerekirse belirlenen pasajlarin
daha kii¢iik boliimlere ayrilarak ¢alisiimasi gerekmektedir. Bu yontem devinimlerin

daha hizli 6grenilmesi i¢in etkili bir yoldur.

Miizik, zamanin art arda gelisiyle kendini ortaya koydugundan, bellegin dikkatini
gerektirir (Stravinski, 2000). Bir eseri en kisa siirede ve etkili bir bigimde ¢alma
yollarndan en Onemlisi parcanin c¢alisgilmaya baslandigi andan itibaren
ezberlenmesidir. Bir piyano eserinin 0grenilmesinde ezberlemekten daha hizli bir
ezberleme yolu yoktur. Ezberleme analitik caligma yapmay1 gerektirir. Caligilan
eserin ezberlenmesi cesitli stratejik calisma yontemleri ile gerceklestirilebilir.
Oncelikle eserin ezberlenmesi icin ¢alismaya, melodi, ritim vb. &gelerin

ogrenilmesiyle baslanmalidir. Piyanoda eserin nasil ¢alindiginin, parmak ve el



pozisyonlarinin 6grenilmesi ezberleme igin gerekli uygulamalardan biridir. Chang
(2007) en etkili ezberleme yOnteminin parganin zihinsel olarak c¢almmasi ile
miimkiin olabilecegini belirtmektedir. Zihinsel ¢alma, miizikal ve teknik olarak rahat
calmaya imkan saglamaktadir ve zihinsel calma 6grenildiginde, 6grenciye piyano
baginda olmasa bile miizigi zihninde duyarak egzersiz yapabilme olanagi

yaratmaktadir.

Piyano egitiminde, teknik kazanimlarin niteligine yonelik H. Neuhaus (akt. Wagner,
Piontek, Teckhaus, 1973; 8) su 6geleri dnemli gérmektedir: “Iyi bir piyanist notalar1
harfi harfine, tam olarak calabilmelidir. En basit teknik 6gelerden (gamlar, arpejler,
her c¢esit pasaj calismasi, tgliiler, 6zellikle cift ticliler ve altililar, oktavlar) en

karmagik akor kombinasyonlarina” kadar.

Diger taraftan, Burrow (1939) piyano O6grenimi siirecinde, hizli okumanin ve
miizikal hafizanin gelistirilmesine yonelik, nota okuma egzersizleri yapmanin gerekli
oldugunu; pargalarda gegen armonik &gelerin, melodi stillerin, karmasik ya da zit
melodi gidislerinin, parca icerisinde tekrar eden boliimlerin dikkate alinmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Ayn1 zamanda, Burrow (1947) miizikaliteyi arttirmaya
yonelik ifade ayrimlarinin farkina varilmasi gerektigi; buna ek olarak, armoni
bilgisinin ve okuma becerilerinin gelistirilmesinin piyano Ogretiminde gerekli

oldugunu belirtmektedir.

Duckworth (1965) ise, piyano egitiminde seg¢ilecek miizikal materyallerin
iceriklerinin 1iyi bir performans i¢in belirleyici oldugunu belirtmis; piyano Ogretimi
yaklasimlarinda, 6gretmenlerin 6grencilerin isitme becerilerini gelistirmeye yonelik

uygulamalar yapmalar1 gerektigini vurgulamstir.

Fink (1999)’e gore, piyano egitiminde 6grenciler oncelikle psikomotor hareketlerinin
(durus, oturus, el pozisyonlar1 vb.) dogrulugundan haberdar olmali; teknik
kazanimlara iligkin yararli ve zararli hareketler ile ilgili bilinglendirilmelidir. Klavye
gelisimi igin, g¢esitli niteliklerde karmasik el koordinasyonlarmin istesinden

gelinmesine yonelik farkli 6grenme stratejileri yolu ile Ogrencilere rehberlik



edilmelidir. Biitiin diizeylerde, 6grenciler biligsel olarak 6grenmelerinden haberdar
olduklarinda, analitik diisinme ve problem ¢dzme yeteneklerini gelistirebilir ve
sistematik olarak hareket edebilir. Buna ek olarak, psikomotor davranislari
gelistirmeye yonelik zihinsel ve fiziksel anlamda bilingli olarak yapilan ¢alismalar,
performansin etkililigini arttirarak; performans gelisiminde istek, zarafet, giic,
ustalik, yeterlik, kontrol gibi bilesenlerden etkili olarak yararlanmaya katki

saglayabilir.

1.2.1. Piyano Egitiminde Program

Egitimde genel olarak program gelistirme uzmanlarinin tamamina yakini, bir
programin temel Ogelerinin hedefler, icerik, Ogretme-6grenme siirecleri egitim
durumlar1 ve degerlendirme oldugu goriisiinde birlesmektedir. Bir egitim
programinin planlanmasinda 6grenmenin niteligini arttrmak i¢in hemen hemen her
asamada psikolojiden yararlanilmaktadir (Demirel, 2007). Ayni sekilde, miizik
egitimi kapsaminda bir piyano programmin planlanmasinda da piyano 6gretiminin
genel hedeflerinin saptanmasi ve psikolojik teorilerin bu hedeflere katkida bulunmasi
gerekir. Birgcok teorisyen, miizik 0gretiminin sadece belirli miizik yeteneklerinin
ogrenilmesinden daha fazlasin1 kapsamasi gerektigi konusunda hemfikirdir

(Otacioglu, 2008).

Bazi miizik egitimcileri hedeflerinin modellerini formiile etmeyi denemis ve
Bloom’un “Egitimsel Hedeflerin Taksonomisi’ni referans noktasi olarak kabul
etmiglerdir. Bloom bu hedefleri bilissel, duyussal ve psikomotor olmak iizere ii¢
temel Kkategoriye aywrmistir. Bu ii¢ temel 6ge Regelski’nin “miizik davranigmnin
unsurlar1” analiziyle de paralellik gostermektedir (akt. Otacioglu, 2008). Bu
dogrultuda piyano egitiminde 6grenmenin etkili olabilmesi igin, 6grencilerin sadece
psikomotor alan yeteneklerinin degil, ayn1 zamanda bilissel ve duyussal alan
yeteneklerinin de gelistirilmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir (Wagner, Piontek
ve Teckhaus, 1973).
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Bu ii¢ ana kategorinin tanimlar1 s6yledir: Bilissel degiskenler miizigin anlasilmasinda
kapsananlardir. Bunlar; anlama, kavrama, analiz etme, tanimlama ve sentezlemedir.
Duyussal degiskenler ise miizige gosterilen subjektif ve duygusal tepkime anlamina
gelmektedir. Psikomotor degiskenler organizmada kapsananlar ve yetenekli miiziksel
davranisin koordinasyonudur. Bunlar, taklit etme ve tekrar etme, kendini izleme ve
talimatlara uymadir. Psikomotor degiskenlerin diger degiskenlere oranla miizik
egitimcileri tarafindan daha ¢ok iizerinde duruldugu diisiiniilse de, Regelski ii¢ ana

alan arasinda yakin iligki oldugunu vurgulamaktadir (akt. Otacioglu, 2008).

Yukaridaki goriisler dogrultusunda, arastirma kapsaminda uygulanacak olan piyano
dersine yonelik program igeriginde belirlenen hedefler; biligsel, psikomotor ve

duyussal degiskenleri kapsayacak sekilde hazirlanmastir.

Thompson (2007) miizik egitimi programlarmin, 6grencilerin kisisel 6grenme
deneyimlerini ve sahip olduklar1 6grenme yaklagimlarini kesfetmesine yonelik olarak
yapilandirilmasi gerektigini belirtmektedir. Thompson’a gore, miizik egitimi géren
ogrencilerin kendi o6grenme durumlarma gore sececekleri 6grenme stratejileri
ogrencilerin  kendilerini  basarili  hissetmesini  saglayacak ve  bilgilerini

bi¢imlendirmeye yardimci olacaktir.

1.3. OGRENME STRATEJILERIi

Ogrenmede, bireyler farkli 6grenme durumlarina gére farkli 6grenme yaklasimlari
gelistirirler (Marton, 1979) ve etkili 6greniciler 6grenme durumlarina ve ihtiyaglarina
baglt olarak kendi 6grenme yaklasimlarmi cesitlendirir ya da degistirirler (Saljo,
1979).

Ogrenme stratejileri, 6grenme sirasinda uygulanan, dgrenmeyi artiric1 faaliyetler;
buna ek olarak, ogrencilerin bagimsiz olarak kendi Ogrenme gorevlerini
gergeklestirmelerini saglayan teknikler, ilkeler ya da aliskanliklardir (Demirel, 2007).
Bu stratejilere, sunulan materyali tekrarlama, O6zetleme, anlamli gruplar halinde

diizenleme gibi etkinlikler drnek verilebilir (Sénmez, 2007). Ogrenme stratejileri,
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bireylerin farkli etkinlikler yolu ile yeteneklerini kesfetmelerini ve gelistirmelerini

kolaylastirabilir.

Demirel (2007)’e gore 6grenme stratejileri, bireyin ¢evresindeki uyaricilart kisa
stireli bellekte anlamlandirarak uzun siireli bellege gegmesini saglayan ve dgrenme
ile birlikte kalicilig1 saglayan islemler olarak adlandirilmaktadir. Bu stratejiler yolu
ile 6grenciler bagimsiz olarak ¢esitli teknikler, ilkeler ve aligkanliklar gelistirerek

kendi 6grenme gorevlerini gerceklestirebilmektedir.

Ogrenme stratejileri ile dgrencinin bilgilerini segmede, edinmede, diizenlemede ya da
biitiinlestirmede etkili yollar izlemesini saglamak amaglanir (Duman, 2004).
Ogrenme hedeflerini basarabilmek i¢in hangi durumda hangi stratejik yaklasimlar
kullanabilecegini belirleyebilen ve Ogrenmesini bu dogrultuda diizenleyebilen
ogrenciler, 6grenme stratejileri yolu ile daha kisa siirede hedeflerine ulasacaktir

(Zimmerman, Banner ve Kovach, 1996).

Ogrenmeyi bilissel acidan inceleyen kuramlardan biri bilgiyi isleme kuramidir.
Bilgiyi isleme kurami temel olarak su dort soruyu cevaplamaktadir: 1- Yeni bilgi
disaridan nasil alinmaktadir? 2- Alinan yeni bilgi nasil islenmektedir? 3- Bilgi uzun
stireli olarak nasil depolanmaktadir? 4- Depolanan bilgi nasil geriye getirilip

hatirlanmaktadir? (Senemoglu, 2005).

Bilgiyi isleme kuramima gore 6grenme stratejileri farklh sekillerde smiflandirilmistir.
Malley ve arkadaglar1 genel bir smiflandirma altinda 6grenme stratejilerini li¢ ana
baslikta ele almislardir. Bunlar;

(1-) Bilisi yonetme stratejilert,

(2-) Bilissel stratejiler,

(3-) Sosyal stratejilerdir (akt. Oztiirk, 1995).

Gagne ve Driscoll ise, 6grenme stratejilerini;

(1-) Dikkat stratejileri,

(2-) Kisa siireli depolamayi arttirma stratejileri,
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(3-) Kodlamay1 arttirma stratejileri,
(4-) Geri getirmeyi arttirma stratejileri,

(5-) Izleme-ydnetme stratejileri olmak iizere bes ana baslik altinda degerlendirmistir.

Diger taraftan, Senemoglu (2005) 6grenme stratejilerini biligsel ve yiiriitiici bilis

(izleme) stireclerine gore ele almig ve incelemistir.

Bu arastirmanin kurgulanmasinda, bilgiyi isleme kuramindan yola ¢ikarak agiklanan

asagidaki 0grenme stratejileri temel alinmistir.

1.3.1. Dikkat Stratejileri

Ogretim etkinliklerinin diizenlenmesinde uygulanacak etkinliklerden birincisi
Ogrenilecek konuya Ogrencinin dikkatini ¢ekmektir. Kendi kendisinin 6grenmesini
saglayacak oOgrenciler, O0grenecegi hedefe baglh olarak, bircok dikkat c¢ekme
stratejisinden faydalanarak dikkatini 6grenilecek hedef iizerinde yogunlastirabilir.
Anahtar sozciiklerin veya temel fikirlerin altii1 ¢izmek ogrencinin 6grenilecek
bilgiye dikkatini vermesini ve yogunlasmasini saglayabilecek etkili yollardan biridir
(Tay, 2005). Altim1 ¢izme stratejisinin kullanabilmesi i¢in Oncelikle 6grencilerin,
onemli bilgiyi 6nemsiz bilgiden ayirt etmeleri gerekir. Bu edinilecek bilgiyi anlamay1
gerektirir ve bu nedenle ¢esitli arastirmalarda da saptanmustir ki bu strateji kiigiik

yaslarda etkili olarak kullanilamamaktadir (Senemoglu, 2005).

Altim1 ¢izme, Ogrencilerin 6nemli bilgi tlizerinde dikkatini yogunlastirmasini
saglayarak 6grenmeyi daha hizli ve kisa siirede gergeklestirmeye yarar saglar. Ayrica
Ogrencinin kendisinde var olan bilgi ile yeni bilgi arasinda iliski kurmasima yardimci1
olur. Ozellikle énemli bilgiyi onemsizden ayimrt etmede Ogrencinin daha Once

kazanmis oldugu bilissel yapilar ve 6n bilgiler 6nemli bir rol oynamaktadir.
Bunun yaninda, 6grenciler 6grenmeye ihtiya¢ duyduklari bilgiye dikkatlerini daha

kolay yoneltmektedir ve 6grenmeye ilgi ve istek uyandirmak ogrenme diizeyini

arttirmaktadir (Trow, 1945). Ogretme etkililigine yonelik yapilan birgok arastirmada,
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iyi bir dgretimin ¢esitli yonleri aragtirilirken, 6grenci dikkati basarmin énemli bir
Olglisii olarak saptanmigtir (akt. Kostka, 1984). Bu baglamda, 6grencinin 6grenmeye
ihtiya¢ ve ilgi duymasi gerekir. Ayn1 zamanda, dikkati yonlendirmede 6énemli olan

Ogrencinin 6grenme hedefinden haberdar olmasidir.

Dikkati ¢ekmede kullanilan bir diger onemli strateji, metin kenarmna not almadir.
Metin kenarina alman notlar, yuvarlak i¢ine alinan bilinmeyen sozciikler, dnemli
fikirleri belirtmek tizere kullanilan farkli materyallerin yanma konulan isaretler,
benzerlik ve farkliliklar1 belirten notlar gibi agiklamalar, 6grencinin dikkatini belirli
noktalara yogunlastirmasii, dnemli bilgi iizerinde odaklagsmasini ve daha hizli bir
bicimde tekrar yapmasini saglar. Metin kenarma not alma 6grenilecek konu ile ilgili
organize edici bilgi niteligi de tasimaktadir ve 6grencinin bilgiye hazir olmasina,

bilgiyi kodlamasina yardimc1 olmaktadir (Arends, 1997).

1.3.2. Kisa Siireli Bellekte Depolamay1 Arttiran Stratejiler

Kisa siireli bellegin aldig1 bilgi miktar1 ve bilginin burada kalis siiresi bakimindan
bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir. Bu sinirliliklar: en aza indirmek i¢in zihinsel tekrar
ve gruplama stratejileri kullanilmaktadir (Tay, 2005). Zihinsel tekrar, edinilecek
bilgiyi ya da calg1 egitimi agisindan diisiiniildiigiinde calisilan bir eseri zihinden
aynen tekrar etme vb. stratejilerdir. Zihinsel tekrar stratejileri, bilgiyi daha sonra
uzun siireli bellege yerlestirmek i¢in gerekli olan ileri islemlere hazir halde tutmay1
saglamaktadir ve buna ek olarak ezberleme i¢in kullanilmaktadwr. Simpson ve
Olenjik (1994)’¢ gore, Ogrenme amacina uygun olarak rehberlik edilmesi
durumunda, zihinsel tekrar stratejileri ile istenilen 6grenme performansina

ulasilabilmektedir.

Gruplama stratejileri ise, kisa siireli bellekteki kapasite sinirliligini azaltici, daha gok
bilgiyi kisa stireli bellekte tutmay1 saglayici stratejilerdir. Miizik egitimi agisindan
diistiniildiigiinde, ornegin; bestecilerin isimlerini 6grenmek durumunda olan bir
Ogrenci, bestecileri yasadiklar1 doneme goOre aywrarak bilgiyi organize edip

Ogrenebilir. Daha karmasik 6grenme hedeflerine ulasmak i¢in ise kavramlar ve diger
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bilgileri sdyle gruplayabilir: Grafik ¢izebilir, bilginin anahatlarini (ana baslik ve alt
basliklar) belirleyebilir. Ya da 6grenciler, anahtar sdzciik ya da anahtar ifadeleri
kullanarak oncelikle dgrenilecek bilgideki ana fikri belirleyebilir ve daha sonra da
ana fikri destekleyen yan fikirleri ve detaylar1 tanimlanabilir. Belirlenen bu ana
baslik ve alt basliklar bilgiyi gruplamada 6grencilere yardim etmektedir (Senemoglu,

2005).

1.3.3. Anlamlandirmayi (Kodlamay1) Giiclendirici Stratejiler

Anlamlandirma stratejilerinin temel islevi 6grencilerin karsilastigr ve ogrenilecek
bilgi ile onceden ogrendikleri bilgileri iliskilendirmelerini ve biitiinlestirmelerini

saglamaktir (Erdem, 2005; Demirel 2007).

Anlamlandirmay1 ya da kodlamay:1 gii¢lendirici stratejiler belirtilen su 6grenme
etkinliklerinde 6zellikle kullanilmalidir: On O0grenmelerin hatirlanmasini saglama,
uyaricilar1 sunma, 6grenme rehberi saglama. Ozellikle ilk iki etkinlik, dgrencilerin
o0grenme hedeflerine uygun olarak 6nkosul kavramlar ve materyallerin anlamlarini

kendi kendilerine hatirlattiklarinda 6grenmeyi gerceklestirmektedir.

Ogretmen, belirlenmis dgrenme hedeflerine uygun olan dgretim stratejilerini segerek
ogrencilerin 6grenmelerine nasil yardim etmeye calisiyorsa, 6grenciler de belirlenmis

ogrenme hedeflerine uygun 6grenme stratejilerini se¢ebilmelidir. (Senemoglu, 2005).

1.3.3.1. Eklemleme Stratejileri

Eklemleme, bilgiyi uzun siireli bellege yerlestirmek iizere kodlamaya yardimci en
etkili stratejidir. Eklemleme, bilginin anlamliligin1 artirmak iizere, bilgi biitlinliniin
parcalar1 arasindaki baglanti, c¢agrisim sayisini arttrma siirecidir. Eklemleme
stratejilerinden en 6nemlisi benzetimler kurmadir. Eklemleme stratejileri, eski ve
yeni bilgiler arasinda iliskiler kurmay1 saglayan stratejilerdir. Benzetimler, yeni
bilginin daha dnceden bilinen eski bilgiyle yeni bilgiyi somut olarak agiklamamiza

yardim eder. Yeni bilginin, eski bilgiyle benzerliklerini bularak iliskilerini
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kurmamizi ve yeni bilgiyi anlamamizi saglar. Ozellikle dogal baglar, iliskiler
kurmanm miimkiin olmadig1r durumlarda eklemlemenin etkili olarak yapilmasina
katkida bulunur. Ornegin; zihnin isleyisi ile bilgisayarlar arasindaki benzetim ya da
calg1 egitimi acisindan disiiniildiiglinde c¢aligilan bir eserin, daha once c¢alisilan
eserler ile benzerlik gosteren bolimlerinin birbirleri ile iliskilendirilmesi gibi. Sonug
olarak, eklemlenerek 0grenilen materyal ya da bilgiyi daha sonra hatirlama (geriye
getirme) daha kolay olmaktadir. Ciinkii eklemleme bir tiir tekrar etmedir ve ayni
zamanda var olan bilgiye yeni baglar olusturmaktadir. Bilginin bir parcasi ile diger
pargalar1 arasinda ne kadar ¢ok sayida iliski kurulursa, orijinal bilgiye ulasma yollar
da o derecede artar. Bilgiyi hatirlamak i¢in kullanilabilecek yollarin ¢ok olmasi,
bilgiyi hatirlamada kullanilabilecek ipucu sayisinin da ¢ok olmasi anlamma
gelmektedir. Yapilan pek ¢ok arastirma net ve uygun sekilde yapilan genisletmelerin
hatirlamay1 biiyiik oranda kolaylastirdigini ortaya koymaktadir (Schunk, 1991; Stein,
Littlefield, Bransford ve Persampieri, 1984). Buna ek olarak, basarili 6grencilerin
eklemleme stratejilerini daha ¢ok kullandiklar1 ve yetenekli Ogrencilerin siirekli

olarak iligkileri arayip sorguladiklar1 belirtilmektedir.

1.3.3.2. Orgiitleme Stratejileri

Orgiitleme Stratejileri de eklemleme stratejileri gibi, dgrencinin yeni materyali
anlamlandirma diizeyini yiikseltici stratejilerdir. Bu stratejiler, Ogrenilecek
materyalin tekrar yapilandirilarak ve organize edilerek anlamlandirilmasmi

saglamaktadir.

Program gelistirme ve Ogretim ile ilgili yapilan arastirmalar, 6grenilecek bilgiyi
orglitlemenin, Ogrencilerin 6grenme diizeyini yiikseltmesine katkida bulundugunu
gostermektedir (Lim, Lee ve Grabowski, 2009). Ornegin; 6nemli fikirleri, anahtar
sozciikleri, kavramlar1 not alma, Ozetleme, uzamsal temsilciler olusturma gibi,
ogrencinin bilgiyi kendine gore yeniden organize ettigi Ogrenme stratejileridir.

Bunlar asagida kisaca agiklanmstir:
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1.3.3.2.1. Not Alma

Dikkat stratejilerinde de agiklandig1 gibi 6grenme materyalinin kenarina not alma ya
da gerekirse bilgiyi yeniden organize ederek ayri bir kdgida not alma, 6grencinin
onemli bilgiyi ayirt etmesini ve kendisi i¢in daha anlamli olacak sekilde organize
etmesini saglamaktadir. Buna ek olarak, not almak igerigi daha iyi anlamak igin bir
plan uygulamak anlamina gelmektedir ve 6gretmeni dinlemekten ya da metne basitce

g6z atmaktan farkli bir takim zihinsel islevleri gerektirir (Candan, 2005).

Ogrencinin not alma stratejisini kullanmasi, hem dikkatini énemli bilgi iizerinde
yogunlastirmasini, hem de eski ve yeni bilgiler arasinda iligki kurmasmi; ayrica,
bilgiyi kendisi i¢in en anlamli olacak bicimde yeniden Orgiitlemesini gerektirir. Not
alma, hem dikkat, hem eklemleme hem de Orglitleme stratejisi olarak
kullanilabilmektedir. Not alma ayni zamanda &grencinin bilgiyi daha sonra tekrar
etme ve gozden gecirmesini kolaylastirmaktadir. Bunun i¢in &grenci, dgrenecegi
konunun ana hatlarmi1 c¢ikararak bu ana hatlarin igerisine Onemli fikirleri
yerlestirebilir (Senemoglu, 2005). Ornegin; miizik egitimi agismdan diisiiniildiigiinde
ogrenci, romantik donem piyano edebiyati ile ilgili bilgileri 6grenirken; bu déonem
piyano edebiyatina iligkin 6nemli gelismelerin ana hatlarmi belirleyip, Romantik
donem piyano edebiyatinda yer alan Ozellikleri bu ana hatlar i¢ine yerlestirebilir.
Etkili not alma, 6grencinin daha sonraki ¢alismalarmi kolaylastirici bir etkene sahip
oldugu kadar, bilginin uzun siireli bellekte anlamli bir bi¢imde saklanmasi i¢in de

etkili modeller olusturmaktadir.

1.3.3.2.2. Ozetleme

Ogrencilerin yazili materyalleri dzetlemesi, etkili 6grenme stratejilerinden biridir.
Ozetleme bireyin ne &grendigini diisiinmesi, mantiksal ve anlagilir bir sekilde
yazmasi ve kendi kelimeleriyle ne dgrendigini agiklamasidir. Ozetleme yénteminin
kullanim1 ile 6grencilerin metni anlamasina ve bununla birlikte ac¢ik olmayan bir
konunun belirginlesmesine yardim edebilir. Ozetleme yaparken ana fikirleri

belirleme ¢abasi 6grencilerin bu fikirleri hatirlamasina, bilgiyi anlamlandirmasina,
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uzun siireli bellege anlamli olarak yerlestirmesine yardimci olmaktadir. Buna ek
olarak, 6grenmede, anlamak i¢in okumaya, dnemli fikirleri ayirt etmeye ve bilgiyi
kendi yoluyla ifade etmeye olanak tanimaktadir. Yapilan birgok arastirmada
Ozetlemenin hatirlamayr ve kavramayi arttirdigi belirtilmektedir (Weisberg ve

Balajthy 1990; Pressley ve Ruth, 1997; Deneme, 2009 ).

1.3.3.2.3. Uzamsal Temsilciler Olusturma

Bilgiyi hiyerarsik bir sekilde sematize etme, konunun ana hatlarini ¢ikarma, kavram
semasi1 ve ag1 olusturma bu kapsamda kullanilabilecek etkili 6grenme stratejilerinden
bazilaridir (Senemoglu, 2005). Konunun anahatlarini olusturma ve kavram semasi

olusturma stratejileri asagidaki gibidir:

a) Anahatlar1 olusturma: Unitenin ya da Ogrenilecek materyalin anahatlarmi
olusturma, 6grencinin o konudaki fikir ve yan fikirler arasindaki iliskileri gérmesine
yardimc1 olmaktadir. Diger 6grenme stratejilerinde oldugu gibi anahat olusturmada
da Ogrenciler baslangicta iyi birer anahat olusturucusu olmayabilir. Bu konuda
ogretmenlerin O8rencilere model olmalar;; 6§renme materyallerinin anahatlarini
olustururken, diger stratejilerde de oldugu gibi, sesli diisiinerek anahat olusturmay1

ogrencilere 6gretmeleri gerekmektedir.

b) Sematize Etme (Haritalama): Bu stratejinin Ozellikle karmasik materyalleri
O0grenme durumlarinda, anahatlar1 ¢ikarma stratejisinden daha etkili oldugu ileri
siiriilmektedir. Ozellikle yeni dgrenmelerde kullanilan semboller ve semalar bilgiyi
bicimlendirmeye yardimci olmaktadir (Feldman, 2003). Semalar, fikirler arasindaki
iliskilerin gorsel temsilcileri oldugundan, belli bir konuda hangi fikirlerin en temel
fikirler oldugunu, digerleriyle nasil iligskilendirecegimizi agik olarak gérmemize ve
bilgiyi anlamlandirmamiza yardimci olur (Gagne, 1980). Lim, Lee ve Grabowski
(2009) bilgiyi sematize etme/kavram haritast olusturmanin 6grenme iizerinde pozitif
etkisi oldugunu; ozellikle kendi Ogrenmesini diizenleyebilen &grencilerin,
ogrenmede bilgiyi sematize etme ve kavram haritalar1 olusturma stratejilerinden

etkili olarak yararlandiklarini ve oldukg¢a basarili olduklarini ortaya koymuslardir.
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Ogrencilere bilgiyi sematize etmeyi 6gretmek i¢in dncelikle konudaki ya da 6grenme
materyalindeki anahtar fikri ve anahtar fikir ile ilgili diger basliklar1 tanimay1
ogretmek gerekmektedir. Daha sonra, 6grenci temel fikir ve yan fikirler arasindaki
iligkileri mantiksal bir yap1 icinde organize edilir. Bilgiyi sematize etmede dncelikle;
ana fikri, kavrami ya da digerlerinin iistiindeki en temel ilkeyi belirlemek gerekir.
Buna ek olarak, ikincil kavramlar ve fikirler belirlenerek semanin en tepesine
yerlestirir ve ana fikir etrafindaki ikincil fikirler, ana fikirle ve birbirleriyle

iligkilerini gorsel olarak ortaya koyacak bigimde gruplanir (Senemoglu, 2005).

1.3.3.3. Bellek Destekleyici Stratejiler

Bellek destekleyici stratejiler 6grenmede ve hatirlamada 6nemli bir etkiye sahiptirler.
Ozellikle ilkelerin, olgularin  dgrenilmesinde ve hatirlanmasinda  sikca
kullanilabilirler. Bu stratejiler 6grenilecek kapsam icinde dogal olarak bulunmayan
iligkileri, ¢agrisimlart meydana getirerek kodlamaya yardim eder, benzer ve farkli
Ozelliklere sahip bilgiler arasinda yapay bir bag yaratir. Bu nedenle, bellek
destekleyici stratejiler bir bakima eklemlemenin bir tiirii olarak tanimlanabilir.
Yapilan bir¢gok arastirma, bilgi ne kadar anlamli olursa, kahciiginin ve

hatirlanmasinin da o derece kolay oldugunu gdstermektedir (Scrugg ve Mastropieri,

1986).

Bellek destekleyici stratejiler 6zellikle terimlerin ve olgularin hatirlanmasma ve
ogrenilmesine yardimci olmaktadir. Temel olarak iki grup altinda toplanabilir.
Bunlardan birincisi imajlar, digeri ise sozel sembollerdir. imajlarm kullanildig
stratejilerle bilgi zihinsel resimler icine yerlestirilerek veya onlarla iliskilendirilerek
kodlanir. Sozel stratejilerle ise, yeni bilgi eski 6grenilen sozel yapilarla anlamli
baglar olusturularak kodlanir (Senemoglu, 2005). Ornegin; imajlarm kullamldig
yontemlerden biri olan zincirleme yontemi miizik egitimi agisindan diisiiniildiigiinde
su sekilde uygulanabilir: Calisilan eserde yer alan bir ezgi kalib1 digeri igin bir ipucu
olabilir. ilk ezgi kalibmmn son notasi diger kalibin ilk notasini hatirlatir, ikinci
iciinciliyli hatirlatir ve zincirleme bu sekilde devam ederek zincirleme 6zelligi tasiyan

tiim 6gelerin hatirlanmasima yardimet olur (Bkz. Ek: 7).
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1.3.4. Geri Getirmeyi (Hatirlamay1) Arttirici Stratejiler

Kodlayamaya (anlamlandirma) yardim eden stratejiler geri getirmeyi veya
hatirlamay1 da kolaylastirmaktadir. Ornegin; bir klasik donem piyano sonatinmn form
semasini ¢ikararak anlamlandirma yapan bir 6grenci, ayni yontemi eseri tekrar
hatirlamada da kullanabilir. Bunun gibi bilgiyi kodlamada kullanilan benzetimler
bilginin geri getirilmesine yardim eden stratejilerdir. Ogrenilecek materyal ne kadar
etkili bir bicimde anlamlandirilarak uzun siireli bellege yerlestirilirse, geriye
getirilmesi de o kadar kolaylastirilir. Ayrica d6grenilecek materyalin lizerine, yanina
not alma hatrrlamay1 kolaylastirmada yaygin olarak kullanilan bir stratejidir
(Senemoglu, 2005). Yapilan arastrmalar, yeni ogrenmelerinde bu tiir stratejileri
kullanan 6grencilerin performansmin, kullanmayan 6grencilerin performansma gore

daha iyi oldugunu gostermektedir (Snowman, 1984).

Ogrenmede, 6grenilecek konunun daha énceden dgrenilen bilgilerle iliskisinin olup
olmadigmin sorgulanmasi ve gerektiginde bilgiler arasinda iletisimin kurulmasi
onemlidir. Gagne (1980)’ye gore, daha 6nceden 6grenilen bilgiler gliclii olarak yeni
ogrenmeleri etkilemektedir ve Ogrenmede yeni bilgiler eski bilgiler ile
iliskilendirilerek dgrenciye hatirlatiimalidir. Ogretmen 6grencilerin hatirlamalarinda
ve bilgiler arasinda iletisimi saglamada 6grencilere yol gosterici olmali, 6grenme
ortamlarin1 O6grencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda diizenlemeli ve farkli 6grenme
stratejilerini kullanarak 6grencilere cesitlilik saglamalidir. Bu gesitlilik ayn1 zamanda

ogrencilerin 6grenmeye olan ilgilerini arttiracaktir (Sprenger, 2005).

Zimmerman, Martinez ve Pans (1988) basarili Ogrencilerin, diisiik basarili
Ogrencilere gore bilgiyi edinme de c¢esitli 6grenme stratejilerinden faydalandigini
saptamig ve basarili Ogrencilerin 6grenme hedefine gore birden fazla 6grenme

stratejisi kullandigini ortaya koymustur.
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1.4. OGRENME STRATEJILERININ OGRETIiMi

Ogrenme, &grenilen ve Ogrenen oOgelerin yakm iliskisine baghdir. Bu iliski,
degerlerin karsilikli olarak paylasimmi igermektedir. Program olarak da
biitiinlestirilmeye calisilan bu alt degerler, genel bir amaca hizmet etmektedir. Bu
amag, Ogrencilerin 6grenmesidir. Ogrenme yasantilarinin icindeki 6grenci, kisisel
amaclar1 ile genel amaclar1 birbirine baglayabildiginde 6grenme i¢in gerekli olan
stratejik adimi da atmis olacaktir. Her bir 6grenme amacimi gergeklestirecek olasi
stratejilerin 6gretimi, farkli yapt ve farkli 6grenme bigimlerine entegre edilebilecek
ozellikleri tasimalidir. Ogrenmenin stratejik olarak planlanmasi; dgrencilerin uygun
ogrenme etkinlikleri yoluyla bilgiyi yonlendirmeleri, kodlamalar1 ve islemelerine
yardim etmeyi; 6grenci performanslarmi izlemeyi ve uygun geri bildirim saglamay1
icermektedir. Bununla birlikte, 6grenme stratejilerinin 6gretilmesine yonelik
etkinlikler, 6grencilerin ihtiya¢ duyduklari 6grenme yasantilarinin yontemsel olarak

cesitlendirilmesi ile gergeklesmektedir (Bayindir, 2006).

Ogrenme stratejileri, ¢ogunlukla bilissel alan davranislarmna iliskin olarak
gelistirilmigse de duyussal ve devinimsel alanlara yonelik olarak da

kullanilabilmektedir.

Ogrenme stratejilerinin  kullanim1  &grenme-6gretme  siirecinde  gergeklestirilen
egitim-6gretim etkinliklerinde 6grencilerin etkin katilimlariyla gelistirilebilmektedir.
Ogrenciler bu stratejileri ya kendi yasantilar1 sonucu, ya deneme-yanilma yoluyla,
ya da daha ¢ok baskasmin (¢ogu zaman Ogretmenin) katkisiyla kazanabilmektedir.
Ogrenme stratejileri, grenci basarisin1 nemli dlgiide etkileyen etmenler oldugundan
bu stratejilerin 6grencilere ogretilmesi 6grenmenin gergeklestirilmesi i¢in biiyiik

onem tasimaktadir (Bozkurt, 2007).

Ogrenme stratejilerinin etkin olarak kullanimi su bilgileri dikkate almay1 gerektirir
(Senemoglu, 2005):
a) Ogrenciler 6grenme stratejilerinin tiirleri, tanimlari, birbirleri ile benzerlikleri ve

farkhliklar1 ile ilgili bilgilendirilmelidir. Ornegin; piyano egitimi agismdan
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b)

diistiniildiigiinde, 6grenci ¢alistigi eserlere yonelik kullanabilecegi benzetimlerde
bulunma ya da zincirleme yonteminin ne demek oldugunu, grenmesine ve
piyano performansimna ne tiir katkilar saglayacagini bilmelidir.

Ogrenciler Ogrenme stratejilerini nasil kullanacag1 konusunda
bilgilendirilmelidir. Ornegin; 6grenciler, “Benzetimlerde bulunma ya da
zincirleme yontemi nasil kullanilmalidir?” gibi sorular1 cevaplandirdiklar1 zaman
Ogrenme stratejilerini etkili olarak kullanabilirler.

Ogrenciler 6grenme stratejilerini ne zaman ve nigin kullanmalar1 gerektigi
konusunda bilgilendirilmelidir. Ornegin; &grenci, “Zincirleme ydntemi hangi

durumda daha etkili olarak kullanilabilir?” sorusunu cevaplayabilmelidir.

Gagné (1988: akt. Tay, 2007) o6grenme stratejilerinin 6gretimi konusunda bazi

Onemli noktalar1 su sekilde agiklamaktadir:

a)
b)
c)
d)

e)

Ogrenme hedeflerine gore uygun stratejinin belirlenmesi,

Ogrencilerin sahip olduklar1 bilgi ve beceri diizeyine gore hareket edilmesi,
Stratejilerin genis bir zaman siireci i¢inde kullanilmasinin saglanmasi,
Ogrencilere destek olunmasi, teknigi hatirlamalar1 ve uygulamalari i¢in ipucu
verilmesi,

Ogrencilerin kendi bilis bilgilerinin farkma varmasinin saglanmasi.

Ogrenme stratejilerinin 6grenme siireci igerisine kaynastirilmasi ve kullanilmasi

konu ve amaglar bazinda yeri geldikge strateji Ogretim basamaklarini kapsayan

adimlarla gerceklestirilebilir. Bu adimlar su sekilde siralanabilir:

a)

b)

Konuya bagli, ilgili stratejinin tanitilmast ni¢cin 6nemli oldugu ve nasil
kullanilacaginin 6neminin agiklanmasina dayanan strateji tamimlama adimu,
(Describe)

Ogrencilerin stratejiyi is/gorev iizerinde nasil kullanacaklarina dair agiklamalarin
yapilmasini igeren 6gretmenin model olmas1 adimi, (Modelling)

Yapilan yonlendirmelere gore, Ogretmen Ve Ogrencilerin stratejiyi birlikte

kullanmasi, (General Practice)
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d) Ogretmen kontroliinde ve koordinatdrliigiinde onerilen stratejilerin  dgrenci
tarafindan bireysel ¢alisma programina dahil edilmesini kapsayan kisisel hareket
plani, (Action Planning)

e) Stratejilerin kullanimi ile gergeklesen amaglarin ve stratejinin bizzat kendi
islerliginin degerlendirilmesi, (Evaluation)

f) Stratejinin denenmesi, gelistirilmesi ve diger 6grenme durumlarinda kullanilmasi

icin 6grencinin cesaretlendirilmesi (Bayindir, 2006).

Ogrenme stratejilerinin - dgrencilere dgretimi ile ilgili yapilmis arastirmalarda
Ogrenme stratejilerinin 6gretimine yonelik “dogrudan 6gretim (direct instruction)” ve
“karsilikli  6gretme (resiprocal teaching)” olmak {tizere iki temel yaklagimin

benimsendigi goriilmektedir.

Dogrudan 06gretim yaklasimi, Ogretmenin Ogrencilerin  konuyla 1ilgili 6n
o0grenmelerini kullanima hazir hale getirmesini, davranisi acgiklamasini, dgrencinin
davranis1 gostermesi igin firsat vermesini ve Ogrenciye yaptigr davranms ile ilgili
doniit vermesini kapsamaktadir. Bu yaklasim; anlatim, gosteriler, alistirma-tekrar
yapma, didaktik soru sorma gibi yontemleri igermektedir. Tiimdengelimci bir yapiya
sahip olan dogrudan 6gretim stratejileri, bilginin verilmesinde etkilidir (Tagpinar ve

Atici, 2002).

Yapilan arastirmalarda, Ozellikle 6grenme stratejilerinin ne oldugunun ve nasil
kullanilmas1 gerektiginin ogretiminde dogrudan 6gretim yaklasimmin daha etkili
oldugu saptanmistir. Karsilikli 6gretim yaklasimi ise, 6gretmenin 6gretme-0grenme
siirecinde sunus yapmasmdan ¢ok, model olmasmi gerektirir. Ogretmen bu
yaklasimda 6grenme stratejilerinin nasil kullanilacagini 6grencilere sesli diistinerek
gosterir, daha sonra 6grencilerin 6grenme stratejilerini 6grenmelerini saglamak i¢in
onlarin bu stratejileri kullanmalarma yardim eder. Karsilikli 6gretme yaklagimi
ogrencilerin 6zellikle dort temel kavrama stratejisini kazanmalarinda daha etkilidir.
Bunlar; 6zetleme, soru sorma, agikliga kavusturma ve tahmin etmedir (Senemoglu,

2005).
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Bununla birlikte, 6grenme stratejileri ve bu stratejilerin edinimi, egitim ve dgretimin
amacina uygun olusturulacak 6gretim programlari yoluyla islevsel hale getirilmelidir.
Sistematik bir tasarim iizerinde olusturulan ders programlari 6grenmenin etkisini ve
Ogrenme stratejilerinin edinimini; aynit zamanda 6grencilerin benimsedigi amag ve

ulasilan sonuglardaki iligkisel duyarlilig1 arttiracaktir (Bayindir,2006).

1.5. OGRENME STRATEJILERIi VE PiYANO EGiTiMi

Ogrenme stratejileri gretiminin temel amaci Ogrencilerin kendi &grenmelerini
kendilerinin saglamasina yardim etmektir. Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kendi
ogrenmelerinde etkili olarak kullanabilmeleri icin, bu stratejilerin neler oldugu;
Ozellikleri, nasil kullanilmalar1 gerektigi; hangi durumda ve nigin kullanmalari

gerektigi konularinda bilgilendirilmeleri gerektigi diisiiniilmektedir.

Yapilan pek c¢ok arastirmada, Ogrenme stratejilerinin kullanimmin 6grenme
becerilerini ve performans basarisini arttrmada onemli bir yerinin oldugu ortaya
konmustur. Hattie, Biggs ve Purdue (1996) 6grenme stratejilerinin  0§renme
becerilerini gelistirmede etkili olabilmesi igin, bu stratejilerin program igeriklerinde
nasil, neden, nerede ve ni¢in kullanilacaginin vurgulanmasi gerektigini belirtmistir.
Buna ek olarak, Nielsen (2001) arastirmasinda Ogrencilerin ¢alistiklar1 eserler
iizerinde 6grenme stratejilerini etkin olarak kullanmalarinin performans basarilarini

arttirdigini ortaya koymustur.

Schunk ve Gunn (1986) yaptiklar1 arastirmada, 6grenme stratejilerinin kullaniminin
performans gelisimi {lizerinde olumlu etkisi oldugunu saptamis ve G6gretmenlerin
Ogrencilerin performanslarmi gelistirmeye yonelik olarak olumlu geri doniitler
vermeleri gerektigini belirtmistir. Bununla birlikte, Speer (1994) piyano egitimine
yonelik yaptig1 arastirmasinda; piyano derslerinde 6gretmenlerin 6grencilere sézel
olarak verdikleri olumlu ve 6grencileri cesaretlendirici geri doniitlerin 6grencilerin
basarisinda etkili oldugunu saptamistir. Giomi (1999)’ye gore, piyano egitiminde
biligsel gelisimin kaliciliginin arttirilmasi igin biligsel becerilerin ¢esitli stratejiler

yolu ile gelistirilmesi gerekmektedir.
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Ertem (2003) piyano egitiminde temel kazanimlarin edinilebilmesinde Ogrenme
stratejilerinin  kullanimmnin  etkililigini arastrmig ve bu kapsamda oOrgiitleme
stratejisinin kullaniminin piyano O6grenmeyi olumlu ydnde ve anlamli derecede
etkiledigini saptamistir. Ertem’e gore, temel piyano ¢alismalarinda ve piyano
egitiminin her asamasinda Ogrenme stratejilerini daha bilingli ve daha etkili

kullanmaya 6nem verilmelidir.

Diger taraftan Kurtuldu (2007) arastirmasinda, lisans diizeyi piyano 6grencilerine
piyano egitiminde ogrenme stratejilerinin kullanimi kapsaminda uyguladigi gorsel
imajlar olusturma yonteminin piyano ¢alisma ve 6grenmede etkili oldugunu ortaya
koymustur. Buna ek olarak, bilgiyi isleme modelinin biligsel 6zelliklerinin piyano
egitiminde 6grenmeyi olumlu yonde etkileyecek nitelikte oldugunu ve 6grencilerin
uygulanabilir 6grenme stratejilerini bireysel ¢alismalarinda kullanmalar1 gerektigini
onermektedir. Kurtuldu’ya goére, piyano egitiminde Ogrenme stratejilerine yer
verilmesi, arastirmaci ve egitimcileri daha farkli yontemlere ulastirmakta; bu yolla
ilgili etkinlikler planlanirken bir¢ok yontem ve teknik iceren dagarciga sahip

olunmasimi saglamaktadir.

Yapilan bu arastirmalara paralel olarak, piyano egitiminde 6grenme durumlarina
iligkin belirlenen hedef davranislarm 6grencilere kazandirilmasinda, 6grencilerin
kendi 6grenmelerini diizenleyebilmesinde; buna bagli olarak, basar1 diizeyinin
arttirilmasinda 6grenme stratejilerinin 6gretiminin ve kullaniminin 6nemli bir etken

oldugu diisiiniilmektedir.

1.6. USTBILIS

Ustbilis (yiiriitiicii bilis, bilisiistii, bilisdtesi; ing: metacognition) bireyin ne bildigini
bilmesi, 6grenme stratejilerini ne zaman ve nasil kullanacaginin farkinda olmasi ve
bireyin 6grenme stratejilerini se¢mek icin stratejik diisiinmeyi kullanmasini iceren
icsel bir siiregtir (Hartman, 2002). Diger bir deyisle istbilis, bireyin kendi
diistinmesi, 6grenmesi, biligsel stratejiler ve tirlinleri ile ilgili bilgisidir (Senemoglu,
2005).
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Ustbilis; diisiiniis seklini diisinme, hissetme ve hareket etme ve daha derin
O0grenmede bireylere yardim eder. Ciinkii birey gelisirken kisisel gili¢lerinden
yararlanir. Birey ayn1 zamanda kendisi i¢in 6dnemli olan1 degerlendirir ve bdylece

kendi i¢ motivasyonuna ulasir (Ulgen, 2004).

Flavell (1979) istbilisi biligsel fenomen hakkinda bilgi ve bilig olarak tanimlamis ve
onu, oOgrencinin kendi bilisi hakkindaki bilgisi olarak kavramsallastirmistir.
Flavell’in c¢aligmalarinin bir sonucu olarak bir¢ok arastirmaci, iistbilis kavramini
incelemis ve Ustbiligin farkli unsurlar1 olabilecegini 6ne siirmiislerdir. Flavell’den
sonra lstbilis ile ilgili arastirmalar yapan Brown (1987) iistbilisi; 6grencilerin
onceden planlanmis 6grenme ve problem ¢6zme durumlarinda kullandiklar1 diistinme
stireglerinin farkindalig1 ve diizenlemesi olarak tanimlamistir (akt. Akin, Abaci ve

Cetin, 2007).

Egitimde son egilimler, geleneksel 6gretmen merkezli yaklasimdan, 6grencilerin

iistbilissel farkindaliklarii gelistirmeye dogru yonelmistir.

Ustbilissel farkindalik, 6grenmede zorluklarin iistesinden gelmek ve ogrencilerin
sahip olduklar1 diisiinme becerilerini gelistirmek i¢in 6nemlidir. Kendi 6grenmelerini
diizenleyen Ogrenciler, kendi 6grenmeleri iizerine diisiinebilir ve karmasik 6grenme

durumlarinda ¢6ziim tiretebilir (Joseph,2009).

Lambert (2000) iistbilissel farkindaligin gelistirilmesine yonelik diizenlenmis egitim
uygulamalarinin; 6grencilerin 6grenme stratejilerini uygun 6grenme durumlarina
gore kullanmalarinda, ayni zamanda 6grenmede pratiklik ve basari1 kazanmalarmda
etkili oldugunu belirtmistir. Bu baglamda, o6grenme stratejilerinin kullanimina
yonelik 6gretmenler tarafindan gelistirilen 6gretim etkinlikleri 6grencilerin stbilissel

farkindalik kazanmalar1 agisindan 6nemli goriilmektedir (Paris ve Paris 2001).

Ustbilise iliskin literatiir incelendiginde farkli modeller ve smiflamalarm yapildigi

goriilmektedir. Bununla birlikte, bir¢ok arastirmaci iistbilisin temel unsurlarmi biligin
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bilgisi ve bilisin diizenlenmesi olmak tizere iki temel kategoriye ayirmaktadir (Jacops
ve Paris, 1987; Schrow ve Moshman, 1995 ).

1.6.1. Ustbiligsel Bilgi

Ustbilissel bilgi ya da bilisin bilgisi, bireylerin kendi bilisleri ve bilis hakkinda ne
bildiklerini ifade eder. Ustbilissel bilgi; agiklayici bilgi, prosediirel bilgi ve durumsal

bilgi olmak tizere ti¢ boyutu i¢ermektedir.

Agiklayic1 bilgi: Bireylerin gorev yapilarina, biligsel amaglarina ve Kkisisel
yeteneklerine iliskin kavram ve inanglar1 igerir. Derry (1989: akt. Akin, Abaci ve
Cetin, 2007) ag¢iklayict bilgiyi bireyin dis diinyay1 betimlemesi i¢in kullandigi olay
ve gorislerle ilgili bilgi ag1 olarak tanimlamistir. Diger bir deyisle aciklayic bilgi,
bireyin s6z konusu isi ya da gorevi kendisinin yapip yapamayacagmi bilmesini ifade

etmektedir ve bireyin kendi sahip oldugu yeterlilikler hakkindaki bilgisidir.

Prosediirel bilgi: Bireyin bir seyleri yapma hakkindaki bilgisini, bir isi ya da gorevi
basar1 ile nasil sonuglandirilacagini, nasil yapilacagini bilmesini ifade eder. Bu
bilginin ¢ogu otomatik (kendiliginden) olarak kullanilir ve bireylere daha fazla
stratejiler yolu ile problemlerini ¢6zmelerine yardimci olur (Schrow ve Moshman,

1995).

Durumsal bilgi: Bireyin agiklayic1 ve prosediirel bilgiyi ne zaman, nerede ve nigin
kullanacagimi ifade eder ve bireyin hangi stratejilerin verimli ve etkili oldugunu
anlamasma yardimci olur (Garner, 1990). Durumsal bilgi, bireyin agiklayici ve
prosediirel bilginin her ikisine de birden sahip olmasini beraberinde getirir. Bu
durumda bireyin, bir isin hem nasil yapilacagini, hem kendisinin yapip

yapamayacagini, hem de hangi durumda ne yapacagimni bilmesi gereklidir.

Ustbilissel bilgi, bireyin kendi diisiincesini ya da bilgisini tam ve dogru olarak

tamimlayabilmesini ve bu bilgileri etkili olarak kullanmasm da gerektirir. Ustbiligsel
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bilgileri kullanabilme becerisi ise {istbilissel kontrol olarak adlandirilmaktadir

(Ozs0y,2007).

1.6.2. Ustbilissel Kontrol

Ustbilisin ikinci temel &gesi olan iistbilissel kontrol ya da bilisin diizenlenmesi,
ogrencilerin kendi Ogrenmelerini kontrol etmelerine yardimci olacak bir dizi
aktiviteyi icermektedir. Bilisi diizenleme ve kontrol edebilme yetenegi, 6grencilerin
bilgiyi esnek ve gerektiginde durumlara uygun bigimde kullanabilmelerine olanak
saglar. Literatiirde, birgok diizenleyici beceri tanimlansa da, istbiligsel kontrol genel
olarak; planlama, izleme ve degerlendirme olmak iizere ii¢ temel beceri iizerinde

kategorilendirilmistir (Schraw, 2002).

Planlama, 6grenmede uygun stratejilerin se¢imini ve etkili performans igin biligsel
kaynaklarmn tahsis edilmesini igerir. Farkli 6grenme durumlarina gore konuyla ilgili
On bilgileri harekete gecirmek; konuya yonelik en uygun stratejileri ve kaynaklarini
se¢mek, dikkat ve zamani segici bir bigimde diizenlemek gibi nitelikler planlama ile

ilgilidir.

Izleme, performansin farkinda olunmasmi ve analiz edilmesini, O8renme
materyalinin anlasilip anlasilmadigini, bireyin 6grenme stratejilerinin verimliligini
degerlendirmesini ve yapilan hatalar1 saptamay1 igerir. Bununla birlikte, bireyin
herhangi bir durumda kendi zihninde gergeklesen siirecleri gdrebilmesi yetenegi

olarak da tanimlanmaktadir.
Degerlendirme ise, var olan 6grenme {iriinii ile ilgili ¢iktilar1 ve daha sonraki

ogrenmeler igin Oneri ve yapilacak diizenlemeleri icermektedir (Schraw ve
Moshman, 1995).
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1.6.3. Ustbilisin Gelistirilmesi

Yapilan arastirmalarda, dstbilisin  gelistirilmesinde; bireylerin = 6grenmelerini
izlemeleri, nasil daha iyi 6grendiklerinin farkina varmalar1 ve 6grenmelerini kontrol
etmeleri gerektigi vurgulanmaktadir (Derry ve Murphy, 1986; Perfect ve Schwartz,
2002). Boylece bireyler, ¢alismalarinda izledigi yontemin ya da stratejilerin
basarisinda yeterli olup olmadigini fark edebilir ve gerektiginde ¢alisma yontemleri,

stratejileri ile ilgili gerekli degisikleri yapabilir (Dembo, 2004).

Ustbiligsel becerilerin gelistirilmesi ile bireyler kendi dgrenmelerini bilingli olarak
izleyerek, kontrol ederek ve diizenleyerek Ogrenme hedeflerine basarili olarak
ulagabilir (Koriat, 2002). Buna ek olarak, belirli bir konuyu 6grenme bakimindan her
bir bilissel stratejinin muhtemel etkililigi hakkinda ne kadar bilgi sahibi olunursa ve
ne kadar ¢ok bilis yasantisi kazanilirsa iistbiligsel becerilerde o denli artmaktadir

(Senemoglu, 2005).

Dewey (1938)’¢ gore, egitim aktivitelerinde yasamsal deneyimin egitimle iliskisi
gereklidir ve egitimciler egitim ortamlarini bireylerin tercih edebilecekleri farkl
etkinlikler ile cesitlendirmeli; bu sayede bireylerin yeteneklerini kesfetmesine ve
kendi yetenekleri dogrultusunda ilerlemelerine firsat taninmalidir. Ayn1 zamanda,
miizik Ogretmenleri Ogrencilerin 6grenmelerine yonelik kigisel degerlendirme

yapmalarma firsat vermelidir.

Flanders (akt. Duckworth, 1965) yaptig1 arastirmalarda, Ogrencilerin 6grenmede
ihtiyaclar1 olan materyalleri arastirdiklarinda ve kesfettiklerinde basarili olduklarini
saptamustir. Flanders’e gore etkili 6gretmenler 6grencilere 6grenme ihtiyaglarmi fark
etmelerinde ve ortaya c¢ikarmalarinda rehberlik etmelidir. Bu baglamda ele
alindiginda, egitimde nitelikli ve Ogrenme ihtiyaclarini karsilayacak ve &grenme

stratejilerinin kullanimimna yonelik programlarin hazirlanmasi gerekli goriilmektedir.
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1.7. PROGRAMLI OGRETIM

Skinner (akt. Senemoglu, 2005)’in 6grenme makinelerine ve pekistirme ilkesine
dayandirilan programli 6gretimde, 6gretimin bireysellesmesi ve tam 6grenme ilkeleri
temel alinmaktadir. Programli O6grenme, bilissel egilimli 6gretmenlerden c¢ok,

davranig¢1 egilimli 6gretmenler tarafindan kullanilan bir modeldir.

Skinner etkili bir egitimin saglanabilmesi i¢in 6grenme ve dgretme siireglerinin tam
olarak anlasilmasi gerektigini vurgulamakta; 6gretmeye baslamadan 6nce, 6grenciye
kazandirilmak istenen hedeflerin belirlenmesi gerektigini ve hedeflerin davranissal
tanimlarmin yapilmasmi Onermektedir. Bu baglamda, belirlenen hedefe ulasan
O0grenci hangi davranislar1 gostermeli ise, bu davramiglar agik bir bigimde
tanimlanmalidir. Hedeflerin davranigsal tanimlarinin yapilmasi, Ogreticiye hem
“Nasil dgretebilirim?” sorusunu etkili bir bicimde cevaplama olanagini saglayacak;
hem de dersin hedeflerine wulagip ulasilmadigini, davranislarin  kazanilip
kazanilmadigmin belirlenmesini saglayacaktir. Sonug olarak, hedeflerin davranissal
olarak ifade edilmesi Ogrenmeye ve Ogrenilenleri gecerli bir sekilde Olgmeye

yardimci1 olacaktir.

Programli 6gretim modeline gore, 6grenme ve Ogretme ortami asamali olarak su

sekilde diizenlenmelidir:

a) Kiigik adimlar ilkesi: Hazirlanan iiniteler, 6grencilerin kolayca Ogrenecegi
bicimde en kiigiik bilgi ve beceri birimlerine ayrilmali, 6grenci adim adim
ilerlemelidir.

b) Etkin katim ilkesi: Ogrenme bizzat dgrenci tarafindan yapilmali, sunulan
bilginin kazanilip kazanilmadigi kontrol edilmelidir.

¢) Bagsari ilkesi: Ogrencilere, sunulan bilgi ile ilgili yapabilecegi diizeyde sorular
sorulmali ve 6grencinin 6grenme giidiisii arttirilmalidir.

d) Aninda diizeltme ilkesi: Sorulan soruya iliskin Ogrencinin verdigi yanitin
dogrulugu ya da yanlighgi, aninda Ogrenciye bildirilmeli; yanligsa, hemen

diizeltme firsat1 verilmeli ve yanit diizeltilmeden ikinci bilgiye ge¢ilmemelidir.
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e) Asamali ilerleme ilkesi: Bilgi basitten karmasiga, kolaydan zora, somuttan soyuta
ve birbirine dnkosul olacak bir sekilde siralanmalidir. Ogrenci, asamali olarak
ilerlemelidir.

f) Bireysel hiz ilkesi: Sunulan bilgi, her 6grencinin ilgi ve yetenegine, 6grenme

hizina gore ayarlanmalidir (S6nmez, 2004; 30).

Programli 6gretimin 6grenme-0gretme siirecinde etkili bir egitimin saglanabilmesi
acisindan pek cok yarari vardir. Programli 6gretim, 6grenciyi siirekli olarak aktif
tutmakta, 6grenilecek konu ile dogrudan etkilesim kurmasini saglamaktadir. Buna ek
olarak, 6grencinin bagka bir konuya gegmeden 6nce belirlenen konuyu tam olarak
ogrenmesini saglamakta, 6grencinin kendi hiziyla 6grenmesine yardimci olmaktadir.
Ayrica, 0grenciye hazir bulunusluk diizeyine uygun basamaktaki bilgiyi sunmakta,
diizeyinin istinde ya da altinda bilgi sunarak Ogrencinin zamanini bosa
harcamamaktadir. Ogrencilere dogru cevabi bulana kadar rehberlik ederek gerekli
uyaricilart vermekte ve dogru yaptiklarinda pekistirerek Ogrencinin davranigini

bi¢imlendirirken ayn1 zamanda ilgisini canli tutmaktadir (Senemoglu, 2005).

Piyano egitimi agisindan ele alindiginda programli 6gretim; piyano dersine iliskin
belirlenen hedefler ve davraniglar yolu ile, 6gretim materyalleri ile Ogrencilerin
dogrudan etkilesimde bulunmasina, davranisi kendisinin gostermesine, aninda
pekistirilmesine, davraniglarin sonuglar1 hakkinda bilgi almasina, davranisinin aninda
diizeltilmesine ve ilerlemesine olanak saglayabilir. Buna ek olarak, piyano
ogretiminde bu dersin bireysel olarak gergeklestirilmesi de 6grencinin derse etkin

olarak katilimia olanak saglamaktadir.

1.8. PROGRAMLANDIRILMIS (DiZGELI) EGITIiM

Programlandirilmis (dizgeli) egitim olabilirlik felsefesine dayanmaktadir. Bu egitim
modeline gore, her tiirlii 6grenme-0gretme stratejisi, kurami, yontem, teknik ve
taktigi yeri ve zamani geldiginde egitim ortaminda kullanilabilir. Ders iglenirken her
tiirlii akil yiiriitme ve bulanik mantik ise kosulabilir. Icerik diizenlenirken ve

sunulurken 6grencinin bilgiyi bulmasi, anlamasi, kullanmasi ve ondan yeni bilgi
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iretmesi temel alinmalidir. Ders igeriginde belirlenen hedef ve davranislar
kapsaminda farkli etkinliklere yer verilmeli, igerik somuttan soyuta, basitten
karmasiga, kolaydan zora, bilinenden bilinmeyene ve yakin ¢evreden uzaga dogru

siralanmalidir (Sonmez, 2007). Bu egitimin temel ilkelerinden biridir.

Sonmez tarafindan 1982 yilinda onerilen ve ders planlar1 diizenlenerek uygulanan,
her uygulama sonucuna bakilarak degerlendirilip gelistirilen programlandirilmis
egitim modeli bazi1 arastirmalarda cesitli okullarda ve derslerde denenmis; ayni
zamanda, yiiksek lisans ve doktora tezlerinde uygulanmistir. Otacioglu (2005) miizik
ogretmenligi piyano egitimi i¢in deneysel olarak yaptigi doktora c¢alismasinda,
programlandirilmig egitime dayali bir piyano 6gretim modeli gelistirmis; gelistirdigi
piyano dersi &gretim modelinin, klasik Ogretime dayali piyano egitimi goren
Ogrencilere gore daha etkili bir program oldugunu saptamistir. Piji (2006)
programlandirilmig egitime gore bir eslik dersi programi gelistirmis ve uygulamalar1
sonucunda, programlandirilmis egitim modeline goére yapilan eslik dersinin
geleneksel egitime gore 6gretimin yapildigi eslik dersine gore 6grencilerin; akademik
basari, tutum ve yeterlik algilarmin gelisimlerinde 6nemli derecede etkili oldugunu

saptamistir.

Programlandirilmig egitim modelinde, asagida belirtilen ilkeler temel alinmaktadir:

1. Higbir kuram, 6grenme ve 6gretmeyi tek basma tiimiiyle agiklayamamaktadir.

2. Her davranis, yani bilissel, duyussal, devinissel, 6zellikler tek bir kuram, yontem
ve teknikle bireylere 6gretilememektedir.

3. Her birey, aym davramis1 ayni strateji, kuram, yontem ve taktikle
ogrenememektedir. Ayni davranist 6grenmek ve 6gretmek icin her insan farkli
yollar kullanabilmektedir; ¢iinkii her insan birbirinden farkli, ayn1 zamanda bazi
bakimlardan benzer ve ¢cok boyutlu bir varliktir.

4. 1Insan tek bir etkinlikle &grenememektedir. Pek ¢ok etkinlik bir arada
kullanildiginda davraniglar daha kalic1 olabilmektedir.

5. Davranigin diizeyi ve niteligi degistiginde farkli strateji, kuram, yontem teknik

ve taktikler, akil yiiriitme yollar1 ise kosulmaktadir.
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6. Ogretimde ders degil {inite temel alinabilir ve bu {iinitenin etrafinda diger
derslerinde hedef davranislar1 kazandirilabilir.
7. Ogrencilere bilgiyi bulup cikarma, kullanma ve yeniden iireterek yaratma

becerisi kazandirilabilir (S6nmez,2004).

Programlandirilmis 6gretimde bilginin 6grenci tarafindan bulunup ¢ikarilmast,
kullanilmast ve yeniden yaratilmasi temel almmustir. Ogretmen; bir rehber, yol
gostericidir. Her tirlii 6grenme ve 6gretme etkinliginde genellikle temele 6grenci
almabilir. Bu baglamda, 6gretmen 6grencinin bilgiyi bulup ¢ikarmasi, kullanmasi ve
yeniden treterek yaratmasi i¢in ortamlar diizenlemeli ve olanaklar sunmalidir.
Programlandirilmis 6gretimde 6grencinin farkli akil ytiriitme yollarini (tlimdengelim,
timevarim, analoji, diyalektik, hipotetik-dediiktif, fazilojik, aksiyometik, aklin basa
donmesi, retroriiktif) kullanip bilgi, beceri, duygu ve sezgiyi bulup kullanmasi ve
yeniden yaratmasi ¢ok onemli bir ilkedir. Bunu gergeklestirebilmek i¢in 6grenme-
O0gretme ortamlarinin 6grencinin  yukarida belirtilen akil yiiritme yollarini

kullanmasini saglayacak bi¢imde diizenlenmesi gerekir (Sonmez, 2004).

Programlandirilmig 6gretime gore diizenlenmis bir ders planinin basamaklari

sunlardir:

A. Dikkati Cekme (Attention)

Bir dersin ilk basamagi dikkati ¢ekmektir. Dersin baglangicinda 6grencilerin
dikkatini konuya ve kazandirilacak davranislara ¢ekmek igin olgu, olay, an1 gibi
etkinlikler hem konu ve kazandirilacak davranislarla, hem de 6grencilerin yasina,
cinsiyetine, psikolojisine ve sahip oldugu kiiltiirel degerlere uygun olmali; bunlara
ters diisen etkinliklere yer verilmemelidir. Ayrica bu basamakta yanit1 olmayan, fakat
konu ve davranislarla ilgili olan sorular da dikkati ¢cekme i¢cin kullanilabilir. Ayn1

zamanda ara dikkati ¢gekmeler de yeri ve zamani gelince kullanilmalidir.
B. Giidiileme, Istekli Kilma (Motivation)

Dizgeli (Programlandirilmis) Ogretim modeline gore bir dersin ikinci basamagi

giidiilemedir. Hangi konu olursa olsun, Ogrencilerin ni¢in 6grenmek zorunda
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olduklar1 bir tartigma ortamu agilarak Ogretmen ve Ogrencilerle birlikte ortaya
konulabilir.  Ogrencilerin  dgrenme  isteklerini  giidiillemek i¢in  dgretmen,
kazandirilacak davraniglarin bir sonraki derste nasil ige yarayacagini ya da
yagamlarinda mutlu ve basarili olmalar:1 i¢in neden gerekli olacagmi ornekler ile
gostererek vurgulayabilir. Her Ornek olay davranislarla ve Ogrencinin hazir
bulunusluk diizeyiyle ilgili olmalidir. Ornek olaylar, 6grenci icin giiglii birer

giidiileyici olabilirler.

C. Gozden Gecirme (Overview)

Ugiincii basamak gdzden gecirmedir. Derste kazandirilacak hedef ve davranislar bu
basamakta 6grenciye sunulur. Yani hedef davranislarin neler oldugu séylenir; ¢linkii
boyle bir tutum, 6grenme igin yol goOsterici bir harita olarak is gorebilir. Ayni
zamanda Ogrencilerin neyi, nasil kazanacaklari konusunda bilgi sahibi olmalari,
onlarin kafasindaki siipheleri ortadan kaldirarak dersin kolayca islenmesine katkida
bulunabilir. Ustelik, Ogrenciler dersin sonunda kendilerinden beklenenlerin neler
olduklarmi bildikleri zaman, dersi daha dikkatli izleyebilirler ve kazandirilan
davraniglar daha kalici izli olabilir. Bu boliimiin bir baska amaci da 6grencilerin

dersin gelisme boliimiinii dikkatlice dinlemelerini saglamaktir.

D. Derse Gegis (Transition)

Dersin gelistirme bdliimiine gegmeden Once ya da dersin bu boliimiinde, yani
davraniglarin kazandirilmasi sirasinda 6gretmence diizenlenmis olgu, olay, ani gibi
aciklamalarin yapildig1 basamaktir. Ayrica dikkati ¢ekme basamaginda kullanilan
olgu, olay, anm1 vb. a¢iklamalarla dikkat tekrar ¢ekilerek derse gecis yapilabilir. Bir
onceki derste kazandirilan davraniglar bir sonraki ders i¢in gegis olabilir; ancak bu
durumda bir Onceki derste kazandirilan davraniglar, bir sonraki derste

kazandirilacaklar i¢in 6nkosul olmalidir.

Derse Gegis boliimiinde dikkate alinacak diger 6nemli konular sunlardir:
a. Derse gecis hedef davramslara gore diizenlenmelidir. Ogretmen dersin hedef
davraniglar ile ilgili 6grencilere soru sormali, yanit almali, varsa eksiklikleri

tamamlamali ve yanlislart diizeltmelidir.
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Hedef davraniglar kavrama ve daha yukari diizeylerde ise 0gretmen bir metin,
ornek olay, oyun vb. 6grencilere sunmalidir.

Hedefler uygulama ve daha yukar1 diizeylerde ise, bu kez 6gretmen, is ve islem
basamaklarmi yazmali/ yazdirmali ve denetlemelidir.

Hedef davraniglar giidiimli tartisma yOontemi ile kazandirilacaksa, 6gretmen
ogrencilerin diisiincelerini almali, tartisma ortami yaratmalidir.

Hedef davraniglar bilgi diizeyinde ise, 0gretmen gerekli arag ve gerecleri
kullanarak kavramlar1 “Once ben anlatacagim. Her biriyle ilgili 6rnek
verecegim. Beni dikkatlice dinleyin. Anlatamadigim yer olursa, hemen sorun,

tekrar anlatirim.” demelidir.

E. Gelistirme Boliimii (Lesson Development)

Belli bir konu alaninda, belirli bir siirede kazandirilacak davraniglarin her bir

ogrenciye mal edilmesi i¢in yapilan her tiirlii yerinde ve tutarli etkinligi kapsar. Bu

boliimde sunlar bulunmalidir:

a.

Ogrenciye sorulacak sorular ve onlardan beklenen dogru yanitlar dnceden
belirlenmeli; bu sorular ve yanitlar kazandirilacak davranisa ve 6grencinin hazir
bulunusluk diizeyine uygun olmalidir.

Ogrenciden dogru yanit gelmiyorsa, verilecek ipuclar1 (yan sorular, olay, an,
tablolar vb.) belirlenmelidir.

Ogrenciden eksik yanitlar geliyorsa, yapilacak diizeltmeler ve doniitler
belirlenmeli, ayn1 zamanda dogru yanitlayan 6grencilere verilecek pekistiregler
saptanmalidir.

Ogrencinin derse katilimi saglanmalidir. Uygulama diizeyinde ve devinissel
alanla ilgili davranislarin kazandirilmasinda her bir 6grencinin davraniglar
yapmast ve 6gretmence denetim altinda tutulmasi gerekir.

Kazandrilacak davranislarla ilgili arag-gereg, kaynaklar derste bulundurulmali
ve yeri geldiginde sirasiyla kullanilmalidir.

Kazandirilacak davranisa uygun 6grenme ve Ogretme yontemi kullanilmalidir.
Davraniglar ayn1 ders saati icinde kazandirilacak ise birden fazla 6grenme-
Ogretme strateji, yontem ve teknikleriyle akil yliriitme yolu bir arada

kullanilabilir.
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g. Zaman hedef davraniglara, Ogrencilerin hazir bulunusluk diizeyine gore
olmalidir.

h. Uniteler somuttan soyuta, kolaydan zora, basitten karmasiga, bilinenden
bilinmeyene, yakin ¢evreden uzaga, birbirinin dnkosulu olus 6zelliklerine gore
siralanmalidir.

I.  Her tnitenin sonunda bigimlendirme ve yetistirmeye doniik degerlendirme
yapilmalidir.

J.  Ders islenirken hangi tiirlii akil yiiriitme siireglerinin kullanilacagi saptanmali ve
plan ona gore diizenlenmelidir. Bu akil yiiriitmeler hedef davranislarla ilgili
olmaldir.

k. Egitim durumunda bes 6grenme-6gretme etkinligi bir arada bulunmalidir. Bunlar

sirastyla dinleme, gérme, tartisma, yapip-gosterme ve baskasma 6gretmedir.

F. Ozet (Summary)

Ozetler degisik zamanlarda yapilabilir. Davranislar: hepsi bilgi diizeyinde ise, bilgi
vermek amaciyla her yardimci nokta (diisiince) agiklandiktan sonra oOzetleme
yapilabilir. Eger hedefler degisik diizeylerde ise, her hedef kazandirildiktan sonra bir
ara Ozet yapilabilir. Ara 6zetlerde yardimci noktalar (diistinceler) sdylenmelidir. Ders
sonunda Ozetler, tiim yardimc1 noktalar agiklandiktan sonra yapilmali; Son 6zette, ana
nokta sdylenmelidir. Ana ve yardimci noktalarin ara ve son Ozette yinelenmesi,
davranisin  yer etmesini, Ogrencinin eksiklerini tamamlamasini, yanliglarini

diizeltmesini saglayabilir.

G. Tekrar Giidiileme-Tekrar Istekli Kilma (Remotivation)

Bu basamakta amag¢ 6grencilerin derse ve Ogrendiklerine karsi olan ilgisini devam
ettirmektir. Etkili bir 6gretmen, giidiillemeyi ders siiresince devam ettirir; ¢linkii
tekrar gilidilleme basamagi, derste kazandirilan davranislarm 6nemini 6grencilerin
anlamalarin1 saglamak icin 6gretmen agisindan son bir firsattir. Ayrica daha 6nceki
derste 0gretilen davranislar, bir sonraki ders i¢in 6nkosulsa, yapilan derste 6grenilen
davraniglar, bir sonraki derste Ogretilecek davraniglarin ogretilmesinde kolaylik
saglayacaktir. Bunu goren 6grenci, 0grenilenlerin ne ise yaradigini anlayabilir. Bu

basamakta dersin girisinde yapilan giidiileme tekrar kullanilabilir.
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H. Kapams (Closure)

Kapanig bolimiinde 6gretmen, dikkati ¢cekme boliimiinde sordugu agik uglu soruyu
tekrar sormali; 6grenciler bu sorularin yanitlarini hala veremiyorsa, ipucu, doniit ve
diizeltme kullanmali, yine yanit yoksa egitim durumunu yeniden diizenlemelidir.
Yapilacak etkinliklerin tiimii hedef davranislarla ilgili olmali; eger gelecek derste
islenecek hedef davranislarla ilgili 6grencilerin yapacaklar1 ddev, getirecekleri arag-
gere¢ varsa, bu bolimde belirtilmelidir. Ayrica, bu basamakta gelecek ders
kazandirilmas: planlanan hedef davranislarla ilgili 6n hazirlik niteliginde etkinlikler

yapilabilir, ipuclar1 verilebilir.

|. Degerlendirme Boliimii

Bu béliimde 6gretmen kazandirmay1 amagladigi hedef davranislarin her biriyle ilgili
en az bir soru sormalidir. Dersin bitmesine 5-10 dakika kala, bicimlendirme ve
yetistirmeye doniikk bir degerlendirme yapmali ve 6grencilere not vermemelidir.

Aldig1 sonuglara gore gerekirse ders planinda diizeltmelere gitmelidir.

Programlandirilmis 6gretim, yukarida belirtilen basamaklar dogrultusunda, piyano
dersi i¢in hedef-davranislar, igerik, egitim ve smama durumlar1 saptanarak

diizenlenebilir ve uygulanabilir.

Ogrenme hedeflerine ulasmak icin program olusturma ve degerlendirme planlari,
benzer 6grenme ihtiyaglar1 ortaya ¢iktiginda gerekebilecek etkili repertuar1 kurmaya
yardim etmektedir (Baymdir, 2006).

1.9. PROBLEM

Ogrenme, 6grenen tarafindan gergeklestirilen bir eylemdir (Otacioglu, 2008) ve
ogretme etkinlikleri sonucunda meydana gelir. Ogrenmenin belirli bir hedefe ya da
hedefler dizisine ulagsmak icin yapilmasi gerekir. Her yeni o6grenme Kkisinin

kapasitesini ve performansini gelistirir (Filiz, 2006).
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Ogrenme stratejileri akademik amaglara ulasmada, Ogrenen tarafindan basar1
yollarmm formiile edildigi genel bir plandir. Stratejilerin tiimii, amaglarin
gerceklestirilmesinde spesifik becerileri kazandirmaya yonelik teknik ve taktikler
icerir. Bu taktikler, gerekli 6grenme baglantilarinin yapilmasinda kullanilir
(Baymndir, 2006).

Ogrenme stratejileri bireylere 6grenmede bilgiyi nasil edinecekleri ve nasil kalic
hale getirecekleri konusunda yardimci olmaktadir. Egitimin g¢esitli alanlarinda
yapilan pek c¢ok arastirmada, Ogrenme stratejilerinin kullanimmim; o6grencilerin
akademik basarilarinda, bilissel, duyussal ve psikomotor becerilerinin gelisiminde;
aynt zamanda, kendi Ogrenmelerini diizenlemeye ve kontrol etmeye yonelik
farkindalik kazanmalarinda 6nemli derecede etkili oldugu saptanmistir (Bedir, 1998;

Aicher, 1998; Ertem, 2003; Tunger, 2007; Dikbas ve Hasirc1, 2008; Uyar, 2008).

Miizik egitiminde de birer Ogrenici olarak 6grencilerin 6grenmeyi st diizeyde
gerceklestirebilmeleri igin 6gretmenlerin, egitim-6gretim siireci ile ilgili program ve
program kapsaminda uygulanacak etkinlikleri (yontem ve Ogretme-6grenme
stratejileri vb.) nitelikli bir sekilde organize etmesi gerekmektedir. Bu kapsamda,
miizik egitiminin temel boyutunu olusturan piyano egitiminde 6grenme stratejilerinin
Ogrenimine iliskin diizenlenecek egitim programlarinin, Ogrencilerin biligsel,
duyussal ve psikomotor alan becerilerinin gelistirilmesine katki saglayacagi; buna
paralel olarak egitim programi kapsaminda 6grenme stratejilerinin gelistirmesine
yonelik etkinliklerin piyano egitimini daha basarili kilacagi ve buna ek olarak

bireylerin tstbilissel farkindalik kazanmalarinda da etkili olacag1 diistiniilmektedir.

Piyano egiminde, Tirkiye’de yapilmis arastirmalar incelendiginde, Ogrenme
stratejilerinin kullanimi ve etkililigi ile ilgili ¢ok az sayida arastirmanin yapildig ve
deneysel boyutta yapilan mevcut arastirmalarin sadece tek bir 6§renme stratejisini,

kisa stireli (1hafta) egitim- 6gretim etkinleri ile sinirlandirdiklar: goriilmektedir.

Bu arastirmada, bilgiyi isleme kurami c¢ercevesinde yer verilen Ogrenme

stratejilerinin, piyano egitiminde programlandirilmig 6gretim yolu ile etkililiginin
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smanmasi; Ogrencilerin, piyano egitiminde kullanilabilecek genis bir strateji
repertuar1 kazanmalari, ayn1 zamanda bu yolla kendi 6grenmelerini diizenleme ve
kontrol edebilmeye yonelik istbiligsel farkindalik kazanmalar1 agisindan gerekli

gorilmektedir.

Yukaridaki goriislerden hareketle, “Piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin
kullanilmasina yonelik etkinliklerin performans basarisina ve tstbilissel farkindaliga

etkisi nedir?” sorusu arastirmanin problem ciimlesini olusturmaktadir.

1.10. AMAC

Arastirmanm amaci, Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik
Egitimi Anabilim Dallarindaki piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin
kullanilmasma yonelik etkinliklerin; &grencilerin, piyano dersi bilgi diizeyleri,
piyano performans basarilar1 ve tstbiligssel farkindalik diizeyleri tizerindeki etkisini

saptamaktir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki hipotezler smanmustir.

Hipotez 1

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin bagar1 testi toplam puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.

Hi: Deney ve kontrol gruplarinin basari testi toplam puanlari arasinda anlamli bir
fark vardur.

Hipotez 1.1.

Ho: Deney grubu basar1 testi Ontest puanlari ile kontrol grubu Ontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu basar1 testi 6ntest puanlari ile kontrol grubu dntest puanlar1 arasinda

anlaml bir fark vardir.

Hipotez 1.2.
Ho: Deney grubu basari testi dntest puanlar ile sontest puanlari arasinda anlamli bir

fark yoktur.
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Hi: Deney grubu basar1 testi Ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir

fark vardir.

Hipotez 1.3.

Ho: Kontrol grubu basar1 testi 6ntest puanlari ile sontest puanlar: arasinda anlamli bir
fark yoktur.

Hi: Kontrol grubu basar1 testi 6ntest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir

fark vardir.

Hipotez 1.4.

Ho: Deney grubu basari testi sontest puanlar1 ile kontrol grubu sontest puanlari
arasinda deney grubunun Iehine anlamli bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu basari testi sontest puanlar1 ile kontrol grubu sontest puanlari

arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.

Hipotez 2

Ho: Deney ve kontrol gruplarmin gézlem formu toplam puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.

Hi: Deney ve kontrol gruplarmin gézlem formu toplam puanlar1 arasinda anlamli bir
fark vardir.

Hipotez 2.1.

Ho: Deney grubu gézlem formu Ontest puanlari ile kontrol grubu 6ntest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu gozlem formu ontest puanlari ile kontrol grubu ontest puanlari

arasmda anlamli bir fark vardur.

Hipotez 2.2.

Ho: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlar ile sontest puanlar1 arasinda anlamli
bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlar1 ile sontest puanlar1 arasinda anlamli

bir fark vardir.
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Hipotez 2.3.

Ho: Kontrol grubu gézlem formu Ontest puanlari ile sontest puanlar: arasinda anlamli
bir fark yoktur.

H;: Kontrol grubu gozlem formu Ontest puanlar1 ile sontest puanlar1 arasinda anlamli

bir fark vardir.

Hipotez 2.4.

Ho: Deney grubu goézlem formu sontest puanlari ile kontrol grubu sontest puanlari
arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu goézlem formu sontest puanlari ile kontrol grubu sontest puanlari

arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.

Hipotez 3

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin iistbiligsel farkindalik envanteri toplam puanlar1
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney ve kontrol gruplarinin iistbilissel farkindalik envanteri toplam puanlari

arasmda anlamli bir fark vardur.

Hipotez 3.1.

Ho: Deney grubu iistbilissel farkindalik envanteri ontest puanlari ile kontrol grubu
Ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu {stbilissel farkindalik envanteri dntest puanlar1 ile kontrol grubu

ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir.

Hipotez 3.2.

Ho: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlar1 ile sontest puanlari
arasinda anlaml bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlari ile sontest puanlari

arasmda anlamli bir fark vardur.
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Hipotez 3.3.

Ho: Kontrol grubu iistbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlari ile sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.

Hi: Kontrol grubu iistbiligsel farkindalik envanteri ontest puanlari ile sontest puanlari

arasmda anlamli bir fark vardur.

Hipotez 3.4.

Ho: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri sontest puanlari ile kontrol grubu
sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu istbilissel farkindalik envanteri sontest puanlar1 ile kontrol grubu

sontest puanlar1 arasinda deney grubunun lehine anlaml bir fark vardir.

1.11. ONEM

Calgida uzmanhgin kazanilmasinda tekrar c¢alismalarinin ¢ok 6nemli bir roliiniin
oldugu bir¢cok miizik egitimcisi tarafindan vurgulanmakla beraber (Ericsson, Krampe
ve Tesch-Romer, 1993; Sloboda, Davidson, Howe ve Moore, 1996), pek cok
arastirmada, Ogrenmede c¢alismaya ayrilan zamanla birlikte, calismanin etkililigi
basarida onemli bir faktdr olarak goriilmektedir (Cope ve Smith, 1998; Hallam,
2001).

Gardner (2006)’e gore, etkili 6grenmeyi gergeklestirenler ne zaman stratejik
davrandiklarmmn ya da davranmadiklarinin farkinda olan dgrencilerdir. Ogrenmenin

etkili olarak gergeklestirilmesi 6grencinin bu bilingte olmasi ile ilgilidir.

Bu arastirmanin, 6zellikle:

1. Piyano egitiminde 6grenme stratejilerine yonelik etkinlikler yoluyla 6grencilerin
performans basaris1 diizeylerinin arttirilmasina,

2. Piyano oOgrencilerinin 68renme stratejilerini kullanma konusunda yeterlilik
kazanmalarina,

3. Ustbilissel becerilerin gelisiminde kullanilan yontem ve teknigin dneminin fark

edilmesine,
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4. Diger bir yoniiyle de, tiniversite diizeyinde piyano 6grencilerine akademik

konularda stratejik ¢alismanin nasil uygulanacagmin incelenmesine olanak

saglayacagi diigiiniilmektedir.

1.12. VARSAYIMLAR

1.

Deney ve kontrol grubu arasinda ogretim agisindan tek farkin 6grenme
stratejilerinin kullanilmasina yonelik etkinlikler oldugu,

Izlenen ydntemin arastirma problemini ¢dzmek igin uygun oldugu,

Ustbiligsel Farkindalik Envanterinde yer alan maddelere deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin samimi ve dikkatli bir sekilde cevap verdikleri,

Veri toplama araglarmin bu arastirma i¢in yeterince gecerli ve giivenilir oldugu

varsayilmaktadir.

1.13. SINIRLILIKLAR

Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dalinda piyano egitimine baglamis ve 2008- 2009 egitim-6gretim yilinda
piyano egitimine devam eden ikinci sinif 6grencileriyle,

Arastirmanin deneysel asamasinda kullanilan stratejiler dikkat stratejileri, kisa
stireli bellekte depolamay1 arttiran stratejiler, anlamlandirmay1 arttiran
stratejiler ve geri getirmeyi (hatirlamay1) arttiran stratejiler ile,

Aragtrmanm  bagimhi  degiskenini  olusturan &grenme  stratejilerinin
kullanilmasina yonelik programlandirilmis egitim modeline gore hazirlanmig
14 {initeyi kapsayan 6gretim program ile,

Zaman olarak doktora tezleri i¢in ayrilan siire ile sinirlandirilmistir.

1.14. TANIMLAR

Ogrenme stratejileri: Ogrencinin calisma sirasinda dgrenmesini kolaylastiran ve

kendi 6grenmesinde kullandig1 etkinliklerdir.
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Ustbilis (Yiiriitiicii Bilis/Bilisotesi/Bilisiistii; ing: Metacognition): Bireyin kendi

diistiinme siireglerinin farkinda olmasi ve bu siirecleri kontrol edebilmesidir.

Ustbilissel farkindahk: Bireylerin kendi bilissel siiregleri hakkinda bilgiye sahip

olmasi ve kendi 6grenmesini planli ve diizenli olarak yiiriitmesidir.
Performans: Ortaya konulan, gosterilen, yliriitiillen ya da yerine getirilen bir is.
Diger bir deyisle, bir diisiiniiyli, bir tasarityr ya da bir kurami gerceklestirme isi

(Ugan, 2005).

Performans basanisi: Yiiriitiilen ya da yerine getirilen ise yonelik gosterilen ansal

ya da eylemsel etkinliklerin olumlu yonii (Yokus, 2009).

1.15. KISALTMALAR

MOLP : Miizik Ogretmenligi Lisans Programi
YOK : Yiiksekogretim Kurulu
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BOLUM 11
YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, uygulama ve

verilerin ¢oziimlenmesi agiklanmistir.

2.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirmada, piyano egitiminde O0grenme stratejilerinin kullanilmasmna yonelik
etkinliklerin performans basarisia ve iistbilissel farkindaliga etkisini saptamak icin
deneysel yontem kullanilmistir. Arastirma Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel

(seckisiz) desen modeline gore tasarlanmistir.

2x(2)’lik karigik bir desen ya da 2x(2)’lik split-plot desen olarak da tanimlanan,
ontest-sontest kontrol gruplu segkisiz desen; birisi tekrarli 6lgiimleri (Ontest-sontest),
digeri de farkh kategorilerde bulunan denekleri (deney-kontrol gruplarini) gosteren
iki faktorlii bir deneysel desen olarak agiklanmaktadir. Bu desende denekler yansiz
atama ile iki gruba ayrilir (Biyiikoztirk, Cakmak ve Akgiin, 2009). Buna gore,

desenin simgesel gosterimi Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1

Ontest-Sontest Kontrol Gruplu Seckisiz Desen
R G1 O11 X O12
R G, 021 022

Desendeki “R” gruplarm olusturulmasindaki yansizlik ilkesini, “G1” Deney grubunu, “G2” Kontrol

grubunu, “X” Bagimsiz degisken diizeyini, “O” yapilan (Ontest-sontest) 6l¢limleri temsil etmektedir.

Deney grubuna etkililigi test edilmek iizere hazirlanmis bir program uygulanirken,
Kontrol grubuna herhangi bir etkide bulunulmaz. Programin uygulanmasindan sonra,

deney grubundaki farkliligi gérmek tizere bu grup kontrol grubuyla karsilastirilir.
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Karsilagtirma sonucunda uygulanan programin basar1 diizeyi ya da etkililigi 6l¢iiliir

(Erdzkan,2007).

2.2. CALISMA GRUBU

Arastrmanm ¢alisma grubunu (N=20), Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
2008-2009 egitim-6gretim yilinda piyano egitimine devam eden ikinci smif
ogrencileri olusturmaktadir. Ogrencilerin, &grenme stratejilerinin - kullanimini
gelistirebilmeleri i¢in piyano c¢alma becerileri ile ilgili temel kazanimlar1 edinmis
olmalar1 gerektigi diisiiniilmektedir. Bu nedenle, ¢alisma grubunun olusturulmasinda
benzer seviyedeki ikinci sinif dgrencileri tercih edilmistir. Ogrencilerin denklikleri
incelendikten sonra, yansiz atama yOntemiyle (random) deney (n=10) ve kontrol

(n=10) gruplar1 olusturulmustur. Arastirmada 6rneklem evreni temsil etmektedir.

Arastirma kapsaminda, 14 haftalik, 6grenme stratejilerinin kullanimina ydnelik,
programlandirilmis (dizgeli) 6gretime gore hazirlanan piyano dersi egitim programi
deney grubuna uygulanirken; kontrol grubunda ise, var olan normal siirecte
egitim-0gretime devam edilmistir. Her iki grupta deney Oncesi ve deney sonrasi
Olgmeler yapilmistir. Arastirmada kullanilan deneysel desen (Ontest-sontest kontrol

gruplu desen) asagidaki gibi sekillendirilmistir:

Tablo 2

Arastirma Deseni

Gruplar Ontest Uygulama Sontest
Basar1 Testi Basar1 Testi
Go6zlem Formu Ogrenme Gozlem Formu
Deney | PR
Ustbilissel Farkindalik ~ stratejilerinin 6gretimi - Ustbilissel Farkindalhk
Envanteri* Envanteri
Basar1 Testi Basar1 Testi
Kontrol Var olan normal siire¢
Go6zlem Formu Gozlem Formu
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Gruplar Ontest

Uygulama

Sontest

Ustbilissel Farkindalik

Envanteri

Ustbilissel Farkindalik

Envanteri

* Envanterin Tiirk¢e uyarlamasinin orijinal baghig: “Bilisotesi Farkindalik Envanteri”dir.

Calisma grubunda yer alan 6grencilerin demografik 6zelliklerine gore dagilimlarina

iligkin elde edilen sonuglar Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3
Calisma Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gore
Dagilimlar:
Demografik Ozellikler De:ey Ko:trOI f %
Cinsiyet
Kiz 7 4 11 55
Erkek 3 6 9 45
Toplam 10 10 20 100
Mezun Olunan Okul
Tiirli
AGSL 8 6 14 70
Diger 2 4 6 30
Toplam 10 10 20 100
Piyano Egitimine
Baslanilan Yas Donemi
14-16 9 6 15 75
17-19 1 2 3 15
20-22 - 1 1 5
23 yas ve sonrasl - 1 1 5
Toplam 10 10 10 100
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Deney Kontrol

Demografik Ozellikler o o f %
Glinliik Piyano Calisma
Stiresi
1 saatten az 1 2 3 15
1 saat 6 5 11 55
2 saat ve daha fazla 3 3 6 30
Toplam 10 10 20 100

Deney ve kontrol gruplarinin uygulama 6ncesindeki bilissel, duyussal ve devinissel

alana yonelik durumlarmin ve denkliklerinin arastirilmasi amaciyla, her iki gruba da

uygulanan Ontestlerin sonuglar1 karsilastirilmistir. Gruplarm bilissel, duyussal ve

devinigsel alana yonelik durumlari ve denklikleri Mann Whitney U Testi ile

incelenmistir. Bu testin sonuglar1 agagidaki tablolarda gosterilmistir.

Tablo 4

Gruplarin Basar1 Testi Toplam Ontest Puanlarmimn Tanimlayic1 Degerleri

Basari1 Testi

i n x SS
Ontest
Deney Grubu 10 18.10 5.425
Kontrol Grubu 10 14.70 5.458

Deney grubu basar1 testi toplam ontest puanlarmin ortalamas: x=18.10, standart

sapmas1 ss=5.425; kontrol grubu basar1 testi toplam Ontest puanlarinin ortalamasi

x=14.70, standart sapmasi1 ss=5.458"dir.
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Tablo 5
Gruplarin Basar1 Testi Toplam Ontest Puanlarma Gore Yapilan Mann Whitney U

Testi Sonuglari

Stra Sira
Grup n U z p
Ortalamas1 ~ Toplami
Deney 10 12.35 123.50
31.500 -1.403 161
Kontrol 10 8.65 86.50

Gruplarin basar1 testi toplam Ontest puanlara gore yapilan Mann Whitney U testi
sonuglarma gore gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (U=31.500, p>.05).
Bu sonuca gore, deney ve kontrol gruplarinin basar1 testi dntest toplam puanlari

acisindan denk olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 6

Gruplarin Gézlem Toplam Ontest Puanlarmin Tanimlayic1 Degerleri

Gozlem Formu

N n X SS
Ontest
Deney Grubu 10 31.13 5.052
Kontrol Grubu 10 28.43 8.721

Deney grubu gozlem toplam 6ntest puanlarinin ortalamas1 x=31.13, standart sapmasi
$s=28.43; kontrol grubu gozlem toplam Ontest puanlarmin ortalamasi x =28.43,

standart sapmasi ss=8.721’dir.

Tablo 7
Gruplarin Gézlem Toplam Ontest Puanlarma Goére Yapilan Mann Whitney U Testi
Sonuglar1

Grup n S S U z p

Ortalamas1  Toplami
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Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamasi  Toplami

Deney 10 12.05 120.50
34.500 -1.172 241
Kontrol 10 8.95 89.50

Gruplarin gozlem toplam oOntest puanlarina gore yapilan Mann Whitney U testi
sonuglarma gore gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (U=34.500, p>.05).
Bu sonuca gore, deney ve kontrol gruplarmin gozlem Ontest toplam puanlari

acisindan denk olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 8
Gruplarm Ustbilissel Farkindalik Envanteri Toplam Ontest Puanlarinin Tanimlayic1
Degerleri
Ustbilissel farkindalik B
. n X SS
Envanteri Ontest
Deney Grubu 10 151.50 24.222
Kontrol Grubu 10 157.70 20.353

Deney grubu iistbilissel farkindalik envanteri toplam Ontest puanlarmin ortalamasi
x=151.50, standart sapmas1 ss=24.222; kontrol grubu iistbilissel farkindalik envanteri

toplam Ontest puanlarinin ortalamasi x=157.70, standart sapmas1 ss=20.353tiir.

Tablo 9
Gruplarm Ustbiligsel Farkindalik Envanteri Toplam Ontest Puanlarina Goére Yapilan

Mann Whitney U Testi Sonuclar1

Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamasi  Toplamu

Deney 10 8.05 80.50 25.500 -1.854 .064
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Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1 ~ Toplamu

Kontrol 10 12.95 129.50

Gruplarin istbiligsel farkindalik envanteri toplam Ontest puanlarina gore yapilan
Mann Whitney U testi sonuglarma gore gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir (U=25.500, p>.05). Bu sonuca gore, deney ve kontrol gruplarmin
ustbiligsel farkindalik envanteri Ontest toplam puanlari acisindan denk olduklar:

goriilmektedir.

2.3.  VERIi TOPLAMA ARACLARI

Arastirmanin hipotezlerini test etmek icin biligsel alana yonelik Basar1 Testi,
psikomotor alana ydnelik Gozlem Formu ve duyussal alana yonelik Ustbilissel
Farkindalik Envanteri olmak iizere ii¢ Olgme aract kullanilmistir. Asagida,
arastirmanin verilerini elde etmek amaciyla kullanilan 6lgme araglar1 hakkindaki

aciklamalara yer verilmistir.

2.3.1. Basan Testi

Arastirma kapsaminda, piyano dersi programi cercevesinde biligsel alana yonelik
belirlenen hedef ve davramiglarin Ol¢lilmesine iliskin basari testi olusturulmustur
(Bkz. Ek: 1). Basari testi; (1-) Kavramlar Bilgisi, (2-) Smiflama Bilgisi, (3-) ilkeler
Bilgisi, (4-) Ilkeleri A¢iklayabilme ve (5-) Ilkeleri Kullanabilme olmak iizere bes alt
boyutu icermektedir. Coktan se¢cmeli ve bes secenekli olarak hazirlanan testte her
sorunun bir dogru cevabi vardir. Basar1 testinin olusturulmasinda uzman goriislerine

basvurulmustur.

Olusturulan 58 maddelik basar1 testi gecerlik ve giivenirlik hesaplamalar1 igin,
Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Egitimi Anabilim Dalinda piyano 06grenimi goéren 130 &grenciye

uygulanmigtir.
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Giivenirlik, bireylerin test maddelerine verdikleri cevaplar arasindaki tutarlilik olarak
tanimlanabilir. Giivenirlik, testin 6lgme istedigi 6zelligi ne derece dogru oOl¢tiigi ile
ilgilidir. Test maddelerine verilecek cevaplarin {i¢ veya daha fazla se¢enekli olmasi
durumunda Cronbach tarafindan gelistirilmis olan alfa katsayis1 kullanilir
(Bliyiikoztiirk, 2007). Cronbach Alpha Katsayisi’nin 0,70 ve daha fazla olmas1 soru
grubunun giivenilir oldugunu ve gerekli diger analizler i¢cin kullanilabilecegini

gosterir (Kalayci, 2006).

Testin puanlamasinda dogru (1), yanlis (0) olmak tizere iki dereceli puanlama
yapilmistir. Testin i¢ tutarlik hesaplarina iligkin madde analizi yapilmistir. Bu sonuca
gore testin on bir maddesi elenerek kirk yedi maddenin aymt edici oldugu
saptanmugtir. Testin glivenirligi ile ilgili olarak yapilan i¢ tutarlik hesaplamalari i¢in
Cronbach Alfa katsayis1 kullanilmistir. Basar1 testi i¢ tutarlilik sonucu asagidaki

tabloda verilmistir.

Tablo 10
Basar1 Testi I¢ Tutarlilik Sonucu

n

(madde say1s1)

130 47 16.88 5.501 0,709

Bu sonuca gore, basar1 testinin Cronbach Alpha katsayisi 0.709 olarak hesaplanmis;
buna bagli olarak, basar1 testinin beklenen yeterlilikleri 6l¢tiigii kararina varilmastir.
Bu baglamda, basari testi 47 maddelik bir test haline gelmistir. Basar1 testi uygulama

oncesi ve sonrasi ¢aligma grubuna (N=20) uygulanmustir.

2.3.2. Gozlem Formu

Arastirmada piyano performans basarisint O0lgmek ic¢in, arastirmaci tarafindan

gelistirilen gézlem formu kullanilmistir (Bkz. Ek: 2). Yirmi sekiz maddeden olusan
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gozlem formu, yedi alt boyutta bigimlendirilmistir. Gozlem formu su alt boyutlarda
bicimlendirilmistir: (A.) Teknik, (B.) Giirliik, (C.) Uzam, (D.) Yikseklik, (E.) Pedal,
(F.) Miizikal ifade, (G.) Biitiinlik. Gézlem formunun olusturulmasinda uzman

goriisiine bagvurulmustur.

Performansin ol¢lilmesinde; Ontestte, alaninda uzman piyano egitimcisi devlet
sanat¢isi-docent doktor, alaninda uzman piyano egitimcisi doktor ve alaninda uzman
piyano egitimcisi (arastirmaci) olmak tizere ii¢ kisilik; sontestte ise, ontestte yer alan
ti¢ kisilik jiiriye alaninda uzman piyano egitimcisi profesor eklenerek dort kisilik bir
juri olusturulmustur. Her bir gozlemci, 68rencinin performansi gozlemleyerek ve
dinleyerek, birbirinden bagimsiz olarak, gozlem formunda yer verilen maddelere

gore puanlama yapmistir.

Performansin degerlendirilmesi amaciyla biri etiit, digeri eser olmak iizere iki eser
belirlenmistir (Bkz. Ek: 3). Go6zlemciler, etiit ve eserin her biri i¢in ayr1 gozlem
formu puanlamistir. Gozlem formunun puanlanmasinda Likert tipi 0dlgek
kullanilmistir. Maddeler 5°1i Likert 6l¢ek seklinde diizenlenmis ve 1°den 5’¢ kadar
puanlama yapilmustir (1- Hi¢ yeterli degil, 2-Cok az yeterli, 3- Biraz yeterli, 4-
Oldukga yeterli, 5- Tamamen yeterli).

Uzmanlarin puanlar1 tek tek degerlendirilip, puanlayicilar arasinda farklilik olup

olmadig1 Spearman Brown Sira Farklar1 korelasyon katsayisi ile saptanmistir.

Tablo 11

Puanlayicilarin Gézlem Formu Puanlar1 Arasindaki iliski

Birinci Ikinci Ucgiincii Dordiincii
Puanlayicilar
Puanlayict Puanlayict Puanlayici Puanlayici

Birinci

1.000
Puanlayict
Ikinci

.926 1.000

Puanlayict

53



Birinci Ikinci Uciincii Dérdiincii

Puanlayicilar
Puanlayict Puanlayict Puanlayici Puanlayici

Uciincii

.899 .769 1.000
Puanlayict
Dérdiincii

.886 902 .840 1.000
Puanlayict

Puanlayicilarin  gozlem formuna verdikleri puanlar agisindan anlaml iligki
bulunmustur (p<.01). Puanlayicilar arasinda, verdikleri puanlar dogrultusunda

istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.

2.3.3. Ustbilissel Farkindahk Envanteri

Arastirmada, 68renme stratejilerinin kullanilmasinin {istbiligsel farkindaliga etkisini
0lecmek amaciyla Schraw ve Dennison (1994) tarafindan gelistirilen; Akin, Abaci ve
Cetin (2007) tarafindan Tiirk¢e formuna cevrilerek gegerlik ve giivenirlik caligmasi
yapilan Ustbilissel (Bilisotesi) Farkindalik Envanteri (Metacognitive Awareness
Inventory) kullamlmustir (Bkz. Ek: 4). Olgegin, arastirmaci tarafindan bu calismada
kullanilabilmesi i¢in Tiirkge formunda gecgerlik ve giivenirlik ¢alismasini yapan

arastirmacilardan gerekli izin alinmistir (Bkz. Ek: 5).

Akm, Abaci ve Cetin (2007) tarafindan Tiirk¢e formuna cevrilerek gecerlik ve
giivenirlik calismas1 yapilan Ustbilissel Farkindalik Envanteri elli iki maddeden
olusmaktadir. Arastirmada yap1 gegerligi olarak agimlayici faktér analizi ile uyum
gecerligi yapilmustir. Giivenirlik i¢in i¢ tutarlillk ve test-tekrar test kat sayilari
incelenmistir. Dilsel es degerlik bulgulari, 6lgegin orijinal ve uyarlanan form
puanlar1 arasindaki iliskinin .93 oldugunu gdstermistir. Yapilan agimlayic1 faktor
analizi sonucunda bilisin bilgisi ve biligin diizenlenmesi temel boyutlar1 altinda yer
alan sekiz alt boyut elde edilmistir. Bu alt boyutlar; aciklayici bilgi, prosediirel bilgi,
durumsal bilgi, planlama, izleme, degerlendirme, hata ayiklama ve bilgi yonetmedir.
Uyum gecerligi caligmasi iki Olgek arasinda .95 korelasyon oldugunu ortaya

koymustur. Madde analizi sonucunda alt dl¢eklerin madde-test korelasyonlarinin .35
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ile .65 arasinda degistigi goriilmiistir. Envanterin i¢ tutarlilik ve test-tekrar test
giivenirlik kat sayilar1 .95 olarak bulunmustur. Bu bulgulara dayanarak iistbiligsel
farkindalik envanterinin tniversite 6grencilerinin {istbiligsel farkindalik diizeylerini
tespit etmede kullanilabilecek, gegerli ve giivenilir bir O6lgme araci oldugu

sOylenebilir.

Testin puanlamasinda Likert tipi Olgek kullanilmistir. Maddeler 5°li likert Olgek
seklindedir. 1’den 5’e kadar puanlama yapilmistir. (1- Kesinlikle katilmiyorum, 2-
Katilmiyorum, 3- Kararsizim, 4- Katiliyorum, 5- Tamamen katiliyorum). Testtin
uygulamasi yaklasik 20-25 dakikadir. Olumsuz madde bulunmayan envanterden

alinan puanlar yiiksek diizeyde iistbiligsel farkindalig1 gostermektedir.

24. UYGULAMA

Arastirmanin yontemine dayali olarak piyano d6grencilerinin 6grenme stratejilerini
kullanmalarma yonelik programlandirilmis egitime gore 14 haftayr kapsayan ve 14
iiniteden olusan bir piyano dersi Ogretim programi hazirlanmistir (Bkz. Ek: 6).
Programin hazirlanmasinda oncelikle on dort haftalik konu se¢imi yapilmais, ilgili
konular paralelinde hedef ve davranislar belirlenmis ve derslerin igerigi
“programlandirilmis egitim”e dayali olarak hazirlanmistir. Bu kapsamda, piyano
dersi giinliik/haftalik ders planlari; (A.) Bigimsel Boliim, (B.) Giris Boliimii, (C.)
Gelistirme Boliimii, (D.) Sonu¢ Boliimi ve (E.) Degerlendirme olmak iizere bes

basamakta bi¢cimlendirilmistir (Bkz. Ek: 6). Bu basamaklar asagida ac¢iklanmustir.

A. Bicimsel Boliim
Bu boliim; konunun oriintiisii, ana nokta, yardimc1 noktalar ve bilissel, duyugsal ve

devinissel alan1 igeren hedef ve davranislardan olusmaktadir.
B. Giris Boliimii

Bu boliim; dikkati ¢ekme, gilidilleme, gézden gecirme (hedeften haberdar etme) ve

gecis basamaklardan olusmaktadir.
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C. Gelistirme Boliimii
Hedef davraniglarin uygun strateji, yontem ve teknikler, akil yiirlitme siirecleri, ip
ucu, doniit ve diizeltme, pekistire, 6grenci katilimi1 gibi degiskenlerin kullanilarak

ogrenciye kazandirildigi bo limdiir.

D. Sonuc¢ Boliimii
Sonug¢ boliimii ii¢c basamaktan olugmaktadir. Bunlar; son 0zet, tekrar giidiileme ve

kapanistir.

E. Degerlendirme
Bu boliim, derste kazandirilmaya caligilan her hedef davranisi 6lgen sorulardan (en

az li¢ soru) olusmaktadir.

Dizgeli oOgretime dayali 14 haftalik ders planma yonelik iinitelerin ve hedef
davranislarm olusturulmasinda YOK’iin MOLP piyano dersi igeriklerinden
yararlanilmis ve ayrica uzman goriisiine basvurulmustur. Uniteler haftada bir saatlik
ders siiresini icermektedir. Her tiinitede yer alan hedef ve davranislar biligsel,
psikomotor ve duyussal alan1 kapsayacak sekilde hazirlanmistir. Arastirmaci, deney
grubundaki her o6grenci ile bireysel olarak haftada bir saat ¢alismistir. Kontrol
grubunda yer alan Ogrenciler ise var olan normal siiregte dersin ilgili 6gretim
elemanlar1 ile egitimlerine devam etmistir. Ogrenme stratejilerinin kullanimina

yonelik etkinliklere program igeriginde yer verilmistir.

Aragtirma siirecinde, psikomotor alanm 6l¢iilmesine yonelik secilen piyano eserleri
initeler kapsaminda calisilmistir. Eserlerin  belirlenmesi asamasinda piyano
literatiiriiniin biiyiik bir bolimi taranmis ve ayrica uzman goriisline basvurulmustur.
Eser se¢iminin psikomotor alanm 6l¢iilmesinde kritik bir 6nem tasidigi géz Oniine
alinarak; pargalarm farkl teknikleri, fikirleri ve duygular1 icermesi ve ayni zamanda
Ogrencilerin zaman ve enerjilerini ayirmalarmma yonelik motivasyon saglayici olmasi
dikkate alimmistir. Bu kapsamda eserlerin se¢iminde arastirmaci tarafindan belirlenen

asagidaki olgiitler goz oniinde bulundurulmustur:
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d)

Eserlerin zorluk diizeylerinin miizik 6gretmenligi lisans programu standartlarini
tagimasi; dolayisiyla secilen eserlerin diger miizik 6gretmenligi programlarinin
uygulamalar1 i¢in de genellenebilmesi.

Eserlerin uluslararast piyano literatliriiniin usta bestecilerinin eserlerinden
secilmesi. Bu baglamda, egitsel olarak giivenilirliginin olmasi.

Teknik ve temel becerilerinin gelistirilebilmesi agisindan genis bir miizikal
yelpazeyi icermesi. Bu baglamda, 6grencilerin farkli 6grenme stratejilerini
uygulamalarina olanak saglamasi.

Eserlerin miizikal form, armonik teori, melodi, ritim, artikiilasyon, tempo
acisindan zengin bir miizikal iceriginin olmasi. Bu yolla, 6grencilerin ¢esitli
teknikleri tecriibe etmelerinin, zorluklarm {istesinden gelmek i¢in nasil bir
planlama ve calisma yontemi izlemeleri gerektigine iliskin tartismalariin ve
disinmelerinin saglanmasi. Ayni1 zamanda Ogrencilerin teknik ve miizikal
zorluklarm iistesinden gelmek i¢in kendilerini motive etmelerini saglamalaria
yonelik olmast.

Teknik diizey, miizikal icerik ve zorluk derecesi bakimindan {initelerde belirlenen

hedef ve davraniglar ile paralellik gdstermesi.

Eserlerin daha 6nce denekler tarafindan icra edilmemis olmasi.

Program igerigi kapsaminda 6grencilere 6grenme stratejileri ogretilirken dogrudan

Ogretim yaklagimi temel alinmistir. Yapilan arastirmalarda, 6grenme stratejilerinin ne

oldugunun ve nasil kullanilmasi gerektiginin O6gretiminde dogrudan o6gretim

yaklasiminin daha etkili oldugu belirtilmektedir. Dogrudan ogretim yaklagimi

O0gretmenin, 6grencilerin konuyla ilgili 6n Ogrenmelerini kullanima hazir hale

getirmesini, Ogretilecek davranist aciklamasmi, gostermesini; daha sonra 6grencinin

bu davranis1 gostermesi icin firsat vermesini; 6grenciye yaptigi davranis hakkinda

doniit verilmesini kapsamaktadir. Ogrenme stratejilerini dogrudan gretim modeliyle

Ogretme basamaklari su sekilde 6zetlenebilir:

1.

Dersin hedeflerini ac¢iklamak, 6grencilerin dikkatini 6grenilecek konu iizerine

cekmek ve dgrencileri 6grenmeye hazir hale getirmek,
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2. Hedef ve davraniglara iligkin, 6grenme birimlerini ya da ilgili materyallere
yonelik kullanilabilecek 6grenme stratejilerini agiklayip, 6grencilerin kullanilan
stratejilerle ilgili onceki bilgilerini ve yeni bilgilerini iliskilendirmek,

3. Ogrencilere rehberlik yaparak 6grenme stratejilerini uygulama firsat1 saglamak,

4. Ogrencilerin kullanilan stratejileri anlayip anlamadiklarmi kontrol etmek ve
doniit vermek,

5. Ogrencilerin stratejileri kullanirken zihinlerinde ne olup bittigi hakkinda sesli
diisinmelerini saglamak ve yaptiklariyla ilgili doniit vermek, tartigma ortami
agmak,

6. Ogrencilerin 6grenme stratejilerinin kullanimmna iliskin bagimsiz alistirma ve
transfer yapmalarini saglamak. Stratejileri bagimsiz olarak kullanmalar1 igin
firsatlar vermek ve ne derece basardiklarini birlikte degerlendirmek, eksiklikleri
tamamlamak, yanhglarin1 diizeltmeleri i¢in gerekli ipuclarn1  vermek

(Senemoglu, 2005).

Ayrica, arastirmaci tarafindan ilgili literatiir taranmus, bellek destekleyici stratejilerin
bir boyutunu olusturan “zincirleme yontemi”nin piyano egitimi agisindan kullanim
bi¢cimine iliskin bir 6rnege rastlanmamistir. Bu dogrultuda, arastirmaci tarafindan ilk
kez bu arastirmada bellek destekleyici stratejilerin bir boyutunu olusturan
“zincirleme yonteminin’nin piyano egitimi ag¢isindan kullanim bigimi ele alinmis ve

tiniteler kapsaminda uygulanmistir (Bkz. Ek: 7).

2.5. VERILERIN COZUMLENMESI

Kontrol Gruplu Ontest-Sontest Deney Deseni kullanilarak yapilan arastirmada
veriler, hem bagimsiz degiskenler acisindan, hem de deney ve kontrol gruplarina
gore iki sekilde siniflandirilmistir. Buna gore elde edilen veriler, Basar1 Testi verileri,
Gozlem Formu verileri ve Ustbilissel Farkindalik Envanteri verileri seklinde
smiflandirilmistir. Her bagimsiz degiskene ait veri deney ve kontrol grubuna gore iki
gruba ayrilarak sekillendirilmistir. Elde edilen verilerin gruplandirilmasi, asagidaki

tabloda gosterilmistir:
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Tablo 12
Deneysel Calismada Elde Edilen Verilerin Gruplandirilmasi

Bagimsiz .
_ Ontest Sontest
Degigkenler
Deney Grubu Deney Grubu
Bagar1 Testi
Kontrol Grubu Kontrol Grubu
Deney Grubu Deney Grubu
GoOzlem Formu
Kontrol Grubu Kontrol Grubu
Ustbiligsel Farkindalik Deney Grubu Deney Grubu
Envanteri Kontrol Grubu Kontrol Grubu

Deney ve kontrol gruplarmdan elde edilen oOntest ve sontest verilerinin

¢ozlimlenmesinde her degiskene icin iliskili grup Wilcoxon testi kullanilmagtir.

[liskili iki 6rneklem iizerinden elde edilen dlciimlerin ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamliligim test etmek i¢in Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilir. Bu test,
parametrik sartlarin saglanamamasi durumunda, bagimli t testinin yerine kullanilan
alternatifidir (Yigit, 2007). Bu test, iliskili iki Olglim setine ait fark puanlarmin
yoniliniin yani1 sira miktarlarmi da dikkate alir. Wilcoxon isaretli siralar testi, (a)
bagimli degiskenin en az swalama Olgeginde olmasini, (b) gozlem ¢iftlerinin

birbirinden bagimsiz olmasini gerektirir (Biiytikoztiirk, 2007).

Bu test ile, uygulanan egitim sonucunda, deney ve kontrol gruplarinin aragtirmanin
bagimsiz degiskenleri acisindan nasil bir gelisme gosterdigi belirlenmistir. Boylece,
bagimsiz degiskenlerin her birinden elde edilen gelisim dereceleri, birbirleriyle
karsilastirilarak, iki gruptan hangisinin bagimsiz degiskenler agisindan daha fazla

gelisme kaydettigi belirlenmis ve ortaya konmustur.
Ayni zamanda, belirlenen bagimsiz degiskenler yoniinden, deney ve kontrol

gruplarmin deney Oncesi denkliklerini ve deney sonrasi ulastiklar1 son seviyeleri

belirlemek amac1 ile, Ontestler ve sontestler iizerinde tek yonlii sinamayi
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gerceklestirebilmeye yonelik Mann Whitney U testi kullanilmistir. Bu test ile, hangi

grubun deney sonunda daha yiiksek seviyeye ulastigi belirlenmistir.

Mann Whitney U testi iki iliskisiz 6rneklemden elde edilen puanlarin anlamli bir
sekilde farklilik gosterip gdstermedigini test eder. Bu test, iliskisiz dl¢limlerin s6z
konusu oldugu az denekli deneysel ¢aligmalarda puanlarin dagiliminin normallik
varsayimini karsilamadigi deneysel caligmalarda siklikla kullanilir (Biiyiikoztiirk,

2007).
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BOLUM 111
BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, aragtirmanin hipotezlerine dayali olarak, elde edilen veriler siralanmus,

tablolastirilmis ve yorumlanmaistir.

Arastirma kapsaminda, Ogrenme stratejilerinin  kullanilmasina yonelik olarak
hazirlanan 6gretim programinin; 6grencilerin piyano dersi bilgi diizeylerine, piyano
performans basarisina ve istbilissel farkindalik diizeylerine etkisini sinamak {izere
deneysel bir caligma uygulanmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla; basari testi,
gbzlem formu ve iistbiligsel farkindalik envanteri gruplara uygulanmistir. Ogretim
programinin uygulandig1 grup, deney; var olan normal siiregte egitim goren grup ise

kontrol gurubunu olusturmustur.

3.1. HIPOTEZ 1 iLE iLGILi BULGULAR VE YORUM

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin basar1 testi toplam puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.
Hi: Deney ve kontrol gruplarinin basari testi toplam puanlar1 arasinda anlaml bir

fark vardur.

Deney ve kontrol gruplarmim basar1 testi puanlar1 ile ilgili bulgular asagidaki

tablolarda sunulmustur.

Tablo 13

Gruplarin Basar1 Testi Toplam Puanlarmin Tanimlayici Degerleri

Basar1 Testi Grup n x SS
Deney 10 18.10 5.425
Ontest
Kontrol 10 14.70 5.458
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Basar1 Testi Grup n X ss
Deney 10 42.80 1.989
Sontest
Kontrol 10 14.90 3.635

Deney grubu basar1 testi toplam puanlarimin ortalamasi x=18.10, standart sapmasi
§s=5.425; kontrol grubunun 6ntest puanlarinin ortalamasi x=14.70, standart sapmasi1
ise $s=5.458’dir. Deney grubu basar1 testi toplam sontest puanlarmin ortalamasi
x=42.80, standart sapmasi ss=1.989; kontrol grubunun sontest puanlarinin ortalamast

x=14.90, standart sapmast ise ss=14.90’dur.

Basar1 testi toplam puanlar1 i¢inde en yiiksek ortalama (x=42.80) deney grubu
sontest puanlarindan, en diisikk ortalama ise (x=14.70) kontrol grubunun Ontest
puanlarindan elde edilmistir. Gruplarin Ontest puanlarma bakildiginda, birbirlerine
yakin; sontest ortalamalarina bakildiginda ise, deney grubunun lehine anlamli fark
oldugu gorilmektedir. Bu sonuclar, sifir hipotezinin reddedildigini, alternatif

hipotezin kabul edildigini gdstermektedir.

3.1.1. Hipotez 1.1. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu basar1 testi Ontest puanlari ile kontrol grubu Ontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
H;: Deney grubu basari testi ontest puanlari ile kontrol grubu 6ntest puanlar1 arasinda

anlaml bir fark vardir.

Tablo 14
Gruplarm Basar1 Testi Toplam Ontest Puanlarma Goére Yapilan Mann Whitney U

Testi Sonuglar1

Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1  Toplami
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Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1 ~ Toplami

Deney 10 12.35 123.50
31.500 -1.403 161
Kontrol 10 8.65 86.50

Gruplarin basar1 testi Ontest puanlarina gore yapilan Mann Whitney U testi
sonuclarma gore, gruplar arasinda anlaml bir fark olmadigi goriilmektedir (p>.05).
Bu sonuglar, sifir hipotezinin kabul edildigini, alternatif hipotezin reddedildigini

gostermektedir.

3.1.2. Hipotez 1.2. Ile Ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu basar1 testi 6ntest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.
Hi: Deney grubu basar1 testi 6ntest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir

fark vardir.

Tablo 15
Deney Grubunun Basar1 Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi Sonuglari

Deney Grubu Sira Sira
.. n z
Sontest- Ontest Ortalamas1 ~ Toplami P
Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 10 5.50 55.00 -2.829 .005*
Esit 0 - -
*p<.05

Deney grubunun basar1 testi toplam Ontest-sontest puanlar1 arasinda yapilan
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Wilcoxon testi sonuglarina gore anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonuca
gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul edilmistir. Bu sonuglar,
ogrenme stratejilerinin kullanilmasia yonelik uygulanan gretim programinin deney

grubu d6grencilerinin bilgi diizeylerini arttirdigini gostermektedir.

3.1.3. Hipotez 1.3. Tle lgili Bulgular ve Yorum

Ho: Kontrol grubu basar1 testi 6ntest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.
Hi: Kontrol grubu basar1 testi 6ntest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir

fark vardir.

Tablo 16
Kontrol Grubunun Basar1 Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarmim Wilcoxon Isaretli

Stralar Testi Sonuglar

Kontrol Grubu Stra Sira

Sontest- Ontest " Ortalamas1 ~ Toplami ‘ P
Negatif Sira 4 4.63 18.50
Pozitif Sira 5 5.30 26.50 -.476 .634
Esit 1 - -

Kontrol grubunun bagar1 testi toplam Ontest-sontest puanlari arasinda yapilan
Wilcoxon testi sonuglarina gore anlaml bir fark bulunmamustir (p>.05). Bu sonuca
gore, sifir hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez reddedilmistir. Bu sonuglar,
normal siirece gore egitim alan kontrol grubunun egitim Oncesi ve sonrasi bilgi

diizeylerinde anlamli bir artigin olmadigini géstermektedir.
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3.1.4. Hipotez 1.4. ile Tlgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu basari testi sontest puanlari ile kontrol grubu sontest puanlari
arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu basari testi sontest puanlari ile kontrol grubu sontest puanlari

arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.

Tablo 17
Gruplarin Basar1 Testi Toplam Sontest Puanlarma Gore Yapilan Mann Whitney U

Testi Sonuglart

Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1 ~ Toplami
Deney 10 15.50 155.00
.000 -3.794 .000*
Kontrol 10 5.50 55.00
*p<.001

Gruplarin basari testi toplam sontest puanlarina gére yapilan Mann Whitney U testi
sonuglarina gére, gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<.001). Bu sonuca
gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul edilmistir. Bu bulgu,
O0grenme stratejilerinin  kullanilmasma yonelik hazirlanan 6gretim programinin

ogrencilerin bilgi diizeylerini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir.

3.2. HIPOTEZ 2 ILE ILGILI BULGULAR VE YORUM

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin gézlem formu toplam puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.

Hi: Deney ve kontrol gruplarinin gézlem formu toplam puanlar1 arasinda anlamli bir

fark vardir.
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Tablo 18

Gruplarin Gézlem Toplam Puanlarmin Tanimlayici1 Degerleri

Gozlem Formu Grup n x SS
Deney 10 31.13 5.052
Ontest
Kontrol 10 28.43 8.721
Deney 10 86.43 9.970
Sontest
Kontrol 10 27.55 4,078

Deney grubu gbzlem toplam Ontest puanlarmin ortalamasi x=31.13, standart sapmasi
§s=5.052; kontrol grubunun 6ntest puanlarinin ortalamasi x=28.43, standart sapmasi
ise ss=8.721°dir. Deney grubu goézlem toplam sontest puanlarinin ortalamasi
x=86.43, standart sapmasi $s=9.970; kontrol grubunun sontest puanlarinin ortalamasi

x=27.55, standart sapmasi ise ss=4.078’dir.

Gozlem toplam puanlari i¢inde en yiiksek ortalama (x¥=86.43) deney grubu sontest
puanlarindan, en diisiik ortalama ise ( x =27.55) kontrol grubunun sontest
puanlarindan elde edilmistir. Gruplarin ontest puanlarma bakildiginda, birbirlerine
yakin; sontest ortalamalarina bakildiginda ise, deney grubunun lehine anlamli fark
oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar, sifir hipotezinin reddedildigini, alternatif

hipotezin kabul edildigini gostermektedir.

3.2.1. Hipotez 2.1. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlari ile kontrol grubu ontest puanlari
arasinda anlaml bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu gozlem formu ontest puanlari ile kontrol grubu Ontest puanlar

arasimda anlamli bir fark vardur.
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Tablo 19

Gruplarin Gzlem Toplam Ontest Puanlarma Gore Yapilan Mann Whitney U Testi

Sonuglar1
Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1  Toplami
Deney 10 12.05 120.50
34.500 -1.172 241
Kontrol 10 8.95 89.50

Gruplarin gozlem toplam oOntest puanlarina gore yapilan Mann Whitney U testi
sonuc¢larma gore, gruplar arasinda anlaml bir fark olmadigi goriilmektedir (p>.05).
Bu sonuglar, sifir hipotezinin kabul edildigini, alternatif hipotezin reddedildigini

gostermektedir.

3.2.2. Hipotez 2.2. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli
bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli

bir fark vardir.

Tablo 20
Deney Grubunun Gozlem Toplam Ontest-Sontest Puanlarmin Wilcoxon Isaretli

Stralar Testi Sonuglar

Deney Grubu Sira Sira
N n z p
Sontest- Ontest Ortalamas1  Toplami
Negatif 0 .00 .00
egatif Sira 2803 005+
Pozitif Sira 10 5.50 55.00
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Deney Grubu Sira Sira
Sontest- Ontest Ortalamasi  Toplam1

Esit 0 - -

*p<.05

Deney grubunun gozlem toplam Ontest-sontest puanlari arasinda yapilan Wilcoxon
testi sonuglarina gore anlaml bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonuca gore, sifir
hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul edilmistir. Bu sonuglar, 6grenme
stratejilerinin kullanimma yonelik uygulanan 6gretim programinin, deney grubunun

performans basarisini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir.

3.2.3. Hipotez 2.3. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Kontrol grubu gézlem formu ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli
bir fark yoktur.
Hs: Kontrol grubu gézlem formu ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli

bir fark vardir.

Tablo 21
Kontrol Grubunun Gézlem Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi Sonuglari

Kontrol Grubu Sira Sira

Sontest- Ontest " Ortalamas1  Toplam ‘ P
Negatif Sira 4 6.75 27.00

Pozitif Sira 6 4.67 28.00 -.051 959
Esit 0 - -

Kontrol grubunun gbzlem toplam Ontest-sontest puanlari arasinda yapilan Wilcoxon
testi sonuglarma gore anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonuca gore, sifir

hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez reddedilmistir. Bu sonuglar, var olan normal
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slire¢ icerisinde egitim alan kontrol grubunun egitim dncesi ve sonrast performans

diizeylerinde anlamli bir artigin olmadigini gostermektedir.

3.2.4. Hipotez 2.4. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu gozlem formu sontest puanlari ile kontrol grubu sontest puanlari
arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu gozlem formu sontest puanlar1 ile kontrol grubu sontest puanlari

arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.

Tablo 22
Gruplarin G6zlem Toplam Sontest Puanlarina Gore Yapilan Mann Whitney U Testi
Sonuglar1
Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1 ~ Toplami
Deney 10 15.50 155.00
.000 -3.780 .000*
Kontrol 10 5.50 55.00
* p<.001

Gruplarin gozlem toplam sontest puanlarina gore yapilan Mann Whitney U testi
sonuglarina gore, gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<.001). Bu sonuca
gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul edilmistir. Bu bulgu,
O0grenme stratejilerinin kullanilmasma yonelik hazirlanan 6gretim programinin

ogrencilerin performans basarilarini arttirmada etkili oldugunu géstermektedir.

3.3. HIPOTEZ 3 ILE iLGILI BULGULAR VE YORUM

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin istbiligsel farkindalik envanteri toplam puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.

Hi: Deney ve kontrol gruplarinin istbiligsel farkindalik envanteri toplam puanlar:

arasmda anlamli bir fark vardur.
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Tablo 23

Gruplarin Ustbiligsel Farkindalik Envanteri Toplam Puanlarinm Tanmmlayict

Degerleri
Ustbilissel
Farkindalik Grup n X SS
Envanteri
Deney 10 151.50 24.222
Ontest
Kontrol 10 157.70 20.353
Deney 10 241.30 10.552
Sontest
Kontrol 10 158.80 15.383

Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri toplam Ontest puanlarinin ortalamasi
x =151.50, standart sapmasi ss=24.222; kontrol grubunun Ontest puanlarmin
ortalamas1 x=157.70, standart sapmas1 ise ss=20.353tiir. Deney grubu iistbiligsel
farkindalik envanteri toplam sontest puanlarinin ortalamas1 x =241.30, standart
sapmas1 ss=10.552; kontrol grubunun sontest puanlarnin ortalamasi x =158.80,

standart sapmasi ise ss=15.383tiir.

Ustbilissel farkindalik envanteri i¢inde en yiiksek ortalama (x=241.30) deney grubu
sontest puanlarindan, en diisiik ortalama ise (x=151.50) deney grubunun Ontest
puanlarindan elde edilmistir. Gruplarin ontest puanlarma bakildiginda, birbirlerine
denk; sontest ortalamalarma bakildiginda ise, deney grubunun lehine anlamli fark
oldugu goriilmektedir. Bu sonuclar, sifir hipotezinin reddedildigini, alternatif

hipotezin kabul edildigini géstermektedir.

3.3.1. Hipotez 3.1. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri ontest puanlari ile kontrol grubu

Ontest puanlar1 arasinda anlaml bir fark yoktur.
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Hi: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri ontest puanlari ile kontrol grubu

Ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir.

Tablo 24
Gruplarin Ustbiligsel Farkindalik Envanteri Ontest Puanlarina Gére Yapilan Mann

Whitney U Testi Sonuglari

Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1 ~ Toplami

Deney 10 8.05 80.50
25.500 -1.854 .064
Kontrol 10 12.95 129.50

Gruplarin tstbiligsel farkindalik envanteri Ontest puanlarma gore yapilan Mann
Whitney U testi sonuglarina gore, gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigi
goriilmektedir (p>.05). Bu sonuca gore, sifir hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez

reddedilmistir.

3.3.2. Hipotez 3.2. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu tstbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlar1 ile sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu {stbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlar1 ile sontest puanlari

arasmda anlamli bir fark vardur.

Tablo 25
Deney Grubunun Ustbiligsel Farkindalik Envanteri Toplam Ontest-Sontest

Puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar1

Deney Grubu Sira Sira
.. n z
Sontest- Ontest Ortalamasi  Toplami P
Negatif Sira 0 .00 .00 -2.805 .005*
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Deney Grubu Sira Sira

Sontest- Ontest " Ortalamas1 ~ Toplamu ‘ P
Pozitif Sira 10 5.50 55.00
Esit 0 - -

*p<.05

Deney grubunun iistbilissel farkindalik envanteri toplam Ontest-sontest puanlari
arasinda yapilan Wilcoxon testi sonuglarina gore anlamli bir fark bulunmustur
(p<.05). Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul
edilmistir. Bu sonuglar, 6grenme stratejilerinin kullanimina yonelik uygulanan
Ogretim programinin, deney grubunun {stbilissel farkindalik diizeyini arttrmada

etkili oldugunu gostermektedir.

3.3.3. Hipotez 3.3. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Kontrol grubu iistbilissel farkindalik envanteri ontest puanlar1 ile sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hs: Kontrol grubu iistbilissel farkindalik envanteri ontest puanlar1 ile sontest puanlari

arasmda anlamli bir fark vardur.

Tablo 26
Kontrol Grubunun Ustbilissel Farkindalik Envanteri Toplam Ontest-Sontest

Puanlarmin Wilcoxon Isaretli Stralar Testi Sonuclar

Kontrol Grubu Sira Sira

Sontest- Ontest " Ortalamas1 ~ Toplami ‘ P
Negatif Sira 2 5.00 10.00
Pozitif Sira 6 4.33 26.00 -1.122 .262
Esit 2 - -

Kontrol grubunun iistbiligsel farkindalik envanteri toplam Ontest-sontest puanlari
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arasinda yapilan Wilcoxon testi sonuglarma gore anlamli bir fark bulunmamistir
(p>.05). Bu sonuca gore, sifir hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez
reddedilmistir. Bu sonuglar, var olan normal siirece gore egitim alan kontrol
grubunun egitim Oncesi ve sonrasi Ustbiligsel farkindalik diizeylerinde anlamli bir

artisin olmadig1 gostermektedir.

3.3.4. Hipotez 3.4. ile ilgili Bulgular ve Yorum

Ho: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri sontest puanlari ile kontrol grubu
sontest puanlar1 arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri sontest puanlari ile kontrol grubu

sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.

Tablo 27
Gruplarm Ustbiligsel Farkindalik Envanteri Toplam Sontest Puanlarina Gére Yapilan

Mann Whitney U Testi Sonuglar1

Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamas1  Toplami
Deney 10 15.50 155.00
.000 -3.782 .000*
Kontrol 10 5.50 55.00
* p<.001

Gruplarmn {stbiligsel farkindalik envanteri toplam sontest puanlarina gore yapilan
Mann Whitney U testi sonuglarma gore, gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunmustur (p<.001). Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez
kabul edilmistir. Bu bulgu, 6grenme stratejilerinin kullanilmasina yonelik hazirlanan
Ogretim programinin dgrencilerin iistbilissel farkindalik diizeylerini arttirmada etkili

oldugunu goéstermektedir.
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BOLUM IV
SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, miizik egitimi anabilim dali piyano Ogrencilerine Ogrenme
stratejilerinin kullanilmasma yonelik bir 6gretim silireci uygulanmis; yapilan bu
ogretim sonucunda 6grencilerin bilgi diizeylerinde, piyano performans basarilarinda

ve ustbiligsel farkindalik diizeylerinde gelisim olup olmadig1 incelenmistir.

Arastirmanim amaci dogrultusunda bu boliimde, arastirmadan elde edilen bulgulara

dayali olarak sonuclara, sonucglara dayali olarak tartisma ve Onerilere yer verilmistir.
4.1. SONUCLAR

Bu arastirmada ¢6ziimii aranan problem; “Piyano egitiminde 0grenme stratejilerinin
kullanilmasina yonelik etkinliklerin performans basarisina ve iistbiligsel farkindaliga
etkisi nedir?” seklinde ifade edilmistir. Arastirmanin problemine dayali olarak

dogrulugu smanan hipotezler ve elde edilen sonuglar asagida sunulmustur.

4.1.1. Hipotez 1 ile ilgili Sonuclar

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin basar1 testi toplam puanlar1 arasinda anlamh bir
fark yoktur.

Hi: Deney ve kontrol gruplarinin basar1 testi toplam puanlar1 arasinda anlamli bir
fark vardir.

Bu hipotez ile ilgili tanimlayici degerlerin sonucu olarak; piyano Ogrencilerinin

basar1 testi toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark olustugu saptanmustir. Bu

sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul edilmistir.

Hipotez 1’in alt hipotezlerinin sonuclar1 asagidaki gibidir:
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4.1.1.1. Hipotez 1.1. Tle Tlgili Sonuclar

Ho: Deney grubu basar1 testi Ontest puanlari ile kontrol grubu oOntest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu basart testi 6ntest puanlari ile kontrol grubu 6ntest puanlar1 arasinda

anlaml bir fark vardir.

Programlandirilmis egitime dayali olarak oOgrenme stratejilerinin kullanilmasina
yonelik piyano Ogrenimi goren deney grubundaki Ogrencilerle, var olan normal
siirece dayali piyano Ogrenimi goéren kontrol grubu oOgrencilerine deney oncesi
uygulanan basar1 testinden elde edilen veriler iizerinde gerceklestirilen iliskisiz grup
Mann Whitney U testi sonucunda, deney ve kontrol grubu 6ntest basari testi puanlari
arasinda istatistiksel ag¢idan anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonuca gore, sifir

hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez reddedilmistir.

4.1.1.2. Hipotez 1.2. ile ilgili Sonuclar

Ho: Deney grubu basar1 testi Ontest puanlar1 ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.
Hi: Deney grubu basar1 testi Ontest puanlar1 ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir

fark vardir.

Programlandirilmis egitime dayali olarak 6grenme stratejilerinin kullanilmasina
yonelik piyano 6grenimi géren deney grubundaki 6grencilere, deney oncesi ve deney
sonrasindaki bilgi diizeylerine iliskin uygulanan basar1 testinden elde edilen veriler
iizerinde gerceklestirilen Wilcoxon isaretli siralar testi sonucunda, deney grubu
Ontest-sontest basar1 testi toplam puanlari arasinda .05 diizeyinde anlaml fark oldugu
belirlenmistir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul

edilmistir.
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4.1.1.3. Hipotez 1.3. ile Tlgili Sonuclar

Ho: Kontrol grubu basar testi ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir
fark yoktur.
Hi: Kontrol grubu basar1 testi ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli bir

fark vardir.

Var olan normal siliregte piyano O0grenimi goren kontrol grubundaki 6grencilere,
deney Oncesi ve deney sonrasindaki bilgi diizeylerine iliskin uygulanan basari
testinden elde edilen veriler iizerinde gergeklestirilen Wilcoxon isaretli siralar testi
sonucunda, kontrol grubu Ontest-sontest basari testi toplam puanlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir fark olmadigi saptanmistir. Bu sonuca gore, sifir

hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez reddedilmistir.

4.1.1.4. Hipotez 1.4. ile Tlgili Sonuclar

Ho: Deney grubu basari testi sontest puanlar1 ile kontrol grubu sontest puanlari
arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu basari testi sontest puanlari ile kontrol grubu sontest puanlari

arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.

Programlandirilmis egitime dayali olarak 6grenme stratejilerinin kullanilmasina
yonelik piyano Ogrenimi goren deney grubundaki Ogrencilerle, var olan normal
stirece dayali piyano 6grenimi goren kontrol grubundaki 6grencilere deney sonrasi
uygulanan basar1 testi puanlarindan elde edilen veriler {izerinde gergeklestirilen
iliskisiz grup Mann Whithey U testi sonucunda, deney ve kontrol grubunun sontest
basari testi toplam puanlar1 arasinda, deney grubunun lehine .001 diizeyinde anlamli
fark oldugu saptanmistir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif

hipotez kabul edilmistir.
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4.1.2. Hipotez 2 Tle Tlgili Sonuclar

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin gézlem formu toplam puanlari arasinda anlamli bir
fark yoktur.
Hi: Deney ve kontrol gruplarinin gézlem formu toplam puanlari arasinda anlamli bir

fark vardir.

Bu hipotez ile ilgili tanimlayict degerlerin sonucu olarak; piyano 6grencilerinin
gbzlem toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark olustugu saptanmistir. Bu sonuca

gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul edilmistir.

Hipotez 2’nin alt hipotezlerinin sonuglar1 asagidaki gibidir:

4.1.2.1. Hipotez 2.1. ile Tlgili Sonuclar

Ho: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlari ile kontrol grubu Ontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlari ile kontrol grubu Ontest puanlari

arasmda anlamli bir fark vardur.

Programlandirilmis egitime dayali olarak 6grenme stratejilerinin kullanilmasina
yonelik piyano Ogrenimi goren deney grubundaki Ogrencilerle, var olan normal
stiregte piyano 6grenimi goren kontrol grubu dgrencilerine deney oncesi uygulanan
gozlem formundan elde edilen veriler iizerinde gergeklestirilen iliskisiz grup Mann
Whitney U testi sonucunda, deney ve kontrol grubu dntest gézlem puanlari arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmamustir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi

kabul edilmis, alternatif hipotez reddedilmistir.

4.1.2.2. Hipotez 2.2. ile ilgili Sonuglar

Ho: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlar ile sontest puanlar1 arasinda anlamli

bir fark yoktur.
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Hi: Deney grubu gozlem formu Ontest puanlari ile sontest puanlar1 arasinda anlamli

bir fark vardir.

Programlandirilmis egitime dayali olarak Ogrenme stratejilerinin kullanilmasma
yonelik piyano 6grenimi goren deney grubundaki 6grencilere, deney Oncesi ve deney
sonrasindaki performans basaris1 diizeylerine iliskin uygulanan gézlem formundan
elde edilen veriler lizerinde gerceklestirilen Wilcoxon isaretli siralar testi sonucunda,
deney grubu Ontest-sontest gézlem toplam puanlari arasinda .05 diizeyinde anlamli
fark oldugu belirlenmistir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif

hipotez kabul edilmistir.

4.1.2.3. Hipotez 2.3. ile ilgili Sonuclar

Ho: Kontrol grubu gozlem formu 6ntest puanlar1 ile sontest puanlar1 arasinda anlamli
bir fark yoktur.
Hs: Kontrol grubu gozlem formu 6ntest puanlar1 ile sontest puanlar1 arasinda anlamli

bir fark vardir.

Var olan normal siliregte piyano Ogrenimi goren kontrol grubundaki 6grencilere,
deney Oncesi ve deney sonrasindaki performans basarisi diizeylerine iliskin
uygulanan gézlem formundan elde edilen veriler iizerinde gergeklestirilen Wilcoxon
isaretli siralar testi sonucunda, kontrol grubu ontest-sontest gdozlem toplam puanlari
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark olmadigi saptanmistir. Bu sonuca gore,

sifir hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez reddedilmistir.

4.1.2.4. Hipotez 2.4. ile Tlgili Sonuclar

Ho: Deney grubu gozlem formu sontest puanlar1 ile kontrol grubu sontest puanlari
arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu gozlem formu sontest puanlari ile kontrol grubu sontest puanlari

arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.
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Programlandirilmis egitime dayali olarak Ogrenme stratejilerinin kullanilmasma
yonelik piyano 6grenimi goren deney grubundaki &grencilerle, var olan normal
stirece dayali piyano 0grenimi goren kontrol grubundaki 6grencilere deney sonrasi
uygulanan gozlem formu puanlarindan elde edilen veriler iizerinde gergeklestirilen
iliskisiz grup Mann Whithey U testi sonucunda, deney ve kontrol grubunun sontest
gbzlem toplam puanlari arasinda, deney grubunun lehine .001 diizeyinde anlamli fark
oldugu saptanmistir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez

kabul edilmistir.

4.1.3. Hipotez 3 le Tlgili Sonuclar

Ho: Deney ve kontrol gruplarinin iistbiligsel farkindalik envanteri toplam puanlar1
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney ve kontrol gruplarinin iistbiligsel farkindalik envanteri toplam puanlar1

arasinda anlamli bir fark vardir.

Bu hipotez ile ilgili tanimlayict degerlerin sonucu olarak; piyano Ogrencilerinin
istbiligsel farkindalik diizeylerine iliskin toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark
olustugu saptanmistir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez

kabul edilmistir.

Hipotez 3’iin alt hipotezlerinin sonuglar1 asagidaki gibidir:

4.1.3.1. Hipotez 3.1. ile ilgili Sonuclar

Ho: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlar1 ile kontrol grubu
Ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

Hi: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlar1 ile kontrol grubu

ontest puanlar1 arasinda anlaml bir fark vardir.

Programlandirilmis egitime dayali olarak Ogrenme stratejilerinin kullanilmasma

yonelik piyano 6grenimi goren deney grubundaki &grencilerle, var olan normal
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stirece dayali piyano 6grenimi goren kontrol grubu oOgrencilerine deney Oncesi
uygulanan tstbiligsel farkindalik envanterinden elde edilen veriler iizerinde
gerceklestirilen iliskisiz grup Mann Whitney U testi sonucunda, deney ve kontrol
grubu Ontest Ustbiligsel farkindalik puanlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir
fark bulunmamistir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez

reddedilmistir.

4.1.3.2. Hipotez 3.2. ile Ilgili Sonuclar

Ho: Deney grubu istbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlari ile sontest puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu istbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlari ile sontest puanlari

arasinda anlamli bir fark vardir.

Programlandirilmis egitime dayali olarak Ogrenme stratejilerinin kullanilmasina
yonelik piyano 6grenimi géren deney grubundaki 6grencilere, deney oncesi ve deney
sonrasi uygulanan istbilissel farkindalik envanterinden elde edilen veriler iizerinde
gergeklestirilen Wilcoxon isaretli siralar testi sonucunda, deney grubu Ontest-sontest
istbiligsel farkindalik envanteri puanlar1 arasinda .05 diizeyinde anlamli fark oldugu
belirlenmistir. Bu sonuca gore, sifir hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul

edilmistir.

4.1.3.3. Hipotez 3.3. ile ilgili Sonuclar

Ho: Kontrol grubu iistbiligsel farkindalik envanteri dntest puanlari ile sontest puanlari
arasinda anlaml bir fark yoktur.
H1: Kontrol grubu iistbilissel farkindalik envanteri dntest puanlari ile sontest puanlari

arasinda anlamli bir fark vardur.
Var olan normal siiregte piyano Ogrenimi goren kontrol grubundaki dgrencilere,

deney Oncesi ve deney sonrasi uygulanan Ustbiligsel farkindalik envanterinden elde

edilen veriler iizerinde gerceklestirilen Wilcoxon isaretli siralar testi sonucunda,
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kontrol grubu Ontest-sontest iistbilissel farkindalik envanteri puanlari1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir fark olmadigi saptanmistir. Bu sonuca gore, sifir

hipotezi kabul edilmis, alternatif hipotez reddedilmistir.

4.1.3.4. Hipotez 3.4. ile Ilgili Sonuclar

Ho: Deney grubu {istbilissel farkindalik envanteri sontest puanlar1 ile kontrol grubu
sontest puanlar1 arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark yoktur.
Hi: Deney grubu iistbiligsel farkindalik envanteri sontest puanlari ile kontrol grubu

sontest puanlar1 arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark vardir.

Programlandirilmis egitime dayali olarak Ogrenme stratejilerinin kullanilmasina
yonelik piyano 6grenimi goren deney grubundaki 6grencilerle, var olan normal
stirece dayali piyano 0grenimi goren kontrol grubundaki 68rencilere deney sonrasi
uygulanan {istbiligsel farkindalik envanterinden elde edilen veriler {izerinde
gergeklestirilen iliskisiz grup Mann Whithey U testi sonucunda, deney ve kontrol
grubunun sontest iistbilissel farkindalik envanteri puanlar1 arasinda, deney grubunun
lehine .001 diizeyinde anlamli fark oldugu saptanmustir. Bu sonuca gore, sifir

hipotezi reddedilmis, alternatif hipotez kabul edilmistir.

4.2. TARTISMA

Ogrencilerin akademik basarilarinda, kendi kendilerine dgrenme ve &grenmelerini
izleme yeterlikleri 6nemli rol oynamaktadwr. Buna baglh olarak, 6grencilerin
O0grenmelerine iliskin davramig ve diistinme siireclerinin farkina varmalar,, bu
stiregleri etkileyen, O0grenmelerini kolaylastiran, onlar1 6ziimsemelerine yardimci
olan stratejileri bilmeleri (Giiven, 2004) ve kendi 6gretimlerini saglamak amaciyla

kullanmalar1 gerekir (Senemoglu, 2005).
Stratejik 6grenen Ogrenciler, Ogrenme stratejilerini etkili kullananlar ve kendi

ogrenme siirecleri hakkinda bir iistbilise sahip olan 6grencilerdir. Bu bilingteki

ogrenciler 0grenme hedeflerine ulasmak icin belirli stratejileri karsilastirir ve
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kullanirlar (Candan, 2005). Ogretmenlerin bu anlamda, &gretim programlarini
ogrencilerin kendi 6grenmelerine yonelik stratejileri kullanmalarina ve iistbilissel
farkindalik kazanmalarma firsat saglayacak sekilde diizenlemesi gerektigi

distinilmektedir.

Egitim alaninda Ogrenme stratejilerinin dgrencilere Ogretimi ve uygulamalarina
iliskin yapilmis pek ¢ok arastirma vardir (Bedir, 1998; Neilsen, 2001; Ertem,2003;
Molumby, 2004; Bayindir, 2006; Kurtuldu, 2007; Tunger, 2007; Nordell, 2009 ). Bu
arastrmalardan elde edilen sonuglar, Ogrenme stratejilerinin  egitimin her

kademesinde 6grencilere dgretilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Calg1 egitiminde 68renme stratejilerinin kullanirmma yonelik yapilan arastirmalar
incelendiginde, 6grencilerin performanslarma iliskin pratik yaparken cesitli 6grenme
stratejilerinden yararlanmalarinin, 6grenme siirecinde problemleri tanimlayarak ve
performanslarini degerlendirerek kendi 6grenmelerini ve performans gelisimlerini
etkileyen  stratejik  ¢alisma  yOntemlerini  kesfetmelerine,  0z-diizenleme
yapabilmelerine olanak sagladigi; bununla birlikte, dstbilissel becerilerin
gelistirilmesinde de etkisi oldugu belirtilmektedir (McPherson, 1997; Neilsen, 1999;
Hallam, 2001a; Hallam 2001b, Molumby, 2004, Guerroro, 2008).

Bu arastirma ile, piyano egitiminde arastirmaci tarafindan o6grenme stratejilerinin
kullanilmasia yonelik programlandirilmis egitim modeline gore gelistirilen ve
uygulanan egitim programmin; Ogrencilerin piyano dersi bilgi diizeylerini,
performans basarilarini ve tistbiligsel farkindalik diizeylerini arttirmada etkili oldugu

saptanmustir.
Arastirmadan elde edilen sonuglar, miizik egitimi ve ¢algi egitimi alaninda 6grenme

stratejilerinin  kullaniminin basar1 ve istbiligsel farkindalik diizeyi {iizerindeki

etkililigini smayan diger aragtirmalar1 destekler niteliktedir.
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Egitimin farkli alanlarinda yapilan arastirmalar incelendiginde, lisans diizeyindeki
Ogrencilerin 6grenmelerine iligkin ¢esitli 6grenme stratejilerinden yararlandigi

gorilmektedir.

Karakis (2006) calismasinda yiiksekogretim kurumlarinda O0grenme stratejilerini
kullanma diizeylerini belirlemek amaciyla Abant izzet Baysal Universitesi’ne bagh
bulunan Egitim Fakiiltesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi ile Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakdiltesi birinci smifta 6grenim goren 258 Ggrenciye, genel 6grenme stratejilerini
kullanma diizeylerini saptamak i¢in, Oztiirk tarafindan 1995 yilinda gelistirilen ve
giivenirligi smanmis “Genel Ogrenme Stratejileri Degerlendirme Olgegi’ni
uygulamistir. Sonug olarak, 6grencilerin Dikkat Stratejilerini, Bilisi Yonetme
Stratejilerini, Anlamlandirma Stratejilerini, Zihne Yerlestirme Stratejilerini ve
Hatirlama Stratejilerini “siklikla”, Duyugsal Stratejileri ve Tekrar Stratejilerini “ara
sira” kullandiklar1 saptanmistir. Buna ek olarak, oOgrencilerin genel 6grenme

stratejilerini  kullanma diizeyleri ve Ogrenim gordiikler1 fakiilteler arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmadig1 belirlenmistir.

Bununla birlikte, yapilan arastirmalarda ders calismada Ogrenme stratejilerinin

kullaniminin 6grencilerin akademik basarilarmi arttirdigi belirtilmektedir.

Uyar (2008) egitim fakiiltelerinde lisans diizeyinde egitim gbren Ogrencilerinin,
ogrenim gordiikleri boliim ya da anabilim dalina, OSS puan tiiriine, cinsiyete ve
Ogretim tiirline gore ders calismada Ogrenme stratejileri kullanim sikliklari ve
akademik basarilar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini arastirmis; bununla
birlikte, 6grencilerin akademik basarilar1 ve ders ¢alismada Ogrenme stratejileri
kullanim sikliklar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadigmi belirlemeyi
amacglamustir. Arastirma, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesinde
birinci sinifa devam eden, segkisiz 6rneklem yoluyla segilen, gesitli boliim ya da
anabilim dallarinda 68renim goren toplam 328 O6grenci lizerinden yiiriitiilmiistiir.
Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanim sikligmi belirlemek amaci ile Yiiksel ve
Kosar (2001)’m  gelistirdigi “Ogrenme Stratejileri  Olgegi”  kullanilmustir,

Ogrencilerin akademik basarilarini belirlemek icin ise, drnekleme dahil edilen boliim
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ya da anabilim dallarinin ortak derslerinden olan; Egitim Bilimine Giris ve Tiirkce-I:
Yazili Anlatim derslerinden 6grencilerin aldiklar1 donem sonu akademik basar1
puanlar1 kullanilmigtir. Arastirmada gecen akademik basari puanlari, bu iki dersten
alman donem sonu akademik basar1 puanlarinin ortalamasindan elde edilmistir.
Arastirma sonuglarma gore; 6grencilerin akademik basarilari, cinsiyete, boliim ya da
anabilim dalina, OSS puan tiiriine ve Ogretim tiirine gdre anlamli fark
gostermektedir. Ote yandan, &grencilerin ders calismada Ogrenme stratejileri
kullanim sikliklar1 sadece Ogretim tiirine bagli olarak anlamli bir fark
gostermektedir. Bununla birlikte, akademik basari ile 6grenme stratejileri kullanim

siklig1 arasinda anlaml pozitif ve orta diizeyde bir iliski oldugu saptanmustir.

Tunger (2007) yaptig1 arastirmada, 6gretimde 6grenme stratejilerinin kullanilmasinin
ogrencilerin akademik basarilari, hatirda tutma diizeyleri ve derse iligkin tutumlari
tizerindeki etkisini irdelemis; bu kapsamda Ontest—sontest kontrol gruplu deneysel
desene dayali bir ¢alisma gergeklestirmistir. Arastirma verileri, Ilkogretim 5.smif
“Toplum I¢in Calisanlar” {initesi basar1 testi, Sosyal Bilgiler dersi tutum &lgegi,
O0grenme stratejilerinin 6gretilmesi amaciyla hazirlanan ders planlar1 ve tinite ile ilgili
metinler yoluyla elde edilmistir. Arastirma sonunda, [lkdgretim 5. smif Sosyal
Bilgiler dersinde 6grenme stratejilerinin 6gretildigi deney grubunda bulunan
ogrencilerin akademik basarilar1 ile kontrol grubunda bulunan 6grencilerin akademik
basarilar1 ve hatirda tutma diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark

oldugu saptanmastir.

Arastirmanin birinci hipotezine dayali olarak basari testinin toplam puanlarindan elde
edilen analiz sonuclarina gore, deney ve kontrol gruplarmin piyano dersi bilgi

diizeyleri arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugu saptanmustir.

Bu kapsamda, egitimin farkli alanlarinda yapilan ¢alismalar incelendiginde 6grenme
stratejilerinin kullanilmasina yonelik diizenlenen egitim programlarinin ya da egitim
ortamlarinin ~ 0grencilerin  basar1  diizeylerinin arttirilmasinda  etkili oldugu

goriilmektedir.
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Tay (2007) 6grenme stratejilerinin kullaniminin akademik basari tizerindeki etkisini
arastrmak amaciyla, ilkdgretim sinif 6gretmenligi anabilim dalinda 6grenim goren
ve deney grubunu olusturan (n=30) tiglincii sinif 6grencilerine hayat bilgisi ve sosyal
bilgiler 6gretimi dersinde O6gretim stratejilerini kullanmalarma yonelik dogrudan
Ogretim modeli yoluyla bir 6gretim uygulamistir. Arastirma kapsaminda gelistirilen
basar1 testinden elde edilen verilere gore, 6gretim stratejilerinin 6gretiminin yapildigi
deney grubu Ogrencilerinin bu Ogretimin yapilmadigi kontrol grubu (n=30)
ogrencilerine gore akademik olarak daha basarili olduklarin1 saptamistir. Bu
sonuglara gore, 0grenme stratejilerinin dgretilmesi 6grencilerin basar1 diizeylerini

arttirmaktadir.

Bozkurt (2007) c¢alismasinda, farkli 6grenme stratejilerinin lise birinci sinif tarih
ogrencilerinin akademik basaris1 ve Ogrenilenlerin kaliciligi {izerindeki etkisini
arastirmistir. Arastirma kapsaminda, anlamlandirma, orgiitleme ve tekrar stratejisi
olmak {izere 3 stratejik yontemden faydalanmistir. Arastirma 2002-2003 yillar1
arasinda Kirgehir ilinde toplam 92 6grenci iizerinde gergeklestirilmistir. Verilerin
toplanmasi ve analizinde deneysel arastirma yontemi kullanilmis; akademik basari,
cinsiyet ve derse devam degiskenleri g6z dniinde bulundurularak ii¢ sinif se¢ilmis ve
rastgele iic gruba ayrilmistir. Siniflardan ikisi deney grubu (grup A ve B), biri de
kontrol grubu (grup C) olarak belirlenmistir. Grup A’da bulunan 6grenciler
anlamlandirma stratejisini, grup B’de bulunan 6grenciler orgiitleme stratejisini ve
grup C’de bulunan 6grenciler geleneksel tekrar 6§renme stratejisini kullanmiglardir.
Her ii¢ grup da 6 haftalik (12 saatlik) bir tarih dersi almislardir. Dersin 6ncesi ve
sonrasinda, 0grencilerin akademik basarisini1 6lgen bir 6n ve sontest uygulanmistir.
Test sorular1 bilgi ve kavrama diizeyi olmak {iizere iki diizeyde olusturulmustur.
Ogrencilere ayrica kahcilik testi de uygulanmustir. Arastirma sonucunda {i¢ grubun
basar1 ortalamalar1 karsilastirilmistir. Arastirma sonucglarina gore, anlamlandirma
Ogrenme stratejisi kullanan 6grenciler bilgi diizeyindeki sorular1 ¢6zmede, diger iki
gruptaki Ogrencilerden daha basarili olmusglardir. Bununla birlikte, anlamlandirma
ogrenme stratejisi kullanan Ogrencilerin kavrama diizeyindeki sorular1 ¢dzmede,
diger iki gruptaki 6grencilerden daha basarili olduklari; ayrica, Orgiitleme stratejisi

kullanan 6grencilerin bu tiir sorularda tekrar stratejisi kullanan 6grencilere gore daha
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basarilt olduklar1 belirlenmistir. Basar1 testindeki tiim sorular g6z Oniinde
bulunduruldugunda, anlamlandirma 6grenme stratejisi kullanan 6grencilerin diger iki
gruptaki 6grencilerden daha basarili olduklar1 saptanmistir. Ancak, grup B ve C
karsilastirildiginda anlamli bir fark bulunmamustir. Kalicilik testti  sonuglari
incelendiginde ise, anlamlandirma 6grenme stratejisi kullanan 6grencilerin, diger iki
gruptaki 6grencilerden daha basarili olduklari; diger taraftan, Orgiitleme stratejisi
kullanan oOgrencilerin, tekrar stratejisi kullanan Ogrencilere goére daha basarili

olduklar1 saptanmaistir.

Arastirmalardan elde edilen sonuglar, bu arastirmanin birinci hipotezine dayali olarak

elde edilen sonuclar1 destekler niteliktedir.

Arastirmanin ikinci hipotezine dayali olarak gbzlem formunun toplam puanlarindan
elde edilen analiz sonuglarina gore, deney ve kontrol gruplarinin piyano performans

basarilar1 arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugu saptanmustir.

Ilgili literatiir incelendiginde, piyano egitiminde 6grenme stratejilerinin kullaniminin
performans basaris1 iizerindeki etkisine yonelik yapilmis cesitli arastirmalar oldugu

goriilmektedir.

Kurtuldu (2007) betimsel ve deneysel yontem kullanarak yaptigi ¢alismasinda,
bilgiyi isleme modeline dayali piyano egitiminde kullanilan ¢esitli 6grenme ve
calisma yontemlerini ve gorsel imajlar olusturma yonteminin performans basarisini
arttrmaya yonelik kullanilabilirlik diizeyini arastirmistir. Arastrmani betimsel
yontemine dayali olarak, uygulanan anketlerden elde edilen verilere gore, bilgiyi
isleme modelinin yapis1 ve piyano egitimi ile iligkisini, piyano egitimi ve 6grenilmesi
asamasinda kullanilabilecek stratejiler belirlenmistir. Deneysel ¢alisma siirecinde ise,
gorsel imajlar olusturma stratejisinin 6grenme ve piyano calisma iizerindeki etkililik
diizeyini  aragtrilmistir. Arastrmanin deneysel kismi, egitim fakiilteleri miizik
ogretmenligi boliimlerinde piyano egitimi alan {igiincli smif dgrencilerinden olusan
ve c¢aligma oOncesi denklik testi yapilan deney (n=5) ve kontrol (n=5) gruplari

iizerinde yiiriitiilmiistiir. Deney grubuna dersin ilgili 6gretim elemanlar: tarafindan 1
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hafta siire ile yirmiser dakikalik gorsel imajlar yontemine dayali strateji 6gretimi
yapilmistir. Arastirmanin verilerinin elde edilmesi amaciyla, arastirmaci tarafindan
olusturulan iki eserden birincisi, iki grubun diizeylerinin esitligini tespit etmek icin
uygulanan denklik testinde; ikincisi ise, stratejinin uygulanmasi sonrasinda
degerlendirmenin yapildig1 sontest g¢alismasinda kullanilmistir. Calisma siireci
sonunda 6grencilerin performanslari kayit altina alinarak tespit edilmis ve arastirmaci
tarafindan gelistirilen degerlendirme Glgegi tizerinde puanlanmistir. Ayrica, ¢alisma
esnasinda uygulayici 6gretmene doniik goriintii kaydi da yapilmis, farkli bir gézlem
formuyla uygulayici 6gretmen de puanlanmistir. Arastirmanin sonuglarma gore,
bilgiyi isleme modelinin biligsel 6zelliklerinin piyano egitiminde 6grenmeyi olumlu
yonde etkiledigi, buna gore bilgiyi isleme modeline dayali piyano egitiminde “gorsel
imajlar olusturma” yonteminin piyano ¢alisma ve 6grenmede yararli ve kullanilabilir
bir yontem oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayni zamanda, g¢aligmanin betimsel
yontemine dayali olarak Ogrenme stratejilerine iliskin boliimlere ayirarak ¢alisma
yonteminin piyano égrencileri tarafindan “biiyiik olciide” tercih edildigi belirlenmis;
buna karsin, zihinsel sekil ya da semalar olusturma, uyarici isaretler kullanma,
yerlestirme ve benzetimler yapma stratejilerinin 6grenciler tarafindan “cok az” ya da
“kismen” kullamildig1; gerek egitimcilerin, gerekse Ogrencilerin uzun siire
calisilmayan pargalar1 hatirlamada biiyiik Olgiide giiclik yasadiklar1 ortaya

konmustur.

Ertem (2003) Anadolu giizel sanatlar lisesi miizik bolimlerinde temel piyano
egitiminde 0grenme stratejilerinin kullanilma durumlarma ve orgiitleme stratejisinin
etkilik diizeyini belirlemeye iliskin yaptig1 c¢alismasinda; arastrmanin betimsel
boyutuna dayali olarak, 6grenci goriislerine gore, piyano dgrencilerinin duyussal ve
orglitleme stratejilerini; 6gretmen goriislerine gore ise, orgiitleme ve anlamlandirma
stratejilerini temel piyano egitiminde daha fazla kullandiklarini saptamistir.
Arastirmanmn deneysel kismina dayali olarak &grencilere 6gretilen Orgiitleme
stratejilerinin 6grenciler tarafindan nasil kullanildigi gézlemlenmistir. Arastirmaci
tarafindan biri Ontest ve sonteste digeri Orgiitleme stratejilerinin 6gretiminde
kullanilmak iizere iki kisa piyano parcasi hazirlanmis, piyano ¢alma becerisi gozlem

formlar1 yoluyla degerlendirilmistir. Deneysel calisma toplam 1 haftalik siire
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icerisinde gergeklestirilen 5 calismadan olusmustur. Sonug¢ olarak, orglitleme
stratejilerini kullanan deney grubunun (n=10) bu stratejileri kullanmayan kontrol
grubu (n=8) oOgrencilerine gore temel piyano Ogreniminde ve performans

basarilarinda olumlu yonde ve anlamli derecede gelisme sagladiklar1 saptanmustir.

Galvan (1992) calismasinda, piyano calmaya yonelik 6grencilerin yazili notalar
Kinestetik imgelere doniistiirmenin ve zihinsel pratik yapmanm lisans diizeyi
ogrencilerinin piyano c¢alma becerilerinin gelistirilmesinde etkili oldugunu; ayni
zamanda zihinsel pratik yapmanin, bilingli olarak yazili notalar1 zihinde canlandirma
ve diisleme yoluyla kinestetik algilara doniistirmede etkili bir calisma yontemi

oldugunu belirtmektedir.

Galvan’a gore piyano pedagojisinde tiim psikomotor beceriler genellikle tekrar,
gbzlem ve taklit yoluyla 6grenilse de; piyano ¢alma becerilerinin gelistirilmesinde
bilingli olarak 8grenmek i¢in zihinsel katilim énemli bir etkendir. Ogrenciler bu yolla

daha ¢abuk kavrayan 6greniciler ve daha duyarli miizisyenler olabilir.

Nielsen (1999) calgi egitiminde Ogrenme stratejilerinin basar1 tizerindeki etkisini
arastirmis, bu stratejileri kullanan 6grencilerin kullanmayan 6grencilere gore

performanslarinda daha basarili oldugunu saptamistir.

Arastirmalardan elde edilen sonuglar, bu arastirmanin ikinci hipotezine dayali olarak
elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir. Bu dogrultuda, piyano egitiminde
O0grenme stratejilerinin kullanimma yonelik yapilan egitim-6gretim uygulamalarmin
Ogrencilerin piyano performans basarisi diizeylerini arttirmalarinda oldukga etkili

oldugu sodylenebilir.

Arastirmanin tiglincii hipotezine dayali olarak tstbilissel farkindalik envanteri toplam
puanlarindan elde edilen analiz sonuglarmma gore, deney ve kontrol gruplarinin
uistbilis farkindalik diizeyleri arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugu

saptanmustir.
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Ilgili literatiir incelendiginde, 6grenme stratejilerinin kullanilmamnm 6grencilerin

iistbiligsel farkindalik diizeyleri iizerinde olumlu etkileri oldugu goriilmektedir.

Molumby (2004) c¢alg1 egitiminde Ogrenme stratejilerinin - kullanilmasinin,
ogrencilerin ustbiligsel farkindalik diizeylerine etkisine yonelik arastirmasinda, fliit
smift 6grencilerinin  6grenme  stillerine gore farkli O6frenme stratejilerinden
yararlanarak tstbilissel farkindaliklarmi arttirmaya iliskin, yedi 6grenci ile bes ders
stiresini kapsayan, nitel yonteme dayali bir g¢alisma yapmistir. Calismasinda,
ogrencilerin kendi bireysel O6grenme yontemleriyle ilgili kisisel farkindalik
kazanmalarini amaglamis ve ogrencilerin kendi 6grenme ydntemleri ile ilgili
gbzlemler yapmalarina yonelik ortam hazirlayarak 6grenme stratejilerini kullanmaya
yonelik dgrencileri cesaretlendirmistir. Ogrenme materyalleri olarak miizikal
bakimdan se¢ilmis standart fliit repertuar1 kullanilmistir. Sonug olarak, 6grencilerden
alman doOniitler dogrultusunda, sinif ortami ve farkli etkinlikler yoluyla
gerceklestirilen 6gretme stratejilerinin 6grencilerin kendi kisisel 6grenme stillerini,
ogrenmelerine iligkin etkin olarak kullanabilmelerine ve farkindalik kazanmalarina

olanak sagladig1 belirlenmistir.

Bedir (1998) calismasinda, yabanci dil Ingilizce egitimi goren dgrencilerin okuma
anlama dersinde kullandiklar1 stratejileri saptayarak, 6grencilere okuma dersinde
anlamalarin1 ~ kolaylastiracak  bilissel ~6grenme  stratejilerini  kazandirmay1
amacglamistir. Arastirma, biligsel Ogrenme yaklasiminin 6grenme ve okuma
anlamadaki yerini ilgili kaynaklarla ag¢ikliga kavusturduktan sonra, biligsel 6grenme
stratejilerinin okuma anlamadaki kullanimma odaklanmaktadir. Bu kapsamda,
arastrmada Ogrencilerin okuma anlama dersinde kullandiklar1 stratejiler anket
verileri ile elde edilmis; daha sonra okuma anlama dersi i¢in uygulanan bir egitim
programiyla, 6grencilere okuma anlamada basarili olabilmeleri icin biligsel 6grenme
stratejileri kazandirmak amacglanmistir. Arastirmanin deneysel asamasinda, her
okuma anlama dersinde Jones (1991) tarafindan olusturulan ve caligma igin
uyarlanan bir ders plani kullanilmistir. Deneysel siire¢ iki sdmestri kapsayan, 14
haftalik zaman dilimine yayilmistir. Olusturulan ders planlar1 68rencilerin gegmiste

edindikleri bilgileri okuduklar1 pargalara tasimalarma yardimci olacak sekilde
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diizenlenmistir. Bu nedenle, 6grencilerin gegmiste edindikleri bilgileri uyarmak icin;
soru sorma, anlam haritasi ¢ikarma, bilineni bilinmeyenle eslestirme ve Onemli
bilgileri ayirt etme gibi stratejik yontemlerden faydalanilmistir. Soru sormada Bloom
(1958)’un soru sorma tekniklerinden yararlanilmistir. Sonug olarak, bilissel 6grenme
stratejileri ile okuma anlama arasinda yakin bir iliski oldugu, deney grubu (n=22)
ogrencilerinin kontrol grubu (n=22) 6grencilerine gére okuma anlama dersinde daha
fazla strateji kullandiklar1 ve bu nedenle daha basarili olduklar1 gozlenmistir. Ayrica
bu arastirma ile, okuma anlama dersinin biligsel 6grenme stratejilerinin edinimi ile
verilmesinin, 6grencilerin ileri diizeyde diisiinme ve Ustbilissel stratejileri kullanma

yetilerini kazanmalarida etkili oldugu belirlenmistir.

Arastirmalardan elde edilen sonuglar, bu arastirmanin {ciincii hipotezine dayali
olarak elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir. Bu dogrultuda, O6grenme
stratejilerinin  kullanilmasina yonelik yapilan egitim-6gretim uygulamalarinin
ogrencilerin tistbiligsel farkindalik diizeylerinin arttirilmasi acisindan oldukca etkili

oldugu soylenebilir.

Miizik Ogrenimi siirecinde istbilisin  gelisimi  6grencilerin  daha objektif
digiinmelerini  saglayarak; calgi calmada mizigi daha 1iyi algilamalarina,
performanslarma iligkin giiclii ve zayif yonlerinin farkina varmalarina ve miiziksel
gelisimlerine yonelik kullanabilecekleri 6§renme stratejilerini sistematik bir bigimde
organize etmelerine katkida bulunur. Bununla birlikte, istbilisin gelistirilmesi ile
ogrenciler 6grenmelerine yonelik 6z farkindalik kazanarak, calisma aliskanliklarina
yonelik 0z degerlendirme yapabilir (Hanna, 2007) ve kendi 06grenmesini

diizenleyebilen etkili 6greniciler haline gelebilir (Senemoglu, 2005).

Enstriiman egitiminde, performansin gelistirilmesine yonelik olarak 6z diizenleme;
Ogrencilerin pratik yaparken uygun ve yararli 6grenme stratejilerini se¢mesini,
ogrenmelerini  izlemelerini ve gerekli durumlarda gerekli diizeltmeleri
yapabilmelerini igerir. Nielsen (2001) konservatuar miizik boliimii 6grencilerinin
calgt calmaya yonelik pratik yaparken 6z diizenleme yapabilmelerinin ve bu

kapsamda Ogrenme stratejilerinin kullanimmin performans basarilar1 {izerindeki

90



etkisini arastirmig; 0z diizenleme becerileri gelismis olan 6grencilerin
ogrenmelerinde ve performanslarinda Ogrenme stratejilerini en 1iyi sekilde

kullandiklarini belirlemistir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara dayali olarak, calgi egitiminin bir boyutunu
olusturan piyano egitiminde, &grencilerin 6z diizenleme yapabilmeleri, 6grenme
stratejilerinden en etkili sekilde faydalanabilmeleri ve istbiligsel farkindalik
kazanarak kendi 6grenmelerini planlama, izleme ve degerlendirme yolu ile etkili
ogreniciler haline gelebilmeleri i¢in, egitim ogretim programlarinin 6grencilerin bu

becerilerini gelistirmeye yonelik yapilandirilmas: gerekli goriilmektedir.

Bununla birlikte, arastirmada piyano Ogrencilerinin Ogrenme  stratejilerini
kullanmalarma ve istbiligsel farkindalik kazanmalarma yonelik olarak,
programlandirilmis egitime gore hazirlanan dgretim programi modelinin, arastirma
sonuglarma dayali olarak; 6grencilerin biligsel, duyussal ve psikomotor alanlardaki
gelisimine yonelik hedeflenen kazanimlar1 gergeklestirmelerin de etkili bir program
modeli oldugu diisiiniilmektedir. Bu kapsamda, piyano egitimi alaninda Otacioglu
(2005) ve Piji (2006) yaptiklar1 aragtirmalarda, programlandirilmis egitim modeline
gore gelistirdikleri egitim programlarin1 6ntest-sontest kontrol gruplu deneysel desen
yontemine dayali olarak lisans dilizeyindeki miizik O&gretmenligi  bolimi
ogrencilerine uygulamis ve her iki ¢alismada da Ogrencilerin biligsel, duyussal ve
psikomotor becerilerinin gelisiminde deney grubu O6grencilerinin lehine anlamli
farklar bulmuslardir. Arastirmalardan elde edilen sonuglar, bu arastirma kapsaminda
programlandirilmig egitim modeline gore piyano egitimi i¢in gelistirilen 6gretim
programinin, bu tiir uygulamalar i¢cin etkili ve kullanilabilir bir program modeli

oldugunu destekler niteliktedir.

Sonug olarak, piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanilmasma yonelik
etkinlikler o6grencilerin performans basarilarini arttirmaktadir. Ayni zamanda,
Ogrencilerin nasil 6grendikleri izerinde kendi diisiinme siireclerini harekete gegirerek

ogrenmelerine yonelik iistbiligsel farkindalik kazanmalarini saglamaktadir.
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4.3. ONERILER

Ogrenme stratejileri, dgrencinin kendi kendisine dgrenmesine ve uygun durumda
uygun 0grenme stratejisini secip kullanmasina olanak saglayan davranis ve diisiinme
stireclerini icermektedir. Bu dogrultuda, piyano egitimi agisindan dgrencilere nasil
Ogrenileceginin, nasil problem ¢oziileceginin, nasil hatirlanacaginin ilkelerini
gelistirmeyi ve bunlar1 uygulamay1 saglayacak 6gretim programlarinin hazirlanmasi

gereklidir.

Bu arastirma ile, piyano egitiminde Ogrenme stratejilerini kullanimma yonelik
programlandirilmis egitime gore hazirlanan piyano dersi Ogretim programinin;
ogrencilerin piyano dersi bilgi diizeylerinin, performans basarilarinin ve tistbilissel
farkindalik diizeylerinin arttirilmasinda etkili oldugu belirlenmistir. Bu baglamda,

arastirmadan elde edilen sonuglara dayali olarak asagidaki 6neriler getirilmistir:

Piyano egitim-6gretim siirecinde programlandirilmis egitime dayali olarak 6grenme
stratejilerinin kullanilmasina yonelik yapilan etkinlikler Ogrencilerin performans
basarilarin1 arttirmaktadir. Bu nedenle 6grenme stratejileri, piyano egitiminde
performans basarisiin gelistirilmesine yonelik etkili bir ara¢ olarak kullanilabilir. Bu
baglamda, piyano egitimcileri belirdikleri hedef davranmiglar dogrultusunda
ogrencilere calistirdiklar1 eserler iizerinde uygulanabilecek 6grenme stratejileri ile

ilgili rehberlik etmelidir.

Ogrenme stratejileri dgrencilere program dahilinde ve sistematik bir sekilde
ogretilmelidir. Ogrencilerin dgrenmelerine iliskin stratejileri nigin, nerede ve nasil
kullanmalar1 gerektigi konusunda bilgilendirilmesinin yaninda, 6grenme stratejilerini
kullanmalarina yonelik etkinliklere de yer verilmelidir. Ogrenme stratejilerinin
kullanilmasina yonelik arastirma kapsaminda programlandirilmis egitim modeline
gore gelistirilen piyano Ogretim programi, Ogrencilerin piyano dersi basarilari,
performans basarilar1 ve istbiligsel farkindalik diizeylerini arttrmada etkili ve

uygulanabilir bir programdir. Bu baglamda, 6grenme stratejilerinin kullanimina

92



yonelik piyano oOgretim programlart tiim donemleri kapsayacak sekilde

programlandirilmig 6gretime gore hazirlanabilir.

Piyano 6grencilerini biligsel, duyussal ve psikomotor alan hedeflerine iliskin olarak
yaptiklar1 caligmalarda Ogrenme stratejilerinin kullanimma yonelik etkinliklerle
desteklemenin, Ogrencilerin istbiligsel farkindalik diizeylerinin artirilmasinda da
etkili oldugunu belirlenmistir. Ustbilissel farkindalik kazanimi dgrencilerin kendi
diisiinme siireclerini sorgulamada ve buna bagl olarak kendi 6grenmelerine iliskin
uygun 6grenme stratejilerini belirleyerek etkili sekilde kullanmasi agisindan 6nemli
bir etkendir. Bu kapsamda, 6grencilerin etkili stratejileri secip kullanabilmeleri i¢in
Ogretim  programlar1  dstbilisin  gelistirilmesine  yonelik  uygulamalar ile

iliskilendirilerek yapilandirilmalidir.

Piyano egitimcileri, 6grenme stratejileri konusunda iist diizeyde yeterlik kazanmalari
icin bilgilendirilmeli ve bilinglendirilmelidir. Bu kapsamda, piyano egitimcilerine
O0grenme stratejilerinin 6gretilmesine iliskin hizmet i¢i egitim verilebilir. Buna ek
olarak, miizik 6gretmenligi lisans egitimi programlarinda yer verilen piyano 6gretimi
dersi kapsaminda 6grenme stratejileri ve 6gretimine iliskin etkinlikler diizenlenebilir
ve uygulanabilir. Bdylece Ogrenciler piyano 6gretim yontemleri konusunda da

bilin¢lendirilmis olacaktir.

Ayrica bu arastirmanin, daha sonraki arastirmalar i¢in yol gosterici olabilecegi
disiiniilmektedir. Bu kapsamda, daha sonra planlanacak arastirmalar asagidaki

problemler ile iligkilendirilebilir:

- Piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanim1 yas gruplarina gore
farklilagmakta midir?

- Piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanimi Ogrencilerin  ¢algi
seviyelerine gore farklilasmakta midir?

- Piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanimi 6grencilerin diger alan

derslerindeki basarisia etki etmekte midir?
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- Piyano egitimcilerinin 0gretimlerinde 6grenme stratejilerini kullanma durumlarz;
kidemlerine, 6grenimlerine ve Ogrenme stratejilerine iliskin bilgilerine gore

degismekte midir?
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EKLER

EK 1: BASARI TESTI (Ornek; 5 madde)

BASARI TESTI

YONERGE:

Bu test, miizik 6&retmeni adaylarmin piyano dersi ile ilgili bilgilerini 6lgmek amaci ile hazirlanmigtir. Test

sorulart ¢oktan secmelidir ve her soru bes secenek icermektedir. Bu seceneklerden yalnizea bir tanesi

dogrudur. Liitfen sorulart dikkatlice okuyup, dogru cevabi daire icine alimz. Cevaplama sirasinda

gistereceginiz 6zen ve yardimlarimzdan dolay: tesekkiir eder, basarilar dilerim.

Arastirma Gorevlisi Hamit YOKUS

Marmara Universitesi

Atatiirk Egitim Fakiiltesi

Giizel Sanatlar Egitimi Boltmi
Miizik Egitimi Anabilim Dali

L. BOLUM
KAVRAMLAR BILGIiSi

Asagdaki miizik bicimlerinden hangisi
sarki formunda yazilmaz?

A) Allemande

B) Envansiyon

C) Fiug

D) Preliid

E) Menuet

Asagida verilen anahtar kavramlardan
hangileri klasik donem miizigini ifade
etmelktedir?

A) Dogaiistii, kisisellik ve duygusallik
B) Doga, yalinlik ve tutku

C) Maddecilik ve gercekeilik

D) Deogalcilik ve ulusalcilik

E) Ozgiirliik, anlatimeilik ve esitlik

Asagidaki anahtar kavramlardan hangileri

romantik donem miizigini ifade etmektedir?

A) Doga, yalinlik ve tutku

B) Gercgekceilik ve ulusalcilik

C) Ifadecilik ve izlenimeilik

D) Ozgirliik, anlatimeilik, duygusallik ve
izlenimcilik

E) Kisisellik, duygusallik, dogaiistii ve

ulusaleilik

Asagidakilerden hangisi romantik dénemde
ortaya cikan yeni bicimlerden biri degildir?
A) Sozsiiz sarkilar

B) Fantezi

C) Nocturne

D) Rapsodi

E) Mazurka

II. BOLUM
SINIFLAMA BIiLGiSi

Asagidaki semalardan hangisinde si bemol
majoriin yakin akraba tonlari dogru olarak

verilmistir?

g 4+— B — ¢

A ! !
D F G
E. ™ B. —™F
B) L
C) B, > g
D) E, "_B', —D'l:
C LS d
E) F <— B, —»¢

Diger sayfaya geginiz.
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EK 2: GOZLEM FORMU (Ornek; 2 béliim)

GOZLEM FORMU

Hic

N. | Maddeler Yeterli Cok Az Biraz Oldukca Tamamen
Degil Yeterli Yeterli Yeterli Yeterli

A, Teknik (1) 2) 3 ) 3)

1 | Dogru durus, oturus

R Sag ve sol el parmak numaralarini dogru

| kullanabilme

3 | Net ve aksansiz parmak gecisleri yapabilme

4 | Iki eli birbirinden bagimsiz kullanabilme

5 | Akor seslerini aym anda duyurabilme

B (1) 2) 3 “) (5)

6 | Nuanslar hissettirebilme

7 | Dinamikleri (contour, terrace) yansitabilme

8 | Vurgulari (sfortzando, accent) hissettirebilme
Sesler arasindaki dengeyi; melodiyi tist, bas

9 | ya da ara seslerde ortaya ¢ikararak

hissettirebilme
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IMPROMPTU IN A-FLAT

Op. 142, No. 2
Franz Schubert
(1797-1828)
Allegretto (J = 132) .
e s e e e e e s e
»* g $8 85 8
to
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EK 5: USTBILISSEL FARKINDALIK ENVANTERI (Ornek; 12 madde)

USTBILISSEL FARKINDALIK ENVANTERI

YONERGE
Sevgili miizik 6gretmeni aday: Ggrenciler;
Asagida sizin “Ustbilissel Farkindahk” diizeyinizi de gerlendirmeye yonelik hazirlanmis ciimleler
bulunmaktadir. Bunlarmn higbirinin kesin dogru ya da yanlty yamt1 yoktur. Onemli olan sizin sorularla ilgili
gercek duygu ve diisiince lerinizi belirtmenizdir. Cevaplamadan 6nce her ciimleyi dikkatle okuyunuz. Eger
ifade sizin;

Fikrinize tamamen uygunsa “KESINLIKLE KATILIYORUM (5)"

Fikrinize yalnizea uygunsa “KATILIYORUM (4)”

Ifade hakkinda hi¢bir fikriniz yoksa “KARARSIZIM (3)”

Tfade fikrinize uygun degilse “KATILMIYORUM (2)”

Ifade fikrinize tamamen ters disdyorsa “KESINLIKLE KATILMIYORUM (1)”

Secenegini isaretleyiniz.
Hicbir ciimleyi atlamadan sira ile cevaplayimz. Her ciimle icin yalnizca bir segenegi isaretleyiniz (X).
Cevaplama sirasinda gosterece giniz 6zen ve yardimlarimzdan dolay: tesekkiir ederiz.

Arastirma Gorevlisi Hamit YOKUS
Marmara Universitesi

Atatiirk Egitim Fakiiltesi

Giizel Sanatlar E&itimi Boliimii
Miizik Egitimi Anabilim Dali

wnIoKirey|

umnJoArupney

umnJoATm ey

N. | Maddeler

ISy

ap{IuIsay
umIoK ey

urzisIeIey

,\
=
_
L)
=
&
—-
&
=
7

Amaglarim yerine getirip getirmedigimi diizenli olarak kendime
sorarim

2 | Bir soruyu cevaplamadan 6nce birkag alternatif diisiintiriim

3 | Gegmiste kullandi@im stratejileri kullanmayi denerim

Zamanin yeterli olmasi icin 6grenme sirasinda kendimi
hizlandirirnm

5 | Zihinsel anlamda giiclii ve zayif yonlerimin farkindayim

Bir géreve baslamadan &nce 6grenmem icin nelere ihtiyacim
oldugunu diigiiniiriim

7 | Bir sinavi tamamladifimda ne kadar iyi yaptiZimi bilirim

8 | Bir goreve baslamadan once 6zel amaglar olustururum

Onemli bir bilgiyle karsilashZimda ¢alismamin temposunu

diisiiriirim

10 Bir seyi 6grenebilmek icin ne tiir bilgilerin 6nemli oldugunu
bilirim

11 Bir sorunu ¢ézerken biitiin segenekleri goz oniine alip

almadigimi kendime sorarim

12 | Bilgiyi organize etmede iyiyimdir

Diger sayfaya geginiz
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EK 6: USTBILISSEL FARKINDALIK ENVANTERI iZIN YAZISI

Tarih :03.12.2008
Konu : Bilisétesi Farkindalik Envanteri kullanma izni hk.

Ars. Gor. Ahmet Akin
aakin@ sakarva.edu.tr

Sakarya Universitesi
Egitim Bilimleri Boliimii Egitimde Psikolojik Hizmetler Anabilim Dali
SAKARYA

Sayimn Ahmet Akin,

Piyano egitiminde 8grenme stratejilerinin kullanilmasima ydnelik etkinliklerin
tistbiligsel farkindalhiga etkisi iizerine calistigim doktora tezim i¢in Schraw ve
Dennison (1994) tarafinda gelistirilen, sizin Ramazan Abaci ve Bayram Cetin ile
birlikte Tiirkce formunun gecerlik ve giivenirlik calismasini yapmis oldugunuz
"Biligotesi Farkindalik Envanteri"ni ¢alisma grubuma uygulamak icin izninizi
istiyorum.

Ek bilgiye gerek duyarsaniz bana asagidaki adresten ulasabilirsiniz:

hamit.yokus @marmara.edu.tr

Marmara Universitesi

Atatiirk Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dalr

ISTANBUL

Sizin icin uygunsa, liitfen asagida verilen formu imzalayiniz ve bir dijital kopyasini

yukarida belirttigim e-posta adresime génderiniz.
Saygilarimla,

Hamit Yokus

Yukarida belirtilen materyalin kullanim icin izin verilmistir:
Kullanici : Hamit Yokus

Adi-Soyadit @ Ahmet Akin

Tarih 1 04.12.2008

Imza : S/i i —/v’( 1}'_,4--\,7
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EK 6: PiYANO DERSi OGRETIM PROGRAMI (Ornek; Unite 1)

Unite 1 Piyano calisma ile ilgili temel ilkeler

GUNLUK DERS PLANI

A. BICIMSEL BOLUM

Dersin Adi: Piyano

Sif: 2

Unite Adi: Piyano ¢alisma ile ilgili temel ilkeler

Siire:1 saat

Ogrenme-ogretme strateji ve yontemi: Anlatim, soru-cevap, gosterip yaptirma, dikkat,
zihinsel tekrar, gruplama, eklemleme, orgiitleme, zincirleme.

Kaynak Kitaplar: Mastering piano technique: A guide for students, teachers and performers,
Fink, S.; Fundamentals of piano practice, Chang, C. C.;. The piano handbook, Humpbries, C.;
Gelisim 6grenme ve ogretim; Senemoglu, N.; Piyano Tekniginin Biyomekanik Temeli, Seba

Bastug Sen.
Arac ve gerecler: Piyano, metronom, miizik defteri, CD calar.

KONUNUN ORUNTUSU
Piyano calismayla ilgili ilkeler
Piyano calismayla ilgili ilkeleri agciklama

Piyano calismayla ilgili ilkeleri caligilan eserler tizerinde kullanma

ANA NOKTA
Piyano ¢alismayla ilgili temel ilkelerin kavranmasi yanhs ¢alisma sonucu olusabilecek teknik
ve miizikal problemlerin 6nlenmesi; 6grencinin daha bilincli bir ders dist calisma plam

olusturmasi acisindan dnemlidir.

YARDIMCI NOKTALAR

Piyano parcalarin calismaya baglamadan once ilgili par¢anin performansin (farkl kayitlarini)
dinleme/izleme

Calismaya baslamadan parcanin yapisini analiz etme

[k olarak zor pasajlarin belirlenmesi ve belirlenen pasajlarin bolimlere ayrilmasi
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Ay ellerle calisma

Boliimlere ayrilan kistmlar arasinda dogru baglantilarin kurulmasi
Alberti Basinin akorlastirilarak calisilmas:

Agir tempoda calisma

Parmak numaralarina dikkat ederek ¢alisma

Meltronom ile ¢alisma

Iki el koordinasyonu saglama

Ezberleme ve zihinsel tekrar

HEDEF 1: Piyano cahsmayla ilgili temel ilkeler

Davramslar:

1. Calismaya baslamadan dnce par¢anin yapisimin analiz edilmesi gerektigini sdyleme/yazma
2. 1k olarak zor pasajlarin belirlenmesi ve belirlenen pasajlarin bolimlere ayrilmasi

gerektigini soyleme/yazma

[FS]

Bolimlere ayrilan kisimlar arasinda dogru baglantilarn  kurulmasiin - gerektigini
sOyleme/yazma

4. Ezberleme ve zihinsel tekrarin gerekliligini soyleme/yazma

5. Piyano pargalarini ¢alismaya baslamadan dnce (farkh kayitlardan) dinlemenin/izlemenin

gerektigini soyleme/yazma

HEDEF 2: Piyano cahismayla ilgili temel ilkeleri aciklayabilme

Davramslar:

1. Calismaya baslamadan dnce parcanin yapisim analiz etmenin neden gerekli oldugunu
sOyleme/yazma

2. 1k olarak zor pasajlarin belirlenmesi ve belirlenen pasajlarin boliimlere ayrilmasin

neden gerekli oldugunu sdyleme/yazma

(51

Bolimlere ayrilan kisumlar arasinda dogru baglantilarin kurulmasinin neden gerekli
oldugunu sdyleme/yazma

4. Gam ve arpejlerin parmak numaralarinin neden ezberlenmesi gerektigini sdyleme/yazma
5. Ezberleme ve zihinsel tekrarin neden gerekli oldugunu séyleme/yazma

6. Piyano parcalanini calismaya baslamadan 6nce dinlemenin/izlemenin neden gerekli

oldugunu sdyleme/yazma
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HEDEF 3: Eserler iizerinde piyano ¢alisma ile ilgili ilkeleri uygulayabilme
Davramslar:

. Yukarida belirtilen ilkelere dikkat ederek calisma

Yavas tempoda ¢alisma

Parmak numaralarina dikkat ederek ¢alisma

Ay ellerle calisma

Alberti basina iliskin yapilar akorlastirilarak ¢alisma

Metronom ile ¢alisma

A -

Sag ve sol el pasajlart iyice 6grenildikten sonra iki el birlikte calisma (iki el

koordinasyonu saglama)

HEDEF 4: Piyano cahsma ile ilgili ilkelerin farkinda olus

Davramslar:

1. Calistig1 parca ile ilgili dinledigi farkli performanslardaki cesitli yeni fikirleri ve
ihtimalleri degerlendirme

2. Yeni calisti@ parcalar lizerinde benzer yapilari eslestirme

3. Zor pasajlar belirleyip isaretleme

B. GIRiS BOLUMU

1. DIKKATI CEKME: Ogretmenin, “Piyano ¢ahsirken sizce dikkat edilmesi gereken ilkeler
nelerdir?” sorusunu dgrencilere sormasi. Yamtlarin hicbirine dogru ya da yanhs dememesi.
Yanitlart aldiktan sonra, “Bu soruyu ve verdiginiz yanitlari unutmayn, dersin sonunda tekrar

soracagim ve tartisacagiz” demesi.

2. GUDULEME: Piyano ¢alisma ile ilgili ilkeleri bilirseniz tgrenmeye ihtiyac duydugunuz

bilgiye dikkatinizi daha kolay yonelterek Ggrenme hedeflerinize daha kolay ulasabilirsiniz.

3. GOZDEN GECIRME: Bu derste piyano calismayla ilgili temel ilkeleri tgrenecek ve
calistugimz  eserlerde duruma gore uygun stratejiyi  se¢ip kendi Ogrenmenizi

yonlendirebileceksiniz.

4. DERSE GECIS: Ogretmenin, “Bu derste, calisacaginiz parcalar iizerinde
uygulayabileceginiz ¢ahsma ilkelerini &nce ben anlatacagim ve {izerinde tartisacagiz.
Anlamadigimiz yerler olursa tekrar edebilirim.” demesi ve asagidaki etkinlikleri sirasiyla

yapmasi.
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C. GELISTIRME BOLUMU

ETKINLIKLER

El

th

Ogretmenin eserin bestecisini ve donemini sdylemesi.

Eserin tonunun belirlenmesi.

Eserin 6l¢ii sayismin belirlenmesi.

Eserin kac dl¢iiden olustugunun belirlenmesi ve eger nota iizerinde isaretli degil ise
olculerin numaralandirilmasi.

Eserin formunun belirlenmesi ve nota tizerinde isaretlenmesi.

Eser icerisindeki modiilasyonlann belirlenerek isaretlenmesi. Parcanin tonu ile iliskilerini
kurarak tartisiimasi.

Ogretmenin, parca igerisinde gecen benzer fikirler arasida baglanti kurmasi, parga
icerisindeki benzer yapilarin altin ¢izmesi.

Ogretmenin, 6grenciden parca icerisinde teknik olarak zorlandigi pasajlart yildiz vb.
sekiller ile isaretlemesini istenmesi.

Teknik zorluk iceren pasajlarin altinin ¢izilmesi ve daha kiiciik parcalara aynlarak

gruplandirilmasi.

. Eser icerisinde gecen miiziksel fikirlerin 6grenilmesine yonelik olarak uygun stratejilerin

belirlenmesi (6rnegin: Zincirleme Stratejisi)

. Kiiciik parcalara ayrilan pasajlarin dogru baglant: noktalarinin belirlenmesi. Bu kapsamda

Ogretmenin her par¢amn diger parcanin ilk notasmmn eklenerek calisilmasi gerektigini

soylemesi. Buna yonelik pargalar arasindaki baglantilarin renkli kalemlerle isaretlenmesi.

. Ogretmenin calisilan  pasajlarin unutulmasini en aza indirmek icin zihinsel tekrar

yapilmasi gerektigini ve bunun ezberlemek icin etkin bir yol oldugunu séylemesi.

ARA OZET: Ogretmenin “Ogrendiginiz piyano ¢alisma ile ilgili ilkeleri bundan sonraki

calismalarmizda kullanmamz bilgiyi etkili bir bi¢cimde anlamlandirarak 6grenme hedefine

ulasmada size kolaylik saglayacaktir.” demesi.

ARA GECIS:  Ogretmenin “Simdi piyano calarken izleyeceginiz ¢ahisma ilkelerini

ogrenecegiz. Anlamadiginiz bir yer olursa tekrar tizerinde durabiliriz.” demesi. Asagidaki

etkinlikleri sirasiyla yapmasi.
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ETKINLIKLER

IR

e o

Parcay1 yukanda belirtilen ilkelere dikkat ederek calisma.

Yavas tempoda calisma.

Parmak numaralarina dikkat ederek calisma.

iki el birlikte yeterince iyi ¢alinamayan pasajlari ayr ellerle ¢aligma.

Alberti basimna iliskin yapilar akorlastirilarak calisma.

Metronom ile ¢alisma.

Sag ve sol el pasajlar iyice 6grenildikten sonra iki el birlikte calisma (iki el
koordinasyonu saglama).

Calisilan parcanin farkl kayitlarinin dinletilmesi ve cesitli yeni fikirlerin ve ihtimallerin

tartisilmas.

D. KAPANIS BOLUMU

1. SON OZET: Piyano calisma ile ilgili 6grendiginiz temel ilkeler ve stratejiler yolu ile

bundan sonraki calismalarimzda 6grenme hedefine daha kolay ve cabuk ulasmamza ve

miiziksel fikirlerin ele alimis bicimini anlamlandirmaniza katki saglayacaktir.
2. TEKRAR GUDULEME: Bastaki giidiilemenin aynist.

3. KAPANIS: Ogretmenin dikkati cekme boltimiinde sordugu soruyu tekrar sormasi ve

ogrencilerden yanit almasi.

E. DEGERLENDIRME

1.

Asagidakilerden hangisi piyano calisma ile ilgili temel ilkelerden biri degildir?
A) Cahsilan eserin farkh kayitlarini dinleme/izleme

B) Zor pasajlart belirleme

C) Hizl tempoda ¢alisma

D) Benzer fikirleri isaretleme

E) Ayn ellerle calisma

“Eller ayrt ¢calisma yapma - - - - gerekli degildir.” ilkesinde bos birakilan yere gelmesi
gereken ifade asagidakilerden hangisidir?

A) iki el birlikte yeterince iyi ¢alinan pasajlar icin

B) zorluk iceren pasajlar igin

C) hiz gerektiren pasajlar icin
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D) dogru el tekniginin gelistirilmesi icin

E) ¢ok zaman aldig: igin

“Bir esert ayrt ellerle calisma - - - - gereklidir.” ilkesinde bos birakilan yere uygun

olmavan ifade asagidakilerden hangisidir?

A) eller birlikte calismada olusabilecek hatal: ahskanliklan 6nleyebilmek icin
B) cok fazla zaman aldig1 i¢in yapilmamasi

C) beyin tarafindan kontrol edilmesi daha kolay oldugu icin

D) her iki eli de kuvvetlendirmek ve esit ¢alistirmak igin

E) zor pasajlarm tistesinden gelmek icin

“Calisilan eserlerin farkl kayitlarim dinlemek - - - -.”’ ciimlesini uygun sekilde
tamamlayan ifade asagidakilerden hangisidir?

A) cesitli yeni fikir ve ihtimallerin degerlendirilmesini saglar

B) eserin tonunun belirlenmesini saglar

C) eserin 6l¢ti biriminin belirlenmesini saglar

D) kisinin yaraticihgun ortaya ¢ikarilmasina degil taklide yonelmesine neden olur

E) parmak teknigini gelistirilmesini saglar

Calisilan eser iizerinde zihinsel tekrar yapmaya iliskin asagidaki ifadelerden hangisi
vanhstir?

A) Daha fazla calisma yapmann yerini tutmaz

B) Geri getirmenin arttirtlmasim saglar

C) Unutmanin dnlenmesine yardimel olur

D) Kolay ezberleme acisindan gereklidir

E) Halizay1 kontrol etmeyi kolaylastirir

Asagidakilerden hangisi eseri calisirken dikkat edilmesi gereken ilkelerden biri
degildir?

A) Yavas tempoda calisma

B) Metronom ile ¢alisma

C) Ezberleme

D) Eserin tamamim eller birlikte ¢calisma

E) Zihinsel tekrar yapma
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Asagidakilerden hangisi yeni bir eseri cahsmaya iliskin izlenmesi gereken calisma
stratejilerinden biridir?

A) Haftada bir giin, uzun siireli ve araliksiz ¢calisma

B) Ayn ellerle calismaktan kaginarak, ara vermeden ve hizh tempoda ¢alisma

C) Iki el birlikte, farkli ritimlerle ve yavas tempoda ¢alisma

D) Iki el birlikte, eseri ger¢ek temposunda ve bastan sona ¢alisma

E) Belirlenen pasajlari ayn ellerle, zihinsel tekrar yaparak ve kisa siireli aralar vererek

calisma

Asagidakilerden hangisi bir eseri calismaya baslamadan énce dikkat edilmesi
gereken égelerden biri degildir?

A) Parcayi analiz etme

B) Parcayi farkli tonlara aktarma

C) Benzer fikirlerin altin ¢izme

D) Parcanin form semasini ¢ikarma

E) Parmak numaralarim belirleme
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EK 7: PIYANO EGIiTiMi KAPSAMINDA ZiINCiRLEME YONTEMINE
ILISKiN BiR UYGULAMA ORNEGI

PiYANO EGiTiMi KAPSAMINDA ZiNCiRLEME YONTEMINE iLiSKiN BiR
UYGULAMA ORNEGI

Zincirleme yonteminde hatirlanmasi gereken birinci 6ge ikinci 6ge ile, ikinci 6ge ticlincii 6ge
ile, iiglincii 6ge dordiincii 6ge ile iliskilendirilecek sekilde dykii haline getirilir. Oykiiniin
birinci ciimlesi birinci 6geyi hatirlatirken ondan sonra gelen ikinci 6ge igin ipucu olur. Ikinci

0ge liglincii i¢in ipucudur ve zincirleme bu sekilde devam eder (Senemoglu, 2005).

Zincirleme yontemi, piyano egitimi ac¢isindan ele alindiginda bir piyano eseri iizerinde

asagidaki ornekte oldugu gibi uygulanabilir:

Ornek:

Ogrenci, calistig1 bir piyano eserinde zincirleme yapimn ilk 6gesini (ciimle, motif vb.)
belirler ve bir sonraki 6ge ile iliskilendir.
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4. Oze

Bertini, H.: Op. 29, 24 Etuden/1

Ogrenci hatirlanmas1 gereken, fa anahtarnda 3. 6lgiiniin ikinci ve iiglincii dortliigiinii
kapsayan birinci 6geyi isaretler. Birinci 6genin bitis sesi, ikinci 6genin ilk sesi ile aymdir ya
da oktavidir ve ikinci &ge icin hatirlaticti/ipucu olur. Ikinci dgenin son sesi iigiincii 6geyi,

iiclincii 6genin son sesi ise dordiincii 6geyi hatirlatir. Zincirleme bu sekilde devam ederek

biitlin 6gelerin hatirlanmasi saglanir.
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