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OZET

ILKOGRETIM OKULLARINDA OKUYAN VE VOLEYBOL SPORCUSU
OLMAYI SECEN OGRENCILERIN BU SECIMLERINDEKi NEDENLER
VE OKUL, AILE, TOPLUM FAKTORLERININ ETKIiSi

Gelecekte toplumda sorumluluk yiiklenecek yetiskinlerin iyi ahskanhklar
edinmesinde gerek bireyler arasi gerek toplumlar aras1 iyi iliskiler
kurulmasinda c¢ocukluktan baslayan sporun biiyiilk bir Onemi vardir.
Cocuklarin ilkokuldan itibaren sportif faaliyetlere yonlendirilmesi, iyi

aliskanhgin yerlestirilmesinde biiyiik 6nem tasir.

Sporun ve sporcunun toplumda hak ettigi konuma ulasmasi oncelikle spor
olgusu icinde genis bir arastirma yapilmasina, spora baslama ve basariyr
olumsuz yonde etkileyen faktorlerin belirlenerek ortadan kaldirilmasina
baghdir. Temel egitim doneminde cocugun sportif gelecekteki basan

durumunun siirlarmi belirlemektedir.

Calismanin amaci ilkogretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayi
secen ogrencilerin bu secimlerindeki nedenler ve okul, aile, toplum faktorlerinin

etkisini belirlemektir.

Arastirma grubunu ilkogretim okullarinda okuyan 4., 5., 6., 7., 8.siniflarda

okuyan, kiz-erkek sporcu 6grenciler olusturmaktadir.

Arastirmada tarama (survey) modeli kullanilarak veri toplama amaciyla anket

uygulanmustir. 23 soruluk ankete 1000 6grenci cevap vermistir.

Istatistiki coziimler icin SPSS 15.0 (statistical packet fort he social science)

programindan yararlanilmstir.



Yapilan calismada ailenin egitim ve gelir diizeyinin, ailede sporcu varhgmn,
cocugun spor yapmasi iizerinde etkili oldugu, 6zellikle ailenin voleybol bransina
ilgisinin ¢cocugun voleybol sporunu yapmasina karsi tutumunu olumlu etkiledigi
belirlenmistir. Ilkogretim okullarindaki spor malzeme ve tesis yetersizliginin
ogrenciyi spordan uzaklastirdidi, okulun spora karsi olumlu tutumunun

ogrencinin spora karsi ilgisine arttirdig tespit edilmistir.

Anahtar Kelime: Spor, voleybol, okul, aile, yonlendirme.



ABSTRACT

THE CAUSES BEHIND THE CHOICES OF STUDENTS IN PRIMARY
SCHOOLS CHOOSE TO BE VOLLEYBALL PLAYERS AND THE
EFFECTS OF SCHOOL, FAMILY AND SOCIiAL FACTORS

Sport which is started from childhood has got a big importance for taking good
habits and getting good relationsships both between individuals and society fort
he adults who will have responsibility in the society. Directing students towards
sports activities is really important for appropriating good habits.

Sport’s and Sportman’s reaching a good location in society firstly connects to as
vast researching in sport and eliminating the factors which affect the success in

negative ways.

The aim of the study is determining the reason of the decision of elementary
school students, who have chosen to become a volleyball player and to gain an
insight about how they are effected by school, family and society factors in their
decision making process.

Girl — Boy athlete students who stil do different sports activities in their
elemantary aducation 4th, 5th, 6th, 7th, 8th grades constitude the group of

resarch.
A poll has been carried out fort he purpose of getting datum by using survey
model in research. One thousand students answered the survey which has got 23

questions.

SPSS 15.0 ( Statisticial Paket fort he Social Science) has been used for statictics

solution.

In addition to these, it is stated that increase in physical education activities in

elementary schools and application of activities, improvement of the sports

Xi



environment of students and the favorable attitude of the school administration

have a positive affect on the interest level of the students on their sports
decisions.

Keywords: Sport, Volleyball, School, Family, Direction.
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BOLUM I
GIiRiS

Hareket bir biitiin olarak gelismenin topluma en iyi sekilde uyum saglayabilmenin
merkezidir. Bedensel ve zihinsel oOzelliklerin birbirinden ayr1 tutulmadan bir
biitiinliik icinde ele alinmas1 gerekmektedir. Bu etkilesim, iletisim ve dongii yasam
boyu devam edecektir. Tiim bu verilere bagli olarak spor yapmaya yonelik hareket
etme yeteneginin gelistirilmesi ¢ocugun genel gelisimine en biiyiik katkiy

saglayabilecektir (Kog, 1994; 26).

Spor yapan agisindan kazanmaya doniik teknik ve fiziksel bir c¢aba, izleyen
acisindan yarigmaya dayali estetik bir siire¢; toplum genelinde olusturulan biitiin
icinde de yerine gore o toplumun ¢eligki ve 6zelliklerini oldugu gibi yansitan bir
ayna, yerine gore onu yoOnlendirebilen etkili bir ara¢g ama son tahlilde 6nemli bir

toplumsal kurumdur (Fisek, 1980; 34).

Beden egitimi; oyun, Cimnastik ve spor gibi egitici biitlin bedensel etkinlikleri iceren
genel bir kavram olup bedensel etkinlikler icinde ve bedensel etkinlikler araciligi ile

gergeklestirilen egitimdir (Ozmen, 1999; 26).

Sporu egitim ile iligskilendirirken beden egitimi kavramu ile beraber diisiinmek dogru
bir yaklasim olur. Beden egitimi ve spor, cagdas egitim anlayisi iginde birbirini
tamamlayan olgulardir (Yetim, 2005; 142). Beden egitimi ve spor genel olarak ferdi
yonden insan sagligi karakter gelisimi morali ve verimliligi, milli yonden saglam
giiclii ortak duygu davranislar1 yiiksek bir insan giicii potansiyeli ve varligi ile

dogrudan ilgili en etkili bir egitim ve saglik faaliyetidir (DPT, 1983; 5).

Spor toplum yasamina ¢ok degisik yollardan girerek bireyleri dogrudan ve dolayl
olarak kendine bagimli kilmig ve her zaman toplumun ilgisini canli tutmay1 basarmis

bir sosyal olgudur (Kilcigil, 1998; 9).



Egitim siirecinde kisileri topluma kazandirmayi1 hedefleyen kisinin kendine olan
Ozgiivenini becerisini ve kisiligini gelistiren egitim programlarinda beden egitimi ve
spor 6nemli bir yer tutar( Yetim, 2005; 144). Beden egitimi ve spor ara¢ olarak
kullanilirken amag olarak da yapilmaktadir. Zihinsel olarak daha uyanik, disiplinli ve
bilingli olmamiz1 saglar. Bedensel olarak daha giiglii, kuvvetli ve dayanikli, is verimi
daha yiiksek, becerikli, yaratici ve tiretken olmamiza yardim eder. Toplumsal olarak
kurallara ve yasalara uyan, yandasina ve karsitina saygi duyan, gilizeli dogruyu

alkislayan, basarisizlig1 arastiran, bilingli bir toplum olusturur ( Dogan, 2003; 33).

Egitimciler ve ahlak¢ilar 19. yilizyilda cocuklara kendilerini ifade etme olanagi
verirlerse saglikli biiylime gostereceklerini davranislarinda sosyal sorumluluk
tagiyabileceklerini ileri siirerek cocuk gelisimi ve davraniglarinin yonlendirilmesi
gerektigini savundular. Gilinlimiize kadar siire gelen gelismeler cocuklara 6zgii bir
diinya yaratt1 ¢cocuklarin bu ayr1 diinyasinda onlarin gereksinimlerine ilgilerine ve
yeteneklerine gore hazirlanan etkinlikler okullar, kitaplar, alis veris merkezleri,
yiyecekler gibi pek ¢ok sey yer almaktadir. Anne, baba ve egitimciler cocuklara kars1
ilk ve orta ¢agin aksine daha empatik oldular. Cocuklarin duygusallastirilmasi olarak
nitelenebilecek bu egitim 20.ylizyili gercek bir ¢ocuk yiizyili yapmistir (Muratl,
1997; 1). Sporun saglikli bir toplum olusmasindaki Oneminin anlasilmasi
dikkatlerinde ¢ocukluk c¢ag1 fiziksel aktivite etkinliklerine ydnelmesine neden

olmustur (Mengiitay, 2006; 113).

Cocuk dogumdan itibaren okul donemine kadar oncelikle aile tyeleriyle iliski
igerisindedir. Her seyi onlari taklit ederek 6grenir. Bu nedenle anne ve babasin kitap
okurken goren ¢ocuk kitap okumaya yatkin olacak, dislerini firgaladigin1 gordiigiinde
dis fircalama aligkanligin1 kazanacak, spor yaptigimi gordiigiinde de aktif olarak
spora katilacaktir (Kiintay, 1991; 198). Kisiye dis diinyaya uyumu saglayabilmede

gereken giicii kazandiran aile iiyelerinden gordiigii destektir (Oztiirk, 1998; 61).

Cocugun aile i¢inde ge¢irdigi yasantilar sonucu elde ettigi bilgi ve beceriler onun
okuldaki basarisini etkiler. Cocugun aile i¢cinde 6grendigi bilgi, tutum ve beceriler,

okulda 6grendiklerini destekler nitelikteyse ¢ocuk okulda daha basarili olur. Okul ile



ailenin Ogrettikleri arasinda celigski olursa, bu durum g¢ocugun basarisini olumsuz
yonde etkiler. Ayrica aile i¢indeki huzursuzluklar, ailenin ait oldugu alt kiiltiiriin
Ozellikleri, aile tiyelerinin egitim durumu ve okula karst tutumu da c¢ocugun

basarisini etkileyen etmenler bazilaridir (Erden, 2005; 88).

Bireylerin beden egitimi ve spor diinyasin1 gérmesini saglayan ilk birim ailedir.
Ailenin sosyallesme iizerindeki bu etkisi, ¢ocugun beden egitimi ve spor
aktivitelerine katilip katilmayacagim1i ve katiliyorsa da ne sekilde katilacagim
belirlemektedir. Ailelerin bu konudaki yaklasimi, ¢ocuklariin bu aktivitelere katilip
katilmamalar1 noktasinda neredeyse en belirleyici unsurdur (Erdemli, 1991; 50).
Ailelerin sporla ilgili olmasi ¢ocugun spora katiliminda, hatta sporun toplumun
cogunlugunca yapilmasinda olumlu bir etkendir (McPherson ve dig., 1986; 49).
Aileler tarafindan spora pozitif deger bigme, nesiller arasinda spora ilgiyi arttirir.
Bundan bagka, aileler de spora katiliyor ya da gegmiste sporla ilgilenmisglerse, yine
aileler spor yapmaya devam ediyor ya da diizenli olarak televizyondan spor
programlarint  seyrediyorlarsa, aileler spora aktif katilm i¢in c¢ocuklarim
cesaretlendiriyorlarsa ve spor aile iginde genel bir konuysa, cocuklar sporla daha

fazla ilgilenebilir ve katilimda bulunabilir (McPherson ve dig., 1986, 40).

Aileler ¢ocuklarina olumlu ve giivenli bir ortam yaratmakla yiikiimlidiirler. Cilinkii
cocuklar cevresinde gelisen olaylar1 yorumlarken ve davranislarini gelistirirken
ailelerinden etkilenirler. Aileler ¢ocuklarindan yildiz sporcu olmalarini istemeden
once cocuklarinin hangi sporu yapabilecegi, yarigmaya katilip katilmayacagi ile ilgili

bilgilere sahip olmalidirlar (Oztiirk, 1998; 64).

Okullar hem egitim merkezleridir, hem de ayni yas guruplarinin bir araya geldigi
yerlerdir. Bu nedenle, beden egitimi agisindan okullarimiz genis boyutlu birer
kaynaktir. Ciinkli ¢ocuklarimizin ve de orta 6grenimde ki genclerimizin biiylime
donemleri okul ¢aglarina rastlamaktadir. Beden gelisiminin hizlandig1 bu donemlerde
sporla  direng, c¢eviklik ve bazi1 aliskanliklar  kazanilmast  Onemlidir
(Karastileymanoglu, 1995; 50). Okulda ¢ocugun kendini tanimasina yeteneklerinin

farkina varmasma rehberlik yapmak gerekir. Yetenekli oldugu alanda ¢alisma



olanaklar1 saglanarak ¢ocuga basariy1 tattirmak cocugun kisilik gelisimine katkida

bulunacaktir (Kangalgil ve Dénmez, 2003).

Cocuklarin ilkogretimden itibaren sportif faaliyetlere yonlendirilmesi ve iyi bir
aligkanligin yerlestirilmesinde spor biiylik 6nem tasir. Sporun iizerinde durulmasi
gereken bir konu olusu diinya {ilkeleri tarafindan da ele alinmistir. Amerika sporda
basarili 6grencilere burslar ve 6diiller vererek spora tesvik etmis, Fransa da bir
kanunla okullarda beden egitimi derslerinin arttirilmasi  yoluna gidilmistir
(Mengiitay, 2006; 114). Okul spor 6gretimi i¢in yeni bir yaklasim olan ‘“hareket
egitimi; bir yandan ¢ocuk ve genglere ¢ok boyutlu hareket etme, oynama, performans
gosterme ve kendini ifade etme olanaklar1 verirken; bir yandan da onlar1 yogun
sanayilesme ve kentlesmenin olumsuz baskilarindan kurtararak daha saglikli yasama

aliskanliklar1 kazandirmaktadir (Mirzaoglu, 2003; 27).

Resmi egitimde spor genel egitimin vatandaslik egitiminin yliksek 6grenimin bir
parcasidir. Genel olarak spor egitimi bireyin toplumsallasmasinda vazgec¢ilmezdir.
Egitim politikalarinda miifredat programlarina varana kadar makro ve mikro diizeyde
spor egitimi sosyolojik bir gerceklik olarak kiiltiir hayatinin i¢indedir ve kiiltiirde
egitimin i¢indedir. Cagin popiiler sporlarinin 6gretilmesi tarihin derinliklerinden
gelen geleneksel sporlarin devam ettirilmesi ve diger kiiltiirlere genc kusaklara

tanitilmasi planli ve amagl egitim ile miimkiindiir (Erkal ve dig., 1998; 118).

Egitim donemlerinde geregi gibi ele alinmayan hareket ve beden egitimi, ¢ocukta ve

okul gencliginde spor bilincini ve aligkanligini olusturamamaktadir (Yalginkaya,
1993; 22).

Okul oncesi ve ilkokullarin ilk siniflarinda miifredat programlarina baktigimizda
giinliik islere ve anlayisa dayali temel becerileri edinme ve gelistirmeyi 6n plana
aldig1 taklidi hareketler ve dramatizasyona yer verildigi goriilmektedir. Ilkokullarda
beden egitimi derslerinin biiyiik bir cogunlugu temel sportif egitimden yoksun sinif
ogretmenlerince islendigi goz Oniine alinirsa uygulamanin ne derece saglikli olacagi

diisiiniilmelidir (Mengiitay, 1993; 187).



Egitime yapilan yatirimin insana yapilan yatirnm oldugunu kabul ederek teorik

anlamda kabul edilenlerin hayata gegirilmesi gerekir (Oztiirk, 1998; 81).

1.1. PROBLEM

Kisilerde olumlu yonelik davranislar1 kazandirilacagi yer olan 6gretim kurumlarinda,
beden egitimi ders programlarindaki uygulamalar bunun yami sira Ggretmen
davraniglart ve 6grenci beklentileri son derece 6nemlidir. Bu amaca ulagmak i¢in
beden egitimi dersine olan Ogrenci tutumunun yani sira, Ogrencinin ders disi

etkinliklere katilimi1 ve aile, toplum faktorlerinin ne derece etkili oldugu 6nemlidir.

1.2. ALT PROBLEM

[Ikogretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayr secen dgrencilerin bu
secimlerindeki nedenler nelerdir ve bunda okul, aile, toplum faktorlerinin etkisi var

midir?

1.3. CALISMANIN AMACI

Calismanin amaci; ilkdgretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmay1 secen
Ogrencilerin bu secimlerindeki nedenler ve okul, aile, toplum faktérlerinin etkisini
ortaya koymaktir. Voleybol sporcusu olmay1 segen dgrencinin aile ve okulun spora
ve sectigi bransina karsi tutumunun, sporcu 6grencinin spordaki beklentilerinin,
brang seciminde etkili nedenlerin, 6grenicinin kisisel bilgilerine yani ailelerin egitim
diizeyi, aile meslegi, aile ortalama aylik gelir diizeyi, ailede sporcu varligi durumu,
sporcu ogrencilerin  okuduklar1 okul tlirli ve cinsiyete gore farklilasip

farklilagsmadigini saptamak temel amagtir.



1.4. HIPOTEZLER

1. 1lkdgretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayr secen
Ogrencilerin bu se¢imlerinde okullarin etkisi ytliksektir.

2. 1lkdgretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayi secen
ogrencilerin bu se¢imlerinde ailenin etkisi yiiksektir.

3. Ilkogretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmay1 segen

Ogrencilerin bu se¢imlerinde toplum faktorlerinin etkisi yiiksektir.

1.5. ONEM

Yapilan calisma ile, ilkogretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayi
secen Ogrencilerin voleybol sporu yapmalarina iliskin okul, aile ve toplum
faktorlerinin etkisinin belirlenerek ailede ve okullarda pozitif spor anlayisinin
benimsenmesi, uygun spor ortamlarinin olusturulmasi ve egitim programlarinin
gelistirilmesi agisindan 6nemli olacagi, ayrica alanda yapilacak benzer bilimsel

calismalara veri teskil edecegi timit edilmektedir.

1.6. VARSAYIMLAR

1. Ornek grubunun evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

2. Uygulanacak anketin voleybol sporcusu olmayi segen Ogrencilerin spor
yapmalarinda okul, aile ve toplum faktorlerinin etkisini dlgecegi

varsayilmaktadir.

3. Arastirma alanindaki 6grencilerin anket sorularina kendileri ile ilgili kisisel
bilgileri, ailelerinin ve okullarinin voleybol sporu ile ilgili goriis ve

tutumlarii dogru olarak yansitacak sekilde cevapladiklari varsayilmaktadir.



1.7. SINIRLILIKLAR

e Bu arastirma 2009-2010 egitim &gretim yilinda Istanbul ilinde ilkdgretim
okullarmin 3., 4., 5., 6., 7., 8. siniflarinda okuyan ve aktif voleybol sporu
yapan 1000 6grenci ile sinirhdir.

e Arastirmada incelenen voleybol sporcusu olmayr segen dgrencilerin kisisel
bilgileri, okul, aile ve toplumla ilgili goriis ve tutumlar1 uygulanan anketin

Olctiigii nitelikle sinirlidir.

e Veriler uygulanan anketin istatistiklerinden elde edilen bilgilerle sinirhdir.
e Arastirma anket uygulamasindan elde edilen sonugclar, taranilan literatiir ve

yiiksek lisans tezi i¢in ayrilan siire ile sinirlidir.



BOLUM 11
ILGIiLI ALAN

2.1. EGITIM

Egitim, bireyleri ve toplumlari amagl diizglin bir yasam bi¢imine ulastirmada ve
sahip olunan bilgi, beceri ve degerleri planli bir sekilde bir sonraki kusaga aktarmada
ve bu arada insan davraniglarini yasantilar yoluyla degistirme siirecidir (Yolcu, 2000,

69).

Egitim genis anlamda kisinin toplum davraniglarina, ahlak ve estetik Olciilerine
inanig ve yasama anlayigina saglikla uyumuna yardim eden bir siire¢ olarak

goriilebilir (Varig, 1994; 23).

Egitim yaygin bir bi¢gimde insanin kisiligine, beslenme siireci ve insan sermayesine
yapilan yatirim olarak kabul edilmektedir. En genel anlamda “istendik davranis
olusturma ya da istendik davramis degistirme siireci” olarak tanimlanan egitim,
toplumun siizgegten gegirilmis degerlerinin, ahlak standartlarinin, bilgi ve beceri

birikimlerinin yeni nesillere aktarilmasi ile ilgilidir (Senemoglu, 1997; 33).

Genel anlamda egitimin dort temel amaci vardir. Bireyi kiiltlirlestirmek,
toplumsallagtirmak, lretken olmasim1  saglamak ve  bireysellestirmektir.
Bireysellestirmede bireyin gizil gliglerini ortaya ¢ikartilmasi ve istenen dogrultuda
degistirilmesi s6z konusudur. Toplumsallagtirma, bireyin o toplumdaki yazili olan
olmayan kurallar1 benimsemesi anlamindadir. Uretkenlik ise bireyin kendi
yeteneklerine uygun bir is sahibi olarak kendi ge¢imini saglamasi, toplumun
zenginliklerini koruyan ve kalkinmasinda katkida bulunan, saglikli mutlu ve dengeli
bir insan olmasidir. Bu durumda egitimin bireyi bir yurttas oldugu kadar bir insan

olarak da bigimlendirmesi gerekir (Oztiirk, 1998; 77-78).



Cocuk dogar dogmaz ailede baslayan egitim okulda orgiin egitimle, arkadas gruplari
icindeki etkilesimle ve radyo, televizyon, sinema, tiyatro gibi kitle iletisim araglar1 ve

sanat, edebiyat yapitlar1 araciligi ile siirdiiriiliir (Kongar, 1993; 72).

Toplumlarin gelismesiyle yasanan egitimdeki sistemlesme formal egitim, informal
egitim ayrimlagmasini da beraberinde getirmistir. Formal egitim amaglidir, dnceden
hazirlanmis programa gore planli olarak yapilir ve 68retim yoluyla gerceklestirilir.
Ozel bir gercevede denetimli olarak vyiiriitiilen egitim siireci dgretmen tarafindan
planlanir, uygulanir ve izlenir. Okuldaki egitim formal egitimdir. Tiirkiye’de formal
egitim, orgiin ve yaygin egitim olarak iki sekilde sistemlestirilir. Orgiin egitim belli
yas grubundaki Ogrenciler, milli egitimin hedeflerine gore hazirlanmig egitim
programlariyla okulda diizenli olarak yapilan egitimdir. Yaygin egitim ise Orgiin
egitim sistemine hi¢ girmemis, bu sistemin herhangi bir kademesinde bulunan ya da
bu kademelerin birinden ayrilmis olan kisilerin gereksinim duyduklar1 alanlarda
yapilan egitimdir. Informal egitim ise planli, programli ve amach degildir, rastgele

ve gelisigiizeldir (D6nmezer, 1992; 2-3).

Bireyin kisiliginin gelismesinde aileden sonra en dnemli gorev okula diismektedir.
Okulda edinilen yasantilar, ¢ocugun bilgi, beceri ve degerler kazanmasi yoluyla
topluma etkili uyum saglayabilecek bir kisilik gelistirmesine yardim eder. Ogrenme
yasantilar1 i¢inde ¢ocuk bir yandan bilgi ve becerilerle donatilirken diger yandan
O0gretmenin diisiinceleri, duygusal tepkileri, degerleri ve aliskanliklarindan etkilenir

(Varis, 1998; 160).

2.2. BEDEN EGITiMIi VE SPOR

Spor, yapan (sporcu) acisindan kazanmaya doniik teknik ve fiziki bir ¢aba; izleyen
acisindan yarismaya dayali estetik bir siireg; toplum genelince olusturulan biitiin
icinde de, yerine gore o toplumun celiski ve 6zelliklerini oldugu gibi yansitan bir
ayna, yerine gore onu yonlendirebilen etkili bir arag, son tahlilde, onemli bir

toplumsal kurum olarak kargsimiza ¢ikmaktadir ( Fisek, 1998; 34).



Spor, insanin dogayla savasirken kazandigi ana becerileri ve gelistirdigi araglt aragsiz
savasim yontemlerini, bos zamanindaki arsta paralel olarak tek ya da topluca barisci
bicimde ve benzetim yoluyla, oyun, oyalama ve isten uzaklasma ic¢in kullanilmasina
dayali olarak, estetik, teknik, fizik, yarismaci ve toplumsal bir siirectir (Fisek, 1998;
35).

Spor kisiligin olusumunu ve karakter 6zelliklerinin gelisimini saglamak amaci ile
onerilen disiplin; yoneticilerin enerjiyi bigimlendirmek i¢in kullandiklar1 yontemdir

(Ozmen, 1999; 135).

Spor, ¢agdas yasam insaninin ¢ok Onemli bir parcasi olup, toplumlari da olumlu

yonde etkileyen en yararli sosyal etkinliklerden biridir ( Sevim, 1997; 304).

Modern yasamda spor, bireylerin kisilik olusumunun ve bireysel yeteneklerinin
gelisimini saglamak amaciyla egitimciler tarafindan Onerilen planli calismalar
biitiinliigli olarak kabul gérmekte ve her gegen giin 6nemini daha da arttirmaktadir

(inal, 2003;9).

Spor; ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmanin temel unsuru olan insanin beden ve
ruh saghgm gelistirmek, kisiligin olusumunu, karakter ozelliklerinin gelisimini
saglamak, bilgi, beceri ve yetenek kazandirarak ¢evreye uyumu kolaylastirmak,
kisiler, toplumlar ve uluslar arasinda dayanisma, kaynasma, barisi saglamak, kisinin
miicadele giiciinii arttirmak yaninda belirli kurallara gore, rekabet ol¢iileri igerisinde
miicadele etme, heyecan duyma, yarigma ve yarismada iistiin gelme amaciyla yapilan
faaliyetler olarak tanimlanabilir. Bu 6zelliklerinden dolay1 cagimizda spor ¢ok yonlii,
cok faydali, ¢ok amagh ve c¢ok ¢esitli boyutlar kazanmis ve evrensellesmistir (

Yildiran ve dig., 1993; 56).
Spor bir yasam bi¢imidir. Bu yasam bi¢imini tamamlayan, etkileyen ve sahip oldugu

giiclerin bireylerde Ozellesen bir biitiinliigli olan sporun insan yasamina yon

vermesinin bir anlami vardir (Kileigil, 1998; 19).
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Insan1 spor yapmaya iten nedenler bazen ¢ok farkli, bazen de ¢ok benzerdir. Bu
konuda yapilan ¢ok cesitli aragtirmalara gére bu nedenler asagida gosterilmektedir

(Atalay, 1998; 112).

Seving, eglence, haz, nese

Saglik, fitnes, ddiinleme

Kendini gergeklestirme, sinir alanlarin1 yasamak

Yeni deneyimlerin kazanilmasi

Sosyal iligki kurma ¢abasi

Maddi ve kisisel kazang; ayricaliklar elde etme

Kendini gosterme

Zayiflama, mutlu olma

Glig, hiz, dayaniklilik, ¢eviklik, koordinasyon gelistirme
Stres ve hastaliklara kars1 direng kazanma

Genglik, giizellik elde etme, benlik duygusunu gelistirme
Ozsayglmn arttirtlmasi

Gerilim ve gevsemenin arka arkaya tasinmasi

ol ol ol B CEEE I S S S S S S

Serbest zamanin ortaklasa ve etki bir bicimde gerceklestirilmesi

Beden egitimi; oyun, cimnastik ve spor gibi egitici biitlin bedensel etkinlikleri iceren
genel bir kavram olup bedensel etkinlikler icinde ve bedensel etkinlikler aracilig ile

gerceklestirilen egitimdir (Ozmen, 1999; 26).

Beden egitimi; Milli Egitimin temel ilkelerine uygun olarak kisinin beden ruh ve
fikir gelisimini saglamaktadir. Insanin toplum kurallarma uygun olarak yasamasi
birbiri ile olan iligkilerinin iy1 6rnegini verebilmesi, yardimsever, insan haklarina
saygili diiriist davranmasi, zeki, ruhsal ve bedensel yapi itibari ile saglikli olmasi ile
baglantilidir. Beden egitimi insanin sosyallesebilmesi ve kisiligini bulup dogru bir

¢izgi lizerinde yol almasinda biiyiik rol oynar ( Yetim, 2005; 132).

Toplumumuzda pek cok spor yetkilisi sporun egitim i¢in, sporun bir egitim araci

oldugu kanisindadir. Bunlara egitim bilimleriyle ugrasan kimi uzman kisiler de
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katilmaktadir. Bu anlayisa gore, sporun ne oldugunu egitim belirlemektedir. Sporu
egitimi ile iliskilendirirken beden egitimi kavrami ile beraber diisiinmek dogru bir
yaklasim olur. Beden egitimi ve spor, ¢agdas egitim anlayis1 iginde birbirini

tamamlayan olgulardir ( Yetim, 2005; 142).

Spor Insanla ilgilidir, bir Insan olayidir ve diizgiin, diizenli olarak yapildiginda; yani
bireyin beden yapis1 ve istegine uygun olan spor dalinin secilip, kiigiik yaslardan
baslanarak, uygun bir gelisme c¢izgisi iginde, yalnizca yarisma yaniyla degil,
biitiiniiyle gen¢ Insan’a &gretildigi, orada yaratic1 olmas1 ve sportif hazzi yasamasi
saglanarak, bir yasama tutumu olarak benimsetildigi zaman Insan yasamina ¢ok
biiyiik katkilar1 vardir. Bu 6zelligi nedeniyle Spor toplumda olumlu bir insan tipinin
yayginlagtirilmas1 bakimindan Egitimde kullanilabilir ve bircok toplumda bu

uygulama yapilmaktadir (Erdemli, 2002;32).

Biitiin gelismis iilkelerde beden egitimi ve spora yaklasimlar, egitimin biitiinligi
icerisinde saglikli bir toplum olusturmaktir. Bunun 6nemi ve hassasiyetini tasiyan bu
tilkeler, okul c¢agma gelen cocuklarin igindeki saldirganlik ve geg¢imsizligin
torplilenmesi, c¢ocugun oyun iginde, oyun kurallarina gore hareket etmesini
O0grenmesi, kurallar1 ve yasalar1 kolay tanimasina ve daha uyumlu bir kisi olarak
toplumda yerini almasina ortam hazirlamak i¢in ilkdgretim okullarini oyun iizerine
veya oyunla egitim ilizerine bir egitim sistemi kurarak uygulamaya gec¢mislerdir

(Hazar, 1996; 16).

Beden egitimi genel egitimin bir parcasi olup ¢ocugun oyun hakkinin ve serbest
hareketinin okul yasami icindeki yerini giivenceye alir ve bedensel ve ruhsal
egitimini tamamlayarak sportif etkinliklerden keyif almasini miimkiin kilar. Her
O0grenci beden egitimi dersi icinde de yeteneklerinin gelistirilmesi ve dengesiz
gelisiminin giderilmesi hakkina sahiptir. Beceri, kuvvet ve beden egitimi i¢inde
toplanan planli etkinlikler gelisimi 6nemli bir bigimde destekler ve saglikli bir

yasami miimkiin kilar ( Ozmen, 1999; 27).
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2.2.1. Spor ve Egitim liskisi

Demokratik toplumlarin egitim anlayisinin basinda bireylerin  diisiincelerini,
beklentilerini 6zgiirce ifade edebilecekleri ortamin yaratilmasi temel ilke olarak yer
almaktadir. Gortldigi gibi sadece fikir egitiminden sorumlu bir §gretim egitim
sistemi artik gegerli degildir. Clinkii insan sadece beyninden ibaret degildir. Onun en
az Oteki kadar egitilmeye gereksinimi olan bir viicudu ve ruhsal durumu vardir. Bunu
saglayan en etkili yolun beden egitimi etkinlikleri ve spor oldugu anlasildiktan
sonraki biitiin ileri, uygar iilkeler bu ugurda hicbir fedakarliktan kaginmamislar,
biiyiik emekler ve paralar harcamiglar ve ¢abalarini arttirmakta devam etmislerdir (

Ates, 1992; 34).

Spor ortami i¢inde birey kendi yeteneklerini ve baskalarinin yeteneklerini tanimayi,
esit kosullarda yarismayi, yenilgiyi kabullenerek baskalarini takdir edebilmeyi,
kazandig1 zaman miitevazi olabilmeyi, baskalarina yardim etmeyi, dogayla ve
zamanla yarisarak zamaninit ve emegini en uygun sekilde kullanmay1 6grenir. Bu
alamda spor insani ¢ok yonlii olarak hayata hazirlamayr amaglayan ¢agdas egitim

sisteminin énemli bir aracidir (Oztiirk, 1998; 79).

Tim diinyada egitimin temel amacinin, egitilen ferde, i¢inde yasadigr toplumun
degerlerinin aktarilmasi, uzun vadede onu toplumun yetkin, dengeli ve tiretken bir
iiyesi haline getirmek, dolayisiyla da toplumsal entegrasyonu temin etmek ve
stirdiirmek oldugu aciktir. Ancak her iilke kendi egitim politikasina gére egitimin
amaglarini, siiresini ve kapsamini belirleyerek uygular( Gezgin ve Amman,
1993:234). Ulkemizde de spor temel egitim programi i¢inde beden egitimi dersleri
ile yerini almistir. Beden Egitimi derslerinin amaci ise, Atatiirk ilke ve Inkilaplari,
Anayasa, Milli Egitim Temel Kanunu ve Tirk Milli Egitimin temel amaglar
dogrultusunda; o6grencilerin gelisim O6zellikleri de goz Oniinde tutularak, onlarin
kisisel ve toplumsal yonden saglikli, mutlu, 1yi ahlakli ve dengeli bir kisilik sahibi,
yapici, yaratict ve lretken, Milli kiiltiir degerlerini ve demokratik hayatin temel
ilkelerini benimsemis fertler olarak yetistirilmesi olarak belirlenmistir (Mengiitay,

1993: 187).
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Egitim gibi sporda da, c¢ok calisan sonuca ulasir. Sporu yasam bicimi haline
getirenlerle, spora uzak duranlarin farklilasmasini ancak egitim giderebilir. Herkesin
ayni istek ve heyecanla spora yonelmesi miimkiin olmasa da, egitim yoluyla spor
yapma zevkini belli diizeye c¢ikartmak olanak dis1 degildir. Spor potansiyelinin
gelismesi sistemli bir egitimle saglanabilir. Kiiltiirel degisim, toplumun deger
yargilarim olumlu yonde gelistireceginden, baskalarini 6rnek alarak spora yonelme

onemli boyutlara ulasabilir(Karasiileymanoglu, 1995: 32).

2.2.2. Spor Yapmayi Etkileyen Faktorler

2.2.2.1. Niifus

Sosyal yapimizi etkileyen faktorlerden biri de goglerdir. Sehirlesme orani, sehirli
niifusun artis hizinin yiikselmesiyle artmaktadir. Niifusun biiytlik 6l¢iide birkag kentte
yogunlasmasi, lilkedeki dengesiz dikey dagilimi, biiyiik kentlerin batida yer almasi,
dengesiz yatay dagilimi ifade etmektedir. Bu durumun biitiin diger hizmetler gibi
sportif hizmetleri de olumsuz etkileyecegi ortadadir. iktisadin faal niifusun egitim
yapisina bakildiginda farkli egitim kademelerini bitiren insan giicii sayisinda artis
oldugu, ancak" bu artisin kademeler arasinda genel olarak dengeli bir gelisim

gostermedigi gortilmektedir(Erkal, 1998:92).

Ulkemizde faal olmayan niifusun artis hiz1, calisma ¢agindaki niifusun artis hizindan
diisiiktiir. Faal niifus genc niifus 6zelligi tasimaktadir. Ancak isgiicline katilma orani
gerek toplam, gerek kadin ve erkek ayriminda azalma egilimi gostermektedir.
Bununla beraber, faal niifusta egitim seviyesi yiikselmektedir. Ulke niifusunun %
60'nin gen¢ niifus oldugu ve bu gen¢ niifusun spor potansiyeli acisindan onemli
oldugu varsayilirken, lilkemizin gelismislik durumu goz ardi edilirse hi¢bir sonug
alinamayacagi ortadadir. Sosyal gelisme siirecini tamamlamis {ilkeler, kamusal
ihtiyaclarin1 tamamlamis iilkelerdir. Boyle iilkelerde gengler istihdam edilmis, spor
faaliyetleri de kamusal ihtiyaglar olarak ele alinarak spora gereken onem verilmistir.

Bu nedenle sosyal bir faaliyet olan spor, gengler tarafindan saglik i¢in bir arag olarak
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gorilmekte ve dolaysiz olarak da kitle sporunda istenilen amaca ulasilabilmektedir.
Boyle bir ortamda bilingli geng niifus ayn1 zamanda elit spor i¢in gerekli alt yapiy1 da

olusturacaktir.

Gelismemis iilkelerde ise, niifusun ancak belirli bir boélimi iilkenin spor
nimetlerinden faydalanabilmektedir. Geligsmis {ilkelerde bos zaman ortami da
kendiliginden olusmakta ve bu iilkelerde insanlar bos zaman faaliyeti olarak spora
yonelmektedirler. Niifus i¢inde 0-14 yas grubunun nispi yiiksekligi spor yapma veya
yapabilenlerin orani iizerinde etkili olur. Gen¢ niifusa sahip iilkelerde spor

yapabilecek potansiyel vardir(Dogan, 2001:27).

2.2.2.2. Ekonomik Yapi

Spor, gelir seviyesinin yiiksek oldugu gelismis iilkelerde, geri kalmis tilkelere
nazaran daha yaygindir. Bos zaman faaliyetlerinin yapilabilmesi o iilkenin sosyal ve
ekonomik durumuna baglidir. Spor alt yapisinin gelismesi de o iilkenin ekonomik
durumu tarafindan direk etkilenir. Gelismekte olan tilkelerin zaten kit olan ekonomik
kaynaklarmi, spor ve kiiltiir i¢cin planlamalar1 oncelikli olmasa da bunu bagsaran
tilkelerde vardir. Ciinkii bu iilkeler spora ayrilan kaynaklardan yiiksek verim
saglayarak o oranda kaynak ayirimimi artirmakta ve spora gereken Onemi

vermektedirler (Dogan, 2001:28).

Gilniimiizde ekonomik gelismenin sosyal gelisme ile iliskisi oldugu, ekonomik
gelismenin sosyal ihtiyaglar yarattigi ve sosyal gelisme olmadan ekonomik
kalkinmanin yeter seviyede gelismeyecegi bir gercektir. Siiphesiz, sosyal
kalkinmanin gerceklesmesinde de sosyal hedeflerin ve politikalarin tespit
edilmesinin 6nemli bir rolii vardir. Bu goriiniis ¢ercevesinde, sosyal hizmetler i¢inde
yer alan ve toplum hayatinda diger sektor ve alt sektorlerle dikey ve yatay iligkisi
olan sporun bir kalkinma araci olarak kullanilmas1 geregi ve yapabilecegi tesirler

kendiliginden ortaya ¢ikmis olur (Yorulmazlar, 2000:36).
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Ekonomik ve sosyal gelismislik dilizeyinin artmasit ile serbest zamanlarin
degerlendirilmesi gittikce Onem kazanmaktadir. Bu sebeple spor konusundaki
caligmalarda hareketlilik kazanmustir. Ulkemizde spor alt yapisinin gelistirilmesi igin

caligsmalar devam etmektedir(Dogan, 2001:31).

2.2.2.3. Sanayilesme-Sehirlesme

Sehirlesme ve sanayilesme sportif faaliyetler {izerinde dogrudan ve dolayist ile etkili
olmaktadir. Sehirlesme ve sanayilesme ile sportif faaliyetlerin gelismesi arasinda
paralellik vardir. Yiikselen hayat seviyesi daha iyi ulasim ve haberlesme imkanlar1 ve
gelisen teknoloji sayesinde sayica ve nitelikce miikemmellesen arag ve geregler

sporu tesvik etmekte, yayginlagtirmaktadir.

Sanayilesme sosyal gelismeyi, sosyal gelisme de dogrudan ve dolayli olarak sporun
gelismesini  saglamaktadir. Sanayilesme: kentlesmeyi, egitim diizeyini, ulasgim
hizmetlerin kitlesel iletisimi, iktisadi biiylimeyi, sosyal hareketliligi, orta
siniflagsmay1, serbest zamanlari, tip teknolojisini olumlu yonde etkilemekte buna
paralel olarak da biling, rekreasyonel talep, spora ayrilan kaynaklar, serbest zaman,
spor tesisleri, sporun tanitimi, sporda odiiller, statii yiikseltme cabasi v.b artmakta
bdylece spor yayginlastik¢a spordaki bagarilar da artmaktadir. Sanayi toplumlarinda
yerlesim kirsal kesimden sehre dogru olmakta, bu yogun goécler sonucunda ¢arpik ve
sagliksiz sehirlesme olugmaktadir. Bu durum, saglik hizmetlerinden, egitimden
yoksun gecekondu mabhallelerinin olusmasina sebep olmaktadir. Bu tiir yerlesim
yerlerinde insanlarin yasamasi i¢in zorunlu ihtiyaglar saglanmazken, spor ihtiyaclar
icin gerekli ortamin saglanmasi en son diisiiniilen problemlerden biri olmaktadir.
Burada yasayan genclik spor alam1 olarak sokaktan baska bir yer

bulamamaktadir(Aslantiirk ve Amman, 1999:130).

2.2.2.4. Kiiltiirel Yapi

Sosyolojiye gore kiiltiir, insanlarin dogustan Oliinceye kadar 6grenmis olduklari,

kaynagi insan ve toplum olan, ayrica toplumda ortaklasa paylasilan biitiin davranis
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kaliplar1 ve alisgkanliklaridir. Buna gore kiiltiir, toplum igerisindeki her tiirlii, bilgiyi,
ilgiyi, aliskanligi, deger oOlgiilerini, genel durum, goriis ve zihniyet ile her tiirlii
davranig bi¢imlerini kapsar Sosyal yap1 igerisinde, kiiltiirel yapinin da spora etkisi
unutulmamalidir. Giinlimiizde bir toplumun yaptig1 ve yarattigi her sey o toplumun

kiiltiirii olarak goriilmektedir(Yetim, 2005:153).

Spor, sosyal ve dinamik karakteriyle Kkitlelerin biiyiik capta ilgisini ¢ekmekte,
sagligin simgesi, barisin, dostlugun ve Kkiiltiirel yakinlasmanin odak noktasi olarak
kabul edilmektedir. Cagimizin modern toplumlarinin kiltiiriinde artik spor, bir bos
zaman ugrasi, bir saglik ve zinde kalma araci, bir oyun eglence olma 6zelliginin
Otesinde, bliylik bir ekonomik sektor olarak gelir kapisi, reklam, ticari beklenti,
uluslar aras1 propaganda araci, milli biitiinliiglin simgesi, egitim sisteminin ayrilmaz
bir parcasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Spor olgusu toplum hayatinda belirli ve 6nemli
gorevler istlenmistir. Toplumlarin vazgecilmez zevklerini, ihtiyaglarin1 karsilayarak
kendisine baglayan spor, giliniimiiz diinyasinda biiyiik bir sosyal kurum olarak
kendini kabul ettirerek toplumu ¢ok yakindan ilgilendiren belli kurallar, davranislar,

diisiinceler, inanglar ve simgeler gelistirmistir(Yetim, 2005:157).

Sportif acidan da kiiltiirel yapiyla uyusan sporlarin alimmast ve bu dallarda
caligilmasi artik glinlimiiz toplumlarinda yeterli kalmamaktadir. Bu sebepledir ki
degisik spor dallarinda, degisik kiiltiirlerden insanlar bir araya gelmektedir(Dogan,
2001:34).

Spor miisabakalar1 kiiltlirel temas1 gergeklestiren organizasyonlar icinde yer
almaktadir. Ozellikle belli bir siire devam eden turnuvalar, diinya sampiyonalari,
olimpiyat oyunlari, diizenlendikleri yerlerin yemek yeme aliskanliklari, halk
oyunlari, folk miizigi, tarihi ve turistik yerlerinin tanitilmasina da olanak

verdiginden, degisik kiiltiirlerin taninmast icin dnemli firsatlardir(Oztiirk, 1998:87).
Bugiin uluslar aras1 platformda iistiinliik yaris1 ve propaganda araglarindan biri haline

gelen spor, kas ve fizik tstiinliigiinden, milli biitiinliige uzanan genis bir etki alanina

sahiptir. Sosyal degerlerden olusan kiiltiiriin sporla iligkisi, hem toplumsal hem de
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uluslar arasi bir nitelik tasir. Bir iilkenin sporculari, uluslar aras1 miisabakalarda birer
kiiltiir elgisi sayilabilirler. Ciinkii basar1 gosteren sporcular, uluslar arasi
platformlarda iilkelerini tanitmakta ve bodylece lilkelerinin propagandalarini yapmis
olmaktadirlar. Bu durum, toplumlarin tabaninda da birlik ve biitiinliigiin
kuvvetlenmesine, dolayisiyla mili bilincin ve heyecanin canlanmasina katkida
bulunmaktadir.(Yetim, 2005:161) Ancak spor i¢inde giderek, siddet, doping, sike vb.
aykir1 tavirlara rastlanmasi bu konunun yeniden sorgulanmasi geregini ortaya
cikarmistir. Spor, reklam, rekabet ve ticari yonii dolayisiyla hizla tim diinyaya
yayilirken, kar amacinin 6n plana ¢ikmasi ile sporda toplumlarin korumaya g¢alistig
kiiltiirel degerlerine zarar verici aykirnt davramiglar da giderek artmaya

baslamistir(Oztiirk, 1998:88).

2.2.2.5. Din

Sosyal yapr igerisinde din faktorii de insanlarin gesitli seylere yonlenmesinde veya
yonlenmemesinde en etkili sosyal faktorlerden biri olarak karsimiza ¢ikmistir. Tanri
merkezli bir diisiince yapist ve davranis olgusu diger sosyal olay ve olgular; yapilar
etkiler. Boylece din, Tanri-insan iligskisinden ¢ikip insan-insan iligkisi halini aldig
zaman, sosyolojik bir olgu olur. Diger ifade ile din bir yandan sosyal ve olgular
etkilerden diger taraftan kendisinin bir sosyal olgu ve kurum olarak toplumda yerini
almasi, dinin diger sosyal olgu ve kuramlarla iliskisini giindeme getirmektedir

(Aslantiirk ve Amman, 1999:135).

Yukaridan da anlasilacagi gibi, dinin, sosyal yap1 igerisindeki yeri tartigmasiz ¢ok
onemlidir. Buna bagli olarak da sportif faaliyetlerin yiiriitiilmesinde din faktori
oldukca 6nemli bir rol iistlenmektedir. Dinin {istlendigi bu rol daha ¢ok inang
birligine dayanan, birlik ve beraberlik duygusuyla iilkesini ¢esitli alanlarda temsil
ederek basarili olma veya kendi dinine mensup insanlara manevi destek verme

bi¢iminde olmaktadir (Dogan, 2001:43).
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2.2.2.6. Kitle Tletisim Araglar

Insanlarin gerek uzak, gerekse yakin cevrelerinde olup bitenler hakkinda bilgi
almalar1 gelisimi ve uzmanlasmis araglarla saglanmaktadir. Teknolojik giiciin
simgesi haline gelen ve genis halk kitlelerini haberlesme agiyla birbirlerine baglayan
bu araclara kitle iletisim araglart denilmektedir(Karasiileymanoglu, 1995:90).
Insanlar giincel olaylari, kitle iletisim araclar1 sayesinde 6grenir ve takip ederler. Bu
ylizden giiniimiizde kitle iletisim araglari, yasama, yiirlitme ve yargi organlari

yaninda dordiincii bir gii¢ olarak kabul edilmektedir(Oztiirk, 1998:99).

Kitle iletisim araglar1 denildiginde tiim yazili ve gorsel basin (gazete, dergi, radyo,
televizyon, film vb.) anlasilir. Ancak radyo ve ozellikle televizyon her evde
bulundugu ve giliniimiiziin gelismis teknolojisi sayesinde ¢ok uzaklardaki olaylari
bile canli olarak tiim ayrintisiyla goriintiilii olarak karsimiza getirdigi i¢in en etkili
olanlaridir. Televizyonun bu etkisi spor faaliyetlerine olan ilgiyi de arttirmistir.
Hayatlarinda hi¢ spor yapmamis insanlar bile televizyon sayesinde spor

karsilagmalarina ilgi duymaya baglamiglardir.

Gegmisten giiniimiize, hem sporun medyaya hem de medyanin spora etkisi
goriilmektedir. Ozellikle sporun tiim diinyada bir sosyal olgu olarak gelmis oldugu

konumda kitle iletisim araclarinin biiyiik rolii olmustur(Oztiirk, 1998:100).

Bugiin diinyada 65 ayr1 ¢esit spor dali bulunmaktadir. Degisik spor dallarinin
tanitilip yayginlagtirilmasi, spor yapma olanagina sahip olmayan ¢ogunlugun spora
ilgi duymasi, kitle iletisim araglar1 sayesinde gergeklesmistir. Ancak artik spor
medyay1 kontrol eder ve yonlendirir duruma gelmistir. Medya sporun bunca degisik
cesidi, fizyolojisi, anatomisi, antrenman planlamas1 ve periyotlamasi, organizasyon
ve yonetimi, psikolojik ve sosyolojik yonii karsisinda gerekli uzmanlasmayi
gerceklestiremedigi igin geride kalmistir. Ozellikle profesyonel spor, gazetelerin spor
sayfalarmi ve televizyonlarin spor programlarmi ele gecirmis durumdadir(Oztiirk,

1998:101).
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Haberlesme ve ulastirma araglarmin artan etkinligi spor ve diger bos zaman
faaliyetlerinin ortaya ¢ikma ve gelismesine de yardimci olmaktadir. Bu araglar
uyarict etki yapmakta; degisik spor branglarinin toplumda uygulanabilmesi
gerceklesmektedir. Her hangi bir bransa ilgi az iken, bu uyarici etki zamanla gerek

aktif sporculugu veya seyir seklinde kitlelerin ilgisini arttirmaktadir( Kiigiik,
1997:82).

Iletisim araclarmin etkinlestigi cagimizda spor basini, sportif olaylarin sergilenmesi
ve degerlendirilmesinde biiylik hizmetler gormelidir. Toplumun ortak sesini yansitan
yazili ve sozlii basin, sporumuzun yurt diizeyine yayilmasinda, her yas gruplarinca
sevilmesinde elbette ki oOnemli katkilarda bulunacaktir. Spor coskusunun
yogunlastirilmasi, sporun kitleler ilizerindeki etkinliginin arttirilmast basimnin 6z
gorevlerindendir. Spor basini bu islevini yerine getirirken, basin1 genel kurallarindan
ayrilmamaya, yan tutmamaya, gercekleri saptirmamaya 6zen gostermelidir. Spor

basininin sayginligim korumasi i¢in, bunlar gereklidir(Karasiileymanoglu, 1995:90).

2.2.2.7. Egitim

Egitim, bir kurallar dizisi degil, kiside varligini siirdiiren etkin bir davranis olusturma
stirecidir. Bugiin egitim genellikle soyle tanimlanmaktadir; Egitim, kisinin, i¢inde
bulundugu toplumda gegerli olan ve olumlu deger tagiyan yeteneklerini, tutumlarini
ve diger davramis sekillerini gelistirmesini saglayan silireglerin  tiimiidiir

(Binbas1081u.1990:17).

Egitimin yayilmasi ve buna paralel olarak sporun okul miifredat programlarina alinisi
fertlerin spora katilimlarim olumlu yonde etkileyebilir. Zira "Sosyologlar egitim
diizeyinin arttigi oranda bireylerin bos zaman degerlendirme faaliyetlerine genis
6l¢iide katildiklarini saptamiglardir. Ayrica egitim, kisileri sosyallestirmek suretiyle
"topluma acik hale getirmekte ve onlarin sosyal faaliyet alanlarma katilma
egilimlerini arttirmaktadir. Spor da, sosyallesen veya sosyallesme egilimi artan

fertlerin ugrasacaklar1 bir konu haline gelebilir(Tasmektepligil, 1995:29).

20



Egitim oraninin yiiksek olmasi veya olmamasi, o toplumda yasayan insanlarin yagam
seklini ve kalitesini direk etkilemektedir. Egitim yoluyla bilinglenen ve kendi
yeteneklerinin farkina varan bireyler yetisir. Ancak bdyle bir toplumda sporun
sanatin vs. degerinin ve 6neminin farkina varilir. Gerek spora yonelme, gerekse bunu
giinliik yasamin bir parcasi haline doniistirme ancak egitimle saglanabilir ki, spor

daha ileri diizeylerde de gelisim gosterebilecek seviyelere ulagsin(Dogan, 2001:42).

Egitim sporun en 6nemli boyutlarindan biridir. Spor bu boyutuyla ele alindiginda iki
sekilde degerlendirilmesi gerekir. Spor i¢in egitim ve egitim i¢in spor, Spor i¢in
egitimde spor amactir ve sporun ist diizeyde gergeklestirilebilmesi i¢in egitimden
yararlanilir. Sporcu egitim antrendr egitimi, seyirci egitim hakem ve spor
yoneticilerinin egitimi s6z konusudur. Bu anlamda egitim sporun hizmetindedir ve
sporun teknik, estetik ve performans diizeyini yiikseltmek i¢in vazgegilmez bir
yoldur. Antrenman bilimi ve spor fizyolojisi, spor psikolojisi, spor yonetimi ve
isletmesi, spor pedagojisi gibi pek ¢ok bilim dali spor i¢in egitimde énemli bir yer

tutar (Oztiirk, 1998:77).

Ulkemizde sosyo-ekonomik imkanlar, tabakalar, bdlgeler ve kir - kent arasindaki
dagilim esit veya adil olmadigi i¢in, ailenin maddi sorunlar1 da buna eklenince,
O0grenim yasami yarida kalmaktadir. Bunun sonucu olarak da egitim seviyesi

diismekte, spor da beraberinde gelisememektedir.

2.2.2.8. Sosyal Cevre

Toplum canli cansiz her tirlii varlikla iligkiler bag1 kurar, bunlar1 anlamlandirir
degerlerle donatarak kendi varliginin bir 6gesi haline getirir. Bu bir bakima c¢evreye
alistirma islemidir. Bu islemin sonucunda olusan ne varsa onu toplumsal
cevre(sosyal g¢evre) olarak algilanir(Bilhan, 1996: 20). Toplumsal ¢evre, bireyin
cevresindeki diger insanlardan ve bunlarin meydana getirdikleri Orgiitlerden,
kurumlardan ve kurallardan (gelenek, gorenek, orf ve adetler gibi) olusur. Yas

ilerledikge, sosyal gevre genisler. Ciinkii bireyin yasadigi her an ¢evresinden
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etkilenmesi normaldir. Yillar ilerledik¢e bu birikim artacagindan geng yastaki bir

bireye oranla sosyal ¢evresi daha gelismis diizeydedir(Kilcigil, 1998: 15).

Sosyal ¢evrenin tasidig1 6zellikler farkli sportif faaliyetlerin gelistirilmesine zemin
hazirlamaktadir. Sosyal c¢evre olarak diisiinebilecegimiz okul, aile, igyeri ve insan
tarafindan islenmis. Degerlendirilmis olan sosyal ¢evre sartlari, sportif faaliyet hangi

bransta yogunlastigina 1s1k tutmaktadir(Dogan, 2001: 66).

Genglerin bos zaman degerlendirme egilimleri bazen ailelerin isteklerine
uymamakta, bu da nesil g¢atismalarma yol agmaktadir. Aileler bos zamanlarin
degerlendirilmesinde  para harcanilmayan etkinliklerin  yapilmasia, ders
calisilmasina, spor yapma, radyo, televizyon izleme gibi aylaklikla degerlendirilen
etkinliklerin yapilmamasina taraf iken, zamanla sosyal gelisim gdsterilmesiyle
birlikte ailelerin bu diigiincelerinden vazgectigi ve ozellikle spor gibi etkinliklerin
yapilmasina taraf oldugu go6zlenmektedir. Cocugun normal bir sosyal hayat
yasamasina imkan vermek i¢in onu tanimak ve gelisimlerine uygun tutum ve
davraniglarin sosyal ¢evrede benimsenmesi goriisii hakim olmaya baslanmis ve
aileler bu sosyal ¢evrenin Onemini kavrayarak, cocuklarinin bilingli olarak ilgi
duyduklart bir alana yonelmesi i¢in engel degil, bilakis tesvik edici olmaya
baslamiglar dir(Kilcigil, 99 8:43).

Aile, cocukluk, ergenlik ve hatta genclik yillarinda, kisi iizerinde en etkili ¢evredir.
Cocukluktan genclige dogru gittikce etkisi biraz azalabilmektedir. Bunun sebebi,
ailenin c¢ocuklarina gdsterdigi ilginin azalmasi degildir. Ergenlik ve genglik

donemlerinde birey, ailenin diginda ¢evreye yonelmektedir(Kileigil,1998: 39).

Bu etkilenmelerde baski normlarini, sadece ailesinde degil yakin c¢evresinde de
gbzleyen cocuk ve gencte olumlu veya olumsuz etkiler goriilebilir. Cocugun spor
yapmaya baslamak istemesi, spor yaparken bulundugu ortam, aile tarafindan ve
yalan cevre tarafindan onaylanmaz ise ya spor yapmaktan vazgegebilir ya da bu

etkilenme ve baski normlarina uyarak spor yapmaya yonelebilir veya devam edebilir.
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Giyilen spor kiyafeti bile yakin ¢evrenin onayini almiyorsa ister istemez bir
etkilenme olmaktadir(Kilcigil, 1998: 47).

Arkadaslik gruplar1 genellikle ayn1 sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel yapiya sahip
kisilerden olusur. Bu ortak yonleri ¢ok olan genglerin bir araya geldigini gosterir.
Spor branglarinin takim arkadagliklarinda ise bu kurallarin bozuklugu, sahip olunan

spor becerisinin ortak yon olarak ortaya ¢iktig1 goriiliir(Oztiirk, 1998: 68).

Ergenlik ¢caginda genelde arkadas grubunun etkisi aileden fazla gibi goriiniir. Genglik
yillarinda bircok gen¢ ig¢in ailelerin etkisi arkadas grubuna gore degisiklik
gosterebilir. Fakat her zaman arkadas etkisi fazla olmayabilir. Bu yetistigi ortama
veya cevreye gore degisiklik gosterebilir. Arkadas grubunun toplumsallagsmaya etkisi
cok biiyiiktiir. Okul ¢evresinin spora yonelmeye etkisinde, okul ortamindaki beden
egitimi derslerinin bagar1 ile uygulanmasimin rolii vardir. Oyun ve beden egitimi,
spora baglamak icin birer O6n basamaktirlar. Beden egitimi derslerinin spora
yonelmede katkilar1 c¢oktur. Ciinkii bu derslerde kisi kendini tanir, tanitir,
yeteneklerinin sinirint bilir ve gelistirir, saglikli bir viicuda sahip olur, viicudunu en
etkili ve tasarruflu bir sekilde kullanmayir Ogrenir, kisisel becerileri geliserek
toplumsal davraniglar kazanmay1 6grenir. Beden egitimi 6gretmenleri, 6grencilerini
spora yonlendirmede 6nemli sorumluluklar yiiklenmektedirler. Ciinkii ders dist
faaliyetlerde de gorev alan beden egitimi Ogretmenleri, 6grencilerin hem bos
zamanlarmin degerlendirilmesinde, hem de o yaslarda enerjilerinin en aktif bir
doneminde bulunan Ogrencilerin bu enerjilerini kontrollii ve yararli bir sekilde

kullanmalarinda yardimci olmaktadirlar(Kilcigil 1998:57).

2.3. COCUKLARDA SPORUN TEMEL ILKELERI

Gelisim Psikolojisinde ¢ocukluk kavrami, dogumdan cinsel olgunluga kadar
gecen bir siire¢ olarak tanimlanir. Bu siireg, bazi iilkelerin yasalarinda on dort yas
sonuna kadar olan donemi kapsar ve ¢cocukluk bu siire igerisindeki davranislarindan

sorumlu tutulamaz. Sorumlu ebeveynidir (Muratli, 1997:1-2).

23



Birgok spor dalinda sampiyonluklarin giderek daha kiiclik yasta sporcular tarafindan
kazanildigin1 gormekteyiz. Basta cimnastik sporu olmak tizere, birgok spor dallarinda
cok belirgin olarak ¢ok geng yastaki sporcularin iistiin basar1 elde ettikleri giiniimiiz
sporunun bir gercegidir. Boylesine dnemli bir yasam faktorii, cocuk ve genglerin
saglikl bir bicimde biiylimeleri ve gelismeleri i¢in de ¢cok dnemlidir. Spor yapmayan,
dengesiz beslenen ¢ocuk ve genglerin saglikli bir gelisim siireci gecirmeleri ¢ok
zordur. Cocukluk ve geng yasta spor yapilmamissa, yetiskin yasa gelindiginde sahip
olunan psiko- sosyal ve fizyolojik 6zelliklerin istenilen diizeyde olunmayacagi da bir

gercektir

Cocuklar her giin etkin olmalidirlar. Fiziksel etkinlik bliyiimeyi uyarir, geliskin bir
fiziksel ve ruhsal saglik kazandirir. Bugiin, arastirmalar ¢ocuklarda fiziksel
etkinliginin her zamankinden ¢ok daha 6nemli oldugunu gdstermektedir. Alistirma
sagligr giliclendirdiginden, formunu koruyan bir ¢ocuk daha dingtir ve daha fazla
keskin zekalidir. Iliml bir fiziksel etkinligin bile, ¢ocugun aritmetik, okuma ve

animsama yeteneklerini giiglendirdigi goriilmiistiir(Leblanc ve Dickson, 2005: 10).

Fiziksel uygunluk giinliik yasamin verimli bir sekilde idame ettirilmesi ve sporsal
faaliyetlerin  uygulanabilirligi i¢in Onemlidir. Genelde, kisinin  Kkuvvetine,
dayanikliligina, koordinasyonuna, ¢abukluguna ve bu unsurlarin birlikte
kullanilmasimma bagli olarak calisma kapasitesi seklinde ifade edilmektedir.
Cocuklarin fiziksel uygunluk seviyelerinin gelistirilmesinde beden egitimi ve spor
dersleri etkin bir arag olarak kullanilabilmektedir. Ancak, ¢ocuklar sanilanin aksine
okulda gegirdikleri zaman igerisinde dogal olarak aktif degildir. Birgok ebeveyn
cocuklarini okulda gozlemlediklerinde onlarin hareket halinde olduklarini gortirler ve
olduk¢a aktif olduklarini diisiiniirler. Ancak, yapilan incelemelerde c¢ocuklarin

hareket-dinlenme modeli seklinde hareket ettikleri goriilmiistiir(Ozer, 2004:102).

Yapilan aragtirmalar, sporda beklenilen basarinin elde edilmesi i¢in ¢ocukluk
caginda spor etkinliklerine baslanmasi1 gerekliligini ortaya koymustur. Bu bakimdan
geligmis tlkelerin dikkatleri ¢ocukluk ¢agi spor faaliyetleri {izerine odaklanmistir.
Ciinkii ¢ocuk antrenmanlarinin kendine 6zgili birtakim o6zellikleri bulunmaktadir.

Ancak bu ozelliklere gegcmeden once en 6nemli husus, ¢ocugun dollenme anindan
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baslayarak ergenligin tamamlanmasina kadar siiren bir biiyiime, gelisme ve degisme

siirecinde yetiskinden ayrilmasidir.

Cocuklara yaptirilacak olan spor uygulamasinin amaci bilimsel verilerin 15181 altinda
pedagojik bir yaklagimla sportif performansin gelistirilmesinin yani sira onlarin
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden de uygun gelisiminin saglanmasi olmalidir. Son
yillarda antrenman biliminde dikkatler c¢ocukluk c¢ag1 antrenmanlarina

yonelmistir(Mengtitay, 2006:125).

Spora yonelik calismalardan o6nce, cocugun ya da gencin genel bir saghk
kontroliinden ge¢mesi gerekir. Buradan elde edilecek veriler 1s181nda, ¢cocugun sporu
ve gelecekte performans sporunu yapip yapmayacagi saptanir. Bu saglik
kontrollerinin periyodik olarak yapilmasi gerekmektedir. Hi¢bir antrenman
(miisabaka), cocugun yakinlarinin, antrendriin basari baskisi ile yapilmamalidir.

Yogun basari baskisi ¢ocugun sporsal gelisimini ¢ogu zaman olumsuz etkiler(Sevim,

1997:304).

2.4. SPORDA REHBERLIK VE YONLENDIiRME

Rehberlik bireyin kendini arilamasini, problemlerin ¢oziimiine iliskin gergekei
kararlar almasi, ilgi ve yeteneklerini gelistirmesi ¢evresine uyum saglamasi igin
uzman kisilerce yapilan psikolojik yardimlardir(Dogan, 2003:241). Amact ise;
Ogrencilerin var olan kapasitelerine uygun olarak kendilerini gergeklestirmelerini,
egitim silirecinden yetenek ve Ozelliklerine gdre en iist diizeyde yararlanmalarini,
gizil giiclerini en uygun sekilde kullanmalarini ve gelistirmelerini saglamaktir(Dogan
2003:242). Okul basarist i¢in 6grenci kendini planlamasi, verimli ders g¢alisma

yontemleri  gelistirmesi ve olumlu smav davraniglari  edinmesi  igin

yonlendirilmelidir(Dogan, 2003:243).

Yonelmek; bir yere, bir seye, bir kimseye yonelmek, bir seye yonelmek, bir etkinlige
yonelmek, onu amag olarak se¢mek, benimsemek, onunla ilgilenmek, kendini ona
adamaktir(Kilcigil, 1998:20).
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Yonlendirme, yapilacak isle ilgili olarak daha verimli bir calisma ortaya koyabilmek
icin gerekli elementlerin organizasyon islemidir. Bu elementler y&nlendirmenin
yapilacagi alana bagl olarak farklilik gosterebilirler. insan1 yénlendirmenin en etkili
yolu etkilesimdir. Etkilesim insani1 tesirimiz altina birakmaktadir. Etkilesim ne kadar

kuvvetli ise yonlendirme de o nispette olacaktir(Aziz, 2001:3).

[Ikdgretim cagi 6-14 yaslarim kapsar. Ilkogretim yillari, ¢ocuklarm her ydnden
gelisimlerinin hizli olarak devam ettigi bir doneme rastlamaktadir. Bu nedenle,
yapilacak rehberlik ve yoneltme hizmetlerinde, ¢cocuklarin "gelisim ozelliklerinin"
gz Oniinde bulundurulmasi gerekir. Asagida, ilkogretimde gelistirilmesi gerekli

ozelliklerin bazilar1 belirtilmistir.

(@ Cocuklarin giindelik yasamlar1 igin gerekli olan fiziksel becerileri ve

kavramlar1 gelistirme.

(b) Cocuklara yasitlar1 ile birlikte olma, paylasma, olumlu arkadas ve insan

iligkileri kazandirma.

(c) Ogrencinin kendisini tanima, benlik kavrami gelistirme, benlik tasarimi ile

tutarlt degerler sistemi gelistirme.
(d) Cocuklarin cinsiyetlerine uygun bir cinsel kimlik gelistirmeleri.

(e) Kisisel 6zerklik kazanma, 6zerkliginin sinirlarini bilme, gevresi ile uyumlu

iliskiler kurma.

(f) Kisisel sorumluluk alma, basladigi bir seyi tamamlama gibi konularda

gelismeleri gerekmektedir(Ozgiiven, 2001:292).

Genellikle insan ilgi duydugu seyleri sever. ilgi (egilim) ile genel olarak dogustan
baslayan hareketler anlasilmaktadir. Genis anlamda ilgi, kalitimla gelen ferdi
Ozelliklerdir. Ayn1 zamanda sporda egilim kavrami genel anlamda dogustan gelen
ozelliklerin kullanimi olarak degerlendirilir(Kii¢iik, 1997: 29). Yetenek, ortalamay1

asan ve heniliz tam1 olarak gelismemis olan, yeterlilige giden bir yol olarak
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tanimlanabilmektedir. Spor yetenegini, ortalamanin tistiinde bulunan bir form, sporda
basaril1 olma istegi olarak diisiinebiliriz. Dal Monte, yetenekli kisiyi antrenmanlara
daha cabuk cevap veren kisi olarak tanimlar(Mengiitay, 2006:116). Cocuklarda
yonlendirme yapilirken dogustan gelen yetenekler, yatkinlik ve ilgiler dikkate

alinmalidir.

Dogru yaklasimla dogru insanlarin elinde oldugu siirece spor olumlu, karakter
olusturan bir deneyim olabilir. Cocuklarin kurallar ve toplumsal degerlerle iliskiye
girmesini saglayan en iyi firsatlardan birini olusturur. Digerleriyle iyi gecinme
gereksinimi ve bir takimin pargasi olarak kabul edilmeyi ortaya ¢ikartir. Hosgorti,

adalet ve sorumluluk gibi degerleri gelistirmekte temel bir islevi bulunmaktadir.
Dogru bir liderlikle spor ¢ocuklara su firsatlari saglar:

» Etkin bir yasam bi¢iminin énemini kavratir.

» Sporsal becerilerinde ustalasarak kendinin olumlu bir imgesini gelistirir.

» Takimin pargasi olarak ¢alismay1 dgrenir.

* Diger ¢ocuklar ve yetigkinlerle nasil yaklasilacagini 6grenir.

* Basarya ve diis kirikligina nasil yaklasilacagini 6grenir.

+ Digerlerine sayg1 gostermeyi 6grenir (Leb Iane ve Dickson, 2005:19).

Dogustan yetenekliligin spordaki goriiniimii, spor bigimine ilgi, istek veya spor
yapmak olarak ortaya ¢ikar. Bu da kalitima bagli olarak fizik ve ruhi sartlarla
siurlidir. Segilen spor dalinda biiyiik bir basar1 elde etmek i¢in sporcunun dogustan
hangi yetenekleri getirdigi ve psiko-sosyal oOzellikleri tespit edilmelidir(Kiigtik,

1997:32). Bunun sonucunda hangi sporu yapmasi gerektigi belirlenmelidir.

Branga uygun yeteneklerin se¢ilmesinde ve ¢cocukluk doneminin fiziksel, zihinsel ve
psikolojik 6zelliklerinin bilinerek sportif calismalarin yapilmasi ilerdeki basarinin
temelidir. Ayrica, burada basarinin Otesinde ¢ocugun gelisiminin ve saglikli bir
yapiya sahip olmasinin da temel kosullarindan birisi, cocukluk dénemindeki saglikli

ortamlarda spor yapilmasidir(Kuter ve Oztiirk, 1997:41). Sekiz yasindan ergenlik
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caginin baglangicina kadar ¢cocuklarin, spor becerilerini gelistirmek i¢in calisacaklar
ve buna uygun Ogretiler alacaklar1 sporlarda yer almaya gereksinimleri
vardir(Leblanc ve Dickson, 2005:30).

Yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglara gore, cocugun kalitimla dogustan
getirdigi 6zelliklerinin %50'si anne-babadan, 1/4'1 biiyiikanne-biiyiikbabadan, 1/8'i
ise bliylikanne ve biiylikbabanin anne ve babalarindandir. Buradan hareketle,
¢ocugun secilen spor bransin da basarili olabilmesinde ana-babadan aldig:
ozelliklerin rolii ¢ok biiyiiktiir. Bu sebeple yonlendirmede, ana-babanin spora olan

ilgileri ve psiko-sosyal 6zellikleri dikkate alinmaktadir(Kiigiik, 1997:32).

Yapisal olarak adlandirdigimiz, genelde kalitsal 6zellige sahip; boy, agirlik, natotip,
viicut kompozisyonu ve fibril kompozisyonu gibi parametrelerin spor branglarin da
beceri ve fonksiyonel faktorleri etkiledigi bilinmektedir. Ust diizeyde performansa
erismek i¢in teknik, taktik psikolojik, fizyolojik gibi faktorlerin yani sira yapisal
faktorler de belirleyici rol oynamaktadir(Ozer, 1990:305-306).

Ozellikle basin, radyo, televizyon gibi kitle iletisim araglarindaki gelismeler, genis
halk kitlelerinin spora olan ilgisinin daha da artmasina sebep olmustur. Onlara kendi
kiiciik ¢evrelerinde, begenilmekten baslayip, toplumsal bir kahraman olmaya,
uluslararasi iin kazanmaya uzanan manevi hazlardan, daha iyi parasal kosullardan,
toplumsal smif degistirmeye uzanan genis imkanlar sagladi. Bunun sonucu daha ¢ok

geng, daha erken yaslarda spora basladi(Kiiciik, 1997:74).

Yapilan bir¢cok arastirmada cocuklarin spora yonelmesinde beden egitimi ve spor
O0gretmeninin arkadas gruplarinin yaninda ¢ok Onemli derecede aile ve sosyal

cevrenin etkili oldugu ortaya konulmustur(Yetim, 2005:163).

Tirk Milli Kiiltiirti'niin temellerinden birini olusturan deger yargilari, gelenek ve
gorenekler fertlerin spora karst tutumlarinin belirlenmesinde de etkili olurlar.
Ornegin; mayo ile yiizmek, cimnastik mayosu ile cimnastik yapmak kisi tarafindan
benimsenmezse, bu kisinin s6z konusu sporlar1 yapmasi veya bu branglarda

diizenlenmis spor programlarina katilmasi gergeklesmeyebilir. Onun i¢in sporun
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kitleye yayginlastirilmasinda uygulanan spor tiirlerinin, mevcut kiiltiirel formalarla

uyum i¢inde bulunmasi ¢ok énemlidir(Imamoglu ve Tasmektepligil, 1996:46).

Muratli'ya gore 6gretmenler ¢ocuklar ve gengleri degisik spor dallarinda temel
yeteneklerinin  gelistirmeleri konusunda desteklemeli, gelisim c¢aginda erken
branglagmaya izin vermemelidir. Cocuklar yetenek gelistirmeleri konusunda gayret
ve iyl davranislar1 6vgiliyle ddiillendirmelidir. Anne babalar ise isteksiz bir ¢ocugu
spor yapmaya zorlamamali, ¢abanin ve takim ruhunun en az birincilik kadar 6nemli
oldugunu, her tiirli sonucun normal oldugunu Ogretmelidir. Anne ve babalar

¢ocugunun ¢aba ve gelismesini takdir etmeli ve 6vmelidir(Muratli, 1997:262-263).

2.5. AILE

Aile, biyolojik iligkiler sonucu insan tiriiniin devamimi saglayan, toplumsallasma
stirecinin ilk ortaya ¢iktig1, karsilikli iliskilerin belirli kurallara baglandig: o giine dek
toplumda olusturulmus maddi ve manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran,
biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal ve benzeri yonleri bulunan

toplumsal bir kurumdur(Saym, 1990:2).

Aile i¢indeki ilk etkilesim, cocugun hayat1 boyunca devam ettirecegi yasam ¢izgisini
olusturur. Ciinkii cocuk cevresine uyum i¢in gerekli olan sosyal degerleri, inang ve
tutumlar ilk 6nce anne babasi araciligiyla 6grenir. Cocugun biiyiimesiyle arkadas
grubu ve yakin gevresi ¢ocuga farkli deneyimler kazandirir. Cocuk deneyimleri
ailesinden aldig1 ilk deneyimlerle birlestirir ve yavas yavas kendi kisiligini

olusturmaya baslar (Muluk, 2004:37).

Anne ve babanin, ¢ocuklar iizerinde ¢ok biiyilik etkileri vardir. "Cocugun kiiltiirel
davraniglart da, anne babanin ¢esitli yonlendirme ve beklentileri dogrultusunda
olusturulur. Cocugun ilk O6grenmeleri, ilerideki gelismesinin temelini olusturur.
Onemli dl¢iide anne ve babalar iyi insan, iyi vatandas olmanin, basarili ve nitelikli
olmanin yollarin1 ¢ocuklarina aktarirlar ve &gretmeye calisirlar. Insanin 6nemli
davranig ve ozelliklerini cocukluk doneminde kazandig: diisiiniiliirse insan hayat1 ve

onun sosyallesmesin de ne kadar 6nemli oldugu daha kolay anlasilir. Cocuklar igin
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aileler uzun donem amaglarin ve temel degerlerin benimsenmesinde 6nemli rol

oynarlar (Araci, 2004:168-169).

Ailelere diisen en 6nemli gorev, cocuklarmin duygusal egitimleridir. Ozellikle
giivenlik hissi toplumun diger birimleri tarafindan saglanamaz. Bunun i¢in en 6nemli
gorev aileye diismektedir. Arastirmalar, duygusal sorunlarin ilk ¢ocukluk doneminde
ortaya ciktigint ve bu caglarda yerlesen anormal davraniglarin, yetigkinlikte

diizeltilmesinin son derece gii¢ olduguna isaret etmektedir (Saik, 1998:98).

Ailenin temel bir kuram olmasinin bir bagka nedeni de sosyallesmede ¢ok 6nemli bir
role sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. insanin sosyal/kiiltiirel bir varlik olmasini
saglayan bu siireg, Once ailede baslamakta sonra diger kurumlarinda yardimryla

gelismektedir (Erdemli, 1991:49).

Aile, cocukluk, ergenlik ve hatta genclik yillarinda, kisi iizerinde en etkili ¢evredir.
Cocukluktan genclige dogru gittikce etkisi biraz azalabilmektedir. Bunun sebebi,
ailenin c¢ocuklarina gosterdigi ilginin azalmasi degildir. Ergenlik ve genglik
dénemlerinde birey, ailenin disinda ¢evreye yonelmektedir. Bilakis anne kucagindan
inerek yiirimeye baslayan, biiyliyen, yetisen toplumun bu kiicik {yesinin,
karakterinin olusmasinda, kalitim, yetenek ve egilimlerinin yonlenmesinde, ¢evreye
uyumun saglanmasinda ve egitiminde ailenin etkisi tartisitlamayacak derecede

blytiktiir(Kilcigil, 1998:39).

Cocuklarin kazanacag 6zellikler, aile icindeki sosyal duruma baghidir. Aile igindeki
iliskiler katilagmis rollere dayali ise, kisisel 6zelligi olmayan, belirli kategoriler
icinde diinyay1 goren bireyler yetisir. Aile i¢indeki iligkiler kaliplagmamis ve duruma
gore degisebilen bir yapiya sahipse, i¢ diinyast daha zengin, diinyayr ¢ok boyutlu
gorebilen bireyler yetisir(Akga, 1997:71).

Egitim basamaklarinda gecenlerden, kendine gilivenen, insan iliskilerinde basaril,
girisken ve kendini yenileyebilen kisiler tercih edilmektedir. Bu tiir nitelikli
insanlarin iyi ve basarili egitim ortamlarinda egitim gordiikleri, maddi durumu iyi

olan ailelerin ¢ocuklar1 olduklar1 sdylenebilir(Aziz, 2001:20). Burada ¢ocugun aile
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yapisi, ailenin ¢ocuga uyguladigi disiplin, ailenin ¢ocukla ilgili tutumlar1 belirleyici

olmaktadir (Aziz, 2001:21).

Cocugun gelisiminde anne-baba tutumlarinin etkisi biiyiiktiir. Kisilik gelisimi her ne
kadar insanin yasami boyunca siiregelse de kisilik gelisiminin temelinin ¢ocukluk
donenimde atildig1 gergegi gegerliligini korumaktadir. Anne-babanin ve ailenin diger
bireylerinin ¢ocukla olan etkilesimi, ¢cocugun aile ve sosyal hayat i¢indeki roliinii ve
yerini belirlemektedir. Ciinkii bu yaklasim ve etkilesim ¢ocugun ileride nasil bir

birey olacagini etkilemektedir (Erdemli, 1991:49).

Baskili ve otoriter aile ortaminda, denetlenen ¢ocuk hangi davranisin hangi tepkiyi
alacagr hakkinda bir fikre sahip degildir. Bu ¢ocugun, kaygili bir belirsizlik
icerisinde asir1 isyankar veya asirt boyun egici olmasi miimkiindiir. Boyle bir

ortamda biiyiiyen ¢ocuk disa denetimli bir kisilik olusturur (Aziz, 2001:21).

Ana-babanin ilgisizligiyle cocugun 6gretmenine, arkadaslarina ve yakin ¢evresindeki
esyalara verdigi zarar ve su¢luluk davranisi arasinda yakin bir iligki bulunmustur. Bu
konuda yapilan arastirma bulgularina gore ilgisiz ve kayitsiz ana - baba tutumu,

cocugun saldirganlik egilimini gliclendirmektedir (Aziz, 2001:23).

Giiven verici, destekleyici ve hosgoriilii tutumun goriildiigii evde kabul edilen ve
edilmeyen davraniglarin sinirlari bellidir. Bu sinirlar i¢cinde ¢ocuk 6zgiirdiir. S6z

hakki vardir, duygu ve diislincelerine saygi duyulur, sevgi ve tesvik goriir (Aziz,

2001:23)

Her aile ¢ocuguna aile tiyeleri tarafindan benimsenen degerleri, tutumlart ¢ogunlukla
bilin¢li bir bicimde kazandirmaya g¢alisir. Bu nedenle aile i¢inde ¢ocuga verilen

egitim, yar1 formal egitim olarak kabul edilebilir.

Cocugun egitiminde egitim kurumlarinin yani sira aile de 6nemli rol oynadigi igin,
aile ile egitim kurumlarinin stirekli isbirligi yapmasi gerekir. Cocugun aile iginde
gecirdigl yasantilar sonucu elde ettigi bilgi ve beceriler onun okuldaki basarisini
etkiler. Cocugun aile i¢inde 6grendigi bilgi, tutum ve beceriler, okulda 6grendiklerini

destekler nitelikteyse ¢ocuk okulda daha bagarili olur. Okul ile ailenin ogrettikleri
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arasinda c¢eliski olursa, bu durum ¢ocugun basarisint olumsuz yonde etkiler. Ayrica
aile i¢indeki huzursuzluklar, ailenin ait oldugu ait kiiltlirtin 6zellikleri, aile iiyelerinin
egilim durumu ve okula karsi tutumu da ¢ocugun basarisini etkileyen etmenlerden
bazilaridir. Okulda basarisiz olan bir ¢ocugun sorununa ¢oziim aranirken bu

etmenlerin de goz oniinde bulundurulmasi gerekmektedir (Erden, 2005:88),

Aileler, giinliik hayatlarin1 devam ettirirken, ¢ocuklarin egitimini ikinci plana atmak
gibi bir disiinceleri olmamalidir. Giinliik hayatin sorunlariyla ugrasan aileler
cocuklarinin  ihtiyaclariyla, gelisimleriyle ve egilimleriyle de ilgilenmek

durumundadirlar (Muratli, 1997:13).

Tiim gelisim basamaklarinda ¢ocuk ailesi ile girdigi iliskilerin etkisinde kalarak
mutlu veya mutsuz; doyumlu veya doyumsuz, uyumlu veya uyumsuz olur. Annenin
cocugun ihtiyaclarina duyarli olmasi davranislarimi ve zamanini ¢ocugun
ihtiyaclarina gore belirlemesi gerekir. Ilgili anne sadece ¢ocugu dogrultusunda
yasamak yerine kendisi i¢in yeni seyler 6grenmekle ilgilenip kendisi i¢inde bir seyler
yaptyorsa cocukta kendi adimlariyla gelisip 6grenmeyi basaracaktir. Kendi ilgilerini
gelistirmeyi devam eden anneler ¢cocuklarinda da benzer girisimi destekler(Yavuzer,
2004:129). Ailenin sosyal yonden gelismesinde en etkili birey olarak kadinin
egitilmesinden soz edilebilir."Bir erkegi egitirsen bir bireyi, bir kadini egitirsen bir
aileyi egitmis olursun" atasozii kadinin aile i¢indeki Onemini yansitmaktadir

(Hasipek, 1990:365).

Yasadig1 yer ve imkéanlar1 ne olursa olsun baba ailenin reisidir. Babanin egitim
durumu, kisilik yapisi, tavirlari, davraniglari ve ailesiyle ilgilenmesi cocuklarin

egiliminde etkilidir(Aziz, 2001:14).

Baba cocuk i¢in hem bir sevgi nesnesi hem de Ornek alinacak kisidir. Baba ile
yasanan iligki ileriki yillarda erkek ve kiz ¢ocuklarin cinsel kimliklerine karsi olumlu

bir tutum kazanmalarina da 6nemli bir etkendir(Yavuzer, 2004:130).

Ailenin sosyo - ekonomik statiisliniin gostergesi olarak kabul edilen babanin meslegi

ile cocugun okuldaki basarilar1 arasinda 6nemli bir iligski oldugu ifade edilmektedir.
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Babanin meslegi vasifsiz, el isine dayanan ve diisiik kazang getiren bir faaliyet
oldugu takdirde, c¢ocugun aile c¢evresinden olumlu etkilenme imkam

azalmaktadir(Kurktan, 1977:97).

Ailede kardeslerin rolii son derece onemlidir. Kardesi olmayan ailede tek ¢ocuk
olarak yetisen ¢ocuklar, sosyal yonden eksik yetisirler. Arkadaslik duygular1 zayiftir,
bencil olurlar. Toplumda goriilen bazi simarik tipler, genellikle aile hayatinda kardes
miinasebetleri iyi diizenlenmemis veya tek c¢ocuk olarak yetismis kimselerdir.
Babalarin ¢ocuklarint birbirleriyle kiyaslamalar1 kiskanglik duygularinin daha da
pekismesine neden olmaktadir. Cocuklar1 birbiriyle kiyaslamalar onlarin diismanca
duygular gelistirmelerine sebep olmaktadir. Kiyaslamalar kardesleri tesvik edici
olmaktan ¢ok ¢ocuga yetersizlik ve eksiklik duygusu asilayacak

niteliktedir(Canovali, 1999:62).

2.6. AILE VE SPORA YONLENDIRME

Genglerin davraniglari, ailelerin etkisi altindadir. Sosyal hareketlilik veya
kentlesmenin getirdigi aile yapisindaki degisiklikler de ailelerdeki iliski tiirlerinde

degisiklikler yaratmasina neden olmaktadir.

Aile, bireye kisiligi kazandirmak ve toplumun kiiltiiriinii 6ziimsetmekten baska
psikolojik agidan gilivence temelini de olusturur. Kisiye dis diinyaya uyum
saglayabilmede gereken giicii kazandiran aile liyelerinden gordiigii destektir(Kiintay,

1991:156).

Cocuklarin bos zamanlarmi1 degerlendirme, aile iyelerinin en Onemli egitim
gorevidir. Okuldan eve gelen cocuga onun ilgilerine uygun mesguliyetler
bulunmazsa elbet kendi kendine bazi isler bulacaktir ve bunun bir kismi belki de

zararli, egitimini bozacak ugrasilar olacaktir(Aziz, 2001:18).

Genglerin bos zaman degerlendirme egilimleri bazen ailelerin isteklerine
uymamakta, bu da nesil g¢atismalarma yol a¢maktadir. Aileler bos zamanlarin

degerlendirilmesinde para harcanmayan etkinliklerin yapilmasina, ders ¢alisilmasina,
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spor yapma, radyo, televizyon izleme gibi aylaklikla degerlendirilen etkinliklerin
yapilmamasina taraf iken, zamanla sosyal gelisim gosterilmesiyle birlikte ailelerin bu
diistincelerinden vazgectigi ve Ozellikle spor gibi etkinliklerin yapilmasma taraf
oldugu gozlenmektedir. Spor bireyin sosyallesmesinde 6nemli roller iistlendigi igin,
aileler ¢ocuklarin daha sosyal olabilmelerine firsat taniyan spor olgusuna uzak

kalmamaktadirlar(Kileigil, 1998:43).

Aileler tarafindan spora pozitif deger bigme, nesiller arasinda spora ilgiyi arttirir.
Bundan bagka, aileler de spora katiliyor ya da gegmiste sporla ilgilenmislerse, yine
aileler spor yapmaya devam ediyor, ya da diizenli olarak televizyondan spor
programlarint Seyrediyorlarsa, aileler ¢ocuklarin sporda basarili olmalarina iimit
ediyorlarsa, ya da amaghyorlarsa, aileler spora aktif katilim igin ¢ocuklarini
cesaretlendiriyorlarsa ve spor aile iginde genel bir konuysa, ¢ocuklar sporla daha

fazla ilgilenebilir ve katilimda bulunabilir(McPherson ve dig, 1986:40).

Ailelerin sporla ilgili olmasi ¢ocugun spora katiliminda, hatta sporun toplumun
cogunlugunca yapilmasinda olumlu bir etkendir. Ancak ailelerin bu ilgisi bilingsiz
ise ¢ocugu kapasitesinin lizerinde zorlamaya yol agiyorsa ya da mutlaka basariya

kosullanmigsa yarar yerine zarar getirecektir(McPherson ve dig, 1986:49).

Ailelerin ¢ocuklarindan fiziksel ve sosyal gelisimlerine uygun olmayan performans
beklentileri, cocugun kendine olan giivenini sarsacaktir. Oysa spor ¢ocugun sosyal,
fiziksel gelisimine katkida bulunarak kendine giiven kazanmasina saglamak amaciyla

onerilmektedir. Kii¢lik yaslarda miisabaka sporlarindan uzak durulmasi gerekir.

Sporda sosyalizasyon siireci aileden cocuga aktarim seklinde olmasina ragmen,
cocukluk sonrasi ve adolesan doneminde iki tarafli sosyalizasyon baslayabilir.
Ornegin, arkadas gruplari iginde etkilenen gocuk, sporun icinde yer almaya baslar,
kendi kendine asla spora katilmayan ailelerini spora sosyalize edebilir. Cocuklarini
ilgilendirdigi icin aileler, spora katilmaya baglayabilir veya seyirci olabilir. Hatta

antrendr, yonetici vb. ikinci bir rol listlenebilir (McPherson ve dig, 1986:40).

Cocugun spor faaliyetleri i¢indeyken ailesini yaninda gormesi, aile ile paylasilan

konularin g¢ogalmasi aile baglarim1 da giiglendirecektir. Bu durumlarda ailelerin
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yapmasi gereken, cocuga destek olmasi, elestirmemesi, asil olarak boyle olumlu bir
aktivite icinde yer almasini takdir etmesidir. Aileler de sporu okullar gibi bir egitim

arac1 olarak kullanabilir.

Cocuklar, spor ugraslarini aileleriyle paylasmak ve onlar tarafindan desteklenmek
isterler. Ailelerin yarisma sonrasi ¢ocuklarina ne sdyledikleri, miisabaka sirasinda
olusabilen diger olaylar gibi kazanma ve kaybetmenin de her zaman olabilecegini
anlamalarinda genglere yardimci olmalar1 6nemlidir(Spor bilim, 11.02.2007).
Aileler, cocuklarina olumlu ve giivenli bir ortam yaratmakla ylikiimludiirler. Cilinkii
cocuklar cevresinde gelisen olaylar1 yorumlarken ve davranmiglarini gelistirirken
ailelerinden etkilenirler. Bu yiizden aileler ¢ocuklarindan yildiz sporcular olmasini
istemeden Once, ¢ocuklarinin hangi sporu yapabilecegi, ne diizeyde yapabilecegi,
yarismaya katilip katilmayacag ile ilgili bilgilere sahip olmalidir. Ogretmenler ve

antrendrlerle iletisim kurulmasi bu agidan ¢ok énemlidir(Oztiirk, 1998:64).

Sallis ve arkadasglar1 dokuz yas ¢ocuklarmin fiziksel aktivitelerinde ailelerin
davraniglarinin yeri adli ¢alismalarinda, ailelerin ¢ocuklarin1 bizzat kendilerinin bir
spor merkezine gotiirmelerine yardimer olmalar1 gerektigini, ¢ilinkii ¢ocugun spora
yonelmede bu durumun daha 6nemli oldugunu bulmuslardir. Ailenin ge¢misinde
spor yapmasinin, spora yonelmede soz ile tesvikten daha etkili oldugu goriilmiistiir.
Ailenin c¢ocuk ile oynamasi, spor yapmasi spora yonelmede etkili bulunmustur.
Bireyin spor yapmasinda g¢evresel faktorler dnemlidir. Aile bireylerinin ¢ocugun
spora yonelmesinde ¢ok biiyiik etkileri vardir. Degisik arastirmalarda ortaya g¢ikan
sonuglara gore, aile bireylerinin spora katilmasinin, ¢ocugun anaokulundan genclik
cagina kadar spora yoneliminde onemli etkisi vardir. Yine bu arastirma sonuglarina
gore aile bireyleri spora yonelmede model teskil etmektedirler. Calisan ailelerin
cocuklarina az zaman ayirmalari, ¢ocuklarinin spora yonelmelerine engeldir(Kilcigil,

1998:44).

Toplumumuzda genel bir kan1 haline gelen sporun akademik basariy1 olumsuz yonde
etkiledigi fikri ve sakatlanmalara neden oldugu diisiincesi, ailelerin ¢ocuklarinin
beden egitimi ve spor aktivitelerine katilimina yonelik olumsuz tutum sergilemesinde

baska etkenler olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Sporun akademik basariyr olumsuz
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yonde etkiledigine dair ¢ok net bulgular olmamakla birlikte aksine pek ¢ok
arastirmada beden egitimi ve spor etkinliklerine katilimin akademik basar1 lizerinde
olumlu etkileri bulundugu yoniinde sonucglar elde edilmistir. Ancak gerekli
bilinglendirmenin yapilmamasi ve egitim sisteminin akademik ve spor yasaminin
birlikte yiiriitiilmesine yeteri kadar miisait olmamasi, ailelerde bu yonde olumsuz
fikirler olusmasima neden olmaktadir(Erdemli, 1991:51).Giiniimiizde aileler eskiye
gore spora daha olumlu yaklasmakta ve ¢ocuklarint spora yonlendirmektedir. Halen
spor aktivitelerinin ¢ocugunun derslerdeki basarisini engelledigini diisiinen aileler
bulunmakla birlikte ¢ok sayida aile de belli bir iicret 6demeyi goze alarak ¢cocuklarin
sporla ilgili kurslara kayit ettirmektedir(Kiintay, 1991:198). Aileler ¢ocuklarinm
derslerinde basarisiz olacagi endisesi ile spordan uzaklastiracaklarina, onlara giinliik
hayatlarin1 iyi organize etmelerini, zamanlarini israf etmeden faydali amaglarda
kullanmay1 6gretmelidirler. Dolayisiyla dersine, spora, dinlenmeye, eglenmeye vs.
zamanini iyi ayarlayan c¢ocuklar ve gengler hem derslerinde hem de spor
faaliyetlerinde basarili olabileceklerdir. Boylelikle de ailelerin spora bakislar1 daha

olumlu olacaktir( Hergtiner, 1991:89).

Cocuklarin temel becerilerinin gelistirilmesi, yeteneklerinin tespit edilerek, basarili
sporcularin bulunmasi ve yetistirilmesi sporumuzun gelece8i agisindan Onemlidir.
Bunun i¢in de ailelerin sporun biitiin faydalarina inanmalar1 ve okul-aile igbirligine
onem vermeleri gerekmektedir. Kisaca ailelerin ¢ocuklarmi bu konuda egitmeleri
i¢in, spor kiiltiiriine sahip olmalar1 gereklidir. Yeterli bilgiye sahip aileler cocuklarini
en saglikli sekilde spor yapmalar1 i¢in tesvik edecek ve destek olacaklardir.
Dolayisiyla ailece ayn1 heyecani duyabilecek, basariyi, yenilgiyi paylasmay1 birlikte
hissedeceklerdir. Boylece spor, kusaklar arasi catismayi azaltarak, kaynagmayi

saglayacaktir (Hergiiner, 1991:91).

2.6.1. Spora Yonlendirme Ve Aile Ekonomisi

Ailelerin  sosyo-ekonomik durumlari da c¢ocuklarin beden egitimi ve spor
etkinliklerine katilimi iizerinde olduk¢a &nemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle

cocuklarin hangi spor dali ile ilgilenecekleri noktasinda bu durum en belirleyici

36



unsurlardan birisidir. Ornegin atletizm, futbol gibi spor branslar1 ailelere ekonomik
yonden pek fazla yiik getirmezken tenis, kayak gibi spor dallarinda ise durum tersi
yondedir(Erdemli, 1991:53).

Ancak son yillarda bazi1 spor branslarindaki sporcularin, yiiksek derecede maddi
kazanglar elde etmeye baslamasiyla birlikte ailelerin ¢ocuklarini spora yonlendirme
konusunda daha istekli davranmaya basladiklar1 gézlenmektedir. Bu durum iyi yonde
bir isaret gibi goziikse de bunun asil nedeni; aileler tarafindan beden egitimi ve
sporun ¢ocuk gelisimi agisindan éneminin kavranmasi degil sporculugun bir meslek
olarak ekonomik gelirlerinin olduk¢a fazla oldugunun diisiiniilmesinden
kaynaklanmaktadir. Ote yandan gocuklarmin okul hayati ile ilgili geleceginden
umutlu olmayan aileler onlarin ilgilerini ve kabiliyetlerini gézetmeksizin ¢cocuklarina
sporcu olmalar1 yoniinde baski yapmaktadirlar. Bu durum c¢ocuklarin kisilik gelisimi

tizerinde olduk¢a olumsuz etkiler yaratmaktadir (Erdemli, 1991:53).

2.6.2. Spora Yonelme ve Cinsiyet

Her konuda oldugu gibi, sporda da cinsiyet iistiinliikleri s6z konusudur. Spor
dallarinda, farkl ylizde performans diizeyleri ile bir dominant taraf mevcuttur. Ancak
gelisim diizeyleri farkli toplumlarda bu konuya olan bakis agis1 degismekte,
endiistrilesmis iilkelerde kadinlarin spora katilim orami fazla iken gelismekte olan
tilkelerde ise bu oran diisiiktiir. Ciinkii bu toplumlarda kadin, hala disi cinsin yalnizca
dogurganlik icin yaratildigi, ter yerine parfiim kokmasi, aktif yasami yerine pasif
yasami1 se¢mesi diisiiniilmektedir. Spora katildiginda ise, kadinin tenis, ylizme, paten
gibi artistik ve estetik branglari se¢mesi Onerilmektedir (Agikada ve Ergen,

1999:183).

Toplumumuzda kiz gocuklari ve kadinlar igin spor, bir liikks olarak goriilmiis ve
erkeklere yonelik etkinlik olarak yorumlanmistir. Erkeklerin sportif etkinliklere
katilmalarmma bayanlara oranla daha sicak bakilmistir. Kiz ¢ocuklar1 sportif
faaliyetlerde fiziki ozellikleri ve geleneksel sebeplerden dolayr hep ikinci planda

kalmislardir. Bu da aktif bayan sporcu sayisinin diismesine ve gelecegin anneleri
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olacak kisilerin spor konusundaki egitimlerinin engellenmesine sebep olmaktadir(

Hergiiner, 1991:89).

Okullarimizdaki potansiyelin iyi bir yani da, kizli erkekli guruplara ayni anda spor
yaptirma olanagmin yaratilmasidir. Genis bir kitlenin spor yapmak iizere belirli
disiplin i¢inde bulunmasi ve istenildigi gibi yonlendirilebilmesi biiyiik bir avantajdir.
Yoksa geng kizlarimizi spordan uzak tutup, geregiyle spor sevgisi vermeyip sonradan
bayanlara spor yaptirmaya kalkmak, korler iilkesinde ayna satmaya benzer, 6zellikle
kiiciik kentlerimizde kiz Ogrencilere raporlar alarak beden egitimi derslerine
sokmama egilimi, toplumsal spor projesine indirilen darbelerden biridir. Gelisme ve
spora en elverisli ¢aglarinda beden egitiminden uzak kalacak yarinin anneleri, ileride

sporun ailelere kadar girmesine nasil katkida bulunabilirler(Karasiileymanoglu,

1995:53).

Kadin hareketleriyle birlikte belirli 6l¢iide sosyal degisim saglanmasina ragmen hala
yarigma sporlarina katilmada, calisma ve serbest zamanlar1 degerlendirmede sporun
yer alis1 bakimindan kadin ve erkekler arasinda biiyiik farkliliklar vardir. Ancak belli
bir sosyo-ekonomik ve kiiltiirel seviyeye sahip aileler, kiz cocuklarinin spor yapmasi
icin ¢aba sarf etmekte ya da kendisi ge¢miste spor yapmis anneler kiz ¢cocuklarini
spor yapmaya tesvik etmektedir. Buna ragmen spora baslayan kiz ¢ocuklarinin spor
yapma siireleri ve diizeyleri yine toplumun yapisina baglh olarak erkek c¢ocuklara
kiyasla daha diisiik olmaktadir(Oztiirk, 1998:75). Saglikl1 nesillerin yetistirilmesinde
bir egitim sekli olan spordan faydalanmak gereklidir. Sporun bedeni ve ruhi gelisimi
sagladig1 goz ardi edilmemeli hatta ailelerin gorevleri arasinda ¢ocuklarini kiz erek
ayrimi yapmadan kabiliyetleri dogrultusunda spora yoOnlendirmek olmalidir(

Hergiiner, 1991:88).

2.7. OKUL

Okul, birey egitiminde en etkili olan sosyal bir kurumdur. Egitim, her niifusun
vazgeemedigi, insanlarinin verim g¢aligsmalarinda ve iilke kalkinmasinda en etkili

sosyal bir kurumdur, organize bir topluluktur. Okul toplulugu, yonetici, egitici ve
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ogrencilerden meydana gelir. Okul, calisma yasasina ve iilke insanlarina basari

getirir (Kilcigil, 1998:53).

Okul, toplumdaki bireylerin egitilmesi islevini iistlenen kurumlarin ortak adidir.
Okullarda bir grup Ogrenciye toplumun ve bireyin ihtiyaglarina gore oOnceden
hazirlanan programlar dogrultusunda Ogretim faaliyetleri sunularak, &grencilerde
istendik davranmis degisikligi meydana getirilmeye calisilir. Okul kontrollii bir
ortamdir. Okulda Ogrenciye kazandirilacak bilgi, beceri ve tutumlar Onceden
belirlenmistir ve bunlar bu konularin uzmani olan 6gretmenler tarafindan planl bir

bigimde diizenlenen dgretim faaliyetleri ile kazandirilir(Erden, 2005:49).

Sosyallesme siireci konusundaki ¢atismalarda aile, en 6nemli sosyallestirme sistemi
olarak ilk sirada belirtilirken, ikinci sirada okul gelmektedir. Ciinkii okul, toplumdaki

yetiskinlerin gorevleriyle ilk elden resmen sorumludur(Kilcigil, 1998:54).

Ulkemizde okulun fonksiyonu daha ¢ok ogretime dayali olmasina ragmen, son
yillarda okullarimizda sportif ve sosyal etkinliklere de yer verildigi ve Onemli
ugraglardan biri yapilmaya calisildigr goriilmektedir(Kilcigil, 1998:57). Okula,
kendisini saran ¢evrenin bir kiiltiir merkezi oldugu igin, onu sadece diploma veren
sikict bir kurum olarak adlandirmak yerine, o gevrenin her tiirlii sportif etkinliklere,
yarigmalara, sanat, kiiltiir ve bos zaman degerlendirme etkinliklerine bir zemin

hazirlayan sosyal bir kurum olarak bakmak gerekmektedir(Kilcigil, 1998:55).

2.8. OKUL VE SPORA YONLENDIRME

Okul spor 6gretimi icin yeni bir yaklasim olan "hareket egitimi; bir yandan ¢ocuk ve
genglere ¢ok boyutlu hareket etme, oynama, performans gosterme ve kendini ifade
etme olanaklari verirken; bir yandan da onlar1 yogun sanayilesme ve kentlesmenin
olumsuz  baskilarindan  kurtararak daha saglhikli yasama aligkanliklar

kazandirmaktadir (Mirzaoglu, 2003:27).
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Dogal hareket alanlarinin kisitlanmasi sonucu okuldaki sistematik hareket egitimi
ehemmiyet arz etmektedir. Holmann ve arkadaslar1 okul sporunun, gayelerini soyle
belirtmistir.

— Cocuga spor hareketlerinin zevk verdigi Ogretilmeli ve gelistirmesi
saglanmalidir.

—  Cesitli sporlarin  organizmayr nasil etkiledigi saglik acisindan viicut
reaksiyonlart etkilerinin ne anlama geldigi teorik bilgilerle uygulamalardan kazanilan

bilgilerin sentezini yapabilme &gretilmelidir.

— QGiintimiizdeki hareketi siirlayici etkilere karst her giin spor yapmayi tesvik

etmelidir.
— Hangi sporlarin 6miir boyu siirdiiriilebilecegi 6gretilmelidir.
— Ogziirlii cocuklara yapabilecekleri sporlar dgretilmelidir(Kiigiik, 1997:97).

Okul ¢evresinin spora yonelmeye etkisinde, okul ortamindaki beden egitimi
derslerinin bagar1 ile uygulanmasinin rolii vardir(Kileigil, 1998:37). Beden egitimi
derslerinin spora yonelmede katkilar1 ¢oktur. Ciinkii bu derslerde kisi kendini tanir,
tanitir, yeteneklerinin sinirmi bilir ve gelistirir, saglikli bir viicuda sahip olur,
viicudunu en etkili ve tasarruflu bir sekilde kullanmay1 Ogrenir, kisisel becerileri

geliserek toplumsal davranislar kazanmay1 6grenir(Kilcigil, 1998:58).

Bir egitim yuvasi olan okullarimiza beden egitimi ve sporun yayginlastirilmasi,
sevdirilmesi ve tesviki ile ilgili dnemli gorevler diismektedir. Spor sevgisi temel
egitim gibi ailede baglatilip okulda da desteklenerek pekistirildigi takdirde, fert okul
ve kitle sporunda genis bir taban olusturulabilir( Hergiiner, 1992:61).

2.8.1. Tesis Arac Ve Gerecleri

Okullar ¢esitli grup ve kurumlarca izlenmekle birlikte, bu kurumlarda 6zel okullar
hari¢ parasiz hizmet verildigi i¢in maddi kaynaklar1 diger kurumlara gére oldukca
sinirhidir. Okulda calisanlar siirekli bu kit kaynaklarla amaclarina ulagmak icin ¢aba

gostermek zorundadirlar(Erden, 2005:50).
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Ogretim, en yeni egitim teknolojisine ve maksada uygun ara¢ ve gereclere
dayandirilmalidir.  Ilkégretim  kademesi  diger  egitim  kademeleri ile
karsilastirildiginda, egitim teknolojisine dayali uygulamalarin yogun olmasi gereken

bir egitim kademesidir.

Egitim ara¢ ve geregleri, Ogrenciye egitim programlarinda yer alan hedef ve
davraniglarin kazandirilmasinda Ogretmenin en 6nemli yardimcilarindan biridir.
Okulun fiziki yapisi, ara¢ gereclerin yeterli sayida ve nitelikte olmasi bir yandan
o0grenmeyi kolaylastirirken, diger yandan da ogrencilerin okula ve derslere yonelik

tutumlarini olumlu yonde etkiler(Erden, 2005:59).

Beden egitimi derslerinin istenilen bicimde yliriitilmesini engelleyen faktorlerin
basinda yeterli arag gereg, malzeme ve salon eksikliginin gosterilmis olmasi
okullarin alim giiciiniin diislik oldugu ve okul yapimlarinda sadece dersliklerin insa
edilip saha ve salonun diislinlilmedigi anlamina gelir ki buda sporun tabana

yayllmasint olumsuz etkileyen faktor olarak algilanmaktadir(Pehlivan ve dig,

2003:86).

2.8.2. Ogretmen

Cocuklar, okula farkli ¢evrelerden gelirler. Bu nedenle, her biri degisik yetenege, ilgi
ve ihtiyaglara sahiptir. Ust diizeyde gelisimlerini saglayabilmek igin &gretmen,
ogrencilerinin gelisim dzelliklerini, ilgi ve ihtiyaglarm iyi bilmelidir. Ogrencilerini
daha iyi anlamada ve uygun etkinlikler diizenlemede Ogretmene yardimci olur
(Harmandar, 2004:91) Etkili 6gretmen Ogrencinin uygulanan programin hedefleri

dogrultusunda 6grenmesine yardime1 olan 6gretmendir(Erden, 2005:38).

Ogretmenin kisisel nitelikleri ¢ocugun okula ve derse yonelik tutumlarini etkiler.
Olumsuz kisilik 6zelliklerine sahip bir 6gretmen, ¢ocugun bir dersten ya da okuldan
timilyle uzaklasmasina ya da akademik yonden basarisiz olmasina neden olabilir.
Ogretmenin kisisel niteliklerinin 6grenci iizerinde ¢ok Onemli etkileri olmakla

birlikle, bu niteliklerin egitim yoluyla degistirilmesi olduke¢a giictiir. Ciinkii bu
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Ozelliklerin biliyiik bir kismi Ogretmenin karakterinden kaynaklanmaktadir.
Ogretmende bulunmas: gereken kisisel 6zellikler hakkinda birgok arastirma yapilmis
ve bu arastirmalar sonucu farkli kisilik 6zelliklerinin 6nemi tizerinde durulmustur.
Asagida genellikle tlim egitimciler tarafindan kabul goren, bir 6gretmende bulunmasi

gereken en 6nemli kisilik 6zellikleri 6zetlenmeye ¢alisilmistir(Erden, 2005:39).

Beden egitimi Ogretmenleri, Ogrencilerini spora yonlendirmede Onemli
sorumluluklar yiiklenmektedirler. Clinkii ders dis1 faaliyetlerde de gorev alan beden
egitimi 0gretmenleri, 6grencilerin hem bog zamanlarinin degerlendirilmesinde, hem
de o yaslarda enerjilerinin en aktif bir doneminde bulunan 6grencilerin bu
enerjilerini kontrollii ve yararh bir sekilde kullanmalarinda yardimci olmaktadirlar.
Beden egitimi 6gretmeninin 0grenciyi, iilkenin sporcu kitlesi icerisine ¢ekebilecegi,
kamuoyunun sporun faydalar1 ve gengler lizerinde biraktig1 olumlu etkiler ve heniiz
resit olmamis 6grencinin ders dist sportif faaliyetlere katilabilmesinde 6nemli bir

etken oldugu bilinmektedir(Kilcigil, 1998:58).

2.8.3. Ders Dis1 Sportif Etkinlikler

Ders dis1 etkinlikler, 6grencilerin zorunlu olarak katildiklar1 ve dnceden belirlenmis
ve miifredat iceren derslerin disinda, tamamen kendi arzu ve tercihleri istikametinde
katildiklart her tiirlii spor, miizik, resim, tiyatro, edebiyat gibi faaliyetleri
kapsamaktadir, seklinde de tanimlanabilir. Ders dis1 etkinlikler, rekreasyon
etkinlikleri karsilig1 bir anlam tasimaktadir(Karakiiciik, 1997:139). Ogrencilerin ders

dis1 etkinliklerinde okul, 6nemli bir merkez olusturmaktadir.

Tiirkiye'de, okullardaki ders disi etkinlikler; ozellikle ve agirlikla spor iizerine
yogunlasmustir. Oncelikle, beden egitimi 6gretmenlerinin, genellikle kendi uzmanlik
alanlarina giren spor branslarina dogru &grencileri yonlendirmeleriyle rekreasyon
uygulamalar1 baglatilmaktadir. Bu calismalar daha sonra okul iginde siniflar arasi

veya cesitli olusturulan gruplarin kendi aralarinda yaptigr sportif yarisma
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organizasyonlar1 ile devam ettirilmektedir. Burada okul yOnetiminin destegi soz
konusudur. Organizasyonlar ilge veya il bazinda Milli Egitim Midiirliigii ve Genglik
Spor Miidiirligiiniin desteginde devam ettirilmektedir. Daha sonra ise, Milli Egitim
Bakanliginin sorumlulugunda ve Genglik Spor Genel Miidiirliigiiniin desteginde
bolge veya Tiirkiye capinda ders disi organizasyonlara gidilmektedir(Karakiiciik,
1997:141).

Ders disi etkinliklerden miisabakalarin amaci eleme yetenek tarama ve yetenek

yonlendirmesinden ziyade

— Ogrencileri performans arttirici miisabakalara gekmek

— Okul sporlarinin gelismesine zemin hazirlamak

— Okul ve spor kuliipleri arasindaki iliskileri gelistirmek, iletisimi saglamak
_Siirekli spor yapma motivasyonu kazandirmak(Kiigiik. 1997:100).

Bu ders dis1 faaliyetlere katilan Ogrenciler, bir siire sonra c¢esitli okul spor
takimlarinin, daha sonra da bir spor kuliibiiniin {iyeleri olabilmektedirler. Beraber
oldugu bir arkadasinin okul spor takimlarindan birinde gorev almasi, kendisinin de o
takimda olmak istemesini saglar. Ciinkii okulda taninmak, sevilmek, parmakla
gosterilmek ve okulu temsil ediyor olmanin getirecegi bir gurur da spora yonelmede

etkili olmaktadir(Kilcigil, 1998:58).

Bireyin spora yonelme nedenleri farkli farklidir. Okuldaki derslerinde basarisiz olan
bir Ogrencinin kendisini spor yoluyla kanitlama ihtiyaci da olabilir, sevdigi
grubundan, arkadasindan ayr1 kalmak istemedigi i¢in de olabilir. Okul spor
takimlarinda gorev almanin getirdigi taninmishigi, okulda baska alanlarda kullanmak
isteyisi, okul 6gretmenlerinin kendisine daha toleransli davrandiklarin1 zannederek
kendisine avantaj saglamak da olabilir veya kars1i cins arkadasliginin kolay
saglandigini zannederek de olabilir, her ne sekilde olursa olsun, okul ¢evresinin spora

yonelmesinde dnemli etkileri vardir(Kilcigil, 1998:59).

Ogrencilerin sadece beden egitimi ve spor derslerinde, beden egitimi ve sporun

amaglarina uygun, yeterli gelisim ve egilim almalari imkansizdir. Bu nedenle okul
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icinde ders dis1 spor faaliyetlerine 6nem verilerek bu calismalar tiim 6grencilerin

katilimina imkan verecek bigimde diizenlenir ve yiritilir(M.E.B., 2000:265).

Spor faaliyetlerinin tabana yayilarak ¢ocuklarin kiiciik yaslardan itibaren bu
faaliyetlerin igine girmeleri, gelecegin sporcularinin yetismeleri agisindan Gnem
kazanmakta ve elverigli bir ortam yaratilmig olmaktadir. Sporun potansiyelini
olusturan okullarda kuliiplesmeye gidilmeli, dncelikle spor tesislerinin bakimi ve
onarimi yapilmali, tesisler saglikli bir sekilde kullanima sunulmalidir(Hergliner,

2001:352).

Okul i¢indeki ¢aligmalar beden egitimi ve spor etkinliklerine 6zendirme, kendini
deneme ve tanima araci olarak diisiiniilmelidir. Sampiyon okul takimi ¢ikarmak
ugruna, okulun tiim imkanlarin1 az sayida bir grup 6grenciye tanima yerine, tim
Ogrencileri faaliyet icine sokan okul i¢i ¢alismalara ve siniflar aras1 karsilagsmalara
agirlik verilmesi, firsat esitligi ilkesi zedelenmemelidir. Tabana yayilan bu
faaliyetlerde basarili 6grenciler, okul takimlarina alinarak okullar arasi yarismalara

katilmalari saglanmalidir(M.E.B., 1982:32).

2.9. VOLEYBOL OYUNU

Voleybol, olduk¢a yaygin bir takim sporudur, takimlarca oynanan karsilamali sporlar
grubuna dahildir. Ag tarafindan iki esit par¢aya boliinmiis alanda iki takim karsilikli
olarak yer alirlar. Standart alanin 6lgiileri (9m * 18m), agin yiiksekligi ( 2.24m yada
2.43m) ve sayili oyuncular (“6 — 6”) gercek oyuncu gelisimi yada 6zel grubun
gereksinimlerini karsilamak igin yerlestirilir. Oyun say1, set ve sonunda da magi

kazanmak i¢in oynanir. Zaman sinirlamasi yoktur(Frohner,gev.Cengiz, 1999;10).

Oyuncular oyunda fiziksel ve zihinsel olarak etkin rol almalidirlar. Oyunun kurallar
bireysel oyunu (ayni oyuncu tarafindan iki kez iist iiste topa vurulmaz) engeller,
oyundaki basari1 takim oyunu tarafindan ve nasil diizenlendigi (iletisim, bilginin
sessel ve gorsel olarak degisimi) basartyr garanti kilar( Fhohner, cev.Cengiz,

1999:10).
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Cocuklarin, genclerin 1iyi insanlar olarak yetistirilmeleri icin, egitimcilerin
yararlanabilecekleri sporlarin basinda voleybol gelir. Ciinkii siddete kapali tek grup
spor oyunu voleyboldur(Bengii, 1987;9).

Voleybol; maksimal efor, takim calismasi ve derin uyumun yakin etkilesimiyle
karakterize edilen bir spordur. “Takim galismas1” terimi, evrensel olarak bir grup
kisinin, ortak bir hedef i¢gin isbirligi anlamma gelir. Isbirligi hayatin her pargasinda

vardir ve her bagarinin 6nemli bir par¢asidir( Dinger, 1999;168).
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BOLUM III
YONTEM

Aragtirma, ilkogretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayr segen
Ogrencilerin bu se¢imlerindeki nedenler ve okul, aile, toplum faktorlerinin etkisinin

incelenmesine yonelik betimsel bir ¢alismadir.

Anket yontemi kullanilarak degisik okullardan ( Devlet Okullar1 — Ozel Okullar )

veriler toplanmis ve analizleri yapilmistir.

3.1. ARASTIRMA MODELI

Arastirmada tarama yontemi kullanilmistir. Arastirmada ogrencilerin  voleybol
sporuna baslama nedenlerini, voleybolu brans secimine etki eden nedenlerini,
spordaki basarilarini, sporla ilgili maddi ihtiyaglarinin karsilanabilirligini, ailenin
voleybol sporunu yapmasina karsi tutumunu, ailenin spordan beklentilerini, okul
imkanlar1 ve bunlarin kullanilabilirligini ve voleybolla ilgili hedeflerini okul, aile,
toplum ve kisisel bilgilerindeki farkli degiskenler acisindan incelemek

amaclandigindan bu yontem kullanilmistir.

Bu ¢alismanin arastirma modelini ilkogretim okullar1 4., 5., 6., 7., 8. smiflarinda
okuyan aktif voleybol sporu yapan 6grenciler olugturmaktadir. Veri toplama araci
olarak gerekliligi ve giivenilirligi test edilmis, bilgi toplama araci olarak kullanilan

anket formlar1 kullanilmagtir.

3.2 EVREN

2009-2010 egitim 6grenim yilinda Istanbul ilindeki ilkdgretim okullarinda okuyan 4.,
5., 6., 7., 8. siniflarinda okuyan aktif voleybol sporu yapan &grencilerden

olusmaktadir.
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3.3. ORNEKLEM

Istanbul ilinde spor faaliyetlerine katilimin ve sporcu dgrenci sayilarmin agirlikta

oldugu bazi ilkdgretim okullar1 arastirma kapsamina alinmaistir.

3.4. VERIi TOPLANMASI VE ANALIZi

Veri toplama araci olarak hazirlanan gerekliligi ve giivenilirligi test edilmis, bilgi
toplama araci olarak kullamlan anket formlar1 kullamlmistir. Ogrenciye uygulanan
anket; 6grenci kisisel bilgiler, voleybol sporcusu olma hakkindaki diisiinceler, okul,
aile ve toplum faktdrlerinin etkisi ile ilgilidir. Hazirlanan anket Istanbul ilindeki bazi
ilkdgretim okullarindaki 4., 5., 6., 7., 8. siniflarinda okuyan aktif voleybol sporu
yapan Ogrencilere okul miidiirlerinin izni alinarak arastirmaci tarafindan beden
egitimi dersinde dagitilmistir. Anketin yapilma sebebi agiklanarak, anketi nasil
dolduracaklar1 konusunda Ogrencilere bilgi verildi. Beden egitimi 0Ogretmeni
tarafindan okuldaki voleybol sporunu ile ugrasan 6grenciler bir araya toplanip anket

uygulanmistir ve40 dakika siire sonunda arastirmaci tarafindan toplanmastir.

3.5.  VERILERIN COZUMLENMESI

Anket formlarinin cevaplanmasiyla elde edilen veriler SPSS tablolama programinda
sayisal verilere doniistiiriilecek, SPSS 15.0 paket programinda istatistiksel iglem

olarak ki-kare, frekans ve yiizde testleri uygulanmistir. Anlamlilik degeri p<0.05’tir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Bu boliimde, sirasiyla arastirmaya katilan 6grencilerin anket sorularma vermis

oldugu cevaplara iligkin bulgulara ve bunlarin yorumlarina yer verilmistir.

4.1. Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet durumuna iligkin bulgular
Cinsiyetiniz

Frekans |Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Kiz 928 928 92,8 92,8
Erkek 72 72 7,2 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 1. Arastirmaya katilan sporcu Ogrencilerin %92,8’i kiz, %7,2’si erkek
ogrencilerdir.

4.2. Arastirmaya katilan 6grencilerin kaginci sinifta okuduguna iliskin bulgular

Kagcinci sinifta okuyorsunuz

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

4 43 4,3 4,3 4,3
5 97 9,7 9,7 14,0
6 245 245 24,5 38,5
7 370 37,0 37,0 75,5
8 245 245 24,5 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 2. Sporcu 6grencilerin %37,0’si 7. sinif, %24,5°1 6. ve 8. siif, %9,7’si 5. sinif,

%4,3’1 ise 4. sinif 6grencilerinden olugsmaktadir.
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4.3. Arastirmaya katilan 6grencilerin okul tiiriine iliskin bulgular

Okulunuzun tiiri

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Devlet okulu 744 744 74,4 74,4
Ozel okulu 256 | 25,6 25,6 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 3. Aragtirmaya katilan sporcu d6grencilerin %74,4’1 devlet okulu, %25,6’s1
6zel okul dgrencileridir.

4.4. Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin 6grenim durumuna iliskin
bulgular

Annenizin 6grenim durumu nedir?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

flkokul 9 9 9 9
Orta Okul 16 1,6 1,6 2,5
Lise 686 | 68,6 68,6 71,1
Universite 278 | 278 27,8 98,9
Yiiksek Lisans 11 11 11 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 4. Arastirmaya katilan sporcu 6grencilerin annelerinin ¢ogunlugunu (%68,6)
lise mezunu anneler olusturmaktadir. %27,8’1 tiniversite mezunu, %1.6’s1 orta okul

mezunu, %1,1°1 yiiksek lisans, %0,9°u ise ilkokul mezunudur.

49



4.5. Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinin 6grenim durumuna iliskin
bulgular

Babamzin 6grenim durumu nedir?

Frekans |Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Orta Okul 5 5 5 5
Lise 328 | 32,8 32,8 33,3
Universite 592 | 59,2 59,2 92,5
Yiiksek Lisans 75 7,5 7,5 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 5. Aragtirmaya katilan sporcu 6grencilerin babalarinin % 59,2°si iiniversite
mezunu, %32,8’1 lise mezunu, %7,5’1 yliksek lisans mezunu ve %0,5’1 orta okul

mezunudur.

4.6. Arastirmaya katilan 6grencilerin ortalama aylk gelirlerine iliskin bulgular

Ortalama ayhk geliriniz ne kadardir?

Frekans |Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

501 ve 750 tl arasi 2 2 2 2
751 vel000 tl aras: 34 3,4 3,4 3,6
1001 ve 1250 tl aras1 68 6,8 6,8 10,4
1250 tl ve daha iistii 896 | 89,6 89,6 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 6. Sporcu dgrencilerin ailelerini ortalama aylik gelir gruplarina ayirdigimizda
%89,6’smin 1250 TL ve daha ustii, %6.8’1 1001 ve 1250 TL arasi, %3,4°4 751 ve
1000 TL arasi, %0,2’sini ise 501 ve 750TL arasi gelir grubunda oldugu tespit

edilmistir.
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4.7. Arastirmaya katilan 6grencilerin babalarinin meslegine iliskin bulgular

Babanizin meslegi nedir?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

isci 10 1,0 1,0 1,0
Memur 157 | 15,7 15,7 16,7
Serbest Meslek 222 22,2 22,2 38,9
Emekli 19 1,9 1,9 40,8
Diger 592 | 59,2 59,2 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 7. Sporcu ogrencilerin babalarinin %59,2’si diger secenekli meslekten
olusmaktadir.% 22, 2’si serbest meslek,%15,7’si memur, %1.9’u emekli, %1,0’1m1

is¢i meslegi grubundan olusmaktadir.

4.8. Arastirmaya katilan 6grencilerin annelerinin meslegine iliskin bulgular

Annenizin meslegi nedir?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

isci 19 1,9 1,9 1,9
Memur 262 | 26,2 26,2 28,1
Ev hanim 502 | 50,2 50,2 78,3
Serbest Meslek 53 53 53 83,6
Emekli 13 1,3 1,3 84,9
Diger 151 151 15,1 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 8. Sporcu o6grencilerin annelerinin  %50,2°si ev hanimi, % 26, 2’si
memur,%15,1’1 diger segenekli meslek grubu, %5,3’1i serbest meslek, %1,9’u is¢i ve

%1,31i 13¢1 meslegi grubundan olugmaktadir.
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4.9. Arastirmaya katilan o6grencilerin voleybol bransina ilk olarak nerede
basladigina iliskin bulgular

Voleybol bransina ilk olarak nerede basladimiz?

Frekans |Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Ilk6gretim 1. kademe 409 | 40,9 40,9 40,9
ilk6gretim 2. kademe 208 | 20,8 20,8 61,7
Spor kuliibiinde 383| 38,3 38,3 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 9. Arastirmaya katilan sporcu 6grencilerin, %40,9’u ilkdgretim 1. Kademede,
%38,3’1i spor kuliibiinde, % 20,8’1 ilkdgretim 2. Kademede voleybol bransina
basladiklar1 goriillmektedir.

4.10. Arastirmaya katilan 6grencilerin ailesinde kendisinden baska spor yapan
var m1 durumuna iliskin bulgular

Ailenizde sizden baska spor yapan var mi1?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Anne 51 51 51 51
Baba 64 6,4 6,4 11,5
Kardes 132 13,2 13,2 24,7
Higbiri 753 | 75,3 75,3 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 10. Sporcu 6grencilerin kendilerinden bagka ailelerinde spor yapanlarin
%13,2’si kardes, %06,4’1i baba,%5,1’1 anneleri olusturmaktadir. %75,3 linlin ise

ailelerinden higbirinin spor yapmadig1 bulunmaktadir.
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4.11. Ogrencilerin voleybol bransi seciminde en ¢ok kimin katkisi olduguna
iliskin bulgular

Voleybol bransi seciminizde en ¢cok kimin katkisi olmustur?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Ailemin 291 291 29,1 29,1
Arkadaslarimin 225 225 22,5 51,6
Ogretmenlerimin 311 311 31,1 82,7
Unlii Sporcularin 173| 173 17,3 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 11. Brans segiminde %31,1’i &gretmenlerin, %29,1°i ailenin, %22,5’i

arkadaslarinin, %17,3’1i tinlii sporcularin etkisi oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4.12. Ogrencilerin voleybol bransina yonelmelerinde aile bireylerinin disinda en
¢ok kimin etkisi olduguna iliskin bulgular

Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok kimin etkisi olmustur?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Beden Egitimi Ogretmeni 342 342 34,2 34,2
Arkadasim 318 | 318 31,8 66,0
Komsum 250 25,0 25,0 91,0
Yakin akrabam "amca, dayi, hala" 90 9,0 9,0 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 12. Brans se¢iminde aile bireyleri disinda en ¢ok, %34,2’si ile beden egitimi
Ogretmeninin etkili oldugu tespit edilmis, %31,8’1 arkadaslardan, %?25,0’1

komsulardan, %9,0’u yakin akrabalardan “amca, dayi, hala” etkilenmislerdir.
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4.13. Ogrencilerin ailelerinin spor yapmalarina olumlu olarak desteklemesine
iliskin bulgular

Aileniz spor yapmamzi olumlu olarak destekler mi?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Her zaman 587 | 58,7 58,7 58,7
Ara sira 170 17,0 17,0 75,7
Sik sik 243 | 24,3 24,3 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 13. Sporcu O6grencilerin aileleri spor yapmalarina, %58,7’si her zaman,

%24,3’1i sik sik, % 17,0’si ara sira olumlu olarak destekledigi tespit edilmistir.

4.14. Ogrencilerin evlerinde spor ile ilgili “gazete, dergi, TV.” Yaynlarinin
takip edilip edilmemesine iliskin bulgular

Evinizde spor ile ilgili ""gazete, dergi, TV." yayinlan takip edilir mi?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Her zaman 305 30,5 30,5 30,5
Ara sira 369 36,9 36,9 67,4
Sik s1k 324| 324 32,4 99,8
Hicbir zaman 2 2 2 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 14. Sporcu 6grencilerin evlerinde spor ile ilgili “gazete, dergi, TV.” gibi
yayinlari, %36,9°u ara sira, %32,4’1 sik sik, %30,5°1 her zaman takip edildigi tespit
edilmistir. %0,2’sinin evinde ise hicbir zaman bu yayinlarin takip edilmedigi

goriilmektedir.
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4.15. Ogrencilerin aileleri, yaptiklar1 sporun derslerini olumsuz etkiledigini
diisiinmesine iliskin bulgular

Aileniz yaptigimz sporun derslerinizi olumsuz etkiledigini diisiiniir mii?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Ara sira 2 2 2 2
Hicbir zaman 998 99,8 99,8 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 15. Spor yapan g¢ocuklarin aileleri %99,8’1 sporun derslerini hi¢bir zaman
olumsuz etkilenmedigini diisiiniirken, %0,2’si ara sira olumsuz etkilendigini

diistinmektedir.

4.16. Ogrencilerin oturdugu cevrede spor yapabilecegi hangi sahalarin
olduguna iliskin bulgular

Oturdugunuz ¢evrede spor yapabileceginiz sahalar hangileridir?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Spor kompleksi 686 68,6 68,6 68,6
Okul bahgesi 306 | 30,6 30,6 99,2
Mahalle aralar: 8 8 8 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 16. Arastirmaya katilan Ogrencilerin oturdugu g¢evrede spor yapabilecegi
sahalarin %68,6’sin1 spor kompleksi, %30,6’sin1 okul bahgesi, %0,8’in1 mahalle

aralar1 olusturmaktadir.

4.17. Ogrencilerin oturdugu cevrede bulunan sahalari hangi siklikla
kullandigina iliskin bulgular

Bu sahalar1 hangi siklikla kullaniyorsunuz?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Her zaman 517 51,7 51,7 51,7
Ara sira 130 13,0 13,0 64,7
Cogu zaman 351 35,1 35,1 99,8
Hicbir zaman 2 2 2 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0
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Tablo 17. Sporcu 6grencilerin oturdugu ¢evredeki sahalari, %51,7 her zaman, %35,1
¢ogu zaman, %13,0 ara sira kullandiklar tespit edilmistir. %0,2’si ise bu sahalari

hi¢bir zaman kullanmadiklart gériilmiistiir.

4.18. Ogrencilerin okullarindaki spor etkinliklerinin derecesine iliskin bulgular

Okulunuzda spor etkinlikleri ne derecededir?

Frekans |Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Orta 101, 101 10,1 10,1
Fazla 176 | 17,6 17,6 27,7
Cok fazla 723 | 72,3 72,3 100,0
Tolam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 18. Arastirmaya katilan sporcu 6grencilerin okullarindaki spor etkinlikleri, %

72,371 ¢ok fazla, %17,6°s1 fazla, %10,1°1 orta derecededir.

4. 19. Ogrencilerin okullarinda voleybol bransiyla ilgili yeterli saha ve malzeme
mevcutluguna iliskin bulgular

Okulunuzda voleybol bransimzla ilgili yeterli saha ve malzeme mevcut mudur?

Frekans | Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Az 5 5 5 5
Orta 535 53,5 53,5 54,0
Fazla 221 22,1 22,1 76,1
Cok fazla 239 23,9 23,9 100,0
Toplam 1000 100,0 100,0

Tablo 19. Arastirmaya katilan sporcu dgrencilerin okullarinda voleybol brangi ile
ilgili yeterli saha ve malzeme derecesi %53,5°1 orta, %23,9’u ¢ok fazla, 22,1°1 fazla,

900,51 az’dur.
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4.20. Ogrencilerin okullarindaki spor takimlarinin basarisi ve sporcuya verilen
onem derecesine iliskin bulgular

Okulunuzda spor takimlarinin basarisi ve sporcuya verilen 6nem ne derecededir?

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Toplam Yiizde
Az 6 6 6 6
Orta 124 12,4 12,4 13,0
Fazla 317 31,7 31,7 447
Cok fazla 553 55,3 55,3 100,0
Toplam 1000 100,0 100,0

4.20. Arastirmaya katilan sporcu 6grencilerin okullarinda spor takimlarinin bagarisi
ve sporcuya verilen 6nem, %55,3°l ¢cok fazla, %31,7’si fazla, %12,4°1 orta, %0,6’s1

az derecededir.

4.21. Ogrencilerin voleybol bransi ile ilgili herhangi bir kuliipte lisansh olarak
oynayip oynamasina iliskin bulgular

Voleybol bransu ile ilgili herhangi bir kuliipte lisansh olarak oynuyor musunuz?

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Evet 519 51,9 51,9 51,9
Hayr 481 48,1 48,1 100,0
Toplam 1000 100,0 100,0

Tablo 21. Arastirmaya katilan sporcu grencilerin %51,9’u herhangi bir kuliipte
lisansl olarak voleybol oynarken, %48,1°1 herhangi bir kuliipte lisans1 olmadig:

tespit edilmistir.
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4.22. Ogrencilerin voleybol sporu ile ilgili gelecekteki hedeflerine iliskin
bulgular

Voleybol Sporu ile ilgili gelecekteki hedefiniz nedir?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Milli sporcu olmak 509 | 50,9 50,9 50,9
Para kazanmak 123 12,3 12,3 63,2
Antrendr olmak 160 | 16,0 16,0 79,2
Beden egitimi 6gretmeni olmak 186 18,6 18,6 97,8
Diger 22 2,2 2,2 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 22. Sporcu 6grencilerin, voleybol sporu ile ilgili gelecekteki hedefinin biiyiik
bir ¢ogunlugunu %50,9 ile milli sporcu olmayi istemektedir. %18,6’simin hedefi
beden egitimi 6gretmeni olmayi, %16,0’s1 antrendr olmayi, %12,3’l para kazanmayz,

%2,2’si diger segenekli hedefi segtigi goriilmektedir.

4.23. Ogrencilerin ilkégretimden sonra gitmek istedikleri okul tiiriine iliskin
bulgular

ilkégretimden sonra gitmek istediginiz okul tiirii nedir?

Frekans | Yiizde | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Diiz lise 58 5,8 5,8 5,8
Anadolu lisesi 215 215 215 27,3
Fen lisesi 56 5,6 5,6 32,9
Meslek lisesi 9 9 9 33,8
Spor lisesi 553| 55,3 55,3 89,1
Diger 109 | 10,9 10,9 100,0
Toplam 1000 | 100,0 100,0

Tablo 23. Arastirmaya katilan sporcu 6grenciler, ilkdgretimden sonra 21,5’ Anadolu
lisesine%10,9°u diger liselere, %5,8’1 diiz liseye, %5,6’s1 fen lisesine, %0,9’u meslek

lisesine gitmek istedikleri goriilmektedir.
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Tablo 24: Okulunuzun tiirii ile ortalama ayhk gelir arasindaki iliski

Devlet
Okulunuzun okulu
tiiri .

Ozel

okulu
Toplam

Say1

Toplam %
Say1
Toplam %
Say1
Toplam %

Capraz Tablo

Ortalama ayhk geliriniz ne kadardir?

501 ve 750 | 751 ve1000

TL arasi

1

1%
1
1%
2
2%

TL arasi

6

,6%
28
2,8%
34
3,4%

1001 ve
1250 TL
arasi

53

5,3%
15
1,5%
68
6,8%

1250 TL ve
daha iistii

684

68,4%
212
21,2%
896
89,6%

Toplam

744

74,4%
256
25,6%
1000
100,0%

Iki degisken arasinda ilgi vardir(p<0.05) Sporcu égrencilerin okul tiirii ve ailelerinin

ortalama aylik gelirleri arasinda anlamli bir farklilik vardir. Ailelerin ortalama aylik

gelirleri yiikseldikge, aileler ¢ocuklarini daha ¢ok 6zel okullara yonlendirdikleri

farklilig1 gostermektedir.
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Tablo 25: Okulunuzun tiirii ve voleybol bransina ilk olarak nerede

baslandiginin arasindaki iliski

Capraz Tablo
Voleybol bransina ilk olarak nerede basladiniz? | Toplam
flkégretim 1. ilkégretim 2. Spor
kademe kademe kuliibiinde
Devlet Say1 275 168 301 744
Okulunuzun | °KUIU [ Toplam % 27,5% 16,8% 30,1% | 74,4%
tiirii Ozel Say1 134 40 82| 256
okulu ' Toplam % 13,4% 4,0% 8,2%  25,6%
Say1 409 208 383 1000
Toplam
Toplam % 40,9% 20,8% 38,3% | 100,0%

Ogrencilerin voleybol bransma ilk olarak basladigi yerlerde anlamli farkliliklar
bulunamamistir. Hem 6zel okullarda, hem devlet okullarindaki 6grencilerde spora

baslama zamani hemen hemen ayni1 géziikmektedir.
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Tablo 26: Okulunuzun tiirii ve ailenizde sizden baska spor yapan

arasindaki iliski

Devlet okulu

OKkulunuzun tiirii

Ozel okulu

Toplam

Ailelerde sporla ugrasanlarin sayisi,

goriilmektedir.

Capraz Tablo
Ailenizde sizden baska spor yapan var mi?

Anne Baba Kardes Hicbiri

Say1 39 51 74 580
Toplam % 3,9% 5,1% 7,4% 58,0%
Say1 12 13 58 173
Toplam % 1,2% 1,3% 5,8% 17,3%
Say1 51 64 132 753
Toplam % 5,1% 6,4% 13,2% 75,3%

var mil

Toplam

744
74,4%
256
25,6%
1000
100,0%

sporla ugragsmayanlardan daha da az
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Tablo 27: Okulunuzun tiirii ve voleybol bransim seciminizde en ¢ok kimin

katkis1 olmustur arasindaki iliski

Capraz Tablo

Voleybol bransimi se¢ciminizde en ¢cok kimin katkisi olmustur? | Toplam

Ailemin | Arkadaslarm Ogretmenlerimin Unli
n Sporcularin
Sayi 204 174 225 141 744
Devlet
okulu | Toplam 20,4% 17,4% 22,5% 141% | 74,4%
Okulunuzu %
n turd ) Say 87 51 86 32 256
Ozel
okulu OT/:p'am 8,7% 5,1% 8,6% 32% | 25,6%
Sayi 291 225 311 173 1000
Toplam
(T/:p'am 29,1% 22.5% 31,1% 17,3% | 100,0%

Spora baglamada 6gretmenlerin etkisi yiiksek olmakla birlikte, ailelerin de etkisi
olduk¢a anlamli bulunmustur. Devlet okulundaki 6grencilerin voleybol bransi
seciminde Ogretmenlerin katkisi goriilmekte, 6zel okuldaki 6grencilerde ise hem

ailenin hem de 6gretmenlerin katkis1 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 28: Okulunuzun tiirii ve evinizde spor ile ilgili "gazete, dergi, tv."

yayinlarn takip edilir mi arasindaki iliski

Capraz Tablo
Evinizde spor ile ilgili "'gazete, dergi, TV."
yayinlari takip edilir mi? Toplam
Her zaman Ara Sik s1k Hicbir
sira Zaman
Deviet | Sayi 224 283| 235 2 744
Okulunuzun | °KYIU [ Toplam % 22,4% | 28,3% | 235% 2% | 74,4%
tiirii Ozel Sayi 81 86 89 0| 256
okulu | Toplam % 81% 86% 89% 0% | 256%
Say1 305 369 324 2| 1000
Toplam
Toplam % 30,5% | 36,9%  32,4% 2% | 100,0%

Spor ile ilgili “gazete, dergi, TV” gibi yayinlarin, devlet okullarinda okuyan
Ogrencilerin evinde daha ¢ok takip edildigi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Iki degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p<0.05).
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Tablo 29: Okulunuzun tiirii ve aileniz yaptigimiz sporun derslerinizi olumsuz

etkiledigini diisiiniir mii arasindaki iliski

Capraz Tablo

Aileniz yaptiginiz sporun derslerinizi

olumsuz etkiledigini diisiiniir mii? Toplam
Arasira | Hicbir zaman
Say1 2 742 744
Devlet okulu
Toplam % 2% 74,2% 74,4%
Okulunuzun tiirii
. Say1 0 256 256
Ozel okulu
Toplam % ,0% 25,6% 25,6%
Say1 2 998 1000
Toplam %
Toplam % 2% 99,8% 100,0%

Devlet okullarinda ve 6zel okullarda okuyan 6grencilerin aileleri, sporun derslerini

olumsuz etkilemedigini diislindiigii istatistik olarak anlamli bulunmustur.
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Tablo 30: Okulunuzun tiirii ve oturdugunuz cevrede spor yapabileceginiz

sahalarin hangisi oldugu arasindaki iliski

Devlet
Okulunuzun okulu
tiirii "
uru Ozel
okulu
Toplam

Say1
Toplam %
Say1
Toplam %
Say1
Toplam %

Capraz Tablo

Oturdugunuz ¢evrede spor yapabileceginiz

sahalar hangileridir?

Spor kompleksi

518
51,8%
168
16,8%
686
68,6%

Okul
bahcesi

224
22,4%
82
8,2%
306
30,6%

Mahalle

aralari
2
2%
6
,6%
8
,8%

Toplam
Spor
kompleksi
744
74,4%
256
25,6%
1000
100,0%

Spor komplekslerinin ¢ogalmasi sayesinde dgrencilerin oturduklar: ¢evrede spor

yapmalarin1 arttirdig1 tespit edilmistir.
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Tablo 31: Okulunuzun tiirii ve bu sahalar1 hangi sikhikla kullaniyorsunuz

arasindaki iliski

Bu sahalar1 hangi siklikla kullaniyorsunuz?

Capraz Tablo
Her Ara
zaman sira
Sayl 417 90
Devlet
okulu Joplam 4,7%  9,0%
Okulunuzun %o
tiird Say1 100 40
Ozel okulu
l:mam 10,0% | 4,0%
Say1 517 130
Toplam %
;:mam 51,7% | 13,0%

Cogu
zaman

236
23,6%
115
11,5%
351

35,1%

Hicbir
Zaman

1%

1%

2%

Toplam

Her
zaman

744
74,4%
256
25,6%
1000

100,0%

Sporcu 6grencilerin oturduklari ¢evrede bulunan spor alanlarimi kullanmasinda iki

degisken arasinda benzerlik goriilmiistiir.
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Tablo :32 Okulunuzun tiirii ve okulunuzda spor etkinlikleri ne derecededir

arasindaki iliski

Capraz Tablo
Okulunuzda spor etkinlikleri ne derecededir? | Toplam
Orta Fazla Cok fazla
Sayi 539 129 76 744
Devlet okulu
Toplam % 53,9% 12,9% 7,6% | 74,4%
Okulunuzun tiirii
. Say1 25 47 184 256
Ozel okulu
Toplam % 2,5% 4,7% 18,4% | 25,6%
Say1 564 176 260 1000
Toplam
Toplam % 56,4% 17,6% 26,0% | 100,0%

Ozel okullardaki spor salonu imkanlar: nedeniyle spor etkinliklerinin derecesi devlet
okullarininkinden daha yiiksek oldugu istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. iki

degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p>0.05).
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Tablo 33: Okulunuzun tiirii ve okulunuzda voleybol bransimzla ilgili yeterli

saha ve malzeme mevcut mudur arasindaki iliski

Devlet
okulu
Okulunuzun
tiiri
Ozel
okulu
Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Capraz Tablo

Okulunuzda voleybol bransinizla ilgili yeterli saha ve

Az

5%

,0%

5%

malzeme mevcut mudur?

Orta
492

49,2%
43
4,3%
535

53,5%

Fazla
136

13,6%
85
8,5%
221

22,1%

Cok fazla
111

11,1%
128
12,8%
239

23,9%

Toplam

744
74,4%
256
25,6%
1000

100,0%

Iki degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p<0.05) Ozel okullardaki spor

salonlarinin ve  malzeme yeterliliginin, devlet okullarindan daha fazla olmasi

istatistiki olarak anlamli bulunmustur.
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Tablo 34:

sporcuya verilen 6nem ne derecededir arasindaki iliski

Devlet
okulu
Okulunuzun
tiiri
Ozel
okulu
Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Capraz Tablo

Okulunuzda spor takimlarimin basarisi ve sporcuya
verilen 6nem ne derecededir?

Az

1%

5%

,6%

Orta
394

39,4%
19
1,9%
413

41,34%

Fazla
244

24,4%
73
7,3%
317

31,7%

Cok fazla
105

10,5%
159
15,9%
264

26,4%

Okulunuzun tiirii ve okulunuzda spor takimlarinin basaris1 ve

Toplam

744
74,4%
256
25,6%
1000

100,0%

Ozel okullardaki imkanlar nedeniyle, devlet okullarma gore sportif anlamdaki

basarilarin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durum istatistiksel olarak anlaml

bulunmustur vardir(p<0.05).
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Tablo 35: Okulunuzun tiirii ve voleybol bransi ile ilgili herhangi bir kuliipte

lisansh olarak oynuyor musunuz arasindaki iliski

Capraz Tablo
Voleybol bransi ile ilgili herhangi bir kuliipte
. Toplam
lisansh olarak oynuyor musunuz?
Evet Hayir
Say1 372 372 744
Devlet
okulu | Toplam 37,2% 37,2% | 74,4%
Okulunuzun %
Ozel
okulu | 7oplam 14,7% 10,9% | 256%
Say1 519 481 1000
Toplam
;;‘)Jp'am 51,9% 48,1% | 100,0%

Okullarda spor kuliiplerinin kurulmasi sayesinde devlet okullarinda okuyan
Ogrencilerin, Ozel okullara gore daha fazla lisansli Ogrenciye sahip oldugu

goriilmiistiir. Iki degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p<0.05).
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Tablo 36: Okulunuzun tiirii ve voleybol sporu ile ilgili gelecekteki hedefiniz

nedir arasindaki iliski

Say1
Devlet
okulu | Toplam
Okulunuzun %
tiirii ) Say1
Ozel
okulu | Toplam

%
Say1

Toplam Toplam

Capraz Tablo

Voleybol Sporu ile ilgili gelecekteki hedefiniz nedir?

Milli
sporcu
olmak

385
38,5%
124
12,4%
509

50,9%

Para
kazanmak

95
9,5%
28
2,8%
123

12,3%

Antrenor
olmak

101
10,1%
59
5,9%
160

16,0%

Beden egitimi
o0gretmeni
olmak

150
15,0%
36
3,6%
186

18,6%

Diger

13

1,3%

9%
22

2,2%

Toplam

744
74,4%
256
25,6%
1000

100,0%

Voleybol sporcusu olmayr segen Ogrencilerin gelecekteki hedefleri her iki okul

tiriinde de milli sporcu olmayi istedikleri istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Bunun yani sira beden egitimi 6gretmeni olmak ve antrenér olmayi istemeleri de

goriilmistiir (p<0.05).
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Tablo 37: Okulunuzun tiirii ve ilkégretimden sonra gitmek istediginiz okul

tiirii nedir arasindaki iliski

Capraz Tablo
lkogretimden sonra gitmek istediginiz okul tiirii
. Toplam
nedir?
Diiz | Anadolu | Fen |Meslek | Spor .
. L L o .. | Diger
lise lisesi lisesi | lisesi | lisesi
Say1 43 175 33 8 443 42 744

Devlet

okulu | ToPIam 1 5o, 175% | 33% 8% | 443%  42% 74,4%
Okulunuzun %

tiird ) Say1 15 40 23 1/ 110 67 256
Ozel
okulu ;;‘)Jp'am 1,5% 40% | 23%| 1% 11,0% 67%  256%
Sayi 58 215| 56 9 553 109 1000
Toplam Toplam

% 5,8% 21,5% | 5,6% 9% | 55,3% | 10,9% | 100,0%

Sporcularin gelecekteki lise hedeflerinde voleybol bransini devam ettirebilecekleri
spor lisesini tercih ettigi goriilmiis, devlet okullarinda ki 6grencilerin bir kism1 da
Anadolu lisesini tercih ettigi istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Iki

degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p<0.05).
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Tablo 38: Ailenin cocuklarma voleybol sporu yapmalarina olumlu olarak

destekleyip desteklememesine iliskin bulgular

Capraz Tablo
Say1
Her
zaman Toplam
%
Say1
Aileniz spor yapmanizi olumlu olarak destekler
mi? Arasira | Toplam
%
Say1

Sik s1k Toplam
%
Say1

Toplam Toplam
%

Cinsiyetiniz | Toplam

Kiz
544

54,4%
161
16,1%
223
22,3%
928

92,8%

Erkek
43 587

4,3% | 58,7%
9 170
9% | 17,0%
20 243
2,0% | 24,3%
72 1000

7,2% | 100,0%

Ailelerin ¢ocuklarinin spor yapmalarina her zaman olumlu yaklastiklar1 goriilmiis,

cinsiyet arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamaistir.
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Tablo 39: Sporcu 6grencilerin ailelerinin spor yapmalarina karsi1 tutumu ile

ogrencilerin kacinci simifta okuduklarina iliskin bulgular

Capraz Tablo
Kagcinci sinifta okuyorsunuz Toplam
4 5 6 7 8
Say1 30| 49, 141 219 148 587
Her
zaman I/;’p'am 3.0% |4,9% |14,1% 21,9% 14,8% | 58,7%
Say1 5 23 32 71 39 170
Aileniz spor yapmanizi olumlu Ara sira
olarak destekler mi? ;Eoplam 5% (2,3% | 3,2% | 7,1% | 3,9% 17,0%
0
Say1 8| 25 72 80 58 243
Sik s1k
OT/:p'am 8% |25% | 7.2% | 8,0% 58% 24,3%
Say1 43| 97| 245 370 245 1000
Toplam Toplam

% 4,3% |9,7% |24,5% |37,0% |24,5% | 100,0%
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Tablo 40: Aileniz spor yapmamz olumlu olarak destekler mi ve annenizin

o0grenim durumu nedir arasindaki iliski

Capraz Tablo
Annenizin 6grenim durumu nedir? Toplam
. Orta . . . Yiiksek
Ilkokul Okul Lise |Universite Lisans
Say1 7 8 378 186 8 587
Her
zaman I/:p'am 7% 8% 37.8%  18,6% 8% | 58,7%
Aileniz spor yapmanizi Ara Say1 2 41 107 55 2 170
olumlu olarak destekler Toplam
mi? swa o 2% | 4% 10,7% 5,5% 2% | 17,0%
Say1 0 4 201 37 1 243
Sik s1k
;;‘)Jp'am 0% | 4% 20,1% 3,7% 1% | 24,3%
Say1 9 16 686 278 11 1000
Toplam
OT/:p'am 9% | 16% 68,6%  27,8% 1,1% | 100,0%

Annelerin egitim sevileri ylikseldik¢e cocuklarmin yapmis oldugu spora karsi

tutumlar1 olumlu olmasi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
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Tablo 41: Aileniz spor yapmanizi olumlu olarak destekler mi ve babamzin

o0grenim durumu nedir arasindaki iliski

Capraz Tablo

Say1
Her
zaman | Toplam
%
Say1

Aileniz spor yapmamzi

. Ara sira
olumlu olarak destekler mi? Toplam
%

Say1

Sik s1k Toplam
%

Say1
Total Toplam

Babanizin 6@renim durumu nedir?
8&6} Lise |Universite Y(i)illzfﬁk

3 171 362 51

3% |17,1% 36,2% 5,1%

1 52 106 11

1% | 5,2% 10,6% 1,1%

1/ 105 124 13

,1% [10,5% 12,4% 1,3%

5/ 328 592 75

,5% |32,8% 59,2% 7,5%

Toplam

587
58,7%
170
17,0%
243
24,3%
1000

100,0%

Babalarin egitim sevileri yiikseldik¢e ¢ocuklarinin yapmis oldugu spora karsi

tutumlar1 olumlu olmasi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
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Tablo 42: Aileniz spor yapmamz olumlu olarak destekler mi ve ortalama

aylik geliriniz ne kadardir arasindaki iliski

Capraz Tablo

Her |San
zaman | Toplam %
Aileniz spor yapmanizi Say1
olumlu olarak destekler Ara
mi? sira Toplam %
Say1
Sik sik Y
Toplam %
Say1
Toplam Y
Toplam %

Ortalama aylik geliriniz ne kadardir?

501 ve
750 TL
arasi

1%

1%

,0%

2%

751
vel000
TL arasi

11
1,1%
15
1,5%

,8%
34
3,4%

1001 ve

1250
TL
arasi

37
3, 7%
12
1,2%
19
1,9%
68
6,8%

1250 TL
ve daha
iistii

538
53,8%
142
14,2%
216
21,6%
896
89,6%

Toplam

587
58,7%
170
17,0%
243
24,3%
1000
100,0%

Ailelerin ortalama aylik gelirlerinin yiikselmesi, ¢ocuklarimin yapmis oldugu spora

kars1 olumlu destek sagladig istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
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Tablo 43: Aileniz spor yapmanizi olumlu olarak destekler mi ve voleybol

bransina ilk olarak nerede basladimiz arasindaki iliski

Her

zaman
Aileniz spor yapmanizi Ara
olumlu olarak destekler

- sira

mi?

Sik sik
Toplam

Capraz Tablo

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Voleybol bransina ilk olarak nerede

ilkégretim 1.
kademe

264
26,4%
57
5,7%
88
8,8%
409

40,9%

basladimz? Toplam

ilkégretim 2. Spor
kademe kuliibiinde

117 206 587

11,7% 20,6% | 58,7%

25 88 170

2,5% 8,8%  17,0%

66 89 243

6,6% 8,9% | 24,3%

208 383 1000

20,8% 38,3% | 100,0%

Ailelerin ¢ocuklarinin spor yapmalarini olumlu desteklemesi, onlarin ilkogretim 1.,

2. ve spor kuliiplerinde spora baglamalarinda 6nemli bir etken oldugu istatistiksel

olarak anlamli bulunmustur. Iki degisken arasinda anlamli benzerlik vardir(p<0.05)
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Tablo 44: Aileniz spor yapmamz olumlu olarak destekler mi ve ailenizde

sizden baska spor yapan var mi arasindaki iliski

Her
Zaman
Aileniz spor yapmamzi olumlu
olarak destekler mi? Arasira
Sik s1k

Toplam

Capraz Tablo

Ailenizde sizden baska spor yapan

Anne
Say1 30
Toplam o
% 3,0%
Say1 9
Toplam o
% 9%
Say1 12
Toplam o
% 1,2%
Say1 51
Toplam 5,1%

var m?
Baba | Kardes

43 82
4,3% 8,2%
8 8
,8% ,8%
13 42
1,3% 4,2%
64 132
6,4% 13,2%

Higbiri

432
43,2%
145
14,5%
176
17,6%
753

75,3%

Toplam

587
58,7%
170
17,0%
243
24,3%
1000

100,0%

Aile fertlerinden aktif spor yapmayanlarin ¢ok olmasi, 6grencilerin spor yapmalarina

olumlu yaklagmasina engel olmadig: istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
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Tablo 45:

bransi seciminizde en cok kimin katkisi olmustur arasindaki iliski

Her

zaman

Aileniz spor
yapmanmzi
olumlu
olarak
destekler
mi?

Ara sira

Sik s1k

Toplam

Voleybol bransini seciminizde en ¢ok kimin katkisi
olmustur?

Capraz Tablo

Ailemin | Arkadaslarimin | Ogretmenlerimin

Say 168
;Eoplam 16,8%
Say1 49
Toplam 0

% 4,9%
Say1 74
Toplam 0

% 7,4%
Say1 291
Toplam 0

% 29,1%

150
15,0%
28
2,8%
47
47%
225

22,5%

181
18,1%
47
4.7%
83
8,3%
311

31,1%

Aileniz spor yapmamz olumlu olarak destekler mi ve voleybol

Toplam

Unlii
Sporcularin

88 587
8,8% | 58,7%
46 170
4,6% | 17,0%
39 243
3,9% | 24,3%
173 1000

17,3% | 100,0%

Voleybol sporuna baslamada en ¢ok O6gretmenlerin ve ailenin etkili oldugu tespit

edilmis, ailenin bunu olumlu bir sekilde destekledigi istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur iki degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p<0.05).
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Tablo 46: Aileniz spor yapmanizi olumlu olarak destekler mi ve evinizde

spor ile ilgili "'gazete, dergi, tv." yayimnlar takip edilir mi arasindaki iliski

Her
zaman

Aileniz spor yapmamz1 |Ara
olumlu olarak destekler |sira
mi?

Sik s1k

Toplam

Capraz Tablo

Say1

Toplam%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Evinizde spor ile ilgili "'gazete, dergi, TV."

yayinlari takip edilir mi?

Her
zaman

148
14,8%
86

8,6%
71
7,1%
305

30,5%

Ara sira | Sik sik

253
25,3%
42

4,2%
74
7,4%
369

36,9%

185
18,5%
41

4,1%
98
9,8%
324

32,4%

Higbir
zaman
1
1%
1

1%
0

,0%

2%

Toplam

587
58,7%
170

17,0%
243
24,3%
1000

100,0%

Aile i¢inde spor ile ilgili yayinlarin takip edilmesi, cocuklariin yapmis oldugu sporu

olumlu bir sekilde destekledigi tespit edilmistir. iki degisken arasinda anlamli

farkliliklar vardir(p<0.05).
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Tablo 47: Aileniz spor yapmamizi olumlu olarak destekler mi ve aileniz

yaptigimz voleybol sporunun derslerinizi olumsuz etkiledigini diisiiniir mii

arasindaki iliski

Her
zaman
Aileniz spor
yapmanizi olumlu
olarak destekler Ara sira
mi?
Sik sik
Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Capraz Tablo

Aileniz yaptigimiz voleybol sporunun
derslerinizi olumsuz etkiledigini
diisiiniir mii?

Ara sira Hicbir zaman
2 585
2% 58,5%
0 170
,0% 17,0%
0 243
,0% 24,3%
2 998
2% 99,8%

Toplam

587
58,7%
170
17,0%
243
24,3%
1000

100,0%

Ailelerin ¢ocuklarinin yaptigi sporun derslerini olumsuz etkiledigini hi¢bir zaman

diistinmemesi, onlarin ¢ocuklarini olumlu olarak destekledigini gostermektedir. Bu

durum istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur.
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Tablo 48: Aileniz voleybol sporunu yapmamz olumlu olarak destekler mi ve

oturdugunuz cevrede spor yapabileceginiz sahalar hangileridir arasindaki iliski

Aileniz voleybol sporunu
yapmamzi olumlu olarak
destekler mi?

Toplam

Her
zaman

Ara
sira

Sik s1k

Capraz Tablo

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Oturdugunuz ¢evrede spor
yapabileceginiz sahalar hangileridir?

Spor
kompleksi

417
41,7%
94
9,4%
175
17,5%
686

68,6%

Okul
bahcesi

166
16,6%
72
7,2%
68
6,8%
306

30,6%

Mabhalle
aralar

4%

4%

,0%

,8%

Toplam

587
58,7%
170
17,0%
243
24,3%
1000

100,0%
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Tablo 49: Aileniz voleybol sporu yapmanizi olumlu olarak destekler mi ve bu

sahalar1 hangi sikhikla kullamyorsunuz arasindaki iliski

Capraz Tablo
Bu sahalar1 hangi sikhikla Toblam
kullamyorsunuz? P
Her Ara Cogu Higbir
zaman | swra | zaman | zaman
Say1 288 71 228 0 587
Her
zaman OT/(‘)’p'am 28,8%  7,1% | 22,8% 0% | 587%
Aileniz voleybol sporu Say1 8 23 67 2 170
apmanizi olumlu olarak Ara sira
Y oeklor T2 ;f’p'am 78% 23%  67% 2% | 17,0%
Say1 151 36 56 0 243
Sik sik
OT/:p'am 151%  3,6% |  56% 0% | 24.3%
Say1 517 130 351 2 1000
Toplam
P OT/(‘)’p'am 51,7%  13,0% | 35,1% 2% | 100,0%

Spor yapan Ogrencilerin, oturdugu ¢evredeki spor alanlarmi her zaman
kullanmasinda  ailelerinin  spora karst tutumlarmmin  olumlu  yaklastigini

gostermektedir.
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Tablo 50: Aileniz voleybol sporu yapmamzi olumlu olarak destekler mi ve

okulunuzda spor etkinlikleri ne derecededir arasindaki iliski

Capraz Tablo

Say1
Her
zaman | Toplam
%

Say1
Aileniz spor yapmanizi olumlu Ara sira
olarak destekler mi? Toplam
%
Say1
Sik sik Toplam
%
Say1

Toplam Toplam

Okulunuzda spor etkinlikleri ne
derecededir?

Orta
58

5,8%

11

1,1%
32
3,2%
101

10,1%

Fazla
85

8,5%

36

3,6%
55
5,5%
176

17,6%

Cok fazla
444

44,4%

123

12,3%
156
15,6%
723

72,3%

Toplam

587

58,7%
170

17,0%
243
24,3%
1000

100,0%

Ogrencilerin okullarindaki spor etkinliklerinin ¢ok fazla oldugu tespit edilmis,

ailelerinde bunlardan dolay1r spora olumlu destek verdigi istatiksel olarak anlamli

bulunmustur.
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Tablo 51: Aileniz voleybol sporu yapmamzi olumlu olarak destekler mi ve

okulunuzda voleybol bransinizla ilgili yeterli saha ve malzeme mevcut mudur

arasindaki iliski

Aileniz spor yapmanizi
olumlu olarak destekler
mi?

Toplam

Her
zaman

Ara
sira

Sik s1k

Capraz Tablo

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Okulunuzda voleybol bransinizla ilgili
yeterli saha ve malzeme mevcut mudur?

Az

5%

,0%

,0%

5%

Orta
318

31,8%
75
7,5%
142
14,2%
535

53,5%

Toplam

Fazla Cok fazla
104 160 587
10,4% 16,0% | 58,7%
60 35 170
6,0% 3,5% | 17,0%
57 44 243
57% 44% | 24,3%
221 239 1000
22,1% 23,9% | 100,0%

Ogrencilerin  okullardaki spor etkinliklerinin, yeterli saha ve malzemelerin

mevcutlugu orta derecede olmasi ailelerin ¢ocuklarmin yaptigi spora karsi, olumlu

bir sekilde destekledigi istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.
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Tablo 52: Aileniz voleybol sporu yapmanizi olumlu olarak destekler mi ve

okulunuzda spor takimlarimin basarisi ve sporcuya verilen 6nem ne derecededir

arasindaki iliski

Her

Zaman
Aileniz spor yapmanizi Ara
olumlu olarak destekler

- sira

mi?

Sik s1k
Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Capraz Tablo

Okulunuzda spor takimlarimin basarisi ve
sporcuya verilen 6nem ne derecededir?

Az

2%

4%

,0%

,6%

Orta

63
6,3%
18
1,8%
43
4,3%
124

12,4%

Fazla
153
15,3%
56
5,6%
108
10,8%
317

31,7%

Toplam

Cok fazla
369 587
36,9% | 58,7%
92 170
9,2% | 17,0%
92 243
92% | 24,3%
553 1000

55,3% | 100,0%

Ogrencilerin okullardaki spor takimlarmmin basaris1 ve sporcuya verilen onem

derecesinin ¢ok fazla derecede olmasi, ailelerin ¢ocuklarinin spor yapmalarina

olumlu destek vermesinde anlamli bir farklilik bulunmustur.
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Tablo 53:

Aileniz voleybol sporu yapmanizi olumlu olarak destekler mi ve

voleybol bransi ile ilgili herhangi bir kuliipte lisansh olarak oynuyor musunuz

arasindaki iliski

Aileniz spor yapmanizi
olumlu olarak destekler
mi?

Toplam

Her
zaman

Ara sira

Sik s1k

Capraz Tablo

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Voleybol bransu ile ilgili herhangi bir
kuliipte lisansh olarak oynuyor

Evet

musunuz?

306
30,6%
92
9,2%
121
12,1%
519

51,9%

Hayir

281
28,1%
78
7,8%
122
12,2%
481

48,1%

Toplam
Evet
587
58,7%
170
17,0%
243
24,3%
1000

100,0%

Ailelerin ¢ocuklarma spor yapmalarina olumlu destek vermesi, 6grencilerin voleybol

bransi ile ilgili spor kuliiplerinde lisansli olarak oynamasinda anlamli bir fark

bulunamamastir.
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Tablo 54: Aileniz voleybol sporu yapmanizi olumlu olarak destekler mi ve

voleybol sporu ile ilgili gelecekteki hedefiniz nedir arasindaki iliski

Say1
Her y
zaman | Toplam
%
Aileniz spor Say1
yapmanizi Ara
olumluolarak |sira Toplam
destekler mi? %

Say1

Sik s1k Toplam
%

Say1
Toplam Toplam

Capraz Tablo

Voleybol Sporu ile ilgili gelecekteki hedefiniz nedir? | Toplam

Milli
sporcu
olmak

293
29,3%
96
9,6%
120
12,0%
509

50,9%

Para
kazanmak

79
7,9%
13
1,3%
31
3,1%
123

12,3%

Antrenor
olmak

94
9,4%
30
3,0%
36
3,6%
160

16,0%

Beden
egitimi
ogretmeni
olmak

105 16 587

Diger

10,5% | 1,6% | 58,7%
31 0 170
31% | ,0%| 17,0%
50 6 243
50% | ,6%| 24,3%
186 22 1000

18,6% | 2,2% | 100,0%

Ogrencilerin %29,3 orantyla voleybol sporu ile ilgili gelecekteki hedeflerinin milli

sporcu olmak istemesinde, ailelerin ¢ocuklarinin spor yapmalarina olumlu destek

verdigi goriilmistiir.
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Tablo 55: Aileniz voleybol sporu yapmamzi olumlu olarak destekler mi ve

ilkogretimden sonra gitmek istediginiz okul tiirii nedir arasindaki iliski

Her

zaman
Aileniz spor
yapmamzi olumlu |Ara
olarak destekler sira
mi?

Sik s1k
Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Capraz Tablo

IIk6gretimden sonra gitmek istediginiz okul tiirii

Diiz
lise

47

4,7%

,6%

5%

58

5,8%

Anadolu
lisesi

121
12,1%
19
1,9%
75
7,5%
215

21,5%

nedir?

Fen

lisesi

40
4,0%
13

1,3%

,3%
56

5,6%

lisesi

Meslek EpO( Diger
isesi

0 307 72

0% | 30,7% | 7,2%

8 116 8

,8% | 11,6% ,8%

1 130 29

1% | 13,0% | 2,9%

9 553 | 109

,9% | 55,3% |10,9%

Toplam

587
58,7%
170
17,0%
243
24,3%
1000

100,0%

Ogrencilerin ilkdgretimden sonra gitmek istedigi okulun yapmis oldugu sporun

etkisiyle spor liselerini istemesi, ailelerin spora karsi olumlu destek vermesi arasinda

anlaml1 bir iligki bulunmustur(p<0.05).
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Tablo 56: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok

kimin etkisi olmustur iliskisi

Voleybol bransina yonelmenizde aile
bireylerinin disinda en ¢ok kimin etkisi
olmustur?

Toplam

Capraz Tablo

Beden Egitimi
Ogretmeni

Arkadasim

Komsum

Yakin akrabam
"amca, dayi, hala"

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Cinsiyetiniz | Toplam

Kiz
313

31,3%
309
30,9%
223
22,3%
83
8,3%
928

92,8%

Erkek
29 342
2,9% | 34,2%
9 318
9% | 31,8%
27 250
2,7% | 25,0%
7 90
7% | 9,0%
72 1000

7,2% | 100,0%

Sporcu 6grencilerin  voleybol brangina yonelmesinde aile bireyleri disinda,

ogretmenlerden en ¢ok etkilenen %29 erkek Ogrencilere gore,

ogrencilerdir. Iki degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p<0.05).

%313 kiz
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Tablo 57: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok

kimin etkisi olmustur ve kac¢inci sinifta okuyorsunuz arasindaki iliski

Capraz Tablo
Kaginc sinifta okuyorsunuz | Toplam
4 5 6 7 8
Beden Egitimi Sayl 14 29 84 147 68 342
Ogretmeni Toplam % |1,4% |2,.9%  84% 14,7% 6,8%  34,2%
Voleybol bransina Arkadagm Say1 6 31 73| 115 93 318
yonelmenizde aile Toplam % | ,6% 3,1% | 7,3% |(11,5% | 9,3% | 31,8%
bireylerinin disinda en

cok kimin etkisi Komsum Say1 22| 22 69 79 58 250
olmustur? Toplam % (2,2% (2,2% | 6,9% | 7,9% | 58%  25,0%
Yakin akrabam |Say1 1 15 19 29 26 90

"amca, dayi,
hala" Toplam% | 1% 1,5% | 19% | 2,9% | 2,6% 9,0%
Say1 43| 97| 245 370 245 1000

Toplam
Toplam % 4,3% 9,7% |24,5% |37,0% |24,5% | 100,0%

Ogrencilerin voleybol bransina yonelmelerinde aile bireylerinin disinda en ¢ok
%34,2 ile beden egitimi O0gretmeni, %31,8 ile arkadaslarin ve %25,0 ile komsu
faktoriiniin etkili oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin yaslarmin biiyiimesiyle beden
egitimi Ogretmenlerinden daha c¢ok etkilendigi tespit edilmis, istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmustur. (p<0.05)
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Toplam 58: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok

kimin etkisi olmustur ve voleybol bransina ilk olarak nerede basladiniz

arasindaki iliski

Beden Egitimi
Ogretmeni

Voleybol brangina Arkadagim

yonelmenizde aile

bireylerinin disinda en

¢ok kimin etkisi

olmustur? Komsum
Yakin
akrabam
"amca, dayi,
hala™

Toplam

Capraz Tablo

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Voleybol bransina ilk olarak nerede Toolam
basladimiz? P
Ikogretim | ilkogretim Spor
1. kademe | 2. kademe | kuliibiinde
140 70 132 342
14,0% 7,0% 13,2% | 34,2%
131 49 138 318
13,1% 4,9% 13,8% | 31,8%
109 46 95 250
10,9% 4,6% 9,5% | 25,0%
29 43 18 90
2,9% 4,3% 1,8% 9,0%
409 208 383 1000
40,9% 20,8% 38,3% | 100,0%

Aile bireyleri disinda spora yonelmede, 6grencilerin %14,0 ile voleybola ilk olarak

ilkdgretim 1. kademesinde ve %13,2’sinin spor kuliibiinde baslamasinin, en ¢ok

beden egitimi Ogretmenlerinin etkisinin oldugu istatistiki bilgiler ile anlaml

bulunmustur(p<0.05).
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Toplam 59: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok
kimin etkisi olmustur ve voleybol bransimi seciminizde en ¢ok kimin katkisi

olmustur arasindaki iliski

Capraz Tablo
Voleybol bransimi se¢ciminizde en ¢ok kimin katkisi Topla
olmustur? m
Ailemi | Arkadaslarim | Ogretmenlerimi Unlii
Sporculari
n n n
n
Beden  |Say 123 38 134 47| 342
Egitimi
Oggretmeni ;"&')a 12,3% 3,8% 13,4% 47% | 34,2%
Voleybol Say1 106 125 30 57 318
brangina Arkadasi Tonl
yonelmenizd |M mo&)a 10,6% 12,5% 3,0% 57%  31,8%
e aile
bireylerinin Say1 59 44 107 40 250
dlsm(!a ?n Komsum Topla
¢ok kimin Ly 5,9% 4,4% 10,7% 4,0% | 25,0%
etkisi m 7o
olmustur? Yakin Say1 3 18 40 29 90
akrabam
"amca,
day, ;o&')a 3% 1,8% 4,0% 29% | 9,0%
hala™
Say1 291 225 311 173 1000
Toplam
;0&')3 29,1% 22,5% 31,1% 17,3% | 100,0%

Aile bireylerinin disinda voleybol bransina yonelmede, voleybol bransi se¢iminde

%13,4 ile beden egitimi 6gretmeninin katkisi oldugu goriilmiistiir(p<0.05).

94



Tablo 60: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok

kimin etkisi olmustur ve okulunuzda spor etkinlikleri ne derecededir arasindaki

iliski
Capraz Tablo
Say1
Beden Egitimi
Ogretmeni Toplam
%
Say1
Arkadasim Toplam
Voleybol bransina yonelmenizde %
aile bireylerinin disinda en ¢cok
kimin etkisi olmustur? Say1
Komgum Toplam
%
Yakin akrabam | Say!
""amca, day1, Toplam
hala™ %
Say1
Toplam Toplam
%

Okulunuzda spor
etkinlikleri ne derecededir?

Orta
11
1,1%
30
3,0%
60
6,0%
0
,0%
101

10,1%

Fazla

47
4,7%
35
3,5%
71
7,1%
23
2,3%
176

17,6%

Cok
fazla

284
28,4%
253
25,3%
119
11,9%
67
6,7%
723

72,3%

Toplam

342
34,2%
318
31,8%
250
25,0%
90
9,0%
1000

100,0%

Sporcu 0Ogrencilerin okullarinda sportif etkinliklerinin c¢ok fazla olmasi, aile

bireylerinin disinda beden egitimi 6gretmenlerinin etkili olmasi arasinda anlaml bir

iliski bulunmustur(p<0.05).
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Tablo 61: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok
kimin etkisi olmustur ve okulunuzda voleybol bransinizla ilgili yeterli saha ve

malzeme mevcut mudur arasindaki iliski

Capraz Tablo

Okulunuzda voleybol bransimzla

ilgili yeterli saha ve malzeme Toplam
mevcut mudur?
Az Orta Fazla |Cok fazla
Sayi 2 217 55 68| 342
Beden Egitimi
Ogretmeni (T/:p'am 2% | 21,7% |  55% 6,8%  34,2%
Say 1 174 53 90| 318
Arkadasim
Voleybol bransina OT/Op'am 1% 17.4% |  53% 9,0% | 31,8%
yonelmenizde aile °
bireylerinin disinda en ¢ok Say1 1 126 76 47 250
kimin etkisi olmustur? Kom
sum
;;‘)Jp'am 1% 126% |  7,6% 47% | 25,0%
Yakin Say 1 18 37 34 90
akrabam
"amea, day, | TOPIAM | o0l 00 3706 3406 9,0%
hala™ Yo
Say 5 535 221 239 1000
Toplam
OTA?p'am 5% | 53,5% | 22,1% 23,9% | 100,0%

Sporcu 6grencilerin okullarinda voleybol bransi ile ilgili yeteli saha ve malzeme
mevcutlugunun orta derecede olmasi, aile bireylerinin disinda beden egitimi
Ogretmenlerinin etkili olmasi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur(p<0.05).
Okullardaki voleybol sahalarmin olmasi, beden egitimi 6gretmenlerinin voleybol
brans1 ile ilgili ¢aligmalar yapmasi Ogrencileri olumlu yonde etkiledigi

gorilmektedir.
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Tablo 62: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok
kimin etkisi olmustur ve okulunuzda spor takimlarinin basaris1 ve sporcuya

verilen 6nem ne derecededir arasindaki iliski

Capraz Tablo

Okulunuzda spor takimlarinin
basarisi ve sporcuya verilen 6nem | Toplam
ne derecededir?

Az Orta Fazla | Cok fazla

Sayi 6 21 97 218 | 342
Beden Egitimi
Ogretmeni (T/:p'am 6% | 21% | 97%  21,8% | 34.2%
Sayi 0 54 71 193 318
Arkadasim
Voleybol bransina OT/Op'am 0% 54% | 71%  193%  31,8%
yonelmenizde aile °
bireylerinin disinda en ¢ok Say1 0 49 118 83 250
kimin etkisi olmustur? Kom.
sum
;;‘)Jp'am 0% 49% 11,8% 8,3%  250%
Yakin Say 0 0 31 59 90
akrabam
"amea, day, | TOPIAM | oo | gor | 3904 59% 9,0%
hala" %o
Sayi 6 124 317 553 1000
Toplam
OTA?p'am 6% | 124% | 31,7% |  553% 100,0%

Ogrencilerin okullarinda spor takimlarinin basarist ve sporcuya verilen &nem
derecesinin ¢ok fazla olmasi, voleybol brangina yonelmelerinde aile bireyleri disinda
en ¢ok beden egitimi 6gretmeninin olmasi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Iki

degisken arasinda anlamli farkliliklar vardir(p<0.05).
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Tablo 63: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok

kimin etkisi olmustur ve voleybol brang ile ilgili herhangi bir kuliipte lisansh

olarak oynuyor musunuz arasindaki iliski

Capraz Tablo

Beden Egitimi
Ogretmeni

Voleybol bransina Arkadasim

yonelmenizde aile bireylerinin
disinda en ¢ok kimin etkisi

1 tur?
olmustur Komsum

Yakin akrabam
"amca, day,
hala™

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Voleybol bransi ile ilgili
herhangi bir kuliipte lisansh
olarak oynuyor musunuz?

Evet
158

15,8%
195
19,5%
138
13,8%
28
2,8%
519

51,9%

Hayir

184
18,4%
123
12,3%
112
11,2%
62
6,2%
481

48,1%

Toplam

342
34,2%
318
31,8%
250
25,0%
90
9,0%
1000

100,0%

Sporcu 6grencilerin spor kuliiplerinde lisansli olarak oynamasi ile spora yonelmede

aile bireylerinin disinda beden egitimi O0gretmeninin

(p<0.05).

etkisi oldugu gorilmiistiir
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Tablo 64: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok
kimin etkisi olmustur ve voleybol sporu ile ilgili gelecekteki hedefiniz nedir

arasindaki iliski

Capraz Tablo
Voleybol Sporu ile |Ig||_| gelecekteki hedefiniz Toplam
nedir?
Milli _ | Beden
Para Antrenor | egitimi .
sporcu - . | Diger
kazanmak | olmak | 6gretmeni
olmak
olmak
Beden Sayi 176 50 53 50 13| 342
Egitimi
(“)ggretmeni OT/:p'am 17,6% 50%|  53% 50% | 1,3% | 34,2%
Voleybol Sayi 190 25 59 42| 2 318
Arkadasim
ly’g:‘l‘;f;‘:nizde OT/(‘)’p'am 19,0% 2,5% 5,9% 42% 2% 31,8%
g'l:inb(;;eg’l'le;')';('” Say1 132 39 17 61| 1 280
kimi Kkisi Komsum
ollglllr;t?:r‘:y ;f’p'am 13,2% 3,9% 1,7% 61% | 1% 250%
Yakin Sayi 11 9 31 33 6 90
akrabam
"amea, Toplam | 1y 9% 31% 33%| 6% 9,0%
day, hala" Yo
Sayi 509 123 160 186 22 1000
Toplam
OT/;’p'am 50,9% 12,3% | 16,0% 18,6% | 2,2% | 100,0%

Ogrencilerin voleybol bransi ile ilgili gelecekteki hedeflerinde milli sporcu olmay1
istemelerinin, aile bireylerinin disinda spora yonelmelerinde  beden egitimi

ogretmenlerinin etkisi arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir(p<0.05).
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Tablo 65: Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok

kimin etkisi olmustur ve ilkogretimden sonra gitmek istediginiz okul tiirii nedir

arasindaki iliski

Beden
Egitimi
Ogretmeni

Voleybol bransmna | Arkadasim

yonelmenizde aile

bireylerinin

disinda en ¢ok

kimin etkisi Komsum

olmustur?
Yakin
akrabam
"amca, dayi,
hala™

Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam

Say1

Toplam
%

Say1

Toplam
%

Capraz Tablo

flkégretimden sonra gitmek istediginiz okul

Diiz | Anadolu

lise
10

1,0%
31
3,1%
11

1,1%

,6%

58

5,8%

lisesi
81

8,1%
63
6.3%
48
4,8%
23
2,3%
215

21,5%

tiirii nedir?

Fen | Meslek
lisesi | lisesi
30 2
3,0% 2%
8 3
,8% ,3%
12 0
1,2% 0%
6 4
,6% 4%
56 9
5,6% ,9%

Toplam

Spor
lisesi

193 26 342

Diger

19,3% | 2,6%  34,2%
176 | 37| 318
17,6% | 3,7% | 31,8%
140 39| 250
14,0% | 39%  250%
44 7 90
44% | 7% 9,0%
553 109 1000

55,3% |10,9% | 100,0%

Spora yonelmede aile bireyleri disinda beden egitimi dgretmeninin etkili olmasi,

sporcu Ogrencilerin ilkdgretimden sonra spor liselerine gitmek istemeleri arasinda

anlaml bir iliski bulunmustur(p<0.05).
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada ilkdgretim okullarinda okuyan ve voleybol sporcusu olmayi segen
Ogrencilerin, bu se¢imlerindeki nedenler ve okul, aile, toplum faktorlerinin etkisi

arasindaki farklar karsilastirilmistir.

Sporcu Ogrencilerin  voleybol brang1 se¢iminde okulun etkisi(%31,1) oldugu
goriilmektedir. Bunu aile ve toplum takip etmektedir (%29,1 ailenin %17,3 iinli
sporcular ve %?22,5 arkadaslarim,). Birinci hipotezi destekleyici olarak 6grencilerin
voleybol bransina yonelmelerinde en ¢ok dgretmenlerin, yani okulun etkisi olmustur.
Yine d6grencilerin okullarindaki voleybol etkinliklerinin yiiksek (%72,3) olmasinin

etkiledigi goriillmektedir.

Sporcu 6grencilerin ailelerinin spor yapmalarint olumlu destekleme seviyesinin
yiiksek olmast (%83), ailelerinin, c¢ocuklarinin derslerini spor yapmalarinin
etkilemedigini  diiginme oram1  (%98,8) yiiksek, o6grencilerin  bu spora
yonlenmelerinde ailelerin etkisinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu durum

istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur(p<0.05).

Sporcu 6grencilerin voleybol brangina yonelmelerinde aile bireylerinin disinda kalan
komsular1 (%25) ve arkadaslarinda (%31,8) etkilerinin yiliksek olmasi, yine
ogrencilerin evlerinde spor ile ilgili “gazete, dergi, T.V.” yaymlarinin yiiksek olmasi
(%62,9), oturduklar1 c¢evrede spor yapabilecekleri saha oranmnin yiiksek olmasi
(%68,6 spor kompleksi, %30,6 okul bahcesi) ve bu sahalarin kullanma sikliklari
yiiksek olmasit (%85,8), toplumun onlarin spora ydnlendirilmelerinin etkisinin
yiiksek oldugunu gdstermektedir. Ogrencilerin yaslarinin biiyiimesiyle beden egitimi
ogretmenlerinden daha ¢ok etkilendigi tespit edilmis, istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik  bulunmugtur (p<0.05). Beden egitimi Ogretmeninin etkisi  smif
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farkliliklarinda goriilmektedir (en yiiksek oranla %14,7 — 7. sinif, en diisiik oranla
%14 - 4. sinif).

Calismamizda arastirdifimiz konulardan ¢ocugun, ailelerin egitim, meslek ve
ortalama aylik gelir durumlar1i sosyo-ekonomik faktdrlerle c¢ocugun sporla
ugrasmasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Ailelerin egitim seviyeleri
yiikseldikge spora karst yonlendirmenin etkisinin arttigi goriilmektedir. Pepe ve
arkadaglarinin (2005) 7-15 yas grubunda yaptiklar1 calismada sosyo-ekonomik
durumun ailenin spora ydnlendirmesi arasindaki iliskiyi incelemisler, sonucunda
ailenin egitim seviyesi yiikseldik¢e ¢ocuklarin spor yapma oraninin da arttig1 ortaya
cikmistir. Eskiden ailelerin 6grenim diizeyi spora baglamada ve bircok faktore etki
ederken artik aileler 6grenim diizeyleri diisiikte olsa kendilerini gelistirerek birgok
sosyal aktivitede ¢ocuklarina izin vermekle birlikte katilmalari konusunda tesvik

etmektedirler.

Ailelerin ¢ocugunu spora tesvik etmesi ortalama aylik gelir diizeyi 1250TL alt1 gelir
grubunda ( %10,4), 1250TL ve daha istii gelir gruplarinda isedaha yiiksektir (
%89,6). Bu durumda, ailelerin gelir diizeyi yiikseldikce spora tesviki de artmaktadir.

Bu farklilik istatistiki olarak anlamlidir.

Sporcu 6grencilerin ailelerinde spor yapan bireylerin orani diisiik olmakta (%25,2),
ailelerinde spor yapan birilerinin olmamasi orani yiiksek olmakta (%75,3), buna
ragmen ailelerinden daha fazla spor yapmalarina tesvik gérmektedirler. Bu durum
ailelerin kendilerinde hissettikleri eksikligi g¢ocuklarinin  hissetmemelerinde

kaynaklandig1 olarak yorumlanabilinir.

Yapilan arastirmada devlet okullarinda okuyan 6grencilerle, 6zel okullarda okuyan
Ogrencilerin voleybol bransina ilk olarak nerede basladigi sorusunun cevaplarinda

anlaml bir farklilik bulunmustur.

Ogrencilerin okullarindaki spor etkinliklerinin ¢ok fazla olmas1 (%72,3), ailelerinde
bunlardan dolayr spora olumlu destek verdigi istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur.
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Arastirmada elde edilen sonuglara gore, okul tiirii ile oturulan ¢evrede bulunan spor
yapabilecekleri sahalar arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Spor alanlarinin
daha ¢ok kullanildig1 yerler spor kompleksleri olarak goriilmektedir. Bu alanlarin
kullanim derecesi %41,7 ile her zaman olarak goriilmiistiir. Bu sonuclardan spor

tesislerinin spora yonlenmede dnemli etkisi oldugu diisiiniilebilinir.

Sporcu ogrencilerin okullardaki voleybol bransina yonelmede etkisinin yiiksek
oldugu saha ve malzemeler, devlet okullarinda orta derecede (%49,2), 6zel okullarda
cok fazla (%12,8) orani ile anlamli bir farklilik bulunmustur. Goktas (1994)’in spora
yonlendirmede ailenin etkisi adli arastirmasinda Ogrencilerin sportif faaliyetlere
katilimlarinda karsilastiklar1 sorunlar olarak tesis ara¢ ve gerec yetersizligi birinci

stirada, okul spor faaliyetlerinin yetersizligi ikinci sirada gelmektedir.

Dalkiran ve arkadaslar1 (2004) Ankara ili devlet ve oOzel ilk ve orta Ogretim
okullarindaki beden egitimi Ogretmenlerinin ders dis1 etkinliklerinde kapali spor
alanlarmin etkin kullanim1 tizerine goriisleri adli calismalarinda beden egitimi
etkinliklerinin amaca uygun yapilmasinda tesis ara¢ ve gerecin onemli yeri vardir
goriigsiine beden egitimi dgretmenleri tamamen (%100) katildiklarint belirtmislerdir.
Okul tiirii ile okul tesisleri arasinda istatistiksel olarak bir iliski oldugu ifade

edilmistir.

103



ONERILER

» Beden egitimi ve spor O0gretmenleri rehber 6gretmenlerle is birligi iginde
caligarak, ailelerin spor ve sportif aktivitelere katilimin yararlar1 konusunda
bilin¢lendirilmeleri ve gerekirse 6grencilerin bu aktivitelere gonderilmeleri

icin ikna edilmelidir.

» Kitle iletisim araglar1 basketbol ve futbol haricinde voleybola da gereken
ilgiyi gostermeli, genglere ve ailelere yonelik bu spor konusunda egitici

programlar yapilmalidir.

» Sporun akademik basariyr olumsuz etkilemedigi konusunda Ogrenci,
Ogretmen ve aileler bilgilendirilmeli, okul idarelerin sporcu o6grencilerin

yarismalart yiiziinden katilamadiklart dersleri telafi etmeleri saglanmalidir.

> Ozel ve devlet okulu sportif imkanlari esitlenmeli, devlet okullar1 da 6zel

okullar standardina getirilmelidir.

» Okullar ve aileler basarili olan 6grencileri odiillendirmeli, 6diiliin en 6nemli
motivasyon etkeni oldugu unutulmamalidir. Maddi yonden imkani olmayan
ogrenciler kurum ve kuruluslarca veya okul aile birligi tarafindan

desteklenerek basarilar1 arttirmalidir.

» Aileler ¢ocugunu spora yonlendirmede saglikli yasam igin spor yapma
ilkesini benimsemeli, spor nasil sorusunun cevabini, buna bagli malzemeyi,

sahay1, uzman antrenor ve 6gretmenleri bulmalidir.

» Okullarda mevcut spor imkanlar1 yeterli diizeye ¢ikarilmali, spor sahalarinin
bakim ve onarimi yapilarak, dgrencilerin uygun yerlerde giyinip soyunmalari,
sicak suyla dus alma imkanlar1 olusturularak saglikli ortamlarda spor

yapmalar1 saglanmalidir.
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EK 1: MiLLi EGITiM BAKANLIGINDAN ALINAN iZiN BELGESI

TG
ISTANBUL VALILIGI
Il Milli Egitim Miidiirliigii

Sayt : B.08.4.MEM.4.34.00.18.580/ Z} 404 /Q_ Ocak 2010
Konu:  Anket.
(Seher ASLAN ESEN)

T.E 41629650160

MARMARA UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigiine

flgi:  a) 15/12/2009 tarih ve 5558 sayili yaziniz.

b) Milli Egitim Bakanlig1 Egitim Arastirma ve Gelistirme Dairesi Baskanligi’nin Okul ve
Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve Arastirma Destegine Yonelik izin ve Uygulama
Yonergesi.

¢) Valilik Makaminin 11/01/2010 tarih ve 3373 say1li Oluru.

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Spor Egitimi Yiiksek Lisans 6grencisi Seher
ASLAN ESEN’in, ilimizde ekte isimleri belirtilen okullarda uygulanmak tizere “ilkogretim
Okullarinda Okuyan ve Voleybol Sporcusu Olmayr Segen Ogrencilerin Bu Segimlerindeki
Nedenler ve Okul, Aile, Toplum Faktérlerinin Etkisi” konulu anket ¢alismasini yapma istegi ilgi

(c) Valilik Oluru ile uygun gortilmiistiir.

Bilgilerinizi, gereginin ilgi (c) Valilik Oluru dogrultusunda, gerekli duyurunun anketci
tarafindan yapilmasini, islem bittikten sonra 2(iki) hafta i¢inde sonugtan Miidiirliigiimiiz Kiiltiir
Boliimiine rapor halinde bilgi verilmesini arz ederim.

¢

Metin AKCAY
Miidiir a.
Sube Miidiirii

EKLER :
Ek-1. ILGI (c) Valilik Oluru.
2. Anket sorulart.

IEIRNINNE NOT : Verilecek cevapta tarih, kayit numarast, dosya numarast yazimast rica olunur.

723 [O0] Adres : istanbul Milli Egitim Midiirligi A.Blok Ankara cad. No:2 Cagaloglu 2125261382
E-Mail : kultur34@meb.gouv.tr Web : http://istanbul.meb.qov.tr/ bolumler/ kultur

4440632
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EK 2: ANKET FORMU

Sevgili ogrenciler, bu calisma ile ILKOGRETIM OKULLARINDA OKUYAN VE
VOLEYBOL SPORCUSU OLMAYI SECEN OGRENCILERIN BU SECIMLERINDEKI
NEDENLER VE OKUL, AILE, TOPLUM FAKTORLERININ ETKISI arastirilmaktadir.
Ankete verilen cevaplar gizli tutulacak okulunuza veya ailenize verilmeyecektir. Arastirma
sonucunun giivenilir olabilmesi i¢in cevaplarinizda diiriist olmaya 6zen gdsteriniz. Simdiden

arastirmaya yapacaginiz katkidan dolay: tesekkiir ederim.

Seher ASLAN ESEN

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Spor Egitimi
Ana Bilim Dal1 Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyetiniz
()Kiz () Erkek
2. Okulunuzun Tiiri Kagincr Simifta Okuyorsunuz?

()Devlet Okulu  ()Ozel Okul

3. Annenizin 6grenim durumu nedir?

() Ilkokul () OrtaOkul ()Lise () Universite () Yiiksek Okul () Okuryazar degil

4. Babamzin 68renim durumu nedir?

(O)llkokul  ()Orta Okul ()Lise ()Universite () Yiiksek Okul ( )Okuryazar degil

5.0rtalama ayhk geliriniz ne kadardir?

() 500 YTL alt1 ()501ve 750 YTL aras1 () 751 ve 1000YTL arast
() 1001 ve 1250 YTL aras1 () 1250 YTL ve daha iistii

6. Babamizin meslegi nedir?
() Isci ()Memur () Serbest Meslek () Emekli () Diger
7. Annenizin meslegi nedir?

() Isci ()Memur () EvHanim () Serbest M. () Emekli () Diger
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8. Voleybol bransina ilk olarak nerede basladiniz?

() lIkdgretim 1. Kademe () Ilkdgretim 2. Kademe () Spor Kuliibiinde

9. Ailenizde sizden bagka spor yapan var mi?

() Anne () Baba () Kardes () Higbiri

10. Voleybol bransi seciminizde kimlerin katkis1 olmustur?
()Ailemin () Arkadaslarimim ( )Ogretmenlerimin () Unlii sporcularin

11.Voleybol bransina yonelmenizde aile bireylerinin disinda en ¢ok kimin etkisi oldu?

() Beden egitimi Ogretmeni () Arkadasim
() Komsum () Yakin akrabam “amca, dayi,hala”

12. Aileniz spor yapmamz olumlu olarak destekler mi?
() Her zaman () Arasira () Sik sik () Hicbir zaman

13. Evinizde spor ile ilgili “gazete, dergi, TV.” Yayinlan takip edilir mi?
() Her zaman () Arasira () Sik sik () Higbir zaman

14.Aileniz yaptigimiz sporun derslerinizi olumsuz etkiledigini diigiiniir mii?
() Her zaman () Arasira () Sik sik () Hicbir zaman

15. Oturdugunuz cevrede spor yapabileceginiz sahalar hangileridir?
() Spor kompleksi () Okul bahgesi () Mahalle aralar1 () Higbiri

16. Bu sahalar1 hangi sikhikla kullaniyorsunuz?
() Her zaman () Ara sira () Cogu zaman () Higbir zaman

17. Okulunuzda spor etkinlikleri ne derecededir?
()Cokaz ()Az () Orta () Fazla () Cok fazla

18. Okulunuzda voleybol bransinizla ilgili yeterli saha ve malzeme mevcut
mudur?
()Cokaz ()Az () Orta () Fazla () Cok fazla

19. Okulunuzda spor takimlarinin basarisi ve sporcuya verilen 6nem ne
derecededir?
()Cokaz ()Az () Orta () Fazla () Cok fazla

20. Voleybol brans: ile ilgili herhangi bir kuliipte lisansh olarak oynuyor
musunuz?

() Evet () Haywr
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22. Voleybol Sporu ile ilgili gelecekte ki hedefiniz nedir?
( )Milli sporcu olmak  ( )Para kazanmak ( )Antrendr olmak
()Beden egitimi 6gretmeni olmak ( )Diger

23. Ilkogretimden sonra gitmek istediginiz okul tiirii nedir?

() Diiz lise () Anadolu lisesi () Fen lisesi
() Meslek lisesi () Spor lisesi () Diger.........
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