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ONSOZ

Deneysel nitelikteki bu arastirmamda, 6zellikle uygulama siireci benim i¢in hem
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sevgili hocam ve dostum Salim CETIN’e; desteklerini esirgemeyen arkadaglarim
Dr. Psk. Giil CORUS’e, Emine BUNARBASIN’a, Uzm. Psk. Sonay CANBEK ’e,
Ali YAYLI'ya, Baris YILMAZ a, Hiiseyin UZUM, Serap BAYRAM, Bahar BAZ
ve diger tiim arkadaslarima yaptiklar1 katkilarindan dolay1 sonsuz tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Arastirma siirecinde calismalar1 destekleyen Atatiirk 1.0.0. Miidiirii Sayin Emsal
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tesekkiir ediyorum.

Son olarak caligma siirecinde bana her zaman destek olan ve hep yanimda
hissettigim sevgili aileme tesekkiir ediyorum.
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OZET

FARKLI GELiSENLERI KABUL EDiCi TUTUM GELISTIRME
PROGRAMININ NORMAL GELIiSEN OGRENCi TUTUMLARININ
DEGIiSIMINE ETKIiSi

Bu arastirma, normal gelisen ilkogretim ogrencilerinin otistik bireyleri daha
yakindan tammmalarn ve onlara yonelik kabul edici tutum gelistirmelerini
saglamak amaciyla hazirlanmis olan ve ‘“Yasamla Biitiinlesme Kuliibii”
aracih@ ile uygulanan Farkh Gelisenleri Kabul Edici Tutum Gelistirme

Programi’nin etkililiginin incelenmesi amaciyla yapilmstir.

On test- son test kontrol gruplu deneme modeline gore desenlenen bu
arastirmanin c¢ahsma grubunu, biinyesinde otistik Ogrencilerin egitim
gordiigii ozel egitim siifi bulunan iki ilk6gretim okulundan 3., 4., 5., 6., 7. ve
8. simifina devam eden, farkh gelisen yakim ve simf arkadasi (simfinda
kaynastirma ogrencisi) olmayan, farkh gelisen herhangi biri ile yasam

deneyimi bulunmayan 289 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmada verileri toplama araclar1 olarak; arastirmaci tarafindan
hazirlanan ogrencilerin Kisisel ozelliklerini kaydetmek iizere ‘Kisisel Bilgi
Formu”, ogrencilerin otistik arkadaslarina yonelik tutumlarim belirlemek

iizere “Otistiklere Yonelik Tutumlar Olcegi” kullamilnustir.

Arastirmada deney grubu ile kontrol grubunu olusturan o6grencilerin
otistiklere yonelik tutumlan cesitli degiskenler acisindan incelenmistir ve

gelistirilen programn etkisi tartisilmistir.
Arastirma sonucunda deney grubundaki normal gelisen 6grencilerin, kontrol

grubundaki normal gelisen o6grencilere kiyasla, otistik arkadaslarim kabul

edici tutumlarinda anlamh farkhhk olusturacak sekilde gelisme gozlenmistir.
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Farkh Gelisenleri Kabul Edici Tutum Gelistirme Program 2. kademede de
etkili olmakla birlikte 1. kademede daha basarih sonuclar vermistir.
Otistikleri kabul edici tutumlar1 bakimindan 1. kademede kizlar ile erkekler
arasinda  anlamh bir farkhhk gozlenmemisken, 2. kademede duygu
boyutunda anlamh farkhhk goriilmiistiir. Ayrica hem deney hem de kontrol
grubunda kizlarin erkeklere gore, otistiklere yonelik tutumlarinda daha kabul

edici oldugu gozlenmistir.
Aym ortamda bulunan Yasamla Biitiinlesme Kuliibii’ne iiye olan ve olmayan
deney grubu 6grencilerinin otistikleri kabul edici tutumlar1 arasinda anlamh

bir farkhilagsmanin goriilmemesi arastirmanin diger bir sonucudur.

Anahtar Sozciikler: Otizm, Tutum, Kaynastirma, Sosyal Kuliip, AKkran

Dayamsmasi, Akran Ogretimi
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ABSTRACT

THE EFFECT OF THE DEVELOPMENT OF A POSITIVE ATTITUDE
TOWARDS THE DIFFERENTALLY DEVELOPED CHILDREN
PROGRAM ON THE CHANGE OF NORMALLY DEVELOPED

STUDENTS’ ATTITUDES

On this research it is aimed to know autistic students better by normally
developed primary school students and develop a positive attitude towards
them by using ‘“The Club of Life Inclusion: The Program of Developing A
Positive Attitude Towards Differentally Developed Children.

The research was designed according to pre-test and post-test control group
experimental model. The sample of the study was composed of two different
primary school students, totally 289 subjects from 3rd, 4th, Sth, 6th, 7th, and
8th grades and they had no differentally developed class-mate, or relative, or
had no contact with a differentally developed person in any case. Also, each

school had a Dependent Autistic Children Education Center.

To collect the data the Personal Information Form developed by the
researcher was used to search the students’ demographic information and
also, the Attitude Scale towards the Autistics was used to search normally

developed students’ attitudes towards the autistics.

The attitudes of experimental and control group students towards autistics
were considered in the frame of diffrent variables such as sex, grade, and club

membership and the effects of the developed program was discussed.

According to the results of the study the normally developed students of the
experimental group were significantly different than the normally developed
students of control group on the development of positive attitudes towards

their autistic friends. The Club of Life Inclusion: The Program of Developing

v



A Positive Attitude Towards Differentally Developed Children was more

effective on 2nd grade students than 1st grade ones.

It is observed a meaningful difference on the acceptance of autistics scale
between girls and boys on the 1st grade and on the affect scale the same
diiference was shown at the 2nd grade. In addition that both the girls from
experimental and control groups developed more positive attitudes towards

autistics than boys.

Another impotant finding of the study was that there was no significant
difference among the experimental group students, wheather they were the
members of The Club of Life Inclusion or not, to develop more positive

attitudes towards the autistics.

Key Words: Autism, Attitude, Inclusion, Social Club, Peer Counselling, Peer initiated

Strategies
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KISALTMALAR

YKB : Yasamla Biitiinlesme Kuliibii

FKTGP : Farkli Gelisenleri Kabul Edici Tutum Gelistirme Programi
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I. BOLUM

GIRiS

1.1. PROBLEM

Gecmiste oldugu gibi simdi de toplum icinde farkli gelisen bireyler varhigini
sirdirmektedir. Metinbas (2006) bu bireylerin sayisinin gelecek yiizyilda daha da
artacagim belirtmektedir. Bu nedenle, yasadigimiz toplum, ancak farkli gelisen
bireyleri ile biitiinlestigi zaman tam olacaktir. Bu ise bedensel, duygusal, kiiltiirel
ve zihinsel yetersizlikleri olan kisilerin diger kisiler gibi kabul edilme ve degerli
goriilmeleriyle olasidir (Ozyiirek, 2006). Wolfe (1996), farkhi gelisenlere karsi
toplumsal tutumun genellikle acitma, yalitma, kalip yargi (stereotip), cehalet ve
merak hisleri ile 6zdeslestigini belirtmistir. Toplumun ¢ogunlugu engelli bireyleri,
farkli gelisen ve farkli ihtiyaglar1 olan bireyler olarak gormekten ziyade,

engellerine odaklanarak siniflandirmaktadirlar.

Ozgiir’ e gore (2004) engellilik denilen sorun toplumsal kokenlidir ve engelli
bireylerin hi¢ biri isteyerek engelli olmamistir. Toplumun bu konudaki bilgisizligi,
yetersizligi ve reddedici tutumlari onlar1 toplum i¢inde engelli durumuna
sokmustur. Nedeni toplum olduguna gore c¢oziimii de toplumdan beklenmelidir.
Toplumun bu konuda ¢oziim iiretebilmesi Oziirliiye yonelik olumsuz tutum ve
davraniglarin degistirilip olumluya doniistiiriilmesi koklii, samimi ve saglam
inanclarin gelismesiyle ilintili oldugu bir gergektir (Ozgiir, 2004). Ancak toplum
icindeki  bireyleri engellilik konusunda bilin¢li hale getirmek, onlarin insani
duyarliligmi gelistirmek egitim siireci ile ilgili bir konudur. Bireyler egitimlerinin
biiylik boliimiinii okullarda alirlar. Okullarin birincil islevi -6zellikle ilkogretimde-

bireyleri hayata hazirlamaktir. Engelliligin ise hayatin 6nemli bir gercegi oldugu



g0z Oniine alindiginda egitim kurumlarmin 6zellikle ilkogretim ve orta 6gretimde,

miifredatlarinda bu konuya 6nemle durmalar1 gerekmektedir.

Egitim kurumlarmmin bireyleri engellilere ve engellilige karsi duyarli hale
getirebilmesi i¢in miifredatinda bu konuya yer vermesinin yaninda, 6&zellikle
engelli ve normal gelisen tiim 6grencilerin ayni1 okul ortaminda egitim gérmelerini
saglayacak yapillanmaya gitmesi de gerekmektedir. BoOyle bir kaynastirma
politikasina gidilmesi engelli bireylerle, herhangi bir zamanda engelli duruma
gelebilecek toplumun geri kalani arasinda derin kiiltiirel ve sosyal aymrimlarin
olusturmanin Oniine gececektir. Ayrica boyle bir biitiinlestirme politikas1 normal
gelisen bireylerin toplumdaki bu gerceklerin farkinda olacaklari sekilde egitim
gormelerini saglayacaktir ve bu onlarin 6nemli bir egitim haklaridir. Kaynastirma
odakli bir egitim tiim bireylerin hem sosyal, duygusal gelisimleri ve hayati tek
kutuplu algilamamalarina yonelik genis bir insanlik anlayis1 gelistirebilmelerinde
hem de insan haklar1 ve toplumsal sorunlar konusunda sorumluluk duygulari

gelistirebilmelerinde 6nemli bir firsat olacaktir.

Ayrica farkli gelisenlere yonelik ilk ayirt edici tutumlarin 5 yas ve sonrasinda
olustugu diisiiniiliirse (Ozyiirek, 2006), okuldncesi ve ilkogretim, farkli gelisenlere
yonelik kabul edici tutumlarin gelismesi ve daha bilin¢li hale gelmesinde; hi¢bir
tutumu olmayan bireylerde saglikli olarak olugmasinda ve en 6nemlisi olusmus ve
heniiz ¢ok yerlesik hale gelmemis reddedici  tutumlarin  yeniden
sekillendirilmesinde cok kritik bir dneme sahiptir. Bireyler bu donemde c¢ocuk
olduklar1 i¢in yetiskin bireyler gibi is hayati, aile vb. gibi sorumluluklar ve daha
agir sorunlar1 ile heniiz tanismamiglardir. Yasamlarinda karsilastiklar1 bircok
durumu yargillayacak  ve kategorize edecek kaliplari olusmamistir. Hayati
kesfetmeye, yeniliklere ve yeni 6grenmelere daha agiktirlar. Bireyler bu donemde
oyun ¢agmdadirlar ve oyun, olumlu yasantilar olusturma ve bu siirecte daha ¢ok
etkilesimde bulunma agisindan essiz firsatlar saglar. Cocuklar bu donemlerinde
kendi okullarinda farkli gelisen bireyler ile saglkli sekillerde etkilesirken
farkhiliginda hayatin bir parcasi oldugunu, onlarinda kendileri gibi esit haklara

sahip; duygulari, diisiinceleri olan bireyler olduklarin1 dogal yollarla ve daha kolay



Ogrenip, sezerler. Bu nedenle okuloncesi ve ilkogretim siireci “farkliliklara ve
farkli gelisen akranlara karsi tutum” gelistirme ve/ya degistirme icin Ozellikle
izerinde hassasiyetle durulmasi gereken 6nemli bir donemdir. Bu donem tesadiifi

yasantilara birakilmamalidir.

Okul Oncesi ve ilkdgretim caginda bireylerin farkliliklara ve farkli gelisen
akranlarina kars1 kabul edici tutum gelistirmelerini, bu konuda bilgilenmelerini ve
farkindalik  gelistirmelerini  saglayacak  etkilesime  dayali  programlar
gelistirilmelidir. Tutum gelistirme ve/veya degistirme yoOniinde tasarlanan bu
programlarin felsefi yaklagimi, kuramsal temeli ve bilimsel ¢erceve ve uygulama
kurgusu gercek ihtiyaglar1 yakalayacak nitelik ve igerikte olmalidir. Bu programlar
biitiin okuldncesi ve ilkdgretim okullarinda uygulanmali ve orgiin egitimin kalici

bir pargasi haline getirilmelidir.

Yapilan bazi arastrmalar farkli gelisenleri kabul edici tutumlar gelistirmeye
yonelik yapilan calismalarin etkililigini ortaya koymustur. Ornegin Civelek (1990)
bilgilendirme ve biitiinlestirmeye dayanan calismasi sonunda, hafif derecede
zihinsel engelli cocuklarin akranlar: tarafindan daha ¢ok sosyal kabul gordiiklerini
ortaya koymustur. Yurt disinda Serene ve arkadaslar1 (2005), Favazza ve Odom

(1997) arastirmasinda benzer sonuclara ulagsmistir.

Etkilesime dayali boyle programlar hem farkli gelisen bireylerin gelisimi i¢in hem
de normal gelisen bireylerin gelisimi i¢in Onemli katkilar saglar. Farkli gelisen
birey, herseyden once bu farkliligindan dolayi yalitilmamis olur. Yeteneklerini
gelistirmek icin daha cok deneyim firsati bulur. Ayrica kabul edildigini, i¢cinde
yasadigi toplumun bir iiyesi oldugunu goriince daha olumlu benlik algisi
gelistirerek kendisiyle daha barigik olabilir. Normal gelisen birey ise, farkh
gelisenleri de gorerek yasamin tek kutuplu ve miikemmel olmadigini sezer;

bireysel farkliliklara saygili olmasini ve onlar1 esit gormesini ogrenir.

Bu tiir programlar ile farkliliklar hakkinda bilinglenmis bireyler olarak gelisen bu

nesiller, saglikli dogumlar i¢in daha dikkatli davranmay1 6grenebilir. Kendilerinin,



cocuklarmin veya herhangi bir akrabalarmin da herhangi bir zamanda boyle bir
durumda olabilecekleri farkindaligimi edinir, bu konuda gercek dis1 korkular
gelistirmekten uzaklasabilir, yasamin gerceklerine kars1 daha hazirlikli olma firsati

bulabilirler.

Egitim politikas1 agisindan gelistirilen bdyle programlar, o anki Ozel egitim
caligmalarini olumlu etkilemenin yaninda gelecege yonelik Onemli bir yatirim
olacaktir. Bu alanda gelecekte calismayi tercih edecek personel icin, bu konuda
sivil toplum kuruluslarina yonelecek goniilliilerin sayisini arttirmak i¢in, gelecekte
onemli is alanlarinda ¢aligsacak bireylerin bu konularda daha duyarl ve farkindalik

sahibi olmalarini saglayacaktir.

Gelecekte smif 0gretmeni olarak gorev alacak 6grencilere ¢cok daha erken yaslarda
ulasilarak bu cocuklarinda varliklarindan haberdar olmasi saglanmis olacaktir.
Farkli gelisen bireylerle hi¢ yasam deneyimi olmamis 6gretmenlerin farkli olanlarla
ilk karsilasmalarinda yasayacaklar1 belirsizlik ve catismalarla daha kolay bas

etmeleri saglanmis olacaktir.

Diger is alanlarinda ¢alisan bireyler de toplumsal yasamdaki sorunlar1 onlarin da
varligin1 goz 6niinde bulundurarak ¢oziimleyebilecektir. Ornegin mimar olup sehir
planlamasinda veya bir binanin projesini c¢izerken 6zel bir ¢aba harcamadan onlarin
varligin1 da diisiinerek projelerini yaratir. Is yeri ve calisanlar1 olan bir birey farkli
gelisenlerinde is ve calisma ihtiyaglar1 oldugunu, farkl/engelli olmalarinin higbir
sey liretemeyecekleri anlamina gelmediginin farkinda olur. Onlara da kurumunda
caligma firsat1 vererek, daha ilimli tutumlar i¢inde olabilir. Bu konudaki 6rnekleri

arttirabiliriz.

Boyle bir yasam deneyiminde bulunan normal gelisen bireyler, farkliligin ve farkl
gelisen bireylerin kendi hayatina bir engel olusturmadigini, onlarmn da var oldugu
bir siirecte de yeni seyler O6grenebildigini, mutlu olunabildigini ve caresizlik

duygular1 yasamayip karsisindaki bireyi de mutlu edebildigini yasayarak



gorebilecek, hem kendisinin hem de farkli gelisen akraninin daha doyumlu bir

yasama ulasmasinda onemli farkindaliklar gelistirebilecektir.

Ustelik kuliip ¢calismalar1 kapsaminda gelistirilen boyle bir program MEB’in egitim
programina ¢ok kolay dahil edilebilir. Boylece programi uygulamak i¢in ayrica bir
zamana, harcamaya, personele ve yapilanmaya gerek kalmaz. Tim ilkogretim

okullarinda kolaylikla uygulanabilir.

Farkli gelisenleri kabul edici tutum gelistirme programu (FKTGP), “YKB’’nin
kuruldugu bir okulda, egitim goren farkli gelisenlerin tiirline gore, caligmalarini
ihtiya¢ yoniinde yogunlastirabilir. Bu aragtirmada program, otistiklere kars1 kabul
edici tutumlar gelistirme {izerinde yogunlastirilmistir. Otizm diger engel tiirlerine
gore normal bireyler tarafindan anlagilmasi daha zor olan, toplumun daha az asina
oldugu, son zamanlarda goriilme siklig1 artan bir farkli gelisim tiiriidiir. Son
yillarda otistik bireylerin egitimlerinin normal okullarda kaynastirma ve Bagiml
OCEM seklinde yogunlagsmasi nedeniyle, normal 6grenciler otistik akranlariyla
daha ¢ok etkilesmeye baslamislardir. Ancak normal gelisen 6grencilerin otizmi tam
olarak anlayamadiklari, 6gretmenlerinin de bu konuda yetersiz kalmalar1 nedeniyle
onlar hakkindaki meraklarmi1 saglikli sekilde gideremedikleri goze carpmaktadir.
Bu nedenle bu 6grenciler otistiklere yonelik tutumlarini sistemdeki bu bosluktan
dolay1 kabul edici ve saglikli tutumlar yerine; Onyargili, reddedici basmakalip
fikirlerle olusturmaktadir. Otistik Ogrencilerin bazilarinda var olan davranis
problemleri -6rnegin gecirdikleri 6fke nobetleri- ise normal gelisen 6grencilerde
korku duygusu yaratarak onlardan uzaklagsmalarina neden olabilmektedir. Normal
gelisen Ogrenciler, onlarla nasil iletisim kuracaklarmi ve onlara nasil
davranacaklarin1 bilememektedirler. Ayrica smif 6gretmenleri de bilgilenmedikleri
icin  Ogrencileri ile benzer seyleri yasamaktadir. Reddedici tutum sergileyen
ogretmenler, 6grencilerinin de reddedici tutum gelistirmelerinde farkinda olmadan
model olmaktadirlar. Tiim bunlar Bagimli OCEM’in oldugu okullarda bodyle bir
caligsmay1 ihtiya¢ haline getirmektedir. Arastirmact bu ihtiyaci goz Oniine alarak
“YBK” FKTGP’n1 otizmi kesfetmeye yonelik gelistirmistir. Bu programin

sonunda normal gelisen dgrencilerin, farkliliklar ve farkh gelisenler konusunda



fikir sahibi olup; otizm konusunda bilgilenmeleri ve otistik arkadaslariyla daha
cok etkilesime girerek onlar hakkinda kabul edici tutum gelistirmeleri

hedeflemistir.

Buna gore bu arastirmanin temel problemi, otistik dgrencilerin egitim gordiigii bir
ilkdgretim okulunda uygulanan, normal gelisim gosteren Ogrencilerin otistik
ogrencileri daha yakindan tanimalari, onlarla kaynasmalar1 ve onlara yonelik kabul
edici tutum gelistirmelerini saglamak amaci ile gelistirilmis olan “YBK”

FKTGP’nin etkililigini stnama ¢ergevesinde yapilandirilmigtir.

1.2. AMAC

Bu arastirma, normal gelisen ilkdgretim Ogrencilerinin otistik bireyleri daha
yakindan tanimalar1 ve onlara yonelik kabul edici tutum gelistirmelerini saglamak
amaciyla hazirlanmis olan ve ‘“Yasamla Biitiinlesme Kuliibii” araciligi ile
uygulanan Farkli Gelisenleri Kabul Edici Tutum Gelistirme Programi’nin

etkililiginin incelenmesi amaciyla yapilmaistir.

On test sonucuna gore benzer ozelliklere sahip 6grencilerden olusturulmus deney
ve kontrol grubunda; yukarida ifade edilen temel arastirma beklentileri

dogrultusunda yapilandirilan iglemsel arastirma hipotezleri asagidaki gibidir:

Hipotez 1. Son test sonucunda, hem kademe hem de cinsiyet degiskenine gore,
deney grubunun kontrol grubuna kiyasla; Olcek T’den alacaklar1 puanlarda deney

grubunun lehine anlaml fark bulunacaktir.

Hipotez 2. Deney grubunda on-son test karsilastirmalarma gore; Olgek T’den

alacaklar1 puanlarda, son-test lehine anlamli bir fark bulunacaktir.



Hipotez 3. Kontrol grubu on-son test karsilastirmalarma gore Olcek T’den

alacaklar1 puanlarda anlamli bir fark bulunmayacaktir.

Hipotez 4. On test ve son test karsilastirmalarina gore deney grubu dgrencilerinden
YBK’ye iiye olan ogrencilerin olmayanlara kiyasla; Olcek T’den alacaklari

puanlarda YKB’ye iiye olan 6grencilerin lehine anlamli bir fark bulunacaktir.

Hipotez 5. On test sonucuna gore, deney ve kontrol grubunda ilkogretim 1. kademe
ogrencilerinin 2. kademe dgrencilere kiyasla; Olcek T’den alacaklar1 puanlarda 1.

kademe lehine anlamli bir fark bulunacaktir.

Hipotez 6. Son test sonucuna gore deney grubunda ilkégretim 1. kademe
ogrencilerinin 2. kademe ogrencilere kiyasla; Olcek T’den alacaklar1 puanlarda

anlaml bir fark bulunmayacaktir.

Hipotez 7. Son test sonucuna gore, kontrol grubunda ilkogretim 1. kademe
ogrencilerinin 2. kademe dgrencilere kiyasla; Olcek T’den alacaklar1 puanlarda 1.

kademe lehine anlamli bir fark bulunacaktir.

Hipotez 8. On test ve son test sonuglarma gore deney ve kontrol gruplarinda kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere kiyasla Olcek T’den alacaklari puanlarda 1.
kademede anlamli bir fark bulunmayacak, 2. kademede kizlar lehine anlamli bir

fark bulunacaktir.

1.3. ONEM

[Ik6gretim okullarinda 6zel egitin smifi ve kaynastirma 6grencilerinin sayis1 hizla
artmaktadir. Egitim ortaminda engelli Ogrencilerin normal gelisen 6grencilere
uyumu i¢in gereken destek caligmalarinin 6nemi belirtilip, bu konudaki ¢aligmalar
gelisme gosterirken, normal gelisen 6grencilerin farkli gelisen dgrencilere yonelik

uyumu ve kabul edici tutumlar gelistirmesi i¢in yapilan ¢caligmalar smirli



kalmaktadir. Bu konuda, alanda calisacak {niversite Ogrencilerinin farkli
gelisenleri kabul edici tutum gelistirmesine yonelik sinirli sayida deneysel
calismalar yapilmasi ve bazi egitim fakiiltelerinde secmeli ders olarak Ozel Egitim
derslerinin bulunmasi disinda, yapilan caligmalar tutumlarin belirlenmesine
yonelik olup, tarama modeli arastirma diizeyinde kalmaktadir. Ulkemizde normal
gelisen ilkogretim Ogrencilerinin farkli gelisenlere yonelik bilgilendirme, kabul
edici tutumlar gelistirmelerini saglamaya yonelik gelistirilmis, sistematik

uygulanan bir program mevcut degildir.

Bu nedenle normal gelisen 6grencilerin okullarindaki farkli gelisen akranlarmi ve
farkliliklar1 tanimalari i¢in bilgilenmelerini ve kabul edici tutumlar gelistirmelerini
saglayacak programlarin gelistirilmesi bir ihtiyac¢ halini almistir. Bu arastirma ile
etkililigi smanmak istenen “YBK” FKTGP, bu ihtiyact karsilamaya calisma

amaciyla gelistirilmis olmasi bakimindan 6nemlidir.

Eger boyle bu program ilkdgretim dgrencilerinin bu konuda bilgilenip kabul edici
tutumlar gelistirilmesinde etkili olur ise iilkedeki tiim ilkogretim okullarinda
uygulanabilir. Tiim engellilik tiirleri i¢in uyarlanip egitimin kalic1 bir parc¢as1 haline
getirilebilir. Boylece cok daha erken yaslarda tiim vatandaslar toplumun 6nemli bir
parcasini ve sorununu olusturmakta olan farkliliklar ve farkli gelisenlerle yasama

konusunda daha kabul edici, bilin¢li ve duyarl hale getirilebilir.

Ayrica bu arastirma sonunda getirilecek Onerilerin yeni arastirmalarin yapilmasina

zemin hazirlayabilecegi diisiiniilmektedir.

1. 4. VARSAYIMLAR

1. Cahsmaya katilan Ogrencilerin degerlendirme araclarina gergek fikirleri
dogrultusunda, icten cevaplandirdiklar: varsayilmistir.
2. Deney ve kontrol grubundaki 6grenciler normal gelisim gosteren dgrenciler

kabul edilmistir.



3. Otistik tanis1 ile okula kaydi yapilmis 6grencilerin tiimiiniin otistik oldugu

varsayilarak otistik olarak adlandirilacaklardir.

1.5. SINIRLILIKLAR

Arastirmanin smirhiliklart sunlar olacaktir:

1. Arastirmanin denekleri, Istanbul Ili’nin Zeytinburnu ilgesindeki Atatiirk

100 ile Bakirkoy ilgesindeki Osmaniye IOO’nun 6grencileriyle smirhidir.

2. Arastirmada elde edilen veriler, 2007- 2008 egitim 6gretim yil1 ile sinirhdir.

3. Arastirma konu acisindan ilkogretim okulunda okuyan Ogrencilerin
otistiklere yonelik tutumlar1 “YBK” FKTGP’m etkililigini test etmek

amaciyla gelistirilen Olgek T ’de yer alan maddelerle smirlidr.

1.6. TANIMLAR

Farkh Gelisen : Bireysel ozellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarina

gore beklenilen diizeyden anlamli farkliliklar gosteren birey.

Tutum: Tutum, nesne, kisi, kiime ya da diisiincelere yonelik oldukga siireklilik

gosteren inang, duygu ve diisiinceler biitiiniidiir (Ozyiirek, 2000).

Sosyal Kuliip: ilk ve ortadgretim okullarinda 6grencilerin ders programi disinda

bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda olusturdugu gruplardir



II. BOLUM

ALANYAZIN

2.1. ILKOGRETIM CAGI’NDA NORMAL GELiSiM

[Ikogretim cag1, gelisim ozelliklerindeki farklhiliklarindan dolay: son ¢ocukluk (7-

11 yas ) ve On ergenlik (11-16 yas) donemi olarak incelenmistir.

Son cocukluk donemi (7-11) ¢cocugun aileden cikip dis diinyaya acildig1 donemdir.
Erkek ve kiz kimligini iyice kazanmislardir ve cinsler kendi aralarinda oynamay1
yegler. Arkadashk baglar1 giicliidiir, toplu ve kuralli oyunlara yoOnelirler
(Yoriikoglu, 1996). Biiyiik oOlciide akran grubunun davramiglarindan etkilenirler
(Kulaksizoglu, 2003). Yarisma, beceri gosterme ve caligkanlik bu donemin en
belirgin Ozelligidir (Yoriikkoglu, 1996). 7-11 Yas arasinda cocuklar enerji ve
hareketlilik isteyen ¢aligmalara ve oyunlara katilmaya can atarlar. Fiziksel faaliyet,
amacl olmaya baslamistir. Bu caglarda isitme ve gérme duyusu gelismistir. Bu
cagdaki cocuklarda ayrica ince kas faaliyetlerinde de  gelisme goriiliir
(Kulaksizoglu, 2003). Bedensel gelisim ise ilk c¢ocuklukta yavas ve azdir
(Binbasioglu, 1992). Ogretmenle 6zdesim baslar. Ust benlikleri iyice gelismeye
baslamistir ve dogru yanlis aymrimini iyi yaparlar. Bu donemde cocuklar somut
diistiniir. Diinyaya kendi ekseninden bakar. Uyum yetenegi giicliidiir. Cocugu
yetiskinden iistiin kilan en onemli 6zelligi de bu yoniidiir (Yoriikoglu, 1996). Bu
cagdaki ¢ocuk her insan gibi kendini gerceklestirmek ve gizli giiclerini agiga
cikarmak ihtiyacindadir. Cocugun kisiligi baskalarinin ona olan davranislar: ile
sekillenir. Cocugun duygularindaki degisme hizi cabuktur. Bu yas cocuklari
uyumlu ve sakindir (Kulaksizoglu, 2003).



Ergenlik hizli biiyiime ve gelismenin oldugu kiz-erkek cinsel Ozelliklerinin
belirdigi 11-16 yas arasindaki donemi kapsar (Boliikbasi, 1992). Bu hizli gelisim
gen¢ icin adeta bir calkanti niteligi tasir. Bu donemde ergenler, bedendeki
degisimleri ile cok ilgilidirler (Yavuz, 2004). Duygular1 ¢cabuk inis ¢ikis gosterir
(Yoriikoglu, 1996). Bagimsizlik istegi artmustir. Ergenlik donemi arkadagsliklari
genelde grup arkadasliklarindan farkl kisisel arkadasliklardir. Gengler i¢in bir grup
icinde olmak Onemlidir, fakat gen¢ kendini dost dedigi bir arkadasmna acar.
Ergenlik donemi genglerinin en belirgin 6zelliklerinden biride karsi duyulan ilginin
artmasidir. Kimlik arayisinin en yogun oldugu donem ergenlik donemidir. Ergenlik
donemine giren gen¢ bazen bilincli bazen de bilingsizce siirekli kendi iizerinde
diistiniir (Kulaksizoglu, 2003; Yavuz, 2004). Zihinsel yonden mantiksal, akilc1 ve
soyut diisiince bicimlerine ulasabilirler. Sembolik anlamlar, mecazi anlamlar ve
benzetmeler yapabilirler. Ahlaki yorumlar1 genelleyebilirler (Kulaksizoglu, 2003).
Bu donemde ahlak degeri akla kara gibi goriilmez, 6rnegin islenen bir kabahatin

bilerek mi bilmeyerek mi yapildigina bakar.

2.2. FARKLI GELIiSiM

Toplum kendi sistemi i¢inde bazi standartlar olusturarak, kiime ya da kisinin bu
standartlarin1  karsilaylp karsilamamasina gore acgikca bir degerlendirmeye
gitmeden, kisileri anormal, a tipik, engelli ve sapkin vb etiketlemelerle yetersiz ya
da itici olduklarmi belirler. Toplumsal bakis acisina gore “engelli kisi, kendisi ve
diger kisiler i¢in normal ya da uygun olduguna inanilan davraniglardan sapan kisi”
olarak betimlenir. Bu ise bir oziirdiir, digerlerinden istenilmeyen sekilde farkli

olmadir (Ozyiirek, 2005).

Cocuklar1 ayirma gelenegine sahip okul sistemlerinde engelli c¢ocuklarin
yetersizliklerine gore smiflanmasinda, bireysel farklhiliklar kavramindan
yararlanilarak etiketleme kurami uygulanmaktadir. Bu cocuk zihin o6zellikleri
bakimindan geri ya da ileridir. Gormiiyor ya da isitmiyordur. Normal ¢ocugun

sahip oldugu hareket etme becerilerine ya da normal ¢cocugun konusmasina ya da
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diline sahip olmayabilir. Buna gore disleksik, zihin engelli, gorme engelli vb. gibi
etiketlerle etiketlenir. Sadece yetersizliklerine bakilarak, homojen kiimenin
olusturulacag diisiiniiliir. Ancak gorme, isitme ya da zihinsel yetersizliklerine gore
cocuklar siniflanip kiimeler olusturdugunda bu kiimeler homojen olmaz. Dinamik
psikoloji kuramcilarina gore problemli olan c¢ocuklar, normal akranlarindan
niceliksel bakimdan farkl, ama niteliksel bakimdan farkli degildir. Tiim ¢ocuklar,
davraniglarin ortaya ¢ikmasina neden olan, ayni i¢ tepilerle ve enerji kaynaklari ile
donatilmiglardir. Ancak, bu enerji kaynaklarindan enerjiyi bosaltma ve kontrol

etme diizeyleri bakimindan birbirlerinden farklilasirlar (Ozyiirek, 2005).

Giinlimiizde gerek egitim cevresinde, gerekse akademik cevrede farkliliklarindan
dolayr bu kisilerin “engelli”, “oOziirlii”, “sakat”, “yetersizligi olanlar”, “6zel
gereksinimli birey” vb gibi isimlendirildikleri goriilmektedir. Eracar (1999) ise
cesitli bireysel ozellikleri ile bizden farklilasan bu kisileri “Farkli gelisenler” olarak

tanimlamaktadir.

2.2.1. Farkh gelisenlerin Siniflandirilmasi

Farkli gelisen bireyler, bedensel 6zellikleri yoniinden: Gorme 0zrii olanlar, isitme
Ozrii olanlar, ortopedik Ozrii olanlar ve siiregen hastaligi olanlar; zihinsel 6zellikleri
yoniinden: Ustiin olanlar, geri olanlar; uyum yoniinden: Duygusal giicliigii olanlar,
sosyal uyumsuzlugu olanlar (Ozsoy, Ozyiirek, Eripek; 2001); 6grenme 6zellikleri
yoniinden: Okuma bozuklugu, matematik bozuklugu, yazili anlatim bozuklugu,
bagka tiirlii adlandirilamayan 6grenme bozuklugu olanlar(DSM 1V, 2005) ve birden

fazla engeli olanlar olarak smiflandirilmaktadir.

2.2.2. Farkh Gelisenler Istatistigi

Ulkemizde 2002 yilindaki niifus sayimina gore toplam niifusun %12,29 u farkli
gelisen niifusu olusturmaktadir. Ortopedik, gorme, isitme, dil ve konusma ile
zihinsel Oziirliilerin oran1 %2.58 iken (yaklasik 1.8 milyon) siiregen hastaligi

olanlarin orani ise % 9.70’dir(Yaklasik 6.6 milyon).
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2002 istatistiginde Ozriin ortaya ¢ikis zamani dogustan ve sonradan olmak iizere
iki baslik altinda incelenmistir. Ozriin ortaya c¢ikis zamani, Ozriin tiiriine gore
incelendiginde, ortopedik (%73.30), gorme (%76.32) ve isitme (% 67.10)
oOziirliilerde, sonradan 6ziirlii olanlarin oran1 daha yiiksektir. Ancak, dil ve konusma
Oziirli ile zihinsel Oziirlillerde dogustan veya sonradan Oziirli olma oranlar:
arasinda onemli bir faklilik gozlenmemektedir. Bu iki 0ziir tiirlinde dogustan oziirli

olma orani sirasiyla %46.63 ve % 47.92°dir (DIE, 2006).

2.2.3. OTIiZM

2.2.3.1. Otizmin Tanim

Otizm, degisik etiyolojilere bagh olarak, beyinde aym fonksiyonel ndro-anatomik
sistemde norobiyolojik bir bozukluga neden olarak, iletisim ve sembolik oyun
etkinligi alanlarinda ciddi sorunlar ve stereotipilerle karakterize, davranigsal olarak

tanimlanan bir sendromdur ( Korkmaz, 2005).

2.2.3.2 Otizmin Tarihcesi

Otizm, Tirkce’de ‘ice kapanmik’ (Tiirkge Sozlik, 1996) gibi anlamlara gelen
Latince 'auto' sozciiglinden tiiremistir (Korkmaz, 2005). Ik kez 1943'te Amerikali
cocuk psikiyatristi Leo Kanner tarafindan tanimlanmistir (Wing, 1996). Kanner'in
kullandig1 otizm deyimi, bu cocuklarin, baska insanlarla iliski kurmaktansa, kendi

yarattiklar1 diinyada yasama egilimlerine isaret ediyordu (Korkmaz, 2005).

Otizm, Kanner'in "erken bebeklik otizmi" adini verdigi sira dis1 bir davranis
modeliydi. Kanner ¢ocuklarin davranislarini ayrintilariyla betimledi, ama belirli
ozellikleri tam i¢cin cok Onemli Ozellikler olarak secti. Bunlar, oteki insanlarla
duygusal temasta derin bir eksiklik; kendi segtikleri, genellikle tuhaf ve yineleyici
diizenlerin ayn1 kalmasinda israrcilik; konugsmama ya da belirgin konusmada

anormallik; nesnelerin oynatilmasi karsisinda biiyiilenme ve bu konuda bir ustalik;
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baska alanlardaki 6grenme zorluklarma karsilik, yiiksek diizeyde gorsel ve uzamsal
beceriler ya da ezber bellegi; cekici, dikkatli ve zeki bir dis goriiniistii. Daha
sonralar1 Kanner bu 6zelliklerden ilk ikisinin tani i¢in yeterli oldugunu 6ne siirdii.
Ayrica bu durumun ya dogustan var oldugunu ya da yasamin ilk 30 aymda
basladigim vurguladi. Soziinii ettigi sendromun essiz ve ¢ocuklukta goriilen biitiin

oteki durumlardan ayr1 olduguna inanityordu (Kanner, 1943).

Hemen hemen aymi yillarda (1944) Avusturyali bir bagka cocuk hekimi Hans
Asperger de benzer nitelikte sorunlar1 fark etmis, ¢calismalarini Almanca yayinlarda
ifade etmistir (Korkmaz, 2005). Asperger'in Onemli olarak sectigi belirtiler,
baskalarina karsi safca ve uygun olmayan toplumsal yaklasgimlar; demiryolu
cizelgeleri gibi belli konulara yogun ve sinirlt bir ilgi; 1yi bir dilbilgisi ve sozciik
dagarcigma karsin, ikili bir sohbet degil, monolog olarak seyreden monoton bir
konusma tarzi; bir ya da iki konuda 6zel 6grenme giicliikleriyle birlikte, sinirda,
vasat ya da iistiin bir yetenek diizeyi; belirgin bir sagduyu eksikligiydi. Asperger,
gelisimin erken asamalarinda sorunlar olmasina karsin, anne babalarin ii¢ yas
sonrasina ya da ¢ocugun okula baslamasindan sonrasma dek herhangi bir anormal-
lik fark etmediklerini belirtiyordu. Kanner otizmiyle pek ¢ok benzerligi oldugunu

kabul ettigi halde, kendi sendromunun daha farkli olduguna inaniyordu.

1961 yilinda, Dr. Mildred Creak baskanliginda bir kurul, ¢ocukluk otizminin
belirtilerini daha agik sekilde ortaya koymak amaciyla "Dokuz nokta" teshis 6l-
ciitiinii  gelistirmislerdir. 1967°de O'Gorman tarafindan “Dokuz nokta” teshis
olcegindeki kriterleri gelistirip ICD (international Classification of Diseases)’de
yer almig ve 8. baskisinda yaymnlanmistir. Bu baskida “bebek otizmi” bir tiir
sizofreni olarak listelenmistir (Pigkin, 1990). Yillar siiren degerlendirmeler
sonucunda arastirmacilar, otizm ile ¢ocukluk sizofrenisinin ayr1 bozukluklar oldugu
konusunda birlesmislerdir (Aydin, 2003). Otizmin gelisimsel bir bozukluk ve daha
genis bir dizi iliski bozuklugun bir pargasi oldugu ancak 1980’de DSM’nin iiciincii
baskisinda belirtilmistir. Her iki sistemin de simdiki baskilarinda (DSM-IV ve
ICD-10 ) bu goriisleri yer almaktadir. DSM-III-R 6lciitiinde, otizmin "genis

kapsaml bir gelisim bozuklugu" oldugu fikri korunmus ve "¢ocukluk otizmi"
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terimi; ¢ogu otistik bireyin, bozuklugu ilk ¢ocukluk yillarindan sonrada siirdiirdiigii
gerceginin kabul edilmesiyle kaldirilmistir ( Wolkmar, Bregman ve digerleri,
1988).Zamanla, bu ¢cocuklarda seyrek olmayarak goriilen bazi iistiin yetenekler fark
edilmistir. Fransizca bir terim olan 'idiot savant' bu tip yetenekli otistik ¢cocuklar
icin kullanilir. Bu ¢ocuklar, tek veya ¢ok sinirli bir alanda ileri derecede istiin ye-
tenekler gosterirler ve bu tip yetenekleri olan cocuklar kamuoyunun ilgisini ceker.
Bu yeteneklerin iistiin zekali olan otistiklerde daha sik goriildiigii bilinir (Korkmaz,

2005).

Otizmin Kanner (1943) ve Asperger (1944) tarafindan tanimlanmasmdan sonra
arastirmalar hizla bu yonde ilerlemistir ve pek cok tedavi ve egitim teknikleri
gelistirilmistir. Ama maalesef heniiz otizmi kokten ¢ozen, mucizevi bir tedavi sekli
bulunamamaistir. Son caligmalar, ailenin ¢ocuga olan davranisindan ziyade, anne-
baba araciligiyla aktarilan genlerin Onemini gostermis ve genlerin davranisi
belirledigi gercegine dayanilarak, bir kez daha, ama bagka bir boyutta, cocuk-aile

iliskisi onem kazanmistir (Korkmaz, 2005).

2.2.3.3. Otizmin Bilinen Yonleri

2.2.3.3.1.Etiyolojik Acidan

1966 yilina kadar otizmin daha ¢ok varlikl ailelerde ve soguk ebeveyne, ozellikle
‘buzdolabr anne' olarak tanimlanan anneye bagh olarak ortaya ¢iktig1 diisiiniilmiis,
bu sekilde agiklama ve buna uygun terapiler yapilmustir. Ik kez kendisi bir tip
doktoru olmayan ve otistik bir cocugu olan Bernard Rimland, otizmin, beyinden
kaynaklanan biyolojik bir temel olacagmi varsaymis (Korkmaz, 2005). Cesitli
arastirmalarda otistik cocuk anneleri ile normal cocuk anneleri c¢ocuklarini
yetistirme becerileri yoniinden karsilastirilmis, ancak bu yonden aralarinda anlamli

farkliliklar olmadig1 gozlenmistir.
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2.2.3.3.2 Goriilme Sikhig: ve Baslama Yasi

Otizm diinyada her irktan, her sosyoekonomik diizey ve etnik kokenden gelen
cocuklarda goriilmektedir ( Korkmaz, 2005; Aydin, 2003). Korkmaz (2003), her on
bin kisi icinde dort-bes kisinin tipik otizme sahipken, 15-20 (500'de 1) kisinin de
otistik davraniglar sergilemekte oldugunu belirtmistir. Ancak bu bilgilere
dayanarak, otistik bozuklugu olanlarin gercek yillik niifusa oranlarini dogru bir

bicimde hesaplamak su an icin imkansizdir.

Son c¢aligmalarda, hastalik baslangicinin erken ¢ocukluk donemiyle sinirlandirilmisg
oldugu goriilmektedir (Pigkin, 1990). Bunun yam sira, semptomlar ¢ocuk 2 yas
civarinda da ortaya cikabilir; o zamana kadar ¢ocuk, iletisim ve sosyal iliskilerde

yasina uygun becerilere sahiptir (Strock, 2007).

2.2.3.3.3. Goriillme Sikhgindaki Artma

Otistik spektrum bozukluklarmin yaygmnlinda bir artis oldugu bildirilmistir. Bir
goriigse gore, cevre kirliligi, radyasyon, beslenme aligkanliklarmin degismesi, hizli
kentlesme ve toplum yapisindaki degisiklikler gibi nedenlere baghdir (Wing, 1996;
Korkmaz 2005). Diger bir goriise gore hastalik artik daha iyi taninmakta ve hafif
formlar1 da bu sayiya eklenmektedir. Ayrica gegmiste degisik psikiyatrik tanilar ya
da 6grenme bozuklugu tanisi alan geng erigkin otistiklerin de eklenmesiyle otizmin

goriilme sikliginda artis olmaktadir (Korkmaz, 2003).

2.2.3.3.4. Cinsiyet Dagilim

Bircok genis kapsamli arastirma, otizmin, kizlara oranla erkeklerde daha yaygin
olarak goriildiigiinii (yaklasik 1/4 oraninda) dogrulamaktadir (Korkmaz, 2005;
Wing, 1976; Strock, 2007). Bununla birlikte, otistik kiz cocuklarda, biiylik oranda
beyinde hasar ve diisiik IQ gibi ciddi bozukluklar daha sik goriiliirken, erkeklerde
daha ¢ok, dil ve zihinsel fonksiyonlarm yetersizligi s0z konusu olmaktadir

(Korkmaz, 2003). Otizmin bir formu olan “Asperger Sendromu” ise erkeklerde 20
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kere daha sik goriiliir. Buna karsin, otistik davranig 6zelliklerin goriildiigii “Rett

Sendromu ”, sadece kiz ¢ocuklarinda goriiliir (Korkmaz, 2005).

2.2.3.3.5. Solaklikla iliskisi

Otistiklerde solaklik oram1 normallerde rastlanana kiyasla iki mislidir. Genellikle
uzun yillar hem sag hem de sol ellerini kullandiklar1 ve bunu yaparken belirli igler

icin belirli tercih yapmamalar: dikkat ¢eker (Korkmaz, 2005).

2.2.3.3.6. Siddeti

Otizm bir yelpaze icinde diisiiniildiigiinde, en agirdan en hafife giden formlar:
vardir. Cok agir olanlarda epilepsi, saldirganlik, uyku sorunlar1 gibi ek sorunlar
daha siktir ve genellikle agir otistiklerde baska hastaliklar da vardir. Bu ¢ocuklarin
cogu, aym1 zamanda zekd Oziirliidiir. Agir otistiklerde tiim belirtiler olanca
siddetiyle goriiliirken, hafif otistikler zamanla konusabilir, géz temas1 kurar ve

normal egitim alabilirler (Korkmaz, 2005).

2.2.3.3.7. Ailelerin ozellikleri

Otizm her sosyoekonomik diizeydeki ve egitim diizeyindeki ailelerde
goriilmektedir (Wing, 1996; Aydimn, 2003). North Carolina’da yapilan bir aragtirma
sonucunda otistik c¢ocuk ebeveynlerinin % 59’unun diisiik sosyo-ekonomik
diizeyden, %?23’iniin orta smiftan ve % 18’inin ise yiiksek sosyo-ekonomik

diizeyden oldugu ortaya ¢ikmustir (Piskin, 1990).

2.2.3.4. Otistiklerin Ozellikleri

Otistik ¢ocuklarin  gelisim alanlarindaki  6zellikleri, cocuklarin  bireysel
farklhiliklarina gore degisim gostermekle birlikte genelde asagida agiklandig:
gibidir:
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2.2.3.4.1. Motor Gelisimleri

Otistik bebeklerin fiziksel gelisimleri, yasitlarndan farklihik gostermemektedir.
Uyku ve beslenme problemleri olmasina karsin genelde saglikli bebeklerdir. Otistik
bebeklerde goriilen en belirgin 6zellik kucaga alindiginda, kendini birakmasi ve
sarilmak icin kollarm kaldirmamasidir. Fiziksel olarak bir¢ok beceriyi, normal
gelisim donemlerine ait siirelerde kazanmaya hazirdirlar; ancak bazi otistiklerin
cevrelerine kars1 ilgisizlikleri nedeniyle, daha ge¢ yaslarda oturduklar1 ve
yiiriidiikleri gézlenmistir (Sucuoglu ve digerleri 1988). 14-15 aylikken, top atip
tutma becerilerini kazandiklari, 3-4 yasindayken de bir tahta iizerinde dengede
durabildikleri degisik caliymalar sonucunda belirtilmektedir. Bununla birlikte,
otistik cocuklarm ip atlama, dans, yiizme gibi biiyilk kas motor becerilerin
kullanilmasimi gerektiren bazi hareketleri, taklit etme becerilerinin ¢ok az ya da hig
olmamasina bagli olarak 6grenmede giicliiklerle karsilastiklar1 da belirtilmektedir.
Yine ayn1 becerinin olmamasina bagl olarak da, bazi kiiciik kas becerilerin (kalem
tutma, yazma, ¢izme el ¢cirpma, el sallama vb. gibi) 6grenilmesinde de problemler

gozlenebilmektedir (Sucuoglu ve digerleri 1988; Wing, 1976).

2.2.3.4.2. Zihinsel Gelisimleri

Kanner'in otizmi tamimlamasindan itibaren belli bir siire otistik olmak i¢in
bireyin asir1 derecede ileri zekali olmasi1 gerektigi diisiiniilmekteydi. Oysa
daha sonralar1 DeMyer ve digerleri (1974)  yaptiklar1 caligmalarda, otistik
cocuklarm biiylik cogunlugunun IQ’ larinin ~ 50'nin altinda oldugunu saptamistir
(DeMyer, Barton ve digerleri 1974). Wing in 1976'da yaptig1 bir calismada ise
otistik ¢cocuklarin s6zel olmayan 1Q’larinin 70 in iizerinde oldugu goriilmiistiir
(Wing, 1976). En temel bozuklugun, zihinsel gelisim alaninda oldugu belirtilmistir
Tartigmalar, zihinsel bozuklugun dil ve iletisim problemlerine, davramigsal ve

duyusal giicliiklere neden oldugu yoniindedir ( Piskin, 1990).
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2.2.3.4.3. Sosyal Gelisimleri

Otistik ¢cocuklarda sosyal sapmalar, ¢ogunlukla yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikar,
cevresindeki kisilerin ve anne-babanin yiiziine bakmama, hemen hemen her
otistigin 6zelligidir. Insanlarin gozlerine bakmamalar1 veya anlik denebilecek kadar
kisa bakislardan sonra hemen gozlerini kacirmalar1 dikkat ceker. Tamamen
kendilerine ait bir diinyada yasiyor gibi goriinen bu ¢ocuklar, ¢evrelerinde olup
bitenlere karsi cok kayitsizdirlar. Cagrildiklarinda tepki vermez, konusurken
dinlemez gibi goriiniirler. Bebekliklerindeki gibi fiziksel temastan kaciirlar.
Otistik ¢ocuklarin sosyal ¢evreye kars1 goze carpan bir ilgi eksikliklerinin olmasi
ve cansiz c¢evreye karsi olan hassas duyarhliklari, diger normal c¢ocuklarin
durumuna tamamen zittir. Kiiciik otistik cocuklar, cevreyle ilgili en ufak
degisikliklerin karsisinda ¢cok duyarl olabildikleri halde, insan yiizleri ve karsilikli

sosyal iletisim, bu ¢ocuklar i¢in cok az bir 6nem tasimaktadir.

2.2.3.4.4. Dil ve lletisim Gelisimleri

Otistik c¢ocuklar genellikle konusmaya gec baslarlar ya da hayatlar1 boyunca
konusamazlar. Otistik cocuklar, iletisim kurmak icin, yetiskini elinden tutarak,
cekerek istekleri dogrultusunda yonlendirirler. Bunu yaparken yetiskin ile yiiz yiize
iletisim kurmazlar. Yasla birlikte, bu davramslarda azalma goriiliir. "Evet" ve
"Hayir" anlaminda bagini sallama davranig1 nadiren goriilebilir. Konusmanin sozel
kismi ile ilgili olarak da bazi farkliliklar gézlenmistir. Tek diize bir konugma
tonlar1 vardir. Bazi otistik cocuklarin konusmayi1 normal zamanda kazandiklari,
daha sonra gosterdikleri gelismenin genel ilerleyisinin bir pargasi olarak
konusmalarin1 kaybettikleri gozlenmektedir (Pigkin, 1990). Otistik c¢ocuklarin
konusma ile ilgili problemleri: konusulanlar1 anlamada giicliik, ekolali, gramer
bozukluklari, zamirlerin yer degistirmesi, teleffuz giicliikleri sekilde siralanabilir

(Tiirkbay, 2005).

19



2.2.3.4.5. Davrams Ozellikleri

Yasitlarma gore bir¢cok alanda smirli becerileri olan otistik ¢ocuklarin, problem
davranislarinin, cevreleriyle olan iletisim eksikligi ve yetersizligine bagl olarak
ortaya ciktig1 diistiniilmektedir. Cocugun biiytimesi, ¢cevresiyle iliskilerinin artmasi
ve konusmanin gelismesiyle bu problemlerde belirgin bir azalma olacagi kabul

edilmektedir (Wing, L. 1976).

Otistik ¢ocuklarin  goriilen davranis problemleri 6fke ndbetleri, ¢evresine ve
kendine zarar verici davraniglar ve tekrarlanan viicut hareketleridir. Otistik
cocuklarda bazi duygusal tepkiler de goriilmektedir. Bunlar oldukg¢a zararsiz
seylere kars1 gelistirdikleri korkular, tehlikenin farkinda olamama, nedensiz giilme

ve aglama, degisikliklere asir1 tepki gosterme seklindedir.

2.2.3.4.6. Ozel Beceriler

Otistik ¢ocuklarin en sasirtict 6zellikleri bir cok alanda sinirli becerileri olmasina
karsin, bazi alanlarda sahip olduklar1 6zel becerilerdir. Bunlar genellikle dil ve
soyut anlam icermeyen tiirden becerilerdir. Ozel beceriler genellikle takvim
hesaplama, miizik, sanat, mekanik beceri ve aritmetik gibi alanlardir. Otistik
cocuklarin bazilarmin ise kuvvetli bir hafizaya sahip olduklar1 ebeveynleri
tarafindan belirtilmektedir. Otistik c¢ocuklar sekillerin farkinda olunmasini
gerektiren ingaat oyuncaklar1 ve bul yap tiirii oyuncaklarda basarilidirlar. Bazilari,

mekanik ya da elektrikle ilgili seylerde oldukca beceriklidirler(Wing, 1976).

2.3 FARKLI GELIiSENLERIN EGIiTiMi (OZEL EGITiM)

Egitim baslangicta belirli siniflarm sahip oldugu bir ayricalikti. Ancak, 17. yiizyilin
ortalarmdan 18. ylizyilin sonlarma dogru Avrupa’da hizi giderek artan yeni
toplumsal ve ekonomik gelismeler ve 6zellikle Fransiz Devriminin yayginlastirdigi

esitlik¢i diisiinceler, hak esitligi istemini giindeme getirdi. Egitim de i¢inde olmak
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lizere, siradan insanin toplumsal gereksinimlerinin karsilanmasi yoniinde toplumsal
baskilar basladi. Yeni egitim anlayis1 icinde egitimin devlet eli ile saglanmasi
uygulamalarina gecildi. 19. yiizyilin basinda Fransa ve Almanya da parasiz
okullarin yalmzca yoksullara degil, herkese ac¢ik olmasi gerektigi diisiincesi
yaygmlasti (Temel Britannica, 1992). Bu kavramlarin benimsenmesi de ozel
egitime karsi olumlu bakis agilarinin gelismesine neden olmustur (Uysal, 1995). Bu
diisiince degisiklikleri, ayristirilmis 6zel egitimden, 6zel gereksinimli bireyin genel
egitim siniflarinda akranlariyla birlikte egitim almasi temeline dayanan
kaynastirma egitimine dogru bir gec¢isin baglamasina neden olmustur (Akcamete,

Giirgiir ve Kis, 2003).

2.3.1. Ozel Egitim ve Kaynastirma

Her cocugun bir digerinden farkli oldugu ve bu nedenle de egitimin bireysel temelli
olmasinin gerektigi, cagdas egitim anlayisinin Oziinii olusturmaktadir. Ancak
bireysel farkliliklar: arttik¢a, bir grup bireyin, bazi uyarlamalar yapilmadan genel
egitimden yararlanabilmesi miimkiin olamamaktadir. Bu bireyler Farkli gelisen
bireylerdir (Eracar, 2003). Bireysel Ozellikleri ve egitim yeterlilikleri acisindan
akranlarma gore beklenilen diizeyden anlamli farkliliklar gosteren bireyleri 6zel
egitim gerektiren bireyler olarak tamimlayabiliriz (Bagatur, 2007). Ozel

gereksinimleri bu bireyler i¢cin “6zel egitim”1 gerekli hale getirmistir.

Dunn (1973) ozel egitimi, bedensel, duygusal, iletisimsel, zihinsel ve sosyal
gelisimlerindeki Ozellikleri ile normal egitimden yararlanamayan bireylere ozel
yetismis elemanlar tarafindan bir ekip caligmasi anlayisiyla ve 6zel miifredat, farkl
metot ve/veya Ozel egitim materyalleri kullanilarak verilen egitim olarak

tanimlamistir(Giiven 2003).

Ozel Egitim’de farkli gelisen bireylerin egitimi ile ilgili olarak ayr1 ve ayn1 yerde
egitim olmak {lizere iki yaklasim {izerinde durulmustur. Ayni yerde egitim
diisiincesi,  farkli  gelisen  ¢ocuklar i¢cin  kaynastirma  (integration),

biitiinlestirme(mainstreaming) ve dahil etme (inclusion) gibi yOnetsel ve egitsel
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stratejilerin ortaya atilmasina neden olmustur. Giiven’e (2006) gore aslinda her biri
farkli uygulama oOlciitlerine sahip olmakla birlikte bu kavramlar bazen i¢ ice ve
birbirinin yerine de kullanilmaktadir. Dahil etme 1990’larda ortaya atilmis belli bir
felsefeyi yansitmaktadir. Buna gore dahil etme egitimsel bir reformdur ve ki, dili,
0zel gereksinimi ne olursa olsun, c¢ocuklar1 genel egitim icerisinde tiim
diizenlemeleri yaparak egitime almak gerektigini savunmaktadir. Biitiinlestirme,
0zel gereksinimli cocugun genel egitim sinifina belli zamanlarda, belli etkinlikler

icin katilmasi anlamini tasir (Giiven, 2006).

Giinlimiizde daha cok “en az kisitlayic1 egitim ortami” ilkesine dayanan
“ kaynastirma” kavramu benimsenmektedir. En az kisitlayici egitim ortamu ilkesi,
bir 6zel gereksinimli 6grencinin, hem normal yasitlariyla olabildigince fazla bir
arada bulunmasmi, hem de egitim gereksinimlerinin en iyi sekilde karsilanmasini
saglayacak egitim ortamina yerlestirilmesi gerektigini One siiren ilkedir (Kircaali-

Iftar, 2007).

Kaynastirma, KHK/573’te ise “Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin egitimlerini,
destek egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi olmayan akranlar: ile birlikte
resmi ve 0zel ; okul 6ncesi, ilkogretim, orta 6gretim ve yaygin egitim kurumlarinda
sirdirmeleri  esasmma dayanan 0Ozel egitim uygulamalaridir.” seklinde

tamimlanmustir (Meb, 2006).

Eripek (2007) kaynastirmanm Ogrencilerin  yetersizliklerine gore degil,
yeteneklerine gore sunulmasi gereken bir egitim oldugunu belirtmistir. Ayrica,
0zel gereksinimli 6grencilerin yetersizligi olmayan akranlariyla ayni smifta egitim
gormelerini fiziksel kaynastirma, Ozel gereksinimli Ogrencinin yasitlar1 ile
iligkilerinin desteklenmesini sosyal kaynastirma, ©6zel gereksinimli Ogrencinin
yeteneklerine dayali yapilan uygulamayi ise, egitsel kaynastirma olarak ifade

etmistir.
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Son yillardaki kaynaklarda, kaynastirmanin sadece ©zel gereksinimli 6grenciler
icin degil tiim Ogrenciler i¢in oldugu konusuna sik¢a vurgu yapilmaktadir ( Wood,

1998).

Yukarda bahsedilen egitim stratejilerinden farkli olarak Eracar (1999), farkh
gelisenlerin egitiminde “Kaynagma” modelini 6nermistir. Eracar’a gore, zihinsel ve
ruhsal gelisimi farkli olanlarin da diger tiim insanlar gibi gelisme smirlar1 vardir.
Zihinsel ve ruhsal gelisimi farkli olanlarin toplumla kaynagma- toplumsallagsma
gibi bir cabalar1 olmayabilir veya bu caba kendilerince ve farkli, bilmedigimiz ama
Ogrenebilecegimiz ve sezebilecegimiz yollarla ifade edilmektedir. Dolayisiyla
onlarin digerlerine ‘“kaynastirilmasi” degil, digerlerinin onlarla “kaynasmas1”
zorunlulugu vardir. Cesitli ortamlarda kaynasma icin elverigli, gelistirici bir

duygusal iklimin yaratilmasi1 6nemlidir.

2.3.2. Ozel Egitimin Tarihcesi

10 Arahk 1948 yilinda yaymlanan Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nin 26.
maddesinde yer alan “ Herkes egitim hakkima sahiptir” ifadesi ile tiim bireylerin

egitim hakki yasalarla giivence altina alinmistir.

Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 29. maddesinde; devletlerden, ¢ocugun kisiliginin,
zihinsel ve bedensel yeteneklerinin miimkiin oldugunca gelistirilmesini, insan
haklarina ve temel ozgiirliiklere saygi duyarak anlayis, baris, hosgorii, cinsler arasi
esitlik, tiim insanlar arasinda dostluk ruhuyla yetistirilmesini ve 6zgiir bir toplumda
etkin bir yasantiya sorumluluk iistlenecek bicimde hazirlanmasini istemektedir.
Sozlesmenin  “Oziirlii Cocuklarin Haklarr” boliimiinde 6ziirlii cocuklarin diger
cocuklarla ayn1 sistem i¢inde egitim gormelerine dair bildirge yer almaktadir. Tiim
bu gelismeler, ozellikle 6zel gereksinimli bireylerin bakim, saglik, egitim ve
topluma kazandirilmalar1 konular1 devletlerin gerekli onlemleri almalarina on ayak

olmustur.
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2.3.2.1. Tiirkiye’de Ozel Egitim ve Kaynastirma ile ilgili Gelismeler

Ulkemizde ilk olarak Osmanl Devleti doneminde iistiin yetenekli 6grencilerin
egitimi icin Enderun Mektepleri acilmistir (Sucuoglu ve Kargimn, 2006). 1889°da
Istanbul da Ticaret Mektebi biinyesinde sagirlar ve korler i¢in smif agilmistir. 1921
yilinda izmir’deki korler okulunu, 1923’te yine izmir’de sagirlar okulu takip
etmistir. 1948 yilinda Idil Biret-Suna Kan yasas1 kabul edilmis ve iistiin yetenekli
ogrenciler yasal olarak giivence altmna almmuslardir. Onceleri Saghk ve Sosyal
Yardim Bakanligi’na bagli olan okullar 1950°de Mithat En¢ ve arkadaslarinin
liderliginde bir yasa ile Milli Egitim Bakanligi’na baglanmistir (Giiven, 2003;
Ozyiirek, 2004). Ayrica bu tarihe kadar, yetersizligi olan cocuklarin
izleyebilecekleri bir egitim programi yoktu (Ozyiirek, 2004). 1952-1953 egitim-
ogretim yilinda Hidirliktepe ve Yeni Turan ilkokullarinda birer 6zel alt simif

acilmustir (Ozsoy, Ozyiirek, Eripek, 2001).

1952-1953 egitim-Ogretim ders yilinda Gazi Egitim Enstitiisii biinyesinde 6zel
egitim 6gretmeni yetistirmek amaciyla Ozel Egitim Subesi acilmistir. Ancak, sube
1955 yilinda iki donem mezun verdikten sonra kapatilmistir (Sucuoglu ve Kargin,
2006; Uysal, 1995). 1956 yilinda ¢ikarilan 6660 sayili yasa ile 1948 yilinda
cikarilmig olan yasanin kapsami genisletilmis ve iistiin yetenekli 6grencilerin devlet

tarafindan yetistirilmeleri i¢in gerekli 6nlemler alinmustir.

1961 Anayasas’nin 50. maddesinde “Devlet, durumlar1 sebebiyle 0zel egitime
ithtiyaci olanlar1 topluma yararl kilacak tedbirler alir” hiikmii bulunmaktadir. Ayni
yil yayimlanan 222 sayih ilkogretim ve Egitim Kanunu'nun 12. maddesinde
“Mecburi ilkdgretim caginda bulunduklar1 halde zihnen, bedenen, ruhen ve sosyal
bakimdan 6ziirlii olan ¢cocuklarin 6zel 6gretim ve egitim gormeleri saglanir” hitkmii

yer almaktadir.

1950°de MEB’e baglanan 6zel egitim calismalari, 1980 yilinda Ozel Egitim Genel
Miidiirliigii, 1983 yilinda ise Ozel Egitim ve Rehberlik Dairesi Baskanligi’na

doniiserek gorev ve yetkilerini genisletmistir(Giiven, 2003). 1982 Anayasamizin
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42. maddesinde “kimse egitim-6gretim haklarindan yoksun birakilamaz” hiikmii
ve 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunundaki “egitimde firsat ve imkan esitligi”
ilkesi yer almaktadwr. 1985 yilinda yaymmlanan Ozel Egitim  Okullar
Yonetmeligi'nin 70. ve 71. maddelerinde yatili okula alinmay1 gerektirmeyen 6zel
gereksinimli ¢ocuklar i¢in diger okullarda tedbir alinacagi; resmi ve 6zel ilkdgretim
okulu, lise ve dengi okullarda 6zel sinif acilamadigi durumlarda bu cocuklarin
normal smifa devam ettirilecegi ve destek olarak da okul i¢inde agilacak olan

yardime1 dersliklere gonderilmesi gerektigi belirtilmektedir (Batu, 1998).

1990 yilinda toplanan XIII. Milli Egitim Surasi’nda alinan kararlar dogrultusunda,
1991 yilinda 1. Ozel Egitim Konseyi toplanmustir. Bu konseyde her dziir grubu igin
ayr1 birer komisyon kurulmus ve yapilan ¢alismalar sonucunda, giindiizlii 6gretime
agwrlhik  verilmesi  ve  kaynastrma  programlarinin  yayginlastirilmasi
kararlastirilmugtir. 22 Haziran 1992 tarihli Zihinsel Oziirlii Cocuklarn Egitim
Uygulamalar1 Yonetmeligi'nde kaynastirma ayr1 bir boliim olarak ele alinmistir

(Batu, 1998; Sucuoglu ve Kargin, 2006).

1997 yilinda 573 Sayilh Kanun Hiikmiinde Kararname c¢ikarilmis ve 0zel
gereksinimli ¢ocuklara iliskin ¢ok detayli yasal diizenlemeler yapilmistir (Sucuoglu
ve Kargin, 2006). Bu kararnamede kaynastirma, bireysel egitim plan1 ve ozel
egitim destegi gibi kavramlar ele alinmistir. Ayrica, “6zel egitim destegi” kavrami
ilk kez bu yasayla mevzuata girmistir. Ayn1 y1l 6zel egitim gerektiren bireylerin de

zorunlu egitimleri kesintisiz sekiz y1l oldugu belirtilmistir.

2000 yilinda yiiriirlige giren “Milli Egitim Bakanhigi Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi” ile farkli gelisen Ogrencilerin genel egitim smiflarinda egitim
almalar1 yayginlasti. Ayrica bu yonetmelikte, verilecek hizmetlerin bireylerin
yetersizliklerine gore degil de, bireylerin egitim gereksinimlerine gére planlanmasi

gerektigine deginilmistir.

31 Mayis 2006 tarihinde yiiriirliige giren Ozel Egitim Hizmetleri Y6netmeligi su
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anda uygulanan en son yonetmeliktir. Bu yonetmelikte kaynastirma uygulamalar:

ve dikkat edilmesi gereken unsurlar daha detayli agiklanmaktadir.

Tiirkiye’de kaynastirma uygulamasimin uygun sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in var olan
yasa ve yonetmeliklere karsin, uygulama ile ilgili cok yonlii sorunlarm bulundugu
belirtilmektedir (Batu, 1998). Bu sorunlar, yeterli destek hizmet personelinin
olmamasi, siiflarin ve okullarin kaynastirma uygulamas: i¢in uygun fiziksel ortam
niteligi tasimamasi, 0gretmenlerin ve okul yoneticilerinin kaynastirma ile ilgili
yeterli bilgiye sahip olmamalar1 ve destek hizmetlerin sunulmamasi olarak
siralanmaktadir (Akcamete, Giirgiir ve Kig, 2003; Batu, 1998; Diken, 1998). Bu
durum ise kaynastirma uygulamalarinin gereksiz, basarisiz olarak algilanmasina

neden olabilir ve bu uygulamalarin yayginlasmasini engelleyebilir.

2.3.2.2. Diger Ulkelerde Ozel Egitim ve Kaynastirma ile lgili Gelismeler

Farkli gelisenlerle ilgili ilk egitim ¢aligmalarinin, zihinsel engellilerin egitimleri
konusunda Isvicre’de Paracellus, Platter ve Willis tarafindan yapildig1
goriilmektedir. Paracellus  (1493-1541),  zihinsel Ozriin genetik kokenlerini
arastirarak, konuya bilimsel acidan yaklasan ilk kisi olmustur. Platter de (1536-
1614)  kretenizm iizerinde calismalar yapmustir. Willis ise,  zihinsel Ozriin
kalitsal kokenleri lizerinde arastirmalar yapmustir. Willis, bu ¢ocuklarin egitimleri-
nin 6nemine deginmis ve tedavide doktor-ogretmen isbirligini Onermistir (Akt.
Civelek,1990). Fransiz olan Jean Marc Gespard Itard (1775-1838 ) '1in zihinsel
engelli cocuklarla ilk bireysel calismayi baslattigi soylenmektedir. Kendisi,
ormanda bulunan 12 yasinda, Victor ismi verilen zihinsel engelli bir cocugu
egitmeye calisir (Giiven, 2003). Duyu egitimini vurgulayan Itard'm caligmalarini
topladig1 kitabi, bugiin alaninda hala Onemini korumaktadir. Bu yOntem
giiniimiizde bircok okullarda, zihinsel 6ziirlii ¢cocuklarin oldugu kadar, normal
cocuklarin da egitim programlarinda kullanilmaktadir  (Civelek, 1990). Thomas
Hopkis Gallaudet (1787-1851) sagirlar i¢cin ilk defa parmak alfabesini, gorme
engelli olan Louis Braille(1809-1852) kabartilmis alt1 nokta esasina dayanan
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Braille alfabesini, Alfred Binet (1857-1911) ilk zeka testini, Alexander Graham
Bell (1847-1922) isitme giicliigli olanlarin daha rahat duyabilmeleri i¢in igitme
araclarini, Maria Montessori (1870-1952) ilk defa zihinsel engelli ¢ocuklarin

egitimi i¢in yapilandirilmis egitim materyallerini gelistirmislerdir (Giiven, 2003).

1755’te ilk defa Fransa’da isitme engelliler i¢cin okullar acildiktan sonra pek cok
iilkede cesitli okullar acilmistir (En¢ ve Ozsoy, 1987; Kuz, 2001). ilk
kaynastirma calismalar1 daha cok devlet okullar: icerisinde agilan 6zel siniflar
seklindedir ve bunun bilin¢li bir entegrasyon anlayisina dayanarak yapildigi
sOylenemez. Bugiinkii kaynastirma calismalar1 1960’lardan sonra uygulanmaya
baslanmistir Ancak agilan bu kurumlar zamanla bagvurularin ¢oklugu ve egi-
tilmis personelin azlig1 nedeniyle, bir egitim kurumundan ¢ok bakim servisi

haline doniismiislerdir (Civelek, 1990).

1930 yilinda yapilan "Sakat Cocuklar Konferansi" sonucunda tiim oziirlillerin
egitimlerinin devlet sorumlulugu altina alinmasiyla, 6zel smiflarin daha ¢ok ragbet
gordiigii, sayilarmin da gittikge arttigr dikkat cekmektedir. Daha sonra 1960’lara
dogru, 6zel siniflarin beklenen sonuglart vermedigi, zihinsel 6ziirlii cocuklarin
olanaklar Ol¢iisiinde normal smiflara yerlestirilmelerinin (kaynastirma egitimi)
daha yararh olacag: diisiincesinin gii¢ kazandig1 goriilmektedir (Civelek, 1990).

1990’11 yillarda bu siire¢ sistematik hale gelmistir.

1971°de Pensilvanya Zihsel Engelli Vatandaslar Dernegi’nin Pensilvanya
Eyaleti’ne kars1 actig1 dava sonucunda tiim engelli ¢cocuklar kendi kapasitelerine
uygun, parasiz egitim hakkini elde ettiler ( Fiscuss ve Mandell, 1983). ABD’nde
1975 yilinda P.L. 94-142 Tiim Engelli Cocuklarin Egitimi Yasas1 kabul edilmis ve
bu yasa ile okul cagindaki 0zel gereksinimli ¢ocuklarin uygun egitim
hizmetlerinden yararlanmalar1 amaclanmistir (Sucuoglu ve Kargin, 2006;
Akcamete, 1997).Bu yasada, en az kisitlayici egitim ortami kavrami ele alinmais;
0zel gereksinimli grencilerin bireysel Ozellikleri dikkate almarak egitim
olanaklarindan en iist diizeyde yararlanmalar1 gerektigi ifade edilmistir (Batu ve

Kircaali-iftar, 2005).
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A.B.D.’de 1975 yilinda yiiriirliige giren Tiim Engelli Cocuklarin Egitimi Yasasinin
1990 yilinda kapsami genisletilmistir. Bu yasada, 0-21 yaslar asindaki tiim
bireylerin, engelleri ne olursa olsun, devlet tarafindan iicretsiz egitilmelerini
zorunlu kilmustir. Avrupa iilkelerinden olan Ingiltere’de ise, 1993 yilinda Egitim
Yasast cikarilmis ve 6zel egitimin 6nemi vurgulanmistir. Bu yasada, okul-aile
isbirliginin  Onemine, 0©zel gereksinimli bireylerin en kapsamli egitim
olanaklarindan  faydalanmalarma, ©0zel gereksinimli  Ogrencilerin  dzel
gereksinimlerinin kaynastirma ortaminda karsilanmasina deginilmistir (Batu ve
Kircaali-Iftar, 2005). 1994 yilinda yiiriirliige giren Ozel Egitim Uygulama Kilavuzu
ile tim oOzel gereksinimli c¢ocuklara iliskin egitsel diizenlemelerin esaslar:
belirlenmistir. Ingiltere’deki son 6zel egitim diizenlemelerinin en 6nemli 6zelligi,
0zel egitim kapsamina girecek cocuklarin onemli bir boliimiiniin egitimlerinin,
formal egitim siireclerine yer vermeksizin, normal smiflarda yapilabilecegini
ongormesidir. Bu uygulamadan dolayr Ingiltere’de, her okulda bir 6zel egitim

koordinatorii bulunmaktadir.

2.3.3. Ozel Egitim ve Kaynastirmanin Temel ilkeleri

Ozel egitimin amaclarinin gerceklestirilebilmesi, basariya ulasilabilmesi baz1
ilkelerin bilinmesi ve dikkatle ele alinmasma baglidir. Bu ilkelerden belli baslhilari
sunlardir(Ozsoy, Ozyiirek, Eripek, 2001 ):

1. Her ¢ocugun egitim hakki vardir.

2. Ozel egitim genel egitimin ayrilmaz bir parcasidir.

3. Ozel egitime muhtac her ¢ocuk, 6ziir ve tiiriine derecesine bakilmaksizin dzel
egitim hizmetlerinden yararlandirilir.

4. Ozel egitimde bireysellik esastir.

5. Ozel egitime muhtaglarin normal akranlar1 arasinda egitilmesi esastir.

6. Ozel egitimde erkenlik esastir.

7. Ozel egitimde hizmeti ayaga gotiirmek esastir.

8. Ozel egitimde siireklilik esastir.

9. Ozel egitimde isbirligi ve esgiidiim esastir.

10. Ozel egitimde tek elden planlama ve yiiriitme esastr.
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2.3.4. Kaynastirmanin Amaclari

Normal gelisen cocuk acisindan entegrasyonun temel amacglar1 soyle

siralanmaktadir:

1. Normal ¢ocuklarm 0ziirlii yasitlarin1 daha yakindan taniyip kabul etmelerini
kolaylastirmak ve onlarin egitimlerine katkida olabilecek firsatlar1 yaratmak,

(Dénmez, Avci, Aslan, 1998),

2. Dil ve diger davranislar i¢in 1yi model olmalari,

3. Istenilen davramslar1 pekistirmeleri,

4. Dil gelisimini hizlandiric1 teknikleri 6grenip, egitici roliinii iistlenmeleri,
5. Etkinliklerde esitlik davranisi i¢inde karsilikli doyum saglamalari.

6. Her iki gruptaki ¢ocuklarin ortak etkinlikler i¢inde birbirlerinden en iyi sekilde

yararlanabilmelerini saglamak ve gelisimlerine destek olmak,

Farkli gelisen ¢ocuk acisindan entegrasyonun temel amaglar1 soyle siralanmaktadir

(Ashley , 1979, Akt. Civelek, 1990):

1. Ayr 6zel siif ve okulun getirdigi damgayi silmek,
2. Oziirlii cocugun sosyal statiisiinii yiikseltmek,

3. Dabha iyi bir 6grenme cevresi saglamak,

4. Ona, gercek bir yasam cevresi saglamak,

5. Her bir cocuga, daha kabul edilebilir, Ozelliklerine daha uygun hizmet
saglamak,

6. Daha ¢ok cocugun egitimini saglamak,

7.  Zihinsel oziirli ¢ocuklarin egitiminde cok biiyiik harcamalar1 Onlemek,

merkezilesmeyi kaldirmak,

8. Ayiran kurumlardan uzaklagmay1 saglamak.
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Ancak belirtilen bu amaglar dogrultusunda saglanacak olan bu birlikteligin sadece
fiziksel olarak degil akademik, sosyal ve duygusal diizeyde de bir biitiinliik
olusturdugunda entegrasyonun ana amacina ulasabilecegi unutulmamalidir (Darica,

1992).

2.3.5. Kaynastirmanin Onem ve Yararlar

Kaynastirma denilince ilk akla gelen, kaynastrma uygulamasindan 6zel
gereksinimli 6grencilerin saglayacag yararlardir. Oysa ki, kaynastirma uygulamasi
yapilan bir okulda yalmzca ©6zel gereksinimli Ogrenciler degil; normal gelisim
gosteren Ogrenciler, smif Ogretmenleri, 6zel gereksinimli cocugu olan veya

olmayan anne babalar da yarar saglamaktadirlar (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

2.3.5.1. Normal Gelisen 6grenciler Acisindan Yararlar

Normal gelisen cocuklar, 6zel ¢ocuklarla kuracaklar: iliskilerden kazandiklar:
bilgileri ilerleyen yillarda da kullanabilirler. Ileriki yasamlarinda birgok ortamda
karsilagabilecekleri 6zel gereksinimli c¢ocuklar1 Onceden tamima ve anlamalar:
miimkiin  olabilecektir. Bireysel ~ farkliliklar1  daha  kolay  kabul
edebilirler(Metin,1992; Eripek,1986). Ozel gereksinimli bireyler hakkinda daha
gercekei bir bakis acisi elde ederler. Kendi yetersizliklerini gérme, bunlart kabul
etme ve giderme davranislar1 gelisir. Liderlik, model olma ve sorumluluk duygusu
gelisir. Kaynastirma, normal ogrencilerin isbirligi ve yardimlasma becerilerini
arttirr (Kircaali- Iftar, 1998; Eripek; Sucuoglu ve Kargin, 2006) ve sosyal
etkilesimi gelistirecek olanaklar sunar. Walther-Thomas ve digerleri (1999)’ne gore
boylece dgrenciler, problem ¢6zme, iletisim ve akran iliskilerini gelistirme sansina
sahip olurlar (Akt. Turhan, 2007). Normal gelisim gosteren 6grenciler grup
caligmalar1 sirasinda akran 6gretimi konusunda bilgi ve deneyim sahibi olurlar.

Kuz (2001) kaynastirmada normal gelisen ¢ocuklarn;

o Diger insanlarm ihtiya¢larina duyarli olma
o Engelli bireylerle olan iligkilere deger verme, gelistirme
o Diger insanlara kars1 gosterilen tolerans diizeyinde artig

o Kisisel gelisim
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o Benlik degerinde yiikselme

o Akranlarla olan kisisel statiide olumlu yonde degisiklikler

o Bireyler aras1 farkliliklar1 daha iyi degerlendirme

o Sosyal bilislerde gelisim

o Sicak arkadashk iligkileri gelistirme, yonlerinden gelistiklerini

belirtmektedir.

Kaynastirma ortaminin normal gelisen dgrenciler iizerindeki etkilerinin incelendigi
bir arastirmada, kaynastirma ortamlarinin biitiin 6grencilerin egitimlerine katkida
bulundugu, sosyal gelisimlerini destekledigi ve normal gelisim gosteren
ogrencilerin akademik gelisimlerini olumsuz etkilemedigi goriilmiistiir (Ozyiirek,

2006).

2.3.5.2. Farkh Gelisen Ogrenciler Acisindan Yararlar

Iyi planlanmis kaynastirma egitimine katilan cocuk, normal ¢ocugun davranigmni
gozleyerek ve model alarak toplumca benimsenen davramglarini gelistirir
(Metin, 1992; Eripek, 1986). Normal ¢ocuklarla 6zel ¢ocuklarin birlikte calismalari
ve oyun oynamalari; sosyal etkilesim kurmada ve akademik caligmalarda istek ve
cesaret uyandirir. Toplum i¢inde yasamaya hazirlik olacak nitelikte gercek yasam

deneyimleri kazanirlar.

Ozel ¢ocuklarin; normal gelisim gosteren cocuklardan soyutlanmasi, duygusal ve
sosyal gelisimlerini olumsuz etkiledigi kadar, dil ve zihin kapasitelerinin gelisimi
acisindan c¢ok onemli firsatlardan yoksun kalmalarina neden olmaktadir. Ayni
ortam i¢cinde normal gelisim gosteren bireylerin olmasi, daha karmagsik cevre
diizeninin ve daha gelismis davranis modellerinin sunulmasi gibi giidiileyici ve
uyaricl etmenlerin, 6zel gereksinimli bireylerin gelisimini hizlandirabilecegi ve
sosyallesmelerine etki edebilir (Nizamoglu, 2006). Gurin ve digerleri (2002)
tarafindan yiiriitiilen c¢alismalarda da, kaynastirma uygulamalarmin zihinsel
yetersizlige sahip Ogrencilere kazandirdigir olumlu etkilerden s6z edilmistir. Bu
olumlu etkiler; (a) zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin diger insanlarmn bakis

acilarin1 anlama becerileri kazanmalar1 ve bu konudaki motivasyonlarinin arttigi,
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(b) sosyal ve Kkiiltiirel farkindaliklarinin arttigi, (c) kendilerinden farkli olan
bireylerle etkilesim kurma becerileri kazandiklari, (d) liderlik becerileri
kazandiklari, (e) topluma kabul edilme konusunda motive olduklari, (f)
kendilerinden farkl kisilerle cesitli sohbet konularma katilmaya istekli olduklar1

seklinde siralanmistir.

2.3.5.3. Ogretmenler Acisindan Yararlar

Ogretmenler 6zel 6grenci icin kullandiklar1 yontem ve teknikleri diger dgrenciler
icin de kullanabilirler. Bilinen ve normal ¢ocuklar icin kullanilan etkili ogretim ve
egitim tekniklerinin bir¢ogu ilk kez 6zel ¢ocuklar icin gelistirilmistir. Bu nedenle
0zel egitim teknik ve yontemlerini bilen bir normal sinif 6gretmeni, bu teknikleri
bilmeyen 6gretmenlerden daha basarili olur. Sinif ortamini ve 6gretim programini
smifindaki Ogrencilerin gereksinimlerine gore diizenleme becerisi kazanirlar
(Sucuoglu ve Kargin, 2006) . Ozel Egitim 6gretmeni, rehber Ogretmen gibi diger
personele iletisim ve i birligi kurma becerilerini gelistirirler. Egitimde
ekonomiklik saglanir. Ogretmenlerin disiplinle ilgili degerlendirme 6lciitii gelisir

(Cevik ve Goksu, 2004).

Bailey ve Winton (1987) tarafindan yiiriitilen bir calismada kaynastirma
uygulamasmin smif 6gretmenlerine sagladigi yararlardan soz edilmistir. Calisma
sonuclarma gore kaynastirma uygulamalar1 sinif 6gretmenlerine, (a) kaynastirmaya
kars1 olumlu ve gercekei tutum gelistirme, (b) sosyal etkilesimi arttirici, biitiin
ogrencilere yararli olabilecek ek egitim alma, (c) farkli 6zelliklerdeki ¢ocuklara
yardim ettikleri icin mutlu olma, (d) farkli bilim alanlarindan uzmanlarla is

arkadasligi kurma ve yeni iligkiler gelistirme konularinda yardime1 olmaktadir

Yukarida siralanan yararlarin yani sira, 6gretmen tutumlarinin kaynastirma
uygulamasmin basartya ulasmasiyla birebir baglantili oldugu yiiriitiilen
caligmalarda goriilmektedir. Smith, Polloway, Patton ve Dowdy (2001), basaril1 bir
kaynastirma ortami yaratmak i¢in smf Ogretmeninin sahip olmasi gereken ii¢
Oonemli niteligi: (a) olumlu tutum, (b) olumlu beklentiler ve (c) mesleki yeterlilik

olarak belirtmisleridir. Ancak Jobe (1996) tarafindan yiiriitiilmiis bir caligmada,
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Ogretmenlerin kaynastirma ortaminda calisma deneyiminin, olumlu tutum

gelistirmelerinde etkili oldugu bulunmustur (Akt, Turhan 2007).

2.3.5.4. Aileler Acisindan Yararlan

Farkh gelisen cocuk aileleri: Cocuklarimin normal ¢ocuklarla nasil etkilesimde
bulunduklarmi gordiikge, cocuklar1 hakkinda daha gercek¢i olmaya baslarlar.
Istenmeyen bazi davramslarmn sadece 6zel cocuklara 6zgii olmadigmni, normal
cocuklarm da benzer davranislara sahip olabilecegini fark ederler. Ozel
gereksinimli ¢ocuklariin normal egitim ortamina devam ediyor olmasi, anne-
babalara moral verir ve onlar1 ¢aba gostermeye giidiiler. Aile i¢i catigmalar azalir,

aile sagligi ve ig verimliligi artar (Cevik ve Goksu, 2004).

Normal gelisimi Ogrenirler ve kendilerini toplumdan daha az soyutlanmig
hissederler (Sucuoglu ve Kargin, 2006). Kendilerine ©nemli bir destek
saglayabilecek normal gelisim gosteren cocuklarin aileleriyle iletisimlerini
gelistirirler. Cocuklarinin egitimi ile ilgilenen uzman, rehber 6gretmen ve smif
Ogretmeniyle iletisim halinde bulunmasi, anne-babalara giic ve cesaret verir.
Cocuklarma nasil yardimci olacaklar1 konusunda yeni yollar dgrenirler (Peker ve

Sahbaz, 1998).

Normal gelisen cocuk aileleri: Ozel gereksinimli ¢ocuklarin aileleriyle etkilesime
girerek onlara katki getirebilirler. Cocuklarina bireysel farkliliklar: ve onlara saygi
duymay1 6grenme firsatim elde ederler (Sucuoglu ve Kargin, 2006). Onciil (2003)
tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, 6zel gereksinimli cocugu olmayan annelerin
kaynastirma uygulamasmnin hem kendi c¢ocuklar1 hem de ©6zel gereksinimli
ogrenciler acisindan faydali olduguna inandiklar1 goriilmiistiir. Annelere gore
kaynastirma, kendi ¢ocuklarinin daha insancil ve paylasimci olmalarini saglarken;
kaynastirma oOgrencilerinin de topluma uyumu arttirmakta ve akran paylasimi
gelismektedir. Dolayisiyla, normal gelisim gosteren cocuklarin ailelerinin olumlu
goriis icerisinde olmalari, kaynastirma uygulamasmin basariya ulagmasina

yardimc1 olmaktadir.

33



2.3.6. Farkh Gelisenlerin Egitim Ortamlar:

Ozel gereksinimli bireylerin egitim alabilecekleri ortamlar en az kisitlayici egitim
ortamindan en fazla kisitlayici egitim ortamima dogru; tam zamanli kaynastirma,
Kaynak oda destekli kaynastirma, yar1 zamanl kaynastirma, 6zel sinif, giindiizli

0zel egitim okulu, yatil1 6zel egitim okulu seklindedir.
2.3.7. Kaynastirma Modelleri

Ozel egitim gereksinimi olan cocuklarin normal siniflara kaynastirilmasinda cesitli

modeller uygulanmaktadir (Karamanli, 1998). Bu modeller:

2.3.7.1. Kademe modeli : Bu modelde 6zel egitim gereksinimi olan dgrencilerin

kisisel ihtiyag¢larina gore en az sinirlayici ortamin yaratilmasi ongoriiliir.

2.3.7.2. Gelistirilmis kademe modeli: Bu modelde kaynastirma smiflarinin egitim
yoniine daha cok agirlik verilerek derslerin ve personelin daha fazla bilgi ve
beceriye sahip olmalar1 ve Ogrenciye yonelik bireysellestirilmis programlarin

saglanmasi hedeflenmektedir.

2.3.7.3. Intibak edilen egitici ortam modeli: Tiim 6grencilerin temel akademik
becerileri kazanabilecekleri, okul egitiminin sosyal ve zihinsel gerekleri ile basa
cikmay1 Ogrenebilecekleri ve kendilerine olan giiveni arttirabilecekleri egitici bir

okul ortamu yaratabilmek amaci ile gelistirilmistir.

2.3.7.4. Entegrasyon olmus stmf modeli: Ozel egitim gereksinimi olan ve normal
Ogrencilerin  kaynastirilmasimi saglayabilmek icin; normal egitim, 6zel egitim
gereksinimi olan Ogrencilerin ihtiyaglarini karsilayabilecek sekilde, 6zel egitim de

normal dgrencilerin ihtiyac¢larina yanit verecek sekilde diizeltilerek hazirlanmistir.

2.3.7.5. Isbirlikci / damsman modeli: Ogrencilere en az smirlayici ortamda
hizmet vermeye yonelik hareketin dogal bir sonucu olarak ortaya c¢ikmigtir.
Disiplinler arasi 1yi iletisim, normal smf Ogretmenleri agisindan arttirilmisg 6zel
egitim becerilerinin oldugu bir modeldir.
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2.3.7.6. Kapsayan egitim modeli : Bu 6gretim modeli tiim dgrenciler ile ¢cok ciddi
engellilerde dahil olmak iizere tiimiiniin ortak okul ve sosyal hayat icerisine dahil

edilmesidir.

2.3.7.7. Akran- yakinhk modeli : Normal ¢ocuklarin, 6zel egitim anaokullaria
yerlestirilerek, 0zel egitim gereksinimi olan c¢ocuklara model olmasini ve

O0gretmene yardimci olmasini kapsar.

2.3.7.8. Kooperatif modeli : Bireysel olarak yapilandirilmig veya yarigmaya
yonelik amaclan yerine getirmek i¢in karsilikli dayanigsmay1 gerektiren gorevlerin

bulundugu tecriibeler sunulmaktadir.

2.3.7.9. Sistematik taklit etme modeli: Istenilen davranisin o anda organize
edilmesi, davranisa ait ipuglarinin ve bu davranisin 6zel egitim gereksinimi olan

cocuklar tarafindan taklit edilmesi icin siirekli desteklenmesi amag¢lanmaktadir.

2.3.7.10. Birlestirme modeli: Ozel davramslarin ( es se¢me, birlikte oynama )
egitimci tarafindan desteklenmesi ve yonlendirilmesi ile 6zel egitim gereksinimi

olan ¢ocuklar tarafindan istenilen davranislarin arttirilmasi: amag¢lanmaktadir.

2.3.8. Destekleyici Ozel Egitim Hizmetleri

Smith, Polloway, Patton ve Dowdy (1995), destekleyici 6zel egitim hizmetlerini,
kaynak oda, sinif i¢i yardim ve 0zel egitim danmigmanligi olarak belirtmislerdir. Bu

hizmetlerin yarar ve sinirliliklar1 soyledir (Akt.,Kircaali-ftar, 1998):

2.3.8.1. Kaynak Oda : Kaynastirilan 6zel gereksinimli Ogrencinin egitim
gereksinimlerinin tiimiiniin normal sinifta karsilanmadig1 durumlarda, 6grenci belli
derslerde normal siniftan c¢ikarilarak kaynak odada egitim gorebilir. Kaynak
odadaki egitim, 0zel egitim 6gretmeni tarafindan bireysel ya da kiigiik grup egitimi

olarak yiiriitiiliir.

35



2.3.8.2. Smif ici Yardim: Gerektiginde kaynastirma uygulamasinin yiiriitiildiigi
smifta, ozel egitim Ogretmeni ya da yardimci ogretmen tarafindan sinif-i¢i yardim
saglanabilir. Smf-i¢i yardim, kaynastirma Ogrencisine yonelik veya diger

ogrencilere yonelik olabilir.

2.3.8.3. Ozel Egitim Damsmanh@ : Ozel egitim damsmanhgi, smifinda
kaynastirma Ogrencisi bulunan normal smnif Ogretmenlerinin, kaynastirma
ogrencisine iliskin olarak aldig1 danisma hizmetidir. Ozel egitim damigmanligi, bu
konuda uzmanlagsmis 6zel egitim 6gretmenleri tarafindan saglanabilir. Ogretmen,
0zel egitim danigmanina, kaynastirma Ogrencisinin 6grenme ya da davranig

sorunlar1 i¢in bagvurabilir.

2.3.9. Kaynastirmayi Basariya Ulastiran Etmenler

Kaynastirmanm basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in gerekli etmenler;
O0gretmenler, normal gelisim gosteren Ogrenciler, kaynastirma oOgrencileri, okul
yonetimi, aileler, fiziksel ortam, Bireysellestirilmis Egitim Planlar1 (BEP), destek
ozel egitim hizmetleri ve ek hizmetler olarak siralanabilir (Batu ve Kircaali-iftar,
2005). Kaynastirma egitiminin basariya ulagsmasinda yukarida sayilan etmenlerin
uygun olmasi veya uygun hale getirilmesi yani kaynastirma hazirhiginin yapilmasi
cok Onemli ve gereklidir. Singer-Buttler (1987) bu hazirliklar1  su sekilde
siralamistir(Akt. Civelek, 1990):

a. Cevrenin (normal Ogrencilerin, 6gretmenlerin, yoneticilerin diger ilgili
yakin cevrenin) bu konudaki olumsuz tutumlarini degistirmek i¢in ¢alisilmalidir.

b. Oziirliilerin egitimi konusunda formal egitim gormiis sinifta etkilesim
ve iletisim konusunda basaril1 6gretmenler saglanmalidir.

¢. Uygun dgretmen-6grenci oranini saglayabilen okullar gereklidir.

d. Gerekli destegi saglayabilecek egitimli personel bulunmalidir.

e. Uygun egitim-0gretim etkinlikleri icin gerekli arag-gere¢ saglanmalidir
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2.3.10. Kaynastirmada Karsilasilan Sorunlar

Karmasik bir siireci olan kaynastirmanin, karsilastigi sorunlart Uysal (1997), su

sekilde siralamistir:

¢ Kaynastirilmis engelli 6grencinin 6zelliklerden kaynaklanan sorunlar
¢ Kaynastirmada okul personelinin 6zelliklerinden kaynaklanan sorunlar
e Kaynastirmada fiziksel ortamdan kaynaklanan sorunlar

¢ Kaynastirmada sosyal ortamdan kaynaklanan sorunlar

e Kaynastirmada ailelerden kaynaklanan sorunlar

¢ Kaynastirmada programdan kaynaklanan sorunlar

¢ Kaynastirmada arac-gereclerden kaynaklanan sorunlar

¢ Kaynastirmada yasal diizenlemelerden kaynaklanan sorunlar

e Kaynastirmada denetim ve rehberlikten kaynaklanan sorunlar

e "Kaynastirma" kavrami ve kapsaminin anlasilmasindan kaynaklanan sorunlar

Diger etkenlerden kaynaklanan sorunlar

2.4. TUTUM

2.4.1. Tutum Kavram

Latince kokeninde ‘ harekete hazi” anlamina gelen tutum kavrami (Arkonag,
2001), Kagit¢cibasi’nin aktardigina gore, bugiinkii anlamiyla, ilk defa, 1918 de

basilan Thomas ve Znaniecki'nin Polonya Koyliisii adli kitabinda kullanilmastir.

Triandis ve arkadaglarinin aktardigina gore (1986) tutum, bir tutum nesnesine
yonelik bir kisinin hisleri, duygularidir. Bagka bir tanimda tutum, “kisinin sosyal
cevresinde ve yasantilarinda yer alan belli olay ve olgular karsisinda gelistirdigi ve
gerceklestirdigi psikolojik Orgiitlenmenin, kisinin kendi davranmiglarimi etkileyen

boliimiidiir” seklinde tanimlanmistir (Giiveng, 1976).
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Sherif (1969) tutumla ilgili su Ol¢iitleri siralamigtir;

1.

Tutumlar dogustan gelmez, sonradan yasanarak kazanir. Tim zihinsel
etkinlikler gibi tutumun olusmasi da Ogrenme siirecinden ortaya c¢ikan bir

etkinliktir.
Tutumlar gecici degillerdir, belli bir siire devamlilik gosterirler.

Tutumlar, birey ve obje arasindaki iliskide bir diizenlilik olmasini saglar.
Ayrica bu diizenlemelere belirli bir denge ve kararlilik kazandirma
potansiyeline  sahiptirler. ~ Ogrenme  siireci i¢inde derece  derece

bicimlendiginden, insanin ¢evresini anlamasina da yardimci olurlar.

Insan-obje iligkisinde, tutumlarin belirledigi bir etkilenme-giidiilenme (yanlilik)
slireci ortaya ¢ikar. Birey bir objeye iliskin bir tutum olusturduktan sonra, ona
yansiz bakamaz. Toplumsal etkilesimin yogun oldugu durumlarda tutumlar
toplumsal deger yargilar: ile yiiklii olurlar. Bu tutumlarda yanhilik en yogun

bicimini almaktadir.

Tutumlarin olugsmasi ve bicimlenmesi icin birbirleriyle karsilastirilabilir bircok
0genin bir arada olmasi zorunludur. Bir objeye iliskin olumlu ya da olumsuz bir
tutumun olusmasi, ancak o objenin baska objelerle karsilastirilmast ile

mimkiindiir.

Kisisel tutumlar gibi toplumsal tutumlar da vardir. Toplumsal tutumlar,
toplumsal deger, grup ve objelere yonelik tutumlardir(Tolan, isen ve Sonmez,

2002)

Tutum bir tepki sekli degil, daha ¢ok bir tepki gosterme egilimdir. Baska bir
deyisle, tutumlar tepkide bulunmaya iligkin bir egilimdir.

Tutumlar olumlu ya da olumsuz davranislara yol agabilir(Tavsancil, 2005)

2.4.2. Tutumun Ogeleri

Ciiceloglu’na gore (2002), tutum olarak tanimladigimiz egilimin igerisinde kendini

inang olarak ifade eden biligsel, duygu ve heyecanlar1 iceren duygusal ve
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gozlenebilen faaliyetleri iceren davranigsal 6geler vardir. Liebert (1975) de tutumun
biligsel, duygusal ve davramssal Ogelere ayrildigini soyleyen kisilerle ayni

goriistedir.

2.4.2.1. Biligsel Oge : Bir tutumun biligsel 6gesi kisinin tutum gosterilen nesneye
ya da olaya yonelik diisiince, bilgi ya da inan¢larindan meydana gelir (Pehlivan,
1997). Bir nesne, diisiince ya da kisiye iliskin yeterli bilgi olmadiginda,
baskalarindan duyulan, okunan bilgiler bir araya getirilir ve kaliplasmis tutumlar

olusur (Kargin, 1997).

2.4.2.2. Duyussal Oge : Kisinin tutum nesnesine iliskin hoslanma ya da
hoslanmama duygularini, ifade etmektedir. Tutumlar ve inanclar farkli kavramlar
olmalarina ragmen birlikte bir anlam ifade ederler. Inanclar, tutumlarin duygusal
boyutlarina karsilik gelen sozel ifadelerdir. Her tutum bir dereceye kadar inanclara
dayalidir. Bu inang¢larin bir kismi gercegi ve bilgi degerini yansitir, bazilari ise
varsayima dayalidir ve oldukca gercek disidir. Ornegin, politikada giiclii rol
oynayan kuvvetli tutumlar, giiclii inanglara dayanmaktadir (Atay, 1995).

2.4.2.3. Davramssal Oge : Tutumun davranis faktorii, kisinin bir harekete
egiliminin olmas: halidir. Eger birey herhangi bir objeye karsi olumlu bir tutuma
sahipse o objenin gerektirdigi yonde davranmaya hazir olacaktir (Erdogan, 1997).
Tutum dogrudan gozlenemez. Tutum varligi, ancak onu yansittigr varsayilan bir
takim gozlenebilir davranislardan ¢ikarsanir ( Inceoglu, 1993; Atay, 1995). Diger
taraftan, tutumlardan davranislarin yorumunu yapmak miimkiin

olabilmektedir(Atay,1995 ).

2.4.3. Tutumlarin Ozellikleri

Tutumlarin bazi Ozelliklerini incelemek onu daha 1yi anlamak icin katki

saglayacaktir. Kagitcibasi (1999), bu 6zellikleri s0yle siralamistir.
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2.4.3.1. Giic derecesi: Bir tutumun giicii, her ii¢ 6gesinin (biligsel, duyussal ve
davranigsal) giictiniin toplami olarak diistiniilebilir. Hem tiim tutumlar hem de
ogeleri giic bakimindan farklhilik gosterir. Tutum ne kadar asir1 derecede giiclii ise
onu degistirmekte o derece giictiir. Herhangi bir objeye karsi s6z konusu olabilecek
tutumlar, asirt olumsuzdan asir1 olumluya, ya da asir1 olumludan asir1 olumsuza
uzanan genel bir tutum boyutu iizerinde diisiiniilebilir. Iki uglar, asir1 ve giiclii bir
tutumu gosterir. Orta ise notrdiir, tarafsizdir. Tutumlarm giicli, 6zellikle duygusal
Ogenin giicii, tutum Slcme c¢abalarinin ve tutum arastirmalarmin en c¢ok {iistiinde
durdugu husustur. Oyle ki, cogu zaman tutum dendiginde, sadece duygusal 6ge
(Sevmek-Sevmemek) akla gelir. (Gii¢lii) tutumlarin degisiklige karst (daha)
direncli olmasi nedeniyle zaman i¢inde bu tutumlar kaliplasmis tutumlara doniisiir.
Bir nesne, diisiince ya da kisiye iliskin yeterli bilgi olmadiginda, baskalarindan
duyulan, okunan bilgiler bir araya getirilir ve kaliplagsmis tutumlar olusur. Ayrica,

bireyin kisiliginin bir pargas1 haline gelen gii¢lii tutumlarda vardir.

2.4.3.2. Karmasikhk: Tutumlar 6gelerinin karmasikligi bakimindan farklilik
gosterir. Karmagiklik, tutum objesi ile ilgili bilgilerin, duygularin ve davranislarin
kapsamina baglidir. Bu unsurlar ne kadar zengin ve cesitliyse, tutumun karmasik-

1181 da o kadar fazla olur. Bilgiler arttik¢a tutumlarin karmagiklig1 da artar.

2.4.3.3. Diger tutumlarla iliski ve merkezlilik: Bazi tutumlar
digerleriyle siki sikiya bagli olduklar1 halde bazilar1 digerlerinden kopuk, adeta
tek baslarina bulunurlar. Bireylerin bilim, sanat, din, politika gibi konulardaki
tutumlariin cogu zaman birbiriyle fazla iligkili olmadig goriiliir. Bazi1 kimselerde,
bir tutumun merkezilesmesi cok belirgin bir hale gelir ve o kimsenin pek ¢ok diger
tutumunu etkisi altina alarak, genel hayat goriisiine ve bircok davranisina yon

verir. Boyle bir tutuma, ideoloji denebilir.
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2.4.3.4. Ogeler aras: tutarhk: Tutumlar iizerinde yapilan bircok arastirma tutum
Ogelerin genellikle birbiriyle tutarligl oldugu yoOniindedir. Giiglii ve asir1
tutumlarda bu tutarlik daha fazladir. Tutum i¢i tutarsizlik, yani bir tutumun 6geleri
arasindaki uyusmazligr tutumda baz1 degismelere sebep olabilecek bir
yerlesmemislik, rahatsizlik unsuru olabilir. Bu tutarsizlik nedeniyle davranigsal

0ge de olugmayabilir.

2.4.3.5. Tutumlar arasi1 tutarhk: Bir tutumun tiimiiniin kisinin bagka bir
tutumuyla ya da diger tutumlariyla tutarlik derecesi de ©nemli bir 6zelliktir.
Bireylerin tutumlar1 genellikle tutarli olma egilimi gostermekle beraber bu tutarlik

tutumlarin var olmasi i¢in bir sart degildir.

2.4.4. Tutumun Islevleri
Tolan ve Isen ve Sonmez (2002) tutumlarin islevlerini soyle siralamislardir.

2.4.4.1. Tutumlarin Yararh islevleri: Tutumlar birey i¢in aragsal bir gorev
goriirler; bireylere yarar saglayan, onlara icinde yasadiklar1 gerceklik ile belirli bir
uyum kazandiran biligsel Ozelliklere sahiptirler. Birey odiillendirici ya da 6diil
iceren konulara karsi olumlu iken cezalandirici ya da ceza iceren durumlara karsi

olumsuz tutumlar gelistirir.

2.4.4.2. Tutumlarm Benligi Koruma Islevi: Tutum bir savunma mekanizmasi
gibi benligi koruyucu bir islev goriir; bireyin Kkisiligini koruyan ve temel
degerlerine yonelik her tiirlii tehdidi onlemeye yarayan bir yapiya sahiptir. Birey

dogal olarak kendini, benligini koruyan tutumlar gelistirme egiliminde bulur.

2.4.4.3. Tutumlarin Benlik Aciklayicr islevi: Birey, kendisini 6z degerleri

acisindan ifade etmesini ve gormek istedigi bicimde algilamasini saglayan tutumlar
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da gelistirmektedir. Bu islevi goren tutumlar bireyin 'benlik kimligini' tanimlar ve

giiclendirir.

2.4.4.4. Tutumlarin Bilgi Kazandirma Islevi: Tutumlar, bireyin diinyay:
algilamalarinda bazi temel Olgiitler gelistirebilmelerini saglayan bir bilgilendirme

gereksinmesi yaratma islevine de sahiptir.

2.4.5. Tutum ve Davrams iliskisi

Bireyin davranislarini tam olarak anlamak i¢in davraniglarini etkileyen degiskenleri
anlamak gerekmektedir (Kircaali-ftar, 1992). Giiveng (1976) davranisin; tutum,
ortam, aligkanliklar ve beklentilerin karmagsik etkilesimi sonucunda ortaya ¢iktigini
belirtmigtir. Tutumlarin Ol¢iilmeye calisilmasi, en azindan davranisi meydana
getiren etkenlerden biri oldugu i¢in, 6nemlidir. Dolayisiyla kisinin ilgili tutumlar:
bilinir ise ilgili davranislar1 kismen kestirilebilir. Ornegin; Insan haklarma yonelik
olumlu tutumlar, insanlarin esit olduguna iligkin bir dizi inanci, azinlik kiimelerinin
durumlarinin iyilestirildiginde sevinme ve aksi durumlarda kizma gibi duygusal
tepkileri ve esitligi savunan adaylara oy verme egiliminde olmay1 kapsar. Kisi ya
da kisilerin insan haklarmna iligkin tutumlarmin bilinmesiyle onlarin karsilastiklari
olaylara ve durumlara nasil tepkide bulunacaklarin1 6nceden kestirmek miimkiin

olabilir (Ozyiirek, 2006).

Yapilan bir¢ok arastirma tutumlarin biligsel yapisi ile davranigsal boyutu arasinda

cok siki iliskiler oldugunu ortaya ¢ikarmis, ancak bunlarin belirli kosullar yerine

geldigi zaman gerceklesebilecegini belirtmistir. Ciiceloglu’na (2003) gore;

1. Tutum kuvvetliyse
2. Tutum bireyin kisisel yasamina dayaliysa
3. Tutum birey i¢in 6nemli olan diger kisilerce destekleniyorsa
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4. Tutumun sik sik kendini ortaya koyma sansi1 varsa

davranig olarak gerceklesebilir. Bu faktorlerden biri ya da birkact eksik oldugu

zaman tutumun biligsel yonii ile davranigsal yonii arasindaki uyum zedelenebilir.

2.4.6. Tutumlarin Olusmasi

Cocuk kiiciik yaslardan baslayarak, pek cok tutumunu aile icinde gelistirir (
Bagaran, 2000). Okulda birlikte olunan kisiler yetiskinlige gecerken tutumlarin
sekillenmesinde son derece 6nemli rol oynar. Universite ya da askere gidinceye
kadar kisiler olduk¢a homojen 6zellik gosteren ortamda yasadiklarindan tutumlarda
koklii degisiklikler gerceklesmez. Askerde ve iiniversitede yasadiklari yerlerdeki
kisilerden ¢ok farkl kisilerle bir arada bulunmalarinin sonucunda ¢esitli durum ve
nesnelere iliskin tutumlarinda degismeler gozlenir. Cocukluktan yetigkinlige
gecinceye kadar gecen yillar i¢inde, akranlarimizdan ve arkadaglarimizdan kisilere
ve kurumlara iliskin var olan tutumlarda degismeler meydana geldigi gibi yeni

tutumlar da kazanilir (Ozyiirek, 2006).

Erken yaslarda 6grenilen tutumlar yeni yasant1 ve 6grenmeler sonucu degisiklige
ugrayabilirken, 6nemli olaylar ya da yasantilar olmadig siirece tutumlarin duragan

hale geldikleri ve kolayca degismedikleri goriilmiistiir (Kiiciiker, 1997).

Tutumlarda davranislar gibi 6grenme yolu ile kazanilir. Wittig ve Gurney (1984)
tutumlarin 6grenilmesinde klasik kosullanma, edimsel kosullanma, model alma ve
taklit gibi siirecler yer alirken biligsel 6grenmenin de 6nemli bir yer tuttugunu
belirtmistir (Akt. Ozbaba, 2000). Bireylerde baslica tutum olusmasini etkileyen
etmenler sunlardir (Sen, 2006):

2.4.6.1. Taklit: Birey ne yapacagini kestiremedigi yeni bir durumla kars1 karsiya
kalinca, ayni durum karsisinda bagkalarinin nasil bir basar1 gosterdigine bakar ve
onlar1 taklit ederek davranisina yon verir. Belirli davraniglar1 kazaniken

ebeveynlerini, okulda dgretmenini, sevdigi sinema artistini, sanat¢ilari, sporculari
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vb (gibi kisileri) taklit etmesi buna Ornektir. Birey taklit ettigi kisileri secerken
cogunlukla bu kisileri cevresinde begenilen, sevilen ve etkileyici kisiliklerden

secer.

2.4.6.2. Ozdeslesme: Insanin sevdigi kisiye oldugu gibi baglanarak onu siirekli
taklit etmesidir. Taklitle 6zdeslesmeyi ayiran en biiyiik fark, taklit edilen kisiler
birden fazla olabilirken 6zdeslesmede sadece bir kisi vardir; taklit edilen kisiye
sevgi beslenir, 6zdeslesmede ise baglanma s6z konusudur; taklit davranis odakl
iken 6zdeslesme kisi odaklidir. Ozdeslesilen insan hem 6rnek alinmakta hem de

ona hayran olunarak duygusal bir bagla baglanilmaktadir.

2463. Ozendirme: Kisiye cesitli ozendiriciler verilerek istenilen tutum
gelistirilebilir. Kisinin takinacagi tutumun kendine saglayacagint umdugu yarar ne
denli giiclii ise, dgrencinin (kisinin) o tutumu benimsemesi de o denli gii¢lii bir

olasiliktir (Basaran,1997).

2464. Yasanti: 1-7 yas arasinda kazanilan tutumlar etkilerini yasam boyunca

siirdiirmektedir. Bu ¢agda kazanilan tutumlarin tiimiiyle silinmesi olanaksizdir.

24.65. Bilgilendirme: Toplumda bu iliskiye daha cok Ogretmen ile Ogrenci
arasinda gozlemleyebiliriz. Ogretmen 6grencisine cesitli konular hakkinda bilgi
aktararak onun davraniglarinda ve tutumlarinda izli degisiklikler meydana getirir.
Bu baglamda bilgilendirme, Ogrencinin tutumunun bilgi boyutunda 6n yargiyi
olusturan unsurlar1 ortadan kaldirarak bilgi yanlislarini gercegi ile degistirmek,

yeni bilgilerle destekleyip genisletmek i¢in yapilir.

2.4.7. Tutum Degisikligi

Cesitli durum, olay ve nesnelere iligkin kamuoyu yoklamalar1 zaman iginde

yasantilarina bagli olarak kamunun diisiinlerinde degismelerin oldugu gozlenmis
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bunun anlasilmasi {izerine tutumlarin degismesinde etkili degiskenler
arastirtlmistir. Tutumlarin degismesinde etkili degiskenlerden biri bilgilendirme,

digeri de etkilesimde bulunmadir (Ozyiirek, 2006).

Yeni bilgilerin sunulmastyla tutumlarm bilgi boyutu degisebilir. Tutumlarin inang
boyutunu degistirme, ilgilenilen nesnenin, kisinin ya da diisiiniin olumlu ve
olumsuz yanlarina iligkin gercek¢i bilgilerin sunulmasini  gerektirir. Morgan
(1991)'a gore bilgilendirme rolii, tutum degisikliginde karmasik bir konu olarak
goriilmektedir. Davranis iizerinde yeni bilgilerin etkisini tahmin etmek oldukca
zordur. Eger birey kendi sonucunu ve tartigmasmi kendi yapmasi igin Ozgiir
birakilirsa, tutum degisikliginin, daha basarili olacagi goriilmektedir. Tutum
degisikliginde bireysel ozellikler de onemli bir rol oynamaktadir. Ornegin, verilen
toplumsal rollerle cinsiyet etkileme oraninda 6nemli bir faktor olabilmektedir.
Tutumlarin 6zellikle duygu boyutu kisi, nesne ve kiimelerle etkilesimde bulunarak
degisir (Ozyiirek, 2005). Yapilan arastirmalar, tutumlarin degisiminin, o konuda
elde edilecek deneyimle ve yeterli bir siirede bunun yasanmasi ile miimkiin

olabilecegi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir (Atay, 1995).

Tutumlarin degisimi incelendiginde tutumlarin duygu boyutunu salt diisiin ve inang
boyutundan aymrmak gerekir. Diinyanin yuvarlak oldugu inancinin duygusal bir
yant yoktur. Diinyanin yuvarlak oldugu gercegine iliskin biligsel bir kabulii
gerektirir. Diinyanin yuvarlak ya da yuvarlak olmadigina iliskin inanglari olan
kisiler, diinyanin yumurta seklinde olduguna iligkin bilimsel bir bulusla yiiz yiize
geldiginde, (bilime yoOnelik tutumlari olumlu olmak kosuluyla) inang¢larini hig
tereddiit etmeden degistirirler. Ancak, inanglara duygular eslik ettiginde inanc-
larinin aksine bir durumu Ogrendiklerinde inanclarini degistirmeleri zaman alir
(Ozyiirek, 2006). Bu nedenle var olan tutumlar1 degistirme ve degistirilmis olan
tutumlara siireklilik kazandirilmak istendiginde duygu boyutu ve oOdiillendirilme

durumlar1 6zenle incelenmelidir.

Tutum degistirme siirecinin dort dnemli 6gesi; ileten, mesaj, dinleyici ve doniittiir.

Yararh bir tutum degisikligi modeli, hedef tizerindeki olas1 etkilerini kaynak,
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iletisim, ortamsal etmenler ve hedefe iliskin degiskenler acisindan

smiflandirmalidir.

Ileten, tutumu degistirmek isteyen kisidir. Mesaj da iletisimcinin dinleyicilere
aktardig1 bilgidir. Bilgi aktarilirken kullanilan dil, resim ya da iletisim kanallar1
onemlidir. Dinleyici tutumu, degistirilecek kisi ya da kiimedir. Tutumlari
degistirmek i¢in dinleyicinin tutumlarinin niteligi bilinmeli ve buna gdre mesaj
ikna edici sekilde sunulmalidir. Doniit, kisinin sahip oldugu tutumun onaylanmasi

ya da onaylanmamasidir (Ozyiirek, 2006).

Tutum degismesini kolaylastiran ya da zorlastiran bazi faktorler vardir. Bunlar

(Freedman, Sears ve Carlsmith, 2003):

1. Insanlarin iletilere kars1 direnmelerini saglayan temel mekanizmalar, kaynagmn
tartigmalarinin ya da goriislerinin ¢iiriitiilmesini, iletinin nedensiz reddedilmesini ve

iletinin ¢arpitilmasini igerir.

2. Hedefin iletisim kaynagina iliskin degerlendirilmesi, etkileme girisiminin
basarisinda en kritik etmenlerden biridir. Eger kaynak inanilabilir, giivenilebilir biri
olarak algilanir ya da hedef tarafindan genellikle sevilen biri ise daha fazla tutum
degisikligi olasilig1 vardir. Ayrica, iletene iliskin ilk izlenim inandiricilig: etkileyen
etmenlerdendir, ileten dogal, kendisi gibi oldugunda, rol yapmadig: izlenimini
biraktiginda, statiisii yiiksek ve dinleyicilerce c¢ekici olarak algilandiginda
manilirligr ve giivenilirligi de artmaktadir. Ama iletenin inandiriciligiyla degisen
tutumlarm etkililigi kisa siirelidir. Iletenin inandiricihgiyla degisen tutumlar bir
miiddet sonra eski hallerine donmesine uykuya yatma etkisi denilmektedir. Uykuya
yatma etkisi, iletenin inandiriciliginin etkisinin o an i¢in oldugunu belirtmektedir

(Ozyiirek, 2006).

3. Hedefin 6zdeslestigi bir karsilastirma grubu, giiclii diger bir etki kaynagidir.
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4. lletinin en ©Onemli yonii, savundugu konumun hedefin hali hazirdaki

konumundan ne kadar farli oldugudur, yani goriis farkidir.

5. Genel olarak sdylemek gerekirse, tutum degisikligi korku diizeyi ile birlikte
artar. Fakat cok yiiksek korku diizeylerinde ileti kisi i¢cin ¢ok fazla tehdit edici ya

da kopukluga yol agici oldugunda, korku uyandirict iletiler etkisizlesebilir.

6. Bir tutuma baglanmislik derecesi, etkileyici iletinin kritik bir belirleyicisidir.

Baglanmiglik derecesi arttikca tutum degisikligi azalacaktir.

7. Bir kisi karsilasacagi ya da dinlemek zorunda oldugu karsit etkileyici
iletilerdeki tartismalarin zayif bicimlerini okuyup dinleyerek ve onlarla basa

cikmayi 6grenerek ikna girisimlerine kars1 asilanmus, bagisiklik kazanmis olur.

8. lletinin savundugu konu hakkinda hedefin uyarilmasi, hedef ¢ok farkli bir
konuma baglanmis oldugunda degisiklige karsi direnci arttrma egilimindedir.
Fakat zayif baglanmiglik diizeylerinde, uyari, ikna siirecinin baslamasina yardim

edebilir ve tutum degisikligi daha iletinin biitiinii igitilmeden bile gerceklesebilir.

9. Dikkatin iletiden bagka yonlere ¢ekilmesi, dinleyicinin kendisininkinden ¢ok
farkli 1iletilere karst savunmalarint  zayiflatarak tutum  degisikligini

kolaylastirabilir.

10. Mesajin igerigi kadar mesajin nasil iletildigi de tutumlarin degistirilmesini
etkiler. Mesaj1 teknik olmaktan c¢ok giinliikk dilde sundugunda yine iletenin
inandiricilik etkisi yiikselir (Ozyiirek, 2006). Ayrica mesaj dinleyenin ne yapmasi
gerektigi hakkinda yol gosterici ayrintili bilgi verirse dinleyen kisinin tutum

degisimini olumlu yonde etkiler.
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11. Tutumlarin siirmesi ve degismesinde doniitler kilit rol oynar. Tutumlarin
onaylanmasi ve tutumlara uygun davramiglar gdstermenin sonuglarmin olumlu
olmas1 var olan tutumlarin siirmesini saglarken, tutumlarin onaylanmamasi ve
tutumlara uygun davraniglarin  sonucglarinmn  olumsuz olmasi tutumlarda

degisikligi olumsuz yonde kolaylastirir.

12. Tutum degisikliginde onemli bir faktor olarak yogun bir baskimin 6diil ile
kullanilmas1 geregi iizerinde durulmaktadir. Ozellikle davranislarmn pekistirilmesi

ile bireysel tutumlar olusturulur ve gelistirilir (Atay, 1995 ).

13. Diisiin, nesne ya da kisiye iligskin ne kadar ¢ok sey bilinirse, tutumlar o denli
kararlilik ve siireklilik gosterir. Degistirilmeleri daha fazla cabay1 gerektirir.
Ayrica, kisinin tutumlar1 iiyesi oldugu kiimenin ortak tutumlarmdan etkilenir.
Kisinin tutumu grubun tutumu degisinceye degin siirer (Ozyiirek, 2006). Eger
basarili bir sekilde herhangi bir tutumda degisiklik saglanir ise bu degisiklik
yalnizca o tutuma ait olacaktir ve diger konulardaki tutumlar hi¢ bir sekilde bu

degisimden etkilenmeyebilirler (Atay, 1995).

2.4.8. Tutumlarin Olusmasi ve Degismesine Yonelik Kuramlar

Tutum degisimi sorunuyla ilgili ¢esitli arastirmalar dort farkli kuramsal yaklagimi

kullanmislardir. Bunlar “6grenme”, “sosyal yargr”, “tutarlilik ya da denge”, iceren

biligsel kuramlar ve “islevsel ” kuramlardir (Kagit¢ibasi, 1999).

2.4.8.1. Ogrenme Kurami: Buna gore tutum degisimi bir 6grenme siireci olarak
ele alinmaktadir. Eski tutumun yerine yenisi 6grenilmektedir (Kagit¢ibasi, 1999).
Ogrenmenin bagka bigimleri icin gegerli olan ilkeler, tutumlar icinde gegerlidir. Bir
tutum gelistirilirken birey cagrisim, pekistirme ve taklit siirecleri ile bilgi ve

duygular1 6grenir. Hos deneyimlerle iliskilendirilmis objeler, insanlar ve olaylar

48



olumlu degerlendirilirken, hos olmayan deneyimlerle iliskilendirilenler olumsuz

olarak degerlendirilmektedir (Tavsancil, 2006).

2.4.8.2. Sosyal Yargi Kurami: Bu kurama gore, kuvvetle baglanilan bir tutumun
kendisinden farkli goriisleri red alani, kabul alanindan daha genistir (Tavsancil,
2006; Kagitcibasi, 1999). Yani zitlagma mekanizmasmi kullanarak, o goriisleri
kendi goriisiinden daha da farkli goriip reddetme olasiligi daha fazladir. Fazla
kuvvetle baglanilmayan goriisler icin bunun tersi s6z konusudur (Freedman, Sears
ve Carlsmith, 2003). Bu kuram bugiin i¢in tutum degisimi ile ilgili, belirli
Olciilebilir 6n tahminler yapmaktan ¢ok, tutum degisimini anlamak i¢in temel bir

cerceve durumundadir (Kagit¢ibasi, 1999).

2.4.8.3. Tutarhhk Kuram: Heider ve digerleri tarafindan gelistirilen bu kurama
gore, tutarlilik hem tutum Ogeleri arasinda, hem tutumlar arasinda sz konusudur.
(Kagit¢ibasi, 1999). Bu kuramlara gore, birbirleriyle tutarsiz bircok inang ve
degere sahip olan bir birey bunlar1 daha tutarh hale getirmeye ¢aligir. Ciinkii denge

durumunda olmayan tutum yapilari rahatsiz edici ve hos degildir.

2.4.8.4. islevsel Kuramlar: Kisi tutumu belirli bir gerekge ile gelismekte ve tutum
kisinin bir gereksinimini karsilamaktadir. Bu gereksinme ortadan kalktiginda,
tutuma da gerek kalmayacak ya da yeni bir gereksinme s6z konusu oldugunda,
tutumda da ayn1 dogrultuda degisme goriilecektir. Son yillarda iizerinde durulan ii¢
ana islev; tutum objesi ile ilgili bilgi saglayici islev, kisinin baskalariyla olan 1iyi
iligkilerini koruma islevi ve disa atma ya da ego savunma islevidir (Kagit¢cibasi,

1999).

2.4.9. Tutum Ol¢me

Bir tutum dogrudan  Olciilemez, ancak dolayli olarak  davrams

Olciilebilir (Kagit¢ibasi, 1999; Tavsancil, 2005). Thurstone (1931) ve Likert
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(1932)’ e gore tutum Slgeklerindeki cogu yontemin dayandigi varsayim, kisilerin
tutum nesnesine dair fikir ve inang¢lar1 vasitasiyla tutumlarin Olciilebilecegidir.
Diger yontemler ise tutumun degerlendirici 6zelliklerini daha dogrudan bir sekilde
Olcmeye calismaktadir (Arkonag, 2001). Ancak, tutum-davranis iliskisinin
anlasilmasi ve tutumdan davranisin kestirilmesi her seyden Once, tutumun
giivenilir bir sekilde Ol¢iilmesine baghdir (Tavsancil, 2005). Bu nedenle sosyal
psikologlar c¢esidi tutum Ol¢me teknikleri gelistirmislerdir. Tutum 6lgme ile ilgili

caligmalar ii¢ kategoride toplanabilir. Bunlar (Anderson, 1991);

1. Bireylerin ortaya koydugu davraniglardan ¢ikarsamalar yapmaya izin veren
yontemler. Bunda gozleme dayali olarak veri toplanmali ve tutum-davranig

iliskisi kurulmaldir.

2. Bireylerin fizyolojik tepkilerine dayali olarak ¢ikarsamalarin yapilmasidir.

3. Bireylerin bir dizi ifade/madde ya da sifata verdikleri tepkilere dayanarak
cikarsamalar yapmaya olanak saglayan yOntemler. Bu yOntemler Olgme

teknikleri olarak tamimlanir ve 6lcek olarak ifade edilen araglardir.

Olcekleme Teknikleri : Bireylerin bir konudaki (6rnegin, oziirlii ¢ocuklarin
normal egitim ortamlarinda egitilmeleri konusuna) goriis, diisiince ya da
tutumlarini belirlemeye yarayan 6l¢ii araglarina tutum 6lcegi denmektedir. Tutum
Olceklerinin bireylerin belirli tutum ve degerlerinin belirlenmesinde, bireyin uyum
probleminin teshisinde ve bireylerin gézlenen tutum ve deger yargilarini etkileyen

aile ve genel ¢evre faktorlerinin incelenmesi amaciyla kullanilir ( Tavsancil, 2005).
Wells (2002) kullanimi basit, ucuz, kolay yanitlanabilir, kesin Ol¢iimler almaya
olanak vermesi, tekrarlanabilirligi, sistematikligi vb. gibi Ozellikleri Olceklerle

caligmanin avantajlar1 olarak belirtmistir.

Bir tutum 6lgegi, hedeflenen konudaki olumlu ve olumsuz goriis, diisiince ya da

tutumlar1 yansitan bir dizi maddeden olusmaktadir. Tutum 6l¢eklerinde, bireylerin,
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her bir maddeyle ilgili yanitlarini, standart bir anahtar cercevesinde belirtmeleri

istenir.

Calismalar sonucunda tutumlarin Olciilebilmesi icin degisik tutum Olgekleri
gelistirilmistir. Bunlarin baslicalari; Thurstone (esit goriinen araliklar teknigi),
Likert Olgekleri (toplamali siralama teknigi), Guttman Olcekleri (birikimli
Olcekleme teknigi), Bogardus (sosyal mesafe dlcegi) ve Osgood’un duygusal anlam
Olcekleridir. Ancak bu Olcekler icerisinde en kullamishis1 Likert tarafindan

gelistirilmis olan ve kendi adiyla anilan 6lcektir.

2.5. FARKLI GELISENLERE YONELIK TUTUMLAR

Farkli gelisenlere yonelik tutumlarimiz, géremeyen, isitemeyen, otistik, zihin veya
ortopedik yetersizligi vb. gibi olan kisilerle ilgili diisiince, inan¢ ve duygularimizin
biitiiniidiir. Farkli gelisenlere yonelik tutumlarimiz, yetersizlikten etkilenen kisilere
yonelik yaklagimlarimizi, davranislarimizi ve onlar icin yapilacak diizenlemeleri

etkiler (Ozyiirek, 2006).

Ertuna (2001), spastik yakini olan ailelerin gelistirdikleri tutumlari, aslinda sadece
spastik aileleri icin degil herkes icin gegerli oldugunu belirtip ‘“kabullenme”,
“sucluluk”, “utan¢”, “Oziirii  yadsima”, “Oziirliiyii reddetme”, “tecrit” ve
“benimseme” olarak yedi baslikta toplamistir. Ertuna, “benimseme” tutumunu
gelistirilen en saglikli tutum olarak nitelendirirken, “kabullenme” tutumunu diger
tutumlar gibi sagliksiz tutum olarak nitelendirmistir. “Kabullenme” tutumunun
temel ilkelerini; zorunluluk duygusu, kadercilik, caresizlik, yetinme duygusu,
yardimsiz yiirlime saplantisi, kompleksler ve cevre giidiimlii yasam olarak
siralamistir. “Benimseme” tutumunun temel ilkelerini ise salt insan, 6ziirii cocuga
kosulsuz ve tam aciklama, gerceklik, dogallik, kosulsuzluk, aktif

akil+mantik+sagduyu iicliisii ve yasanan an olarak siralamistir. Bu aragtirmada
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“kabul edici tutum” tanimi Ertuna’nin “benimseme” tutumu tamimiyla yakin

anlamda kullanilmastir.

2.5.4. Farkh Gelisenlere Yonelik Tutumlarin Tarihsel Siireci

Biiyiik dinlerin Oncesine dayanan donemde, normal insanlardan farkli dogan
bebekler veya normal gelisim gostermeyen cocuklar ya oOldiiriilmiis ya da
kaderlerine terk edilmislerdir. Hristiyanlik ve Miisliimanlik gibi tek tanrili dinler
doneminde de farkh ozellik tasiyan, engelli bireylere acinarak yaklasilmis ve bu
bireyler korumaya alimistir. Bu yaklagimin arkasinda daha ¢ok sevap kazanmak

ve ya giinah islememek duygusu yatmaktadir (Giiven 2003).

Giiniimiizde de bir ¢ok arastirmaci farkli gelisenlere yonelik tutumlarin daha ¢ok
reddedici oldugu konusunda vurgu yapmuglardir. Son otuz yilda yapilan
caligmalarda (da) yetersizlikten etkilenenlere yonelik olumsuz tutumlarm varhg:
belgelenmistir (Ozyiirek, 2006). Furnham ve Fendred (1983), farkli gelisenlere
yonelik olumsuz tutumlarin varhiginm olduk¢a sik ortaya cikan bir durum
oldugunu ve farkli gelisenlere karsi toplumsal tutumun genellikle acima, kalip
yargi (stereotip), cehalet ve merak hisleri ile 6zdeslestigini belirtmistir. Chulbon
(1982)’ a gore de farkl gelisen bireyler zaman zaman hasta, bagimli, yetersiz,
tiikketici seklinde degerlendirilmekte ve normal bireylerden farkli algilanmaktadir.
Ozyiirek (2006), toplumda yetersizlikten etkilenmis kisilere yonelik olumlu
tutumlarin varligmi kabul etmekle birlikte, basmakalip, 6n yargili ve reddedici
duygular1 iceren diisiin ve inanglarla yogrulmus tutumlarin varliginin siiregelmekte
oldugunu belirtmistir. Seyyar (1999), post-endiistriyel (sanayi sonrasi) ve modern
toplumlarin vazgecilmez bir ilkesi haline getirilen yiiksek performans beklentisi ile
bakima muhta¢ insanlarin adeta “lizumsuz” ve “fayda getirmeyen” varliklar olarak
goriilmeye baglandigini  belirtmistir.  Engelliligin  toplumsal boyutu hala
anlasilamamistir ve engelli kisiler cogu kez soyutlanmaktadir. Toplumsal, siyasal

ve ekonomik dislama hala 1srarla siirdiiriilmektedir (MDAA, 2004 ).
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Karsilastirmaya dayali yapilan bazi arastirma sonuclarina gore gelismis iilkelerde
engellilere yonelik olumlu tutumlar, ge¢is doneminde ve gelismekte olan

iilkelerdekine oranla daha fazla gozlenmektedir (Ozyiirek, 2006).

2.5.1.1. Bati Toplumlarda Farkh Gelisenlere Yonelik Tutumlarin Tarihsel

Siireci

Seyyar’in (1997) belittigine gore Ortagaglarda hekimce mahiyeti bilinmeyen akil
ve ruh hastaliklari, zihinsel ve ruhsal yonden oziirlii dogan veya daha sonraki
donemlerde izahi zor olan bu gibi hastaliklara yakalanip, oziirlii duruma gelen
insanlar majik (sthirli) ve dogaiistii giiclerin(cin, seytan) etkisi altinda olduklar:
varsayimi ile, “cad1” muamelesi goriirlerdi. Zamanla engizisyon mahkemelerinin
kurulmasiyla, “cadi”larin yargilanmasina miisaade edilmis ve bakima muhtag
kisiler, oldiirilmemeleri  durumunda  Oziirliiliikklerinden  dolayr  iskence
gormiislerdir. Farkli gelisenlerin iskencelere maruz kalip, diri diri yakilmalari,
farkli gerekce ve metotlarla Hitler Almanyasi’nda da goriilmiistiir. Temerkiiz
denilen kamplarinda sadece Yahudiler degil, Hitler’in saglikli nesil olusturma
hayaline ters diisen, Alman wrkina mensup farkli gelisenlerde Once hekimler
tarafindan kobay olarak kullanilmis ve ardindan topluca zehirlendikten sonra

yakilmiglardir.

Yakin zamanda da, batida baz1 olumlu gelismeler goriilmekle birlikte farkh gelisen
insanlara yonelik reddedici tutumlar siiregelmektedir. Bunlardan en 6nemlisi her
birey gibi farkli gelisenlerin de temel haklardan sayilan yasama hakkinin, degisik
felsefi ve tibb1 gerekcelerle tartisma konusu haline getirilmesidir. Bu goriislerin
onciiliigiinii Avustralyali tip etik¢isi Peter Singer yapmaktadir. Singer, gore, agir
derecede bakima muhtag Oziirlii insanlar, genelde sahsiyetten ve haysiyetten uzak
bir hayat yasamaktadir, dolayisiyla yasama hakkindan da mahrum edilmelidirler.
Biitiin hizmetlerin, Oncelikli olarak saglikli nesillere gotiiriilmesi gerektigini

savunmaktadir.
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Avrupa Konseyi’nin 1994 tarihli Bio-Etik tasaris1 tip dalindaki bilimsel arastirma
zaruretinin  O6nemini vurgulayarak, Oziirlillerin {izerinde tibbi deneylerin
yapilmasini, muhatap ve yakinlar1 tasvip etmeseler dahi, dngérmektedir (Akt.

Seyyar, 1999).

2.5.1.2. Ulkemizde Farkh Gelisenlere Yonelik Tutumlarin Tarihsel Siireci

Gecmiste ve giinimiizde Tiirk toplumunda farkli gelisenlere karsi yaklasim,
toplumdaki bireyler ve degisik gruplar arasinda cok biiyiik Olgiide farklilik

gostermistir.

Batinin fakirlik ve cehalet icinde oldugu Ortacag Doneminde, Seyyar’a (1999)
gore gerek Tiirk orf ve adetlerin, gerekse insami yaratilmis olarak géren Islam
inanci vecibelerinin etkisi ile bakima muhtaclar ve farkli gelisenler hemen her
donemde gozetilmistir. Ayrica bakim hizmetleri daha ¢ok evde yapilmis olmasina
ragmen eski Tiirklerin, Orta Asya'da bulunduklar1 donemden baslayarak, sifa
yurtlar1 ile bakima muhtaglara yonelik sosyal binalar tesis ettikleri, bunlarin

idamesi i¢in de vakiflar kurduklar1 bilinmektedir.

12. ve 13. yiizyilda Selcuklu doneminde, bimaristan veya dariissifa ad1 altinda
Anadolu'da yiizlerce hastane ve(ya) rehabilitasyon merkezi kurulmustur. Hasta-
Oziirli rehabilitasyon ve bakim hizmetleri yoniinden bimaristanlar, tip ve
psikiyatri tarihinde ©6nemli bir yer almaktadir. Ciinkii, bimaristanlar, kendi
biinyelerinde “miskinler tekkesi” iinitelerine de sahiptiler. Buralarda ozellikle
bakima muhta¢ akil hastalar1 ile mesgul olunmakta ve kendilerine 6zel miizik

tedavisi de uygulanmaktaydi (Seyyar, 1999).

Osmanli Devletinin sonlarina dogru yaslilara ve bakima muhtaglara kurumsal
(yatakli) bakim hizmetleri vermek amaciyla kurulan en son bakim yurdu,
Istanbul'da II. Sultan Abdiilhamit Han tarafindan 1895 yilinda kurulan Dariilaceze

(Diiskiinler Evi) *dir. Burada, kadin-erkek ayrimi yapilmadan her kesimden,
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sebebi ne olursa olsun, siirekli olarak bakima muhtac hale gelmis insanlarin, din
ve mezhep farki gdzetilmeksizin uzman bakici kadro tarafindan bakilmistir. 17. ve
ozellikle 18. vyiizyilm sonlarinda Osmanli Imparatorlugunun duraklama
devresinden itibaren saglik ve bakim hizmetlerinde yenilesmeye gidilememis,
¢cOkiisii ile beraber, sosyo-ekonomik gerileme sebebiyle saglik ve bakim

hizmetleri de yetersiz hale gelmistir.

Tiirk devletlerinde sosyal hizmetler politikas1 acisindan biitiin bu olumlu
faaliyetlerin yaninda giinliikk yasamda engellilik genellikle insanlarin ve ailelerin
konusabilecegi bir sey olarak goriilmezdi. Aileler, akrabalarini iyilesmesi ve tedavi
edilmesi i¢in daha ¢ok bir din adama gétiiriirdii. Dini liderler, daha bir¢ok resmi
hizmetten yardim istemeye yanasmayabilecek olan duygusal ve psikolojik
rahatsizliklar1 bulunan kisilerin yasamlarinda da bir rol oynamislardir ve oynamay1
siirdirmektedir. Ana babalar zaman zaman birbirlerini engellilige neden olmakla
sucluyor ve aileler engelliligi yasamlarinin bir parcasi olarak kabul etmekte
zorlaniyordu. Bunun sonuglarmmdan biri, engellilerin, Ozellikle daha karmagsik
destek gereksinimleri olanlarmin, cesitli kurumlara yatirilmasi oluyordu (MDAA,

2004) .

Tarihte farkli gelisenlere karsi yapilan biitiin bu destek ve yardimlarm kokenine
baktigimizda, daha ¢ok acima; aciz, zayif ve savunmasiz gérme; dini agidan sevap
alma, dini vecibeleri yerine getirmis olma ve zekat vb gibi tutumlarla biitiin bu
desteklerin yapilmis oldugu goriilmektedir. Yapilanlarin faydali caligmalar
oldugunu kabul etmek ile birlikte, hakim olan tutumun bu arastirmada kullanilan
“Kabul edici tutum” kavraminin tanmimi ile Ortiismedigi dikkat cekmektedir.

Giinlimiizde de ge¢cmiste varolan bu tutumlar kendini korumustur.

Gecmiste oldugu gibi yakin zamanlarda da kimi aileler engelliligi olan aile
tiyelerinin  bakimimni1 kendileri istleniyor ve bu kisiye sevgi ve sevecenlikle
davranirken kimi ailelerin de, engellilikten utandigi, ve bu durumdaki aile

bireylerinin toplumdan gizlendigi goriilmektedir (MDAA, 2004).
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Giinlimiizde  farkli gelisenlere yonelik yaklasimlarimiz, kdyde ve kentte
farklilasabilmektedir. Kirsal kesimde daha fazla gayri resmi toplumsal destek
vardir; bu durumda, engellilerin, 6zellikle zihinsel engellilerin, topluma katkida
bulunmas: daha kolaydir. Kentte ise insanlar cogunlukla komsularmi ve
bolgelerindeki toplumu tanimadiklari, kent yasami, bu tiir iliskilere zaman
tanimayacak sekilde ¢ok daha hizli oldugu i¢in kentlerde bunu yapmak cok daha
giictiir (MDAA, 2004).

Tiim bu bahsedilen bakim ve koruma gayretlerine ragmen dis goriiniis gii¢lii bir
sekilde iyilesmis olsa da, farkli gelisenler toplumsal, siyasal ve ekonomik olarak

Tiirk toplumundan yine de dislanmistir (MDAA, 2004 )

Son donemde farkli gelisenlere karsi duyarhilik ve tutumumuzda, daha fazla
uluslararas: iligki, internet ve basmn nedeniyle Onemli degisiklikler olmustur.
Siyasal acidan, uluslararast engelliler toplumundaki daha biiyiikk duyarlilik,
Tiirkiye’nin, engellilerin haklarini gelistirmek ve hizmet sistemini genisletmek icin
yasalarini degistirmesi lizerinde etkili olmustur. Avrupa Birligi’ne girmek icin
siiregelen ¢abalarimiz da Onemli bir rol oynamistir.1994 yilinda, engelliler icin
belirli standartlar1 saptamak iizere Tiirk Parlamentosu, BM Engelliler I¢in Firsat

Esitligi Standart Kurallar1’n1 kabul etmistir.

Ayrica toplumsal olarak varolan tutumlarin ve yapilan hizmetlerin yeniden gozden
gecirilmesi, degistirilmesi ve gelistirilmesi adina yasanan bazi dogal felaketlerin,
facialarin ve savaslarin de etkisi biiylik olmustur. Marmara Bolgesi’nde 1997
yilinda meydana gelen iki yikict deprem, bircok kisinin, kalici engellilikle
yaralanmasina neden oldu. Engellilik toplumda daha fazla goriiliir hale geldi.
Engelliler i¢in yeni serviler ve merkezler acildi. 2000 yilinda, Uluslararasi
Engelliler Tiirkiye Programi, Marmara depremlerinin kurbanlar1 da dahil olmak
tizere engelliler icin destek programini baslatti. Yerel kuruluslarla birlikte,
depremlerin sakatlanan kurbanlarinin tedavi ve rehabilitasyonu icin bolgede
merkezler kurdu ve destekledi. Ozellikle birinci ve ikinci diinya savasi sonrasi

farkli gelisen niifusun artmasi, ¢ernobil facialar1 gibi durumlar, tiim diinyada
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oldugu gibi Tiirk toplumunda da farkl gelisenlere yonelik insanligin bulundugu

noktay1 ve tutumlarmi sorgulamasi adina etkide bulunmus olabilir.

2000 yilinda yeni bir yaklasimla, toplum temelli rehabilitasyon uygulamaya
koyuldu. Bu, insanlarla, aileleriyle ve kurumlariyla iliski kurma yoluyla toplumun
engellilere karst duyarhligmi ve tavrini degistirmistir. Bu yaklasim, engellilere
firsat esitligi saglamaya, toplumla biitiinlesmelerine, onlara daha fazla 6zerklik

vermeye ve toplumda duyarhlik ve anlayisi olusturmaya cabalamistir.

2.5.2. Farkh Gelisenlere Yonelik Tutumlarin Olusumunu ve Degismesini

Etkileyen Etmenler

Oziirlii; "normal bir kisinin kisisel ya da sosyal yasantisinda kendi kendisine
yapmast gereken isleri, bedensel veya ruhsal yeteneklerindeki kalitimsal ya da
sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlar" olarak tanimlanmustir.
Bireyin fiziksel islevlerindeki bozukluk ve bunlarin hareket yeteneginde yarattigi
eksiklik ve giicliikk, onu toplumun diger bireylerinden farkli kilar. Bu farklilik
engellilerin yasadigi ayrimciligm da asil nedenidir. Bilindigi gibi her tiirli
ayrimciligin temelinde farkli olmak, yani "alisilmamis Ozelliklere" sahip olmak
vardir. Toplumsal destek sistemlerinin yetersizligi, toplumun dislayict tutum ve

davraniglar1 da engelli bireyin topluma esit bireyler olarak katilmasini dnler.

Azmlik kiimelerine ve engellilere yonelik olumsuz tutumlarin ilk kaynagmin ana
babalar olduguna iliskin ¢aligmalar vardir. Cocuklarin yetersizlikten etkilenen
cocuklar1 kabul edilebilir bulmamay1 ana babalarmmdan 6grenmeleri yetersizligi
olan ¢ocuklarin yanina gitmemeleri, oynamamalar1 ve uzak durmalar1 seklindeki
Onerileriyle baslar ve sonra okulda Ogretmen ve arkadaslarinin diisiince ve

davraniglarinin etkisiyle siirer (Ozyiirek, 2006).

Arastirmacilar yetersizlikten etkilenen cocuklar1 farkli olarak algilamay1 bes

yasinda ve sonrasinda basladiklarini belirtmiglerdir. Bes yasina kadar ¢cocuklar
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yetersizlikten etkilenen cocuklar1 farkli gormezken, bes yasindan sonra
yetersizlikleri kabul edilebilir bulmamay1 Ogrenirler. Yetersizligi olan kisilere
yonelik tutumlar ilkokuldan itibaren olumsuzdur Egitim seviyesini yiikselmesi,
bayan ya da erkek olma tutumlarin farkli olmasma yol acmamaktadir. Bazi
arastirmalarda ise kizlarin erkeklere kiyasla farkli gelisenlere yonelik daha kabul
edici tutumlara sahip oldugu belirtilmektedir. Farkli gelisenlerin, yetersizlikten
etkilenme derecesi arttiginda kabul edilme diizeyinde azalma ve olumsuz

tutumlarda artma gozlenmistir (Ozyiirek 2006).

Roessler ve Bolton (1978) medyada siirekli olarak fiziksel biitiinliik, giizel viicuda
sahip olma, fiziksel goriiniim, saglikli olma, atletik yetenek vb. gibi unsurlarin
vurgulanmasinin; Safilios-Rothschild (1970) da kisisel basariya, rekabete, kar
getiren islere asir1 Onem verilmesinin Oziirlillige karst olumsuz tutumun

olusmasina neden oldugunu belirtmistir (Akt. Panol& McBride).

Farkli gelisenlerle ilgili c¢esitli sayiltilar onlara yonelik tutumlari etkilemistir.
Ornegin farkli gelisenlerin egitimleri ile ilgili diizenlemeler yapilirken 6grencilerin
yetersizliklerinin onlarm tiim davramslarini etkiledigi diisiiniilmiistiir. Ozel egitim
okullarinin agilmasinin nedeni de normal siniflarda egitim alamayacag: diisiincesi
ile boyle bir siniflandirmaya gidilmesidir. Ayrica, yetersizligin farkli gelisenlerin
duygusal yasamlarini etkiledigi diisiincesi ile onlara farkli davranilmustir (Ozyiirek,

2006).

Kitle iletisim araclari, Oziirliilere kars1 olusan tutumlara olumlu ya da olumsuz
katkilar saglayabilmektedir. Ozellikle, farkli gelisen niifusun etiketlenmesinde
etkili olabilmektedir. Medyadaki olumsuz 6ziirlii imajinin ge¢misine bakildiginda,
Nelson (1994) film ve televizyon endiistrisinde belli bash yedi 6ziirlii kalip yargisi
(sterotipi) oldugunu belirlemistir. Bu filmlerde 6ziirlii bireyler genellikle acinacak,
kotii, cesetten farksiz, uyumsuz, etrafindaki kisiler i¢in bir yiik, ya da basarisiz

kisiler olarak gosterilmektedir (Akt. Panol& McBride). Fakat son zamanlarda
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gosterime giren Eve Doniis (Coming Home), Baska Tanrinin Cocuklar1 (Children
of a Lesser God), Sol Ayagim (My Left Food), Forest Gump, Benim Adim Sam
(Benim Adim Sam), Mask (Maske) gibi popiiler filmler farkli gelisen bireylerinde
tipk1 normal gelisenler gibi kisiligi, hayalleri ve yetenegi olan bireyler oldugu

gosterilmistir.

Farkli gelisenlere yonelik tutumlarin degismesinde inanclarin olusmasina neden
olan bilgilerin anlasilip, yerine gecerli bilgilerle bilgilendirmelerin yapilmasi
gerekmektedir. Duygu boyutunun degismesi i¢in ise olumlu yasantilara dayali
etkilesimlerin olmas1 gerekir (Ozyiirek, 2006). Seaton (1982), deneysel calismada
bilgi diizeyinin tutumlar iizerindeki etkisini incelemis ve bilgi diizeyinin tutumlar

tizerinde olumlu etkiye sahip oldugunu belirtmistir (Akt. Panol& McBride).

Favazza & Odom (1997) okul 6ncesi cocuklarla yaptiklar: ¢alismada iletigimin,
kitaplarin ve smif i¢i tartigmalarin engelli bireylere olan tutumlar: iizerindeki
etkisini arastirmistir. Olumlu tutumlarin gelismesinde pozitif etkisi oldugunu

gormiislerdir.

Bunun disinda, farkli gelisen bireyleri dogru olarak betimleyen kitle iletisim
araclarinin farkh gelisime kars1 bilgilendirici ve olumlu tutum olusturmada onemli

rol oynamaktadir (Byrd , 1989).

2.5.3. Farkh Gelisenlere Yonelik Degisen Tutumlarin Siirekliligi

Yetmigli yillarin basinda okul basarimlar1 diisiikk olan ve kabul diizeyleri diisiik
diizeyde olan dgrencilerin akranlari tarafindan kabul edilmeleri saglanmistir. Ancak
kabul edilmenin saglandigi uygulamaya son verildikten sonra, 6grencilerin diisiik
basarimi olan akranlarmi kabulleri ancak dort ile alti hafta arasinda siirecigini
bulmuslardir. Yine, yetmisli yillarin basinda yapilan bir caligmada zihin engelli
cocuklarin akranlar1 normal olan ¢cocuklar tarafindan sosyal kabulleri saglanan
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uygulamalara son verildikten dort alt1 hafta sonrasinda engelli olmayan
Ogrencilerin zihin engellileri kabulleri baslangictaki diizeyine dondiigiinii
gozlemislerdir.  Yetmisli yillarin sonunda kaynastirilmis zihin yetersizliginden
etkilenen c¢ocuklarin smifta sosyal kabulleri yiikseltilmistir, ancak sosyal
kabullerini yiikseltmeleri i¢in yer verilen uygulamalara son verildikten sonra, zihin
engellilerin sosyal kabulleri iki ile dort hafta sonrasinda eski durumuna donmiistiir

(Ozyiirek, 2006).

Tutumlarin degismesi ve kalic1 hale gelebilmesi icin yapilan bilgilendirme ve

etkilesim ¢alismalarmin devamlhilik gostermesi 6nemlidir.

2.6. iILKOGRETIMDE SOSYAL KULUPLER

Sosyal Kuliipler, okullarda Ogrencilerin ders programlarinin yanmda kendine
giiven ve sorumluluk duygusu gelistirmeleri, yeni ilgi alanlar1 ve beceriler
olusturmalarina yonelik bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda okul
ici ve okul dis1 etkinliklerde bulunmalarini saglamak amaciyla Ogretmen

rehberliginde olusturdugu gruplardir (Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi, 2005).

Ik kez 1929 yilinda “ilk Mektepler Talimatnamesi’nde Terbiye ve Tedris adi ile
yer verilen sosyal kuliiplerle ilgili son diizenleme " Milli Egitim Bakanlig:
[Ikogretim ve Orta Ogretim Kurumlar: Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi" olarak 12
Ocak 2005 tarihli Resmi Gazetede yayimlanmistir (MEB, 2005; Karsl, 2006).

2.6.1. Sosyal Kuliiplerin Amaclar

Sosyal kuliiplerin genel amaci 6grencilerin gerek derslerde ve gerekse okulun genel
yasami i¢inde kisisel gelismelerine olanak saglamak, insan iliskilerinde ve cesitli
konularda beceriler kazandirmak, yurtseverlik ve yardimseverlik duygularini
gelistirmek, bos zamanlarini 1yi kullanmalarina yardime1 olmak: milli, toplumsal ve
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demokratik yasamin kurallarina ve ekonomik diizenin gerektirdigi isbdliimiine ve

birlikte ¢calismaya aligmaktir. Sosyal kuliip faaliyetlerinin 6grencilere kazandirmasi

beklenen ilgi, yetenek, beceri ve davranmiglar “6zel amaclar” olarak asagida

belirtilmistir:

A S N R I e A

e e e e T
AN N R~ WD = O

2.6.2.

Ogren:

tiretke

Bagkalari ile isbirligi yapma,
Baskalarin1 dikkatle dinleyebilme,
Kendi goriislerinin baskalarina etkili bir sekilde anlatabilme,
Kisisel girisimlerde bulunabilme ve bunu basari ile siirdiirebilme,
Grupca verilen gorevleri tamamlamak icin istekle caligabilme,
Grubuna kars1 sorumluluk duyabilme,
Grubun ¢ogunlugun kararlarina saygi gosterebilme,
Farkli goriis ve anlayislar: hosgoriiyle karsilayabilme,
Kendi basina ve planl olarak calisabilme,
. Sosyal iligkilerinde anlayisl, saygili ve 6l¢iilii olabilme,
. Yeni durum ve ortamlara uygun hareket edebilme,
. Bagkalarina ve kendilerine giivenebilme,
. Kendini anlayabilme ve kabul edebilme,
. Kendi yeteneklerini taniyabilme, onlar1 gelistirici yonde caligsabilme,
. Cevre problemleriyle ilgilenebilme,
. Kigisel ve grup halinde c¢evre problemlerini ¢oziicii nitelikte projeler

gelistirme, yiiriitme ve bu tiirlii projelere katilabilme™ (Ozgiiven, 1999).

Sosyal Kuliiplerin ilkeleri

ci kuliibii ve toplum hizmeti caligmalarinda katilimcilik, planlilik, siireklilik,

nlik, goniillilik ve is birligi temel ilkedir (MEB, 2005). Bu ilkeler

dogrultusunda;

a) Ilkogretim ve orta oOgretimde ogrenci kuliibii ve toplum hizmeti

caligmalariin, 6grencilerin gelisim seviyesine gore belirlenmesine,

61



b) Cevresine duyarli ve liderlik Ozelliklerine sahip bireyler olarak

yetismelerine, ilgi ve istidatlarini gelistirmelerine,

¢) Demokratik yurttashk bilincini gelistirebilecek egitim uygulamalarmin,
hayatin tiim alanlarina yayilarak yapilacak c¢alismalarin okul ici ve okul disi

etkinlikleri icermesine,

d) Ogrencilerin toplumsal hayata, sorunlarin ¢oziimiine, yerel diizeyde

katilimina ve yoneltici projeler hazirlamaya 6zendirilmesine,

e) Her bireyin topluma katki saglayabilecegi goz Oniine alinarak tiim

etkinliklerde genis katilimin saglanmasina,

f)  Ogrencilerin  yonlendirilmelerine ~ ve  kariyer  gelisimlerinin

desteklenmesine,

g) Sosyal etkinlik caligmalarinin planlanmasi ve yiiriitiillmesinde 6grencilerin
ilgi, istek, yetenek ve ihtiyaglari ile cevrenin imkan ve sartlarinin goz Oniinde

tutulmasina,

h) Etkinliklerde verimi saglamak icin okul ve halk egitim merkezlerinde
olusturulan 6grenci kuliipleri arasinda ortak caliymalar yapilmasma ve bunlarin

imkanlarindan yararlanilmasina,

1) Calismalarin daha ¢ok ders dis1 zamanlar1 kapsayacak ve degerlendirecek

sekilde planlanip uygulanabilmesine,
j) Ders programlarinin goz oniinde bulundurularak desteklenmesine,

k) Yurt icinde veya yurt disinda bulunan okullardaki Ogrenciler ile ortak

caligmalar yapmalarina,

1) Engelli 6grencilerin dgrenci kuliibii ve toplum hizmeti ¢aligmalarina ilgi ve
istekleri dogrultusunda etkin olarak katilabilmeleri i¢in gerekli ortam ve sartlarin

saglanmasina,
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m) Sosyal etkinlik ¢calismalarinin danigman 6gretmenlerin gozetiminde kuliip

tiyesi 0grencilerle planlanip yiiriitiilmesine,

n) Caligmalarda resmi, ozel sivil toplum kurum ve kuruluglariyla 6grenci ve

veli i birliginin saglanmasina,

0) Sosyal etkinliklerle Ogrencilerin estetik, etik ve duygusal yonden

gelismelerinin saglanmasina 6zen gosterilir.

2.6.3. Sosyal Kuliiplerin Ogrenciler Acisindan Onemi

Sosyal Kuliiplerin de dahil oldugu ders dis1 sosyal etkinlikler, ¢cocuga yasami
oldugu gibi yasatan ve bir 6gretmene bircok faydali bilgiler veren sahici bir
durumdur. Yaparak ve yasayarak ogrenmeye olanak saglar ve egitimle varilmak
istenilen yonde bir calisma ortami saglar (Sahin, 1995). Ders dis1 etkinlikler,
ogrencilerin kendi etkinliklerini ve 6zgiirliiklerini kullandiklar1 ve bu yolla yaratici
enerjilerini ifade olanag1 buldugu bir ifade grubudur. Ders dis1 etkinlikler cocugun
benliginde bulunan ¢ok manevi meziyetlerin belirmesi i¢in bir firsattir. Bu
meziyetler sirasiyla onderlik, tesebbiis giicii, isbirligi zevki, arkadaslara deger
vermek, kendine giiven, ne yaptigim iyi bilme gibi Ozelliklerdir. Program dis1
caligmalar1 ¢ocuga yonelik bir rehberlik c¢aligsmasi niteligindedirler. Ders dis1
etkinlikler 6grencilerin kendilerini gelistirmek, kendilerini ortaya koymalar i¢in bir

firsatlar kiimesidir (Karsli, 2006).

Sosyal kuliip amacina uygun olarak igler ise Ogrencilerin “bir gruba ait olma”
ithtiyacin1 doyurur. Kendine giiven, emniyet, begenilme ve onaylanma, takdir ve
tasvip duygularmi doyurur ve gelistirir. Ogrencilerin sosyal iliskilerde, etkili
davraniglar ve hiinerler kazanmalarmma, meslek ilgileri gelistirmelerine ve
kendilerine yeni ilgi alanlar1 kesfetmelerine yardim eder (Karakiigiik, 1995).
Derslerinde basarist diisiik olan 6grenciler sosyal kuliip caligmalar: ile basarisini

arttirabilirler.
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Ders dis1 etkinlikler, 6grencilere demokratik yasamin gerektirdigi tutum ve
davramiglar1  kazandirirr.  Ogrencilerin ~ demokrasi  kavramini  anlamalarini,
demokratik davranis kazanmalarimi saglayacak en dnemli ¢calisma bu faaliyetlerdir.
Ogrenciler, ders dis1 sosyal kuliip calismalariyla secmeyi, secilmeyi, birlikte is

yapabilmeyi, sorumluluk almayi1 ve paylasmayi 6grenir (Sahin, 1995).

[Ikogretim Okullarmin 1. Kademede, sosyal kuliip calismalarina, diger derslere
verilen Oonem kadar onem verilmelidir. Ciinkii derslere bagli olma zorunlulugu
yoktur. Is, caligma yaprak ve yasayarak ogrenme egitici ¢aligmalarm ziinii teskil
etmesi bakimindan, ayrica egitimin istedigi yonde tabi bir calismaya firsat verir. Bu

da egitici bir deger tagsir.

2.7. ILGILi ARASTIRMALAR

Ulkemizde, normal gelisen ogrencilerin farkli gelisenlere yonelik tutumlarmni
belirleme ve kabul edici tutumlarimi gelistirmeye yonelik yapilmis arastirmalarin

bazilar1 sunlardir:

Turhan (2007), calismasimi goniilli olarak katilan 18 normal gelisim gosteren
ogrenci ile gerceklestirmistir. Calismada yari1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmis ve normal gelisim gosteren Ogrencilerin kaynastirma uygulamasina
iliskin goriislerini, kaynastirma ogrencileri ile yasanan problemleri belirlemek ve
¢Oziimiine yonelik Onerilerini almak amaci ile yapmistir. Calismanin sonucunda,
normal gelisim gosteren 6grencilerin ¢ogunun kaynastirma uygulamasma olumlu
bakmadiklar1 ve kaynastirma oOgrencilerinin genel egitim siniflarinda bilgi ve
becerileri tam olarak edinemeyeceklerini ifade ettikleri belirlenmistir. Bunun
yaninda, normal gelisim gosteren dgrenciler, kaynastirma ogrencilerinin derslerin
akisin1  bozduklarmi, dikkatlerini dagittiklarini, sinifin - basar1 ortalamasini

diisiirdiiklerini ifade edilmislerdir.
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Vuran’in (2005) kaynastirma uygulamas: yiiriitilen smniflarda egitim alan,
kaynastirmaya aday gosterilen ve yetersizlik gostermeyen Ogrencilerin sosyal
konumlarim1 akran tercihi teknigini kullanarak inceledigi arastirmasma 27’si
kaynastirmaya aday gosterilen 933’linii yetersizlik gostermeyen 999 0Ogrenci
katilmistir. Arastirma sonucunda, 6zel gereksinimli 6grencilerin yaklasik yarisinin
“reddedilen” sosyal tercih kategorisinde, “orta” sosyal etki diizeyinde yer aldiklar1
belirlenmistir. En ¢ok tercih edilen adaylarda ise, kontrol grubunun birinci,
kaynastirma grubunun ikinci, kaynastirmaya aday grubun ise son sirada yer aldig:
belirtilmistir. Bu sonuglardan yola c¢ikarak, hem kaynastirma dgrencilerinin, hem
de kaynastirmaya aday ogrencilerin yaridan daha fazlasinin akranlari tarafindan
reddedildigini ve anlamli sekilde diisiik sosyal tercih puanlarina sahip olduklar:

belirlenmistir.

Sahbaz (2003), 0Ozel gereksinimli Ogrencilerin sosyal kabul diizeylerini
belirleyebilmek icin yaptig1 arastirmasini bes ilkogretim okuluna devam eden yedi
erkek ve bes kiz olmak iizere toplam 12 zihin engelli 6grenci ile yapmustir. Sonug
olarak, ogrencilerin normal gelisim goOsteren akranlar1 tarafindan ya hi¢ tercih

edilmedigini ya da bir iki kisi tarafindan tercih edildigi belirtilmistir.

Civelek(1990) deneysel nitelikteki calismasinda hafif derecede zihinsel engelli
cocuklarin sosyal kabul gormelerinde biitiinlesme ile biitiinlestirme ve
bilgilendirmenin etkisini incelemistir. Arastirmada 4. sinifa devam eden 107
normal gelisim gosteren ¢ocuklardan bir kontrol, iki deney grubu olusturmustur.
Deney gruplarindan bir tanesinde biitiinlestirme, digerinde biitiinlestirme ve
bilgilendirme uygulamasi yapmistir. Uygulama Oncesinde ve sonrasinda gruplara
Siperstein’in, Inanoglu tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmms Sosyal Kabul Olgegi
uygulamistir. Uc 6zel smif 6grencisini biitiinlestirme, diger ii¢ ozel smif
Ogrencisini de biitiinlestirme ve bilgilendirme gruplarmna yerlestirmistir. Birinci
gruptaki normal gelisim gosteren ¢ocuklar bir 6gretim donemi boyunca resim is ve
beden egitimi derslerini 6zel siif 6grencileriyle birlikte almislardir. Ikinci gruptaki

cocuklara buna ek olarak yedi haftalik bilgilendirme programui dahil edilmistir. On
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test ve son test puanlarma bakildiginda, yalnizca biitiinlesme ve bilgilendirme

grubunda anlamli bir fark bulunmustur (Civelek, 1990).

Diger iilkelerde, yapilan arastirmalarin bazilar1 sunlardir:

Humphrey (2006) tarafindan yiiriitiilen bir ¢caligmada, kaynastirma programlarinin
yiiriirliige konulmasindan sonra normal gelisim gosteren dgrencilerin kendilerinden
farkli olan kisileri daha kolay kabul ettikleri, 0zrii olan arkadaslarina karsi

ilgilerinin arttig1 ve onlar1 destekleri goriilmiistiir.

Serene ve arkadaslari(2005) arastirmasinda yetersizlik hakkindaki diisiinceler ve
tutumlar iizerinde akran-oyuncular (peer-player) gibi katilimlarin etkisini inceledi.
Iki gruptan olusan toplam 13 normal gelisen cocugun, yaklagik 20 haftanin
izerinde, hafta i¢inde a¢ik havada ve kapali ortamda otistik ¢cocuklarla oynadiklar1
akran-araci oyun miidahale programina tabi tuttu. Grubun yaris1 (7 akran), otistik
cocuklarin sosyal etkilesim becerilerini gelistirmek i¢in egitim gordii. Arastirmanin
sonunda, otistik ¢ocuklarla tecriibeleri boyunca, egitilmis ve egitilmemis akranlarin
her ikisinde de yetersizligi olan ¢ocuklar hakkindaki kabul edici diisiincelerde

Onemli bir artis goriildii.

DeWit, Killip, King, McDougall ve Miller (2004) tarafindan yiiriitiilmiis bir
calismada, 9. sinifa devam eden normal gelisim gosteren dgrencilerin siniflarinda
bulunan kaynastirma Ogrencilerine iligkin goriisleri belirlenmeye c¢alisilmistir.
Calismada, 6grencilerin %61 inin kaynastirma ogrencilerine yonelik olumlu tutum
icinde bulunduklari, %21’inin ise olumsuz tutum i¢inde bulunduklar: goriilmiistiir.
Ayrica, arastirmada, Ogrenci tutumlarini etkileyen iki temel o6zellik iizerinde
durulmustur. Bunlar, kisisel 6zellikler ve cevresel ozelliklerdir. Kisisel ozellikler
boyutunda Ogrencilerin cinsiyet ve yaslar1 iizerinde durulmustur. Calisma
sonucunda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha olumlu tutum sergiledikleri
belirtilmistir. Daha kii¢lik smiflardaki Ogrencilerin iist smiflardaki Ogrencilere

kiyasla daha olumsuz tutum sergiledikleri goriilmiistiir. Cevresel 6zellikler
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boyutunda ise, ailelerin olumlu tutumlarinmn ¢ocuklarinin bakis acilarmi da

etkiledigi ortaya ¢ikmigtir.

Nowicki ve Sandieson (2002) tarafindan yapilan bir arastirmada, fiziksel 6zrii
bulunan kaynastirma 6grencilerinin zihinsel yetersizligi bulunanlara kiyasla sinif
arkadaslar1 tarafindan daha kolay kabul edildigi goriilmistiir. Kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere gore daha 1ilimli tutum sergiledikleri goriilmiistiir. Ayrica,
smifinda kaynastirma Ogrencisi bulunan normal gelisim gdsteren Ogrencilerin
smiflarinda kaynastirma 6grencisi bulunmayan normal gelisim gosteren 6grencilere

kiyasla daha olumlu tutum i¢inde olduklar1 goriilmiistiir.

Garfinkle ve Schwartz (2002) tarafindan yapilan bir calismada, kaynastirma egitimi
uygulanan bir smif ortaminda 6grencilerin sosyal etkinlik ya da serbest zaman
etkinliklerinde daha olumlu akran iletisimi kurduklar1 goriilmiistiir. Ayrica,

akranlar arasindaki yakinlik ve sosyal etkilesim sayisinda da artig goriilmiistiir.

Baumunger & Kasari (2000) yaptiklar1 ¢alismalarda normal gelisen c¢ocuklarin
tutumlarinin degismesinde, farkli gelisen ¢ocuklarla sadece etkilesimde olmanin

yeterli olmadigin1 géstermistir.

Cook & Semmel (1999), normal gelisen cocuklarin, engelli akranlariyla ortak
yonlerinin fark edilmesinin onlar1 kabul etmedeki tutumlarmi etkiledigini

savunmuslardir.

Favazza ve Odom (1997) anaokulu ¢ocuklarinin engelli insanlara karsi kabul edici
tutumlarimi arttirmak i¢in yiiksek etkilesimin etkisini incelemistir. Arastirmaya
katilan 46 anaokulu dgrencilerinin ii¢ gruba ayrilmistir. Birinci grup, engelliler ile
65 ay devam eden bir program da direkt yogun etkilesim i¢inde, ikinci grup dolayli
olarak etkilesim icinde olmuslardir ve iigiincii grup hig iliski kurmamustir. On testte
biitiin katilimcilarin engelli insanlar1 kabulii diisiik seviyede iken son testte sadece
engellilerle dogrudan yogun etkilesim icindeki grubun kabul etme seviyesinde

anlamli bir fark bulunmustur.Bu c¢alisma, engellilere kars1 kabulii arttirmada
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dogrudan yogun etkilesimin uygulandi@1 programlarm etkili oldugunu

gostermistir.

Favazza & odom (1997) okul 6ncesi cocuklarla yaptiklar1 caligmada iletisimin,
kitaplarin ve smif i¢i tartigmalarin engelli bireylere olan tutumlar: iizerindeki
etkisini arastirmistir. Olumlu tutumlarin gelismesinde pozitif etkisi oldugunu

gormiislerdir.

Voeltz, ileri derecede engelli Ogrencilerle etkilesimde bulunmanin, normal
ogrenciler lizerindeki etkilerini incelemistir. Bu arastirmanin bulgulari, engelli
ogrencilerle etkilesimde bulunan normal Ogrencilerin, hicbir etkilesimde
bulunmayan 6grencilere kiyasla engellilere karsi daha olumlu bir tutum i¢inde

olduklarimi gostermistir (Klrcaali—Iftar, 1992).

Fox’un, (1989) yaptig1 bir arastirmada, bir grup oziirlii cocuk, benzer ilgileri olan,
Oziirsiiz yasitlariyla baska bir grup oziirlii ¢ocuk da ortak akademik caligma
grubunda normal yasitlariyla biitiinlestirilmisleridir. Arastirma sonunda birinci
grupta bulunan 6ziirlii cocuklar, uygulama oncesine oranla daha fazla sosyal kabul
gormiiglerdir. ikinci gruptaki c¢ocuklarin sosyal kabul gormeleri arastirma

Oncesinde ve sonrasinda degismemistir

Jenkins, Odom ve Speltz’in (1989) arastirmalarinda, kaynastirma ve ayr1 siniflarda
bulunan 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal etkilesimlerini egitim ortamlarinin ve
oyun faktorlerinin nasil etkiledigini arastirmiglardir. Arastirma bulgularinda,
kaynastirma siniflarinda bulunan 6zel gereksinimli 6grencilerin, 6zel siniflarda
bulunan 6zel gereksinimli Ogrencilerden daha fazla akranlar1 tarafindan kabul
edildikleri dolayisiyla da akranlariyla daha fazla sosyal etkilesimde bulunduklar:
belirtilmektedir.

Acton and Zarbatany (1988), oziirlii ¢cocuklarla normalleri, iyi organize edilmis

ortaklasa oynanan oyunlarda bir araya getiren bir aragtirmanin sonunda 6ziirlii

68



cocuklarin sosyal kabullerinin yiikseldigi, olumsuz yiiklemelere daha az hedef

olduklar1 gézlenmistir (Akt. Civelek, 1990).

Bak ve Gary (1987) tarafindan yiiriitiillen ve planl, biitiinlestirilmis oyun etkin-
liklerinin egitilebilir zihinsel engelli cocuklarin normal akranlar1 tarafindan
kabulleri iizerine etkisini arastiran caligmanin sonucunda; daha dnce reddedildikleri
halde oyunlar sonunda iyi performans gostererek basarili olan 6ziirlii cocuklarin es
olarak secildigi, iyi performans gosteremeyen, basarili olamayan oziirlii cocuklarin

ise nadiren es olarak secildigi goriilmiistiir.

Johnson and Johnson, (1986) biitiinlestirilmis bos zaman faaliyetleri ve isbirligine
dayali egitim ile sosyal kabul iligkisini arastirmis ve bu tiir etkinliklerin, zihinsel
Oziirlii cocuklarin sosyal kabul gormelerinde olumlu sonuclar yaratacagi goriisiine

varilmastir.

Custer ve Osguthorpe (1983) arastirmalarinda, 15 hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan 6grenciye ve 15 normal gelisim gosteren 6grenciye akran ogretimi
kullanarak ¢esitli beceriler &gretmislerdir. Ogretim oOncesinde ogrenciler ogle
yemegi aralarinda yaklasik 45 dakika gozlenmislerdir. Normal gelisim gosteren
akranlar, 0zel gereksinimli akranlarma haftada dort giin olmak iizere toplam giin
ogretim yapmislardir. Ogretimden sekiz hafta sonra ogrencilerin birbirleriyle
etkilesimlerinin % 5’den % 46’ya yiikseldigi, akranlarin % 96’sinm da 0zel

gereksinimli 68rencilerle arkadaslik yapmaktan hoslandiklar: belirtilmistir.

Fenrick-Petersen (1984)’in yaptiklar1 arastirmalar, Oziirlii ¢ocuklarla normal
cocuklarin etkilesimlerini arttirmanin, Oziirliilerin sosyal kabulleri konusunda

olumlu sonuglar vermesiyle noktalanmigtir. (Akt. Civelek, 1990 ).

Madden-Stavin  (1983), isbirligine dayali egitimin (Cooperative Learning)
biitiinlestirilmis Oziirlii ¢ocuklarin sosyal kabul gormeleri iizerindeki etkilerini
arastirmis ve bu tiir 6gretim-egitim etkinliklerinin sosyal kabul konusunda olumlu

sonuclar saglayabildigini ortaya koymustur.
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Voettz (1980), ilkogretim 4-6. smiflarda engelli bireylerle dogrudan ve dolayli
yoldan iletisim kuran ¢ocuklarin tutumlarini aragtirmistir. Bu amacla 3 grup ¢ocuga
10 haftahk pozitif tutum gelistirme programi uygulamistir. Bu ii¢ grup engelli
cocuklarla iletisimlerine gore hi¢ iletisim kurmayan grup, az iletisim kuran grup,
yogun iletisim kuran grup olarak ayrilmistir. Arastirma sonucunda ¢ok iletisimi olan

cocuklarm bu programda daha fazla pozitif tutum gelistirdigi gozlenmistir.

Aloia-Beaver and Pettus (1978) programh bir etkilesim uygulamasinin, zihinsel
oOziirliilerin sosyal kabulleri iizerindeki olasi etkilerini arastirmig ve 1yi organize
edilip planlanmig bir etkilesim siirecinin bu konuda yararh olabilecegi sonucuna

varmislardir.

Ballard, Corman, Gottlieb ve Kaufman (1977), 6grencilerin sosyal kabullerini
gelistirmek amaciyla isbirligine dayali 6grenmeyi kullanarak Ogrencilere slayt
planlama, hazirlama ve sunma becerilerini 6gretmislerdir. Arastirmaya 8-11
yaslarinda 37 6grenci katilmistir. Ogrencilerin 25°i deney grubunda, 12’si kontrol
grubunda yer almistir. Uygulamanin 6ncesinde ve sonrasinda 6grencilerin sosyal
kabulleri sosyometrik testlerle degerlendirilmistir. Uygulama iki asamali olarak
yiiriitiilmiistiir. ik asamada, haftada bes giin, 45’er dakika olmak iizere ii¢c haftahk
bir siirede Ogrenciler ¢oklu medya projelerinin planlanmasimi ve hazirlanmasini
gerceklestirmislerdir. Sonrasinda smiflarimi hazirlamalar1 ve sunmalart igin iki
haftalik bir ara verilmistir. Ikinci asamada, farkli grup iiyeleriyle yeni grup
etkinlikleri diizenlenmistir. Bu asama ii¢ hafta siirmiistiir. Ogrencilere projelerini
planlanmalar1 ve tiretmeleri icin 12 giin, hazirladiklar1 projelerini sunmalari i¢in de
tic giin verilmistir. Elde edilen bulgular, 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal
kabullerinde bir gelisme oldugunu ancak, sosyal retlerinde bir azalma olmadigini

gostermistir.

Mc Daniel, 1970 yilinda yaptig1 arastirmada 32 E.Z.0. cocugun 16’sin1 basketbol
ve diger oyun etkinliklerinde 6 hafta siireyle normal yasitlariyla biitiinlestirmistir.
Diger 16 E.Z.O. ¢ocuk kontrol grubu olarak, hi¢bir 6zel uygulamaya alinmamustir.

Arastirma sonunda;

70



a. Deney grubundaki E.Z.O.C. uygulama oncesine oranla normal yasitlari
tarafindan oyunlarda daha cok es olarak secilmislerdir. Ayrica gordiikleri

red diizeyinde de anlamli azalmalar goriilmiistiir

b. Kontrol grubundaki E.Z.0.C.’a yonelik red davramslari deney grubuna
oranla, uygulama Oncesinde daha diisiik iken uygulama sonrasinda daha

yiiksek durumda kalmistir( Akt. Civelek, 1990).

Yetmisli yillarda yapilan bir caligmada ilkogretim birinci kademesinin son
smiflarma o6gretim yilinin  basinda ortopedik yetersizligi olan Ogrenciler
yerlestirilmistir. Ortopedik yetersizligi olan 6grenciler bu smiflara yerlestirilmeden
once besinci smifa devam eden 152 6grencinin ortopedik yetersizlikten etkilenmis
ogrencileri algilamalar1 degerlendirilmistir. Ogretim yil1 sonunda ayn1 6grencilere
aynit Ol¢ii araci tekrar uygulanmustir. Yetersizlikten etkilenmemis 6grencilerin on
ve son test sonuglar1 arasinda istatistiksel bakimdan anlamli farklar bulunmustur.
Bu sonuglara gore yetersizlikten etkilenmis cocuklarla etkilenmemis cocuklarin
ayn1 smifta egitim gormeleri, yetersizlikten etkilenmis Ogrencilere yonelik

o

tutumlarin olumlu dogrultuda degistigine isaret etmistir (Akt. Ozyiirek, 2006).

Welch (1966) iki grup E.Z.O.C.’dan bir grubunu normal yasitlartyla kismen
biitiinlestirme ~ siirecine  almustir.ikinci  grup,  kontrol  grubu  olarak
secilmistir. Arastirma sonunda deney grubu 6ziirlii cocuklarin, kontrol grubu 6ziirlii
cocuklara oranla normallerle daha ¢ok etkilesimde bulunduklari, bunun da onlarin

sosyal kabullerini kolaylastiracagi sonucuna varilmistir (Akt. Civelek, 1990).

Atmigh yillarin sonlarina dogru, bir arastirmada 28 kiz lise Ogrencisinin ¢ift
yetersizlikten etkilenmis kor-sagirlara yonelik tutum 6lgegindeki tutum puanlarma
gore her grupta 14 6grenci olacak sekilde yiiksek puanli ve diisiik puanli olmak
lizere iki kiimeye ayrilmistir. Ogrencilere birer saatlik alt1 kez kor-sagir olmayla
ilgili bilgi vermis ve kor-sagir cocuklarla etkilesimde bulunmalar1 saglanmistir.
Baslangicta tutum puanlar1  diisiik, tutumlart olumsuz olan kiz Ogrencilerin

tutumlari, kor-sagir olma ile ilgili bilgilendirme ve onlarla etkilesimde bulunmanin
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etkisiyle tutumlari, son dl¢iimlerde, olumlu yonde degismistir. Baslangicta tutum
puanlar1 yiiksek olan Ogrencilerin bilgilendirme ve etkilesimde bulunmanin
sonucunda yiiksek olmustur. Baslangicta tutumlar1 olumlu olan kiz 6grencilerin

tutumlar1 olumlu olmaya devam etmistir (Akt. Ozyiirek, 2006).

Civelek’in aktardigina gore, 1950’lerden itibaren baglayan farkli gelisenlere
yonelik kabul edici tutumlar olusturup gelistirme calismalar, 1980’lere kadar hep
aym sonuglar1 vermistir. Normal simniflara yerlestirilen E.Z.O.C normal yasitlar
tarafindan dislanmakta hatta aktif bicimde reddedilmektedirler. Ancak, yine ayni
arastirmalarda, ©Ozel siniflara devam eden cocuklarin damgalandiklari, bunun
sonunda diisiik benlik saygisina sahip olduklar1 goriilmektedir.Yine bu ¢ocuklarin
diisik beklenti diizeylerine sahip olduklari, sosyal model agisindan sanssiz

olduklar1 sonug¢larma varilmistir (Civelek, 1990).

Yapilan bir arastrmada yaslari iki alti arasinda olan 230 c¢ocuga ortopedik
yetersizligi olan bir ¢ocugun resmi gosterilmis ve "onunla oynar misin?" sorusu
yoneltilmistir. Cocuklardan yaslar1 bes ve alt1 olanlar ortopedik engelli ¢ocukla
oynamay1 yaslar1 iki dort arasinda olan ¢ocuklara gore daha fazla ret ettiklerini
bulunmustur. Engeli olmayan dort yasmna kadar olan c¢ocuklar yetersizlikten
etkilenen cocuklar1 bastan cocuk olarak goriirken, dort yasindan sonra ailelerinden
ve birlikte bulunduklar1 diger kisilerden onlarin farkli gérmeyi Ogrenmeye

baslanustir ( Ozyiirek, 2006 ).

Zihinsel Oziirlii cocuklar hakkinda olumsuz tutumlarin degistirilmesine isbirligine
dayali smif aktiviteleri uygulanan bir bagska arastirmada, Orneklem alinan
cocuklardan deney grubundakiler 8 hafta boyunca zihinsel oziirlii yasitlariyla
biitiinlestirme programlarma alinmistir. Kontrol grubu ¢ocuklarina hi¢bir uygulama
yapilmamistir. Arastirma sonunda deney grubu cocuklari, kontrol grubundakilerle
oranla zihinsel Oziirlii arkadaslarina daha fazla sosyal kabul gostermisleridir (Akt.

Civelek, 1990).
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Cocuklarin yetersizlikten etkilenmis kisilere yoOnelik tutumlarmi degistirmek
amaciyla yiiksek statiilii yetersizlikten etkilenen kisilere iliskin bilgilendirme ve
yiiksek statiilii ve uyumlu kisilerle etkilesimde bulunmanin etkisi arastiriimistir. Bu
calisma i¢in yas ve zeka bolimleri eslestirilmis iki distiin zekali grup
olusturulmustur. Deney kiimesi 0gretmenin gelistirdigi 6zel 6gretim programini
izlemistir.Bu 06zel program yaratict Amerikalilara iliskin ©6zel bir {niteyi
icermektedir. Yaratict Amerikalilar arasinda igitme engelli olarak Thomas Edison
cok oziirlii Helen Keller, Poliodan bacaklar1 inmeli Franklin Roosevelt yer almistir.
Bu kisiler statiileri yiiksek ve uyumlu kisilerdir. Ayrica, her hafta yasantilarini
gercekei bir sekilde paylagmalar: i¢cin yetersizlikten etkilenmis kisilerin smifina
getirilmistir. Kontrol kiimesi 6zel Ogretim programindan yararlanmadigi gibi
yetersizlikten etkilenmis Kkisilerin yasantilarina iliskin gercekci bir sekilde
bilgilendirilmemistir.  Yetersizlikten Etkilenmis Kisilere Yonelik tutumlar
(YEKYT) skalasi1 deney ve kontrol grubundaki Ogrencilere deney Oncesinde ve
deney sonrasinda uygulanmistir. On ve son 6lciim puanlarinm karsilastirilmasi
deney kiimesindeki Ogrencilerin, yetersizlikten etkilenmis kisilere yonelik

tutumlarinin olumlu dogrultuda degistigini gostermistir (Akt. Ozyiirek, 2006).
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III. BOLUM

YONTEM

3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu arastirma, Bagimli OCEM de uygulanan YBK, FKTGP’nin normal gelisen
cocuklarin otizmli ¢ocuklara yonelik tutum gelisimine etkisini saptamaya yonelik

bir ¢caligmadir.

Bu caligma deneysel bir caligma niteligi tasimaktadir. Arastirmada, 6n test- son test
kontrol gruplu gercek deneme modeli kullanilmistir. Modelin simgesel ifadesi

sOyledir:

G, R O1.1 X Oi2
G, R 021 %)

Arastirmanin bagimsiz degiskeni:

X;: YBK, FKTGP

Bagimli degisken ise normal gelisen cocuklarin otistikleri kabul edici tutumlarinin
diizeyidir. Arastirmaya katilan ogrencilerin, farkli gelisen yakimlarinin olmasinm,
smifinda farkli gelisen 6grencinin bulunmasinin, farkli gelisen ile herhangi bir
yasam deneyimi olmasmin tutumlarin1 etkileyecegi diisiiniilerek kontrol

degiskenleri olarak alinmistir.



3.2. ARASTIRMA GRUBU

Arastirmanm evrenini, 2007-2008 egitim-0gretim yilinda, biinyesinde Bagimlh
OCEM bulunan ilkogretim okullarindaki tiim normal gelisen Ogrenciler

olusturmaktadir.

Arastirma grubunu da Istanbul’'un Zeytinburnu lcesinde bulunan Atatiirk
[Ik6gretim Okulu ile Bakirkoy Ilgesinde bulunan Osmaniye IIkogretim Okulunun
3., 4., 5., 6., 7. ve 8. sinifina devam eden, farkli gelisen yakini ve smif arkadasi
(smifinda kaynastirma Ogrencisi) olmayan, farkli gelisen herhangi biri ile yasam
deneyimi bulunmayan 289 6grenci olusturmaktadir. Ayrica deney ve kontrol
grubu, Olcek T’nin 6n test puanlarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki
kargilastirmalarina gore anlamli farklilik bulunmayacak sekilde olusturulmustur.
Bu 0Ozelliklerin tutumlar1 etkileyebilecegi gz Oniine alinarak gruplar, benzer
tutuma ve Ozelliklere sahip dgrencilerden olusturulmaya calisilmistir. 1. ve 2. simif
Ogrencileri okuma-anlama becerileri yoOniinden Olgekleri yanitlamada yeterli

diizeyde olmadiklar1 diisiiniilerek 6rneklem grubuna dahil edilmemistir.

Deney Grubunu olusturan Atatiirk 100 6grencilerinden 68 kiz, 65 erkek olmak
tizere toplam 133 6grenci arastirmaya katilmigtir. Deney grubunu olusturan Atatiirk
[00’nda “YBK” kurulmustur. Bu kuliibe 6grenci seciminde dogal siirece
miidahale edilmemistir. Deney grubunda arastirmaya katilan 133 6grenciden 14’1
YBK’nin iiyesidir. Bu okulda sadece otizm tanis1 almig 10 bagimli OCEM
Ogrencisi ve 1 tam zamanli kaynastirma ogrencisi bulunmaktadir. Okulda Bagiml

OCEM 2005 tarihinde egitime baglamistir.

Kontrol Grubu’nu olusturan Osmaniye 100 6grencilerinden 79 kiz, 77 erkek olmak
izere toplam 159 6grenci arastirmaya katilmistir. Bu okulda sadece otizm tanisi
almis 12 bagimli OCEM o6grencisi ve 1 tam zamanli kaynastirma ogrencisi

bulunmaktadir. Okulda Bagimli OCEM 2000 tarihinde egitime baslamistir.

75



3.3. VERILERIN TOPLANMASI

3.3.1 Veri Toplama Araclan

Arastirma verilerinin toplanmasinda, 6grencilerin kisisel 0zelliklerini kaydetmek
tizere “Kisisel Bilgi Formu” (KBF), 6grencilerin otizmli arkadaslarma yonelik
tutumlarini belirlemek iizere “Otistiklere Yonelik Tutumlar Olgegi” (Olgek T)

olmak iizere iki veri toplama araci kullanilmistir.

3.3.1.1. Kisisel Bilgi Formu (KBF)

Kisisel Bilgi Formunda orneklem grubunu olusturan ogrencilerin; bulunduklari
kademe (Hkijgretim3, 4, 5. smiflar 1. kademe ve ilkogretim 6, 7, 8 smniflar 2.
kademe), cinsiyet, farkli gelisen bir yakini olup olmadigi, var ise yakinlik derecesi
(Akraba, yakin cevre), siifinda icinde bulundugu yilda veya gecmis yillarda farkli
gelisen arkadasi olup olmadigi, farkli gelisen biri ile yasam deneyimi bulunup

bulunmadigina dair bilgileri belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir

Bu form, dgrenciler tarafindan doldurulmustur. Ogrenci Bilgi Formu EK: 1°de yer

almaktadir.

3.3.1.2. Otistiklere Yonelik Tutumlar Olcegi (Olcek T)

Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren Ogrencilerin otistiklere yonelik
tutumlarini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir.40 maddeden olusan Slgekte (EK: 3)
degerlendirme, Likert tipi ii¢lii derecelendirme bi¢iminde yapilmistir. Kullanilan
ifadeler puana doniistiiriilirken Evet = 3, Bazen = 2, Hayr = 1 puan; 6. ve 9.
maddeler puana doniistiiriilirken Evet = 1, Bazen = 2, Hayr = 3 olarak
puanlanmustir. Olgek diisiince, duygu ve davranis alt boyutundan olusmaktadir.

Yapilan giivenilirlik analizi ¢ercevesinde, ifadelerin igsel tutarlilik katsayilar: 0.86

bulunmugtur. Birinci faktoriin i¢ tutarlilik alfas1 0.87 ikinci faktoriin i¢ tutarlilik
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alfas1 0.81, iiciincii faktoriin i¢ tutarhlik alfasi 0.76, olarak bulunmustur. Bu

sonuglar dl¢egin giivenilir 6l¢me yaptigini gostermektedir.

Olgek T’nin gecerlik ve giivenirlik ile ilgili analiz sonuclar1 EK:2’de yer
almaktadir.

3.3.2. Program Hazirlama Calismalar

FKTG Programi (EK:3) biinyesinde 6zel egitim smifi bulunan ilkogretim
okullarindaki normal gelisen Ogrencilerin farkli gelisen Ogrenciler hakkinda
bilgilenme ve etkilesim kurma ihtiyaclarinin kesfedilmesi tizerine olusturulmustur.
Ogrencilerin bu ihtiyaglarmm farkli gelisen akranlarma karsi takiacaklari
tutumlar1 da etkiledigi goriilmiistiir. Bu nedenle bilgilenme ve etkilesime dayali bir
tutum gelistirme programmin bu sorunu c¢ozebilecegi diisiiniilmiistiir. Ilkogretim
miifredat programinin yogunlugu bu ihtiyacin ders saatleri icinde giderilmesine
firsat vermemesi, teneffiis siirelerinin ise tek basina yetersiz olmasi nedeniyle
programin ne zaman ve nasil uygulanacagi konusunda farkli bir arayisa gidilmistir.
MEB’in ilkogretim ve Ortadgretim Kurumlar: Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi esas
almarak olusturulmus olan sosyal kuliip c¢aligmalarinin bu ihtiyact gidermeye
uygun kosullar sagladigi goriilmiistiir. Clinkii, ders programlarinin yaninda
ogrencide kendine giiven ve sorumluluk duygusu gelistirmeye, yeni ilgi alanlar1 ve
beceriler olusturmaya yoOnelik olarak yapilan bu kuliip caligmalar1 genellikle
ogrencilerin zevk alarak katildiklar1 ve kendilerini gelistirdikleri sosyallesme ve

iletisimin eglenceli hale geldigi ¢alismalardir.

Normal gelisenler ile farkli gelisenlerin birlikte olusturduklar1 bir kuliip
caligmasinda, = normal gelisen Ogrenciler hem kendi yeteneklerini zevkli
etkinliklerle gelistirebilecek, hem de farkliliklar1 ve farkli gelisen arkadaslarini
daha yakindan tamiyip onlar1 kuliibe iiye olmayan diger arkadaslarima da
tanitabileceklerdir. Ayrica kuliip caligmalarinda ilgi alanlar1 6nemli bir etmen

oldugu i¢in ortak ilgileri olan normal ve farkli gelisen bireyler daha kolay iliski
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gelistirebilirler. Kuliip ¢aligmalari, farkli gelisen bireyler icin de ilgi duyduklari,
dolayisiyla daha basarili olduklar1 yanlarini ortaya ¢ikarabilmelerine essiz firsatlar
saglayacagindan normal gelisen Ogrencilerin daha gercekci tutumlar

gelistirmelerine imkan verecektir.

Programin sosyal kuliip araciligi ile uygulanabilecegine karar verildikten sonra,
Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi incelenmis, “Engellilerle Dayanigma Kuliibii”niin
yonetmelikte ad1 gecen kuliipler arasinda yer aldigi tespit edilmistir. Ancak, adi
gecen kuliipteki “Engelli” tanimimnin “esitlik”  ilkesini  zedeleyecegini ve
ayriliklarin olusmasina zemin yaratacak algilamalara neden olacag: diistiniilmiistiir.
Bunun yerine farkliliklarin yasamin 6zii oldugunu ve bunlarla biitiinlesmeyi
cagristiracak ~ “Yasamla Biitiinlesme Kuliibi” (YBK) nii kullanmak tercih

edilmistir.

Bu kuliip, Sosyal Etkinlikler Y6netmeliginin ikinci boliimiinde

“...cevrenin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve cografi oOzelliklerine gore
(EK-1) de yer verilen dgrenci kuliiplerinden gerekli goriilenlerine ya
da ogrencilerin istekleri dogrultusunda farkli kuliiplerin kurulmasina

karar verilir.

c) Milli ve insani degerleri tamima ve tanitma amach ogrenci kuliipleri de

«

kurulabilir.

olarak belirtilen hiikiimlerine dayanilarak olusturulmustur.

“Yasamla Biitiinlesme Kuliibii” aracilig1 ile uygulanacak olan programin oncelikle
felsefi temeli olusturulmus ve bu felsefeden yola ¢ikarak Ogrencilerin bu bakis
acisini  kazanmalarimi destekleyecek  bilgilenme, etkilesim ve bilgilendirme

modiillerine yer verilmistir.
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Bilgilenme modiiliinde tiimdengelim metodu uygulanmaistir.

Yagamda ki her gsey tfarkl!

Her canli bir bireydir.

Her canlmm ihtiyvag¢lar vardur.

Sahip olmamiz gerelken beceriler nelerdir?

Becerileri cegith organlar aracihig: ile vapariz

Her beceriyi aym diizeyde
yapabiliyvor muyuz?

Yeterlilik ve yveterzizliklerimiz

Y etersizlik tirler: ve
ozelliklen

Farkli geligenler

Otizm nedn? Otistile knmdir?

Buna gore, programda normal gelisen ogrencilerin oncelikle “farklilik” kavrami
lizerinde diisiinmelerini, yasamda her seyin farkli oldugunu sezmeleri
amacglanmistir. Ardindan sirasi ile her canlinin kendisi gibi bir “birey” oldugu ve
her bireyin ihtiyaclar1 oldugu; bu ihtiyaclar1 gidermek icin gelistirilmesi gereken
beceriler ve bunun icin gerekli organlar oldugu; her becerinin ayni diizeyde
yapilmadigt; yeterlilik ve yetersizlik kavramlarz; kalic1 yetersizlikler ve

ozellikleri; farkli gelisenler ve otistikler iizerinde durulmustur.

Tiimdengelim metodunun tercih edilmesinin sebebi, normal gelisen Ogrencinin;

bireyin kendi i¢inde ve bireyler arasinda daima cesitli farkliliklarin ve degisik
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yeterlilik diizeylerinin var oldugunu, otistik arkadaslarmin ve kendisinin bu tabloda

bulundugu yeri genis bir perspektiften gormesini saglamaktir.

Etkilesim modiiliiniin amac1 didaktik bir yapiya girmeden iki grup arasinda ortak
yasant1 deneyimleri saglamak ve birbirleri ile iliski gelistirmeleri i¢in ortam
yaratmaktir. Ornegin birlikte bir proje iizerinde ¢alisma, bir gosteri hazirlama, bir
sergi hazirlama, geziler, partiler, kutlamalar,... Etkilesim modiiliinde otistik
ogrenciler ile normal gelisen 0grenciler arasinda akran 0gretiminden ziyade akran

dayanismasindan bahsetmek daha yerinde olacaktir.

Bilgilendirme modiiliinde, “Yasamla Biitiinlesme Kuliibii” ne iiye olan, dolayisi ile
bilgilenme modiiliine katilan ve otistik arkadaslar1 ile yakin etkilesimde bulunma
firsatim daha cok bulan Ogrencinin Ogrendiklerini ve yasadigi deneyimleri
smifindaki veya okulundaki diger arkadaslarina aktarmasi: hedeflenmistir. Bu
modiilde akran 6gretimi s6z konusudur. Bu 6grencinin 6grendigi ve yasadiklar:
izerinde daha cok diisiinmesini ve bu konuda digerlerinin de bilgilenmesini
saglayacaktir. Bilgilendirmeler 6grencinin tercihine gore yazili veya sozlii yollarla
grup veya bireysel caligmalarla olabilir. Bilgilendirmeler kuliip panosu, duvar
gazetesi, kuliip dergisi, internet yoluyla veya simniflarinda yapacaklar1 sunumlar,

okulda yapacaklar1 gosteriler, sergiler vb. gibi yollarla olabilir.

Programda bu ii¢ modiil ve bu modiillerin hedefleri belirlenmistir. Bilgilenme
modiiliiniin son adim1 okulda bulunan 6zel egitim siifindaki O6grencilerin farkh
gelisim tiirline bagh olarak diizenlenmelidir. Etkilesim ve bilgilendirme modiiliiniin
icerigi, -okulun ve 6grencilerin kosullarina uygun olacak sekilde- kuliip 6grencileri

ile kuliip rehber 6gretmeninin ortak kararlar ile belirlenmektedir.

3.3.3. Uygulama

On Test Oncesi: ik asamada Deney Grubunun bulundugu Atatirk 100’da,

varolan kuliiplere “Yasamla Biitiinlesme Kuliibii” de dahil edilmistir.
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Ogrencilerin kuliiplere dagiliminda siirece hicbir miidahalede bulunulmamustir.
Dogal siirecte her yil 6grencilerin kuliiplere dagilimi nasil yapilmis ise arastirmanin
yapildig1r yilda ayni yol izlenmistir. Her sinifta 6grenciler, ilgi ve isteklerine
oncelik verilerek smif 0gretmenleri tarafindan tiim kuliiplere dengeli bir sekilde

dagitilmistir. Bu dagilim sonunda toplam 70 6grenci “YBK” nin iiyesi olmustur.

Ontest: Uygulama siirecinin baslamasindan &nce, kontrol ve -okullarinda kuliiplere
ogrenci dagihmi yapildiktan sonra- deney grubu 6grencilerine KBF ve Olcek T
uygulanmustir. On test uygulanmadan once simf Ogretmenleri test hakkinda

bilgilendirilmislerdir.

On test uygulamasinda; veri toplama araclar1 &nce kontrol grubunu olusturan
Osmaniye 100’nda ve ardindan Deney grubunu olusturan Atatiirk {00’ nda, simf
O0gretmenlerinin gozetiminde, Once 3. siniflardan baslanarak sirasi ile 4., 5., 6.,7.
ve 8. siniflara, ders saatlerinde toplu bir sekilde sunulmustur. Arastirmaya katilan
Ogrencilere, arastrmanin konusu ve amaci hakkinda kisa bilgiler verilmistir.
Arastirmaya goniillii 6grenciler katilmiglardir. Her iki grupta da cocuklara
uygulama Oncesinde, veri toplama araglarini doldururken, takildiklar1 yerlerde soru
sorabilecekleri belirtilmig, sorulan sorulara cevap verilmistir. Zaman sinirlamasi
olmadig1 hatirlatilmig, veri toplama araclarini rahat bir sekilde doldurmalar:
saglanmaya calisilmistir.  Boylelikle Ogrencilerin  arastirmaya  siipheyle
bakmalarinin 6niine gecilmeye calisilmistir. Bu sayede veri toplama araclarindan

daha objektif sonuclar alindigini farz ediyoruz.

On-test uygulamas: sonrasinda, tiim maddeleri isaretlenmeyen veya okunmadan
rastgele isaretlendigi diisiiniilen formlar gecersiz sayilmistir. Her bir 6grencinin

okul numarasi kod numarasi olarak diisiiniilmiistiir.

Programin Uygulanmasi : On test uygulamasindan sonra kontrol grubu olan
Osmaniye 100 6grencileri ile hicbir ¢alisma yapilmanmustir.Deney Grubu olan
Atatiirk 100’nda 2007-2008 egitim-6gretim yilinda YBK’nde FKTG Programi

uygulanmustir.
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FKTG Programi, Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi’nde belirtilen sartlara uygun
olarak YBK faaliyeti icinde siirdiiriilmiistiir. Bu siirecte kuliibiin tiiziigii
olusturulmus, yonetim ve denetim kurulu olusturulmus, kuliip faaliyetleri
belirlenmis, c¢alisma takvimi olusturulmus ve sartlara gore yapilmasi planlanan
faaliyetler =~ Ogrenciler tarafindan danmigsman Ogretmenlerin  rehberliginde
gerceklestirilmeye calisilmistir. Kuliibiin faaliyetleri “Bilgilenme”, “Bilgilendirme”
ve “Etkilesim” olmak iizere ii¢c boliime ayrilmistir. “Bilgilenme” boliimiinde
ogrenciler yaptiklar1 arastirmalar, izledikleri filmler ve danisman 6gretmenlerin
rehberliginde yaptiklar1 sohbetlerle yasamdaki farkliliklar, yeterlilik, yetersizlik,
nedenleri, farkli gelisenler, otizm vb. gibi konularda bilgilenmeye caligmislardir.
“Etkilesim” boliimiinde kuliip Ogrencileri otistik arkadaslarinin da bulundugu
etkinliklere  katilmislardir, c¢esitli  gosteriler  diizenlemislerdir.  Etkilesim
faaliyetlerinin bazilarinda okulun YBK iiyesi olmayip caligmalara katilmak isteyen
Ogrencilere de katilm firsati verilmistir. “Bilgilendirme” boliimiinde kuliip
ogrencileri kuliip disindaki arkadaslarini bilgilendirmek amaciyla kuliip panosu
olusturmus, farkli gelisenleri konu alan filmleri izlemis/izletmis, kuliip
caligmalarindan olusan bir bilgilendirme sunumu olusturup izletmis, otizmli
arkadaslar1 ile yaptiklar1 etkinliklerin fotograflarini sergilemis, ©zel giinlerde

gosterilere katilarak caligmalarini paylasmistir.

Son-test :14-16 Mayis 2008 yilinda Kontrol grubuna , 26-28 Mayis 2008’de
Deney grubuna , 6n —test olarak uygulanan “Olcek T” son-test olarak bir kez daha
uygulanmustir. Son testler On testte oldugu gibi sinif 6gretmenlerinin gézetiminde,
once 3. siniflardan baslanarak sirasi ile 4., 5., 6.,7. ve 8. smiflara, ders saatlerinde
toplu bir sekilde sunulmustur. Testin uygulanmasindan once deneklere On test
uygulamasi i¢in eyliil ayinda geldikleri hatirlatilmis, arastirmanin konusu ve amaci
hakkinda tekrar kisa bilgiler verilmistir. Son testi On testi gecerli sayilan
ogrenciler yanitlamistir. Ogrencilere veri toplama araclarmi doldururken,
takildiklar1 yerlerde soru sorabilecekleri belirtilmis, sorulan sorulara cevap
verilmigtir. Zaman smirlamasi olmadig1 hatirlatilmis, veri toplama araglarii rahat

bir sekilde doldurmalar1 saglanmaya calisilmustir.
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Son test uygulamasi sonrasinda, tiim maddeleri isaretlenmeyen veya okunmadan
rastgele isaretlendigi diisiiniilen formlar gecersiz sayillmis, On testleri de arastirma
kapsamindan cikarilmistir. Son test uygulamasinin ardindan veri sonuglarinin

degerlendirilmesine gegilmistir.

3.4. VERILERIN COZUMLENMESIi

Istatistiksel ~ ¢oziimlemelere  gecilmeden ©nce, demografik degiskenler

gruplandiriimigtir. Ardindan Olgek T°nin puanlanmasi gerceklestirilmistir.

Daha sonra elde edilen arastirma verilerinin tiimii SPSS 15 (Statistical Package for
Social Sciences 15) programinda c¢oziimlenmis, manidarhigi .05 diizeyinde
smanmig; .001 diizeyindeki anlamlilik ayrica belirtilmis ve bulgular arastirmanin

amacina uygun olarak tablolar halinde sunulmustur.
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IV. BOLUM

BULGULAR

Bu boliimde, arastirmada toplanan verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri sonucunda

elde edilen bulgular ve yorumlar yer almaktadir.

Bulgular bolimiinde 6nce Orneklem grubunun genel yapisimi tanitici frekans ve
yiizde dagilimima yer verilmistir. Diger bulgular, arastirmanm amaclarima gore

degerlendirilmistir.

4.1. GUPLARIN GENEL YAPISINA iLiSKiN FREKANS VE YUZDELER

Arastirma siirecinde elde edilen Kisisel Bilgi Formu verilerine gore olusturulan
orneklem grubu dgrencilerinin; bulunduklar1 kademe (Ilkogretim3, 4, 5. smiflar 1.
ve ilkogretim 6,7,8 smiflar 2. kademe), cinsiyet ve YBK’ne iliye olup olmama
degiskenlerine ait dagilimlar1 ile dgrencilere uygulanan Olgek T nin toplam ve alt
puanlarinin; x, ss, SHy, en diisiik ve en yiiksek puanlar1 degerleri tablolar halinde

verilmistir.

Tablo 1. Ilkégretim Kademesi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik

Dagilim
Deney Grubu Kontrol Grubu
Kademe F %0 f %0
1. Kademe 67 50,4 81 51,9
2. Kademe 66 49,6 75 48,1

Toplam 133 100,0 156 100,0




Tablo 1°de goriildigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan Deney grubunun 1.
kademesi (Hkijgretim 3,4,5) 67 (%50,4) 6grenci, 2.kademesi(6, 7, 8) 66 (%49,6)
o0grenci olmak iizere toplam 133 6grenciden olusmaktadir. Kontrol grubunun 1.
kademesi 81 (%51,9) 6grenci, 2.kademesi 75 (%48,1) 6grenci olmak iizere toplam
156 6grenciden olugmaktadir.

Tablo 2. Cinsiyet Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilimm

Deney Grubu Kontrol Grubu
Kademe Cinsiyet f % f %
1. Kademe Kiz 35 52,2 38 46,9
Erkek 32 47,8 43 53,1

Toplam 67 100,0 81 100,0

2. Kademe Kiz 33 50,0 41 54,7
Erkek 33 50,0 34 45,3

Toplam 66 100,0 75 100,0

Toplam Kademe Kiz 68 51,1 79 50,6
Erkek 65 48,9 77 49,4

Toplam 133 100,0 156 100,0

Tablo 2°de goriildiigi gibi, 6rneklemin Deney grubu 1. Kademesi 35 (%52,2)kiz,
32 (% 47,8) erkek 2. kademesi 33 (%50,0) kiz, 33 (%50,0) erkek olmak iizere 68
(%51,1) kiz, 65 (%48,9)erkek toplam 133 6grenciden olugsmaktadir. Kontrol grubu
1. Kademesi 38 (%46,9) kiz, 43 (% 53,1) erkek 2. kademesi 41 (%54,7) kiz, 34
(%45,3) erkek olmak iizere 79 (%50,6) kiz, 77 (%49,4) erkek toplam 156

o0grenciden olusmaktadir.
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Tablo 3. Okulunda Yasamla Biitiinlesme Kuliibii(YBK)’ne Uye Olup

Olmama Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdelik Dagilim

Deney Grubu Kontrol Grubu
Evet 14 10,5 - -
Hayiwr 119 89,5 156 100,0
Toplam 133 100,0 156 100,0

Tablo 3 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin 14 (% 10,5)’liniin Yasamla
Biitiinlesme Kuliibii iiyesi oldugu, 119 (%89,5)’sinin iiyesi olmadigi; Kontrol
Grubu Ogrencilerinin hi¢ birinin Yasamla Biitiinlesme Kuliibiine tiye olmadigi

goriilmektedir.
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4.2. DENEY GRUBUNDAN ELDE EDILEN VERILERE IiLiSKIN
ANALIZLER

Bu baslikta, Deney Grubunu olusturan ogrencilerin Olgek T’nin toplam ve alt
boyut puanlarmin 6n test ve son testinden aldiklar1 puanlarm; ilkdgretim kademesi,
cinsiyet, YBK’ ne {iye olup olmama degiskenlerine gore farklhilagip
farklilagmadigini ve bagimli grup On test ile son test karsilagtirmalarmdaki

sonuglar1 belirlemek iizere yapilan analizlere yer verilmistir.

Deney grubunu olusturan dgrencilerin, Olcek T’nin toplam ve alt boyut puanlarmnin
on test ve son testinden aldiklar1 puanlarin bulunduklar1 ilkégretim kademesi,
cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in Bagimsiz
Grup t Testi; YBK (Yasamla Biitiinlesme Kuliibii) iiyesi olup olmadig1 degiskenine
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in Mann Whitney-U Testi; Olgek
T’nin toplam ve alt puanlarmin 6n test ile son testi arasinda anlamli bir farklilasma
olup olmadigmi belirlemek icin ise Bagimli Grup t Testi kullanilmistir. Analiz

sonuclarma gore tablolar amag sirasina gore asagida sunulmustur.

Tablo 5. Deney Grubunda Olcek T’nin Toplam ve Alt Boyut Puanlarmm
ilkiigretim Kademe Diizeyi Degiskenine Gore Farkhlasip Farkhlasmadigini

Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclan

Puan Gruplar n X AN Shy ' Testi
t Sd p
Faktor-1 1. Kademe 67 2046 3,41 AT 207 131836
(Diisiince Boyutu) 2. Kademe 66 20,59 >3 0
Faktor-2 1. Kademe 67 24,63 5,27 643 1933 131 259
E (Duygu Boyutw) 2. Kademe 66 23,5 A
:é Faktor-3 1. Kademe 67 28,37 5,10 ,622 3358 131 .00l
(Davrams Boyutu) 2. Kademe 66 2550 47T 58T
Olgek T 1. Kademe 67 7346 1039 1269 55 431 45
(Toplam) 2 Kademe 66 6964 1139 1401
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Puan Gruplar n X S Sh. I Testi

X

t Sd p
Faktor-1 1. Kademe 67 2331 2,53 309 9931 131 004
(Diisiince Boyutu) 2. Kademe 066 22.05 246 303
Faktor-2 1. Kademe 67 29.54 3,46 A2 4412 131,000
E (Duygu Boyutu) 2. Kademe 66 2694 3,33 410
Vg} Faktor-3 1. Kademe 67 35.60 7,92 968 13096 131 .165
(Davrams Boyutu) 2. Kademe 66 3377 712 877
Olcek T 1. Kademe 67 8845 10,47 1,280 3175 131 002
(Toplam) 2. Kademe 66 82,76 10,19 1,255

Tablo 5 incelendiginde goriilecegi iizere, Deney Grubunu olusturan ilkdgretim
ogrencilerini Olgek T'nin On test ile son testinde, toplam ve alt boyutlarmdan
aldiklar1 puanlarinin bulunduklar: ilkogretim kademesi degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen Bagimsiz

Grup t Testi sonucunda:

On Testin duygu ve diisiince alt boyutunda, ilkégretimin 1. ve 2. kademesindeki
ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamli
bulunmamustir. ( p>.05).0n Testin davrams alt boyutu ve olgek toplaminda,
ilkogretimin 1. ve 2. kademesindeki Ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1
arasindaki fark 1. kademenin lehine istatistiksel acidan anlamli bulunmugtur.

(p<.05).

Son testin davramig alt boyutunda, ilkogretimin 1. ve 2. kademesindeki
ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamli
bulunmamistir. ( p>.05).Son testin duygu ve diisiince alt boyutu ile 6lcek
toplaminda, ilkogretimin 1. ve 2. kademesindeki Ogrencilerinin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farklar 1. kademenin lehine istatistiksel acidan anlamli

bulunmustur( p<.05).
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1. Olcek T’ nin Deney Grubu Kademe Diizeyi Degiskenine Gore Grafikleri

Grafik 1.1 Diisiince Boyutu On Test Grafik 1.2 Diisiince Boyutu Son Test
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Grafik 1.5 Davrams Boyutu On Testi
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Grafik 1.7 Olcek Toplamu On Test

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66

F

Grafik 1.6 Davrams Boyutu Son Test

60

50

40

30

20

10

1 6 1116 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66

Grafik1. 8 Olcek Toplamu Son Test

P

120

100

80 1

60

40

20 A

4
e Y

1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66

—a— | Kademe

—=— J Kademme

90



Tablo 6. Deney Grubunda Olcek T’nin Toplam ve Alt Boyut Puanlarmm

Cinsiyet Degiskenine Gore Farkhlasip Farkhlasmadigimi Belirlemek igin

Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

— t i
Grup  Test Puan Gruplar n X S Sh_ Testi
t Sd p
Faktor-1
aktor Kiz 35 20,88 3,18 ,538 1,062 65 292
(Diisiince Boyutu) Erkek 32 20,00 3,63 ,642
Faktor-2
(Duygu Boyutw) Erkek 32 2440 621 1,09
Faktor-3
aktor Kiz 35 29,14 4,79 ,810 1,301 65 .198
. (Davrams Boyutu) Erkek 322753 534 945
2 =
S Olgek T Kiz 35 74,85 876 1481 | |5y 65 254
%} ) )
=
_qf, S (Toplam) ~ Erkek 32 7193 1187  2,0%
¥ Faktor—1
. Kiz 35 2345 207 351 e 65 630
(Dusunce Boyutu) Erkek 32 23, 15 2,97 ,525
Faktor-2
Kiz 352931 267 452 g 65 585
~—
7]
& (DuyguBoyutu) Erkek 32 2978 417 738
g Faktor-3
g aktor Kiz 3503571 7000 1200 5 65 900
(Davrams Boyutu) Erkek 32 35,46 8,84 1,563
Olgek T Kiz 35 88,48 8,82 1,491
,031 65 ,976
(Toplam)  Erkek 32 8840 12170 2151
Faktor-1
aktor Kiz 33 20,30 4,03 , 702 -.623 64 535
(Diisiince Boyutu) Erkek 33 20.87 344 599
Faktor-2
3 aktor Kiz 32442 613 1068 |5 64 216
E -
3 é (Duygu Boyutu) Erkek 33 22,66 525 914
«
= Faktor—3
i S aktor Kiz 33 2581 403 702 539 64 501
(Davrams Boyutu)Erkek 33 25.18 544 947
Olcek T
ce Kiz 3307054 168 2034 g0 64 521
Erkek 33 68727 11,18 1946

(Toplam)
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ss  Sh. ! Testi

Grup Test Puan Gruplar n X X
t Sd p
Faktor-1 Kiz 33 22,51 2,18 ,379 1.569 64 121
(Diisiince Boyutu) Erkek 33 21,57 — 402
Faktor-2
} aktor Kiz 33 27,96 3,45 002 263 64 011
g 7
< = (Duygu Boyutu) Erkek 33 2590 i .
S = Faktor-3
v S aktor— Kiz 33 33,9 7,23 1,258 553 64 824
[g\} ’ ’
(Davrams Boyutu) Erkek 33 33.57 i 1238
Olgek T Kiz 33 8445 1006 1752 1361 a4 178
(Toplam) _ Erkek 33 8106 1018 177
Faktor-1 68 20,60 3,60 437 553 131 801
(Diisiince Boyutu) Erkek 65 2044 3,54 il
Faktor-2 68 2463 523 635 116 131 247
~—
E (Duygu Boyutu) Erkek 65 23,52 5,76 715
— o
& Faktor-3 68 27,52 471 ST2 1345 131 181
(Davrams Boyutu) Erkek 65 2633 o8 080
E Olgek T Kiz 68 72776 1043 1265 ;508 131 200
=
= (Toplam) Brkek © 7030 11 14%
%]} .
2 Faktor-1 68 23,00 2,16 202 458 131 147
=
2 (Diisiince Boyutu) Erkek 65 22,35 2% %0
Faktor-2 68 2866 313379 4350 131 179
~—
7]
! (Duygu Boyutu) Erkek 65 2781 4,05 ,503
ng Faktor-3 Kiz 68 34,86 7,16 808 o3 131785

(Davrams Boyutu) Erkek 65 34,50 8,00 993

Oleek T ¢, 68 8652 959  LI63 999 131 319

(Toplam)  Erkek 65 8467 1171 1453

Tablo 6 incelendiginde goriilecegi lizere, deney grubunu olusturan ilkdgretim
ogrencilerini Olgek T'nin On test ile son testinde, toplam ve alt boyutlarmdan
aldiklar1 puanlarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla gergeklestirilen Bagimsiz Grup t Testi

sonucunda:
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1. Kademede, On test ve son testin tiim alt boyutlar1 ve 6lcek toplaminda, kiz ve
erkek Ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ac¢idan

anlaml1 bulunmamustir. ( p>.05).

2. Kademede 0n testin tiim alt boyutu ve 6lcek toplaminda, son testin diisiince ve
davranig alt boyutu ile dl¢ek toplaminda, kiz ve erkek Ogrencilerinin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmamistir. ( p>.05).
Son testin duygu alt boyutu, kiz ve erkek 6grencilerinin aritmetik ortalamalari
arasindaki fark kiz 6grencilerin lehine istatistiksel acidan anlamli bulunmustur. (

p<.05).
Deney grubu toplaminda, Oon test ve son testin tiim alt boyutlar1 ve Olcek

toplaminda, kiz ve erkek ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark

istatistiksel acidan anlamli bulunmamustir. ( p>.05).
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2.0lcek T’ nin Deney Grubu Cinsiyet Degiskenine Gore Grafikleri
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Grafik 2.5 Davrams Boyutu On Testi Grafik 2.5 Davrams Boyutu Son Test
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Tablo 7. Deney Grubunda Olcek T’nin Toplam ve Alt Faktor Puanlarmm
YBK’ ne Uye Olup Olmama Degiskenine Gore Farkhlasip Farkhilasmadigim

Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney-U Testi Sonuclan

Sira
<ele Toplam
-« Egitim Sira
Olgek Durumu n Ortalamasi u z p
Faktor-1 Evet 14 51,07 715,00

610,000  -1,641 ,101

(Diisiince Boyutu) Hayir 119 68,87 8196,00

Faktor-2 Evet 14 77,57 1086,00

- 685,000 -1,087 277
3 (Duygu Boyutu) Hayr 119 65,76  7825,00
= Faktor-3  Evet 14 7439 104150
Q 729,500 -761 447
(Davrams Boyutu) Hayir 19 66,13 7869,50
Olcek T Evet 14 68,00 952,00
819,000 -103 918
(Toplam) _ Hayr 119 668  7959,00
Faktor-1  Evet 14 5943 832,00
721000 ge3 433
(Diisiince Boyutu) Hayir 19 67,89 807,00
Faktor-2 Evet 14 67,71 948,00
- 823000 o074 oa1
S (Duygu Boyutu) Hayr 119 6692  7963,00
£ Faktor-3  Evet 14 8339  1167,50
%) 603,500 -1,686 092

(Davrams Boyutu) Hayir 19 65,07 7743,50

Olcek T Evet 14 75,36 1055,00

716,000 859 390

(Toplam) Hayir 119 66,02 7856,00

Tablo 7 incelendiginde goriilecegi iizere, Deney Grubunu olusturan ilkdgretim
ogrencilerini Olgek T'nin On test ile son testinde, toplam ve alt boyutlarmdan
aldiklar1 puanlarinin YBK (Yasamla Biitiinlesme Kuliibii)’'ne iiye olup olmama
degiskenine gore anlamli bir farkhilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen Bagimsiz Grup t Testi sonucunda: On test ile son testin tiim alt
boyutlar1 ile Olcek toplammda YBK’ ne iiye olan &grenciler ile olmayan
ogrencilerin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ag¢idan anlamli

bulunmamastir. ( p>.05).
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3. Ol¢cek T’ nin Deney Grubu YBK Uyeligi Degiskenine Gore Grafikleri

Grafik 3.1 Diisiince Boyutu On Test Grafik 3.2 Diisiince Boyutu Son Test
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Grafik 3.5 Davrams Boyutu On Testi Grafik 3.6 Davramis Boyutu Son Test
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Tablo 8. Deney Grubunda Olcek T’nin Toplam ve Alt Faktor Puanlarmm On
test-Son test Ortalamalar1 Arasinda Anlamh Bir Farkhhk Olup Olmadigim
Belirlemek Amaciyla Yapilan Eslestirilmis Grup t Testi Sonuclar:

G Puan Testler n X AN Sh; ! Testi
ra
p t Sd P
Faktor-1 3 67 20,46 3,41 416
On test 46,296 66 ,000
(Diisiince) Son test 67 2331 2,52 309
Faktor-2 3 67 24,62 5,26 643
2 On test 5940 66 ,000
3 (Duygu ) Son test 67 29,53 3.45 422
2 Faktor-3 ¢ 67 2837 509 622
= n test ’ ’ ’ 6449 66 000
(Davranis) Son test 67 3559 7,92 967
Olgek T A 67 7346 1038 1269
On test 77,953 66 ,000
(Toplam) Son test 67 8844 1047 1279
Faktor—1 -
aktor Ontest 66 2059 373 459 3545 65 001
(Diisiince) Son test 06 22,04 2,45 302
Faktor-2 3 66 23,54 5,73 706
g On test 6,024 65 ,000
3 (Duygu) Son test 06 26,93 3,33 410
¥ Faktor-3 A 66 25,50 476 586
o On teSt ’ ’ ’ -9,855 65 ,000
(Davrams)  Son test 00 3377 712 876
Olgek T A 66 6963 1138 1401
On test 9,968 % 000
(Toplam) Son test 66 8275 10,19 1254
Faktor-1 3 133 20,52 3,56 308
On test 6,947 132,000
(Diisiince) Son test 133 22,68 2,56 222
Faktor-2 3 133 24,09 5,51 477
i On test 8250 132,000
£ (Duygu ) Son test 133 2824 3,62 314
= = -
ﬁ Faktor-3 On test 133 26,9 5,12 ,444

-11,060 132 ,000
(Davranis) Son test 133 34,69 7.56 655

Olcek T On test 133 7156 11,02 955

-12,218 132 ,000
(Toplam) Son test 133 85,62 10,68 ,926
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Tablo 8 incelendiginde goriilecegi iizere, Deney Grubunu olusturan ilkdgretim
ogrencilerinin Olgek T’nin toplam ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarmin 6n
test-son test aritmetik ortalamalarinin anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla gerceklestirilen bagimli grup t testi sonucunda, her iki
kademede ve grup genelinde tiim alt boyutlar1 ile 6lgek toplaminda aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark, son test lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur

( p<.001).
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4. Olcek T’ nin Deney Grubu 1.Kademe On-Son Test Karsilastirma Grafikleri

Grafik 4.1 Diisiince Boyutu Grafik 4.2 Duygu Boyutu
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5. Olcek T’ nin 2. Kademe On-Son Test Karsilastirma Grafikleri
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6. Olcek T’ nin Deney Grubu On-Son  Test Karsilastirma Grafikleri

Grafik 6.1 Diisiince Boyutu Grafik 6.2 Duygu Boyutu
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4.3. KONTROL GRUBUNDAN ELDE EDILEN VERILERE IiLiSKIN
ANALIZLER

Bu baghkta, Kontrol Grubunu olusturan 6grencilerin Olgek T’nin toplam ve alt
boyut puanlarinin on test ve son testinden aldiklar1 puanlarin; ilkogretim kademesi,
cinsiyet degiskenlerine gore farklilagip farklilasmadigini ve bagimli grup on test ile
son test karsilagtirmalarindaki sonuclar1 belirlemek iizere yapilan analizlere yer

verilmistir.

Kontrol grubunu olusturan 6grencilerin, Olgek T’nin toplam ve alt boyut
puanlarinin On test ve son testinden aldiklar1 puanlarin bulunduklari ilkogretim
kademesi, cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek i¢in
Bagimsiz Grup t Testi; Olgek T nin toplam ve alt puanlarmin 6n test ile son testi
arasinda anlaml bir farklilasma olup olmadigini belirlemek i¢in ise Bagimli Grup t

Testi kullanilmistir.

Analiz sonuglarma gore tablolar amag sirasina gore asagida sunulmustur.
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Tablo 9. Kontrol Grubunda Olcek T’nin Toplam ve Alt Boyut Puanlarmm

llkogretim Kademe Diizeyi Degiskenine Gore Farklilasip Farklilasmadigim

Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclan

Puan Gruplar n X S Sh_ ! Testi
I Sd P
Faktor-1 1. Kademe 81 2087 325 361 5003 |sa4 45
(Diisiince Boyutu) 2. Kademe 75 1980 339 391
Faktor-2 1. Kademe 81 2572 539 59 3559 154 000
E (Duygu Boyutu) 2. Kademe 75 2258 562,649
8 Faktor-3 1. Kademe 81 2709 481 535 3646 154 000
(Davrams Boyutu) 2. Kademe 75 2448 408 472
Olgek T 1. Kademe 81 7370 971 LOT 444 154 000
(Toplam) 2 Kademe 75 6686 1090 1258
Faktor-1 1. Kademe 81 2L12 329 365 1914 154 057
(Diisiince Boyutu) 2. Kademe 75 2012 325 375
Faktor-2 1. Kademe 81 26,71 4,65 S16 5563 154 000
E (Duygu Boyutw) 2. Kademe 75 2220 547 632
§ Faktor-3 1. Kademe 81 2902 >89 655 3445 154 001
(Davrams Boyutu) 2. Kademe 75 260 4.87 362
Olgek T 1. Kademe 8! 7686 1012 LI25 558 154 000
(Toplam) 2 Kademe 75 6834 1061 1,226

Tablo 9 incelendiginde goriilecegi iizere, Kontrol Grubunu olusturan ilkogretim

ogrencilerini Olgek T'nin On test ile son testinde, toplam ve alt boyutlarmdan

aldiklar1 puanlarinin bulunduklar: ilkogretim kademesi degiskenine gore anlamli

bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen Bagimsiz

Grup t Testi sonucunda:

On Testin tiim alt boyutu ile 6lcek toplaminda ilkégretimin 1. ve 2. kademesindeki

Ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark 1.

istatistiksel acidan anlamli bulunmustur. ( p<.05).
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Son Testin diisiince alt boyutunda ilkogretimin 1. ve 2. kademesindeki
ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklar istatistiksel agidan anlaml
bulunmamistir(p>,05). Son Testin duygu ve davranig alt boyutu ile 6lcek
toplaminda ilkdgretimin 1. ve 2. kademesindeki 6grencilerin aritmetik ortalamalar1
arasindaki fark 1. kademenin lehine istatistiksel ac¢idan anlamli bulunmustur. (

p<.001).
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7. Olcek T’nin Kontrol Grubu Kademe Diizeyi Degiskenine Gore Grafikleri
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Grafik 7.5 Davrams Boyutu On Testi Grafik 7.6 Davrams Boyutu Son Test
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Tablo 10. Kontrol Grubunda Olcek T’nin Toplam ve Alt Boyut Puanlarmm

Cinsiyet Degiskenine Gore Farkhlasip Farkhlasmadigimi Belirlemek igin

Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

Grup  Test Puan Gruplar n X 85 Sh; ! Testi
t Sd V4
Faktor-1 Kiz 38 20,34 3,47 ,563 N 79 166
1,398 ’
(Diisiince Boyutu) Erkek 43 2134 3,00 A58
Faktor-2 Kiz 38 2544 554 899 438 79 662
~—
é (Duygu Boyutu) Erkek 43 25,97 5,31 ,810
:5 Faktor-3 Kiz 38 27,81 4,94 801 964 79 210
(Davrams Boyutu) Erkek 43 2646 467 2
Olgek T 38 73,60 1034 1,678
o Kiz , » ’ -,085 79 932
é (Toplam) Erkek 43 73.79 9,24 1,409
CQ e
M. Faktor—1 Kiz 38 20,92 3,08 5000 518 79 606
— ’ ’
(Diisiince Boyutu) Erkek 43 2130 348 531
Faktor-2 Kiz 38 27,21 4,24 688 ¢og 79 372
~—
wn
& (DuyguBoyutw) Erkek 43 2627 499 ;761
(Davrams Boyutu) Erkek 43 2818 531 820
Oleek T gy7 38 7810 979 1589 [0 79 303
(Toplam) _ Erkek 43 7576 1039 1.8
Faktor-1 Kiz 41 20,70 3,28 S120 seu4 73 010
(Diisiince Boyutu) Erkek 34 1870 3,2 6
Faktor-2
3 aktor Kiz 41 24,14 5,26 821 5750 73 008
~—
_afa é (Duygu Boyutu) Erkek 3¢ 20.70 3.3 952
< —~
2 :5 Faktor-3 Kiz 41 25,09 4,22 059 a7 73 152
(g\] ’ ’
(Davrams Boyutu) Erkek 34 2373 3384 659
Olcek T
Olge Kiz 416995 106 1588 Hg4 73 006
Erkek 34 63,14 10,72 1,839

(Toplam)
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ss  Sh. ! Testi

Grup Test Puan Gruplar n X X
t Sd p
Faktor-1
aktor Kiz 412095 285 M58 55186 73 ou4
(Diisiince Boyutu) Erkek 34 19,11 3,45 92
Faktor-2
. aktor Kiz 4l 2378 4942 TTL 8794 73005
g @
_q'; e (Duygu Boyutu) Erkek 34 2029 555 ,953
= Faktor—
E- s aktor-3 Kiz 41 27,29 5,16 ,806 2,561 73 012
(Davrams Boyutu) Erkek 34 24.50 4,06 697
Olgek T 41 72,02 904 1412
Kiz 3,541 73,001
(Toplam) Erkek 34 6391 10,79 1852
Faktor-1
aktor KlZ 79 20,53 3,35 ,377 ,650 154 517
(Diisiince Boyutu) Erkek 77 20.18  3.36 ,383
Faktor-2
aktor Kiz 7902477 540 608 59 154 221
~—
é (Duygu Boyutu) Erkek 77 23.64 599 ,683
= or—.
& Faktor-3 Kiz 79 2640 4,75 D34 1543 154 125
(Davrams Boyutu) Erkek 77 2525 451 Sl4
Olcek T
Olge Kiz 79 7170 1035 LI64 517 qsq g3
£ (Toplam)  Erkek 77 6909 1120 1276
B Faktor-1
£ Kiz 79 2093 2,94 331 1135 154 258

(Diisiince Boyutu) Erkek 77 20.33 3,61 A12

Faktor-2 Kiz 79 2543 4,90 S5 h 045 154 043
~—
wn
2 (DuyguBoyutw) Erkek 77 2363 601 684
= Faktor—
E aktor-3  Kiz 70 2858 589 663 5090 154 024

(Davrams Boyutu) Erkek 77 26,5 315 ~87

Oleek T . 79 7494 9840 1,107

(Toplam)  Erkek 77 7053 12061 1374

2,509 154 013

Tablo 10 incelendiginde goriilecegi iizere, kontrol grubunu olusturan ilkdgretim
ogrencilerini Olgek T'nin On test ile son testinde, toplam ve alt boyutlarmdan
aldiklar1 puanlarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla gergeklestirilen Bagimsiz Grup t Testi

sonucunda:
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1. Kademede, 0n ile son testin tiim alt boyutunda ve dlgek toplaminda, kiz ve erkek
ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ac¢idan anlamli

bulunmamustir. ( p>.05).

2. Kademede 0n testin davranig alt boyutunda, kiz ve erkek dgrencilerinin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmamistir. ( p>.05).
On Testin Duygu ve diisiince alt boyutu ile olcek toplaminda, kiz ve erkek
ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark kiz Ogrencilerin lehine
istatistiksel acidan anlamli bulunmustur. ( p<.05). Son Testin tiim alt boyutlari ile
Olcek toplaminda, kiz ve erkek dgrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark

kiz 6grencilerin lehine istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (p<.05).

Kontrol grubu toplaminda, 6n testin tiim alt boyutlar1 ile 6lcek toplaminda kiz ve
erkek Ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ac¢idan
anlamli bulunmamustir. ( p>.05). Son testin diisiince alt boyutunda kiz ve erkek
ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamli
bulunmamistir ( p>.05). Son testin duygu ve davranig alt boyutu ile Olcek
toplaminda, kiz ve erkek 6grencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark kiz

ogrencilerin lehine istatistiksel acidan anlamli bulunmustur. ( p<.05 ).
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8. Kontrol Grubu Cinsiyet Degiskenine Gore Grafikleri

Grafik 8.1 Diisiince Boyutu On Test
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Grafik 8.5 Davrams Boyutu On Testi
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Tablo 11. Kontrol Grubu Olcek T’nin Toplam ve Alt Faktor Puanlarmm On
test-Son test Ortalamalar1 Arasinda Anlamh Bir Farkhhk Olup Olmadigim
Belirlemek Amaciyla Yapilan Eslestirilmis Grup t Testi Sonuclar:

t .
Puan Testler n X AN Shy Testi
Grup t Sd P
Faktor-1 On test 81 2087 3,25 361 _se4 80 575
(Diisiince Boyutu) Son test 81 2L12 3.29 365
Faktor-2 ) 81 25,72 5,39 599
. On test 1749 30 084
.0.; (Duygu Boyutu) ~ Son test 8! 2671 4.65 516
e Faktor-3 On test 81 27.09 481 S35 5931 004
= K 80
(Davrams Boyutu) Son test 8! 29,02 5,89 655
Olgek T s 81 7370 971 1,079
On test 2,538 80 ,013
(Toplam) Son test 81 76,86 10,12 1,125
Faktor-1 Ontest 75 19.80 3,39 391 998 74 321
(Diisiince Boyutu) Son test 75 2012 3,25 375
Faktor-2 (”)n test 75 2288 5,62 ,649 74
g ,555 ,580
_q.; (Duygu Boyutu) Son test 75 2220 547 ,632
v/ Faktor-3 (")n test 75 2448 4,08 AT2 5448 017
o K 74
(Davrams Boyutu) Son test 75 26,02 4.87 62
Olgek T 8 75 6686 10,90 1,258
On test 1,181 74 241
(Toplam) Son test 75 68,34 10,61 1,226
Faktor-1 M 156 20,30 3,34 268
On test 1,030 155 ,305
(Diisiince Boyutu)  Son test 156 20,64 3,25 264
Faktor-2 2 156 24,21 5,71 ,457
On test 731 155,466
E (Duygu Boyutu) Son test 156 24,54 5,53 ,443
& Faktor-3 a
S On test 156 2583 4,65 ,372

-3,828 155 ,000
(Davrams Boyutu) Son test 156 27,58 5,61 A449

Olgek T Ontest 156 7041 108 866

2,663 155 009
(Toplam) Son test 156 7276 11,17 895
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Tablo 11 incelendiginde goriilecegi iizere, Kontrol Grubunu olusturan ilkdgretim
ogrencilerini Olgek T nin toplam ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarmin 6n test-
son test aritmetik ortalamalarmnin anlamli bir farklilk gosterip gostermedigini

belirlemek amaciyla gerceklestirilen eslestirilmis grup t testi sonucunda,

1. Kademede diisiince ve duygu alt boyutu puaninin aritmetik ortalamalar1 arasinda
fark anlamli bulunmamustir ( p>.05 ); davramis alt boyutu ve Olcek toplam
puanlarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark son test Ilehine anlamli

bulunmustur (p<.05 ).

2. Kademede duygu, diisiince alt boyutu ve oOlcek toplam puanmin aritmetik
ortalamalar1 arasinda fark anlamli bulunmamstir ( p>.05 ); davranig alt boyutu
puaninin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark son test lehine anlamli bulunmustur

(p<05).

Kontrol grubu toplaminda diisiince ve duygu alt boyutu puanmin aritmetik
ortalamalar1 arasinda fark anlamli bulunmamustir ( p>.05 ); davranis alt boyutu ile
Olcek toplam puanlarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark son test lehine

anlaml1 bulunmustur (p<05).
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9. Kontrol Grubu 1.Kademe On-Son Test Karsilastirma Grafikleri
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10. Kontrol Grubu 2. Kademe On-Son Test Karsilastirma Grafikleri
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11. Kontrol Grubu On-Son Test Karsilastirma Grafikleri

Grafik 11.1 Diisiince Boyutu
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4.4. DENEY- KONTROL GRUBU VERILERININ
KARSILASTIRILMASINDAN ELDE EDIiLEN ANALIZLER

Bu baslikta, deney grubu ile kontrol grubunu olusturan 6égrencilerin Olgek T’ nin
toplam ve alt boyutlarmin 6n/son testinden aldiklari puanlar arasinda anlaml

farklilik olup olmadigini belirlemek iizere yapilan analizlere yer verilmistir

Deney grubu ile Kontrol Grubunu olugturan dgrencilerin Olgek T’ nin toplam ve alt
boyutlarinin 6n/son testinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli farkliik olup

olmadigini belirlemek iizere Bagimsiz Grup t Testi kullanilmigtir.

Analiz sonuglarina gore tablolar asagida sunulmustur.

Tablo 12. Deney ile Kontrol Gruplarn Arasinda Olcek T, On test Toplam ve
Alt Boyutlarindan Elde Edilen Verilere Gore Anlamh Bir Farkhilhik Olup

Olmadigini Belirlemek Amaciyla Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclar

Puan Grup n X X Sh ! Testi
t Sd p

Faktor-1 Deney G. 67 20,46 3,41 416 -753 146 452
(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 8!  20.87  3.25 ,361

o Faktor-2 Deney G. 67 24,62 5,26 643 1950 146 213
g (Duygu Boyutu) Kontrol G. 81 2572 539 99

:2 Faktor-3 Deney G. 67 2837 509 622 561 146 121
- (Davrams Boyutu) Kontrol G. 81 27,09 4.81 233

Olcek T Deney G. 67 7346 1038 1269 _uc 146 884

(Toplam) Kontrol G. 81 7370 971 1,079
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Puan Grup n b S Sh; ! Testi
t Sd p
Faktor-1 Deney G. 66 20,59 3,73 A9 1318 139 190
(Diigiince Boyutu) Kontrol G. 75 19,80 33 31
Faktor-2 Deney G. 66 23,54 573 706 1000 139 319
%) ’ ’
£
< (Duygu Boyutu) Kontrol G. 75 22,58 3,62 ,649
5] o
M. Faktor-3 Deney G. 66 25,50 4,76 ,586 1.368 139 174
N ’ ’
(Davrams Boyutu) Kontrol G. 5 2448 4,08 472
Olcek T Deney G. 66 69,63 11,38 1,401 1.474 139 143
(Toplam) Kontrol G. 75 66,86 10,90 1,258
Faktor-1 Deney G. 133 20,52 3,56 ,308 411 287 682
(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 156 20.35 3,35 ,268
@ Faktor-2
£ aktor Deney G. 1332409 551 477 _j93 287 847
E (Duygu Boyutu) Kontrol G. 156 24.21 571 AST
Faktor-3
§ Deney G. 133 2694 12 444 g5 287 055
= (Davrams Boyutu) Kontrol G. 156 25,83 4,65 372
Olcek T Deney G. 133 71,56 11,02 955

,890 287 374
(Toplam) Kontrol G. 156 70,41 10,82 ,866

Tablo 12 incelendiginde goriilecegi iizere, Olcek T’nin 6n test toplam ve alt
boyutlarindan alinan puanlarin aritmetik ortalamalarmin Deney grubu ile Kontrol
Grubu arasinda anlaml bir farkhilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen Bagimsiz Grup t Testi sonucunda;l ve 2. Kademe ile gruplar
genelinde tiim alt boyutlar1 ve 6lcek toplaminda gruplar arasinda fark anlamli

bulunmamaistir ( p>.05 ).
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12. Deney-Kontrol 1. Kademe On Test Karsilastirma Grafikleri

Grafik12.1 Diisiince Boyutu Grafik12.2 Duygu Boyutu
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13. Deney- Kontrol 2. Kademe On Test Karsilastirma Grafikleri
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14. Deney-Kontrol Grup Geneli On Test Karsilastirma Grafikleri
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Tablo 13. Deney ile Kontrol Gruplan Arasinda Olcek T, Son test Toplam ve
Alt Boyutlarindan Elde Edilen Verilere Gore Anlamh Bir Farkhilhik Olup

Olmadigini Belirlemek Amaciyla Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclar

Puan Grup n x s Sh ! Testi
t Sd p
Faktor-1 Deney G. 67 2331 252 309 4463 146 000
(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 81  2L12 3,29 365
o Faktor-2 Deney G. 67 2953 345 422 4413 146 000
..“§ (Duygu Boyutu) Kontrol G. 81 2671 465 516
v Faktor-3 Deney G. 67 3559 792 967 5779 146 000
- (Davrams Boyutu) Kontrol G. 81 2902 589 655
Olgek T Deney G. 07 8844 1047 1279 40 146 000
(Toplam) Kontrol G. 8! 7686 1012 1125
Faktor-1 Deney G. 66 22,04 245 302 3954 139 000
(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 75 20,12 3,25 375
3 Faktor-2 Deney G. 66 2693 333 410 451 139 000
_ﬂié (Duygu Boyutu) Kontrol G. 75 2220 547 632
5 Faktor-3 Deney G. 66 3377 712 876 74510 139 000
(Davrams Boyutu) Kontrol G. 75 26,02 487 562
Olgek T Deney G. 066 8275 1019 1254 gi93 139 000
(Toplam) Kontrol G. 75 6834 1061 17226
Faktor-1 Deney G. 133 22,68 256 222 5800 287 ,000
(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 156 20.64 329 264
g Faktor-2 Deney G. 1332824 3,62 314 63 287 000
Fqé (Duygu Boyutu) Kontrol G. 156 2454 553 443
é Faktor—3 Deney G. 133 3469 756 .65 9149 257 000
g (Davramis Boyutu) Kontrol G, 156 27.58 561 449
Olgek T Deney G. 133 85,62 10,68 ,926 0.043 237 000
(Toplam) Kontrol G. 156 7276 1L17 895

Tablo 13 incelendiginde goriilecegi iizere, Olgek T’nin son test toplam ve alt

boyutlarindan alinan puanlarin aritmetik ortalamalarinin Deney grubu ile Kontrol
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Grubu arasinda anlaml bir farkhilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen Bagimsiz Grup t Testi sonucunda; 1 ve 2. Kademe ile gruplar
genelinde tiim alt boyutlar1 ve 6lcek toplaminda gruplar arasinda fark deney grubu

lehine anlamli bulunmustur( p<.001).
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15. Deney-Kontrol 1. Kademe Son Test Karsilastirma Grafikleri
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16. Deney- Kontrol 2. Kademe Son Test Karsilastirma Grafikleri
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17. Olcek T’nin Deney-Kontrol Grubu Son Test Karsilastirma Grafikleri

Grafik17.1 Diisiince Boyutu Grafik17.2 Duygu Boyutu
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Tablo 14. Deney- Kontrol Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gore Olcek T, On
test Toplam ve Alt Boyutlarindan Elde Edilen Verilere Gore Anlamh Bir
Farklihik Olup Olmadigim1 Belirlemek Amaciyla Yapilan Bagimsiz Grup t

Testi Sonuclar

Puan Grup n = ss  Sh. ! Testi

Faktor-1
Deney G. 08 20.60 3.60 437 15y 145 901

(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 79 2053 3,35 377
Faktor—2
aktor Deney G. 08 2463 523 .35 159 145 g74

N (Duygu Boyutu) Kontrol G. 7° 2477 540 608
¥ Faktor-3
axtor Deney G. 08 27.52 471 572 |35 145 154
(Davrams Boyutu) Kontrol G. 79 26,40 475 D34
Olcek T Deney G. 68 7276 1043 1265 ¢y 145 540
(Toplam) Kontrol G. 79 71,70 10,35 1,164
Faktor-1 Deney G. 05 2044 354 A3 456 140  ,649
(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 77 20,18 3,36 383
Faktor-2 Deney G. 05 2352 576 715 157 140 899
é (Duygu Boyutu) Kontrol G. 77 23.64 599 683
= Faktor-3

Deney G. 05 2633 548 680 456 140 201
(Davrams Boyutu) Kontrol G. 77 2525 451 Sl4

Olgek T

(Toplam) Kontrol G. 77 6909 11,20 1,276

Tablo 14 incelendiginde goriilecegi iizere, Olcek T’nin 6n test toplam ve alt
boyutlarindan alinan puanlarin aritmetik ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore
Deney grubu ile Kontrol Grubu arasinda anlamli bir farkliik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla gergeklestirilen Bagimsiz Grup t Testi
sonucunda; hem kiz hem erkeklerde,Olgek T’nin tiim alt boyutlar1 ve toplaminda

gruplar arasinda anlamli fark bulunmamustir( p>.05).
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18. Olcek T’ nin Cinsiyet Degiskenine
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Grafik18.5 Diisiince Boyutu (Erkek)
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Tablo 15. Deney- Kontrol Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gore Olcek T, Son
test Toplam ve Alt Boyutlarindan Elde Edilen Verilere Gore Anlamh Bir
Farklihik Olup Olmadigim1 Belirlemek Amaciyla Yapilan Bagimsiz Grup t

Testi Sonuclar

Puan Grup n x s Sh, ! Testi
t Sd p

Faktor-1 Deney G. 68 23,00 2,16 262 4747 145 000
(Diisiince Boyutu)  Kontrol G. 79 2093 294 331

Faktor-2 Deney G. 68 28,66 3,13 379 4674 145 000
N (Duygu Boyutu) Kontrol G. 70 2543 490 551

Faktor-3 Deney G. 08 3486 716 868 5833 145 oo
(Davrams Boyutu) Kontrol G. 79 2858 589 663

Olgek T Deney G. 08 8652 959 LI63 7496 145 000
(Toplam) Kontrol G. 79 7494 9384 1107

Faktor-1 Deney G. 05 2235 290 360 3414 140 000

(Diisiince Boyutu) Kontrol G. 77 2033 3.61 412

Faktor-2 Deney G. 65 27,81 405 503 4760 140 000
(Duygu Boyutu) Kontrol G. 77 23.63 601 684

Faktor-3 Deney G. 65 34,50 8,00 ,993 7.137 140,000
(Davrams Boyutu) Kontrol G. 77 2655 515 587

Olcek T Deney G. 65 84,67 11,71 1,453 7.053 140  ,000

(Toplam) Kontrol G. 77 70,53 12,06 1,374

Erkek

Tablo 15 incelendiginde goriilecegi iizere, Olgek T’nin son test toplam ve alt
boyutlarindan alinan puanlarin aritmetik ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gore
Deney grubu ile Kontrol Grubu arasinda anlamli bir farklibik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla gergeklestirilen Bagimsiz Grup t Testi
sonucunda; hem kiz hem erkeklerde, Olcek T nin tiim alt boyutlar1 ve toplamindaki

fark, Deney Grubu lehine anlamli bulunmustur ( p<.001).
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19. Olgek T’ nin Cinsiyet Degiskeni Deney-Kontrol Son Test

Karsilastirma Grafikleri
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V. BOLUM

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, normal gelisen ilkdgretim Ogrencilerinin otistik bireyleri daha
yakindan tanimalar1 ve onlara yonelik kabul edici tutum gelistirmelerini saglamak
amaciyla hazirlanmis olan Farkli Gelisenleri Kabul Edici Tutum Gelistirme
Programi’nin etkililiginin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu nedenle bu egitim
programina katilan deney grubu ile dogal gelisim siirecine miidahale edilmeyen
kontrol grubu  Ogrencileri, otistiklere  yonelik  tutumlar1  bakimindan
karsilagtirilmistir. Ayrica, her bir grup kendi icinde otistiklere yonelik tutumlari
bakimindan on test ile son test baglaminda da karsilastirilmislardir. Bunun disinda
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin otistiklere yonelik tutumlarinin; bulunduklar1
ilkogretim kademesi, cinsiyet degiskenlerine gore farklhilasip farklilasmadigi ele

alinan diger arastirma problemleridir.

Bu boliimiin tartisma baglhiginda, arastirma verileri, elde edilen bulgular 1s181inda
amaclarda belirtilen hipotezlere gore tartisilmis, sonuglar bashiginda arastirmanin
sonuclarina ulagilmis ve 6neriler basliginda da bundan sonra yapilacak arastirmalar

icin cesitli 6nerilerde bulunulmustur.
5.1. Tartisma ve Sonuclar

Aragtirma bulgular1 yorumlanirken amaclarda belirlenen hipotezlerin sirasi

izlenecektir.

1. 1k olarak, temel arastirma beklentisinde de ifade edildigi iizere, benzer
ozelliklere sahip deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerinin otistiklere yonelik
tutumlar1 bakimindan karsilastirmalar1 incelenecek olursa, elde edilen bulgulara
gore, son test karsilastirmalarinda , hem kademe hem de cinsiyet degiskenine gore,
tiim alt boyutlar ve dlcek toplaminda gruplar arasindaki farkin deney grubu lehine
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anlamli bulundugu saptanmistir. Buna gore, deney grubunun otistiklere yonelik
tutumlart son test puanlarinda kontrol grubununkinden anlamhi bir sekilde
farklilagsmustir. Yani deney grubundaki dgrencilerin otistiklere yonelik kabul edici
tutumlarmin, “YBK” FKTGP’ na katihmdan sonra, kontrol grubu 6grencilerine
kiyasla anlamli bir sekilde yiikselmistir. Bu verilere gore, Hipotez [’nin tiim alt

boyutlar ile dl¢ek toplaminda dogrulanmastir.

2. Deney grubunun 6n-son test karsilastirmalar1 incelendiginde, her iki kademede
ve grup genelinde tiim alt boyutlar1 ile lcek toplaminda aritmetik ortalamalari
arasindaki fark, son test lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Buna gore
deney grubunun otistiklere yonelik kabul edici tutumlarinda “YBK” FKTGP’ye
katilimdan sonra belirgin bir yiikselis olmustur ve bu yiikselisin FKTG program
sayesinde oldugu diisiiniilmektedir. Bu verilere gore; Hipotez 2 tiim alt boyutlar ve

Olcek toplami i¢in dogrulanmustir.

3. Kontrol grubunun 6n testi ile son test karsilagtirma bulgular1 incelendiginde de
bazi anlamli farklar bulundugu goriilmektedir. Kontrol grubunun her iki
kademesinde ve grup genelinde davranig alt boyutu aritmetik ortalamalar1
arasindaki fark, son test Iehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.1. kademe
ve grup genelinde ise Olgek toplaminin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark, son
test lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Davranig alt boyutu
farkliligmin  6lcek  toplaminda gozlenen bu farkliligi etkilemis olacagi
diistiniilebilir. Ayrica 2. Kademenin davranig alt boyutunda farklilik gozlenirken,
Olcek toplaminda anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Bununla birlikte her iki
kademe ve grup genelinde diisiince ve duygu alt boyutu aritmetik ortalamalar1
arasinda anlamhi bir fark saptanmamistir. Kontrol grubunun davranig alt
boyutundaki bu anlamli farkliigin nedeni Olgek T olabilir. Olgekte belirtilenlere
gore Ogrencilerin merak duygular1 artmig ve okullarindaki otistik 6grencilerle daha
cok etkilesime girmis olabilirler. Ornegin; “Baz1 teneffiislerimi otistik arkadasimla
birlikte geciriyorum.” ve “Ogretmenime ve arkadaslarmma otistiklerle ilgili merak
ettigim sorular1 soruyorum.” gibi maddeler 6grenciler Olgek formunu doldurduktan

sonra bazi teneffiislerde otistik arkadaslarina daha yakin davranmalarina, onlarla
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ilgili merak ettiklerini 0gretmenlerine sormalarma neden olmus olabilir. Farkli
geligenlerle ilgili sorular giindeme getirmenin bile c¢esitli farkindaliklar
gelistirmede katklilar saglamis olmasi dikkat cekici bir bulgudur. Bu durum farkh
geligenlere yonelik dislayici tutumlarin yayginligina ragmen bu tutum ve inanglari
ilkdgretim caginda degistirmenin o kadar da giic olmadigim1 gostermektedir. Bu
verilere gore, Hipotez 3, duygu ve diisiince alt boyutunda tiimiiyle dogrulanmis
iken; davranis alt boyutunda tiimiiyle reddedilmistir. Olcek toplaminda ise sadece

2. kademe i¢in dogrulanmais, 1. kademe ve grup genelinde reddedilmistir.

4. Kontrol grubunun On-son test karsilastirmalarinda bazi anlamli farkliliklar
goriilmesine ragmen, goriilen bu farkhiligin deney ve kontrol grubu
karsilagtirmalarindaki ~ anlamlhi  farki ortadan kaldiracak kadar olmadigi
goriilmektedir. Yani Kontrol grubunda davranis alt boyutunda degisim olmustur.

Ancak bu degisim deney grubunda gerceklesen degisim kadar yiiksek degildir
(Faktor-3, Deney grubu, 1. Kademe [ -6,449, 2. Kademe l =-9,855, Grup
geneli [ -11,060 ; Kontrol grubu, 1. Kademe l =-2,931, 2. Kademe A
2,448 , Grup geneli ! =-3,828).

Ozetle, “YBK” FKTGP mn normal gelisen 6grencilerin otistiklere yonelik kabul

edici tutumlarii gelistirdigini sdyleyebiliriz.

Yapilan bilimsel caligmalara bakildiginda, iyi organize edilmis ve planlanmig
bilgilendirme ve etkilesim programlarmnin kabul edici tutumlarin gelistirilmesinde

oldukgca etkili oldugu goriilmektedir.

Fiedler and Simpson (1987) yaptiklar1 bir ¢aligmada, farkli gelisim, dereceleri,
sebepleri, onlarin haklar1 konularindi iceren bir bilgilendirme programinin, normal
kisilerin farkli gelisenleri kabul edici tutumlarinin degistirilmesinde etkili olup
olmadig1 arastirilmustir.10 Haftalik uygulama sonunda, iyi organize edilmis bilgi
verme programlarinin bu konuda oldukga etkili oldugu goriilmiistiir. Acton and
Zarbatany(1988) ve Jenkins-Odom-Speltz (1989),calismalarinda, iyi organize
edilmis ortaklasa oynanan oyunlar sonunda farkli gelisen cocuklarin sosyal
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kabullerinin yiikseldigi, olumsuz yiiklemlemelere daha az hedef olduklar:
gozlenmigtir. Civelek (1990) biitiinlestirme, bilgilendirme ve biitiinlestirmenin
sosyal kabul iizerindeki etkilerini inceledigi deneysel arastirmasinda; yalnizca
biitiinlesme ve bilgilendirme grubunun kabul edici tutumlarinda anlamli bir fark
olustugunu gormiistiir. Aloia-Beaver and Pettus(1978), programli bir etkilesim
uygulamasinin, zihinsel engellilerin sosyal kabulleri {izerindeki olasi etkilerini
arastirdiklar1 bir caligmada, organize ve iyi planlanmig bir etkilesim siirecinin bu
konuda yararh olabilecegi sonucuna varimistir. Cook & semmel (1999) normal
gelisen cocuklarin, farkli gelisen akranlariyla ortak yonlerinin farkedilmesinin

onlar1 kabul etmedeki tutumlarini etkiledigini savunmuslardir.

5. Ogrencilerin bulunduklar1 ilkégretim kademesi degiskenine gore otistikleri
kabul edici tutum karsilastirmalar1 incelenecek olursa, elde edilen bulgulara gore,
deney grubunda on testte duygu ve diisiince alt boyutunda, ilkogretimin 1. ve 2.
kademesindeki Ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmamis; davranig alt boyutu ve olgek toplaminda ise 1.
kademenin lehine istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Kontrol grubunda, 6n
testin tim alt boyutu ile dlcek toplaminda ilkdgretimin 1. ve 2. kademesindeki
Ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark 1. kademenin Ilehine
istatistiksel ag¢idan anlamli bulunmustur. Buna gore Hipotez 5 kontrol grubu i¢in
tiimiiyle dogrulanmis iken, deney grubu icin davramig alt boyutu ile oOlgek

toplaminda dogrulanmustir.

6. Deney grubu son testi bulgularinda, dgrencilerinin bulunduklar1 ilkdgretim
kademesi degiskenine gore otistikleri kabul edici tutum karsilastirmalart
incelenecek olursa, deney grubunun davranis alt boyutunda, ilkogretimin 1. ve 2.
kademesindeki Ogrencilerinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmamis, duygu ve diisiince alt boyutu ile dl¢ek toplaminda ise,
1. kademenin lehine anlamli bulunmustur. Buna gore, deney grubunun 6n-son test
karsilagtirmasinda, duygu ve diislince alt boyutunda kademeler arasinda 1.
kademe lehine anlamli farkhilik olusturacak sekilde bir degisim olmus iken;

davranig alt boyutunda kademeler arasinda baslangigta var olan farklilik ortadan
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kalkmstir. Uygulanan FKTGP sonucu tiim kademelerde etkilesimin artmasi ile
davranig alt boyutunda farkliligin ortadan kalkmasi beklenebilir bir sey iken, duygu
ve diisiince alt boyutunda goriilen farklilagsma 2. kademe’deki 6grencilerin ergenlik
donemi siirecine girmelerinin etkilerinden kaynaklaniyor olabilir.Bu donemde
birey kendilerini ve karsi cinsi kesfetmeye doniiktiir. Dolayisiyla ilgi ve dikkatleri
bu ihtiyaclarin1 karsilayacak sosyal cevrelere yonelmistir. Ayrica bu donemde
karsilikli ve derin iliski beklentileri s6z konusudur. Oysa iletisim ve sosyal
becerileri yoniinden giicliikler yasayan otistikler ile bu beklentilerin
gerceklesememektedir. 1. kademedeki Ogrencilerin ise en 6nemli ilgi alaninin
oyundur. Yarigma, beceri gosterme ve caligkanlik bu donemin en belirgin
ozelligidir (Yoriikoglu, 1996). Ayrica, enerji ve hareketlilik isteyen caligmalara ve
oyunlara katilmaya can atarlar.Uyum yetenekleri ise ¢ok giicliidiir.Bu nedenle
otistik arkadaglarma daha ¢ok uyum saglayabilmis, program siiresince yapilan
ortak etkinlikler ile de diger ilgi ve ihtiyaglarina karsilik bulmus, dolayisiyla otistik
arkadaslari ile daha olumlu yasam deneyimlerine sahip olmus olabilirler. Bu durum
otistik arkadaslarina yonelik duygu ve diisiincelerini pozitif yonde etkilemis
olabilir. Ayrica bu arastirmaya katilan otistik Ogrencilerin yas araliklarina
bakildiginda, yaslarmin 7- 11 yas arasinda degistigi goriilmektedir.1. kademedeki
ogrenciler kendi ile aymi yastaki “farkli” arkadaslari ile birlikte iken 2. kademe
ogrencileri i¢in durum boyle olmamistir. Belki boyle bir program 2. kademede ,
yakin yaglardaki otizmli 6grenciler ile yapilmasi sonuglar1 degistirebilir. Buna gore
Hipotez 6 davranis alt boyutunda dogrulanmis iken duygu, diisiince, ve Olcek

toplaminda reddedilmistir.

7. Ulasilan bu sonuglar dogrultusunda “YBK” FKTGP’nin 2. kademe iizerinde
etkili olmadigin1 diislindiirebilir. Ancak 2. kademenin ©n- son test
karsilagtirmalarina bakildiginda tiim alt boyut ve dlgcek toplaminda son test lehine
.001 diizeyinde anlaml fark olustugu goriilmektedir. Bu durumda 2. kademede de
“YBK” FKTGP sonunda otistikleri kabul edici tutumlarda gelisme olmug ancak bu
gelisim 1. kademedeki kadar yiiksek olmamustir.
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8. Kontrol grubu son test bulgularinda; ilkdgretim kademe degiskenine gore
otistikleri kabul edici tutum karsilagtirmalar1 incelenecek olursa, diisiince alt
boyutunda ilkogretimin 1. ve 2. kademesindeki Ogrencilerinin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farklar; istatistiksel agidan anlamli bulunmamis, duygu ve
davranig alt boyutu ile 6lcek toplaminda 1. kademenin lehine anlamli bulunmustur.
Buna gore Hipotez 7 diisiince alt boyutunda reddedilmis, duygu ve davranig alt
boyutu ile 6lgek toplaminda kabul edilmistir.

Ercan (2001), yaptig1 arastrmada kaynastirilmis ortamdaki normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin akranlarina karsi tutumlarinin  yas degiskenine gore

farklhilastigini, kiiciik yaslarda tutumlarin daha kabul edici oldugunu gormiistiir.

Jones, (1967) ; Kennedy ve Bruininks 1974, kiiciik yastaki kaynastirmalarda, farkli
gelisen cocugun durumuna daha kolay adapte olundugunu ve normal ¢ocugun
farkli gelisen cocugu kabuliiniin de arttigini belirtmislerdir. Bu, erken yasta
baglatilan  kaynastirma ve tutum gelistirme programlarinin  avantajini

vurgulamaktir.

9. Deney ve kontrol grubunda, cinsiyet degiskenine gore 1. kademede On test ve
son testin tiim alt boyutlar1 ve dlgek toplaminda, kiz ve erkek 6grencilerin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamli bulunmamistir. Bunun
sebebini bu yaslarda cinsiyet farklarinin ve cinsiyete bagli tutumlarin gelismemis

olmasindan kaynaklandig diisiiniilebilir.

Deney grubunda 2. kademenin On testinde kiz ve erkekler arasinda anlamli bir fark
gozlenmemis iken son testin duygu alt boyutunda, kiz Ogrencilerin lehine
istatistiksel acidan anlamlh fark gozlenmistir. Kontrol grubunda 2. kademenin 6n
testinde davranig alt boyutunda, kiz ve erkek dgrencilerinin aritmetik ortalamalar1
arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmamis, duygu ve diisiince alt
boyutu ile dl¢ek toplaminda kiz 6grencilerin lehine anlamli bulunmustur. Son testte
ise tiim alt boyutlar1 ile 6lcek toplaminda kizlar lehine anlamli fark bulunmustur.
On testtin davranis alt boyutunda anlamli olmayan farkin son testte kizlar lehine
anlamh fark olusturacak sekilde degismesinin sebebi, Olgek T’nin ©6n test
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uygulamasimin kiz 6grencileri erkek Ogrencilere kiyasla daha c¢ok otistik
ogrencilerle etkilesime girmelerini saglamig olabilecegi yoniinde diisiiniilebilir.
Ayrica hem deney hem de kontrol grubunda, 2. kademe Ogrencilerinde cinsiyet
degiskenine gore gozlenen  farkin kiz Ogrencilerin lehine oldugu dikkat
cekmektedir. Bu durum kiz 6grencilerin ergenlik donemiyle birlikte gelisen cinsel
kimliklerinde koruyucu kollayic1 anne modellerini benimsemis olabileceklerinden
kaynaklaniyor olabilir. Buna gore Hipotez 8, 0n test ve son test sonuglarina gore,
deney ve kontrol grubunun 1. kademesinde tiimiiyle dogrulanmais; 2. kademenin 6n
test sonuglarina gore, kontrol grubunun davranig alt boyutunda, deney grubunun
ise tiim alt boyutlar1 ile dl¢ek toplaminda reddedilmis, kontrol grubunun diisiince
ve duygu alt boyutu ile 6l¢ek toplaminda dogrulanmistir; son test sonuglarina gore
ise deney grubunun duygu alt boyutunda, kontrol grubunun tiim alt boyutlar1 ile
Olcek toplaminda dogrulanmis ; Deney grubunun diisiince, davranis alt boyutu ve

Olcek toplaminda ise reddedilmistir.

Sonug olarak YBK, FKTGP’nin cinsiyet degikenine gore 1. kademede kizlar ile
erkekler arasinda anlamli bir farklilik yaratmadigi, 2. kademede duygu boyutunda
anlaml farkhilik yaratti§1 gozlenmistir. Ayrica hem deney hem de kontrol grubunda
kizlarda erkeklere gore otistiklere yonelik tutumlarin daha kabul edici oldugu

sOylenebilir.

Bircok arastirmada kadinlarin farkli gelisenlere yonelik daha toleransli, kabullenici
ve olumlu tutum icersinde oldugu bulunmasina ragmen, bazi arastirmalar
cinsiyetler aras1 bir farklilik ortaya ¢cikarmamistir. Hannah (1988) kadinlarin farkh
gelisenlerle etkilesim kurmada daha istekli ya da daha olumlu bir yaklasim ve
yatkinlik icerisinde oldugunu diisiinmek i¢in erken oldugunu, sdylemektedir.Yuker
(1976) tutumlar aras1 farkhiligin cinsiyetten ¢ok bilgi veya etkilesim gibi digsal
nedenlerden kaynaklandigim ileri siirmektedir. Ercan (2001), yaptig1 arastirmada
kaynastirilmis ortamdaki normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme giicliigii
olan akranlarina kars1 tutumlarini inceledigi arastirmasinda kizlarin 6grenme
giicliigii olan cocuga yonelik tutumlarinin, erkeklerden daha olumlu oldugunu
gormiistiir.McDougall ve digerleri (2004) bir arastirmalarinda, dokuzuncu sinifa

devam eden normal gelisim gosteren 6grencilerin kaynastirma dgrencilerine karsi

141



tutumlart incelemistir. Caligma sonucunda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore
daha olumlu tutum sergilediklerini belirtmislerdir. Nowicki ve Sandieson (2002)
tarafindan yapilan bir arastrmada, kiz ogrencilerin erkek orencilere gore farkli

gelisenlere karsi daha 1liml1 tutum sergiledikleri goriilmiistiir.

10. Deney grubunda YBK, FKTGP’na iiye olanlar ile olmayan Ogrencilerinin
otistiklere yonelik tutumlar1 bakimindan karsilastirmalar1 incelenecek olursa, elde
edilen bulgulara gore, YBK’ ne iiye olan 6grenciler ile olmayan oOgrencilerin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmamistir. Bu
bulgu arastirma beklentisine ters diigmektedir. Ancak arastirma siirecinde kuliibiin
tiim okulda bilgilendirme amacli yaptig: etkinlikler sonucunda kuliip liyesi olmayip
etkilesim caligmalarina katilmak istedigini belirtmis ve katilmis bir cok dgrenci
olmustur.Ortamda farkli gelisenlerle ilgili bir calismanin yapiliyor olmasi
ogrencilerin merak ve ilgisini ¢cekmistir. Uygulamada bu spontan geligsmelere kars1
esnek davranmilmistir. Dogal akistaki kabul edici tutumu gelistirecek her tiirlii
olumlu ilgi ve davramiglar  desteklenmistir. Ayrica O0grenciler farkli gelisenlere
yonelik nasil bir tutum takimacaklarini cevrelerindeki bireyleri gozlemleyerek
modelden 6grenme firsat1 bulmuslardir. Bu nedenle deney grubunda, kuliibe iiye
olan ile olmayan O6grenciler arasindaki sinirlar kisa bir siire sonra ortadan

kalkmustir. Sonug olarak Hipotez 4 reddedilmistir.

Literatiirde farkli gelisenleri kabul edici tutumlar1 gelistirmeye yonelik, kuliip

araciligi ile yapilmis bir caligmaya rastlanmamustir.

Bu arasgtirma sonunda;

1. YBK araciligi ile FKTGP’nin uygulandigi deney grubundaki normal
gelisen Ogrenciler, kontrol grubundaki normal gelisen Ogrencilere kiyasla,

otistik arkadaslarin1 kabul edici tutumlarini daha ¢ok gelistirmislerdir.

2. YBK, FKTGP’nin kademe degiskenine gore 2. kademede de etkili olmakla
birlikte 1. kademede daha etkili sonuglara ulagilmastir.
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3. YBK, FKTGP’nin cinsiyet degiskenine gore 1. kademede kizlar ile erkekler
arasinda anlamli bir farklilik yaratmadigi, 2. kademede duygu boyutunda
anlamh farklilik yarattigi gézlenmistir. Ayrica hem deney hem de kontrol
grubunda kizlarda erkeklere gore otistiklere yonelik tutumlarinin daha

kabul edici oldugu ve gelistigi gozlenmistir.

4. Deney grubunda ayni ortamda bulunan YBK’ye iiye olan ve olmayan
Ogrenciler arasinda  otistikleri kabul edici tutumlarda anlamhi bir

farklilagma olmamastir.

5.2. ONERILER

Aragtirmanin  bulgular1  dogrultusunda egitimdeki uygulamalara ve ileri

arastirmalara yonelik asagida yer alan su Onerilerde bulunulabilir.

Egitimdeki Uygulamalara Iliskin Onerileri

1.

Farkl gelisen 0grenciler ve normal gelisen 6grencilerin kaynasabilmeleri, her
iki grubun birbirlerini daha yakindan taniyabilmeleri i¢in bazi derslerde,
teneffiislerde, torenlerde ve Ozellikle sosyal kuliipler gibi sosyallesmeyi
destekleyecek caligmalarda bir araya gelmelerini saglayacak diizenlemelere

gidilmelidir.

Normal okullardaki farkli gelisen Ogrencilere karsi kabul edici tutumlarin
gelismesinde, basta, hizmetliler de dahil, yonetici ve tiim Ogretmenlerin
olusturdugu okul personelinin, normal gelisen Ogrencilerin ve ailelerinin
etkilesime dayali bilgilendirmeler ile bilinclendirilmesi c¢ok Onemli ve

gereklidir.

[Ik6gretim okullarinda farkli gelisenler ile normal gelisenlerin kaynasmalarina

yonelik yapilacak ¢aligmalarda rehberlik etmek iizere her okulda bir 6zel egitim
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Ogretmeninin bulunmas1 yapilan calismalarmn niteligini arttiracak ve karsilagilan

cesitli problemlerin ¢6ziimiinii kolaylastiracaktir.

Ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Okullarinda farkli gelisenlerin bulundugu normal gelisen 6grencilerin yas ve
cinsiyet gruplarina gore farkli gelisenlere yonelik tutumlarmin incelenmesi

Onerilebilir.

2. Benzer ozellikteki tutum gelistirme programu, daha genis gruplarla yiiriitiiliip

etkililigi incelenebilir.

3. Benzer oOzellikteki tutum gelistirme programinin, bu arastirmada kontrol
degiskeni ile sinirlanan 6zellikleri tasimayan, diger 6zellikteki 6grenci gruplari

tizerindeki etkisi incelenebilir.

4. Benzer oOzellikteki tutum gelistirme programinda, programin uygulandigi

okuldaki yonetici, 6gretmen ve diger personelin tutumlarina etkisi incelenebilir.

5. Benzer ozellikteki tutum gelistirme programu otistikler digindaki diger farkli

gelisim tiirleri ile ilgili yiiriitiiliip etkililigi incelenebilir.
6. Benzer ozellikteki tutum gelistirme programinin, hem normal gelisen

Ogrencilerin hem de farkli gelisen Ogrencilerin, kisisel gelisimleri ile

kendilerine yonelik kabul edici tutumlarinin gelisimine etkisi incelenebilir.
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EK 1

KIiSISEL BiLGi FORMU

Adi ve Soyadi
Okulu

Simifi

No

Cinsiyeti

Ailende engelli biri var m?

Yasadigin mahalle veya sokakta engelli biri var m?
Bu yil simifinda engelli 6grenci var m?

Gecmiste sinifinda engelli 6grenci oldu mu?

Bu y1l “Yasamla Biitiinlesme Kuliibii‘ nde misin?
Hic¢ Engelli bir arkadasinla oynadin n?

Hic¢ engeli bir arkadasinla konustun mu?

Hic¢ engelli arkadasinla ders calistin mm?

L *X AU A WD =

Hic engelli arkadasinla ortak bir faaliyette bulundun mu?



EK 2

OTiSTIKLERE YONELIK TUTUM OLCEGI

1. OLCEK FORMUNUN HAZIRLANMASI VE UYGULAMA SURECI

Bu calismanin amaci, ilkogretimde okuyan Ogrencilerin otistiklere yonelik
tutumlarm belirlemek icin bir dlgek gelistirmektir. Toplam 68 maddeden olusan
Otistiklere Yonelik Tutum Olgegi Deneme Formu Istanbul’da bagimli OCEM’ i
olan bir ilkogretimin 3,4,5,6,7 ve 8. smniflarinda 6grenim goren 350 Ogrenciye
uygulanmigtir. 253 Ogrencinin  doldurdugu olgegin  deneme formu gecerli
say1llmistir. Faktor analizi sonucunda dlgekten 28 madde atilmis ve geriye olumlu ve
olumsuz ifadelerden olusan 40 madde kalmustir. Yapilan gecerlik ve giivenirlik
analizleri neticesinde “Otistiklere Yonelik Tutum Olgegi” kullanima hazir hale

getirilmistir.
1.1. Olcek Deneme Formunun Gelistirilme Siireci

“Otistiklere Yonelik Tutum Olgegi” Likert yontemi ile hazirlanmustir. Bu dlcegin

hazirlanmasinda asagidaki asamalar izlenmistir.

1. Asama: Arastrmaci ile Istanbul’'un Kagithane ilgesinde bulunan Istanbul
OCEM ‘in iist katinda egitim goren Aricilar Ilkogretim Okulunun cesitli
smiflarindan katilan 36 kisilik bir 6grenci toplulugu, bir ders saati boyunca otistik
arkadaslar1 hakkindaki duygu ve diisiince paylasimi yapmislardir.Konusma
sirasinda otistikler yonelik tutum oOl¢eginde kullanilabilecek ifadeler not defterine
kaydedilmistir.Bir sonraki ders 6grencilerden otistik arkadaslarina yonelik duygu

ve diisiincelerini ifade eden climleler yazmalar1 istenmistir.

2. Asama: Ogrenciler ile goriismeler sirasinda not edilen ve 6grenciler tarafindan

yazilanlar incelenip, kullanilabilecek o6zelliktekiler belirlenmistir. Elde edilen



veriler, tutumlar dl¢eginde kullanilmak amaciyla madde yazim kurallarina uygun

olarak yeniden ifade edilmistir.

3. Asama: Diizeltilen ve yeniden yazilan tutum ciimleleri, son sekli ile taslak
deneme formu olarak, iki psikolojik 6lgme araci gelistirme konusunda uzman kisi,
iki psikolog, ii¢ 6zel egitim ogretmeni, lic sinif 6gretmeni, bir Tiirk¢e dgretmenine
sunularak, dil ve kapsam acisindan degerlendirilmistir. Bu degerlendirme

sonucunda maddeler denemelik form i¢in hazir hale getirilmistir.

1.2. Olcegin Deneme Formunu Puanlanmasi

Olgek; “?, “Evet”, ‘“Bazen”ve “Haynr” seklinde derecelendirilmistir. Olumlu
maddeler i¢cin “Evet” secenegi 3 puan, “Bazen” secenegi 2 puan “Hayir” secenegi
1 puandir.Olumsuz maddeler i¢in ise “Evet” secenegi 1 puan, “Bazen” secenegi 2
puan “Hayir” secenegi 3 puandwr. Bu sekli ile 6lcegin deneme formundan

alinabilecek en diisiik toplam puan 68 ve en yiiksek toplam puan ise 204 puandir.

1.3. On Deneme Uygulanmasi

Olgegin Deneme Formu; 2006-2007 egitim-6gretim yilinda istanbul’un Esenler
Iigesinde yer alan ve biinyesinde otistik 6zel smifin da bulundugu Yunus Emre
[Ik6gretim okulunda 6grenim goren 3, 4,5,6,7 ve 8. smif dgrencilerinden 350 Kisiye
uygulanmistir. Tiim maddeleri isaretlenmeyen deneme formlar1 ve okunmadan
rastgele isaretlendigi diisiiniilen deneme formlar1 gecersiz sayilmistir.Boylece
madde secimi i¢in 253 Ogrencinin doldurdugu Ol¢ek deneme formu ile Olgek

gelistirme ¢aligmalart yapilmustir.

1.4. Olcek Puanlarmn Degerlendirilmesi

40 maddeden olusan; “Otistiklere Yonelik Tutumlar Olgegi’nden alinabilecek en
yiikksek puan 120, en diisiik puan ise 40’dur. Bu hali ile, ol¢ekten alinan toplam

puanlar madde sayisina boliinerek, kisilerin elde ettikleri ortalama puanlarma gore,
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onlarin Otistiklere yonelik tutumlar hakkinda bir yargiya varilabilir. Bu durumda;
2’nin altinda ortalama puana sahip kisiler olumsuz, 2’nin {iistiinde ortalama puana

sahip kisiler otistikleri kabul edici tutuma sahip olarak degerlendirilebilir.
2. Olgek ile ilgili Bulgular

2.1. Dagilimin Normalligi

Tablo 1. Otistiklere Yonelik Tutum Olceginden elde edilen Puanlarin Normal
Dagihm Gosterip Gostermedigini Belirlemek Amaciyla Yapilan Tek

Orneklem Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuclar

Tutumlar
Degerler
olcegi Puam

N 253

X 79,798
Parametreler

11,499

K-Smirnov Z ,046
P ,200

Tabloda da goriildiigli iizere, Tutumlar 6l¢eginden elde edilen puanlarin normal
dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek Orneklem
Kolmogorov-Smirnov testi sonucunda dagilimin normal oldugu saptanmigtir

(z=0,046, p=0,200).
2.2. Madde- Toplam Puan Korelasyonu

Uclii Likert Tipi “Otistiklere yonelik Tutumlar 6lgegi” formunun 68 maddesinden
hangilerinin isledigini belirlemek amaciyla madde toplam test korelasyonu
incelenmistir. Sonuglar1 Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ile

istatistiksel anlamlik diizeyleri Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2 . Otistiklere Yonelik Tutum Olcegi Deneme Formunun Madde

Toplam Test Korelasyonlar:1 ve Anlamhlik Diizeyleri

Madde No r Madde No r Madde No r
1 302%* 26 227%%* 51 221%*
2 121 27 109 52 486%*
3 128* 28 388%* 53 365%**
4 250%* 29 168%* 54 518%*
5 269%* 30 194%* 55 405%*
6 038 31 130* 56 383%*
7 216%* 32 310%* 57 390%*
8 202%* 33 459%* 58 281%*
9 146* 34 -017 59 202%*
10 231%* 35 233%* 60 205%*
11 137* 36 466%* 61 334%*
12 078 37 434+ 62 420%%*
13 079 38 171%* 63 513%*
14 211%* 39 409%* 64 455%*
15 094 40 460%* 65 514%*
16 135% 41 434%* 66 390%*
17 236%* 42 451%%* 67 434%%
18 331%* 43 581%* 68 346%*
19 345%* 44 497H%*

20 407%%* 45 316%*

21 254%%* 46 556%*

22 -006 47 526%*

23 203%* 48 214%%*

24 316%* 49 259%*

25 153* 50 221%%*
*p<0.05 **p<0.01
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Tablo 2’de de goriildiigii gibi anlamliliklar1 .05’in altinda olan madde 2, 6, 12, 13,
15, 22, 27 ve madde 34 6lcekten ¢ikarilmistir. Kalan 60 madde ile faktor analizi
yapilmustir.

2.3. Faktor analizi

Otistiklere Yonelik Tutumlar madde havuzunda kalan 60 madde iizerinden
gerceklestirilen Kaiser — Meyer — Olkin (KMO) analizinde elde edilen deger, kabul
edilen sinir degerin iizerinde, 0.745 diizeyinde ¢ikmustir. Bu sonug, degiskenlerin
homojen yapisini isaret ederek, faktor analizine uygun olduklarimi, Bartlet testi
sonucunda, degiskenlerin korelasyon matrisinin anlaml diizeyde uygun oldugunu

gostermektedir, Bartlett Specifity Testi = 4952,637 p< .000.

Otistiklere yonelik tutumlarm faktdr yapisimi inceleyebilmek amaciyla, varimax
rotasyon yontemi kullanilarak Temel Bilesenler Analizi (Principal Component
Analysis)  uygulanmustir. Faktor ~ yapisinin  incelenmesinde  Kaiser
normallestirmesine gore ve 6z degeri (eigenvalue) 1’in iizerinde olan faktorler

yoruma esas almmustir.

Temel Bilesenler Analizi sonucunda ifade yiikleri 0.350’den diisilk olan ve
dondiiriilmiis bilesenler matrisinde (Rotated Component Matrix) birden fazla faktor
altinda yiikleri fazla olan 28 ifade Olcekten cikarilmistir. Gerek madde yazim
sirecinde izlenen asamalar, gerekse madde toplam test korelasyonu, oOlcegin

kapsam gecerligini sagladigin1 Kanitlamaktadir.

Ayrica, Olcegin yapr gecerligini saglamak amaci ile faktor analizi yapilmustir.
Yapilan elemelerden sonra en son uygulanan faktor analizi sonucunda, 6z degeri
I’in iizerinde olan ve toplam varyansin % 33,519’unu agiklayan duygu, diisiince ve
davramig faktor gruplarina iliskin maddeler ve bu maddelerin faktor yiikleri
asagidaki tablo 3 ’te verilmistir.
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Tablo3. Otistiklere Yonelik Tutumlar Olcegi Faktor Analizi (Dondiiriilmiis

Temel Bilesenler Analizi)

Dondiirme Sonrasi

Madde No Faktor Ortak Faktor-1 Yiik Degeri
Varyansi Yiik Degeri
Faktor-1 Faktor-2 Faktor-3

M65 ,434 ,570 ,615 ,148 ,185
M63 ,391 ,586 ,586 ,214 ,046
M46 ,410 ,622 , 571 ,287 ,028
M43 ,455 ,670 ,560 377 ,012
M62 ,338 ,520 ,559 ,148 -,062
M56 ,314 474 ,5955 ,079 ,008
MS53 ,317 ATT ,552 ,001 -,060
M44 ,401 ,622 ,951 ,313 -,002
M57 ,301 416 ,548 -,002 -,015
Mo64 ,320 ,532 ,5931 ,197 ,007
M55 ,298 ,499 ,506 ,180 -,099
M60 ,286 -, 473 ,491 -,191 -,092
Mé61 ,242 414 ,485 ,071 -,043
M66 ,297 ,392 ,481 ,028 ,256
MS59 ,252 -,426 ,468 -,147 -,106
M47 ,353 ,593 ,449 ,389 -,015
M52 ,314 ,560 ,430 ,359 ,010
M67 ,246 ,485 ,410 ,262 ,097
M54 ,324 ,564 ,407 ,389 ,082
M68 177 ,391 ,398 ,134 ,030
M41 ,458 ,497 ,080 ,672 ,008
M40 414 ,496 ,113 ,629 ,068
M37 ,379 ,495 ,140 ,600 -,001
M36 ,394 ,532 ,190 ,598 -,012
M?20 ,350 ,464 ,127 572 -,084
M23 ,322 411 -,002 ,559 -,100
M33 ,303 418 ,087 ,542 ,028
M39 ,301 ,456 ,154 ,525 -,049
M42 ,309 ,481 ,188 ,518 ,071
M28 ,276 377 ,035 515 ,097
M19 ,253 418 ,156 ,467 -,100
M4 454 ,674 ,022 -,048 ,672
M3 ,386 ,614 ,000 ,020 ,621
M14 ,384 ,617 ,023 -,010 ,619
M10 414 ,634 ,005 -,160 ,616

M1 ,379 ,563 -,022 ,181 ,588
Mil1 ,347 ,587 ,025 -,113 ,578

m3 ,311 ,528 -,126 ,037 ,542

M5 ,273 ,522 ,023 -,040 ,521

M7 ,228 ,455 -,030 ,082 ,469

Aciklanan Varyans

Toplam :33,519  Faktor-1:13,612 Faktor-2 : 11, 726 Faktor-3 : s, 181
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Tablo’da, 0Olcegi olusturan maddelerin faktorlere katki derecelerine gore
siralanmasi izlenmektedir.1. faktor 20 maddeden (43, 44, 46, 47, 52, 53, 54, 55,
56, 57, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68); 2. Faktor 11 maddeden (19, 20, 23,
28, 33, 36, 37, 39, 40, 41, 42) ; 3. faktor ise 9 maddeden (1, 3, 4, 5, 7, 8, 10, 11,
14) olusmaktadir. Faktor yiikleri.350’nin altinda olan diger maddeler 6lcekten

cikarilmistir.

“Otistiklere Yonelik Tutumlar Olgegi”  giivenilirlik analizi cercevesinde,
ifadelerin icsel tutarlilik katsayilar1 analiz edilmistir.Olcegin deneme formundaki
68 madde iizerinde Cronbach Alpha katsayis1 0.85” dir.Maddeler secildikten sonra
40 maddenin Cronbach Alpha katsayilar1 tekrar hesaplanarak 0.86 bulunmustur.
Birinci faktoriin i¢ tutarhilik alfasi 0.87 ikinci faktoriin i¢ tutarhlik alfasi 0.81,
ticiincti faktoriin i¢ tutarlilik alfasi 0.76, olarak bulunmustur. Bu sonuglar 6lgegin

giivenilir 6lgme yaptigin1 gostermektedir.

Tablo 4. Otistiklere Yonelik Tutumlar Olcegi alt %27 ile iist %27’lik gruplarin

madde puanlarimin karsilastirllmasina iliskin t-testi Sonuclar

Madde No Grup X S t sd p

ml ust grup 2,3676 75121 4,198 134 ,000
Alt Grup 2,8088 43219

m3 uist grup 2,6765 ,58440 -1,256 134 ,020
Alt Grup 2,7941 ,50546

m4 uist grup 1,5441 ,65640 3,332 134 ,001
Alt Grup 1,9853 ,87234

m5 uist grup 2,3971 ,73586 -3,361 134 ,001
Alt Grup 2,7647 ,52170

m7 ust grup 2,1324 ,73107 -3,354 134 ,001
Alt Grup 2,5441 ,70040

m3 st grup 1,7761 ,77501 -3,302 133 ,001
Alt Grup 2,2206 ,78883

ml0 list grup 2,1176 ,74372 3,322 134 ,001
Alt Grup 2,5294 ,70118

mll uist grup 1,9118 76754 2,387 134 ,018
Alt Grup 2,2353 ,81254

ml4 ust grup 1,4853 ,72261 2,975 134 ,003
Alt Grup 1,8971 ,88334

ml9 uist grup 2,2794 ,70912 -5,822 134 ,000
Alt Grup 2,8529 ,39643
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Madde No Grup X S ¢ sd p

m20 ust grup 2,2059 ,72398 6,611 134 ,000
Alt Grup 2,8529 ,35680

m23 iist grup 2,4559 ,65640 -5,023 134 ,000
Alt Grup 2,8971 ,30614

m28 iist grup 2,5147 65774 -5,030 134 ,000
Alt Grup 2,9412 ,23704

m33 iist grup 2,0735 ,69789 7,039 134 ,000
Alt Grup 2,7941 47501

m36 iist grup 2,4328 ,67921 -6,602 133 ,000
Alt Grup 2,9853 12127

m37 iist grup 2,4627 ,63552 -6,081 133 ,000
Alt Grup 2,9559 ,20688

m39 iist grup 2,0299 ,73794 -6,455 133 ,000
Alt Grup 2,7647 ,57608

m40 iist grup 2,1791 73702 7,193 133 ,000
Alt Grup 2,8824 ,32459

mél ust grup 2,0896 ,75340 6,816 133 ,000
Alt Grup 2,8088 43219

m42 ust grup 1,9851 ,82559 7,948 133 ,000
Alt Grup 2,8529 ,35680

m43 iist grup 1,2239 ,51701 -14,270 133 ,000
Alt Grup 2,6029 ,60198

mé4 iist grup 1,0448 27152 -10,643 133 ,000
Alt Grup 2,1765 ,82753

m46 iist grup 1,2239 ,48682 -12,855 133 ,000
Alt Grup 2,5588 ,69930

m47 ust grup 1,2836 ,54512 -10,641 133 ,000
Alt Grup 2,4559 72140

m52 ust grup 1,1642 44711 -8,521 133 ,000
Alt Grup 2,1471 ,83335

m53 iist grup 1,0149 ,12217 5,234 133 ,000
Alt Grup 1,4559 ,67876

m54 ust grup 1,3134 ,52826 -11,240 133 ,000
Alt Grup 2,4412 ,63204

m55 iist grup 1,1194 44458 -7.487 133 ;000
Alt Grup 1,9853 ,83742

m56 iist grup 1,0896 ,28769 7,158 133 ,000
Alt Grup 1,7500 ,69915

m57 ust grup 1,2537 ,50282 7,059 133 ,000
Alt Grup 2,1029 ,84887

m59 iist grup 1,0448 27152 -3,186 133 ,002
Alt Grup 1,3382 ,70415

m60 iist grup 1,0299 ,17146 2,524 133 ,013
Alt Grup 1,2206 ,59464

m61 iist grup 1,0896 ,33626 -5,568 133 ,000
Alt Grup 1,6471 ,74843
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Madde No Grup X S

t sd P

m62 iist grup 1,0149 ,12217 -7,746 132 ,000
Alt Grup 1,8507 ,87479

me63 iist grup 1,3731 64751 -12,407 133 ,000
Alt Grup 2,7059 ,59997

mé4 iist grup 1,4627 ,70342 7,879 133 ,000
Alt Grup 2,4118 ,69616

mé5 iist grup 1,0152 ,12309 -8,831 132 ,000
Alt Grup 2,0000 ,89776

m66 iist grup 1,0000 ,00000 -5,847 133 ,000
Alt Grup 1,5441 76165

m67 iist grup 1,1791 ,45810 -8,606 133 ,000
Alt Grup 2,0735 , 71896

m68 iist grup 1,4030 ,69761 6,286 133 .000
Alt Grup 2,2059 ,78339

Tablo 4 incelendiginde faktor analizinden ge¢en maddelerin ayirt edici olduklari

goriilmektedir(p< .05)

Otistiklere Yonelik Tutumlar Olgeginin 2 hafta ara ile uygulanmasi sonucu elde
edilen veriler arasindaki korelasyon Pearson Moment teknigi ile hesaplanmustir.

Sonug tabloda verilmistir.

Tablo 5. Otistiklere Yonelik Tutumlar Olcegi Test Tekrar Test Sonuclarinin

Pearson Moment Korelasyon katsayilari

olcek Test X S r |

Duygu On test 23,3889 3,81184 ,T64(%%) ,000
Son test 19,1944 3,48728

Diisiince On test 17,8889 4,04812 JTT3(5%) ,000
Son test 23,5278 3,67607

Davranis On test 23,1389 3,63438 L 798(+%) ,000
Son test 23,1389 3,15461

Toplam On test 64,4167 5,47396 ,868(**) ,000
Son test 65,8611 4,87063

Tabloda goriildiigii gibi test tekrar test sonuglarinin Pearson Moment Korelasyon
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Katsayis1 teknigi uygulamasi sonucu elde edilen giivenirlik katsayilarina

bakildiginda “Otistiklere Yonelik Tutumlar Olgegi’nin giivenilir oldugu

sOylenebilir.

Yapilan Gegerlik ve giivenirlik analizi sonunda kalan maddelerden olusan dl¢egin

son durumu ve dl¢ekten ¢ikarilan maddeler asagidadir.

Olcekten cikarilan maddeler

1 Otistik arkadagimin evine gittim.(45)

2 Otistik arkadagimla birlikte piknige gittim. (48)

3 Otistik arkadagimla birlikte parka gittim. (49)

4 Otistik arkadagimla birlikte yiizmeye gidiyorum.(50)

5 Otistik arkadagimla birlikte hayvanat bahgesine gittim.(51)

6 Okulda otistik sinifin diizenledigi partiye katildim.(58)

7 Otistikler bizden ¢ok daha zeki olduklari i¢in boyleler.(2)

8 Otistik arkadaglarimiza okulda destek olmaliy1z.(6)

9 Otistik arkadaglarimin cezalandirildiklari i¢in otistik olduklarmi
diisiiniiyorum.(9)

10 | Otistiklerde diger insanlar gibidirler.(12)

11 Otistik arkadaglarimiz cevrelerindeki konusmalardan etkilenmezler.(13)

12 | Otistik arkadaslarimizda bizler gibi okul kurallarina uymalidir.(15)

13 Onlarin da bizim gibi yapmayi sevdikleri ve sevmedikleri seyler
vardir.(16)

14 Otistik bir kardesimin olmas1 beni mutsuz eder.(17)

15 Otistik bir arkadasimin olmasi beni rahatsiz etmez.(18)

16 | Otistiklerle aynm1 okulda egitim gormek beni rahatsiz etmez.(21)

17 | Otistik arkadagima nasil davranmam gerektigini bilemiyorum.(22)

18 | Otistik bir arkadagim bana yaklastig1 zaman korkarim.(24)

19 | Otistik bir arkadagim bana yaklasinca ¢ok kizarim.(25)

20 Otistik bir arkadagim sinifta bir esyama dokunursa kizarim.(26)

21 Otistik bir arkadagimin yasadig1 evi merak ediyorum.(27)

22 | Otizmin ne oldugunu merak ediyorum.(29)

23 Bende otistik olurum diye korkuyorum.(30)

24 Otistik arkadagima yaklasirsam otizm bana bulasir mi1?diye merak
ediyorum.(31)

25 Okul disinda otistik arkadasimla bir arada bulunmak istemem.(32)

26 | Otistik arkadaglarimin ilgin¢ yanlari var.(34)

27 Cevremdeki insanlarla otistikler hakkinda konugmaktan utaniyorum.(35)

28 | Otistik arkadaglarimin ilging ilgi alanlar1 var (38)

* Ciimlelerin sonunda parantez icinde belirtilen sayilar, olcek deneme

formunda aldiklar1 madde numaralaridir.
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Adi ve sovadi:

Sinifi:

No :

Sevgili 6grenci,
Asagida otistiklere yonelik, fikir ve tutum ciimleleri bulunmaktadir. Her
Ciimleyi dikkatle oku. Senden bu fikir ve tutumlara katiip katilmadigim
belirtmen istenmektedir. Ciimleleri ‘“evet’”, * bazen” ve ‘“hayir”’
seceneklerinden biriyle degerlendir ve hicbirini bos birakma. Her bir
maddeyi, otistiklerle ilgili deneyimlerini diisiinerek yamtla. Bu bir sinav degil,
amac sadece, otistiklere yonelik duygu ve fikirlerin neler oldugunu belirlemek.
Bu nedenle yamtinda, icten ve samimi olmaya cahs. Olcegi titizlikle

yamitladigin icin tesekkiirler

OTIiSTIKLERE YONELIK TUTUM OLCEGI

Evet | Bazen | Hayir

1 | Otistiklerle de arkadas olunabilir.

2 Otistiklerle bazi farkliliklarimiz olsa da, 6nemli olan
bir arada yasayabilmek.

3 | Otistikler bizimle ayni1 siniflarda okumaldir.

4 | Otistik arkadaslarimiza gerekli egitim verilirse
onlarda biiyiiyiince is sahibi olabilirler.

5 | Otistik arkadaglarimizla bazi ortak 6zelliklerimiz var.

6 | Otistiklerle aynm sinifta okursak derslerimizi
O0grenemeyiz.

7 Otistikler de bizim kadar zeki olabilirler.

8 | Otistik arkadasimdan yeni seyler 6grenebilirim.

9 | Otistikler bizimle ayn1 okulda okumasinlar.

10 | Okulda otistik arkadaglarimla ortak sergiler agmak
isterim.

11 | Otistik bir arkadasimin evine misafir olmayi isterim.

12 | Otistik bir arkadasim benimle ilgilendigi zaman mutlu
olurum.

13 | Otistikler hakkinda bilgilenmeyi isterim.

14 | Otistik bir arkadasimin evime misafir gelmesini
isterim.




Evet

Bazen

Hayir

15 | Otistiklerin sinifimiza gelmesini isterim.

16 | Otistik arkadaslarimi seviyorum.

17 | Otistiklerle ayn1 sinifta egitim gdérmek beni rahatsiz
etmez.

18 | Evimde verdigim bir partiye otistik arkadasimin da
gelmesini isterim.

19 | Otistik bir arkadasimin evindeki partiye gitmek
isterim.

20 | Bazen okulumuzdaki otistik smif derslerine katilmay1
isterim.

21 | Otistik arkadaglarimla birlikte oyun oynuyorum.

22 | Otistik arkadagimla birlikte ders ¢alisiyorum

23 | Otistik arkadaglarimla yaptiklarimi evdekilere
anlatiyorum.

24 | Evde ailemle otistikler hakkinda konusuyorum.

25 | Bazi teneffiislerimi otistik arkadasimla birlikte
geciriyorum.

26 | Okulda 6gle yemegini otistik arkadasimla yiyorum.

27 | Arkadaslarimla otistikler hakkinda konusuyorum.

28 | Okulda otistikler hakkindaki etkinliklere katiliyorum.

29 | Okulda torenlerde otistik arkadagimin yaninda sira
oluyorum.

30 | Okulda otistiklerle ilgili projelere goniillii yardimda
bulunuyorum.

31 | Otistik arkadasimla bir bitki yetistiriyorum.

32 | Otistik arkadasimla (Kus, kaplumbaga, balik gibi)
evcil bir hayvanin bakimin1 yapiyorum.

33 | Smifta otistik arkadagimin yaninda oturuyorum.

34 | Smifta veya bir oyunda otistik arkadasimin esi
oldugum oldu.

35 | Smfta otistik arkadagimla bazi esyalarimi(Kalem,
kagit, boya, gibi) paylasiyorum.

36 | Ogretmenime ve arkadaslarima otistiklerle ilgili
merak ettigim sorular1 soruyorum.

37 | Smuf icinde otistik arkadagimla resim ¢izdim.

38 | Smf icinde otistik arkadasimla sarki sdyledim.

39 | Ogretmenimle otistikler hakkinda konusuyorum.

40 | Okulumdaki otistik arkadaglarimin isimlerini

biliyorum.




EK 3

“YASAMLA BUTUNLESME KULUBU”
FARKLI GELiSENLERi KABUL EDICI
TUTUM GELISTIRME PROGRAMI

Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi'nde belirtilen sartlara uygun olarak YBK kurulur.
Yonetmelikte belirtilen esaslara uygun olarak baskanlik divani, yonetim ve denetim
kurulu secimleri yapilir. Kuliibiin i¢ tiiziigli olusturulur. Yonetim kurulu kuliip
faaliyetlerini belirleyip genel kurula sunar. Incelenen faaliyet listesine uygun

calisma plan1 hazirlanir ve planlandig: gibi yiiriitiiliir.

FKTGP “Bilgilenme”, “Bilgilendirme” ve “Etkilesim” olmak iizere ii¢ boliimden
olusmaktadir. Program yonetim kurulunun belirledigi faaliyetler arasindaki yerini
alacak sekilde diizenlenir. Ogrencilerin belirledigi faaliyetler arasinda olmayan

FKTGP etkinlikleri rehber 6gretmen tarafindan kurula sunulur. Buna gore:

A. Yonetmelikte Belirtilen, Kuliip Olagan Faaliyetlerinin Yiiriitiilmesi

B. Farkl Gelisenler C. Farkl Geligenlerle
Hakkinda Bilgilenme Etkilesim

D. Farkh Gelisenlerle Ilgili Diger

Ogrencileri Bilgilendirme




A. Yonetmelikte Belirtilen, Kuliip Olagan Faaliyetleri

Kauliip iiye listesinin belirlenmesi

Genel kurul toplantilarinin yapilmasi

Bagkanlik divaninin se¢ilmesi

Yonetim ve denetim kurulu iiyelerinin se¢ilmesi
Yonetim kurulu gorev boliisiim toplantist
Yonetim kurulu i¢ tiiziikk hazirlama toplantist
Genel kurulun i¢ tiiziigii incelemesi

Yonetim kurulunun kuliip faaliyetlerini hazirlanmasi

A A I

Kuliip faaliyetleri gorev dagiliminin yapilmasi

[
=

. Donem icinde yapilan caligmalarin degerlendirilmesi.

[
-

. Yonetim kurulunun dénem sonu toplantisi

[
N

. Sosyal kuliiple ilgili formlarin doldurulup degerlendirilmesi

[
(7%}

. 2. Donem icinde ve y1l boyunca yapilan ¢calismalarin degerlendirilmesi.

[
=

. YOnetim kurulunun dénem sonu toplantisi

B. Farkh Gelisenler Hakkinda Bilgilenme

1. Bilgilenme seminerlerinin yapilmasi
2. Farkli olanlar1 konu edinen filmlerin izlenmesi

3. Konuyla ilgili arastirmalarin yapilmasi

C. Farkh Gelisenlerle Etkilesim

Kuliip tanigma partisi

Botanik bahcesinin kurulmasi

Botanik bahcesinin bakimi1

Kuliip korosunun olusturulmasi ve ¢alismalarin siirdiiriilmesi

Teneffiislerde arkadaslik

A A N e

Sif ziyaretleri
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7. Dogum giinii kutlamalar1

8. Belirli giin ve haftalar ile ilgili etkinlik hazirliklar
9. Belirli giinlerde etkinliklerle torenlere katilim

10. Otistik 6grencilerinin ev ziyaretleri

11. Y1l sonu gosterisine hazirlik

12. Y1l sonu gosterisinin sunumu

D. Farkh Gelisenlerle ilgili Diger Ogrencileri Bilgilendirme

Kuliip panosunun olusturulmasi ve yapilan ¢aligmalarin sergilenmesi
Belirli bir giinde botanik bahcesinin ziyarete acilmasi

Farkl olanlar1 konu edinen filmlerin izlenmesi

Her iiyenin bilgilenme seminerinde dgrendiklerini sinifina sunmasi
Ozel giinlerde kuliip korosu sunumlari

Belirli giinlerde etkinliklerle torenlere katilim

NS s

Y1l sonu gosterisi

BiLGILENDIiRME PROGRAMI

Normal gelisen ogrencilerin “farklilik” kavramu {izerinde diisiinmelerini, yasamda
her seyin farkli oldugunun bilincine ulagmasimi, farkli gelisen bireyler hakkinda
genel bir bilgilenme sonrasinda otizm hakkinda daha ayrintili bir bilgilenmelerini
saglamak amaciyla sunuldu.Kuliip iiyesi olmayan diger ogrencilere ulagabilmek,
tiye olan dgrencilerin gelisimlerine de katki saglamak amaciyla, her kuliip tiyesinin

bilgilerini kendi sinifinda kisaca sunumlarini saglandi.
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Bilgilenme -1

Materyal : Power point sunumu,

Yontem: Soru cevap ve tartisma

Konu : Yasamda ki her sey farkh. Her canh bir bireydir. Her canhnin

ihtiyaclan vardir.

Bugiinden itibaren kuliip toplantilarimizin ilk 15 dakikasinda bilgilenme semineri
yapacagiz. Sunumlarimizin 10 dakikasinda rehber 0gretmenimiz bilgileri sunup,
sizlere cesitli sorular soracak. Kalan 5 dk. siirede sizler merak ettiklerinizi
sorabileceksiniz.Eklemek istediginiz, paylagsmak istediginiz bir sey var ise sinifla

paylasabileceksiniz.

Bugiin tahtada da yazili olan su basliklar1 inceleyecegiz: Yasamdaki her sey farkl,

her canli bireydir, her canlinin ihtiyaclar1 vardir.

Yasadigimiz yerin adma diinya denir. Diinyada canli ve cansiz varliklar
bulunur.insanlar diinyada yasayan ii¢ canl cesidinden biridir. Diger canhlar bitki
ve hayvanlardir. Biitiin canlilar birbirinden farklidir.Bitkiler, hayvanlar ve insanlar
birbirlerine benzemezler.Hayvanlar ve insanlar hareket etme Ozellikleri ile
bitkilerden farklhdirlar. insanlar da bazi1 6zellikleri ile hayvanlardan farklidir.Clinkii
insan diisiiniir, konusur ve ellerini daha islevsel kullanir. Canlilar kendi gruplar1
icinde de birbirlerine benzemez.Bir bitki digerine benzemez . Ornegin iki portakal
agaci diistinelim, bu iki aga¢ tamamen birbirinin ayn1 midir? Hayvanlar da
birbirlerine benzemez. ki kopegi diisiinelim. Bu iki kopek tamamen birbirinin
ayn1 ayni1 olabilir mi? Gegen yillarda bir koyunun klonlandigint duyaniniz oldu mu
icinizde. O koyunun kopyasi tamamen aslina benziyor muydu? Benzemiyordu.
Mesela kopya koyun ash kadar iyi kosamiyordu.O zaman birbirinin tamamen ayni

bir bitki veya hayvan bulmayiz.
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Insanlar da kendi iginde sayilamayacak kadar ¢ok sayidaki ozellikleri yoniinden
birbirlerinden farklidir.Bir kadin bir erkege benzemez, cocuklarin genglerin ve
yaslilarm 6zellikleri farklidir.insanlarin ten rengi, sa¢ rengi, gz rengi boyu, kilosu,
konusmasi, sevdigi seyler farkli farkhidir.Her insanmin yiizii farkhidir.Hatta tek
yumuzta ikizleri bile birbirlerinden farkl 6zelliklere sahiptir. Ancak diinyadaki tiim

canlilar tiim farkliliklarina ragmen hep birlikte, bir arada yagamaktadir.

Sonug olarak, her bir canli kendine 6zgii, biricik ve essizdir. Yasamdaki her sey

farkli!

Diinyada yasayan her canli kendi basma bireydir. Sen bir bireysin, annen, baban,
kardesin, evindeki kedi, kus, yash adam, bebek, cicek, agac...Kisaca ¢evrende
gordiigiin  her bir canli bir birey. Her birey yasamini saglikli, mutlu , bilgili ve
basarili siirdiirmek ister.Tipki hepimiz gibi...Her bireyin yasamini saglikli, mutlu ,
bilgili ve basarili siirdiirebilmesi icin ¢esitli ihtiyaglar1 vardir. Peki bu ihtiyaclar
nelerdir? Her canli yasayabilmek i¢in beslenme, uyuma ve barinma ihtiyacindadir.
Her canlinin sevmek ve sevilmek ister. Her canl yasadigi toplum icinde deger ve
saygt gormek ister. Herkes gibi cesitli yasam olanaklarina sahip olmak ister. Her
canli iyi bir egitim almak ister.ilgi duydugu bir meslegi 6grenip , iiretmek, para
kazanmak ister. Her birey bu ihtiyaglarim1 temin edebilmek i¢in ¢esitli becerilere
sahip olmaldir. Yasamini siirdiirebilmek i¢in en azindan baz1 becerilerini
gelistirmek zorundadir.Bu becerilerin neler oldugunu diisiiniin bu konuyu da bir

sonraki toplantimizda konugalim.

Bilgilenme -2
Konu : Sahip olmamiz gereken beceriler nelerdir?
Bugiin beceri hakkinda konusacagiz.Bireyin yapabildigi her sey
beceridir:yiiriimek, konugsmak, oturmak, kalkmak, bir seyi tutmak, okumak,
kosmak, goz temasi kurmak, yazi yazmak, dansetmek, bir matematik sorusunu

cozmek, karar vermek, secim yapmak, duygularimizi jest ve mimiklerimizle ifade
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etmek...... vb. Akliniza gelen yapabildigimiz her sey beceridir.Bu becerileri 5

baslikta toplayabiliriz:

a) Hareketle ilgili beceriler : En temel becerilerimizdir. Bu becerilerin bazilariin
olmamas: durumunda asagidaki bazi becerileri de yapamayabiliriz. Oturmak,
yiirimek, kosmak, merdiven c¢ikmak, ziplamak bisiklete binmek topla
oynayabilmek, kasik- catal-bicak kullanmak, makas kullanma, ¢ivi ¢akma,
kalemi tutma, kolunu kaldirma, gozlerini kirpmak, parmagini oynatmak, boynunu
saga sola cevirme, dans etme, vb. giin igerisinde yaptigimiz her hareketimizi

sayabiliriz.

b) Zihinle ilgili becerilerimiz: Bir sey iizerinde dikkatimizi toplayabilme,
hatirlama, karar verme, vb gibi beceriler zihin becerileridir.Ornegin; tanistigimiz
birinin yiiziinii hatirlamamiz, bir arkadagimizla iletisim kurarken onu dinlememiz
icin dikkatimizi toplayabilmemiz, bir yere gitmeden Once ne giyecegimizi

secmemiz gibi.

¢) Giinliik yasam becerilerimiz: Giinliik bakim becerilerimizle ilgili . Sa¢ tarama,
el yiiz temizligi, dis fircalama, banyo yapma, krem siirme, tirnak kesme,

yemek yeme becerileri, giyinme ve soyunma becerileri, tuvalet becerileri gibi.

d) Iletisim Becerilerimiz : konustugumuz kisinin goziine bakma, selimlagsma ve
vedalagsma i¢in kullanilan hareketleri yapabilme, temel duygularimizi (seving,
liziintli, kizgmlik, aglama vb. gibi) yiiz ifadeleri ile belli edebilme, sesleri ayirt
edebilme, "Evet, hayr" sdzciiklerini ve isaretlerini yerinde kullanabilme, kendini
sozciiklerle ifade edebilme(konugma), sorulan bir soruya cevap verme, sdzciikleri
kullanarak selam verme, vedalasma, konusurken dilbilgisi kurallarma uygun
konusmak, her hangi bir olay, durum veya diisiinceyi anlatabilme becerileri

iletisim becerileridir.

e) Sosyal yagam becerilerimiz: Bireysel veya grup olarak oyunlara katilmay1 isteme

ve katilma, insanlarin birlikte yaptig etkinliklere katilma, arkadaglik kurabilme,
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toplum icinde nerede nasil davranmasi gerektigini bilme, toplumsal diizenin
saglikli islemesi i¢in uymasi gereken kurallar1 bilme ve bunlara uyma. Araglar1 ve
trafik kurallarin1 bilme, haberlesme araclarini ve bunlari nasil kullanacagini
bilme, gorgii kurallarim1 bilme ve uygulama, yakin cevresini bilme ve samimi,
yakin iligkiler gelistirebilme, icinde yasadig1 toplumda kendi yerini kigisel hak ve

sorumluluklarint bilme ve bunlar1 yerine getirme vb. gibi

f) Akademik becerilerimiz: Bunlar okulda 6grendigimiz matematik, okuma-yazma
gibi becerilerdir. Okuma-yazma, matematiksel hesaplar yapma ve bunlar1 giinliik

yasamda kullanabilme, para kullanma, saat kullanma, aligveris yapma

g) Sanatsal becerilerimiz: Resim cizebilme, sarki soyleyebilme, bir enstriimani
calabilme,dans edebilme, siir yada 6ykil yazabilme, bir spor dalin1 yapabilme vb.
gibi. Tim bu becerileri sahip oldugumuz organlarimiz  sayesinde
gerceklestirebiliriz. Bu  organlarimizin neler oldugunu diisiiniin. Bir sonraki

toplantimizda konusalim.

Bilgilenme -3

Konu : Becerileri cesitli organlar aracihg ile yapanz.

Onceki toplantilarimizda neler 6grendik ?
Gegen toplantimizda sahip olmamiz gereken becerileri ¢esitli organlar sayesinde

gerceklestirebilecegimizden bahsetmistik. Bugiin bu organlarindan bahsedecegiz.

Diger canlilar gibi biz insanlar i¢in de organlarimizin her biri ¢ok Onemli ve
degerli.Ancak bahsettigimiz becerileri gerceklestirmede viicudumuzdaki bazi
organlarin daha cok sorumlulugu vardir.Bu organlarin en 6nemlisi beyindir.Beyin
tiim organlar1 yonetir.Tiim becerileri, beynin verdigi komutlar ile ilgili organlar
gerceklestirir.(Beyin grafigi resimlenir). Beyin kendi icinde dort boliime ayrilir ve

her bolum farkli becerilerin kontroliinden sorumludur.Bunlar;
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1. Dikkatin stirdivtilmesi planlan yapabilme, 2. $Sag, sol ayrmum vapanz Haf,
karar verme, kendini elestirme, problem sekil ve sembolleri tanuyz. Okuma,
cozme, deneyim ve hatalardan ogrenme,
kendi duygularm ve baskalarmm duygularm
tanma ve yasayabilme, hatnlama becenisi

yazna, matematik Ggreniriz.

Konusma alam = 4. Girsel alalamadan sorumludur
Girme ve gotillen nesnenin
niteliklerm (renk, sell vh.)

tanmalan

3. Dil becerilermden sorumludur.
Isitme alglam ve nitelikdleri
(konusma, miizik vh.) tanmalanur,
Yasam deneyunlerimiz, andarmuz
hatularn

Beynimiz o kadar gelismis bir yapidir ki; belirli béliimleri hareketlerimizi kontrol
etmemizi, yaptigimiz seylerden zevk almamizi, koku almamzi ve giizel koku mu
yoksa kotii kokumu olduguna karar vermemizi, istahli olmamizi, sosyal olmamizi

vb. sayamadigimiz her seyi kontrol ediyor.

Yine beynimizin bu sayamadigimiz kisimlari iyi calismaz veya hasar goriirse hasar
gordiigii yer gorevini yapamaz.Ornegin Beynimizin hareket etmemizden sorumlu
olan bolgesi zarar goriirse kol ve bacaklarimiz olsa bile hareket edemeyiz,
kolumuzu kaldiramayiz, yiirliyemeyiz.Koku almakla gorevli kismi zarar goriirse
kokular1

alamaz, ne kokusu oldugunu ayirt edemeyiz.

Cesitli becerileri gerceklestirmemiz i¢in beyin tek basina yeterli degildir. diger
sorumlu organlarimiz,

e GOrme becerisi i¢in goz;

o Isitme becerisi icin kulak

e Konugma becerisi i¢in dil, ses telleri, akciger vb. gibi
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e Yiirlime, oturma vb. beceriler icin kalca, bacaklar ve ayaklar
e Tutma, atma vb. gibi beceriler icin omuz, kol ve eller
e Saydigimiz bu organlar ile beyin arasindaki iletisimi saglayan sinir ve

kaslardir.

Beynimiz, duyu organlarimiz gz, kulak, burun, tat alma organi ve konusma organi
dil, vb. gibi ile hareket etmemizi saglayan kol ve bacaklar, boynumuz, sinir ve
kaslarimiz tam olursa, iyi isler ise tiim becerileri gerceklestirmede yeterli
oluruz.Yani yiiriiyebiliriz, konusabiliriz, kendimizi ifade edebilir, digerlerini
anlayabilir, hatirlar, dikkatimizi belli bir sey iizerinde yogunlastirabilir, okuyabilir,

yazabilir, karar verebilir, ,insanlarla iyi iliskiler gelistirebiliriz vb.
Peki her birimiz organlarimiz tam ve iyi ¢aligmasina ragmen cesitli becerileri ayni

diizeyde yapabiliyor muyuz? Bir sonraki toplantimizda bunu konusacagiz. Bunun

lizerine diisiiniin ve ¢evrenizdeki insanlar1 gdzlemleyin .

Bilgilenme -4
Konu : Herkes her beceriyi ayn1 diizeyde yapamaz.
Peki her birimiz her konuda aym diizeyde miikkemmel bir yeterlilige mi
sahibiz?Her birimiz organlarimiz tam ve iyi caligmasina ragmen cesitli becerileri

yapma konusunda farkli yeterlilik diizeylerine sahibiz.

Herhangi bir beceri i¢in cesitli yeterlilik diizeyleri vardir. Yeterlilik diizeylerini bir
grafikle soyle gosterebiliriz:
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Cok ¢cok
reterl

Cok
reterli

Az
Cok az yveterli

yeterli

Bir birey bir beceriyi yapmada “yeterli” olma diizeyinde iken bagka bir beceriyi
yapmada “az yeterli” veya “cok cok yeterli” olabilir. Neye gore yeterli veya
yetersiz deriz? Bir kisinin bir beceriyi gerceklestirmede ne kadar yeteli oldugunu
anlamak  i¢in  ihtiyacom  karsilaylp  karsilamadigina  bakariz.Ihtiyacini

karsilayabiliyor ise yeterli, destek ve yardima ihtiya¢ duyuyor ise yetersiz deriz.
Simdi sizi iki arkadas ile tanistiralim. Ahmet ile Veli. Ilk Ahmet ile tanigalim.
Ahmet 11 yasinda.5. siifa gidiyor. Bir cogumuz gibi, tam calisan beyin ve duyu

organlarina sahip..Ama buna ragmen Ahmet cesitli becerileri gerceklestirmede

farkl yeterlilik diizeyinde.
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Okula Matematikt | Fliit ile bir
Kosma Derste Dislerini Kendini zamanind e dort sarkiy1
dikkatini fir¢calama ifade etme a gelme islemi calma
toplama ve odasini yapma
toplama
Diger Birini Dislerini Duygu ve Okula her | Dortislemi | Hig
arkadaslarinda | dinlerken annesi diisiincelerin | zaman yapabiliyor | calamiyor
n daha hizli sik sik hatirlatinc | i sozciiklerle | zamanind
kosabiliyor hayal a fircaliyor | akici bir a geliyor
kuruyor ve odasin1 | sekilde ifade
annesi edebiliyor
toplamiyor
Cok az Yeterli Yeterli Yeterli Yetersiz
Cok Yeterli Az yeterli Yeterli

Grafikte Ahmet’in ¢esitli becerileri gerceklestirme yeterliligini goriiyoruz

veterli

Cok az
yveterli

Kosma

Derste dikkatini
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Fliit ile bir sarkiy1

calma

Ahmet farkl1 beceriler i¢in farkli yeterliliklerde
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Simdi de Veli’yi tamyalim.Veli’ de 11 yasinda.5.

smifa gidiyor. Veli de bir

cogumuz gibi, tam calisgan beyin ve duyu organlarina sahip..Ama buna ragmen

Ahmet gibi cesitli becerileri gergeklestirmede farkli yeterlilik diizeyinde.

Okula Matematikte | Fliit ile bir
Kosma Derste Dislerini Kendini ifade | zamaninda | dort islemi sarkiy1
dikkatini fircalama etme gelme yapma calma
toplama ve odasini
toplama
Diger Birini cok | Diglerini Duygu ve Okula her | Dort igslemi Yanligsiz
arkadaslari ile dikkatle her diisiincelerini | zaman hic ve ¢cok
kosarken ne . . sozciiklerle zamaninda | yapamiyor etkili
dinleyebili | zaman ; )
daha hizl, akici bir geliyor caliyor
kosuyor ne de yor firgaltyor sekilde ifade
geride kaliyor ve odas1 ederken
diizenli zorlanabiliyor
Cok cok
Cok cok Cok Az Yeterli Yeterli Yetersiz
Yeterli Yeterli
yeterli Yeterli

Grafikte Veli’nin cesitli becerileri gerceklestirme yeterliligini goriiyoruz
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Veli’de farkli beceriler i¢in farkli yeterliliklerde. Ahmet ile Veli’yi karsilastiralim .
Ahmet ile Veli’nin beyninde , duyu organlarinda, kol ve bacaklar1 ve bunlarla ilgili
kas ve sinirlerinde zedelenme yok.Buna ragmen her becerilerini ayni yeterlilikte
gerceklestiremiyorlar. Ayn1 beceriler agisindan birbirleri ile kiyaslandiklarinda da
farklilar.Bu farkliliklar hepimizde vardir.Bazi alanlarda ¢ok iyi iken bazi alanlarda
yetersiz kaliriz ve giicliikkler ile karsilagiriz. Bu yetersizlikler yasamimizi ciddi

sekilde etkilemezler. Biraz daha ¢abalayarak iistesinden gelebiliriz.

Ancak bazi bireylerin duyu organlari, kas ve sinirleri cesitli nedenlerle eksik
olabilir, kaybedilebilir, zarar gorebilir veya iyi islemeyebilir. Beyinleri farkli
isliyor veya zarar gormiis olabilir. Ornegin bacaklar veya kollar olmayabilir,
parmaklar tutamayabilir, gozler az gorebilir veya hi¢ goremeyebilir, kulaklar iyi
duyamayabilir, beyinin cesitli bolgeleri hasar gormiis olabilir.Bu durumda o organ
zedelenmistir.Zedelenmis organ yapmasi gereken becerileri yapamaz.Boyle bir
zedelenmeye maruz kalmig birey, yasaminda daha biiyiik giicliiklerle karsilasir, ve
bu giicliiklerin iistesinden gelmede yetersiz kalabilir. Buna yetersizlik denir.
Ornegin bacaklar1 olmayan biri yiiriimeyi gerektiren etkinliklerde yetersizlik
yasar.GoOzleri gébremeyen biri normal bir gazeteyi okumada yetersiz, isitmeyen biri
konusmalar1 duyma ve konusmada yetersizlik yasar.Bir sonraki toplantimizda

yetersizlikler hakkinda bilgilenecegiz.

Bilgilenme -5

Konu : Yetersizlik tiirleri ve ozellikleri

Gecen seminerimizde biitiin organlarimiz tam ve iyi islese de herkesin becerileri
gerceklestirmede farkli yeterlikte olabilecegini gordiik. Ancak bazi bireylerin de
cesitli organlarinin eksik, zarar gormiis veya iyi islemiyor olabilecegini gordiik.
Bu durumda o organ zedelenmistir dedik. Organ1 zedelenmis kisi de o organla
yapmasi gereken beceriyi yapamayacagi icin yetersizlik yasar. Ornegin bacaklar1

olmayan biri yiirlimeyi gerektiren etkinliklerde yetersizlik yasar.Gozleri gébremeyen
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biri normal bir gazeteyi okumada yetersiz, isitmeyen biri konugmalar1 duyma ve

konusmada yetersizlik yasar.

Yetersizlikler ne tiir 6zellikler gosterirler.

Gecici-kahc1  ozellikte olabilir: Yasanan yetersizlik gegici bir siire yasaniyor
olabilir.Mesela kisi ameliyat olmustiur ve iyilesinceye kadar yiiriiyemeyebilir.Cok
siddetli bir sese maruz kalan bir kisi gec¢ici bir siire i¢in duyamayabilir, vb.
gibiYasanan yetersizlik gecici bir siire degilse ve bireyin yasami boyu devam
edecekse o zaman kalic1 bir yetersizlik s6z konusudur. Mesela birey hayat boyu

yiirliyemeyecektir, duyamayacaktir veya goremeyecektir vb. gibi

Giderilebilir-giderilemez o6zellikte olabilir: Bireyin yasadig1 yetersizlik c¢esitli
sekillerde ¢oziimlenebiliyor ise giderilebilirdir.Mesela kisinin yetersizligi ameliyat
veya ilag ile giderilebilir.Veya cesitli alet ve cihazlar ile giderilebilir. Gozliik, isitme

cihazi, koltuk degnegi, .... Vb. yardimiyla kisi yetersizligini agabilir.

Dogustan- sonradan olabilir : kisi bu yetersizlige dogustan sahip kalabilir veya

sonradan gecirdigi bir hastalik, kaza veya yaslhlik nedeniyle bu duruma diisebilir.

Kalic1 olan ve giderilemeyen yetersizlikler bireyin yasama bi¢imini tamamen

degistirir.

Her birimiz herhangi bir zamanda bir organimizi kaybedebilir, zedeleyebilir ve
yetersizlik  yasayabiliriz.Bu  bizim bir yakimmiz veya cevremizdeki
tanidiklarimizdan biri de olabilir. Yetersizlik yasamimizda bir takim giicliiklerle
karsilagmamiza neden olabilir. Karsilasacagimiz bu giicliik yetersizligimizin ne
olduguna ve diizeyine gore degisir.Bu zor bir durum olabilir. Bu giicliiklerin
tistesinden nasil gelecegimizi 0grenirsek, yetersizligimiz kalic1 ise onunla yasamay1
kabul edersek,yasam bizim icin daha kolay olacaktir.Boyle bir durumda
cevremizdeki insanlarin bize yardimci ve destek olmasina daha ¢ok ihtiyacimiz

olacak. Tipki simdi bu giicliikleri yasayan insanlarin bize ve bizim onlar i¢in
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iretecegimiz coziimlere ihtiyac duyduklar1 gibi...Birey  kendi ihtiyaclarini
kargilayamiyor ve topluma tiretkenligi ile katki saglamay yetersizlikleri yiiziinden

yapamiyorsa, yetersizlik o zaman 6ziir-engele doniisiir.

Ancak unutmayalim ki onemli olan ihtiyaclarin karsilanmasi ve iireterek topluma
katki saglamaktir. En basta belirttigimiz gibi  bizler cesitli becerilerimizi
gelistirerek ihtiyaclarimizi karsiliyorduk. Bu bireyler de o zaman bazi organlari
acisindan yetersiz bile olsalar, ihtiyaclarini1 gidermek icin baska yollar ve beceriler
gelistirebilirler. Ancak bunun gerceklesebilmesi igcin toplumsal diizende bu tiir
bireylerinde ihtiya¢larini kolayca giderecekleri bir diizenleme yapilmahdir. Zaten
toplumsal diizen, insanlar ihtiyaclarini isbirligi i¢cinde daha kolay gidersin ve daha
saglikli yasasinlar diye olusturulmustur. O halde yetersizlikleri olan insanlarin da
ihtiyaglarmi diisiinen bir toplumsal diizeni gelistirmemiz gerekiyor. Ornegin gérme
engelli bir birey bilgilenme ihtiyacin1 sesli kitaplar veya kabartma yazilar ile
giderebilir. Bunun i¢inde kiitiiphanelerde nasil ki gorebilen bireyler olan bizlerin
bilgilenmesi icin kitaplar ve ansiklopediler bulunuyor ise goremeyen bireyler de
diisiiniiliip onlar icin de sesli kitaplar ve kabartma yazilar bulunmalidir. Bagimsiz
olarak giivenle bir yerden bir gere gidebilmesi icin sesli trafik  1siklari
yaygmlastirilmalidir. Bagka bir ornekte Yiiriiyemedigi icin tekerlekli sandalye
kullanmas1 gereken bir bireyin herkes gibi okulda egitimini siirdiirebilmesi icin
okullarda merdiven disinda bir de asansor, okul girisinde ise binanin igine
girebilmesi icin egimli yol, dgrencinin tuvalet ihtiyacin1 giderebilmesi icin disa
acilan kapilarin bulunmasi gerekir.Boylece bu birey egitim ihtiyacini gidermis
olur.Bu birey yeterli oldugu alanda bir is sahibi olabilir.6rnegin gérme engelli bir
birey telefon servisinde calisabilir.Goriildiigii gibi bu bireylerde ihtiyacini
giderdikleri icin hayat onlar i¢in giic olmaktan ¢ikar ve onlar da iiretken basarili ve
mutlu bir yasam siirdiirebilirler.Onlarin sadece gelisimleri ve yasama bicimleri
bizimkilere gore farklilasir.Bu nedenle bizlere “Normal Gelisen Bireyler”

diyebilecekken, bu bireylere de ‘“Farkli Gelisen Bireyler” diyebiliriz.
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Bilgilenme -6

Konu : Farkh gelisenler ve egitimi

Bir Once toplantimizda neler Ogrendigimizi Ozetleyelim.Bugiin Farkli gelisen
bireylerin kimler oldugunu Ogrenecegiz. Farkli gelisen bireyler sekiz grupta

toplanabilir.Bunlar:

Gormeyenler

Isitemeyenler

Konusmayanlar

Bedensel yetersizligi olanlar ve siiregen hastalig1 olanlar
Ustiin zekalilar ve iistiin yetenekliler

Zihinsel yetersizligi olnalar

Ogrenme Giigliigii olanlar

S e R

Uyum Giicliigii Olanlar: Ornegin Otistikler

Farkli gelisime neden olan zedelenmelerin nedenleri nelerdir? Dogum Oncesi
gelisim, dogum swrasinda ve dogum sonrasinda olanlar  Kalitim, beslenme,
hastaliklar, kazalar, egitimsizlik, gelenek ve gorenekler. Normal gelisen bireyler
yani bizler yasamimizda bize gerekli olacak becerileri okullarimizda aldigimiz

egitim ile 6greniyoruz.Peki farkli gelisen bireylerin egitim ihtiyact nasil saglaniyor.

Egitim bireyleri hayata hazirliyor.Sosyal, akademik, iletisim ve diger bir cok
becerilerimizi bizler okullarda 6greniriz.Egitim hepimiz icin 6nemli.

“Farkl1 gelisen bireyler” ile “Normal gelisen bireyler” genellikle farkli okullarda
egitim goriirler.Farkli gelisenler genel egitimden soyutlanarak farklilik tiirlerine
gore isitme engelliler okulu, gorme engelliler okulu, zihinsel engelliler okulu,
Otistik Cocuklar egitim merkezi gibi okullarda egitim goriirler. Oysa en uygun
olan1 farkli gelisen bireylerin yasitlar1 ile birlikte bizimle ayni1 ortamda egitim
gormeleridir. Ancak okullar hizmet verme olanaklar1 agisindan farkli gelisen
bireylere uygun egitim ortami hazirlayamiyor. Bu soruna bir ¢oziim tiretilip farkl
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gelisen bireyler ile normal gelisen bireylerin ayni ortamda egitim gormelerini
saglamak hepimiz icin ¢ok Onemlidir.Ciinkii okul bizi hayata hazirliyor.Farkli
gelisen bireyler de hayatin bir parcasiNasil ki onlar tiim farkliliklarina ragmen
toplum icinde yasamayir o6grenmek durumundaysalar bizimde onlarla birlikte
yasamay1 0grenmemiz gerekiyor.Okul disinda otobiiste, sokakta, evde vb. bir ¢cok
yerde farkli gelisen bireylerle normal gelisen bireyler ayni1 ortami paylasmak
durumunda iseler egitim ortanu da ayn1 olmali.Ustelik ayn1 okullarda egitim goren
farkl geligsenler hayata uyum saglama konusunda daha kolay beceriler gelistirirler.
Eger biz onlara gereken destegi ve ilgiyi verirsek yetersizlikleri ile bas etmeyi ve
kendilerini oldugu gibi kabul etmeyi 6grenirler.Bizler de yasamin boyle bir gercegi
oldugunun bilincine variriz.Onlarin bazi seyleri 6grenmesi i¢in yardimer olabiliriz.
Baz1 farkl gelisen bireylerin bizden dgrenecekleri seyler oldugu gibi bizde farkh

gelisen bireylerden bir seyler 6grenebiliriz.

Bizim okulumuzda da farkl gelisen arkadaslarimiz var. Otistik arkadaslarimiz. Bu
y1l “Yasamla Biitiinlesme Kuliibii” sayesinde bir siiredir onlarla ortak etkinlikler
yiiriitiilyoruz. Onlar hakkinda sormak istediginiz, dikkatinizi ¢eken neler var?

Haftaya “Otizm”in ne oldugunu, bu arkadaslariniza neden otistik dendigini hep

birlikte 6grenecegiz.

Bilgilenme -7

Konu : Otizm ve otistik nedir?

Otistikler, beyinleri farkli calistigi icin iletisim ve sosyal yasam becerileri
ogrenmede giicliik ceken, ilgi ve davramiglar1 bizimkilerden biraz farklilik

gosteren kisilerdir.Otistiklerin yagadi bu duruma otizm denir.
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Otistiklerin bir cogu konusamaz. Kendilerini farkli yollardan ifade eder. Genelde
yalniz kalmay1 tercih ederler. Aramiza girmek istediklerin de ise nasil davranmalar1
gerektigini bilemezler. Bazi otistikler bizim gibi normal zekali, bazilari iistiin
zekali ve yetenekli, bazilar1 ise zihinsel yetersizligi sahiptir.Baz1 arkadaslarimiz
hafif otistikken bazilar1 daha agir otistik 6zellikler gosterebilir. Mesela bizim
okulda agir otistik ozellikleri olan arkadaglarimiz da var. Olanlar konugamiyor ve
daha az goz temas1 kuruyorlar. Hafif otistik 6zellikler gosteren arkadaslarimiz ise
konusabiliyor, bizim arammza daha ¢ok katilabiliyor. Matematik, Tiirkce gibi
dersleri daha ¢ok ogreniyorlar. Insanlarin gozlerine ya hic bakmaz yada ¢ok az
bakarlar.Cevrelerinde olup bitenlere kars1 ¢ok kayitsiz goriiniirler. Cagrildiklarinda
tepki vermez, konusurken dinlemez gibi goriiniirler. Bazi otistikler fiziksel
temastan hoslanmaz ve kacinirlar.Bazen cansiz cevreye karsi hassas ve duyarl
olabilirler. Otistik arkadaslarimizin fiziksel gelisimleri, bizlerle benzer. Uyku ve
beslenme problemleri yasayabilirler. Ama genelde bizlerin ¢ogu gibi
sagliklilar. Ama cevrelerine karsi ilgisiz goriindiikleri i¢in biz onlar1 daha geriymis
gibi goriiriiz.Baz1 otistik arkadaslarimiz ip atlama, dans, yiizme gibi becerileri

yerine getirmede giicliik ¢ekebilir.

Bu arkadaslarimizin neden otistik olduklar1 heniiz bilinmiyor.Dogustan gelen bir
farklilik.Yani bir kisi sonradan otistik olmaz. Her ailede ve her iilkede otistik
bireyler dogabilir. Otistik bireylerin sayis1 her gecen giin artiyor. Erkeklerde
kizlardan daha ¢ok goriiliiyor. Bizim okulda da dikkat ederseniz 2 kiz arkadasimiz
otistik, 10 erkek arkadasimiz otistik . Otistik erkeklerin sayis1 daha fazla. Otistik

bireylerde solaklik daha fazla goriiliiyor
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Bilgilenme -8

Konu : Otistik arkadaslarimizin ézellikleri nelerdir?

Bugiin bilgilenme seminerimizin sonuncusunu yapiyoruz. Otistik arkadaslarimizi
bizden daha farkli yapan 6zelliklerini agikliyorduk. Bugiin bunu konusmaya devam

edecegiz.

Otistik cocuklar genellikle konusmaya gec baslarlar ya da hayatlar1 boyunca
konusamazlar. Otistik cocuklar, iletisim kurmak i¢in, yetiskini elinden tutarak,
cekerek istekleri dogrultusunda yonlendirirler. Bunu yaparken yiiz yiize iletisim
kurmazlar. Yasla birlikte, bu davraniglarda azalma goriiliir. "Evet" ve "Hayur"
anlaminda basini sallama davranisi nadiren goriilebilir. Konusmalar1 ise bazi
farklidir. Tek diize bir konugma tonlar1 vardir. konusulanlar1 anlamada giicliik
cekerler. Esprileri anlayamazlar.mecazlar1 anlayamazlar, bazen bir sozciik yada

climleyi siirekli tekrarlayabilirler. teleffuz giicliikleri cekebilirler.

Cevreleriyle iletisim kuramadiklar1 icin bazen Ofkelenebilirler, ¢evrelerine veya
kendilerine zarar vermeye calisabilirler.Baz1 otistikler ¢ok sevdikleri bir nesneyi
sirekli yanlarinda gezdirmeyi isteyebilirler.Bazen tekrarlayan viicut hareketleri
yaparlar.Otistik bazen oldukca zararsiz seylerden korkabilirler. Bazen de gercekten

tehlikeli olan seylerin farkinda olmayabilir, baz1 seylere asir1 tepki gosterebilirler.

Otistik arkadaglarimizin bazilar1 6zel becerilerilere sahip olabilir. Bu beceriler
bizim yapamadigimiz ¢ok degisik becerilerdir. Ornegin takvim hesaplama, ¢cok zor
bir sarkiy1 sdyleme, cok giizel resim ¢izme, bizim zihinden carpamayacagimz iki
saytyr zihinden carpabilme gibi. Otistiklerin bazilar1 ise kuvvetli bir hafizaya

sahiptir. Bazilar1 ¢ok zor bir yap-boz’u birlestirebilir.

Sizler otistik arkadaglarimizda bu saydigimiz 6zelliklerden hangilerini fark
ettiniz.Simdiye kadar otistik arkadaslarimzin farkli 6zelliklerinden bahsettik.

Bizimle ortak olan oOzellikleri neler bu arkadaslarimizin? Peki bu yil kuliip
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caligmalarinda otistik arkadaslarmizla birlikte iken ¢ok zevk aldigmiz, ¢ok mutlu

oldugunuz bir an yasadiniz n?

Sonug olarak bazilarimiz daha az farklhidir, bazilarimz ise daha ¢ok farkli.Cok
farkl da olsa ¢ok giizel ve mutlu anlar1 birlikte paylasabiliyoruz. Artik biliyoruz ki
yasamdaki herkes her sey farkli! Bu farklar diinyanin renkleri gibi. Hepsi giizel ve
0zel.Biz bu farkliliklara ne kadar agik olur, uyum saglayabilir, bu farkliliklar1 ne

kadar cok benimseyebilirsek yasamla o kadar biitiinlesmis oluruz.

FARKLI GELIiSENLERLE iLGILi iZLENEN FILMLER

Normal gelisen Ogrencilerin farkli gelisenleri daha yakindan tamimalari ve
onlarinda kendileri gibi duygu diisiince ve idealleri olan bireyler olduklarmi

sezmeleri amactyla film gosterimleri yapildi.

Mask (Yonetmen: ) : 15, 16 yaslarinda yiizii digerlerinden farkli olan bir gencin
Oykiisii. Nadir goriillen bir hastaligi oldugu icin  yiizi maske takmig gibi
goriiniiyor.Film  bu gencin farklilifindan dolayr yasadigi sikintilar1 ve kendini

kabul ettirmek i¢in verdigi yasam miicadelesini konu ediniyor.

Benim Adim Sam (Yonetmeni) : Otistik olan bir babanin kizina kavusmak i¢in
verdigi yasal miicadele. Yasalar, Sam otistik oldugu ve sinir zekaya sahip oldugu
icin kizina bakamayacagini diigiiniiyor. Kizin1 bagka bir aileye evlat vermeye karar
veriyor.Sam ise otistik ve zihinsel engelli olmasinin iyi bir baba olmasina engel

olmadigin1 kanitlamaya calistyor.
Cin Engelliler Gosteri Toplulugu: Cin de kurulan ve  farkli gelisenler
(engellilerle) ile ilgili diinyanin tek sanat toplulugunun ¢alismalarindan ornekler

gosteren belgesel.
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Forrest Gump (Yonetmen Robert Zemeckis) : Forrest zihinsel engelli biri.

Onun renkli hayat oykiisiinii anlatiyor.

BOTANIK BAHCESI
Otistik 6grenciler ile normal gelisen Ogrencilerin birlikte bir etkinlik

gerceklestirmeleri ve kaynagmalar1 amaci ile Botanik bahgesi olusturuldu.

Botanik bahgesi otistik 6grencilerinde iiyesi oldugu YBK ogrencilerince atik
maddeler kullanilarak olusturuldu. Bir otistik 6grenci ile bir normal gelisen 6grenci
birlikte 6nce bos kola siselerini cam boyasi ile boyayip bahge citini olusturdu,
sonra 3 litrelik ve daha biiylik yogurt kaplarimi akrilik boya ile boyayip bitkilerini
ektiler.Kuliip iiyeleri hep birlikte bah¢e duvarlarim ¢izip boyadilar.Duvarlara ayrica
farkli gelisenleri normal gelisenler ile etkilesim halinde ifade eden resimler

cizildi.Her hafta bah¢enin bakimi yapild.

KULUP KOROSU
Otistik Ogrenciler ile normal gelisen Ogrencilerin sanat caligmalar1 ile
kaynasmalarini, estetik duygularin gelismesini, belirli giin ve haftalarda kendilerini
daha kolay ifade etme firsatin1 yakalamalar1 amaciyla gerceklestirildi. Kuliip
korosu y1l boyunca her hafta diizenli olarak caligmalarini siirdiirmiistiir.
YBK Korosu su giinlerde sunum yapmislardir:

29 Ekim Cumhuriyet Bayrami

24 kasim Ogretmenler Giinii

18 Mart Canakkale Sehitlerini Anma Giinii

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami

“Farkli Cigekler” Y1l Sonu Gosterisi

19 Mayis Atatiirk’ti Anma Genglik ve Spor Bayrami
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TENEFFUSLERDE ARKADASLIK

Isteyen kuliip iiyesi olan ve olmayan dgrenciler teneffiislerde otistik arkadaslari ile
vakit gecirebilmis, okul bahcesinde dolasabilmelerine firsat verilerek

arkadasliklarii gelistirmelerine caligilmastir.

SINIF ZIYARETLERI
Isteyen kuliip iiyesi ©Ogrenciler uygun derslerinde otistik siif derslerine
katilmalarina firsat verilerek otistiklerin egitimleri hakkinda fikir sahibi olmalar1

saglanmuigtir.

DOGUM GUNU KUTLAMALARI
Baz1 otistik 6grencilerin dogum giinleri okulda kutlanmis ve bdylece daha cok

etkilesim firsat1 yaratilmaya caligilmustir.

EV ZIYARETLERI
Otistik dgrencilerin okul digindaki yasantilar1 hakkinda fikir sahibi olabilmeleri ve
onlara karsi daha duyarli olmalarin1 saglamak amaciyla ailesi tarafindan uygun

goriilen otistik dgrencilerin evi kuliip liyelerince ziyaret edilmistir.
YIL SONU GOSTERISI
YBK’de yil boyunca yapilan etkinlikleri diger &grenciler ve Ozellikle normal

gelisen Ogrencilerin aileleri ile paylagsmak, otistik 6grenciler ile ortak bir gosteri

hazirlig1 ve sunum deneyimi yasamak i¢in yil sonu gosterisi yapilmstir.
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EK- 4

ARASTIRMA GUNLUGU

Belediye projemizi destekledi.

Atatiirk OO miidiirii Emsal Bey’e tezim i¢in okulda kurmak istedigim kuliipten ve
y1l boyunca gerceklestirmek istedigim calismalardan bahsettim. Projemi destekledi.
Projenin yazili bir 6rnegini Zeytinburnu Ilge Milli Egitim Miidiirliigii'ne, bir
ornegini de cesitli maddi destekleri icin Zeytinburnu Belediyesi'ne gonderdik.
Belediye egitimle ilgili projeleri destekledigini bildirerek olumlu yanita
bulundu.Gerek malzemelerin aliminda, gerekse yil sonu gosterisinin ilceye
duyurulmasi icin afis, davetiye, video cekimi ve kostiimler konusunda sponsor

oldu.

Kurdugumuz “Yasamla Biitiinlesme Kuliibii”’ nde kuliip rehber 6gretmenleri
ile istedigim ekip cahsmasi ruhunu yakalayamadigimizi hissediyorum. Bu
kuliipteki meslektaslarim daha ¢ok benim hatirima caligmalara katiliyorlar. Belki
de sevkimi goriip, kirmak istemediklerinden. Botanik bahgesi olusturulurken resim
is 6gretmeninden duvarlarin boyanmasi konusunda yardim istedim. Engel tiirlerini
sosyal iligkiler icinde resmetmesini istedim. Pek istekli davranmadi. Bugiin ilk
kez, neden deneysel bir calisma secip, kendimi daha agir bir ¢aligmanin altina
soktugumu sordum kendime. Yiiksek lisans i¢in tarama modelli bir caligma
yeterliydi. Programin etkili olup olmayacagi, programu basariyla uygulayip
uygulayamayacagimiz konusunda kaygili ve heyecanliyim. Sonucu gercekten cok

merak ediyorum.

Onceki yil asir1 hareketliligi ve koridorlar1 ¢inlatan aglama sesleri yerine Murat,
YBK korosunun dniinde ve birlikte ilk tiirkiilerini sdyledi. Simdi diger 6grencilerin
goziinde daha saygm bir yeri oldugunu goriiyorum.Ogretmenler giiniin de Murat’n
duygulara degen sesi ile bazi meslektaglarimin gozyaslarini tutamadigini,

miidiiriimiiziin onurla kiirsiiye ¢ikip yanimizda yer aldigini, otistikler ile birlikte



normal gelisen Ogrencilerin yaptig1 her etkinligin basariya ulagtigmmi gormek

kapildigim bu karamsarlig1 yok etti.

Normal gelisen cocuklar yetiskinler gibi degil. Onlar farkhhklar karsisinda
daha coskulu, daha istekli ve farkh gelisenleri kabule daha acik.Teneffiislerde
daha ¢ok ogrenci smifimizi ziyaret ediyor. Otistik Ogrencilerin ellerinden tutup
bahcede dolagmalari, birlikte sinifi toparlamalari, bir resim cizmeleri vb. gibi i¢in
tesvik ediyorum. Onlar da oldukca istekli. Digerlerini anlamaya calisiyorlar.
Otistiklerle vakit gecirmege istekliler ve bundan zevk aliyorlar. Daha simdiden en
popiiler kuliip olduk. Ciinkii diger kuliipler (Sadece bizim okul i¢in degil, bir ¢cok
okulda boyle) sadece gostermelik varlar. Calisan tek kuliip sadece bu kuliip
diyebilirim.Diger kuliip 6grencileri bizim kuliibe tiye olup olamayacaklarint sorup

duruyorlar. Uye olamasalar da etkinliklere katilabileceklerini soyliiyorum.

Daha c¢cok zamana ihtiya¢ duyuyoruz. YBK’nde yonetim ve denetim kurulunu
demokratik bir sekilde sectik. Yonetim kurulu ile her hafta toplaniyoruz. Kararlar
aliyoruz. Ogrencilerde benim gibi heyecanli. Alinan kararlarm uygulanmasi igin
cabaliyorlar. Zaman yetmediginde veya bir seyi unuttugumda gozlerimin icine
bakiyorlar. Kuliip caligmalari iki haftada bir yapiliyor, bu bizim etkinliklerimiz i¢in

yetersiz. Etkinliklerimiz i¢in uygun zamanlar kolluyoruz.

Yetiskinler cocuklardan daha cok reddedici tutumlar sergiliyor. Bu yarim
donem iginde yetiskinlerden kaynaklanan bir cok engelle karsilastim. Okulda

bulunan yetiskinler; Idareciler, Ogretmenler, hizmetliler ve veliler

Miidiiriimiiz Emsal Bey projenin yiiriitiilmesi ile ilgili bazi sorunlarla karsilaginca
faaliyetlere son vermemizi istedi. Okuldaki bazi 6gretmen arkadaslarim yapilan
caligmalarla ilgili rahatsizliklarin1 miidiiriimiize bildirmisler. Miidiiriimiiz de bunun
cOziimiinii c¢aligmalarin hemen kaldirilmasinda bulmus. Bazi 6gretmenler,
ogrencilerinin etkinliklere katilmasina izin vermiyorlar. Bunun nedenini anlamaya
calistim. Bu Ogretmenlerden biri ile goriistiiglimde, meslektasim Ogrencilerin
egitim programindan geri kaldiklarimi dile getirdi. Ancak bu caligmalar
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teneffiislerde yapiliyor olsa bile izin verilmemesini yanitlamadi bu cevap. Ortamda
yeni bir sey yapiliyor olmasi onlar1 rahatsiz ediyor. Veya “engelli” 6grenciler ile
yapilan caligmalar mu onlar i¢in bir deger ifade etmiyor acaba? Film gosterimi i¢in
sinema salonu olustururken okuldaki her yetigkinin -hademesinden sekreterine-
nasilda asilmasi1 gereken bir duvara doniistiiklerini hayretler iginde izledim.

Ulkemde neden yeni bir seyler yapilamadiginin da yanitiyd: bu yasadiklarim.

Okulun deposu diginda ¢ogu tasnif edilmesi gereken esyalarla dolu bir oda ve proje
odas1 vardr okulda. Ikisi de kullamlmiyordu ve kaplar kilitliydi. Proje odas1 ¢ok
kiiciik oldugundan kullanilamayacagi anlasildi. Ben de diger odanin bosaltilip daha
islevli olarak kullanilmasini  6nerdim. Okulun kadrolu hademesi bunun
olamayacagim dile getirdi miidiire. Miidiir beyi ikna edip istedigim odanin kapisina
vardigimizda miidiir beyin bir yaninda ben diger yaninda bir miidiir yardimcisi,
okulun sekreteri, iki hizmetli hepsi bir agizdan ‘Hayir!” diyordu. Hizmetlilerin
isteksizligini anlayabilirdim. Oday1 bosaltmak icin is ¢ikarmigtim baglarina. Ama
miidiir yardimeisi ile sekreterin neden ‘Hayir!” dedigini pek anlayamadim. Sinema
salonunu kurmak (Siyah perdeler takilacak, bilgisayar ve projeksiyon kurulacakti

sadece) ii¢ haftam1 aldi. Ama tiikkenmistim.

Okulun hizmetlileri, basta okulda ailesi ile yasayan hademesi olmak iizere,
caligmalarimizi siirekli sabote ettiler. Okulun botanik bahgesi kurulurken, boyanan
sigelerden cit olusturmak icin marangoz bir veliden yardim istedik.Veli, normal
gelisen bir 6grencinin babast idi. Ricamm kirmadi. Sadece haftada bir giin, pazarlar1
izinli idi. O giin okulun hademesi okulun kapisini bize agmadi. Velimin 6niinde
kaba bir bicimde benimle konusarak, niye geldigimizi sdyledi. Kadrolu dgretmeni

oldugum okulumdan, okulun hizmetlisi tarafindan velimin 6niinde kovuldum.

Bu deneyimler okul personeli ile yapilacak hizmet i¢i ¢aligmalarinin 6nemini fark
ettirdi. Farkli gelisenlerle yapilacak caligmalar onlar i¢in gereksizdi. Ciinkii onlara

gore bu gereksiz ve “faydasiz” bir ¢caligma.
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Acaba bu programa katilan farkliliklar1 kesfetme konusunda istekli, coskulu; farkli

gelisenleri kabul edici tutumlar gelistirmeye agik bu ¢ocuklar bir kag yi1l sonra birer

yetiskin olduklarinda, okulda tanidigim simdiki yetiskinler gibi mi olacaklar?
Ceylan UCAR
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