T.C.

MARMARA UNIVERSITESI
EGITIM BiLIMLERI ENSTITUSU
TEMEL EGITiM ANABILIM DALI

OKUL ONCESi OGRETMENLIGI BILiM DALI

OKUL ONCESI EGITIM KURUMUNA DEVAM EDEN 5-6 YAS
COCUKLARININ VE OGRETMENLERININ OYUN VE ETKINLIiK
ARASINDA FARK OLUP OLMADIGINA ILiSKIN
GORUSLERININ INCELENMESI

Dilan TOSUN ATILMIS
(Yiiksek Lisans Tezi)

Istanbul, 2021



T.C.

MARMARA UNIVERSITESI
EGITIM BiLIMLERI ENSTITUSU
TEMEL EGITiM ANABILIM DALI

OKUL ONCESi OGRETMENLIGI BILiM DALI

OKUL ONCESI EGITIM KURUMUNA DEVAM EDEN 5-6 YAS
COCUKLARININ VE OGRETMENLERININ OYUN VE ETKINLIiK
ARASINDA FARK OLUP OLMADIGINA ILiSKIN
GORUSLERININ INCELENMESI

VIEWS OF PRESCHOOL CHILDREN AGED BETWEEN 5-6 AND THEIR TEACHERS
REGARDING ON THE DIFFERENCE BETWEEN PLAY AND ACTIVITY

Dilan TOSUN ATILMIS
(Yiiksek Lisans Tezi)

Danisman

Do¢. Dr. M. Oya RAMAZAN

Istanbul, 2021



) Tium kullanmim haklan
M.U. Egitim Bilimleri Enstitiisii’ne aittir.
© 2021



ONAY

Dilan TOSUN ATILMIS tarafindan hazirlanan “Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam
Eden 5-6 Yas Cocuklarmin ve Ogretmenlerinin Oyun ve Etkinlik Arasinda Fark Olup
Olmadigma Iliskin Gériislerinin incelenmesi” konulu bu ¢alisma, 31/08/2021 tarihinde
yapilan savunma sinavi sonucunda asagidaki jiiri tiyeleri tarafindan basarili bulunmus ve

Yiiksek Lisans tezi olarak kabul edilmistir.

Adi Sovadi imza

TEZ DANISMANI Do¢. Dr. M. Oya RAMAZAN

JURI UYESI Doc. Dr. Giilcin GUVEN

JURI UYESI Dr. Ogr. Uyesi Lemis ONKOL BEKTAS



ETiK BEYANI

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii Lisansiisti Tez Yazim

Kilavuzuna uygun olarak hazirladigim calismamda;

Sundugum bilgileri, dokiimanlar1 ve verileri akademik ve etik kurallar ¢ergevesinde
elde ettigimi,

Calismamda yararlandigim eserlerin tamamina atifta bulunarak kaynak gosterdigimi,
Elde ettigim verilerde ve sonuglarda herhangi bir degisiklik yapmadigimi bildirir, aksi

bir durumda aleyhimde dogabilecek tiim hak kayiplarini kabullendigimi beyan ederim.

31/08/2021

Dilan TOSUN ATILMIS



OZGECMIS

2013 Adiyaman Merkez Anadolu Lisesi’'nden mezun olma

2017 Van Yiiziincii Y11 Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi
Ogretmenligi Anabilim Dali’ndan mezun olma

2017 Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Okul Oncesi
Ogretmenligi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Programina Giris

2017 Kadikdy Ikbaliye Ortaokulu’nda Ozel Egitim Ogretmeni

2018 - ... Kadik&y Ponpon Anaokulu’nda Okul Oncesi Ogretmeni



ONSOZ

Bu arastirma, okul oncesi egitim kurumuna devam eden bes-alt1 yas ¢ocuklarinin ve
Ogretmenlerinin oyun ve etkinlik arasinda fark olup olmadigina iliskin goriislerinin
incelenmesi amaciyla yapilmigtir. Okul Oncesi donem c¢ocuklarinin gelisimleri ve
egitimlerinde 6nemli bir yere sahip olan oyun, ¢ocuk i¢in vazgecilmez bir ugrastir. Oyun
icin ¢ocuklarda ig¢ten gelen bir motivasyon ve haz duyma vardir; buradan yola ¢ikarak
etkinliklerin de oyunlastirilarak verilmesi daha etkili olacaktir. Bu ¢alismada 6gretmenlerin
ve cocuklarin oyun ve etkinlik arasinda fark oldugunu belirtmesi, oyundaki yliksek

motivasyonun etkinliklere aktarilamadigini diisiindiirmektedir.

Tez caligmam siiresince yanimda yer alan, bilgi ve deneyimlerini benimle paylagarak
yol gosteren tez danigsman hocam Dog. Dr. M. Oya RAMAZAN’a, tez jiirimde yer alan
kiymetli hocalarim Dr. Ogr. Uyesi Lemis ONKOL BEKTAS ile Dog. Dr. Giilgin

GUVEN’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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esirgemeyen aileme ve sevgili esim ATILLA ATILMIS a en igten tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

Her ¢ocuk dogumdan itibaren diinyayr merak etmeye ve Once kendini, sonra sosyal
cevresini kesfetmeye baslar. Bu kesif ve arastirmada en sik kullanilan yontemlerden biri de
oyundur. Cocuklar oyun yoluyla ¢evredeki nesneleri tanir ve anlar, duygu ve diisiincelerini
de dis diinyaya aktarirlar. Cocuklarin tim alanlardaki gelisiminde 6nemli bir yeri olan
oyun, ¢ocuklarin, 6zellikle de okul oncesi donem cocuklarmin en 6nemli ihtiyact ve
vazgecilmezidir. Egitimcilere gore ¢ocuklarin egitiminde en etkili yontem oyundur. Cocuk
yasam i¢in gerekli olan bilgi, beceri, tutum vb. seyleri oyun i¢inde kendiliginden 6grenir;
insanlarla iligkiler, konusma, yardimlagsma, bilgi edinme, aligkanlik, tecriibe kazanma,

yasamdaki rolleri anlama becerilerini oyun i¢inde kavrar ve benimser.

Oyun yanisira ‘etkinlik’ de okul oncesinde yer alan bir kavramdir. Etkinlik; okul
oncesi donemde cocuklarin 6grenme siirecini hizlandirmak, gelisimlerini desteklemek,
yeteneklerini ortaya c¢ikarmak ve okula hazirlamak ic¢in uygulanan c¢ahismalarin
tamamudir. Etkinlik; 6gretim kazanimlarin1 gergeklestirmeye yonelik, cevresel ozellikler ile
cocugun ilgi ve gereksinimlerinin dikkate alindigi, ¢ocuklarin 6grenmede aktif oldugu,
sonunda da bilgiye ulagtigi, bilgiyi tanzim ettigi bir 6grenme-6gretme siirecidir. Etkinlik
cesitleri; okuma-yazmaya hazirlik, drama, miizik, hareket, oyun, fen, Tiirkce, sanat,

matematik ve alan gezileri seklindedir.

Bu arastirmanin amaci; bir okul 6ncesi egitim kurumunda yapilan egitim faaliyetlerini
okul Oncesi Ogretmenlerinin ve 5-6 yas g¢ocuklarinin oyun ve etkinlik olarak ayirip
ayirmadiklarinin, ayrimi neye gore yaptiklarimin belirlenmesidir. Tarama modelinde ve
nitel desende yapilmis bu ¢alismada veriler goriisme yoluyla 50 6gretmen ve 100 ¢ocuktan
toplanmistir. Calisma grubundaki Ogretmenlere uygulanmak iizere hazirlanmis olan
gorisme formu oyun ve etkinlige iligkin 10 a¢ik uglu sorudan olusmaktadir. Ayrica
ogretmenlerin demografik 6zelliklerine iligkin de ii¢ kapali u¢lu soru sorulmustur. Caligma
grubundaki cocuklara uygulanmak iizere hazirlanmig olan goriisme formu oyun ve
etkinlikle ilgili 8 fotografa iliskin agik u¢lu sorudan olugsmaktadir. Dort fotografta gocuklar
etkinlik yapmakta, dort fotografta ise oyun oynamaktadir. Hem etkinlik hem de oyun
fotograflarinin birinde c¢ocuklar yerde oturmaktadir ve yalnizdir, birinde ¢ocuklar yerde

oturmaktadir ve yanlarinda 6gretmenleri vardir, bir digerinde ¢ocuklar masa basindadir ve



yalnizdir, birinde de ¢ocuklar masa basindadir ve yanlarinda o6gretmenleri vardir.
Cocuklara “bu fotograftaki cocuklar oyun mu oynuyor, etkinlik mi yapiyor diye sorulmus;

verdikleri yanitin nedeni de irdelenmistir.

Ogretmenlerden ve ¢ocuklardan elde edilen verilere igerik analizi uygulanmis, yanitlar
kategorilestirilerek frekanslar1 hesaplanmig ve tablolar halinde sunulmustur. Arastirma
bulgularmma gore 50 okul Oncesi O6gretmeninden 37’si “oyun ve etkinlik arasinda fark
vardir” yanitint vermistir. Bu O6gretmenlere “ikisi arasinda nasil fark vardir?” diye
sorulmus, 6gretmenlerin ¢ogunun verdigi yanitlar ‘oyun eglencelidir’ ve ‘etkinlik amaglh
ve planhidir’ kategorilerinde toplanmistir. Cocuklarin tamamina yakini kendilerine
gosterilen her fotografta oyun mu oynandig: etkinlik mi yapildigi konusunda dogru cevap
vermiglerdir. Niye boyle diisiindiikleri konusunda verdikleri yanitlar agirlikli olarak

‘oyuncak var’ ve ‘materyal var’ kategorilerinde toplanmastir.

Anahtar Kelimeler: Oyun, Etkinlik, 5-6 Cocuklar, Ogretmen
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ABSTRACT

Every child starts to wonder about the world, firstly explore itself and then explore the
social circle starting from the moment of birth. This exploration and inquisition involve
one of the most frequently used method, which is game. Children are able to recognize and
understand objects around the environment and express their emotions and thoughts with
the use of game. The game, which has an important part in every area of child
development, is the most important necessity for children and especially for the pre-school
children. Game is the most effective method in the minds of educators. The children
autonomously learn about information, ability and attitude features, which are essential for
life during their involvement with the game. Children grasp and adopt skills such as human

affairs, cooperation, habits, gaining experience with the use of game.

‘Activity’ is another notion, beside the game, which is part of the pre-school
education. Activity notion is the entire process of preparing student for the school during
the pre-school by accelerating learning process, supporting their development and
revealing their abilities. Activity is the learning-teaching process where children are
respected with their requirement and able to organize and access information with their
active involvement in the learning aimed at the realization of learning outcomes. Activity
types are; preparation for literacy, drama, music, movement, game, science, Turkish, art,

math and field trips.

The purpose of this study is the determination of a possible differentiation and the way
of differentiation of training action as game and activity among teachers who are in a pre-
school institution. In this study, which is performed in survey model and qualitative design,
the data are collected through the face-to-face interviews with 50 teachers and 100
children. Interview form, which is formed for teacher who are in the study group, consists
of 10 open-ended questions related to game and activity. There are also 3 close-ended
questions related to the demographic features of teachers. Interview form, which is formed
to apply to children in study group, consists of open-ended questions which are related to 8
pictures of game and activity. 4 pictures are showing activities and 4 pictures are showing
games. One picture from game group and one picture from activity group are showing

children who are sitting on the floor and alone. One picture is showing children while

vii



sitting and they have their teacher nearby. Another picture is showing children who are
sitting in front of a desk and alone. Another picture is showing children who are sitting in
front of a desk and they have their teacher nearby. Children are asked with the question of
“Are these children in this photo playing games or doing activities?”” and the reason for the

answers are studied in this research.

The data collected from teachers and children were applied to content analysis, the
answers were categorized, calculated and presented with tables. Research findings shows
that 37 pre-school teachers out of 50 have answered with “there is a difference between
game and activity.” These teachers were asked about the difference between game and
activity. The majority of answers of teachers were categorized into two perspectives. One
viewed “game is fun” and the other viewed “activity is for purpose.” Almost every child
answered correctly when they were showed whether there is a game or activity in the
picture. Their reasoning for these answers were mostly categorized into two as “there is

toy” and “there is material.”

Keywords: Game, Activity, 5-6 Children, Teacher
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BOLUM I: GIRiS

1.1. Problem Durumu

Her insan dogdugu andan itibaren diinyayr merak etmeye; 6nce kendini, sonra sosyal
cevresini ve diinyay1 kesfetmeye, tanimaya, diinyaya “ben de varim” demeye baslar
(Kaugars ve Russ, 2009; akt. Tiirk, Kartal ve Arslan, 2018). Bu kesif ve arastirmalarda en
sik kullanilan yontemlerden biri de oyundur. Cocuklar oyunlar yoluyla ¢cevredeki nesneleri
tanir ve anlar, kendini tanir, duygu ve diisiincelerini dis diinyaya aktarir (Hirsh-Pasek,

Golinkoff, Berk ve Singer, 2009; Jones ve Cooper, 2006; akt. Alabay ve Giider, 2018).

Okul 6ncesi donemde ¢ocugun sagligi, gelisimi ve egitiminde oyunun roliiniin ¢ok
degerli ve 6nemli oldugu bilinmektedir. Cocuk yasami icin gerekli olan bir¢ok davranisi,
bilgi, beceri ve tutumu oyun ortaminda 6grenmektedir (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007).
Oyun ¢ocuk i¢in ayni zamanda yasamin bir 6n provasidir. Oyun, sevgiden sonra ¢ocuklarin
en biiyiik ihtiyaci (Yavuzer, 2000; akt. Ates, 2016) ve vazgecilmezidir (OBADER, 2013).
Cocugun biiyiimesi ve saglikli olmasi i¢in beslenme, bakim, sevgi gibi temel ihtiyaglarin
en uygun sekilde karsilanmasi ne kadar 6nemli ise oyun da en az bu ihtiyaglar kadar
onemlidir (Oktay, 1999; akt. Sezer, Yilmaz ve Kogyigit, 2016). Belirli bir amac1 olsun ya
da olmasin, belirli kurallar1 olsun ya da olmasin, diinyanin her yerinde c¢ocuklar her
kosulda, her yerde ve her zaman her seyi oynayabilirler (Bayko¢ Donmez, 1992; akt.
Ersan, 2006).

Tarih boyunca oyunun ¢ocuklar i¢in 6nemli oldugu fark edilmis; oyun egitimciler,
psikologlar, filozoflar, doktorlar gibi farkli alanlarda calisanlarin ilgilendigi ve lizerinde
calistigr bir konu olmustur. Bu caligmalar sonucunda farkli oyun tanimlari ve oyunu
tanimlayabilmek amaciyla pek ¢ok 6zellik ortaya konmustur (Kogyigit, Tugluk ve Kok,
2007).

Oyun; c¢ocuklarin yaratma, deneyimleme ve iletisim kurma becerilerini
gelistirmelerine yardimci olur (Yavuzer, 2000; akt. Ates, 2016). Oyun; dil, duygusal ve
sosyal gelisimin en etkili ve verimli 6grenme siireci olarak ifade edilebilir (Baykog

Donmez, 1992; akt. Ersan, 2006). Cocuk oyunla birlikte hareket eder, diisiiniir, planlamalar



yapar, bunlari sdzleri ve beden hareketleriyle de destekler (Oktay, 1999; akt. Sezer, Yilmaz
ve Kogyigit, 2016).

Okul oOncesi egitimcileri ve 06gretmenler c¢ocuklarin kendini en iyi anlattigl
yontemlerden birinin oyun oldugunu sdylerler, ¢linkii ¢ocuk kendi benligini en iyi oyunla
ortaya c¢ikarir, karakterini karsidaki kisilere en iyi oyunla aktarir (Seyrek ve Sun 1999; akt.
Gil, 2012).

Oyunlar; c¢ocuklarin 6grenmesinin, yaratmasinin, deneyim kazanmasinin, iletisim
kurmasinin, yetiskinlige hazirlanmasinin, duygularini ifade etmesinin, sikintilarindan
kurtulmasinin bir yolu ve c¢ocuklar1 gelistirmek, eglendirmek, desteklemek icin bir

mutluluk kaynagidir (Karaman, 2012).

Okul 6ncesi egitimde kullanilan bir diger 6nemli kavram etkinliktir. Etkinlik; Etkinlik
bir igletme veya bir kurulusun belirli bir alanda fiilen faaliyet gdstermeyi veya aktivite

anlammda  kullanilmaktadir  (www.tdk.gov.tr).  Etkinlik; 6gretim  programlarinin

kazanimlarin1 (¢ocuklardan gosterilmesi beklenen) edinmeye yonelik, cevresel 6zellikler
ile ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin dikkate alindigi, ¢cocuklarin 6grenmelerinde etkin
gorev alarak birbirleriyle ve Ogretmenleriyle etkilesimde i¢inde bulunduklari, siirecin
sonunda bilgiye ulasarak bilgiyi yapilandirdiklart bir 6grenme-Ogretme faaliyetidir

(tedankara.k12.tr).

Etkinlik tiirleri olarak Tirkce, sanat, drama, miizik, hareket, oyun, fen, matematik,
okula hazirlik ve alan gezileri sayilabilir. Etkinlikler birer birer yapilabilecegi gibi birden
fazla etkinlik tiirii birlikte de planlanabilir. Etkinlikler ¢ocuklarin tek basina, yani bireysel
olabildikleri sekilde planlanabilecegi gibi kiiciik gruplar ve biiyiik grup olusturacak sekilde
de planlanabilir. Bireysel etkinlik; ¢ocugun kendi basina, kendi kendine deneyimleyerek
ogrenmesini destekler. Bireysel etkinlikler planlanirken ¢ocugun mutlaka zevk almasi ve
mutlu olmast saglanmalidir, ¢linkii ancak bu sekilde ¢ocugun biitiin gelisim alanlari
desteklenmis olur. Kiiciik grup etkinligi; ayni yasa, ayni1 6zelliklere ve ortak zevklere sahip
cocuklarin kiigiikk bir grup olusturacak sekilde bir araya getirilmesiyle planlanan
etkinliklerdir. Cocuklar yas, gelisim Ozelligi, ilgi ve becerileri dogrulusunda gruplara
boliinerek farkli ¢alismalar yaptiklar etkinliklerdir. Kiiciik grup etkinliklerinde 6gretmen
farkli yontemler kullanir. Biiyiik grup etkinliginde tiim ¢ocuklar bir aradadir, ortak amaglar

s0z konusudur, 6gretmen ayn1 yontemleri kullanir (MEB, 2013). Biitiinlestirilmis etkinlik;
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cok fazla etkinlik ¢esidinin uyumlu gecisler saglanarak bir araya toplanmasindan meydana

gelir (Can, 2019).

MEB 2013 programinda da goriildiigii gibi oyun bir etkinlik tiirii olarak ele alinmistir.
Oyun bir etkinlik tiirii miidiir? Oyun ve etkinlik arasinda fark var midir? Oyunu g¢ocuk,

-----

Oyunun o&zelliklerine baktigimizda diger etkinliklerden hangi agilardan ayrildigi da
goriilmektedir (Hurwitz, 2002; akt. Ince ve Isir, 2016; Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007):

1- Oyunda ¢ocuk i¢in amagtan/sonugtan ¢ok siire¢ 6onemlidir.

2- Oyun i¢in ¢ocukta igten gelen bir motivasyon vardir, ¢cocuk her zaman oyuna
hazirdir.

2- Oyunu, malzemelerini, arkadaslarini cocuk kendisi secer.

3- Oyun cocugun kimseden Ogrenemeyecegi konulart kendi basmna 0Ogrenme
yontemidir.

4-  Oyun ¢ocugun ugrasidir, cocugun uzmanlik alanidir.

5- Opyun sirasinda her sey olabilir.

6- Oyun hayal ile gercegi baglayan bir aractir.

7-  Oyun ¢ocugun deney odasidir (Yoriikoglu, 2002).

8- Oyun, kurallarin test edildigi bir yerdir, bu kurallar anlamli olabilir veya
olmayabilir.

9- Opyunda kurallar goriinebilir veya kaybolabilir. Basit veya zor olabilirler ve
cocuklarin 6nceki deneyimlerinden yeni kurallar ortaya ¢ikabilir.

10- Oyun ¢ocugun eglencesidir.

Ceglowsky (1997), ogretmenlerin ¢ocuklarin oyunlarin1 gozlemleyerek daha iyi
etkinlikler planlayabileceklerini sdylemektedir. Vygotsky’nin goriis ve kuramini yansitan
aragtirmacilara gore, egitimcilerin ¢ocuklarin oyunlarina katilmalari oyunlarmn deger
kazanmasmma ve g¢ocuklarin gelisiminin en iist diizeyde gerceklesmesine katki
saglamaktadir (Akt. Oncii ve Ozbay, 2005). Cocugu dgrenmeden sogutmanin en kisa yolu
onu oyundan uzaklagtirmak ve kati1 kurallar i¢inde egitim vermeye c¢alismaktir. Bunun
yerine oyunu 6grenmenin yardimcisi ve araci olarak kullanmak gerekir (Y oriikoglu, 1980),
yani etkinliklerin tiimii oyunlastirilarak gerceklestirilebilir. Bu konuda 6gretmenin bilgili

ve becerili olmasi gerekir. Ogretmenler ¢ocuklarin zevklerine, gelisimlerine ve



4

gereksinimlerine paralel hedefler segmeli ve bunlara ulasmada g¢ocuklarin en ¢ok

hoslandig1 yontemleri tercih etmelidir (Kadim, 2012).

Bu bilgiler 1s181nda okul 6ncesi 6gretmenleri ve okul dncesi donem ¢ocuklariin oyun
ve etkinlik ayirimi yapip yapmadiklarinin incelenmesi bu arastirmanin problemini

olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada 6zel ve devlet okul oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas
cocuklar1 (n=100) ile 6gretmenlerinin (n=50) sinifta yapilanlart ‘oyun’ ve ‘etkinlik’ olarak

ayirip ayirmadiklarinin ortaya konmasi amaglanmistir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1- Calisma grubundaki okul 6ncesi 6gretmenleri oyun ve etkinlik ayrimi yapmakta
midir?

2- Oyun ve etkinlik ayrimi1 yapan 6gretmenler bunu nasil agiklamaktadir?

3- Calisma grubundaki ¢ocuklar oyun ve etkinlik ayrim1 yapmakta midir?

4-  Oyun ve etkinlik ayrim1 yapan ¢ocuklar bunu nasil agiklamaktadir?

1.3. Arastirmanmn Onemi

Bazi yetiskinler tarafindan bosa harcanan zaman olarak goriilen oyun, eglenceli bir
aktivite olmanin yaninda énemli bir egitim aracidir (Onder, 2000). Oyun; motivasyon,
yaraticilik ve Ogrenmenin yliksek seviyede gerceklestigi eylemlerdir. Oyunda ¢ocuk
basarisiz olma korkusundan uzaktir, basarma ve 6grenme ihtiyact gerektiren durumlarda
goriilen stres ve kaygi yoktur, degisik denemeler yapmaktan ¢cekinmez (Driscoll ve Nagel,

2002; akt. Ozkdk, 2004).

Yapilan bir ¢alismada oyunun tanimi ¢ocuklara buldurulmaya calisilmis, bunun i¢in
pek cok faaliyet siralanmis, oyun olanlar ve olmayanlar diye ayirmalart istenmistir.
Cocuklar kendilerinin isteyerek baslattiklar1 faaliyetlere ‘oyun’, bagkalarinin kendilerinden
yapmak istediklerine ise ‘ig/etkinlik’ demislerdir. Cocuklarin bu ayirimi yaparken mekana
ve ortamda yetigkin olup olmamasina dikkat ettikleri de saptanmistir (Howard, 2002).
Benzer bir baska calismada da ¢cocuklar anaokullarinda zorunlu olarak yapilan ve 6gretmen

tarafindan yonetilen etkinlikleri oyun olarak tanimlamamislardir. Cocuklar bir seyi yapmak
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zorunda olmayr ‘caligma’, bir seyi isteyerek yapmayr ‘oyun’ olarak ifade etmislerdir

(Wing, 1995).

Oyundan yiiksek yararin elde edilmesi i¢in dogalliginin bozulmamasi, bunun i¢in de
yetiskin miidahalesinin olmamasi ya da en alt diizeyde olmasi gerekir. Disaridan
miidahalede c¢ocuk zorlamayla karsilagacagi icin direng gosterecek, yaptigr ise ilgi
duymayacak, O0grenme tam gergeklesmeyecektir (Seving, 2004). Oyundaki yiiksek
motivasyon, eglence ve mutluluk, stres ve kaygi duymadan yapilan denemeler, kesif ve
arastirmalar, hayal dlinyasi1 ve yaraticiligin kullanilmasi ¢ocugun 6grenmesini kolaylastiran
unsurlardir (Tugrul, 2010, Russo, 2009, Broadhead, 2007; akt. Tugrul, Aslan, Ertiirk ve
Altinkaynak, 2014).

Bu oOzellikler etkinliklerde de olmalidir, yani etkinlikler de oyunlastirilmalidir. Bu
konuda gorev 6gretmenlere diismektedir, dolayisiyla 6gretmenlerin bu konudaki bilgi ve
goriislerinin bilmek onemlidir. Cocuklarin neyi oyun neyi etkinlik olarak gordiiklerini
anlamak da etkili 6grenmeyi gerceklestirebilmek icin dnemlidir. Ayrica bu konuda ¢ok
fazla calismaya rastlanmadigi ic¢in literatiire katki saglamasi acisindan da bu arastirma

onemlidir.

1.4. Arastirmamin Simirhiliklar

1- Arastirmanm c¢alisma grubu; Istanbul’un Kadikdy ilgesinden ve Van ilinden
tesadiifi yontemle segilen 5 devlet ve 5 6zel okul 6ncesi egitim kurumuna 2018-
2019 egitim-6gretim yilinda devam eden 5-6 yas grubundan100 ¢ocuk ve bu

okullarda gérev yapan 50 6gretmen ile

2- Arastirmanin bulgulari; 6gretmenler ve c¢ocuklarla yapilan goriigmelerden elde

edilen verilerle siirhidir.



BOLUM II: KAVRAMSAL CERCEVE VE iLGILi
ARASTIRMALAR

2.1. Erken Cocukluk Déneminde Oyun

2.1.1. Oyunun tanimi

Oyun insanin yasami siiresince devam eden ve dogumla baslayan bir etkinliktir.,
Bazen amacl olabildigi gibi bazen de amagsiz sekilde gergeklestirilebilir. Cocukluk hayal
diinyasinin ¢ogu zaman 6n planda oldugu, ¢ocugun kendisini, ¢evresini ve hayat1 tanimaya
basladig1 bir donemdir. Bu nedenle ¢ocukluk ve oyun kavramlar: birbirini biitiinleyen iki

etmendir (Oncii ve Ozbay, 2006).

Oyunun ne anlama geldigi ve c¢ocukluklarin ni¢in oyun oynadiklarini ifade etmeye
calisan Freud, Piaget, Vygotsky, Erikson gibi kuramcilar, arastirmacilar ve egitimciler
oyunun gelisimde ve 6grenmede biiylik bir gérevi oldugunu, oyunun saglik, keyif ve
yaraticilik icerdigini one siirmektedirler (Ersan, 2006). Oyun, ¢ocugun kendini anlattidi,
yapabileceklerini  kesfettigi, hayal giiclinii kullanabildigi ve ¢esitli yeteneklerini
gelistirebildigi Onemli bir etkinliktir. Oyun her c¢ocugun isidir (Durmus, Isilak ve
Karatekin, 2005).

Cocuklarin fiziksel, bilissel, sosyal yonden saglikli gelisimi ve egitimi i¢in en 6nemli
yontemlerden biri kesinlikle oyundur. Cocuk hayat1 ile ilgili deneyimleri oyun yoluyla
ogrenir. Oyun sirasinda farkli gorevler {stlenerek diinyayr kendi duygulariyla
anlamlandirmaya c¢alisir. Bu nedenle oyun ¢ocugun gelisimi i¢in hayati bir onem tagir
(Aral, vd., 2001; MEB, 2013). Cocuk diinyasinin temel sézciigiinli olusturan oyun son
derece karmasik bir konudur. Bir biitiinii bir noktaya fokuslayan, ¢ok farkli fikir ve

deneyimi beraberinde tagiyan bir olaydir (Gonen ve Dalkilig, 2002).

Oyun i¢in giliniimiize kadar fazla enerjiyi atma, rahatlama, temel ihtiyag, taklit, ic¢
denetiminin doygunlugunu saglama gibi farkli tanimlar ve aciklamalar yapilmistir.
Giliniimiizde ise ¢ok daha farkli boyutlar1 oldugu goriilmistiir (Razon, 1985; akt. Ersan,
2006). Oyun, yer ve zaman sinirlamasi1 olmayan, bilgilendirici ve keyif veren etkinliklerdir

(Oncii ve Ozbay, 2007; Oztiirk, 2010; Coban ve Nacar, 2008; akt. Kolcu, 2014).



Doénmez (2000) oyunu; cocugun oynarken keyif aldigi, bu nedenle kendi istegi ile
oyuna katildig1, onun biitiin gelisim alanlarini ilerleten, belli bir kurali olan ya da olmayan,
gercek hayatin bir pargasi olan en 6nemli 6grenme siireci olarak tanimlamaktadir. Goénen
ve Dalkilig (2003) oyunu, farkli fikir ve deneyimleri i¢inde barindiran oldukga karmasik ve
temelinde ¢ocugun kendi hayal diinyasi olan bir olgu olarak agiklamistir. Poyraz (2003);
O0grenme, birlikte deneyim kazanma, iletisim kurma, yaratma ve yetiskinlige hazirlama
araci, duygular aktarma yolu, rahatlama 6zgiirliik gibi daha bir ¢ok kazanima sahip oyun

kavramini mutluluk kaynagi olarak ifade etmektedir.

Cocuk i¢in vazgecilmez bir hayat bicimi olan oyun kavramimin ¢ok farkli ve ¢ok
cesitli tanimlar1 yapilarak ele alinmast oyunun ne kadar énemli ve kapsayict bir kavram
oldugunu gozler oniine sermektedir. Cocuk i¢in oyun hayati bir sekilde 6grenme
yontemidir, ¢linkii ¢ocuk oyunla dgrenir, eglenir, kendini anlatir ve rahatlar. Cocugun var
oldugu her mekanda onunla birlikte oyun da vardir. Oyunlarin tiirleri, oynama sekilleri ve
kurallari, oyunlarda kullanilan arag-gerecler toplumdan topluma, zamanla farklilik gosterse

de ¢ocuklarla birlikte onlarin oyunlari da var olmaya devam etmektedir.

2.1.2. Oyunun énemi

Oyun insanlarin var oldugu her zamanda ve her mekanda kendini egitim ve gelisim
alanlarinda gostermistir. Cocuklarin dogumuyla birlikte aktif olan ve adim adim sekil ve
icerik bakimindan farklilik gdsteren oyun etkinlikleri ¢ocuklarin sikilmadan katildiklart
belli yetenekleri gelistiren ve pekistiren bir ara¢ 6zelligi tasir (Pehlivan, 2005). Cocuklar
bazen kendi baslarina bazen de diger akranlariyla oynarken gergeklestirdigi hareketleri ve
tutumlar1 ile sosyal, zihinsel, fiziksel acidan hangi gelisim doneminde oldugu hakkinda da
ipucu verir. Cocugun kisiligi oyun i¢inde kaliplasmaya ve derinlesmeye baslar, becerileri
oyun i¢inde ortaya ¢ikar, yasam ile ilgili tecriibeleri ¢ogunlukla oyun i¢inde 6grenir. Cocuk
oyun i¢inde fikir yiiriitiir, hareket eder, planlamalar yapar ve bunlar1 da konusarak ifade

ederken hareketleri veya tavirlari ile de disariya belli eder (Kolcu, 2014).

Oyun, ¢ocugun kendini en kolay, en anlamli ve direk olarak ifade ettigi yontemdir. Bir
yetiskin, bir ¢ocukla en 1iyi etkilesimi oyun yoluyla kurabilir. Cocuk agik¢a
sOyleyemediklerini, mutlulugunu, heyecanmi yine oyun yoluyla gosterebilir (Coban ve
Nacar, 2008). Cocuklar oyun yoluyla bedenlerini tanima ve anlama firsat1 bulurlar. Ayrica

duygularint diga vurmalari, i¢lerindeki fazla enerjiyi atmalari, yeteneklerini gelistirmeleri,



problem c¢o6zebilmeleri, bagkalarmin duygularini ve kendi 6zelliklerini anlamalar1 ve

baskalariyla etkilesim kurmay1 6grenmeleri icin de oynamalar1 gerekmektedir (Oncii ve

Ozbay, 2007). Cocuklar igin biitiin bu olumlu 6zellikleri i¢inde barmdiran oyun kavrami bu

nedenle ¢cok 6nemli ve arastirilmaya deger bir konudur. Sadece ¢ocuklar i¢in degil, cocuk-

yetiskin iletisimi i¢in de ¢ok dnemli oldugu unutulmamalidir.

2.1.3. Oyunun 6zellikleri

Oyunun oOzelliklerini asagidaki sekilde siralayabiliriz (Brewer, 2001; Isenberg ve
Jalongo 2006; Johnson, Christie ve Yawkey 1987; Smidt 2006; akt. Aksoy ve Ciftci,

2014):

Oyun zorlayic1 degildir. Oyun oynarken ¢ocuklar 6zgiirdiir ve dis diinyadan gelen
sorulara yanit vermek zorunda degildir, yaraticiliklarini ortaya koyarlar.

Oyun degisime ve g¢ocugun yonlendirmelerine her zaman aciktir; ¢ocuklarin
yasantilarini, ge¢mis ve gelecegini birbirine baglayan bir kopriidiir.

Cocuklar oyunda aktif rol alirlar ve dis diinyay1 kesfederler, sorular sorarlar,
yanitlar ararlar.

Oyunun belirli sinirlar1 ve kurallar1 vardir. Bu smirlar ve kurallar degistirilebilir
ve uyarlanabilir, ancak bunu oyun oynayanlarin onaylamasi ve uymasi gerekir.
Oyun eglencelidir ve mutluluk verir, bu nedenle ¢ocuklar oyun oynamaya devam

eder.

Herhangi bir etkinligi oyun olarak tanimlayabilmek igin asagida verilen olmazsa

olmaz bes 6zelligi i¢inde barindirmasi1 gerekmektedir (Rubin, Fein ve Vandenberg, 1983;

akt. Seving, 2004):

1-

Oyun ¢ocugun kendi diinyasindan, i¢cinden gelen bir davranistir. Kendi i¢inde bir
biitiinliigli vardir. Belirli amaca yonelik degildir, ¢linkii 6nemli olan oyunun
kendisidir.

Oyuna katilmak ¢ocugun kendi istegine baghdir, ¢linkli oyun bagskalar: tarafindan
degil ¢ocuk tarafindan yonetilir ve yonlendirilir. Bu nedenle ¢ocugun kendi se¢imi
olmasi ¢cok 6onemlidir.

Cocuk oyun siirecinde eglenmeli, glizel zaman gegirmelidir.

Oyun ger¢cek yasamin taklidi degildir, cocugun hayatinin sanki Oyleymis gibi
degistirilmis seklidir. Cocuk bu ortamda hayalindekileri yasatir, istedigi durumlari

yaratir, yeni roller istlenir, hayali iletisimler ve arkadagliklar gelistirir.



5- Cocuk oyunda merkezde olur, pasif olmaz. Tamamiyla kendisi yasar ve bagkalari

tarafindan mudahale edilmez.

Oyun tiim bu 6zelliklerle birlikte ¢ocugun kendini tanimasina yardimci olur, dikkatini
yogunlastirmasina destek olur, hayal giiciinii arttirir, yaraticiliginin gelismesine yardimei
olur, cevresini kesfetmesini saglar, problem durumlar karsisinda uygun ¢oziimler
bulmasina yardimci olur, diislinme ve karar verme becerisini gelistirmesini saglar,
sorumluluk alma, isbirligi ve paylasma becerilerinin gelisimine destek olur, duygularini
ifade etmesine yardimci olur, hareket gelisimine destek olur, toplumsal kurallar
O0grenmesine ve bu kurallara uygun hareket etmesine yardimci olur, sekil, yercekimi,
agirlik, biiyiiklik gibi pek ¢cok kavram hakkinda bilgi edinmesine ve biligsel gelisimin
desteklenmesine yardimei olur (Sahin ve Ozkizikli, 2011). Biitiin bunlar oyunun &nemini

ve ¢ocugun hayal diinyasini yansitmasi i¢in oyunun gerekliligini ortaya koymaktadir.

2.1.4. Oyunun gelisim alanlarina etkisi

Gelisim; dogumdan baslayarak fiziksel, biligsel, sosyal, duygusal, cinsel yonden
belirli asamalar1 ve sartlar1 olan, siirekli ilerleme gosteren bir degisim siirecidir. Bu gelisim
sireci en son agsamaya ulasincaya kadar devam eder (Senemoglu, 1996; akt. Akinbay,
2014; Ulusoy, 2009). Gelisim, hareketli, karisik ve devamliligi olan bir olgu ve siiregtir
(Aydimn, 2005). Gelisimde fiziksel, duygusal ve biligsel Ozellikler birbirleriyle iliskili
olarak, biitiinliik gostererek degisim saglarlar. Insanin kilosu artar, boyu uzar, beyin
fonksiyonlarinda farkliliklar olur, viicut olctlileri degisir (Kog, 2001). Cocuklar
yetiskinlerden farkli olarak daima biiyiir, gelisir ve degisirler (Ozer ve Ozer, 2007). Oyun
cocugun biligsel, fiziksel, duygusal ve sosyal gelisimini olumlu yonde etkiler (Yavuzer
1998; akt. Akinbay, 2014).

2.1.4.1. Oyunun ¢ocugun fiziki gelisimine etkisi

Biiylime, ¢ocugun viicut agirligi ve boyunun uzamasi acgisindan Jlgiilebilen bir
gelisimdir. Kosma, ziplama, sicrama, atlama, tirmanma gibi fiziksel glic ve hareket
gerektiren oyunlarla ¢ocugun dolasim, solunum, sindirim gibi sistemlerinin koordineli
faaliyet gostermesi, viicuttaki fazla yagin yakilmasi, i¢ salgi bezlerinin diizenli ¢aligmasi,
kaslarin giiglenmesi saglanir. Cocuklar hareketli bir oyun i¢in gerekli olan hareketleri oyun
icinde daha kolay yapar. Ag¢ik havada oynanan oyunlarla ¢ocuk bedensel gelisimi i¢in

gerekli temiz hava ve D vitaminini de farkinda olmadan alir. Bu sayede kaslar1 giiclenen
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cocuklarin gelisimi de hizlanir. Cocuklar ozellikle agik havada daha neseli oynarlar
(Akandere, 2006; akt. Keskin, 2009).

2.1.4.2. Oyunun ¢ocugun psiko-motor gelisimine etkisi

Psiko-motor gelisim; viicudun ve norolojik sistemin ayni yonde biiyiimesi ve
gelismesiyle birlikte viicudun biitlin parcalarinin uyumlu bir sekilde hareket etmeye
baslamasidir. Cocuklar oynarken kosma, ziplama, tirmanma, bloklarla bir sey yapma,

hamurla oynama gibi devamli motor hareketler yaparlar (Bayhan, San ve Artan, 2007).

Psiko-motor gelisim; fiziki biiylime ve gelisimle birlikte beyin ve omurilik gelisimi
sonucu organizmanin hareketlilik kazanmasidir. Cocugun biiyiik ve kiigtik kas gelisimi ilk
iki yilda hizli ilerleme gosterir. Kiigiik kaslarin motor gelisimdeki olgunlagsmasi, daha 6nce
rasgele yapilan hareketlerin beceriye donlismesini saglar. Oyun bu dénemde biiyiik bir
ihtiyagtir. Cocuk; oyunda yiliriime, kosma-atlama, uzaga atlama, tirmanma, kayma,
merdiven inip ¢ikma, firlatma, yakalama, agirlik kaldirip tasima, ¢omelme, kalkma,
sigrama, sekme, dengede durma, sallanma, topu hedefe atma, top slirme, ip atlama,
bisiklete binme gibi faaliyetler yaparak biiyiikk kaslarini gelistirirken bir nesneyi tutma,
kavrama, birakma, oksama, delme, yogurma, ilikleme, agma-kapama, delikten ip gecirme,
makasla kesme, c¢izme-boyama, firca kullanma gibi hareketlerle de kiigiik kaslarini

gelistirmis olur (Akandere, 2006; akt. Keskin, 2009).

2.1.4.3. Oyunun ¢ocugun sosyal-duygusal gelisimine etkisi

Sosyallik, bireyin i¢cinde bulundugu toplumdaki diger insanlar ile iligkilerini kapsayan
ve hayat boyunca gelismeye devam eden bir olgudur. Cocuklarla oynanan baz1 oyunlar

onlarin ¢evreleri ile sosyal iligkiler kurmasini ve gelistirmesini saglar (Aytekin, 2001).

Duygular, bireyin insani yoniini destekledigi gibi insan yasaminin Onemli
parcalarindan birini de olusturur. Duygularin olmadigi ortamda sosyallesme de miimkiin
olamaz. Bu nedenle sosyallik ve duygusallik kavrami bir biitiin ve tek bir terim halini
almistir (Bayhan, San ve Artan, 2007). Psikanalitik kuramcilara gére oyun, c¢ocuklarin
duygusal iliskilerini baslatabilmesi ve mutsuz, {iziicii duygulardan kurtulabilmesi i¢in en

uygun ortamdir (Ozdogan, 2000; akt. Akinbay, 2014).

Cocuk oyunda yeni deneyimler kazanir, fikirlerini savunur, eglenir, kizar, sasirir; oyun

diinyasinda 6zgiir ve son derece bagimsiz hareket ederek duygusal yonden rahatlar. Cocuk
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oyun yoluyla mutluluk, seving, iizlintli, acima, korku, kaygi, dostluk, diismanlik, kin,
nefret, sevgi, sevilme, sevme, 6fke, giiven duyma, bagimlilik, ayrilik, 6liim gibi bir¢ok
duygusal tepkiyi Ogrenirken aynm1 zamanda bazi duygusal tepkilerini kontrol etmeyi ve
denetim altina almay1 da 6grenir (Gokgen, 2005). Toplum kurallarindan siraya girmek,
sirasint beklemek, baskalarinin haklarina saygi gostermek, diizen ve temizlik aliskanliklar
edinmek, yonetmek ve yonetilmek, bagkalariyla uyum ve isbirligi saglamak, kendine

diiseni yapabilmek oyun yoluyla gelistirilebilen becerilerdir (Seyrek ve Sun, 2005).

Bir araya gelen ¢ocuklar heniiz birbirini hi¢ tanimadan, hatta adini bile 6grenmeden
oynamaya baslarlar. Bu da bize oyunun ¢ocuklarin en dogal anlasma ve sosyallesme araci
oldugunu gosterir (Aydinli, 2005). Cocuk, oyunlar araciligryla yardimlasmayi, paylagsmayi,
is birligini, baskalar1 ile olumlu iliskilerde bulunabilmeyi 6grenerek topluma kolay bir
sekilde uyum saglar. Bu da sosyal ve duygusal gelisimini destekler (Cagdas ve Segcer,
2011).

2.1.4.4. Oyunun ¢ocugun bilissel gelisime etkisi

Bloom, dogumdan sonraki ilk sekiz yilin beyin gelisimi i¢in ¢ok 6nemli bir donem
oldugunu; beyin gelisiminin yaklagik olarak %80’inin bu kritik yas araliginda
tamamlandigini; bu donemin en anlamli ve verimli sekilde gegirilmesi gerektigini
sdylemistir (Oztiirk, 2010; akt. Aslan, 2019). Oyun ¢ocugun fiziksel, psikomotor, duygusal
ve sosyal gelisimini etkiledigi gibi bilissel gelisimini de desteklemektedir. Cocuk oyun
oynarken evreni ve ¢evresini anlamlandirmakta, yeni bilgiler 6grenmekte, merak ettigi her
seyl kesfetmektedir. Akilda tutma, hatirlama, isimlendirme, eslestirme, gruplandirma,
analiz, sentez, problem ¢dzme gibi beyinsel siireglerin isleyisi oyunla hiz kazanmakta ve
ilerlemektedir. Akil ytiriitmeyi, dikkatini toplamay1, kendini bir hedefe yoneltmeyi, sebep-
sonug iligskisi kurmayi, oyunda ortaya ¢ikan problemleri gérmeyi ve bunlara c¢oziimler

tiretmeyi 6grenmektedir (Akandere, 2003, Poyraz, 2003, Seyrek ve Sun, 2005).

Oyunun biligsel gelisime oncelikli etkisi 6grenmedir. Cocuk oyunda her tiirlii olguyu
ve nesneyi taniyarak, kullanma 6zelliklerini, islevlerini 6grenir (Hazar, 2006). Cocuklar
kendisini ve ic¢inde bulundugu gevreyi oyunlar oynayarak tanima olanagi bulur. Yeni
bilgilere ulagabilmek i¢in merak eder, sorgular ve 6grendiklerini ¢evresine aktarabilir.
Cocuklar kavramlari, olaylar1 ve deneyimleri oyun i¢cinde 68renir, ¢linkii oyunun en énemli

ozelliginden biri kesfederek oOgrenmedir. Oyunlar bununla birlikte mantik yliriitmeyi,
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neden-sonu¢ iliskisi kurmayi, amag¢ belirleyip o amaca ydnelmeyi, dikkatini
odaklayabilmeyi, dogru secimleri tercih etmeyi, deneyim kazanmayi da en etkili sekilde

dgretir (MEB, 2014).

2.1.45. Oyunun ¢ocugun dil gelisimine etkisi

Cocugun oyun ortaminda konusma becerisi artar, yeni sozciikler 6grenir, boylece
sozclk dagarcigr gelisir. Oyunla birlikte cocuk ilk olarak ¢evredeki nesneleri, materyalleri,
araclar1 tanir, onlara bir isim verir. Disaridan gelen sesleri, tonlamalari, dogaglamayi,
uyaklar1 kullanma imkéni1 bulur. Kendini rahat ifade edebilme becerisi kazandigindan daha
diizgiin climleler kurma becerisi de kazanmaya baslar (MEB, 2016). Sembolik hareketin
gelismesi ve sembolik kullanimlarda temsil edici diisiince ve yerine koyma davranislarinin
artmasi ile cocugun dilsel yetenekleri de gelisir. Sembolik oyun sirasindaki bir seyi baska
bir seyin yerine kullanma davranisi her giin yasadigir durumlardan farkli ve yeni durumlar
tiretmesine firsat verir. Bu tir firsatlar da dilin gelisimi agisindan oldukc¢a 6nemlidir

(Ahioglu, 1999; akt. Akinbay, 2014).

2.1.5. Oyunun tarihcesi

Oyun insan yasaminin hemen hemen her doneminde yer alan bir olgudur
(Tufekgioglu, 2013). Oyun ve oyuncagin insanlik var oldugundan beri var oldugu
arkeologlarin yaptiklar1 ¢aligmalarin sonuglariyla da goriilmektedir. Ingiltere Miizesinde
bulunan, pismis kilden yapilmis, MO. 800 yilma ait bir heykelde iki kiz kasikla oynarken
goriilmektedir. Hindistan ve eski Misir’daki duvar resimlerinde zarla oynanan oyunlar,
topag ¢evirme ve el vurugma oyunlarini oynayan; ip atlayan, top ve bebeklerle oynayan

cocuklara rastlanmistir (Diken, 2012).

Uluslarin tarihinde oyunun ilk gériilmesi miizikle birlikte olmustur. Insanlar higbir
kurala uymadan dans ederler, kendilerini miizigin ritmine birakirlardi. Miizigin ritmine
kendini kaptiran insanlar bazen cosar, tepinir, garip sesler c¢ikarir, bazen de yumusak
hareketlerle hareket eder, sallanir, boylece kendilerini tanrilarina daha yakin hissederlerdi
(Caligkan ve Karadag, 2008). Arkeologlarin yani sira seyyahlar, resim ustalari,
edebiyatgilar da kendi eserlerinde oyuna ve ¢ocuk oyunlarina iliskin bilgiler vermektedir.
Bu yazili ve gorsel kaynaklar oyunun tarihgesine ve ilerlemesine iliskin kanitlar olarak 6ne

siiriilebilir (Diken, 2012).
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2.1.5.1. Tarihte oyun ile ilgili goriisler ve kuramlar

2.1.5.1.1. Oyun ile ilgili goriisler

Oyunu, c¢ocuk i¢in en Onemli egitim aract olarak goren ve glinimiize kadar farkli
fikirler ortaya atarak cesitli kuramlar ve diisiinceler ileri siiren 6gretmenler, egitimciler,
diisiiniirler ve psikologlar oyunun ne kadar kiymetli oldugu tizerinde durmuslar; bunu da

yaptiklar1 biitlin arastirmalarla gozler 6niine sermislerdir.

Gecmisten gilinlimiize biitiin tarih siirecine baktigimizda farkli farkli kiiltiirlerde
cocukluk olgusu iizerinde ortak fikirler 6ne siiriilmiistiir. Genel olarak ¢ocuk; kendi basina
islerini halledemeyen, caresiz, belli ihtiyaglar1 olan, yardima muhtag, oyun oynama istegi
ve gereksinimi gosteren bir birey olarak kabul edilmistir. Oyun, ¢ocukluk dénemimin her

zamaninda, her aninda yer almis bir kavramdir (Seving, 2004).

Gegmisten giiniimiize bazi egitimcilerin, 6gretmenlerin, psikologlarin ve diisiiniirlerin

oyun hakkindaki goriisleri su sekildedir:

Platon/Eflatun (M.O. 427-347): Antik Yunan diisiiniirlerinden biri olan Platon,
cocuklarin ruhen ve bedenen egitilmesinin Onemini vurgularken, cocugun bedenin
egitilmesi konusunda oyun oynamanin Onemine deginerek “cocuk oyun oynayarak
biiylimelidir” demistir. Kiigiik ¢ocuklarin masallar dinlemeye, oyunlar oynamaya ihtiyaci

oldugunu belirtmistir (Aytekin, 2001; Poyraz, 2012).

Aristo (M.O. 384-322): Kisinin egitimi noktasinda ii¢ ana etkenin énemli oldugunu
belirtmistir. Bu {i¢ ana etken: 1-Kisinin sahip oldugu aliskanliklar, 2-Zihin gelisimi, 3-
Beden gelisimidir. Egitim sisteminin bu {i¢ ana etkene gore farklilasmasinin daha verimli
olacagimi belirterek; erken cocukluk donemindeki ¢ocuklarin i¢inde oyunun oldugu

etkinliklerle vakit gecirmesi gerektigini soylemistir (Cakmak ve Elibol, 2013).

Quantilianus (M.S. 35-96): Antik Roma diisiiniirlerindendir. Entelektiiel egitime
onem vermis, egitimin 7 yasindan once baslamasi gerektigini sdylemis, egitimin ¢ocugun
gelisim tarzina uygun olarak oyun i¢inde ve oyun oynayarak verilmesini savunmustur

(Gozalan, 2013).

Gazali (1058-1111): Onemli Islam filozoflarindan biridir. Oyun ¢ocugu dinlendirir,

hafizasini yeniler ve 6grenme kapasitesini arttirir; bu nedenle cocuklarin oyun oynamasinin
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cok onemlidir (Aytekin, 2001); 6grencilerin enerji kazanmasi ve yapilan aktivitelerden

bikmamasi i¢in oyun ¢ok 6nemli ve gereklidir fikrini benimsemistir (Gliven, 2006).

Montaigne (1533-1592): Cocuk i¢in oyunun yeri ve éneminin basit bir oyundan ¢ok
diislerinin, duygulariin ve fikirlerinin gercege dondiigii en 6nemli ve verimli zamanlar
oldugunu belirtmistir. Oyunu amagsiz, sadece vakit gecirme ya da oyalanmaya yarayan bir

sey olduguna dair biitiin diisiinceleri reddetmistir (Ellialtioglu, 2011).

Comenius (1592-1671): Comenius, oyuna ve ¢ocugun hayati tecriibelerine deger
veren ve dikkat ceken bir egitimcidir. Egitimde yasam icin Ogrenme yOntemini
desteklemis, cocuklara ait kisisel farkliliklara dikkat ¢ekmistir (Ellialtioglu, 2011). Oyunu
cocugun Ozgiirliik talebi ile iliskilendirmis, fakat disiplin ve diizen kazanmada da 6nemli
gorevi oldugunu ifade etmistir. Okul Oncesi egitimde oyunun 6nemine dikkat ¢ekerek,
miizikle birlikte dramatik oyunlarin ¢ocuklarin karakterini gelistirdigini, deger ve ahlak
egitimine katkida bulundugunu ileri siirmiistiir. “Cocuga bir sey i¢in 1srar edildiginde zevk
almaz, hi¢ sevmedigi seylere karsi duydugu memnuniyetsizligi gozler oniine serer. Hig
kimse baskiyla oyun oynamaz” soziiyle ¢ocugun 6zgiir olma istegini belirtmistir (Seving,

2004).

Rousseau (1712-1778): Rousseau, ¢ocugun kendi dogal ortaminda, doganin
kucaginda ve zorlanmadan yetistirilmesini istemistir. El aktivitelerinin ¢ocugun hesaplama
ve fikir yiirlitme yetenegini gelistirdigi ve tiim egitimi etkiledigi fikrindedir (Aral vd.,
2001). Beden egitimine ¢ok 6nem vermis; her okulda bir beden egitim alan1 bulunmasin
istemis ve sunlar1 soylemistir: “Saglikli olan bir ¢cocuk zihnen de gelisir ve zeki olur. Bu
nedenle ¢ocugun bedenini her zaman ¢alistirmasini ve aktif tutmasini saglaymiz” (Giiven,

2006).

Salzmann (1744-1811): Egitimi oyunla bir biitiin olarak gérmiis; egitimci olan kisinin
cocuklarla ilgilenmeyi ve onlarla oynamay1 seven bir kisi olmasi gerektigini savunmustur

(Seyrek ve Sun, 2003).

Pestalozzi (1746-1827): Isvigreli bir egitimci olan Pestalozzi insanda dogustan
baslayan bir hareket etme diirtiisiiniin var oldugunu ve biitiin hareketlerin oyundan bagska
bir sey olarak diisiiniilmemesi gerektigini sOylemistir. Bu nedenle de ¢ocugun siirekli

olarak hareket ettigini, ellerini kollarini bir seylere uzattigini1 savunmustur (Seyrek ve Sun,
2000).
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Frobel (1782-1852): Alman egitimci ve diisliniir, okul dncesinin Onciisii olan Frobel
cocugun egitiminde oyun oynamanin ¢ok degerli bir yeri oldugunu sdylemistir. Oyunu,
cocuklar i¢in karsilanmasi gereken bir ihtiya¢ ve kisiligin sekillenmesinde 6nemli temel
noktalardan biri olarak gormiistiir. Frobel okul 6ncesi donemde oyunla ilgili ¢ok sayida
calisma yapmis, ¢ocuklar i¢in anaokullart (kindergarten=oyun bahgeleri) kurmustur. Bu
anaokullarinda daha keyifli, verimli ve kalici 6grenmeler saglayacagini diisiindiigii icin
oyunlarla donatilmis bir egitim uygulamistir (Samur, 2012; Asimoglu, 2012). Frobel “oyun
cocugun biitliin hayatin1 etkileyen ve yonlendiren bir ¢ekirdektir ve okul 6ncesi donemde
cocugun en dogal ve ruhuna iyi gelen isidir” demistir (Bayko¢ Donmez, 1992; Seyrek ve

sun, 2003).

Dewey (1859-1952): Cocuklarin uygulamalar yaparak deneyimler kazanabildigi
calismalarin bulundugu 6grenme ortamlarinin daha verimli oldugunu 6ne siirerek oyunun

da ¢ocuk i¢in bdyle bir ortam hazirladigini savunur (Kogyigit vd., 2007).

Montessori (1870-1952): Italyan egitimci ve aym zamanda tip doktoru olan
Montessori, ¢ocuk i¢in oyunun onemini belirtmis, ¢ocugun davranislar1 ve hareketleri igin
calisma kavramimi kullanmistir (Samur, 2012). Cocugun tutum, tavir ve hareketlerini,
gosterdigi ugrasilari, yaptig1 alistirmalar, tecriibelerini ve ¢aligmalarini oyun olarak degil,
is olarak tanimlamistir, yani oyunu ¢ocugun isi olarak ifade etmistir. Montessori, gocugun
yasaminin ilk alt1 yilin1 duyarlilik evresi olarak isimlendirmis ve oyunla destek verilerek
iyl degerlendirilmesi gerektigine deginmistir. Cocuk biiylime ve 0grenme ¢abasi iginde
oldugunda, kendisini gelistirdiginde aktif olarak oyun oynar (Bayko¢ Donmez, 1992;
Seyrek ve Sun, 2000).

Huizinga (1947): Huizinga’ya gore oyun; ¢ocuga baskiyla verilen bir sey degil, onun
keyfine ve secimlerine bagl bir seydir, ¢ocugu i¢ine alan ciddi bir aktivitedir. Oyun,
cocugun gercek hayatindan farkli ve tamamen 6zgiir oldugu fiziksel bir ihtiyactir. Cocuk

oyunla mutlu olur ve hazza ulasir (G6zalan, 2013).

2.1.5.1.2. Oyun ile ilgili kuramlar

Oyunla ilgili kuramlar 1-Klasik kuramlar, 2-Modern kuramlar olarak iki baglik altinda
ele almabilir (Ersan, 2006). Klasik kuramlar arastirma sonuglarina dayanmaz, oyunun

amaci ile ortaya c¢ikis nedenlerini agiklamaya calisir. Modern kuramlar arastirmalara
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dayanir, ancak bunlar oyun kurami degil, gelisim kuramlaridir; oyunun ¢ocugun gelisimine

etkilerini aciklamay1 hedeflemistir (Mellon, 1994; akt. Oncii ve Ozbay, 2006).

2.15.1.2.1. Klasik kuramlar

Fazla Enerji Kurami: Herbert Spencer tarafindan sekillendirilmis olan bu kuram,
oyunun viicutta biriken enerjinin bosaltilmasina yardimci oldugunu, bdylece organizmanin
rahatladigini ileri siirer (Ersan, 2006). Fazla enerji kuraminin eksik kaldigi noktalar oyunun
igerigini yeteri kadar Onemsememeleri ve ¢ocuklarin oyunlarindaki degismeleri ve

yenilikleri agiklamakta eksik kalmalaridir (Cakmak ve Elibol, 2013; Poyraz, 2012).

Dinlenme Kurami: Lazarus tarafindan gelistiren bu kurama gore, zihnen ve bedenen
zorlayan etkinlikler bireyi yorar, bireyin daha ¢ok enerji harcamadan diger ¢aligsmalara
hazirlanmak igin dinlenmesi gerekir. Cocuklar da oyunlar araciligiyla rahatlar ve dinlenme
gereksinimlerini karsilamis olurlar. Boylece cesitli aktiviteler sayesinde daha mutlu ve

huzurlu deneyimler elde etme firsati bulurlar (Seving, 2009; Poyraz, 2012).

Yasama Hazirhk Kurami: Gross tarafindan ortaya konan bu kurama gore oyun igten
gelen bir diirtii; gelecek yasam i¢in bir 6n hazirlik ve alistirmadir (Coban ve Nacar, 2008).

Cocuktaki saldirganlik gibi ilkel yonelimler oyun sayesinde disa aktarilir ve cocuk rahatlar

(Aral vd., 2001).

Tekrarlama Kuram: Stanley Hall’in temsilcisi oldugu bu kuram, oyunu ilkel tutum
ve davraniglarin tekrar1 olarak kabul eder, oyunun kiside yer alan sosyal olmayan
yonelimlerden temizlenme gorevi oldugunu ileri siirer (Ersan, 2006). Yasama Hazirlik

kuraminin tersine oyun ile gelecek yasanti arasinda bir ilgi kurmaz (Coban ve Nacar,
2008).

2.1.5.1.2.2. Modern kuramlar

Psikoanalitik Kuramlar: Freud, kisilik kuramini agiklarken oyuna da deginmistir.
Cocuklarin duygusal gelisiminde oyunun goérevinin 6nemi lizerinde durarak (Kadim, 2012)
oyunun g¢ocugun hassas, zarar verici olaylar sonucu ortaya c¢ikan negatif hislerinden
etkilenmemesini saglayan degerli bir aktivite oldugunu sdylemistir (Poyraz, 2012).
Savunma mekanizmalar1 heniiz gelismemis ve id enerjisinin etkisinde olan saglikli

cocuklarda hayali ve dramatik oyunlar gelisimin dogal bir boyutudur (Ulutas, 2011).
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Bununla birlikte Freud ¢ocugun biitiin tutum, tavir ve hareketlerinin bir sebebi oldugunu,
cocuklar oyunlarinda higbir zaman rastgele duygular1 ve kurgular1 yansitmazlar diyerek
belirtmistir. Cocuk olusturdugu hayalleri ve diisleri gercek yasantisindan destek alarak,
zemin olusturarak oyununa yansitir. Bu nedenle ¢ocuklarin bazen mutluluk, 6fke, iiziinti
gibi gercek duygulari oyunlarinda bazi nesnelere yansittigi gozlenebilir. Freud oyunun
cocugun kisilik gelisimiyle birlikte sona erdigini de savunur (Kogyigit vd., 2007). Oyunun
kisilik gelisimine olan bir diger katkis1 da, ¢ocugun ruhsal uyusmazliklarinin en etkili

tedavi yontemi olan ‘oyunla tedavi’nin dogmasina olanak saglamis olmasidir (Giiven,

2006).

Freud’un goriislerini temel alan ve bir kisilik kurami ortaya koyan Erikson da oyuna
deginmis (Bayhan ve Artan, 2004); oyunu Freud'dan degisik olarak bedensel ve kiiltiirel
boyutuyla ele almistir. Cocuklar genis ¢evreleriyle, yani daha ¢ok ve farkli dig uyaranlarla,
gercek yasamda karsilasabilecegi durumlarla daha iyi bas edebilmek i¢in oyunlarinda

stirekli olarak yeni drnekler olustururlar (Poyraz, 2012).

Bilissel Gelisim Kuramlari: Oyunu zihinsel olarak kavramaya ve anlamlandirmaya

calisan 3 biligsel kuramdan s6z edilebilir (Ates, 2016):

1-Yapilandirmact Kuram: Piaget ortaya koydugu bu kurami agiklarken oyuna da
deginmistir. Buna gore oyun, ¢ocugun tecriibe ve bilgilerini bir araya getirdigi bir olgudur
ve oyun ile zihnin iligkilidir. Cocuk oyun yoluyla edindigi yeni bir bilgiyi 6ziimseyerek
uyma islemini gergeklestirir; bu islemi yaparken semalarina dair bir dengeleme islemi de
yapar. Piaget’ye gore en etkili ve dogal 6grenme cocugun kendi deneyimledigi ve kendi
dogal yasantisinda edindigi bilgilerdir. Bu ger¢ek 6grenme ise ancak ve ancak oyun ile olur
(Ataman, 2003; Seving, 2004).

2-Sosyo-kiiltiirel Gelisim Kurami: Bu kurami ortaya koyan Vygotsky’e gore oyun
cocugun kesfidir, cocuk yasadigi ¢catisma ve sorunlar1 oyun yoluyla ¢ézlime ulastirir. Oyun
ayn1 zamanda dgrenme icin en etkili araclardan biridir (Ozdogan, 2004; Seyrek ve Sun,
2003; Seving, 2004); biitiin gelisim alanlarini etkiler ve oyunda ¢cocugun aldigi roller onun
soyut diisiincenin temellerini atmasini da saglar. Oyun, ¢ocuga davranislarini kontrol altina
alma firsat1 verdigi icin baska mekanlarda da daha bilingli ve 6zenli tavir, tutum ve
hareketler sergilemesini (Ozdogan, 2004); bu da cocukta 6z diizenleme ve igsel denetimin

temellerinin daha gii¢lii atilmasini saglar (Ates, 2016).
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Vygotsky, ¢ocuklarin oyundaki sembol ve araglar araciliiyla zihinsel yapilarina sekil
verdigini, yaraticiliklarint gelistirdigini savunmakta ve oyunun diisiince-dil gelisimini

destekledigini ileri siirmektedir (Saracho ve Spodek, 1998; akt. Kolcu, 2014).

3-Sosyal Ogrenme Kurami: Bu kurami ortaya koyan Bandura, ¢ocuklarin bilissel
semboller araciligiyla dis diinyay1 sembolik olarak algiladigini, diisiinme ve dil araciligi ile
geemisi belleginde tutarak gelecek tasarilari yapabildigini savunmaktadir. Bu bilissel
semboller gecmis ile gelecek arasinda giiglii bir koprii kurmaktadir. Oyun ¢ocugun dis
diinya ile etkilesim kurmasi ve sosyallesmesi agisindan ¢ok degerlidir. Cocuk boylece
kurdugu sosyal etkilesim ile ¢evresini gozler ve pekistirmeyle edindigi davraniglart yeni

davraniglarla taglandirir (Bayhan ve Artan, 2004).

2.1.6. Oyunun yaslara ve ozelliklerine gore simiflandiriimasi

Oyunla ilgili arastirmalara bakildiginda oyun aktivitesinin yas ilerledik¢e degistigi,
ancak gecmis yillardaki deneyimlerin silinip gitmedigi ve bir sonraki asamanin da hemen
olusturulamayacagi goriilmektedir (Cole and Morgan, 1968). Cocuklarin oyunlari onlarin
yasina ve gelisimine gore degisiklik gosterir. Cocuk oyunlarindaki bu farklilik ve siireg

bir¢ok egitimci ve diisiiniir tarafindan farkli bi¢imlerde ele alinmustir.

2.1.6.1. Parten’in siniflamasi

Parten, oyunun sosyallesmeye bagli olarak farkli yaglarda farkli sekilde oynandigi
tizerinde durmustur. Bu bakis acisiyla oyunu 4 evrede ele almistir (Giil, 2006; Ellialtioglu,
2011; MEB, 2014):

1-Tek Basina Oyun: 2-2,5 yasa kadar devam edebilen bu evrede ¢cocuk oyunu bireysel
oynar, kurdugu oyun kendisi ile oyun malzemesi arasinda geger. Cocuk ¢evresindeki higbir

akranindan etkilenmez. Bu 6zellik, bu donemin en belirgin 6zelligidir.

2-Paralel Oyun: 2-4 yas arasindaki bu evrede gocuklar diger akranlariyla ayni
ortamdadir, fakat birbirlerinden etkilenmeden bagimsiz oyunlar kurarlar. Bu evrede de

cocuk diger cocuklardan ve ortamdan etkilenmez.

3-Birlikte Oyun: Bu evredeki oyunlarda ¢ocuklar birbirlerinden oyunla ilgili hem fikir
hem de oyuncak aligverisinde bulunurlar. Ayni oyunda oynarlar ve ayni materyalleri

kullanirlar.
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4-Kooperatif (Isbirlikci) Oyun: Cocuk bu asamada grubun icine dahil olur ve etkilesim
kurmaya baslar; artik bir sosyallesme mevcuttur. Oyun iginde birbirlerine ihtiyag duyabilir,
sorumluluk yiikleyebilir, gorev verebilir ve rol dagitabilirler. Oyuncaklar amaca uygun

olarak paylasilir (Baykog, 1992; Morrison, 1998; Seving, 2004).

2.1.6.2. Piaget’nin siniflamasi

Oyun ve zihin gelisimi arasindaki iliskiyle ilgili ¢alisan Piaget, oyunu da zihinsel

gelisime paralel ti¢ evrede ele almistir:

1-Duyu-Motor Dénemde Alistirmali-Islevsel Oyun (0-2 yas): Cocuk bu evrede
cevresindeki materyalleri kendi istedigi bi¢imde kontrol eder; elindeki oyuncagi siklikla
atma davranisini sergiler. Atma gibi tekrar davranislari ilk zamanlarda kendi bedenine
yonelikken daha sonra dis cevreye ve cevredeki malzemelere doner; bu da ¢ocugun
yetkinlik duygusunu destekler (Omeroglu, Ersoy, Sahin, Kandir ve Turla, 2010). Piaget’ye
gore bu evrede tekrarlanan hareketler cocugun bundan keyif almasini saglar. Bu keyif
sayesinde c¢ocuk biitlin duyularin1 kullanarak c¢evreden gelen uyaranlar1 daha 1iyi
anlamlandirir ve gruplar (Yavuzer, 2000; Senol, 2004). Piaget tekrarlarla olusan bu
alistirma oyunlarinin sézel olmayan zekayr da gelistirdigini one siirmiistir (Ozdogan,
2004).

2-Sembolik-Simgesel-Taklidi Oyun (2-7 yas): Malzeme veya oyuncaklar ¢ocugun
hayal diinyasinda yer alan degisik bir role girebilir, hatta sadece malzeme ve oyuncaklar
degil cocugun kendisi de degisik gorevler ve roller iistlenebilir. Bu ayni zamanda

empatinin de temelini olusturur (Omeroglu vd., 2010).

Sembolik oyun doneminde c¢ocuklar gergek diinya ile hayali diinya arasindaki
degisiklikleri anlama ve bunlar iizerinde fikir yiiriitme becerisi gelistirdiklerinden kendi
gerceklerini olusturmaya baslarlar. Cocuklar bu donemde herhangi bir baski olmadan her
malzemeyi kendi istedigi sekilde kullanma Ozgiirliigline sahip olur. Cocuk sembolik
oyunda ii¢ dnemli asamay1 tamamlar: Ilk asama ¢ocugun gercek nesneleri kullanarak oyun
kurmasidir. ikinci asama oyunlarm 6nce dogrudan kendisiyle ilgili olmasidir. Ugiincii
asama ise ¢ocuklarin oyunlarinin daha kompleks olaylara doniisebilecegidir (Bayhan San

ve Artan, 2007).
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3-Kurallr Oyun (12 yas ve sonrasi): Piaget’ye gore kuralli oyunlarla birlikte zihinsel
diisiinme siireci baslar. Bu donemde ¢ocuklarin kurdugu oyunlara kurallar eklenir ve bu
kurallar ¢ergevesinde hareket edilir. Bu da ¢ocuklarda fikir yiirlitme ve diisiinme becerisini
destekler (Aric1 ve Arici, 2014). Kuralli oyunda temel amag, grupga hareket etmek ve
isbirligi i¢inde olmaktir. Bu kurallar ¢ocugu ayni zamanda toplum kurallarina da hazirlar
(Ozdogan, 2004). Bu donemde genellikle kesin ve bazen de karmasik kurallari olan
oyunlar tercih edilir. Cocuklarin kurdugu bazi1 oyunlarda degismez, kesin ve net kurallar

olabilir, dama ya da satran¢ oyunlarinda oldugu gibi (Yavuzer, 2000).

2.1.6.3. Smilansky’nin siniflamast

Smilansky ¢ocuklarla yaptig1 ¢aligmalar sonucunda Piaget’nin biligsel gelisime bagl
oyun donemlerini daha ayrintili sekilde aciklamis; birbirinden farkli yapi ve hareketleri
icinde barindiran, daha kompleks 4 oyun donemi olusturmustur (Tiifek¢ioglu, 2001,
Seving, 2004):

1-Islevsel Oyun: Bu tiir oyunda ¢ocuklar bedensel ve sdzel deneyimler yaratarak dis
diinyay1 kesfetme ve gelecek ile koprii kurma yeteneklerini elde etmek icin ¢aba harcar.
Oyun en basta ¢ocugun fiziksel deneyimleriyle hareket etmesini saglar. Bu donemde
cocuklar kesfettigi bir hareketi pekistirerek ve sik sik yaparak yeni hareketler olusturmaya
baslar (Omeroglu vd., 2010).

2-Yapi-Insa Oyun: Bu evrede c¢ocuklar var olan malzemelerle yaraticiliklarini
kullanarak yeni ve farkli bir seyler iiretmek isterler, 6rnegin legolar1 kullanarak bir seyler
yapmak gibi. Bu oyunlar merak duygusu ve girigkenligin yanisira kiigiik kas gelisimini de
destekler (Tiifek¢ioglu, 2001; Seving, 2004). Boylece iirettikleri sayesinde daha mutlu

olurlar ve zevk alirlar (Omeroglu vd., 2010).

3-Dramatik Oyun: Insa oyunundan sembolik oyuna gegen cocuk duygu, diisiince ve
hayallerinin 1s183inda kendi diinyasinda tasarladigi kisileri, materyalleri ve olaylar
kullanarak canlandirmalar yapar. Bunun i¢inde gergek malzemeleri kullanabilir (Seving,

2009).

4-Kurallr Oyun: Bu evrede ¢ocuklar dnceden belirlenmis kurallara uygun davranmayi,

sorumluluk ve gorev almayr 6grenmektedirler. Oyun sirasinda ve Oncesinde kurallar
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sOylenir ve tekrar edilir. Kurallara uymayanlar gerektiginde cezalandirilabilir (Tiifekcioglu,

2001; Seving, 2004).

2.2. Erken Cocukluk Doneminde Etkinlik

2.2.1. Etkinligin tanim

Etkinlik; 6gretim kazanimlarin1 (6grencilerden beklenen) gergeklestirmeye yonelik,
cevresel Ozellikler ile 6grencinin ilgi ve gereksinimlerinin dikkate alindigi, 6grencilerin
ogrenmelerinde aktifligi listlenerek akranlari ve 6gretmenleriyle etkilesimde bulunduklari,
sonunda da bilgiye ulastiklari, bilgiyi tanzim ettikleri bir 6grenme-6gretme siirecidir.
Cocuklarin kendi gereksinmelerine uygun olarak geldiginde isteyerek katildiklari bir
ogrenme durumudur (https://www.dersimiz.com/terimler-sozlugu/etkinlik-nedir-ne-demek-
38632, 2019).

Etkinlikler gelistirilirken hangi teknigin kullanilmas1 gerektigi ilgili cocugun gelisim
ozelliklerine, kazanimlara ve konuya gore degisir. Etkinlikler planlanirken ¢ocugun kisisel
farkliliklarina 6nem verilmeli, is birligine dayali 6grenme yontemi ve ¢oklu zeka
kuramindan yararlanilmalidir (https://www.tedankara.k12.tr/index.php/ortaokul-etkinlik,
2019).

2.2.2. Etkinlik cesitleri

Etkinlik cesitleri; okuma-yazmaya hazirlik, drama, miizik, hareket, oyun, fen, Tiirkge,
sanat, matematik ve alan gezileri seklindedir. Etkinlikler birer birer planlanip
uygulanabilecegi gibi farkli etkinlik c¢esitlerinin i¢inde yer aldigr ‘biitiinlestirilmis
etkinlikler’ de hazirlanabilir. Yar1 yapilandirilmis, yapilandirilmig, yapilandirilmamis
etkinlikler sinifta yapilabilecegi gibi disar1 da yapilabilir. Etkinlikler biiyiik grup, kiigiik
grup veya bireysel sekilde de planlanip uygulanabilir.

Kiigiik grup etkinlikleri; ¢ocuklarin yaslarina, gelisim Ozelliklerine, ilgi ve
yeteneklerine gore gruplara ayrildigr etkinliklerdir. Bir gruptaki tiim g¢ocuklarin aym
etkinlikleri kii¢iik bir grup i¢inde gerceklestiriyorsa etkinlikler biiyiik etkinlikler olarak

siiflandirilir. Kiigiik grup etkinliklerinde her grubun etkinlikleri ayrica planlanmalidir.

Biiyiik grup etkinlikleri; siniftaki tiim ¢ocuklarla aym1 yontem, teknik ve materyaller

kullanilarak ve ayni yararlar1 elde etmek amaciyla yapilan etkinliklerdir.


https://www.dersimiz.com/terimler-sozlugu/etkinlik-nedir-ne-demek-38632
https://www.dersimiz.com/terimler-sozlugu/etkinlik-nedir-ne-demek-38632
https://www.tedankara.k12.tr/İNDEX.PHP/ORTAOKUL-ETKİNLİK
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Bireysel etkinlikler; cocuklarin bireysel ilgi, gereksinim ve yetenekleri ile gelisim
ozelliklerini dikkate alarak gelisimlerini desteklemek maksadiyla planlanan etkinliklerdir.

Bu etkinlikler, ¢ocugun kendi kendine deneyimleyerek 6grenmesini ister.

Ogrenme bir biitiindiir. Kapsamli etkinlikler, anlamli gegislerle Tiirkgeden fen,
oyunlardan matematik Ogrenilmesini saglar. Bu amacla oyun-Tiirkge, fen-matematik,
sanat-okuryazarliga hazirlik, oyun-spor, drama-alan gezisi, sanat-bilim, sanat-Tiirkce ve
okuryazarliga hazirlik gibi farkli etkinlikler farkli 6gretim yontem ve teknikleri bir araya

getirilmelidir (Can, 2019).

Matematik Etkinligi: Matematik egitimi, cocuklara dncelikli olarak matematigi ve
matematikle ilgili etkinlikleri sevdirmeyi amaglar. Boylece olumlu tutum edinen ¢ocuklar
eski bilgileri ile yeni bilgilerini daha kolay entegre edebilir, ¢cevresindeki biitiin her seye
kars1 akil yiirlitme becerisi gelistirebilirler (MEB, 2013). Okul oncesi 0gretmenleri,
cocuklarin matematik kavramlarini gelistirmeleri i¢in gilinliik yasamlarindaki birgok firsati
kullanmalarina yardimci olabilirler. Cocuklar matematiksel islemleri gézlemlemektedir.
Giinlik deneyimler, bilimsel ve sosyal ¢aligmalar okul 6ncesi ¢ocuklarda matematigin
ilerlemesine, matematikle ilgili kavramlarin gelismesine yardimci olmaktadir (Dodge vd.,
2002; Eliason ve Jenkins, 2003; Metin, 1994; akt. Uyanik ve Kandir, 2010).

Cocuklarda matematige karsi gelisecek diisiincenin, tutumun hangi yonde olacagini
biiyiik oranda 6gretmenlerin matematikle alakali etkinliklere gosterdikleri ilgi ve verdikleri
onem belirlemektedir (Metin, 2001). Bu sebeple matematik etkinlikleri giindelik yasam ile

ilistirilerek eglenceli bir sekilde ¢ocuklara aktarilmalidir.

Drama Etkinligi: Drama, c¢ocuklarin bir olayi, durumu kendi hayal ettigi ve
deneyimledigi sekilde hayata gecirmesi, yani canlandirmasi demektir. Okul 6ncesi drama;
cocuklarin yaparak yasayarak Ogrenmelerini saglamak, biitiin gelisim alanlarini
desteklemek, olaylar1 yerine gore soz ile yerine gore sadece jest ve mimiklerle
canlandirmay1 igeren etkinliklerin tiimiidiir. Drama, durumlar1 ve olaylar1 canlandirmak ve
oyunlastirmak i¢in hayali bir ortamda eylemlerin, sozlerin ve taklitlerin kullanilmasidir
(Karamustafaoglu ve Sagir, 2017). Bir bagka tanimla drama, olaylarin, soyut kavramlarin,
deneyimlerin ve davraniglarin oyunlar araciligiyla yorumlanmasidir (Sahin, 2000). Drama
yonteminde tiim duyular 6n planda oldugu i¢in soyut kavramlar somut deneyimlerle anlam

kazanabilir (Gliven, 2011).
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Ogretmen liderliginde uygulanan drama siireci {ic asamadan olusur: 1-Isinma, 2-
Canlandirma, 3-Degerlendirme (MEB, 2013). Isinma asamasinda ¢ocuklar ilk olarak olaya
ve duruma hazirlanir, yani viicudunu ve bedenini kullanmaya baslar. Canlandirma
asamasinda kurallar vardir, ama c¢ocuklar bu kurallar c¢er¢evesinde yine kendi istedigi
gibidir, yani Ozgiirdiir. Bu asamada hikaye olusturma, dramatizasyon, rol yapma ve
dogaclama gibi bir veya daha fazla teknik kullanilabilir. Degerlendirme asamasinda ise
soru cevap yontemiyle ya da resim, afis hazirlama gibi farkli yontemlerle biitlin bir siireg

ve olay gozden gegirilir (MEB, 2013).

Okuma-Yazmaya (Okula) Hazirhk Etkinligi: ilkokula hazithk ¢alismalar;
cocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarina devam ettigi siirece sosyal ve duygusal, motor,
bilissel, dil ve 6z bakim becerileri gibi biitiin alanlarda esit sekilde desteklendigi
calismalarin bir biitiiniidiir. Bu alanda yapilacak calismalar ¢ocugun okul Oncesi egitim
kurumuna girdigi ilk giinden itibaren tiim gelisim alanlarin1 kapsamali ve birbirini
tamamlamalidir. Cocugun bir beceriyi tam anlamiyla kazanabilmesi i¢in uzun yillara

ithtiya¢ vardir (MEB, 2013).

Diger bir deyisle, okul oOncesi egitim kurumlarinin egitim planinin tamami ayni
zamanda bir ilkokula hazirlik planidir; okul olgunlugu ancak bu sekilde kazanilabilir.
Okula hazirlik ¢aligmalar1 ¢ocuklarin ilkokula gegisini tesvik etmek ve hazirlik diizeylerini
gelistirmek i¢in olusturulan etkinlikler biitlinlidiir; kesinlikle okuma veya yazma 6gretmek
degildir. Programda okuma ve yazma talimati yoktur, harfler gosterilmez ve yazdirilmaz
(MEB, 2013). Ogretmenler ¢ocugun gelisim diizeyini gdz 6niinde bulundurarak basitten
karmasiga dogru kademeli ilerlemeye dikkat etmelidir (Parlakyildiz ve Yildizbasg, 2004).

Okuma-yazmaya hazirlik siirecinde dinleme ve konusma, ses farkindaligi, gorsel ayirt
etme, kelime bilgisi, gorsel okuryazarlik ve yazma gelistirilmesi gereken becerilerdir. Okul
oncesi donemde okula hazirlik, ¢ocuklarin 6rgiin okuma-yazma 6grenme siirecine kolayca
gecis yapabilmeleri ve okuma-yazma Ogrenme siirecini basarilt bir sekilde devam
ettirebilmeleri i¢in tamamlanmas1 gereken etkinlikleri igceren bir kavramdir (Erdogan,

2013).

Okuma-yazmaya hazirlik etkinlikleri sadece masa basinda yapilan kitap/kavram/cizgi
calismasi olarak goriilmemelidir. Bu ¢aligmalar bir¢cok farkli etkinlik tiiriiyle (sanat, drama,

miizik, oyun vb.) birlikte yiiriitiilmelidir (MEB, 2013). Erken okuma ve yazma becerilert;
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fonolojik farkindalik, yazma (yazma bilgisi), harf ve alfabe bilgisi, kelime bilgisi, dinleme
ve okudugunu anlama ve yazma ile ilgili kavramlarin edinilmesidir (Karaman, 2014). Okul
oncesi donemde kazanilan okuryazarlik deneyiminin c¢ocuklarin okuma ve yazma
becerilerini okuldan 6nceki yillarda edinmelerinde dogrudan ve dolayli bir¢ok etkisi vardir
(Nation ve Snowling, 2004; Spira, Bracken ve Fischel, 2005; Dickinson ve Caswell, 2007;
akt. Bolat, 2019).

Sanat Etkinligi: Sanat, ¢cocuklarin 6grenmelerini desteklemek ve tesvik etmek i¢in
kullanilan en 6nemli araclardan biridir (Ocak Karabay ve Bilir Seyhan, 2017). Sanat
etkinlikleri ¢ocuklarin problem ¢6zmek i¢in yaraticiliklarini ve hayal giiglerini
kullanmalarina, elestirel diisiinmelerine ve ¢6ziim odakli olmalarina olanak saglayan
etkinliklerdir. Sanat etkinlikleri ¢ocuklarin kendilerini ifade ederek iletisim becerilerini
gelistirmelerine de yardimci olabilir; cocuklarin kendilerini, i¢inde yasadigi kiiltiirii ve
diger kiiltiirleri daha iyi tanimasini, anlamasimi ve farkliliklara saygi duymasini saglar
(MEB, 2013). Frobel’e gore sanatsal etkinlikler ¢ocuklarin tiim gelisimlerini desteklemekle
birlikte onlarin olaganiistii yeteneklerini fark etme ve sergileme firsati da saglar

(Englebright ve Berry, 2007; akt. Ozyiirek ve Aydogan, 2011).

Sanat etkinlikleri grup etkinligi olarak planlanmis, ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina gore
bireysel olarak uygulanabilen etkinliklerdir; 6grenme merkezinde veya giin i¢inde ayri
etkinlikler olarak gerceklestirilebilir. Siireg, tek bir {irlin iiretmeyi planlamamaktadir; bu
nedenle Gruptaki ¢cocuk sayis1 ve ¢cocuklarin 6zelliklerine gore ¢esitli etkinlik ve etkinlikler
icin uygun materyaller hazirlanmali, ¢ocuklara 6zgiirce se¢im yapma firsati verilmelidir.
Sanatsal etkinliklere 6rnek olarak yogurma maddeleri, kagit tiriinleri, boya tiriinleri ve artik
malzemelerin islenmesi (kolaj) verilebilir (Dereobali, 2007). Bir sanatg¢inin stiidyosu

ziyaret edilebilir, miize veya galeri turu diizenlenebilir.

Ogretmenin bu konudaki gorevleri sdyle siralanabilir:

e Bir giinliikk etkinliklerinde c¢ocuklarin sanat etkinliklerinden yararlanmalarini
saglamak,

e Uyaranin say1 ve ¢esitliligini saglayarak degisik sanat etkinliklerine yer vermek,

e (Cocuklarin yaraticiliklarinin ve hayal gii¢lerinin gelistirilmesi i¢in ¢aba gostermek,

e (Cocuklara yaptiklariyla kendilerini ifade edebilme olanagi vermek,

e (ocuklar driinlerini olusturmak igin cesaretlendirmek ve uygun sorularla

destekleyerek gereken yerlerde rehber olmak,
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e Ortaya cikan Triinleri; materyal kullanimi, orijinallik, calismada isteklilik,
yardimlasma, etkinlik se¢imi, basladigi isi bitirme, ayrilan siire gibi birgok yoniiyle
degerlendirmek ve sergilenecekleri c¢ocuklarin katilimiyla etkinlik bitiminde
sergilemek (Artut, 2002; Kilig, 2003; Ersoy, Omeroglu ve Turla, 2004; Aykut,
2004; Yildizbas ve Camlibel, 2004; Ulutas ve Demiriz, 2006; Dereobali, 2007,
Artut, 2009).

Tiirk¢e Etkinligi: Bu etkinliklerin genel amaci; ¢ocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel
konusmasin1  saglamak, kelime dagarcigini gelistirmek ve iletisim becerilerini
gelistirmektir. Tiirkge etkinlikleri; cocuklarin Tiirkgeyi dogru kullanmalarini, ses
cikarmalarini, farkli s6z dizim yapilarini anlamalarin1 ve kullanmalarini, dinleme becerisi
kazanmalarini, duygu ve diisiincelerini sozlli ve sdzsiiz olarak ifade etmelerini, ses tonunu
ayarlamalarint ve kelimeleri dogru konusmalarini saglar. Ayrica Tiirkge etkinliklerinin
onemli islevlerinden biri de cocuklarin kitaplara karsi olumlu tutum gelistirmelerini

desteklemek ve kitap sevgisini asilamaktir (MEB, 2013).

Egitim programlarinda dil ve iletisimi desteklemek i¢in cocuktan ¢ocuga ve
yetiskinden cocuga iletisimi tesvik eden yontemlerin kullanilmasit dnemlidir. Segilen
etkinlikler icin sozel ve sozel olmayan dil becerilerinin kapsanmasi, Orneklerle
cesitlendirilmesi, yorumlamanin ve farkli akil yiirlitmenin desteklenmesi, ilk elden
deneyim ve yaparak 6grenmenin desteklenmesi, kalem-kagit temelli becerilerden daha
onemlidir. Erken okuryazarlik becerileri, ¢ocuklarin gelecekteki okuma ve yazma siireci ve
okulun bagarisi i¢in kritik 6neme sahiptir. Dil ve erken okuryazarlik yakindan iligkilidir.
Erken okuryazarlik, okuryazarliktan farklidir. Cocuklarin gelecekteki okuryazarlik
basarilarinda 6nemli rol oynayan oOzellikle okul Oncesi donemde dil becerilerini

gelistirmeye yonelik egitim programlariyla desteklenir (MEB, 2013).

Oyun Etkinligi: Oyun ¢ocuklarin uzmanlik alanidir. Diinyanin her yerinde ¢ocuklar
her zaman, her yerde, her seyi oynayabilirler. Oyun sadece ¢ocuklar igin degil, yetiskinler
icin de yasam boyu siiren keyifli bir is olarak 6nemini korumaktadir. Cocuklar oyun
yoluyla 6grenme deneyimlerini gelistirmekte ve zenginlestirmektedir (MEB, 2013). Oyun,
cocuklarin bilimsel kavramlarla ilgili yasam boyu deneyim kazanmalar1 i¢in ¢ok dnemli bir
aragtir. Oyunda ¢ocuklar donma, erime, buharlasma, 1sinma, kuruma gibi doga olaylariyla

ilgili bir¢ok bilimsel kavrami gozlem, karsilastirma, siniflandirma, tahmin, 6lgme gibi
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bilimsel siire¢ becerileri ile dgrenebilirler (Baykog Donmez, 2000; akt. Alisinanoglu vd.,
2015).

Oyun, ¢ocuklarin eylemlere katildiklari, duygu ve disilincelerini ifade ettikleri,
meraklarini gidermek igin arastirma ve gozlem firsatlar1 bulduklari, yeni kesifler yaptiklari,
nesneler ve insanlarla etkilesime girdikleri keyifli bir etkinliktir. Oyuna c¢ocuklar kendi
istekleri ile katilirlar ve asla baskilanmazlar. Oyun ayni1 zamanda ¢ocugun biitiin geligim
alanlarina da olumlu anlamda katk1 saglar. Bu katkinin daha anlamli olmasi i¢in ¢ocuklarin
yasina, gelisimsel ihtiyaglaria ve ilgi alanlarina gore farkli oyun olanaklarinin saglanmasi
gerekmektedir. Oyunun malzemesinin sadece oyuncak oldugu da diisiiniilmemelidir.
Cocuga zarar vermeyecek, ona uygun her sey oyun malzemesi olarak segilebilir. Boylece
cocuklarin zengin uyaricilarla dolu bir ortama da sahip olmasi saglanmis olur (MEB,

2013).
Ug tiir oyun etkinliginden sz edilebilir (MEB, 2013):

1-Yapilandirilmamis oyun etkinlikleri/serbest oyun: Bu oyun etkinligi tamamen
cocugun secimlerine ve zevklerine gore sekillenir. Cocuk hangi ortamda, kiminle, ne

sekilde, hangi rollerle oynayacagina kendisi karar verir.

2-Yart yapilandirilmis oyun etkinlikleri: Bu oyun etkinliginde bazen 6gretmen bazen

cocuk oyunu baslatabilir, ama yine oyunda aktif olan ve oyunu yonlendiren ¢ocuktur.

3-Yapilandirilmis oyun etkinlikleri: Bu oyun etkinliklerinde belirli kurallar vardir ve
bu kurallar ¢ercevesinde oyunlar oynanir. Cocuklarin gelisimsel ilerlemeleri igin kiiciik
ve/veya bliylik gruplar halinde, kurallar1 belirlenen eglenceli aktiviteleri oynamalarina

olanak saglayan oyunlardir. Geleneksel cocuk oyunlari bu kategorideki oyunlardir.

Biitlin oyun tiirlerine giinliik egitim akis i¢cinde dengeli sekilde yer verilmesi gerektigi

unutulmamalidir (MEB, 2013).

Miizik Etkinligi: Miizikli etkinlikler, ¢ocuklarin biligsel, dil, motor, sosyal ve
duygusal gelisimini ayn1 anda destekleyen ve miizikal gelisimi olumlu yonde etkileyen
etkinliklerdir. Bu etkinlikler; ses ve miizik arasindaki ayrimi dinleme, ritim, nefes
egzersizleri ve ses, sarki sdyleme, enstriiman ¢alma, yaratici hareket ve dans, gibi miizik
esliginde hareket, hikayeler olusturma gibi etkinliklerden olusur (MEB, 2013). Miizik

etkinlikleri ile cocuklar 6grendikleri kavramlar1 pekistirebilir ve konuyu daha kolay
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anlayabilir. Miizik, ¢ocuklarin 6grenmesinde bir arag olarak kullanildiginda hatirlama,
anlama, konugma, problem ¢6zme, karar verme gibi zihinsel mekanizmalar1 olumlu yonde

etkileyen etkinliktir (Y1lmaz Bolat, 2017).

Okul oOncesi egitimde miizik egitiminin amaglari, cocuklarin biligsel, duyussal,
devinissel ve sosyal gelisimlerine yardimct olmak, duygu, diisiince ve izlenimlerini estetik
bir anlatim dili olan miizikle ifade etmelerini saglamak, ¢ocukta var olan yaraticilig1 ortaya

cikarmak ve ana dilin gelisimini saglayarak onlar1 temel egitime hazirlamaktir (Gonct,

2010).

Miizik, algilamay1 kolaylastiran etkili bir aragtir. Miizik etkinlikleri ile ¢ocuk ince-
kalin, hizli-yavas, uzun-kisa gibi kavramlar1 6grenir ve pekistirir; konular1 daha kolay
anlayabilir. Egitici ve ¢ocuk sarkilari, sayma bilmeceleri, tekerlemeler ve atasozleri dil
gelisimine yardimei olmak i¢in kullanilir. Cocuk bunlart sdylemekten keyif alirken dogru

ve akict sozlii beceriler de kazanir (MEB, 2013).

Miizikal etkinliklerin ¢ocugun motor gelisimine de biiyiikk katkisi vardir. Miizigi
bedensel hareketlerle birlestirerek, kisinin karakterine ve ritmine bagl olarak belirli bir
sekilde hareket etme yetenegi kazanmilabilir. Miizikal aktivite motor gelisimle birlikte el-

g0z koordinasyonuna da olumlu katk1 saglar (MEB, 2013).

Yaratic1 bireylerin yetistirilmesinde Onemli yer tutan miizik etkinliklerinin,
giintimiizde etkililigi deneylerle kanitlanmis ¢agdas miizik egitimi yontem, teknik ve
yaklasimlar1 ile sunulmasi gerekmektedir (Tufan ve Sokezoglu, 2009; akt. Dalgin ve

Sozbir, 2019).

Fen Etkinligi: Cocuklar dogduklar1 andan itibaren merak ve kesfetme duygusuyla
dogadaki varlik ve olaylar1 gézlemeye ve anlamlandirmaya ¢alisir (Uyanik Balat, 2013).
Iste bdylece sorularina ve problemlerine cevap arayan ¢ocuklar fen ve dogaya iliskin ilk
temelleri atmis olurlar. Ayrica yasamlar1 boyunca devam edecek olan bu fen doga meraki
onlar1 hep gelistirecektir (Bingdl ve Unal, 2019). Cocugun karsilastig1 bu ilk gozlemler
cocuklar i¢in son derece ilging ve biiyiileyicidir. Cocuk g¢evresindeki diizeni ve olgulari
anlayabilmek icin bilim insani gibi gozlem yapma, yorumlama, tahmin yiiriitme, iligki
kurma gibi bilimsel siire¢ becerilerini kullanarak kendi 6znel bilgisini olusturur (Aslan,

Ertas Kili¢ ve Kilig, 2016).
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Cocuklar i¢in fen; onlarin bes duyulan ile dis diinyada arayip kesfettikleri her sey
anlamina gelir (Armga vd., 2002). Fen etkinlikleri ¢ocugun dogrudan deneyimlerini
yaparak yasayarak ogrenmesi ve bes duyusunu da isin i¢ine katmasi demektir (Ulucay,
1989). Fen ve doga etkinlikleri cocugun hayatina ve ¢evresine niifuz eden her seyi kesfedip

incelemesi ve arastirmasini kapsar (Unal ve Akman, 2006).

Fen; diislinme, yaratma, kesfetme ve anlamlandirmayi igeren bilimsel siiregler
demektir (Brenneman, 2009; Morrison, 2012). Dogada var olan, ¢ocuklarin gordiigi
seyler, yani tas, toprak, yaprak gibi dogal malzemeler fen etkinliginin igerigini
olusturmaktadir. Mevsimler, diinya, riizgarlar, nehirler, goller, okyanuslar, hayvanlar,
bitkiler bu konulardan bazilaridir (Keles ve Menevse, 2017). Fen ve doga etkinlikleri;
cocuklar1 gozlemleme, diisiince iiretme, iliski kurma, analiz ve sentez gibi bilimsel siire¢
temellerini atmaya ve bunlar hakkinda fikir yiiriitmeye yonlendirir (Arnas, 2002). Bu
baglamda ¢ocuklar ¢evrelerine, diinyaya ve dogaya olumlu bir bakis agis1 gelistirebilirler

(Loxley, Dawes, Nicholls ve Dore, 2016).

Cocuklar fen ve doga etkinliklerinden haz duyarlar, yeni seyler gérmek onlarin ilgisini
ceker (Loxley, Dawes, Nicholls ve Dore, 2016; akt. Orhan, 2019). Bdylece daha
sorgulayici, merakli, kesfeden, aragtiran bireyler yetisme olasilifi artar (Alisinanoglu,
Ozbey ve Kahveci, 2015). Okul &ncesi dénemde cocuklarin fen ve dogayla birlikte
edindikleri deneyimler onlarin biitiin gelisim alanlarina ve motivasyonlarina da olumlu

katki saglar (Yildirim, 2018).

Fen ve doga etkinliklerinde yetiskinlere diisen gorev, cocuklar1 desteklemek ve onlara
merak ve ilgilerini agiga ¢ikaracaklar1 ortamlar, materyaller yaratmaktir (Ozbey ve
Alisinanoglu, 2010). Bu yiizden fen ve doga etkinliklerini 6nemini kavrayan yetiskinler
cocuklariin aragtirma duygularini da desteklemis olacaklardir (Ugras, Ugras ve Cil, 2013;
akt. Tuncer, Simsek, Dikmen, Akmenge ve Bahadir, 2019). Ogretmenler fen ve doga
etkinliklerini planlarken ve hayata gecirirken dikkat etmeleri gereken konulardan bazilari
sunlardir: Cocuklarin c¢evreye ve dogaya duyarliliinin farkina varmalarmi saglamak,
tiikkenen kaynaklart koruma diisiincesini gelistirmek, dogadaki diger canlilar1 koruma ve
onlarin hayatina saygi gosterme tutumunu gelistirmek, dogada hazir olarak bulunan
malzemeleri farkli amaglarda kullanma konusunda ¢ocuklarin kendilerini gelistirmelerini

saglamak (MEB, 2007).
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Hareket Etkinligi: Hareket etkinlikleri ¢ocuklarin hareket yeteneklerini gelistirip
onlarin biligsel, denge, beden algis1 ve nesne kontroliinii saglamalarini destekler gelisir
(MEB, 2013). Hareket etkinlikleri planlanirken ii¢ asama seklinde planlanmasi 6nemlidir.
Bu asamalar: Isinma asamasi, esas asama, bitirme asamasidir (Giines, 2004). Ogretmen
hareket etkinligi planlarken bu asamalarin tiimiinii kullanmalidir. Ozellikle ¢ocuklarin
keyif almalar1 6n planda tutulmasi gereken etmenlerden biridir (Graham, 1987; akt. Purtas,

2017).

Ogretmenler hareket etkinliklerini planlarken, ¢ocuklar yas ozelliklerine, gelisim
asamalarina ve etkinlikten keyif alma seviyelerine mutlaka dikkat etmelidir (MEB, 2013).
Ozellikle daha kiigiik yaslardaki hareket etkinlikleri en az 30 dakika olmalidir. Etkinlikler
sirasinda ¢ikan ve cikabilecek problemlere karsi 6gretmenin yonlendirmeleriyle etkili bir
¢Oziime ulastirilmasi saglanabilir (Smith, 1994; akt Purtas, 2017). Etkinlikler okulun ve
mekanin imkanlarina goére Ogretmen tarafindan uyarlanmali ve degistirilmelidir.
Etkinliklerde dogal malzemeler, yani tas, tahta, yaprak gibi malzemeler kullanilabilecegi

gibi, okulun imkanlarina gore sinifin i¢i ve agik alanlar da kullanilabilir (MEB, 2013).

Alan Gezisi: Alan gezileri, sinif ortamina getirilemeyen varlik, olay ve olgularin
kendi yerinde planli olarak incelenmesidir (Atayer ve Tozkoparan, 2014). Gezi-gozlem
yontemi belli bir amag¢ icin 6nceden planlanmis olay ya da olgularin dogal ortaminda
incelenmesi amaciyla gergeklestirilen etkinliklerdir (Balim ve Mutlu, 2005; akt.
Karamustafaoglu ve Sagir, 2017). Alan gezileri ¢ocuklarin kesfetme, sorun ¢ézme ve
olaylara anlik bakabilme gibi becerilerini desteklemektedir. Boylece 6grenme dogrudan ve
aracisiz olmaktadir, ayrica alan gezileri ile ¢ocuklar yasadiklar1 dis diinyayr daha iy1

tanima ve anlamlandirma firsatin1 da elde etmis olmaktadir (MEB, 2013).

Cocuklarla beraber inceleme gezisi ve gozlem yapmak icin miizeler, sergiler,
tiyatrolar, hayvan barinaklari, kiitiiphaneler, tren istasyonu, park ve bahgeler, itfaiye binasi,
tarlalar, seralar, fabrikalar, ¢iftlikler, meteoroloji gibi yerlere gidilebilir. Geziler sirasinda
ogretmen cocuklara agik uglu sorular sorarak dikkat cekmeli ve ¢ocuklarin tiim duyular ile

gozlem yapmalarini saglamalidir (Aktas, Arnas, 2003; akt. Alisinanoglu vd., 2015).

Alan gezilerinin ¢ocuklar i¢in yararlar1 s0yle agiklanabilir (Karamustafaoglu ve Sagir,
2017):

e (Cocuklarin gozlem ve deney becerileri, ¢cevreye karsi duyarliliklar gelisir,
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e icinde birden ¢ok metodu barindirmasi ve daha fazla duyuya hitap etmesi
nedeniyle 6grenilen bilgiler daha kalici olur,

e Olay ve olgularin ger¢ek ortamda gbézlenmesini ve bilginin ilk elden edinilmesini
saglar,

e Cocuklarin akil yiiriitme, iletisim kurma, yaratict diislinme becerileri ve
Ozglivenleri artar,

e Ogrenmeyi soyut ortamdan cikarip somutlastirarak olay ve olgularin kendi

ortamlari i¢inde 0grenilmesini saglar.

2.3. Konu ile Tlgili Arastirmalar

Ahioglu (1999), sembolik oyunla ilgili yaptig1 deneysel arastirmada 7 kiz, 5 erkek
toplam 12 dort yas ¢ocuguyla calismistir. Arastirma sonucunda uygulanan sembolik
oyunun deney grubundaki c¢ocuklarin dil gelisimi {iizerinde olumlu etkisi oldugu

bulunmustur.

Celen (1999), ¢ocuklarin oyun haklar1 ile anne-baba tutumlar1 arasindaki iliskiyi
inceleyen bir arastirma yapmistir. Arastirma sonucunda ¢ocugun oyun haklari tizerindeki
anne-baba tutumlart etkisinin sosyoekonomik diizey ve 6grenim durumuna gore anlaml

fark gosterdigi, cinsiyetin ise etkisi olmadigi saptanmustir.

Hannikainen (2001); yedi farkli bakim evinde bulunan 16 tane bes yas ¢ocuguyla bir
arastirma yapmis, yapilan etkinliklerin ¢ocuklar i¢in nasil gectigi, ¢ocuklarin sikilip
stkilmadig1 konusunda sorular sormustur. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin yapilan biitiin
etkinliklerden mutlu olduklar1 ve haz aldiklari, en ¢ok da oyun etkinliklerinde keyif
aldiklar1 goriilmiistiir. Cocuklarin oyundaki eglencelerini mimikler ve sakalagmalarla tiim
etkinlik tiirlerine tasidiklari, eglence ile en sikicit durumlari bile ilging, heyecanli ve anlamli

hale getirdikleri goriilmiistiir.

Rayna (2001); Fransa’daki gilindiiz bakim evlerinde bulunan 1-4 yas g¢ocuklariyla
yapmis oldugu bir arastirmada Piaget’nin kurami temelinde ¢ocuklarin oyun gegislerini
gozleyerek incelemistir. Cocuklarin birlikte oyuna gecislerini ve bu birlikteligin
baslangicinda paylagsmanin zihinsel boyutunun nasil olduguna; karsilikli iletisiminin,

paylasmanin oyunun gelisim siirecinde rolii olup olmadigina bakmistir. Sonuglar karsilikli
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etkilesimin kavrama yetenegi ve paylasimci oyunun geligmesinde 6nemli rolii oldugunu,

cocuklarin erken donemde de sosyo-biligsel becerileri oldugunu gostermistir.

Leseman, Rollenberg ve Rispens (2001); Hollanda’daki 7 farkli anasinifina devam
eden 40 c¢ocuk ile 53 ay siiren calismada ¢ocuk merkezli serbest oyun ile 68retmen
yonetimindeki etkinlikleri biligsel bilgi yapilandirilmas: yoniinden karsilastirmislardir.
Arastirmada serbest oyun zamaninda ¢ocuklar oyun secimi ile yalniz ya da birlikte oynama
konusunda 6zgiir birakilmistir. Etkinlik olarak da 6gretmen bir 6dev vermis ve ¢ocuklarin
grupla birlikte bu 6devi yapmasini istemistir. Tiim c¢ocuklar video ile kaydedilmis;
annelerinden de ¢ocuklarin kisisel 6zelliklerine iliskin bir anket doldurmalari istenmistir.
Arastirma sonucuna bakildiginda ¢ocuklarin serbest oyunlarda daha yiiksek diizeyde sozel
iletisim kurduklari, etkinlikler sirasinda sozel iletisimin sinirli oldugu, 6gretmenlerin de
etkinliklere daha fazla katilim gdsterdikleri ve bilgi insas1 konusunda cocuklara rehberlik

ettikleri gorilmiistiir.

Guimaraes ve McSherry (2002); Kuzey Irlanda’daki 6zel giindiiz bakim evi, anasmnifi,
oyun grubu ve anaokullar1 olmak iizere toplam 71 okul 6ncesi egitim kurumunda okul
Oncesi egitim miifredatinin cocuk merkezli oyun ve 6grenme merkezli etkinlikler agisindan
incelenmesini amaglayan bir ¢alisma yapmislardir. Her bir merkezde ¢ocuklarin katildig
etkinlikler ve igerikleri, etkinliklere harcanan zaman, yetiskin katilimi, yetiskin ve ¢ocuk
sayist tim giin gozlenmistir. Arastirmanin sonuglarma gore anasmifi disindaki diger
kurumlarin etkinlik ¢esitleri ile gocuk merkezli egitimlerinin, 6gretmen merkezli egitimden

daha 6n planda oldugu saptanmaistir.

Giiney (2002), okul oncesi egitim kurumuna giden 5-6 yas evresindeki cocuklarin
biligsel isluplari, oyun ¢esitleri, ¢ocuklarin her oyun c¢esidinde gosterdikleri oyun
davraniglar1 incelemistir. Arastirma 19°u kiz, 11°1 erkek toplamda 30 ¢ocukla ¢aligilmistir.
Her ¢ocuk giinde 10 dakika olmak iizere 5 gilin boyunca gozlenmistir. Arastirma sirasinda
biligsel lislup dlgegi kullanilmistir. Bulgular ¢ocuklarin oyun se¢iminde bilissel iislubun
belirleyici bir etkisi olmadigini, ancak c¢ocuklarin yasmin oynadiklart oyun tiiriinii

etkiledigini ortaya koymustur.

Howard (2002), cocuklarin oyun, ¢alisma/etkinlik ve 6grenmeyi nasil algiladiklarini
ortaya koymak i¢in 3-6 yas aralifindaki 57 erkek ve 54 kiz ¢ocuk olmak tizere toplam 111

cocuk tizerinde arastirma yapmustir. Cocuklara oyun, etkinlik ve 6grenme aktivitelerini
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iceren degisik fotograflar gosterilmis, bunlari oyun ya da etkinlik, 6grenme ya da
O0grenememe olarak gruplamalari istenmistir. Arastirma sonucunda c¢ocuklarin oyun,
etkinlik ve 6grenmeyi ayirabildikleri saptanmistir. Cocuklarin se¢imlerinde etkinligin
yapisinin, materyallerin, mekanin, ortamda yetiskin bulunup bulunmamasinin etkili oldugu
belirlenmistir. Ayrica oyun ve 6grenmeme, ¢alisma ve 0grenme arasinda pozitif yonlii bir

iliski oldugu da bulunmustur.

Fabes, Martin ve Hanish (2003); ortalama yaslar1 52 ay olan, anaokuluna devam eden
97 erkek, 106 kiz olmak iizere toplam 203 c¢ocukla yaptiklar1 arastirmada cocuk
oyunlarinin ¢ocugun cinsiyetine ve oyun arkadasinin cinsiyetine gore nasil degistigini {i¢
yil boyunca serbest oyun sirasinda ¢ocuklart gézleyerek incelemislerdir. Arastirmada elde
edilen sonuglara bakildiginda erkek c¢ocuklarin hemcinsleriyle oynadiklari oyunlarin
kizlarin oyunlarindan daha hareketli ve siradan oldugu goriilmiistiir. Ayrica ¢ocuklarin

oyun oynarken daha ¢ok hemcinslerini tercih ettikleri de saptanmustir.

Gmitrova (2003) yaptig1 arastirmada 3-6 yaslarinda 51 ¢ocuk ile ¢aligmis, ¢ocuklarin
biligsel gelisiminde 6gretmen merkezli ve ¢ocuk merkezli oyunlarin etkisini gozlem
yoluyla incelemistir. Arastirmada cocuklarin aktif oldugu oyunlar ve Ogretmenin aktif
oldugu oyunlar olmak tizere iki farkli etmen gozlemlenmistir. Arastirmada yer alan
cocuklarin kiiltiir, ekonomik durum gibi diger etmenleri esit tutulmaya caligilmistir.
Sonugta biligsel aktivitelerde Ogretmen faktoriiniin daha etkin oldugu bulgusu elde

edilmistir.

Ersan (2006), 362 bes-alt1 yas ¢ocuguyla (170 kiz, 192 erkek) goriisme yoluyla nitel
bir arastirma yapmistir. Arastirmanin amaci, ¢ocuklarin oyun ve ¢alisma ile ilgili tecriibe
ve bilgilerine bakmaktir. Arastirma bulgularma gore cocuklar oyun ve c¢alismanin
birbirinden farkli oldugunu diisiinmektedir. Ogretmen etkeninin baz1 ¢ocuklar1 oyuna, bazi

cocuklari ise ¢alismaya yonlendirdigi goriilmiistiir.
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BOLUM I1I: YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, tarama modelinde ve nitel desende diizenlenmis bir durum galismasidir.
Nitel aragtirmalar; goriigme, gozlem ve dokiiman analizi gibi veri toplama yontemlerinin
kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortaminda, gergek¢i ve biitiinciil olarak ortaya
konmasina yonelik bir siirecin izlendigi arastirmalar olarak tanimlanmaktadir (Yildirim ve

Simsek, 2008).

Durum c¢aligmasi ise bir veya birden fazla durumun, ortamin, sosyal grubun,
programin, birbirine bagli sistemlerin derinlemesine incelendigi bir yOntemdir

(Biytikoztiirk vd., 2018).

3.2. Cahsma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu; Istanbul’un Kadikdy ilgesindeki ve Van’daki devlet ve
6zel okul 6ncesi egitim kurumlarima devam eden 5-6 yas grubu 100 ¢ocuk (35 Van-65
Istanbul) ile Tiirkiye’nin farkli illerindeki okul dncesi egitim kurumlarinda gérev yapan 50

okul 6ncesi 6gretmeninden olugmaktadir.

Tablo 3.1. Calisma Grubundaki Cocuklarin Demografik Ozelliklerine Ait Frekans

Dagilim1
Demografik Ozellikler f
o Kiz 62
Cinsiyet
Erkek 38
Bes 49
Yas
Alt1 51
Devlet 34
Devam Edilen Okul Tiirii .
Ozel 66

Kolay ornekleme yontemiyle se¢ilen ve ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 62°si
kiz, 38’1 erkektir. 34’1 devlet, 66’s1 6zel okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden bu

cocuklarin 49’u bes, 51°1 alt1 yasindadir.
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Tablo 3.2. Calisma Grubundaki Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerine Ait Frekans

Dagilimi1
Demografik Ozellikler f
L Kadin 43
Cinsiyet
Erkek
Lise
.. Onlisans
Ogrenim Durumu .
Lisans 38
Lisaniistii 3
Devlet 32
Cahsilan Kurum Tiirii N
Ozel 18
1-5 yil arasi 40
Ogretmenlikteki Hizmet Siiresi 6-10 yil arasi

21 y1l ve iistii

Kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemiyle secilen ve c¢alisma grubunu olusturan okul
oncesi 6gretmenlerinin 43’1 kadin, 37’si erkektir. 32’si devlet, 18’1 6zel okul dncesi egitim
kurumunda goérev yapan bu Ogretmenlerin 4’t lise, 5’1 Onlisans, 38’i lisans, 3’1 ise
lisansiistii mezunudur. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 40’1in hizmet siiresinin 1-5 yil arasi,

5’inin 6-10 yi1l aras1, 5’nin de 21 y1l ve iistiinde oldugu goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclari

Bu arastirmanin amaglar1 dogrultusunda okul oncesi 0gretmenlerinden ve 5-6 yas
cocuklarindan veri toplamak i¢in aragtirmaci tarafindan hazirlanmis olan iki farkli goriisme
formu kullanilmistir. Cocuklara goriisme sorulari gosterilen fotograflar iizerinden

sorulmustur.

3.3.1. Ogretmen goriisme formu

Calisma grubundaki Ogretmenlere uygulanmak {izere hazirlanmis olan “yari
yapilandirilmis” goriisme formu oyun ve etkinlige iliskin 10, 6gretmenlerin demografik

ozelliklerine iliskin de 3 olmak iizere toplam 13 agik uclu sorudan olusmaktadir.

3.3.2. Cocuk goriisme formu

Calisma grubundaki ¢ocuklara uygulanmak {izere hazirlanmis olan “yapilandirilmis”

goriigme formu oyun ve etkinlikle ilgili 8 fotografa iliskin a¢ik uclu sorudan olugsmaktadir.
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Cocuklara sirayla 8 fotograf gosterilmis ve dnce “sence ¢ocuklar burada ne yapiyor,
oyun mu oynuyor etkinlik mi yapiyor?” diye sorulmus; sonra ¢ocuklarin verdigi cevaba
gore “oyun oynadiklarmi/etkinlik yaptiklarini nasil/nereden anladin?” diye ikinci bir soru
sorulmustur. Bu soru ve fotograflarin son halinin olusturulabilmesi i¢in 10 ¢ocukla pilot

calisma yapilmistir.

Fotograflar arastirmaci tarafindan gerekli izin alinarak bir anaokulunda ¢ekilmistir.
Fotograflar c¢ekilirken c¢ocuklarin kendi gibi davranmalarina ve dogalliklarini
kaybetmemelerine 6zen gosterilmistir. Renkli olarak basilan bu fotograflar, bir okul dncesi
egitim sinifinda oyun oynayan ya da etkinlik yapan ¢ocuklar1 gostermektedir. Cocuklar
bazi fotograflarda yerde oturmakta, bazilarinda masa basinda bulunmaktadir; bazi
fotograflarda ¢ocuklarin yaninda 6gretmen vardir, bazilarinda yoktur. Dordii oyuna, dordi

etkinlige 6rnek sekiz fotografin igerikleri sdyledir:

1. Fotograf: Cocuklar yerde oturmus, bir kagida ¢izilmis olan spiralin iizerine fasulye
dizmektedir (etkinlik).

2. Fotograf: Cocuklar masa basinda ayakta resim yapmaktadir (etkinlik).

3. Fotograf: Cocuklar yerde oturmus legolarla oynamaktadir ve 6gretmen de onlarla

birliktedir (oyun).

4. Fotograf: Cocuklar masada oturmus legolarla oynamaktadir ve 6gretmen de onlarla

birliktedir (oyun).

5. Fotograf: Cocuklar masa basinda ayakta resim yapmaktadir ve 6gretmen de onlarla
birliktedir (etkinlik).

6. Fotograf: Cocuklar yerde oturmus oyuncaklarla oynamaktadir (oyun).
7. Fotograf: Cocuklar masada oturmus legolarla oynamaktadir (oyun).

8. Fotograf: Cocuklar yerde oturmus, bir kagida ¢izilmis olan spiralin iizerine fasulye

dizmektedir ve 6gretmen de onlarla birliktedir (etkinlik).
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3.4. Verilerinin Toplanmasi

Calisma grubunda yer alan Istanbul’daki 5-6 yas cocuklari ile goriismeler arastirmaci
tarafindan ylizytize yapilmis, verilen yanitlar yazilarak kaydedilmistir. Van’daki
uygulamalar ic¢in arastirmaci oradaki bir 6gretmenden yardim almistir. Cocuklarla
goriigmeler smif disinda ve kimsenin bulunmadigi sessiz bir ortamda yapilmigtir.
Cocuklarin cevaplart smirlandirilmamis ve soyledikleri her soz kaydedilmistir. Her bir

cocukla yapilan goriisme ortalama 10 dakika stirmiistiir.

Ogretmenlerin ¢oguna goriisme formu online yollanmus, onlar da yamitlarini yazarak
arastirmaciya online olarak geri géndermislerdir. Arastirmaci Istanbul’daki 6gretmenlerle

ylzyuze gorusme yapmistir.

3.5. Verilerinin Co6ziimlenmesi
Goriisme yapilarak toplanan veriler nitel veri analiz yontemleri ile ¢oziimlenmistir.

Aragtirmada bulgularin daha derinlemesine incelenmesi amaciyla verilerin
¢dziimlenmesinde “icerik analizi” kullanilmistir. Igerik analizi yontemi birbirine benzeyen
verileri belli kavramlar ve bagliklar gercevesinde bir araya getirmek, diizenlemek ve
yorumlamak olarak tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2008). igerik analizinde
katilimcilarin yanitlarinin kodlanmasi ve 6zetlenmesi esastir (Biiyiikoztiirk, Kilig, Akgiin,

Karadeniz ve Demirel, 2013).
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BOLUM IV: BULGULAR

Arastirmada bir okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas ¢ocuklar1 ve onlarin
Ogretmenleri ile oyun ve etkinlik arasinda fark olup olmadigina iliskin goriislerini
belirlemek amaciyla goriisme yapilmistir. Bu bolimde goriismede alinan yanitlar
kategorize edilerek tablolastirilmig; “Ogretmenlerin verdikleri yanitlar” ve “cocuklarin

verdikleri yanitlar” olmak tizere iki baslik altinda sunulmustur.

Cocuklar ve Ogretmenlerin goriisme formlar1 kodlanmis, bu kodlar ¢ocuklarin ve
ogretmenlerin yanitlarindan ornekler verirken CK-33, CE-5, OK-9, OE-15 seklinde
kullanilmistir. Burada “C” ¢ocugu, “O” dgretmeni, yanindaki “E” ya da “K” harfi cinsiyeti,

numaralar ise her ¢ocuk ve 6gretmene verilen say1y1 ifade etmektedir.

4.1. Calisma Grubunda Yer Alan Okul Oncesi (")gretmenlerinin Goriisme Sorularina
Verdikleri Yamtlara Iliskin Bulgular

Okul oncesi 6gretmenleriyle (n=50) yapilan goriismede ilk soru olarak ‘oyun ve
etkinlik birbirinden farkl midir?’ diye sorulmustur. Ogretmenlerin 37’si “evet, farklidir”,

13’1 “hayir, farkli degildir” yanitin1 vermistir.

[k soruya “evet” yaniti veren 37 dgretmene ikinci soru olarak ‘ikisi arasinda nasil
bir fark vardw? Sizce oyun nedir, etkinlik nedir?’ diye sorulmustur. Ogretmenlerin
yanitlar1 kategorize edilerek Tablo 4.1’de sunulmustur. Goriildigii gibi 6gretmenlerin
oyunun Ozelliklerine iliskin yanitlar1 5, etkinligin 6zelliklerine iliskin yanitlart ise 6

kategoride toplanmustir.

Tablo 4.1°de gorildiigii gibi oyun ve etkinlik arasinda fark oldugunu belirten
ogretmenlerden 25’1 oyunun eglenceli, 4’li cocugun baslattig1 bir siire¢, 4’1 enerjinin disa

vurumu, 3’1 yaraticilik, 1°1 ise soyut oldugunu belirtmistir.

Ayni Ogretmenlerin etkinligin 6zellikleri ile ilgili sOylediklerine bakildiginda 20
Ogretmenin amaglt ve planli, 5 0gretmenin Ogretici, 5 dgretmenin beceri gelistirici, 4
Ogretmenin Ogretmen tarafindan baslatilan bir siire¢, 2 dgretmenin somut, 1 dgretmenin

ilkogretim hazirlik ¢alismalar olarak tanimladiklar1 goriilmektedir.
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Tablo 4.1. Ogretmenlerin (n=37) Oyun ve Etkinlik Arasindaki Farklarla Ilgili Yanitlarindan
Olusan Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yanit Kategorileri f

Eglencedir 25
Cocugun bagslattig1 siirectir
Oyunun ézellikleri Enerjinin diga vurumudur

Yaraticiliktir

[=Y

Soyuttur

Amacli ve planlidir 20
Akademik kazanimlar/Ogreticidir
Beceri gelistirir

EtKinligin dzellikleri Ogretmen tarafindan baslatilan bir siirectir

Somuttur

= N B~ 01 O

[Ikdgretime hazirlik calismalaridir

Ogretmenlerin oyunun ve etkinligin farklarini ortaya koyduklari yanitlardan 6rnekler:

OK-4: “Hemen hemen tiim oyunlar eglenme, giizel vakit gecirmeyi icerir. Etkinlik

daha ¢ok beceriye dayali, amagli-planli calismalardwr.”

OK-24: “Oyun 6grencinin daha serbest sekilde eglendigi uygulamalardir. Etkinlik ise

’

akademik amag ve kazanimlar: olan uygulamalardir.’

OK-8: “Oyun cocugun belirli bir kaliba girmeden dogaglama rollere biiriinerek
yvaratictligini  ortaya koyabildigi zamandir. Etkinlik ise daha belirli simirlart olan,

ulasilmasi gereken hedefleri olan bir siirectir.”

OK-39: “Oyun cocuklarin her aminda var olan, yaparken zevk aldiklari, gelisimlerine
katkida bulunan bir aktivite, etkinlik ise daha cok bir amaca hizmet eden belli bir asama

’

kaydedilen ¢aliymalardir.’

OK-18: “Oyun, sonu tahmin edilemez bir platformdur ve birinin baslatmasina ya da
sonlandirmasina ihtiya¢ duymaz. Her an her yerde olabilir, tek basina da oyun
oynanabilir.  Etkinlik ise biri tarafindan baslatilmasi, devam ettirilmesi ve

’

sonlandirilmasina ihtiyag¢ duyar.’
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OE-4: “Oyun belli bir plan dahilinde olmayan, ¢ocugun ¢ok yonlii gelisimini
destekleyen ve kendiliginden ortaya ¢ikabilen, cocugun baslattigi bir eylemdir, ama

etkinlik bir veya birka¢ gelisim alanini destekleyen ve plan dahilinde onceden

b

tasarlanan aktivitelerdir.’

OK-20: “Etkinlik daha ¢ok égretmenin baslattigi bir siirectir, oyun ¢ocuk tarafindan

’

baslatilan bir stirectir.’

OE-7: “Oyun cocugun eglenerek ogrenmesidir. Etkinlik miifredata uygun olarak

ilkégretime hazirlik ¢alismalaridir.”

OK-23: “Etkinlik genel hatlariyla daha planli bir uygulamadir, yani énceden bir
hazirlik, planlama mutlaka olmalidir. Oyun ise planl oldugu gibi plansiz da yapilabilir.

’

Her an her konuda oyun iiretilebilir.’

OK-32: “Oyun, ¢ocugun fiziksel ve zihinsel olarak rahatlamasim saglayan, fazla
enerjisini attiran, ayni zamanda en giizel ogretme yolu olarak kullanilabilir. Etkinlik
deyince sanat etkinligi de olabilir. Masa basinda kdgit makas gibi materyallerle de

’

vapilabilir. Etkinlikler oyuna doniistiiriilebilir, fakat her etkinlik bir oyun degildir.’

Gorligmenin ilk sorusu olan ‘oyun ve etkinlik birbirinden farkli midir?’ sorusuna
“hayir” yaniti veren 13 dgretmene ikinci soru olarak ‘sizce oyun ve etkinlik arasinda niye
fark yoktur? Sizce oyun, yani etkinlik nedir?’ sorusu yoneltilmistir. Verilen yanitlar 6

kategoride toplanarak Tablo 4.2'de sunulmustur.

Tablo 4.2. Ogretmenlerin (n=13) Oyun ve Etkinlik Arasinda Fark Olmadigina Dair
Yanitlarindan Olusan Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yamt Kategorileri

Etkinlik oyunlagtirilabilir

Oyun ¢ocugun gelisimini etkileyen aktivitedir
Ikisinde de gocugun aktif katilimi var

Ikisi de dgretici ve beceri gelistirici

Ikisinde de i¢ diinya disa yansir

e R

Diinyay1 algilama sekli
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Oyun ve etkinlik arasinda fark olmadigini sdyleyen 13 6gretmenden 8’inin yaniti
“etkinlik oyunlastirilabilir”, 1’inin yanit1 ‘oyun ¢ocugun gelisimini etkileyen aktivitedir’;
I’inin yanit1 ‘ikisinde de ¢ocugun aktif katilimi1 vardir’, 1’inin yanit1 ‘ikisi de 6gretici ve
beceri gelistiricidir’, 1’inin yanit1 ‘ikisinde de i¢ diinya disa yansir’, 1’inin yaniti ise

‘diinyay1 algilama seklidir’ kategorilerini olugturmustur.
Ogretmenlerin oyunun ve etkinligin farkli olmadigina yénelik yanitlarindan &rnekler:
OK-15: “Ikisinde de ¢ocuklarn i¢ diinyasimn disa yansimasi gériiliir.”

OK-18: “Oyun ve etkinlik arasinda ayrim yapmak dogru degildir. Cocuklara

)

etkinlikler oyun yoluyla gosterilir. Oyun, ¢ocugun eglenerek ogrendigi aktivitelerdir.’
OK-28: “Her ikisi de cocugun aktif katilimini gerektirir.”

OK-50: “Ikisi de cocugun bedensel, zihinsel ve psikolojik olarak rahatlamasim saglar,

ayrica gelisimlerinin desteklenmesi igin elzemdir.”

’

OK-32: “Etkinlik oyunlastirilarak uygulanmr.’

OK-40: “Okul oncesi egitiminde oyunun yeri biiyiik bir onem tasimaktadir, ciinkii
cocuklar bir seyleri eglenerek ogrendikleri zaman yapilacak olan etkinlige katilimlar: daha
aktif olur. Bu yiizden ben etkinliklerimi oyunla bir biitiin olarak diistintiyorum. Matematik
cocuklar tarafindan genellikle korkutucu ve zor bir ders olarak algilanir. Bu algiy
cocuklar iizerinde kirabilmek icin onlarin eglenecegi sekle, yani oyunu etkinlige
yerlestirirsek 6grenmeyi kolay hale getirmis oluruz. Oyun ¢ocuklarin diinyayr algilama
seklidir. Cocuk oyun sayesinde etrafinda olup bitenleri ogrenir. Cocuk oyun sayesinde
arkadag olmayr ogrenir. Simirlart belirli kurallari anlatarak ogretmek onlarin yasayarak
ogrenmesinden daha zordur. Bu yiizden oyun ¢ocugun yasadigr sehri, insanlari, nesneleri

kisaca diinyayr yasamasidir.”

Gorligmenin ilk iki sorusundan sonra diger sorular “oyun ve etkinlik arasinda fark
vardir” yanit1 veren 37 dgretmene sorulmustur. Buna gore sorulan 3. ve 4. soru ‘okulda
oyun nerede oynanwr?’ ve ‘okulda etkinlik nerede yapilir?’ seklindedir. Bu iki soruya
Ogretmenlerin  verdikleri yanitlar kategorize edilerek Tablo 4.3’te sunulmustur.
Ogretmenlerin oyunun oynandigi yere iliskin yanitlar1 2, etkinligin yapildig1 yere iliskin

yanitlar ise 3 kategoride toplanmaistir.
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Tablo 4.3. Ogretmenlerin (n=37) Okulda Oyunun Oynanaca@: Yere ve Etkinlik Yapilacak
Yere Dair Yanitlarindan Olusan Kategorilerin Frekans Dagilimi1

Yamt Kategorileri f
Oyun her yerde (bahge, sinif, agik alan, kapali alan) oynanir 36

Oyun Oyun sinifin biiyiik alanlarinda oynanir 1
Etkinlik her yerde (bahge, sinif, acik alan, kapali alan vb.) yapilir 31

Etkinlik Etkinlik sinifta, masa baginda ya da smirlari belirli alanlarda yapilir 4

Etkinlik materyallerin bulundugu ortamlarda yapilir

Tablo 4.3’te goriildiigii gibi 37 6gretmenden 36’s1 ‘okulda oyun nerede oynanir?’
sorusuna “oyun her yerde (bahge, sinif, agik alan, kapali alan) oynanir” yanitin1 verirken; 1
Ogretmen ise “oyun simifin bilyiik alanlarinda oynanir” demistir. ‘Okulda etkinlik nerede
yapilir?” sorusuna 31 6gretmenin verdigi yanitlar ‘etkinlik her yerde (bahge, smif, agik
alan, kapal1 alan vb.) yapilir’; 4 6gretmenin verdigi yanitlar ‘etkinlik masa basinda ya da
siirlart belirli alanlarda yapilir’; 2 6gretmenin yanitlart ise ‘etkinlik materyallerin

bulundugu ortamlarda yapilir’ kategorilerinde toplanmustir.
Ogretmenlerin okulda oyunun oynandig yere iliskin yanitlarindan érnekler:

OK-10: “Okulda oyun; siniflarda, oyun odalarinda, bahcede, yani farkli amaclar icin

)

ayrilmig mutfak, tuvalet vb. alanlar disinda her yerde oynanabilir.’

OE-4: “Oyun igin mekdn kisitlamas1 yapimaz sadece oyun tiiriine gére ortam
belirlenebilir. Hareketli oyunlar icin daha genis ortam diizenlenecegi gibi merkezlerde

’

kendiliginden baglatilan oyunlar da olabilir.’

OE-5: “Okulda oyun ¢ocuklarin giivenliginin saglandig1 her yerde oynanabilir. Okul
bahgesinde biiyiik kaslarinit kullanacagi (kosma, ziplama vb.), siniflarda da kiiciik kaslarin

kullanacagi oyunlar oynayabilir.”

’

OK-13: “Okulda oyun her yerde ve her sekilde oynanabilir.’

OK-37: “Oyun okul éncesi ¢agda ozellikle her yerde ve kosulda oynanabilir. Serbest
zamanda, kuralli bir masa bast etkinliginde, ¢ocuk tuvalete ¢ok sikismisken veya

’

arkadastyla bir problem yasadigi anda.’

OK-35: “Tamamen okulun fiziksel kosullarina ve oyunu oynatacak égretmenin

yvaraticitligina bagh. Sinif i¢i ve sinif disi olabilir. Ayrt oyun odast olmayan okullarda
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swnifta masa ve sandalyeler kaldirilarak oyun ortami agilabilir. Okul bahgesi uygunsa orda

da oynatilabilir.”
Ogretmenlerin okulda etkinligin yapildig1 yere iliskin yanitlarindan 6rnekler:

OK-18: “Okulda etkinlikler sinifta, toplanti odasinda, ¢ok amacgh salonlarda,

1

disarida, varsa drama ya da tiyatro odasinda yapilabilir.’
OK-20: “Etkinlik de her yerde yapilabilir.”

OK-32: “Cok soguk havada kapali bahce alam yoksa mecburi sumf kullanilir, ama
giizel havalarda eger okul bahgesi yas grubuna uygunsa, herhangi bir sorun teskil

etmiyorsa sinif i¢i veya bahge fark etmeden her yerde etkinlikler yapilabilir.”

OK-4: “Etkinlikler daha ¢ok masa basi veya belirli simrlart olan (daha dar simirlar
icerisinde) alanlarda yapiulir. Grupla yapiliyor olsa da daha ¢ok bireyseldir veya 5-6 kisi
gibi daha az sayida olan kiigiik gruplar dahilindedir.”

OK-25: “Okulda etkinler, ¢cogunlukla masa basinda yapilir. Etkinlikler belli kazanim
ve gostergeleri ogrencilere kazandirmak amaciyla, belli basli materyaller ile yapilan

uygulamalardir diyebiliriz.”

OE-1. “Dogal ve yapay materyallerin bulundugu giivenli ortamlarda etkinlik
yvapilabilir.”

Gortismenin ilk sorusuna “oyun ve etkinlik arasinda fark yoktur” yanitt veren 13
ogretmene de ‘okulda oyun nerede oynamir, yani etkinlik nerede yapilir?’ sorusu

sorulmus; 6gretmenlerin tamami “her yerde” yanitin1 vermistir.

Oyun ve etkinlik arasinda fark oldugunu diisiinen 37 6gretmene 5. ve 6. soru olarak
‘okulda bir giindeki oyun siiresi ne kadar olmalidir?’ ve ‘okulda bir giindeki etkinlik
siiresi ne kadar olmalidir?’ sorular1 sorulmustur. Bu iki soruya dgretmenlerin verdikleri

yanitlar Tablo 4.4°te sunulmustur.
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Tablo 4.4. Ogretmenlerin (n=37) Okulda Bir Giindeki Oyun Siiresi ve Etkinlik Siiresine
Dair Verdikleri Yanitlarin Frekans Dagilimi

Yanitlar f

1-2 saat 26

Oyun siiresi 2 saatten f-azla 7
15-45 dakika

Oyununa gore degisir 2

15-45 dakika 26

Etkinlik siiresi 1-2 saat 8

Etkinlige gore degisir 3

Tablo 4.4’te goriildigi gibi 37 d6gretmenden 26°s1 ‘okulda bir giindeki oyun siiresi ne
kadar olmalidir?’ sorusuna “1-2 saat”, 7 6gretmen “2 saatten fazla”, 2 6gretmen “15-45
dakika”, 2 dgretmen de “oyununa gore degisir” yanitin1 vermistir. ‘Okulda bir giindeki
etkinlik siiresi ne kadar olmalidir?’ sorusunu da 26 Ogretmenin “15-45 dakika”, 8
O0gretmenin “1-2 saat”, 3 Ogretmenin “etkinlige gore degisir” yanitlarii verdikleri

goriilmektedir.
Ogretmenlerin okulda bir giindeki oyun siiresine iliskin yanitlarindan 6rnekler:

OK-13: “Cocuklarn ilgi ve istekleri dogrultusunda oyun siiresi uzatilyp kisaltilabilir.
Cocuk en iyi oyun ile 6grendigi icin oyuna bir kisitlama getirilmesi taraftart degilim.
Ayrica yaptirmak istedigimiz etkinlikler de oyunlastirtlip ¢ocuklara verilirse daha kalict

’

olur, yani tiim giin oyun ile doldurulabilir.’

OE-4: “Oyun siiresi ¢ocuklarin enerji birikimi ve istekleri dahilinde 6 saat egitim

)

veren bir kurumda en az 3 saat olmalidir.’

OK-18: “Okulda bir giinde oyun siiresi yapilan etkinliklere ya da giine gore

’

degisebilmek ile beraber 1-3 saat arasi olmalidir.’

026 (K-20): “Tam giin egitim veren bir okul ise 2 saat, yarim giin ise yaklastk olarak
1 saat civarinda olmalidr. Bunun 20 dakikasi kuralli oyun olurken geri kalan kisminin

1

serbest olarak stirdiiriilmesi gerektigini diistintiyorum.’

031 (K-25): “Ashinda bunun icin belli bir siire bicmek dogru olmaz, ciinkii firsat

bulunan her an ¢ocugun daha aktif ve mutlu olmasi igin oyun oynatilmahdwr.”
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038 (K-32): “Serbest zaman etkinlikleri haricinde ¢ocugun ihtiya¢ duydugu zamana
gore degisir. Bazen yarim saat, bazen 1 saat, bazen de- ozellikle bahar ve yaz aylarinda-

¢cok daha hareketli olduklart i¢in bu stire uzayabilir.”
Ogretmenlerin okulda bir giindeki etkinlik siiresine iliskin yanitlarindan érnekler:

OK-13: “En fazla 15 dakika, ciinkii cocuklari masa basinda tutmak inanilmaz zor.

Cocuklar oyun ¢aginda oldugu icin ¢ok ¢abuk sikilyyor ve dikkatleri dagiliyor.”

OE-4: “6 saat egitim veren bir kurumda 1 ile 1 bucuk saat araliginda etkinlik siiresi

bulunmalidir.”

OK-18: “Okulda bir giindeki etkinlik siiresi cocuklar: stkmamak ve dikkat siirelerini

)

g0z oniinde bulundurmak adina 1-1.5 saati gegmemelidir.’
OK-20: “Toplam etkinlik siiresi I saati gecmemelidir.”

OK-32: “Uygulanacak giinliik plana gore degisiklik gosterir. Giin igindeki tiim

etkinlikleri biitiinlestirirsek 3 saat bile stirebilir.

Oyun ve etkinlik arasinda fark oldugunu diisiinen 37 6gretmene 7. ve 8. soru olarak
‘okulda hangi zaman dilimlerinde oyun oynanmalidir?’ ve ‘okulda hangi zaman
dilimlerinde etkinlik yapilmalidir?’ sorular1 sorulmustur. Bu iki soruya Ogretmenlerin
verdikleri yanitlar kategorize edilerek Tablo 4.5’te sunulmustur. Ogretmenlerin oyunun
oynanacag1 zaman dilimine iligkin yanitlart 5, etkinligin yapilacag1 zaman dilimine iligkin

yanitlari ise 6 kategoride toplanmaigtir.

Tablo 4.5°te goriildiigii gibi 37 6gretmenden 22’si ‘okulda hangi zaman dilimlerinde
oyun oynanmalidir?’ sorusuna “her an”, 9 Ogretmen “giine baslama zamaninda”, 3
Ogretmen “masa bast etkinliklerden sonra”, 2 Ogretmen “yemek Oncesinde ya da

sonrasinda”, 1 6gretmen ise “okuldaki giin bitimine yakin zamanda” yanitlarin1 vermistir.
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Tablo 4.5. Ogretmenlerin (n=37) Okulda Oyun Oynanacak Zaman Dilimine ve Etkinlik
Yapilacak Zaman Dilimine Dair Yanitlarindan Olusan Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yamt Kategorileri f
Her an 22
Giine baslama zamaninda 9
Oyun oy_ngnr_:lcak Masa basi etkinliklerden sonra 3
zaman dilimi
Beslenme dncesi ya da sonrasi 2
Okuldaki giin bitimine yakin zamanda 1
Giine baslama zamaninda 13
Hareketli oyunlar sonrasinda 10
Beslenme sonrasinda 8
Etkinlik yapilacak . .
zaman dilimi Cocuk yonlendirilmeye ihtiya¢ duydugunda 2
Tema (konu anlatimi) sonrasinda 2
Okuldan ayrilma zamanindan 6nce 2

‘Okulda hangi zaman dilimlerinde etkinlik yapilmalidir?’ sorusuna 13 &gretmenin
verdigi yanitlar ‘giine baslama zamaninda’; 10 6gretmenin yanitlar1 ‘hareketli oyunlar
sonrasinda’; 8 Ogretmenin yanitlart ‘beslenme sonrasinda’, 2 dgretmenin yaniti ‘cocuk
yonlendirilmeye ihtiya¢ duydugunda’, 2 6gretmenin yanit1 ‘tema sonrasinda’, 2 §gretmenin

yaniti ise ‘okuldan ayrilma zamanindan 6nce’ kategorilerinde toplanmaistir.
Ogretmenlerin okulda oyun oynanacak zaman dilimine iliskin yamtlarindan &rnekler:

OK-13: “Oyun ic¢in belli bir zaman dilimi yok bana goére, her an oyun ile

’

degerlendirilebilir.’

OK-32: “Pasif olarak katiim sagladiklart etkinliklerden sonra oyun oynanmalidir.
Cocuklar ozel olarak isterse de goniillerinin kirilmamasi adina konuyla paralel bir oyun

icin zaman ayrilabilir.”

OE-4: “Giine baslama saatinde ve masa basi dive tabir edilen etkinliklerde sonra

’

oynatimalidir.’

OK-18: “Cocugun enerjisinin yiiksek oldugu ve oyundan keyif alabilecegi zamanlar

’

tercih edilmelidir.’
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OK-20: “Cocuklar okula ilk geldiklerinde beslenme saatine kadar oyun oynamali,
giline pozitif baslamalidir. Etkinliklerden sonra oyunlarin igine ogrenilen kavramlar

verlestirilerek kavramlarin kaliciligr saglanmali.”
Ogretmenlerin okulda etkinlik yapilacak zaman dilimine iliskin yanitlarindan drnekler:

OK-8: “Tema, oyun ya da konuyla iligkili anlatilan tema sonrasi etkinlik siirecine

gecis yapilabilir.”

OK-13: “Oyun oynayip enerjilerini bosalttiktan sonra giin icinde verilmesi gereken

>

kazanmimlar verilmeli ve ¢cok uzatilmadan bu bir oyun ile pekistirilmelidir.’

’

OE-4: “Beslenme saati sonrast etkinlik icin uygun zamandir.’

OK-18: “Etkinlikler ¢ocuklarin yorgun olmadigi zamanlarda oyun etkinliklerinden

once yapumalidir. Kahvalti-yemekten sonra da yapilabilir.”

OK-20: “Etkinlikler cocuklarin zihnen ve bedenen en din¢ olduklar: vakit olan

beslenme sonrasi yapilmalidir.”

OK-29: “Etkinlikler dikkat gerektiriyorsa sabah saatlerinde, hareketli etkinliklerde ise
zihinsel etkinlikler yapildiktan sonra yapilabilir., ancak bunun da kesin net ¢izgilerle

)

cizmek zordur.’

4.2. Caisma Grubunda Yer Alan Okul Oqcesi Donem Cocuklarimin (5-6 yas)
Gorisme Sorularina Verdikleri Yanitlara Iliskin Bulgular

Arastirmada c¢ocuklara (n= 100) sirayla 8 fotograf gosterilmis; her fotograf i¢in 6nce
‘sence ¢ocuklar burada ne yapiyor, oyun mu oynuyor etkinlik mi yapiyor?’ diye, sonra da
cocugun verdigi cevaba gore ‘oyun oynadiklarini/etkinlik yaptiklarini nasil/nereden
anladin?’ diye sorulmustur. Cocuklarin nedenlere iligkin yanitlar1 kategorize edilmis ve

tablolarda sunulmustur.

Cocuklara gosterilen 1. fotografta bir kiz bir erkek ¢ocuk yerde oturmus, bir kagida
cizilmis olan spiralin iizerine fasulye dizmektedir. Bu fotograf etkinlige ornek olarak

hazirlanmistir. 100 ¢ocugun 22’si ¢ocuklarin oyun oynadigini, 78’1 ise etkinlik yaptigini
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sOylemistir. 22 ¢ocuga ‘oyun oynadiklarini nasil/nereden anladin?’, 78 cocuga ise ‘etkinlik
yaptiklarini nasil/nereden anladin?’ diye sorulmus, verdikleri yanitlar kategorilestirilerek

Tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6. Cocuklarin (n=100) Kendilerine Gésterilen 1. Fotograf ile Ilgili Yanitlarindan Olusan
Kategorilerin Frekans Dagilim

Yamt Kategorileri f

Oyun yamit veren Materyal oldugu i¢in 19
cocuklar (n=22) Diger 3
Materyal oldugu i¢in 56

Calisma oldugu i¢in

Hareketli ve eglenceli olmadigi i¢in
Etkinlik yamit1 veren

g:ocuklar (Il=78) Okulda oldugu i(;in
Dikkatli ve diizenli galistiklari i¢in

o N N N o

Diger

Tablo 4.6’da goriildigi gibi 1. fotografta oyun oynandigimi sdyleyen 22 ¢ocuktan
19’unun bunun nedenine yonelik verdikleri yanitlar ‘materyal oldugu i¢in’ kategorisinde
toplanmistir. 3 cocugun verdigi “bakarak anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’

baslig1 altinda verilmistir.

Ayni fotograf i¢in etkinlik yapildigini sdyleyen 78 ¢ocuktan 56’sinin bunun nedenine
yonelik verdikleri yanitlar ‘materyal oldugu i¢in’ kategorisinde, 8’inin yaniti ‘calisma
oldugu icin’, 2’sinin yanit1 ‘hareketli ve eglenceli olmadigi i¢in’, 2’sinin yanit1 ‘okulda
oldugu igin’, 2’sinin yamitt ‘dikkatli ve diizenli c¢aligtiklar1 igin’ Kkategorilerinde
toplanmistir. 8 cocugun verdigi “bakarak anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’

baslig altinda verilmistir.
Birinci fotografta oyun oynandigina iliskin yanitlardan 6rnekler:
CE-12: “Daire ¢izdikleri icin oyun dedim.”

CE-20: “Fasulye dizdikleri igin oyun dedim.”

CK-97: “Bakarak anladim.”
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Birinci fotografta etkinlik yapildigina iliskin yanitlardan 6rnekler:
CE-1: “Fasulye tamamladiklart iin etkinlik dedim.”

CE-5: “Hareketli ve eglenceli olmadigi icin etkinlik dedim.”
CE-13: “Diizenli bir sey yaptiklari i¢in etkinlik dedim.”

CE-32: “Calismadan anladim.”

CE-40: “Okulda olduklar icin etkinlik dedim.”

CK-54: “Kendim biliyorum.”

Cocuklara gosterilen 2. fotografta bir kiz iki erkek ¢ocuk masa basinda resim
yapmaktadir. Bu fotograf arastirmaci tarafindan etkinlige 6rnek olarak hazirlanmigtir. 100
cocugun 17’si ¢ocuklarin oyun oynadigini, 83’1 ise etkinlik yaptigini sdylemistir. 17
cocuga ‘oyun oynadiklarini nasil/nereden anladin?’, 83 cocuga ise ‘etkinlik yaptiklarim
nasil/nereden anladin?’ diye sorulmus, verdikleri yanitlar kategorilestirilerek Tablo 4.7°de

sunulmustur.

Tablo 4.7. Cocuklarmn (n=100) Kendilerine Gosterilen 2. Fotograf ile ilgili Yanitlarindan
Olusan Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yanit Kategorileri f
Materyal oldugu i¢in 13
Oyun yanit1 veren " T
cocuklar (n=17) Eglendikleri igin 2
Diger 2
Materyal oldugu i¢in 72
Etkinlik yamti veren  (Okylda/sinifta olduklart igin 5
cocuklar (n=83) o
Calisma oldugu i¢in 1
Diger )

Tablo 4.7°de goriildiigii gibi 2. fotografta oyun oynandigini sdyleyen 17 ¢ocuktan
13’iiniin bunun nedenine yonelik verdikleri yanitlar ‘materyal oldugu icin’, 2 ¢ocugun
yanitlar1 ‘eglendikleri i¢in’ kategorisinde toplanmistir. 2 c¢ocugun verdigi ‘“bakarak

anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’ bashig: altinda verilmistir.

Ayni fotograf i¢in etkinlik yapildigini sdyleyen 83 cocuktan 72’sinin bunun nedenine

yonelik verdikleri yanitlar ‘materyal oldugu i¢in’ kategorisinde, 5’inin yaniti
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‘okulda/sinifta  oldugu i¢in’, I’inin yanit1 ‘calisma oldugu i¢in’ kategorilerinde
toplanmistir. 5 ¢ocugun verdigi “bakarak anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’

baslig altinda verilmistir.

Ikinci fotografta oyun oynandigina iliskin yanitlardan &rnekler:

)

CK-29: “Resimle de eglendikleri i¢in oyun dedim.’
CE-36:" Suluboya yaptiklari i¢in oyun dedim.”

CE-40: “Disaridan anladim.”

CK-64: “Boya oldugu icin oyun dedim.”

Ikinci fotografta etkinlik yapildigina iliskin yanitlardan 6rnekler:
CK-4: “Kagit ve boyalar oldugu icin etkinlik dedim.”

CK-9: “Onliikleri oldugu icin etkinlik dedim.”

CE-23: “Swnifta olduklar i¢in etkinlik dedim.”

CE-35: “Okulda olduklari igin, oyun okulda oynanmaz.”

Cocuklara gosterilen 3. fotografta iic erkek c¢ocuk yerde oturmus legolarla
oynamaktadir, 6gretmen de onlarla birliktedir. Bu fotograf arastirmaci tarafindan oyuna
ornek olarak hazirlanmistir. 100 ¢ocugun 97’si ¢cocuklarin oyun oynadigini, 3’1 ise etkinlik
yaptigini soylemistir. 97 ¢ocuga ‘oyun oynadiklarini nasil/nereden anladin?’, 3 ¢ocuga ise
‘etkinlik  yaptiklarin1  nasil/nereden anladin?” diye sorulmus, verdikleri yanitlar

kategorilestirilerek Tablo 4.8’de sunulmustur.
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Tablo 4.8. Cocuklarin (n=100) Kendilerine Gésterilen 3. Fotograf ile Ilgili Yanmitlarmdan Olusan
Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yanit Kategorileri f
Oyuncak oldugu i¢in 80
Yerde olduklari i¢in 9
Oyun yaniti veren .
cocuklar (n=97) Hayal kurduklari i¢in 2
Eglendikleri igin 1
Diger 5
Etkinlik yamit1 veren Oyuncak oldugu icin 3

cocuklar (n=3)

Tablo 4.8’de goriildiigii gibi 3. fotografta oyun oynandigini sdyleyen 97 ¢ocuktan
80’inin bunun nedenine yonelik verdikleri yanitlar ‘oyuncak oldugu i¢in’, 9 ¢ocugun
yanitlart ‘yerde olduklart i¢in’, 2 ¢ocugun yanitlart ‘hayal kurduklari i¢in’, 1 ¢ocugun
yanit1 ‘eglendikleri i¢in’ kategorilerinde toplanmistir. 5 ¢ocugun verdigi “bakarak anladim,

kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’ baslig1 altinda verilmistir.

Ayni fotograf i¢in etkinlik yapildigini sdyleyen 3 ¢ocugun hepsi “oyuncak oldugu

icin” yanitint vermistir.

Ucgiincii fotografta oyun oynandigna iliskin yanitlardan drnekler:

’

CE-2: “Pargalar: eline alip oyun kurduklari icin oyun dedim.’
CK-4: “Hayal kurduklar: i¢in oyun dedim.”

CK-41: “Yerde olduklart i¢in oyun dedim.”

’

CK-57: “Oyuncak oldugu icin oyun dedim.’

Cocuklara gosterilen 4. fotografta bir kiz bir erkek ¢ocuk masa basinda legolarla
oynamaktadir, 6gretmen de onlarla birliktedir. Bu fotograf arastirmaci tarafindan oyuna
ornek olarak hazirlanmigtir. 100 cocugun 71°1 ¢cocuklarin oyun oynadigini, 29°u ise etkinlik
yaptigini soylemistir. 71 cocuga ‘oyun oynadiklarini nasil/nereden anladin?’, 29 ¢ocuga ise
‘etkinlik  yaptiklari1  nasil/nereden anladin?’ diye sorulmus, verdikleri yanitlar

kategorilestirilerek Tablo 4.9’da sunulmustur.
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Tablo 4.9. Cocuklarin (n=100) kendilerine gosterilen 4. Fotograf ile Ilgili Yanitlarindan Olusan
Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yanit Kategorileri f
Oyuncak oldugu i¢in 38
Degisik seyler yaptiklari i¢in 23

Oyun yamtiveren gy gikjeri icin 2

cocuklar (n=71) j
Ogretmen ve ¢ocuk oldugu i¢in

Diger 7

Oyuncak oldugu i¢in 16

Calisma oldugu i¢in
Etkinlik yamti veren  \asada olduklari icin
cocuklar (n=29) .. ..
Ogretmen oldugu icin

Okulda/sinifta olduklari igin

=

Diger

Tablo 4.9’da goriildigi gibi 4. fotografta oyun oynandigimi sdyleyen 71 gocuktan
38’inin bunun nedenine yonelik verdikleri yanitlar ‘oyuncak oldugu i¢in’, 23 c¢ocugun
yanitlar1 ‘degisik seyler yaptiklari i¢in’, 2 ¢ocugun yanitlar1 ‘eglendikleri i¢in’, 1 ¢ocugun
yanit1 ‘6gretmen ve ¢ocuk oldugu icin’ kategorilerinde toplanmistir. 7 ¢ocugun verdigi

“bakarak anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’ baslig1 altinda verilmistir.

Ayni fotograf i¢in etkinlik yapildigini s6yleyen 16 cocugun yanitlar1 ‘oyuncak oldugu
icin’, 7 c¢ocugun yanitlar1 ‘calisma oldugu i¢in’, 3 ¢ocugun yanitlar1 ‘masada olduklari
icin’, 1 ¢ocugun yanit1 ‘68retmen oldugu i¢in’, 1 ¢ocugun yanit1 ‘okulda/siifta olduklari
icin’ kategorilerinde toplanmistir. 1 ¢ocugun verdigi “bakarak anladim, kendim bildim”

gibi yanitlar ‘diger’ baghig altinda verilmistir.

Dordiincii fotografta oyun oynandigina iligkin yanitlardan 6rnekler:

’

CE-6: “Bilmedigi seylerle ugrastigt i¢in oyun dedim.’

CK-9: “Masada bir seyler taktiklari igin, boncuk-boya olmadig icin.”

’

CK-14: “Istedikleri gibi sekiller yaptiklart icin oyun dedim.’

CE-31: “Istedikleri gibi ¢alistiklar: ve eglendikleri icin oyun dedim.’

CE-66: “Oyuncak oldugu igin oyun dedim.”
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Dordiincii fotografta etkinlik yapildigina iligskin yanitlardan ornekler:
CK-24: “Bir seyler birlestirdikleri igin etkinlik dedim.”

CE-27: “Calisma yaptiklar: icin etkinlik dedim.”

CE-28: “Masada olduklart i¢in etkinlik dedim.”

CE-47: “Oyuncak oldugu icin etkinlik dedim.”

CK-48: “Okulda olduklart icin etkinlik dedim.”

Cocuklara gosterilen 5. fotografta dort cocuk masa basinda resim yapmaktadir,
Ogretmen de onlarla birliktedir. Bu fotograf aragtirmaci tarafindan etkinlige 6rnek olarak
hazirlanmistir. 100 ¢cocugun 14’i ¢ocuklarin oyun oynadigini, 86’s1 ise etkinlik yaptigini
sOylemistir. 14 ¢ocuga ‘oyun oynadiklarini nasil/nereden anladin?’, 86 gocuga ise ‘etkinlik
yaptiklarini nasil/nereden anladin?’ diye sorulmus, verdikleri yanitlar kategorilestirilerek

Tablo 4.10’da sunulmustur.

Tablo 4.10. Cocuklarin (n=100) Kendilerine Gésterilen 5. Fotograf ile Ilgili Yanitlarindan Olusan
Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yamt Kategorileri f
Oyun yamti veren Materyal oldugu i¢in 14
cocuklar (n=14) M gu1e
Boyama malzemeleri oldugu i¢in 80
Etkinlik yamit1 veren Oretmen oldugu icin 3

cocuklar (n=86)
Masada olduklari i¢in

Diger 2

Tablo 4.10°da goriildiigii gibi 5. fotografta oyun oynandigini sdyleyen 14 ¢ocugun

tamami bunun nedeni olarak “materyal oldugu i¢in” yanitini vermistir.

Ayni fotograf i¢in etkinlik yapildigini sdyleyen 86 ¢ocuktan 80’inin yanitlar1 ‘boyama
malzemeleri oldugu i¢in’, 3 ¢ocugun yanitlar1 ‘6gretmen oldugu i¢in’, 1 ¢ocugun yaniti
‘masada olduklar i¢in’ kategorilerinde toplanmistir. 2 ¢ocugun verdigi “bakarak anladim,

kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’ basglig1 altinda verilmistir.
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Besinci fotografta etkinlik yapildigina iligkin yanitlardan 6rnekler:
CE-1: “Etkinlik malzemeleri oldugu icin, boya-kagit.”
CE-2: “Masada olduklar: ve boya oldugu icin etkinlik dedim.”
CE-33: “Boya ve firca kullandiklar icin etkinlik dedim.”
CE-34: “Oyunlarda boya malzemesi kullanilmaz.”
CE-40: “Okulda olduklar icin etkinlik dedim.”

Cocuklara gosterilen 6. fotografta bir kiz iki erkek ¢cocuk yerde oturmus oyuncaklarla
oynamaktadir. Bu fotograf arastirmaci tarafindan oyuna 6rnek olarak hazirlanmistir. 100
cocugun 98’1 ¢cocuklarin oyun oynadigini, 2’si ise etkinlik yaptigini sdylemistir. 98 ¢ocuga
‘oyun oynadiklarini nasil/nereden anladin?’, 2 c¢ocuga ise ‘etkinlik yaptiklarini
nasil/nereden anladin?’ diye sorulmus, verdikleri yanitlar kategorilestirilerek Tablo 4.11°de

sunulmustur.

Tablo 4.11. Cocuklarin (n=100) Kendilerine Gosterilen 6. Fotograf ile Ilgili Yanitlarindan Olusan
Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yamt Kategorileri f
Oyuncak oldugu i¢in 83
Oyun yanit1 veren Yerde olduklari i¢in 9
cocuklar (n=98) Eglendikleri igin
Diger
Etkinlik yamit1 veren Oyuncak oldugu igin 2

¢ocuklar (n=2)

Tablo 4.11°de goriildiigii gibi 6. fotografta oyun oynandigini sdyleyen 98 ¢ocuktan
83’1linlin yanitlar1 ‘oyuncak oldugu i¢in’, 9’unun yanitlar1 ‘yerde olduklari i¢in’, 3’{iniin
yanitlar1 ‘eglendikleri icin’ kategorilerinde toplanmistir. 3 cocugun verdigi ‘“bakarak

anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’ baslig altinda verilmistir.

Ayni fotograf icin etkinlik yapildigint sdyleyen 2 ¢ocuk bunun nedeni olarak “oyuncak

oldugu i¢in” yanitin1 vermistir.
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Altinci fotografta oyun oynandigina iligkin yanitlardan 6rnekler:

1

CE-31: “Kendi kendilerine oynadiklari igin oyun dedim.’

CE-34: “Oyun malzemeleri kullandiklar: ve yerde olduklart igin oyun dedim.”

’

CE-47: “Lego ile oynadiklart i¢in oyun dedim.’

CK-54: “Yerde olduklart i¢in oyun dedim.”

1

CK-67: “Yerde oyuncaklar oldugu i¢cin oyun dedim.’

Cocuklara gosterilen 7. fotografta bir kiz bir erkek ¢ocuk masa basinda oyuncaklarla
oynamaktadir. Bu fotograf arastirmaci tarafindan oyuna 6rnek olarak hazirlanmistir. 100
cocugun 72’si ¢ocuklarin oyun oynadigini, 28’i ise etkinlik yaptigini soylemistir. 72
¢ocuga ‘oyun oynadiklarini nasil/nereden anladin?’, 28 cocuga ise ‘etkinlik yaptiklarini
nasil/nereden anladin?’ diye sorulmus, verdikleri yanitlar kategorilestirilerek Tablo 4.12°de

sunulmustur.

Tablo 4.12. Cocuklarin (n=100) Kendilerine Gésterilen 7. Fotograf ile Ilgili Yanitlarindan Olusan
Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yamt Kategorileri f
Oyuncak oldugu i¢in 42
Oyun yaniti veren Bir seyler olusturduklari i¢in 18
cocuklar (n=72) Kesme, yapistirma, ¢izme olmadigi i¢in 2
Diger 10
Oyuncak oldugu i¢in 10
Bir seyler olusturduklari igin 9
f:(:i{lllllill;kr}é?lzlzt;l)v eren Caligma oldugu igin 3
Masada olduklari i¢in 3
Diger 3

Tablo 4.12°de goriildiigii gibi 7. fotografta oyun oynandigini sdyleyen 72 ¢ocuktan
42’sinin yanitlar1 ‘oyuncak oldugu i¢in’, 18’inin yanitlar1 ‘bir seyler olusturduklar icin’,
2’sinin yanitlar1 ‘kesme, yapistirma, ¢izme olmadigi i¢in’ kategorilerinde toplanmistir. 10
cocugun verdigi “bakarak anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’ bashig: altinda

verilmistir.
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Ayni fotograf i¢in etkinlik yapildigmi sdyleyen 28 cocuktan 10’unun yanitlart
‘oyuncak oldugu i¢in’, 9 cocugun yanitlar1 ‘bir seyler olusturduklari i¢in’, 3 ¢ocugun yaniti
‘calisma oldugu icin’, 3 ¢ocugun yamiti ‘masada olduklar1 i¢in’ Kkategorilerinde
toplanmistir. 3 ¢ocugun verdigi “bakarak anladim, kendim bildim” gibi yanitlar ‘diger’

baslig1 altinda verilmistir.

Yedinci fotografta oyun oynandigina iligkin yanitlardan drnekler:

CE-6: “Bilmedikleri bir seyle ugrasip bildigi bir seyler yaptigi i¢in oyun dedim.”

CE-13: “Bir seyler takip eglendikleri icin.”

CE-34: “Etkinlik kagitlar: olmadigy iin.”

CE-50: “Farkl: bir seyler olusturduklari i¢in oyun dedim.”
Yedinci fotografta etkinlik yapildigina iligkin yanitlardan 6rnekler:
CE-2: “Parcalardan bir seyler olusturduklar i¢in etkinlik dedim.”
CE-7: “Masada bir seyler oldugu icin etkinlik dedim.”

CK-10: “Calisma yaptiklar: igin etkinlik dedim.”

CK-67: “Oyuncak oldugu igin etkinlik dedim.”

Cocuklara gosterilen 8. fotografta bir kiz bir erkek ¢ocuk yerde oturmus bir kagida
cizilmis olan spiralin ilizerine fasulye dizmektedir, 6gretmen de onlarla birliktedir. Bu
fotograf arastirmaci tarafindan etkinlige 6rnek olarak hazirlanmistir. 100 ¢ocugun 23’1
cocuklarin oyun oynadigini, 77’si ise etkinlik yaptigini sdylemistir. 23 ¢ocuga ‘oyun
oynadiklarint nasil/nereden anladin?’, 77 ¢ocuga ise ‘etkinlik yaptiklarini nasil/nereden

anladin?’ diye sorulmus, verdikleri yanitlar kategorilestirilerek Tablo 4.13’te sunulmustur.
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Tablo 4.13. Cocuklarm (n=100) Kendilerine Gosterilen 8. Fotograf ile Ilgili Yamtlarindan Olusan
Kategorilerin Frekans Dagilimi

Yanit Kategorileri f
Oyun yamit: veren Materyal oldugu i¢in 18
cocuklar (n=23) Diger 5
Materyal oldugu i¢in 59
Etkinlik yanit1 veren Caliyma oldugu igin 13
cocuklar (n=77) Kosarak hareket etmedikleri i¢in
Diger 4

Tablo 4.13’te gorildiigii gibi 8. fotografta oyun oynandigimi séyleyen 23 ¢ocuktan
18’inin yanitlar1 ‘materyal oldugu icin’ kategorisinde toplanmistir. 5 ¢ocugun verdigi

“bakarak anladim, kendim bildim” gibi farkli yanitlar ‘diger’ baslig1 altinda verilmistir.

Ayni fotograf icin etkinlik yapildigimi sdyleyen 77 ¢ocuktan 59’unun yanitlar
‘materyal oldugu i¢in’, 13 ¢ocugun yanitlar1 ‘g¢alisma oldugu icin’, 1 ¢ocugun yaniti
‘kosarak hareket etmedikleri i¢in’ kategorilerinde toplanmistir. 4 cocugun verdigi “bakarak

anladim, kendim bildim” gibi farkli yanitlar ‘diger’ baglig altinda verilmistir.

Sekizinci fotografta oyun oynandigina iliskin yanitlardan 6rnekler:

’

CE-15: “Cizgiler oldugu icin oyun dedim.’

’

CK-43: “Daire yaptiklar: igin oyun dedim.’
CK-52: “Fasulyeler oldugu i¢in oyun dedim.”

CK-97: “Akhima geldi.”

Sekizinci fotografta etkinlik yapildigina iligskin yanitlardan 6rnekler:
CE-5: “Oyun olsaydi kosarlardi bu yiizden etkinlik dedim.”

CE-7: “Fasulye ile tamamlama ¢alismasi yaptiklar: icin etkinlik dedim.”

CK-10: “Calisma yaptiklari igin etkinlik dedim.”

CK-38: “Ben bildim.”
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BOLUM V: SONUC, TARTISMA ve ONERILER

5.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Bu arastirmada 6zel ve devlet okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas
cocuklar1 (n=100) ile 6gretmenlerinin (n=50) sinifta yapilanlart ‘oyun’ ve ‘etkinlik’ olarak
ayirip ayirmadiklarinin, ayiriyorlarsa bunu nasil agikladiklarinin  ortaya konmasi
amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda hem 6gretmenlerle hem de cocuklarla goriisme

yapilmis, verdikleri yanitlar i¢erik analizi sonucunda kategorilestirilmistir.

5.1.1. Ogretmenlere iliskin sonuclar

Ogretmenlere goriismede ilk olarak ‘oyun ve etkinlik birbirinden farkly midir?’ diye
sorulmus, 37 Ogretmen “evet” demistir. Bu 6gretmenlere ‘ikisi arasinda nasil bir fark
vardir; sizce oyun nedir, etkinlik nedir?’ diye sorulmustur. Verilen yanitlarin ¢ogu oyun

icin ‘eglenceli’, etkinlik i¢in ‘amach ve planli” kategorisinde toplanmistir.

Ikinci olarak ogretmenlere ‘okulda etkinlik nerede yapilr; okulda oyun nerede
oynanwr?’ diye sorulmustur. Oyun ve etkinlik ayrim1 yapan dgretmenlerin tamamina yakini

her ikisinin de her yerde yapilabilecegini belirtmiglerdir.

Yine oyun ve etkinlik ayrimi yapan 37 6gretmene ‘okulda bir giindeki oyun siiresi ne
kadar olmalidir?’ ve ‘okulda bir giindeki etkinlik siiresi ne kadar olmalidir?’ sorular
sorulmustur. Ogretmenlerin ¢ogunlugunun (n=26) oyuna daha fazla zaman ayirdiklari
gorilmistiir. Bu 6gretmenlerin verdikleri yanitlar oyun i¢in ‘1-2 saat’, etkinlik i¢in *15-45

dakika’ kategorisinde toplanmustir.

Oyun ve etkinlik ayrim1 yapan 6gretmenlere ‘okulda hangi zaman dilimlerinde oyun
oynanmalidir?’ ve ‘okulda hangi zaman dilimlerinde etkinlik yapitimaldir?’ diye
sorulmustur. Oyunla ilgili soruya verilen yanitlarin olusturdugu kategorilerinden frekansi
en yiiksek olan ‘her an’, ikincisi ‘giine baglama zamaninda’; etkinlikle ilgili soruya verilen
yanitlarin olusturdugu kategorilerinden frekansi en yliksek olan ‘giline baglama zamaninda’,

ikincisi ‘hareketli oyunlar sonrasinda’ olmustur.
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Oyun ve etkinligin birbirinden farkli olmadigini sdyleyen 13 dgretmenin agiklamalari
kategorilestirildiginde 8 O0gretmenin yanitlar1 ‘etkinlikler oyunlastirilabilir’ kategorisinde

toplanmustir.

Ramazan, Ramazan, Zembat ve Polat Unutkan’in (2006) 307 68retmenle yaptiklar

caligmada 0gretmenlerin benzer sekilde oyun ve etkinlik ayrimi yaptiklart saptanmustir.

Unal’m (2017) oyun kavramina iliskin metaforik algilar {izerine yaptigi ¢alismada
okul dncesi 6gretmen adaylari oyunlar1 6grenme, eglenme, yasama, gelisimi destekleme,
kendini ifade etme araci olarak degerlendirmistir. Bu sonug, aragtirmamizin sonuglar ile
benzerlik gostermektedir. Giren’in (2016) okul dncesi 6gretmenlerinin oyuna bakis agisini
metaforlar yoluyla elde etmek amaciyla yiiriittiigii calismada dgretmenler oyunun 6gretici
rolii lizerinde durmuslardir. Bu sonug, arastirmamizin sonuglari ile bagdagsmamaktadir;

ogretmenler etkinligin 6gretici oldugunu diisiinmiislerdir.

Ozdemir ve Ramazan’m (2012) yapti1 calismada hem &gretmenler hem de anneler
oyunun bir eglence aract oldugunu belirtmislerdir. Calismamizdaki gretmenlerin ¢ogu da

oyunun eglenceli oldugunu sdéylemislerdir.

Bu sonuclara gore calisma grubundaki 50 6gretmenden ‘oyun ve etkinlik farklidir’
diyen 37 Ogretmen agiklamalarinda ‘oyunun eglenceli’ oldugunu vurgulamiglardir.
Etkinligin eglenceli oldugunu sdyleyen ogretmen olmamistir. Halbuki ¢ocuklarin
eglendikleri zaman mutlu olduklarini, motivasyonlarinin ve ilgilerinin arttigini biliyoruz.
Buradan yola cikildiginda etkinliklerin oyunlastiriimasinin ¢ocuklar iizerinde daha etkili

olacag diisiiniilmektedir.

5.1.2. Cocuklara iliskin sonuglar

Calismada 100 cocukla goriisme yapilmis ve sirasiyla gosterilen 8 fotograftaki
cocuklarin ne yaptiklar1 sorulmustur. Fotograflarin dort tanesi etkinlige, dort tanesi oyuna
ornek olacak sekilde hazirlanmistir; iki oyun iki etkinlik fotografinda ¢ocuklarin yaninda
ogretmen de vardir. Cocuklarin tamamina yakini her fotografta dogru yanit vermistir, yani
oyuna Ornek fotograflarda ‘oyun oynuyorlar’, etkinlige ornek fotograflarda ‘etkinlik
yapiyorlar’ demistir. Bu durum, ¢ocuklarin da 6gretmenler gibi oyun ve etkinlik ayrimi

yaptiklarini gostermektedir. Ramazan, Zembat ve Polat Unutkan’in 2006’da 48 cocukla (5-
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6 yas) yaptiklarn ¢alismada ¢ocuklarin benzer sekilde oyun ve etkinlik ayrimi yaptiklarini

bulmustur.

Cocuklarin bu ayirimi neye gore yaptiklarini anlayabilmek i¢in verilen yanita gore her
fotografta ‘oyun oynadiklarini nasil anladin’ ya da ‘etkinlik yaptiklarini nasil anladin’ diye
sorulmustur. Verilen yanitlar kategorilestirilmis ve frekanslari hesaplanmistir. Bu sorularin
sorulma nedeni; cocuklarin oyun ya da etkinlik oldugunu diisiinmelerinde kullanilan
malzemenin mi, 6gretmenin ortamda bulunup bulunmamasinin mi, g¢ocuklarin masa

basinda ya da yerde olup olmamalarinin mi etkili oldugunu saptamaktir.

Etkinlige ornek birinci fotografa “etkinlik yapiyorlar” yaniti veren 78 g¢ocuktan
56’sinin agiklamalar1 ‘materyal oldugu icin’ kategorisinde; etkinlige 6rnek ikinci fotografa
“etkinlik yapiyorlar” yanit1 veren 83 ¢ocuktan 72’sinin aciklamalar1 ‘materyal oldugu i¢in’
kategorisinde; oyuna 6rnek ii¢lincli fotografa “oyun oynuyorlar” yanit1 veren 97 ¢ocuktan
80’inin agiklamalar1 ‘oyuncak oldugu i¢in’ kategorisinde; oyuna 6rnek dordiincii fotografa
“oyun oynuyorlar” yanit1 veren 71 ¢ocuktan 38’inin agiklamalar1 ‘oyuncak oldugu i¢in’,
23’{linlin yanitlar1 ‘degisik seyler yaptiklar i¢in’ kategorisinde; etkinlige 6rnek besinci
fotografa “etkinlik yapiyorlar” yaniti veren 86 g¢ocuktan 80’inin agiklamalar1 ‘boyama
malzemeleri oldugu i¢in’ kategorisinde; oyuna 6rnek altinci fotografa “oyun oynuyorlar”
yanit1 veren 98 ¢ocuktan 83’iiniin agiklamalar1 ‘oyuncak oldugu i¢in’ kategorisinde; oyuna
ornek yedinci fotografa “oyun oynuyorlar” yanit1 veren 72 ¢ocuktan 42’sinin agiklamalari
‘oyuncak oldugu icin’, 18’inin yanitlar1 ‘bir seyler olusturduklari icin’ kategorisinde;
etkinlige 6rnek sekizinci fotografa “etkinlik yapiyorlar” yaniti1 veren 77 ¢ocuktan 59 unun
aciklamalar1 ‘materyal oldugu ig¢in’ kategorisinde, 13’iiniin agiklamalar1 ise ‘calisma

oldugu icin’ kategorisinde toplanmuistir.

Bu sonuclar, g¢ocuklarin oyun ve etkinlik aymrimi yaparken en c¢ok kullanilan
malzemeye dikkat ettiklerini ve buna gore karar verdiklerini gdstermektedir. Fotograftaki
cocuklarim konumunun (yerde veya masada) ve Ogretmenin ortamda bulunup
bulunmayisinin ¢ocuklarin oyun ile etkinlik ayrimi1 yapmalarinda belirleyici bir etkisi

olmadig1 saptanmuistir.

Chaille ve King (1978) yaptiklart arastirmada, ¢ocuklarin 6gretmenin kendisinin veya
yonergesinin bulundugu durumlar ‘calisma’, kendi yonetimlerinde olan aktiviteleri ‘oyun’

olarak degerlendirdiklerini belirlemislerdir (Akt. Howard, 2002). Wing’in (1995)
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calismasina gore de c¢ocuklar oyun ve etkinlik ayrimi yapmaktadir. Cocuklar
anaokullarinda zorunlu yapilan ve 6gretmen tarafindan yonlendirilen ¢aligmalar1 ‘etkinlik’,
kendi secimlerine birakilan ve kendisi tarafindan yoOnlendirilen caligmalar1 ise ‘oyun’

olarak kabul etmektedir. Bu sonuglar bizim ¢alismamizla benzer degildir.

Ersan (2006), okul oncesi egitim kurumlarina devam eden alt1 yas ¢cocuklarinin oyun
ve c¢alisma (is) ile ilgili fikirlerinin arastirildigi ¢alismasinda ¢ocuklarin fotograflarda
oyuncak gordiikleri zaman ‘oyun’ cevabimi verdiklerini, igeriginde ger¢ek materyal ve
O0gretmen olan fotograflar ‘calisma’ olarak anlamlandirdiklarini bulmustur. Bunun yanisira
aktivitenin yapildigi mekanin (yerde veya masada) ¢ocuklarin oyun ve ¢alisma ile ilgili
fikirlerinde gozle goriliir bir etkisi olmadigi, cocuklarin oyun ve calismaya yonelik
fikirlerinde cinsiyetlere gore bir ayrim da bulunmadigi sonucuna ulagsmistir. Bu sonuglar bu

arastirma ile benzerdir.

Piaget’ye gore biligsel semboller kisiseldir; her ¢ocuk farkli bir sembolle ayn1 kavrami
zihninde tutabilir. Bu semboller anlam vericilerdir. Diger bir sdylemle, sembol ger¢ek
nesneyi degil, cocugun o nesne hakkindaki bilgisini temsil etmektedir. Piaget, ¢ocuklarin
akil yiriitme siirecinde deneyimden (zihnin tecriibelerden beslenmesi) ve toplumsal
aktarimdan (ailede ve okulda c¢ocuga sozlii olarak ogretilenler) etkilendiklerini
vurgulamaktadir (Akt. Bacanli, 2002).

5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirmacilara oneriler

e Benzer arastirmalar yaparak anne-babalarin, okul yoéneticilerinin, farkli yas
grubundan ¢ocuklarin da oyun ve etkinlik ile ilgili goriisleri karsilagtirilabilir.

e Tirkiye’nin cesitli bolgelerinden farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel 6zelliklere
sahip caligma gruplart ile benzer aragtirmalar yapilabilir.

e Nicel ve nitel arastirma yontemlerinin beraber kullanildig1 karma yontem ile daha

derinlemesine incelemeler yapilabilir.

5.2.2. Ogretmenlere oneriler

e Ogretmenler oyun ve etkinliklerde cocuklar1 ¢ok iyi gdzlemeli; ¢ocuklarmn

ogrenmesinde ve gelismesinde hangisi daha etkiliyse ona agirlik vermelidir.
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e Ogretmenler etkinlikleri oyunlastirarak cocuklarin daha mutlu olarak ve eglenerek

ogrenmelerini saglayabilirler.
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