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Smlrhhklar 

1. Ara§tlrma 1992 Ylhnda Baklrkoy Ruh ye Sinir Hastahklan Hastanesi'ne 

ba§yurup yatan ucsucu madde bagllnhlan He sll1Irlandmlml§t1r. 

2. Ara§tIrma ucsucu madde baglInhlannm demogratlk (izellikleri ye 

ailelerinin csocuk yeti§tirme tutumlan ile slmrlandmlml§tlr. 

Tammlar 

AiLE: Aym kan, aym Irk ye aym atadan gelen §al1lS1ann butunune denir 

(Meydan Loroussse, 1981, s. 190). 

TUTUM: Dogrudan dogruya gozlenemeyen, ancak bir bireyin 

yaptlklanndan yardanabilen dayram§larciIr. Gc)zlenememelerine kar§lI1, hireyin 

tutumlan seygilerini, nefretlerini ye dayram§lanm onemli l11csiide etkiler (Morgan, 

1980, s. 363). 

lJ(:UCU MADDE: Aktit' bile§keni toluene, benzen, aseton w hallojL~ne 

hidrokarbonlar olan kimyeyi maddelerdir. 

Ucsucu maddeler §u §ekilde sll1lflamr: 

1. SIVI yapl§tmcllar 

2. Leke CSlkancllar 

3. Vernik ye boya CSoziiciileri, boya c.;lkancllar, boyalann kendileri 

4. Temizlik maddeleri 

5. Kozmetikler, aseton 

6. Otomobil yakltlan 

7. Yangm sondiiriiclileri 

8. Miirekkepler 

9. Tum aerosoller 

10. C;akmak gazlan 

11. Ucsucu nitritler 

12. Anestezik gazlar 

BAGIMLILIK: Maddeye baglmhhk durumundan bahsetmek iCSin, 0 

maddeye kar§l direncin (tolerence) geli§tirmi§ olmasl yeya yoksunluk belirtisi 



gorillmesi gerekir. Bu (j1<sudc fizik baglmhhk olarak clu§unulebilir. Dircn<s 

(tolerence) istenilen etkinink elde edilmesi i<sin madde miktarmm bariz bir §cklide 

artmlmasl gerektigi veya mutad dozun kullamlmasl iIe etkinin haZll- bir §ckilde 

azalmasl anlamma gelir (Arkona<s, 1983, s. 2(5). 
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BOLUM 11 

YONTEM 

Ara§tIrma Modeli 
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Bu ara§tlflTIa tarama modelindedir. "Tarama modelleri, ge~mi§te ya cia 

halen var olan bir durumu var oldugu §ekliye betimlemeyi ama~layan ara§tmna 

yakla§lmlandlr. Ara§tlrmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi ko§ullan 

i~inde ve oldugu gibi tammlanmaya ~ah§lhr. Onlan, herhangi bir §ekilde clegi§tirme, 

etkileme csabasl gosterilmez. Bilinmek istenen §ey vardlr ve oradacilr. Onemli olan, 

onu uygun bir bi~imde "gozleyip" belirleyebilmektir. 11 (Karasar'dan naklen, IYY 1, s. 

77). 

Ara§hrmada tarama modelinin secsilmesinin nedeni varolan c1urull1l1n 

ortaya konmasmm istenmesidir. Burada varolan durum 

kllllananlann sosyo-demografik ()zellikleri ve ailelerinin 

tutumlandlr. 

Ara§tIrmada Kullamlan Ara~lar 

ise u~ucu madde 

~ocuk yeti§tirme 

YapIlan bu ara§tmnada iki tane ara~ kullamlml§tlr. Bunlardan hiri SDSYll­

demografik ()zellikJeri l)l<.,;mek i<.,;in olan sosYll-demografik skalacllr. Digeri ise 

ailelerin <.,;ocuk yeti§tirme tutumlanl1l ol<sen Algllanan Ana-baba Davral1l§lan 

Envantericlir. 

Sosyo-Demografik Skala 

Gruba uygulanan sosyo-demografik skaJa, Kanada "Royal Ottowa 

Hospital" bag1l11hhk servisinde lUlZIrlanan ve hastaneye ba§vuran her hataya 

uygulanan a ra§tlflTI a formu gc)zoni.ine ahnarak anl§tIrmacl tarafmdan 

hazlrlanml§tlr. Formun orjinali 40 sorudan olu§maktac.i1r. Ara§tlrmacmm hazlrlacllgl 

Ti.irk<se formdaki soru saYlsl ise 56'dlr. 
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Sosyo-demografik skala genel olarak bq £lIt ba§hktan ibarettir. Bunlar 

baglmhnm §ahsma ili§kin, ailesinin durumuna ili§kin, baglmhmn ve ailesinin 

psikoaktif madde kullammma ili§kin, bagllnhnm ailesinden memnunluk derecesine 

ili§kin ve de bagllnlmm gelecekten bekledigine ili§in sorulardan olu§makwchr. 

ingilizce olan form Tiirk<.5e1e§tirildikten soma bir taklln sorular degi§tirilip 

yenileri eklenmi§tir. Bu a§amada form 49 sorudan olu§mu§tur. Soru listesi t)n 

uygulama olarak (lnCe Baklrk6y Ruh ve Sinir Hastahklan Hastanesi AMATEM 

servisinde yatan on u<.5ucu madde baglmhsma uygulanml§tlr. Daha soma formdaki 

baZl sorular degi§tirilmi§ ve yenileri eklenmi§tir. Sonu<.5 olarak form 56 soruluk son 

haline ula§lp grub a uygulanml§tlr (EK I). 

Algllanan Ana-Baba DaVl"alll§lan Envanteri (AAD) 

Olcsme aracml tanllnadan l)nCe klsaca bu araClll l1lye se\ildig;ine 

deginmekte yarar vardlr. Bu araClll diger aile tutum ol<.5eklenne tercih edilmesinin 

nedeni; bilgilerin direkt olarak <50uktan ahnmasldlr. Bu <5ah§mal1ln ()rnekleminde 

ebeveyne ula§mak olduk<.5a zordur; ula§ilsa hi le, ebeveyn bt1yle hir c.;alI§maya 

katIlmaYI istememektedir. 

B6yle bir c;ah§mada, genc;lerin §imdiki degil, gec;mi§le anne ve bahalanI1ln 

onlara nasll davrandlklannm daha biiyiik (1nemi varclir. Boylece genc.;lerin u<.5ucu 

madde kullannmna anne-babalann etkisinin olup olmadlgl tmtl§llacaktlr. Gen\ler, 

csocukluk doneminde (5-12 ya§lan an-IsI) anne-bahalanyla olan ili§kikrini nasil 

hatlrlaciIklannl ve nasil degerknc1ikkrini ortaya kOYUCll "geriye d()niik rapor alma" 

(retrospective reparting) y()ntemi uygulanml§tlr. 

--1. 

"AlgJlanan Ana-Baba Davranl§lan Soru C;izelgesi, Cornell 

Oniversitesi 1nc1e Devereux ve arkada§lan (1969) tarafmclan yi.iriiti.ile n, ki.ilti.irler 

an-ISI bir ara§tlrmada kullal11lmak i.izere geli§tirilmi§tir. Envanterin hll §ekli Itn I 'lie 

Mc Donald tarafmdan geli§tirilmi§tir. 11 (Yqilyaprakltan naklen, 19KK, s. 127). 

OI<5me aracI ergenin ve yeti§kinin 5-12 ya§ dCmemine clair 42 sorudan 

olu§maktachr. Bu envanterde deneklere c.;ocukluk d()nemini nasIl hatlrlachklan 

sorulur. Bu Olcsege verilen cevaplar, ana-babamn tutumlanm yansltmak uzere 

toplam 42 sorudan olu§makta ve 511i derecelendirmeye dayanmaktachr. 
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Envanterde hulunan her soru, c.;e§itli davral1l§ (izelliklerine giire, gt'ncin 

anne-babasma ili§kin algllamalanl1l belirler. Envanterdeki her konunun 5 se<.;enekli 

cevabl vardlr. Bunlar davral1l§m ne slklIkta ve hangi aralIklarla yaptllllg,lI11 

gostermektedir (EK 2). 

Alt 61~ekler 

Anne ve baba davral1l§lan dokuz boyutta incelenmi§ olup huna bag,lJ 

dokuz tane alt boyut vardlr (Y e§ilya prak, 1988, ss. 128-129). 

1. ilgi, §evkat g()sterme (nurturance) 

2. Amac.;lanna ula§mada yardlmcl olma (instrumental companionship) 

3. Tutarh disiplin (principled discipline) 

4. Standartlann belirliligi (pedictability of standars) 

5. Koruyuculuk (protectiveness) 

6. Fiziksel cezalandm11a (phsyical punishment) 

7. Ba§an ic.;in baskl (achievement pressure) 

8. Ayncahklardan yoksunla§tmna (deprivation of privileges) 

9. Duygusal cezalandmna (affective punishment) 

Herhangi bir davral1l§ boyutunu tal1lmlamak gi.ic.;ti.ir ve tartl§maya ac.;lktlr. 

Bu nedenle bu boyutlan tanllnlamak yerine onlan temsil eden maddeleri helirtmek 

yoluna gidilmi§tir (Yqilyaprak, 1988, s. 129). Ara§tmnm11lzda da aynl yol tercih 

edilmi§tir ve bu durum ekte belirtilmi§tir (Ek 3). 

Puunlamasl 

AAD Envanteri uyglllandlgll1da bireyden "Hic.;bir zaman-Arnchl hir­

Genellikle-Hemen her zaman" veya "I-lic.;hir zaman-YIlda hir iki kez-Ayda hir hafta­

hemen her' gUn" sec.;eneklerinden olu§an be§li dereceleme (11<.;eginden hirisini 

i§aretlemesi istenir. Her sort! puanlnl1lrken Likert mc.;egine gi'lre c§it arallklI nlarak 

l'den 5 'e dogru puanlal1lr. Bireyin her alt ()\c.;ekten aldlgl puanlar toplal1lr. Alt 

l1lc.;ekteki soru saYlsma gore hazIlan 2 i\e 10, hazllan 5 ik 25 puan araslI1da 

degi§ebilmektedir. Pllanm yi.iksek olu§u 0 davral1l§m olduk<.;a slk ya da yi.iksek 

duzeyde goruldi.igi.i anlamma gelmektedir (Ye§ilyaprak, 1988, s. 128). Envanterde 

hep ayl11 tip cevap vermeyi ()nlemek i<.;in sorlllann baZllan olllmlll bazIlan da 

nlumSllZ anlam ta§lmaktaciIr. 
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AAD Envanteri'nin (:evirisi 

AAD Envanteri Yqilyaprak ve arkada§lan tarafmdan dilimize 

~evrilmi§tir. Kaynakla ilgili taramalar yap!lml§tlr. Daha soma Ye§ilyaprak ve 

arkada§lan tarafllldan Use 2. s1l11flardan 30 ki§ilik bir gruba uygulanl111§tlr. 

Anla§llIrlIgl belirlendikten sonra gerekli duzeltmeler yapIllp son haline getirilmi§tir 

(Ye§ilyaprak, 1988, s. 131). 

Ttirk~e Formun Giivenilirligi 

AAD Envanteri'nin t}uvenirligi i~in Yqilyaprak tarafmdan test-tekrar-test 

Yl1ntemi kullamlml§tlr. Sosyo-ekonomik duzey ve cinsiyet y()nunden DO ki§iden 

olu§an heterojen, lise 2. SlIllflardan hir grup se\ilmi§tir. 0\ haftn ar" iit' ()l,ek gruh:) 

lIyglllallllll§ ve glivellirlik kats:IYII:mlwlirkllllli§tir (Yqily"pr:lk, Il)XX, ss. 1.11-1.\2). 

Gtivenilirligi ve Ge~erliligi 

AAD Envanterleri'ndeki maddeler alt iilc;eklere gi))'e grllplandlnlmaml§; 

rastlantlsal olarak grup i~inde dagltIlml§lardlr. Bu envanterden elde edilen veriler 

anne-baba davram§lannm geriye dogrll rapor almml§ §eklidir. AAD'nin anne­

babamn gen;;ek davram§lIlm (ilc;egi olarak gec;erliliginin kal1ltlanmasl gerekir. BlI 

konuda Deverux ve arkada§lan a§agldaki goru§leri payla§ml§larclIr (Yqilya prak, 

1988, ss. 129-130): 

1. C;oclIklann ve anne-babalann yamtlannm gerc;ek anne-baba daVral11§1 

gozlemleri ile kar§I1a§t1l'llmasmm genellikle nrtak sonlJ{;lar verdigi, 

2. Anne-babalann kendilerini degerlendirmeleri i1e c;ocuklann Yllmtlan 

arasmda olumlu-anlamh korelasyonlar saptadlgl helirtilmektedir. 

3. Aynca bu ara§tmnada anne-baba ve c;ocuklar arasmdaki aynlIklann 

nedeni, anne-babalann <;ocuga gore daha fazla toplumun istedigi tarzda cevaplar 

vermesidir. Bu da ara§tlrmanm sonucunu etkilemektedir. Bll nedenle C;0cllklara 

envanter uygulamamn daha saghkh olacagma clair baZl bulgular elde edilmi§tir. 
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Evren ve Orneklem 

Ara§tmnaya ba§larken Baklrk6y Ruh ye Sinir Hastahklan Hastanesi 

AMATEM Selvisi'ne 1992 Ylhnda yatan ugucu madde kullananlara ula§llmasl 

hedetlenmi§tir. B6ylece 1992 yllmda AMATEM'e yatan 35 ugucu mad de haglmlIsl 

anl§tlrmaya ahnml§tlr. Baglll1hlann 35'i de erkektir. 

Ara§tmnamn yapllLilgl aylarda eyrenin tamamma ula§llmaya ~all§Ilml§ 

aynca t1rneklem almmaml§tlr. 

Verilerin Topianmasl 

Baklrkoy Ruh ye Sinir HastalIklan AMATEM selvisine yatan lI<;;lICU 

madde bagllnhlan diger hastalar gibi gelclikleri ilk gUn g()rii§l11eye alllllp 

anamnezleri almml§tlr. Ugucu maclcle bagllnhlannm katIlacakJar\ ara§tIrIllada 

dogru yamt yermeleri igin bu hastalann ara§tmnaya gilyen geli§tirllleleri i<;;in 

terapileri ara§tlrmacl tarafmclan ilstlenilmi§tir. 

ikinci gilnde rutin selvis i§kri ye hastalann terapilerine ba§lanml§tlr. Eger 

hastanm psikotik belirtileri yarsa ara§tlrma kapsaml11ll1 dl§ll1da hlrakIlml§tlr. 

Ugi.incii gi.in bagllnhlar yatl§ slralanna g{)re anl§tlrmaya alllllllaya 

ba§laml§lardlr. Sosyo-demografik skala s()zli.i olarak ara§tmnacl tarafInd"n 

bagunlIya yerilmi§tir. AAD formu okuma yazma bilen ye kliltlir seyiyesi formu 

anlamaya yeten baglll1hlann kendisi tarafmdan doldurulmu§tur. BlI tip h~lglInlIlann 

saylSl azmhkta oldugu igin bu formlann bir klsml bazen ayl1l gi.in bazen de di)rdi.inci.i 

gun baglmhlara ara§tlrmacl tarafmdan uygulanml§tlr. 

. . 
Istatistiksel 1§lemler 

Sosyo-demografik-:!lkala ye 

Enyanteri'nden elde eclilen yerileri frekans 

~lkartIlml§tlr . 

Algllanan Anne-Baba 

(f) ye yuzde (%) 

Dayranl§l 

daglhmlan 
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AAD Envanteri'ndeki puanlann sosyo-demografik skalalarelan elele 

edilen cevaplara g6re farkhla§lp farkhla§madlgml test etmek ic.;in bir boyutlu 

varyans analizi ve bagllllslz grup "t" testi c.;6ztimlemeleri yapllml§tlr. 

Ara§tlrmada a.os manidarhk dtizeyi benimsenmi§tir. 
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.. .. 
BOLUM III 

BULGULAR VE YORUM 

u~ucu Madde Baglmhlarmm Sosyo-Demografik Skala Degi§kenlerine 

Gore Ozellikleri 

- Ara§tmnaya katllan bagunhlann saYlsl 35 ki§idir. 35 ki§inin tli III i.i 

erkektir. Hi<s kadm baglmh (1 dl1nemde hastaneye yatmaml§tlr (T ABLO 1). 

TABLO 1. CiNSiYET i~iN FREKANS DAGILIMI 

N= 35 
ERKEK 
KADIN 
TOP LAM 

f %f 

35 100.00 
o 0.00 

35 100.00 

- BagunlIlann ya§1 yaklcl§lk 16'dlr (TABLO 2). 

TABLO 2. YA~ DEGi~KENi i~iN ORTALAMA VE SAP MALAR 

N= 35 
TOP LAM 

n x s 

35 16.09 2.67 
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- Baglll1hlann %51.43'0 AMATEM'e aileleri tarafmdan getirilmi~lerdir. 

%40'1 ise kendileri hasteneye ba§vurmu§larchr. Fakat bu baglll1ltlartn hi<shiri 

arkada§J, i§vereni, doktor, polis veya yeti§tirme kurumu tarafIndan tedaviye 

yollanmaml§tlr (T ABLO 6). 

TABLO 6. AMATEM'E GELI~ ~EKLI I~IN FREKANS DAGILIMI 

==============~========================= 

f U 

N= 35 
KENDISI 14 40.00 
AILESI 18 51. 43 

ARKADA~LARI 0 0.00 

I~VEREN 0 0.00 

DIGER HASTAHANE 0 0.00 
QZEL PSIKIYATRIST/PSIKOLO 0 0.00 
POLIS/MAHKEME 0 0.00 
DOKTORU 0 0.00 

YETI~TIRME YURDU 0 0.00 
DiGER 3 8.57 
TOP LAM 35 100.00 

- Ara§tu'maya kat!lan bagllllhlann %77.14'0 ailesinin yanmda y(\~arken, 

% 11.43'0 de herhangi bir arkada§mm yanmda ya§amaktadlr. Bll hagllnhlarm 

%5.71'ininde kakhklan yerler degi§kendir. Bu yerlerin boyok <sogunlllgunu sokaklar 

olll§turmaktadJrlar (TABLO 2). 

TABLO 7. BAGIMLI KIMiNLE YA:;>IYOR iC;iN ~'REKANS DAGILIMI 

N= 35 

YANLIZ 1 2.86 
AILESI ILE 27 77.14 

AKRABASININ YANINDA 4 11. 4:1 
ARKADA:;>LARI ILE 0 0.00 

YETI~TIRME YURDUNDA 0 0.00 

Dil~ER 1 2.86 

BILMIYOR 2 5.71 
TOPLAM 35 100.00 



- Bagul1111arla birlikte ya§ayan ki§i SaYlSl yakla§lk 5'tir (T ABLO R). 

TABLO 8. BAGIMLI iLE BiRLiKTE YA9AYAN 9AHISLARIN SAYISI DEGi 9KENi i~IN ORTALAMA VE 
SAP MALAR 

n x s 

N; 35 
BAGIMLI ILE BIRLIKTE YA9AYA 35 4.97 2.05 

- A.ra§tlrmaya alman bagul1hlann %34.9'u apartman dairesinde, %2KS7'si 

mustakil evde, %25.71'i gecekondllda ya§amaktadlr. Bu baglmhlann %KS7'sinin 

belirli bir adresi yoktur ve ya§adlgl ev tipi belirlenememi§tir (T ABLO 9). 

TABLO 9. BAGIMLININ YA9ADIGI IKAMETGAH TIPI I~IN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N; 35 
GECEKONDU 9 25.71 
APARTMAN DAIRESI 12 34.29 

MOS'l'AKiL EV 10 2!l.S7 
PANSIYON/OTEL 0 0.00 
YETi 9TIRME YURDU 0 0.00 

CEZAEVI 0 0.00 

BELiRLI BIR ADRESI YOK 3 8.57 

DIGER 1 2.86 
TOPLAM 35 100.00 

- Baglmhlann %55.8R'nin kendisi veya ailesi oturduklan evin sahihi iken 

%35. 29'1I kiracldlr. Baglll1lJlann %R.82'si ise ailesinin oturduklan evin sahihi olup 

olmadlg1l11 bilmemektedir (T ABLOl Cl). 

TABLO 10. BAGIMLI VEYA AILESI iKAMET SAHIBI MI? I~IN FREKANS DAGILIMI 

N; 35 

EVET 

HAYIR 

BILMIYOR 
TOP LAM 

f %f 

19 55.88 

12 35.29 
3 B.82 

34 100.00 



- Bagllllhlann birliktt:S:\§<llilklan §ahlslann %6()'1 hi\bir psiknaktif madde 

kullalllllazkell, (1(12K57'si alk()1 kull:\l\1l1:,ktillltrlm. Bu (l\'all d:\ kCI\~(hnSl'l\lTl'k hir 

rakam degildir (T ABLO 11). 

TABLO 11. BAGIMLININ BIRLIKTE YA9ADIGI 9AHISLAR ARASINDA PSIKOAKTIF MADDE KULLANAN VAR 
MI? I~IN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

ALKOL KULLANAN VAR 10 28.57 

UYU9TURUCU MADDE KULLANAN 1 2.86 

HER iKISINI DE KULLANAN V 1 2.86 

HI~BIRINI KULLANAN YOK 21 60.00 

BILMIYOR 2 5.71 

TOPLAM 35 100.00 

- Anl§tIrmaya altnan hagllllh1ann sadece bid evli digerleri ise hekardlr. 

Bunun nedeni ise U'511Cll madde kullanan ki§ilerin ya§lanntn kli'5i.ik Olm<lSldlr 

(TABLO 12). 
TABLO 12. MEDENI DURUMU I~IN FREKANS DAGILHII 

f %f 

N= 35 

EVL! 1 2.86 

BEKAR 34 97.14 

B09ANMI9 0 0.00 

DUL 0 0.00 
BiRIYLE BIRLIKTE OTURUYOR 0 0.00 
TOPLAM 35 100.00 

- Bagllnhlann %65.71'nin arkada§lanntn hi'5biri bagllnhntn herhangi hir 

problemiyle ilgilenmemektedirler. Bu da baglmltyl yalmzltga itmekte ve hu ylizden 

herhangi bir maddeye bagllnlt olmaStnl kolayla§tmnaktadlr (T ABLO 13). 

TABLO 13. BAGIMLININ KAt; ARKADA9I HERHANGIBIR PROBLEMi: ILE YAKINDAN ILGILENIYOR It;IN 
FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

Hlt;Bi:Ri: 23 65.71 

BiR VEYA IKI TANESi 6 17.14 

ti~ VEYA BE9 TANESi: 5 14.29 

HEPSI 1 2.86 

TOPLAM 35 100.00 
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- Bagllllhlann %54.2l)'lI arkada~lannll1 hepsinin ht.'rhnngi hir psikui\ktif 

madde kllllandlklannl s(iykl~i~krdir. Bll da hizl' arkadi\~ \l~vrcsillill l,tkisilli 

giistermektedir (TABLO 14). 

TABLO 14. BAGIMLININ KA~ ARKADA91 HERHANGiBIR PSIKOAKTIF MADDE KULLANIYOR IGiN FREKANS 
DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

HI~BIRI 5 14.29 

BIRKA~I 11 31. 43 
HEPSI 19 54.29 
TOP LAM 3S 100.00 

- Baglmhlann %45.71'i u~ucu madde ile birlikte ba§ka hir psikoaktif 

madde kullanmamakla birlikte %34. 29'u alkol kullanmaktachr. BlII1UI1 

nedenlerinden birisi ailede alkol kullammlI1m oldugu ve <.;ocuklar tarafmdan da bu 

davram§m ogrenilmesidir (T ABLO 15). 

TABLO 15. BAGIMLI U~UCU MADDE iLE BiRLiKTE BA9KA BiR PSiKOAKTiF MADDE KULLANIYOR HU? 
iGiN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

ALKOL 12 34.29 

ESRAR 0 0.00 
DROG 2 5.71 

EROiN 0 0.00 
DIGER 1 2.86 

BiRDEN FAZLASI 4 11. 43 

KULLANMIYOR 16 45.71 

TOP LAM 35 100.00 
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- Bagllnhlann %65.71 gihi hir Siogunlllgu kllllanchklan psikoaktif maddeyi 

ilk olarak arkada§lanndan temin ettiklerini s()ylemektedirler. Bu da hize tekrar 

arkada§ Sievresinin c)nemini g{)stermektedir (TABLO 16). 

TABLO 16. BAGIMLI ILK PSIKOAKTIF MADDEYI NEREDEN TEMIN ETTI I~IN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 
KENDisI SATIN ALDI 7 20.00 
ARKADA~LARINDAN 23 65.71 
AKRABA VEYA AILESINDEN 1 2.86 

DIGER 4 11.43 
'rOPLAM 35 100.00 

- Bagllnhlann %85. 29'nun ilk kullandlgl psikoaktif madde W';UCll 

maddelerdir. %14.71'i ise ilk psikoaktif madde olarak al1<ol kullanl111§JarLllr 

(TABLO 17). 

TABLO 17. BAGIMLININ ILK KULLANDIGI PSIKOAKTIF MADDE I~IN FREKANS llAl~ILIMI 

f %f 

=======~~=============================== 
N= 35 
ALKOL 5 14.71 
U~UCU 29 85.29 
ESRAR 0 0.00 

DROG 0 0.00 

EROIN 0 0.00 
DrGER 0 0.00 

TOP LAM 34 100.00 

- Bagnnhlann ilk psikoaktif madde kllllanchklan ya§ yakb§lk 14'tUr 

(TABLO 18). 

TABLO 18. BAGIMLININ iLK PSiKOAKTiF MADDE KULLANDIGI YA~ DEGi~KENi i~IN ORTALAMA VE 
SAP MALAR 

n x s 

N= 35 
BAGIMLININ iLK PSiKOAKTiF M 35 14.34 1. 83 
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- Bagnnhlann psikoaktif maddeyi sOrekli olarak kullandlg) ya§ yakla§lk 

14'ttir (T ABLO 19). Bu da bize bagllnhlann bilyilk bir k1Sl11l11ln ilk kullanclIktan 

soma baglmh olduklanl1l gostermektedir. 

TABLO 19. stiREKLi OLARAK KULLANMAYA BA~LADIGI YA~ DEGi~KENI i~iN ORTALAMA VE SAP MALAR 

n x s 

N= 35 

StiREKLi OLARAK KULLANMAYA 3514.49 1.77 

- Baglmhlann ilk hospitalizasyon ya§l yakla§lk 13'tOr (T ABLO 20). 

TABLO 20. ILK HOSPITALIZASYON YA~I DEGI~KENI I~IN ORTALAMA VE SAP MALAR 

11 x s 

N= 35 

iLK HospiTALIZASYON YA~I 35 12.77 6.87 

- Bagnnhlann %RR.57'nin ilk tedavisi olmaslIla knr§ 111 , %5.71'i ikinci ve 

takrar %S.71'i ise ii~ilncO kez tedavi olmaktadlr. Baglll1hlann tekrar tt-daviye 

gelmemelerinin nedeni tedavideki ba§an §anSIIlIn yilksekliginden C;()k tedaviden 

olumlu sonu'.; almamalandlf (TABLO 21). 

TABLO 21. KA~INCI TEDAVISI I~iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

iLK 31 88.57 

iKI 2 5.71 

tic;: 2 5.71 

DORT 0 0.00 

BE~ 0 0.00 

BE~TEN FAZLA 0 0.00 

TOPLAM 35 100.00 
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- Bagnnhlann %R5.71'i u<';lICU maddeleri kendi maddi glici.i ile alIrken 

% 11.43'li diger yollardan almaktallIrlar. Diger yollar ise <.;ah§tlklan i§ yerinden 

maddeyi temindir. Kendi maddi gtici.i ile alanlardaki oranm ytiksek OIU§ll da llc;llCU 

maddelerin satl§ fiyatmm oldukc;a ucuz olmasldlr (TABLO 22). 

TABLO 22. MADDEyi TEMiN EDi~ ~EKLi i9iN FREKANS DAGILIMI 

f 'H 

N= 35 

KENDi MADDi Giicii iLE 30 85.71 
iLLEGAL YOLDAN 0 0.00 

BOR9LANARAK 1 2.86 

DiGER 4 11. 4 3 

TOP LAM 35 100.00 

- Bagllnhlann %91.43'nlil1 annesi hayatta iken %5.71'ninki iiliidiir. 

%2.86'sl ise annelerinin hayatta olup olmaliIgml bilmemektedirler (TABLO 2~). 

TABLO 23. ANNENiN DURUMU i9iN FREKANS DAGILIMI 

f 'H 

N= 35 

SAG 32 91. 43 
OLii 2 5.71 

BiLMIYOR 1 2.86 
TOP LAM 35 100.00 

- Bagllnhlarm babalannm %94.29'u hayatta iken %5.71'ninki iilOdlir 

(TABLO 24). 

TABLO 24. BABANIN DURUMU i9iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

SAG 33 94.29 
OLii --1, 2 5.71 

TOP LAM 35 100.00 

\ 



- Bagnnhlann ebeveynlerinin %71.43'ij eviiyken, % 14. 29'u h()~anl11l~, 

% 11.43'ijnun tek ebeveyni builli1makta, %2.R6'sll1ll1 lse ebeveynleri ayn 

ya§arnaktadIr (T ABLO 25). 

TABLO 25. EBEVEYNLERiN DURUMU i9iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

EVLi 25 71. 43 

IIn:JIINM I :,1 " I ~ . ~ 'l 

'1'1':1\ I': IIIW 1-: V N \I .4 \ 

AYIU 2.U6 

'fOP LAM 35 100.00 

- Bagllnhlann babalanmn %4()'l esnafhkla lIgra~lrken, %2R57'si i§~i, 

% 11.43'ij de i§sizdir (T ABLO 26). 

TABLO 26. BABANIN i~i i9iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

I~sIZ 4 11. 43 

I~91 10 28.57 

9IFT9 i 0 0.00 

MEMUR 1 2.86 

YONETici 0 0.00 

ESNAF/TtiCCAR 14 40.00 

SERBEST 2 5.71 

DiGER 2 5.71 

SAG DEGIL 2 5.71 

TOPLAM 35 100.00 

\ 



- Baglmhlann annelerinin 

Bunun yanl11da % 11.43 'i.i daha 

konumundaydllar (T ABLO 27). 
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%54. 29'u ev kadmt iken, % 17.14'ti i§c,;iLlir. 

(lnce c.;a!J§trken ara§tmna strasmda i§siz 

TABLO 27. ANNENiN i§i i~iN FREKANS OAGILIMI 

f %f 

N= 35 

i§siz 4 11. 43 

i§~i 6 17.14 

~iFT~i 0 0.00 

MEMUR 0 0.00 

YONETici 0 0.00 
ESNAl'/TUCCAR 2 5.71 

SERBEST 1 2.86 

EV KADINI 19 54.29 

OiGER 0 0.00 

SAG DEGiL 3 8.S7 

TOP LAM 35 100.00 

- Bagllnhlarm %45.71'i kendi ailesini fakir olarak tammlarken %34. 2()'u 

orta halli olarak tammlaml§tlr. Bagllnhlann sadece %2.86'SI ailesini zengin olarak 

tammlaml§tlr. Bu da hize uc.;ucu madde kullananlann c,;ogunlugllllllll S()sy()­

ekonomik seviyesinin dti§lik oldllgunll g()stermektedir (TABLO 2X). 

TABLO 28. AiLENiN AYLIK GELiRi i~iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

FAKiR 16 45.71 

OR'fANIN ALTI 6 17.14 

ORTA HALLi 12 34.29 
ORTANIN USTU 0 0.00 
ZENGiN 1 2.86 

TOP LAM 35 100.00 
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- Baglmhlann %51.43'nun babasl herhangi bir psikoaktif madde 

kullamlmamasma kar§lTI %45.71'nin babasl alkol, %2.86'mn babasl hem alkol hem 

de uyu§turucu madde kullanmaktadlr. BC1ylece <5ocuk kendisine babaslTIl model ahp 

olumsuz yonde etkilenebilmektedir (TABLO 29). 

TABLO 29. BABANIN PSiKOAKTiF MADDE KULLANIM DURUMU i9iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

ALKOL KULLANAN VAR 16 45.71 

UYU~TURUCU MADDE KULLANAN 0 0.00 

HER iKisiNi DE KULLANAN V 1 2.86 

Hi9BiRiNi KULLANAN YOK 1B 51. 43 

TOP LAM 35 100.00 

- BagllnlIlann %91.43'nOn annesl hi<;bir psikoaktif madde 

kullanmamaktadlr. Annelerin sadece %5.7 I 'i alkol kullanmaktadlr (TABLO ]0). 

TABLO 30. ANNENiN PSiKOAKTiF MADDE KULLANIM DURUMU 19iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

ALKOL KULLANAN VAR 2 5.71 

UYU~TURUCU MAD DE KULLANAN 0 0.00 

HER iKisiNi DE KULLANAN V 0 0.00 

Hi9BiRiNi KULLANAN YOK 32 91. 4 3 

BiLMiYOR 1 2.B6 

TOP LAM 35 100.00 

- Baglmhlann yakla§lk 1 psikoaktif madde baglll1iIsl karde§i vardlr. Bu da 

bize ailede psikoaktif madde kullanll11l oldugunu du§undurmektedir (T ABLO 3 J ). 

TABLO 31. PSiKOAKTiF MADDE BAGIMLISI KARDE~LERiN SAYISI DEGi~KENi i9iN ORTALAMA VE 
SAP MALAR 

===========~~=================================== 
n x s 

N= 35 

PSiKOAKTiF MADDE BAGIMLIS 35 0.51 1.3B 
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- Bagmlhlann %42.86'SI ailenin bliyuk ~ocugu iken %20'si ise ailenin en 

kuguk ~ocugudur. %2.86'sl ise ailede tek s;ocuktur (T ABLO 32). 

TABLO 32. KA~INCI ~OCUK I~IN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

~~====================================== 

N= 35 
TEK 1 2.86 
EN BUYUK 15 42.86 

EN KU~UK 7 20.00 

ORTANCA 3 8.57 

DiGER 9 25.71 
TOP LAM 35 100.00 

- Bagllnhlann %51.43'ij babalannm kendilerine olan davral1l~I~lrIndan 

memnunken %45.71 ise babalannm kendilerine olan davral11§lannm degi~mesini 

istemektedirler (T ABLO 33). 

TABLO 33. BAGIMLI BABASININ DAVRANI~LARINDAN MEMNUN MU? I~IN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 
EVET 18 51. 43 
HAYIR 16 45.71 
BILMIYOR 1 2.86 
TOPLAM 35 100.00 

- Babalannlll davral11§lanl11n degi§mesini isteyen baglmhlann %25.71'i 

babalarllllll daha anlaYl§h ve arkada§ gibi olmalanl1l isterken %8.57'si ise ne yiinde 

degi§mesi gerektigini bilmemektedir. Bu slraYl %5.71'lik oranlarla alknl ve 

uyu§turucu ahnamalan, ilgili davranmalan, disiplinli davranmalan ve nnlan 

sevmeleri istemektedir. %2.86'lIk bir man ise kendisini li()vmeyen ve zengin olctn bir 

babaya sahip olmak istemektedirler (TABLO 34). 
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TABLO 34. NASIL BIR BABASI OLMASINI ISTEROI? I~iN FREKANS OAGILIMI 

f %f 

N= 35 

AYNI 13 37.14 

ANLAYI~LI/ARKAOA~ GIBI 9 25.71 

ALKOL/UYU~TURUCU KULLANMAYAN 2 5.71 
iLGiLi 2 5.71 
OOVMEYEN 1 2.86 

oisiPLiNLI 2 5.71 

ZENGIN 
'-1. 1 2.06 

SEVMl'::;jNI IIII.EN 2 c) • 7 1 

lIiLMl VOI{ .1 s . ..,"! 
TOP LAM 35 100.00 

Bag1l11hlarll1 %RO'i annelerinin onlara kar~1 olan tutumundan 

memnunken %20'si memnun nimc\(.\lklartl1l hildirmi§lerdir (TABLO 35). 

TABLO 35. BAGIMLI ANNESININ OAVRANI~LARINOAN MEMNUN MU? I~iN FREKANS OAGILIMI 

N= 35 
EVET 
HAYIR 
TOP LAM 

f %f 

28 80.00 
7 20.00 

35 100.00 

- Bag1l11hlarl11 %77. 14'i.i annelerinin ayl1l kalmaSl111 isterken % 11.43'i.i 

daha ilgili, %8.57'si daha anlaY1§h bir anneye sahip olmak istediklerini 

belirtmi§lerdir. Bagunhlann %2.86'SI ise annelerinin davral1l§lanmI1 ne y()nde 

degi§mesi gerektigini bilmemektedirler (T ABLO 36). 

TABLO 36. NASIL BIR ANNESi OLMASINI ISTEROI i~iN FREKANS OAGILIMI 

f %f 

N= 35 
AYNI 27 77.14 

ANLAYI~LI/ARKAOA~ GIBI 3 8.57 
ALKOL/UYU~TURUCU KULLANMAYAN 0 0.00 
ILGiLI 4 11. 43 
OOVMEYEN 0 0.00 
OISIPLINLI 0 0.00 
ZENGiN 0 0.00 

SEVMESINI BILEN 0 0.00 

BILMiYOR 1 2.86 

TOP LAM 35 100.00 



- Bagnnhlann %57.14'nun ba§l polisle derde girmi§ken %42.X6'llln ha~l 

polisle derde girmemi§tir. Bu da hize u<.Sucu madde haglmhlanmn suc;a egilimli 

olduklanm gostermektedir (T ABLO 37). 

TABLO 37. BAGIMLININ POLISLE BA~I DERDE GiR~I MI? I~iN FREKANS DAGILIMI 

N= 35 

EVET 
HAYIR 

TOPLAM 

f %f 

20 57.14 

15 42.86 

35 100.00 

- Bagllnhlann %94.29'u hies hapse girmemi§tir. Bagll11hlann sadece 

%5.71'i hapse girmi§tir (TABLO 38). 

TABLO 38. BAGIMLI HI~ HAPSE GiRDi Mi? :t~:tN FREKANS DAGILIMI 

=~==========================~=========== 

N= 35 

EVET 
HAYIR 
TOP LAM 

f %f 

2 5.71 

33 94.29 

35 100.00 

- BaglInhlann %91.43'li sigara iesmektedir. Sigara ic,meyenlerin Ornnl da 

sadece %8.57'dir. Boylece uesucu madde bagllnhlannlll ku<.suk ya§lanna ragmen 

sigara kullandlklan belirlenmi~tir (T ABLO 3l»). 

TABLO 39. BAGIMLI SIGARA I~IYOR MU? IGIN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

========4=============================== 
N= 35 

EVEl' 
IIAYIR 
l'OPLAM 

32 91.43 

3 11.57 

35 100.00 

- BaglInlllann sigaraya ha§lama ya§1 yakla§lk Il'dir (TABLO 40). 

TABLO 40. SIGARAYA KA~ YA~INDA BA~LAMI~ DEGI~KENI IGIN ORl'ALAMA VE SAP MALAR 

n x s 

N= 35 

SIGARAYA KAG YA~INDA BA9L 35 11.31 4.28 



- Bagllnhlann genelde Slnlfta kalma slkhgl yakla§lk l'dir (1' ABLO 44). 

Bagunhlann sI111fta kalma slkhgl ile u~ucu madcle kullanu11l arasmcla ili§ki 

belirlenememi§tir. 

TABLO 44. KA<; KEZ SINII'TA KALMI~? [lEGi~KENi i<;iN ORTALAMA VE SAPMALAI{ 

n x s 

N= 35 
KA<; KEZ SINIFTA KALMI~ 35 1.37 2.51 

- Baglll1hlann %45.71'j Sll1lfta kalmalannll1 U<;UCll llladde kullal1lll1lyla 

ilgisi olmalliglnl helirtmektedit! Bagllnltlann %31.43'i.i ise sllllfta kalmalartllln lI~L1Cll 

madde ile ilgisi olup olmadlgllll bilmemektedir (TABLO 45). 

TABLO 45. psiKOAKTIF MAD DE KULLANIMIYLA iLGisi VAR MI? i<;iN PREKANS DAGILIMI 

f 'j,f 

N= 35 
[WET 3 8.57 
HAYIR 16 45.71 
BILMiYOR 11 31.43 
CEVAP YOK 5 14.29 

TOP LAM 35 100.00 

- Bagunhlann %60'1 ilkokul meZllnlldllr. Bagnnhlann %25.71'i okur yazar 

degildir. Sadece %2.86'hk bir man ortaoklll mezunudllr. Toplam baglmlIlann 

sadece 5'i ()grenimine devam etmektedir. Bll manlarclan da anla§t1abilecegi gibi 

u~ucu madde bagllnhlanl1ln egitim seviyeleri olduk~a c1i.i§i.iktlir (TABLO 46). 

TABLO 46. BAGIMLININ TAMAMLADIGI EN YUKSEK OGRENIM i<;IN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

OKUR-YAZAR DEGIL 9 25.71 
OKUR-YAZAR 4 11. 4 3 
iLK 21 60.00 

ORTA 1 2.86 

LisE 0 0.00 

YUKSEK 0 0.00 

CEVAP YOK 0 0.00 

TOPLAM 35 100.00 
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- Bagullhlann %42.X6 Isl hir i§te ~all§maktaliJr. Aynl orandaki haglIllltlar 

ise i§sizclir. Bagllllhlann %14. 291u ()grenciclir (TABLO 47). 

TABLO 47. BAGIMLININ i~i i~iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

~ALI~IYOH 1 ~) 42.06 
l'AH1'-'I'lMI~ ~'AJ.l:;: 1 YOI{ () ().()() 

IW KAIJINI () () • llll 

1llllU:NC! " 14 .29 

i:;;siz 15 42.86 
TOPLAM 35 100.00 

- <;all§an hagllnlIlann mesleki dagIllmlan §U §ekildedir. % 14. 21)'u iigrenci, 

%X.STsi derici, %X.S7 konfeksiyon i§inde, %S.71'i ayakkabl hoyaclsl ve aylll oranda 

mobilyacl, %2.8611Ik oranlarcla ise pazarcl, garson, kuafClrcli.ir. Bu oranlardan cia 

anla§llacagl gibi baglll1hlann bir btlli.imti uf5ucu maclcle ihtiva eclen mobilyacl, 

ayakkabl boyaclSI, derici gibi i§lerde f5Clh§maktacllrlar. Bu da baglmlI ki§iJerin lI~llCll 

macldeleri kolayca teminine yardIll1CI olmaktacllr. Bi)y\ece kllllalllm artmaktadlr 

(TABLO 48). 

TABLO 48. BAGIMLI ~ALI:;;IYORSA MESLEGi i~iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 
KONFEKSIYON 3 8.57 
PAZARCI 1 2.86 
GARSON 1 2.86 
MOBILYACI 2 5.71 
KUAFOR 1 2.B6 
DERici 3 B.57 
AYAKKABI BOYACISI 2 5.71 
OGRENCI 5 14.29 
I~sIz/BELIRsIZ 15 42.86 
DiGER 2 5.71 
CEVAP YOK 0 0.00 
TOP LAM 35 100.00 
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- Bagnnhlann %51.43'i.i ge<5imlerini ailelerinden aldlklan para iJe 

kar§IlamaktachrIar, %40'1 ise kendi i§inden kazandlklan para iJe gec,;imJerini 

saglarnaktadlrIar (T ABLO 49). 

TABLO 49. BAGIMLININ ANA GELiR KAYNAGI NEDiR? i~iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

if?i 14 40.00 
BiRiKTiRDiGi 0 0.00 
AiLE DESTEGi 18 51. 43 
PARA KAYNAGI YOK 1 2.86 
Dlf?ARIDAN GELEN YARDIMLAR 1 2.86 
CEVAP YOK 1 2.86 
TOP LAM 35 100.00 

- Bagnnhlann %54.29'u aylIk gelirlerinin normal oldugunu belirtmektedir. 

Baglmhlann %42.86'sl aylIk gelirJerinin nnrmalin altll1da oldugunll belirtirken 

sadece %2.86'sl normalin UstUnde gelirJeri oldugunll belirtmi§tir (TABLO 50). 

TABLO 50. BAGIMLININ ORTALAMA AYLIK GELiRi i~iN FREKANS DAGILIMI 

N= 35 
NORMALiN tiSTUNDE 
NORMAL 
NORMALiN ALTINDA 
TOP LAM 

f 'H 

1 2.86 
19 54.29 
15 42.86 
35 100.00 

- Bagll111Ilann %82.86'SI <5evresindeki ki§ilere kullandlgl madde iJe ilgili bir 

borcu olrnadlgll11 belirtirken sadece % 17.14'i.i borcu oldugunu bildirmekteclir 

(TABLO 51). 

TABLO 51. BAGIMLININ ~EvRESINE KULLANDIGI MADDE ILE ILGILI BORCU VAR MI? I~IN FREKANS 

DAGILIMI 

N= 35 
EVET 
HAYIR 
TOP LAM 

f %f 

6 17.14 
29 82.86 
35 100.00 
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- Bagllnhlann %57.14'li u<;ucu madde kullal1lmmm maddi durumu ters 

yonde etkiledigini belirtirken %42.86'sl maddi durumunu ters ycinde etkilemedigini 

belirtmektedirler (T ABLO 52). 

TABLO 52. Uc;UCU MADDE KULLANIMI BAGIMLININ MADDi DURUMUNU TERS YONDE ETKiLEDi Mi',' i<;iN 
FREKANS DAGILIMI 

N= 35 

EVET 

HAYIR 

TOP LAM 

f %f 

20 57.14 

15 42.86 

35 100.00 

Bagmlhlann %57.14'li maddi durumunun tatminkar Ol111<1dlgllll 

belirtirken sadece %42.86'sl 1l1addi durumunlln tat1l1inkar oldllgunu helirtmi~lerdir 

(TABLO 53). 

TABLO 53. MADDi DURUMU BAGIMLIYA GORE TATMINKAR MI? ic;iN FREKANS DAGILIMI 

N= 35 

EVET 

HAYIR 
TOPLAM 

f 

15 42.86 

20 57.14 
35 100.00 

- Baglmhlann %40.00'1 ailelerinin onlara kar~1 davranl§lanl1l dell10kratik 

olarak tammlarken, %34. 29'u ilgisiz, %2()'si basklcl, %5.71'i ise deg;i~ken olarak 

tammlamaktadlr (T ABLO 54). 

TABLO 54. BAGIMLIYA GORE AILESINiN ONA KAR!?I OLAN TUTUMU NASILDI i<;iN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 

DEMOKRATIK 14 40.00 

BASKICI 7 20.00 

iLGisiz 12 34.29 

DEGi~KEN 2 5.71 
TOPLAM 35 100.00 

- Bagllnhlara on YII soma ne konu1l1da olacaklan soruldugunda %40') i§ 

sahibi olacagml du§unurken %40'1 ne konumda olacaklanm bilmediklerini 

s()ylemektedir. %8.57'si ise Cilmli§ olacagml di.i§i.inmektedir. %2.86'hk oranlarcla ise 

bitkisel hayatta, hasta, aile kurmu§ veya sokaga du§mu§ olacaklanm 
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di.i§i.inmektedirler. Bu da bize bagnnhlann gelecekle ilgili fazla olumlu planlan 

olmadlgml gostermektedir (T ABLO 55). 

TABLO 55. BAGIMLI ON YIL SONRA NE KONUMDA OLACAGINI DU~UNUYOR7 IC;IN FREKANS DAGILIMI 

f %f 

N= 35 
BITKisEL HAYAT 1 2.86 

OLMU~ 3 8.57 

i~ SAHiBi 14 40.00 

HASTA 1 2.86 
AiLE KURMU~ 1 2.86 
SOKAKTA SURUNUYOR 1 2.86 
BiLMiYOR 14 40.00 

TOPLAM 35 100.00 

AAD Envanteri ve Sosyo-Demografik Skalanm KaX§lla§ttnlmaSl 

AAD envanterindeki puanlann sosyo-dernografik skalalardan elde edilen 

cevaplara gore farklIla§lp farkhla§madlgml test etmek i<;;in bir boyutlu varyans 

analizi ve baglrnslz grup "t" testi <;;ozi.imlemeleri yapllml§t1r. 

- Baglmhlann ilk kullanchklan psikoaktif madde ile AAD envanterleri 

baba forrnunun dokuz alt boyutunun kar§lla§tmlmasmda rnanidar sonu<;;iar vardlr. 

Babalan tarafmdan ba§<mh olmalan i<;;in baskl gc)rdi.i,gi.ini.i ifade eden ba,gnnhlann 

ilk kullamhklan psikoaktif madde alkoldlir (TABLO 56). 
--f, 

TABLO 56. BABALAR AAD ENVANTERi DEGi~KENiNE GORE BAGIMLININ iLK KULLANDIGI PSiKOAKTIF 
MADDE iC;iN BAGIMSIZ GRUP t TESTi SONUC;LARI 

ALKOL 

x s n x s n df t p 

C;0CUK BAKIMI 5.60 2.70 5 6.24 3.12 29 32 -0.43 

AMAC;LARINA ULA~MADA YARDIM 7.20 2.95 5 6.10 3.05 29 32 0.74 

TUTARLI DisiPLiN 8.00 1. 58 5 6.17 3.22 29 32 1. 23 

STANDARTLARIN BELiRLiLiGi 6.60 3.98 5 6.83 2.97 29 32 -0.15 
KORUYUCULUK 5.00 2.24 5 6.76 2.23 29 32 -1. 63 

FiziKSEL CEZALANDIRMA 5.20 3.11 5 6.48 2.52 29 32 -1.02 

BA~ARI iC;iN BASKI 9.20 0.84 5 6.90 2.32 29 32 2.17 p<.05 

AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA~ 5.00 2.24 5 5.86 1. 87 29 32 -0.93 
DUYGUSAL CEZALANDIRMA 17.60 4.28 5 16.34 4.83 29 32 0.54 
======================================================================================= 
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- Annekrill stilntl:II~~Jilnnll1 lwlirgin oldllgllnll Yl' Hnndninill h:I~:mll 

lllmalart i~il1 haskl yaptlgllll ifadl: l:lkll hagllllldar digl:rkrilll: giirl' :llllIl'iL'rillill 

onlara kar§1 ohm davranl§lanndan daha fazla memnlln oldllklanl1l helirtmektedirler 

(TABLO 57). 

TABLO 57. ANNELER AAD ENVANTERI DEGI~KENINE GORE HASTA ANNESiNIN DAVRANI~LARINDAN 
MEMNUN MU? I~IN BAGIMSIZ GRUP t TESTI SONU~LARI 

EVET HAYIR 

x s n x s n df t p 

~OCUK BAKIMI 7.00 3.06 28 5.43 3.26 7 33 1. 20 
AMA~LARINA ULA~MADA YARDIM 6.71 3.09 28 5.43 3.64 7 33 0.95 
TUTARLI OiSIPLIN 7.25 2.55 2B 5.14 3.08 7 33 1. HB 
STANOARTLARIN BELiRLiLiGi 7.79 2.23 28 5.29 2.87 7 33 2.50 p<.05 
KORUYUCULUK 6.07 1. 90 28 5.00 1. 91 7 33 1. 33 

FizIKSEL CEZALANDIRMA 4.46 2.0B 28 4.57 2.15 7 33 -0.12 
BA~ARI i~iN BASKI 7.79 2.35 28 5.57 2.22 7 33 2.25 p<.05 
AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA9 4.93 2.1B 28 4.43 2.94 7 33 0.51 
DUYGUSAL CEZALANDIRMA 15.61 4.12 28 14.14 3.29 7 33 0.87 

- Anneleri tarafllldan dllygusal olarak cezalandlnkhklannl ifade eden 

baglmhlarlll polisle ba§1 digerlerine gi1re dahCl fazla derde girmektedir (TABLO 

58). 

TABLO 58. ANNELER AAD ENVANTERi DEGi~KENINE GORE BAGIMLININ POLisLE BA~I DERDE GIRD! MI? 
i~iN BAGIMSIZ GRUP t TESTI SONU~LARI 

======================~===~============================================================ 

EVET HAYIR 

x s n x s n df t p 

~OCUK BAKIMI 7.10 3.23 20 6.13, 2.97 15 33 0.91 

AMA~LARINA ULA~MADA YARDI 6.70 3.26 20 6.13 3.18 15 33 0.51 
TUTARLI OISIPLiN 7.15 2.56 20 6.40 3.02 15 33 0.79 

STANDARTLARIN BELIRLiLiGI 7.70 2.32 20 6.73 2.79 15 33 1.12 

KORUYUCULUK 5.85 1. 76 20 5.87 2.20 15 33 -0.02 

FiziKSEL CEZALANDIRMA 4.60 2.11 20 4.33 2.06 15 33 0.37 

BA~ARI I~iN BASK I 7.95 2.64 20 6.53 2.00 15 33 1. 73 

AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA~ 4.95 2.09 20 4.67 2.64 15 33 0.36 

DUYGUSAL CEZALANDIRMA 16.85 4.28 20 13.27 2.34 15 33 2.92 p<.Ol 
======================================================================================= 
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,- Babalan tarafmdan ise, ba§clrllI olmalan 1<5111 baskl giirdliklerini, 

ayncahklarda yoksunla§tmldlklanl1l ve duygusal olarak cezalandmklIkl;trllll if;lde 

eden bagllnlIlann digerlerine gi:1re ba§l polisle daha fazla derde girmi§tir (T ABLO 

59). 

TAIH,Q 59, f.\AlII\T,I\H I\All ImVI\N'l'md lJI~otIJKI~NiNI;: q(iHI~ I\I\IhMf,ttHN pOLtm,I'l 1\1\1;11 I1I~Hlll~ niHlli Ml't 

11;11'1 1I/11~.'Mill'I. 11IWI' t '1'1'111'1'1 nIlNtli,'t.I\HI 

EVET HAYIR 

x s n x s n df t p 

C;0CUK BAKIMI 6.70 2.56 20 5.40 3.44 15 33 1. 28 
AMAC;LARINA ULA:;;MADA YARDI 6.80 2.80 20 5.53 3.14 15 33 1. 26 
TUTARLI DISIPLIN 6.00 3.18 20 7.27 2.94 15 33 -1.20 
STANDARTLARIN BELIRLILIGI 7.35 2.85 20 6.07 3.17 15 33 1. 26 
KORUYUCULUK 6.95 2.06 20 5.60 2.61 15 '33 1. 71 
FIZIKSEL CEZALANDIRMA 5.95 2.67 20 6.47 2.72 15 33 -0.56 
BA:;;ARI IC;IN BASKI 8.15 2.01 20 6.07 2.12 15 33 2.97 p<.Ol 

AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA:;; 6.25 1. 89 20 4.80 1. 86 15 33 2.26 p<.05 
DUYGUSAL CEZALANDIRMA 17.80 4.97 20 14.07 4.41 15 33 2.30 p<.05 
======================================================================================= 

- BaglmlIlann hapse girip girmemesi ile AAD envanteri anne formundaki 

dokuz alt boyut kar§Ila§tIrlIIllI§tlr. AnneJeri tarafmdan aync,lIlklmdan 

yoksunla§tmldlklanl1l ifade eden baglInlIlar digerJerine gcire daha fazla ha pse 

ginni§lerdir (T ABLO 60). 

TABLO 60. ANNELER AAD ENVANTERi DEGI:;;KENiNE GORE BAGIMLI HIe; HAPSE GiRDi Mi7 iC;iN 
BAGIMSIZ GRUP t TESTI SONUC;LARI 

EVET HAYIR 

x s n x s n df t 

C;0CUK BAKIMI 5.00 1. 41 2 6.79 3.17 33 33 -0.7 B 

AMAC;LARINA ULA:;;MADA YARD I 6.50 0.71 2 6.45 3.29 33 33 0.02 
TUTARLI DisiPLiN 9.50 0.71 2 6.67 2.75 33 33 1.44 
STANDARTLARIN BELiRLiLiGI 7.50 2.12 2 7.27 2.59 33 33 0.12 
KORUYUCULUK 5.00 2.83 2 5.91 1. 91 33 33 -0.64 
FIZiKSEL CEZALANDIRMA 6.50 0.71 2 4.36 2.06 33 33 1. 44 
BA:;;ARI iC;iN BASKI 8.50 2.12 2 7.27 2.49 33 33 0.68 

p 

AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA:;; 8.00 2.83 2 4.64 2.18 33 33 2.10 p<.05 

DUYGUSAL CEZALANDIRMA 1B.00 4.24 2 15.15 3.96 33 33 0.99 



- AAD envanteri baba formu snnuc;lanna g()re ise baglll1hlann hapse 

girmeleri ile baba davranl§lan arasmda manidar hir ili§ki hulunamaml§tlr (T ABLO 

61 ). 

'J'1\I11.0 I,J, II/\IIIII./\U IIIIP 1':NVIIN'I'I,:ul --'P.I':I'II:)KI':NIN1': UtilII': 11/\:1'\'/\ 1111,' 1\/\\'[1\': I1ll\pl HI,' !.;IN 111\.OIN::ll, 

I lIHJ\> L 'I'E liT i llllNllI; l.J\IU 

EVET HAYIR 

x s n x s n df t p 

C;0CUK BAKIMI 3.00 1. 41 2 6.33 2.97 33 33 -1.56 

AMAC;LARINA ULA~MADA YARDI 5.00 4.24 2 6.33 2.95 33 33 -0.61 
'rU'l'ARLI DIsiPLiN 7.50 0.71 2 6.49 3.1U 33 33 0.44 
STANDARTLARIN BELiRLiLiGi 8.00 2.83 2 6.73 3.05 33 33 O. ':)7 

KORUYUCULUK 6.50 0.71 2 6.36 2.45 33 33 0.08 

FiziKSEL CEZALANDIRMA 8.00 2.83 2 6.06 2.66 33 33 1. 00 

BA~ARI iC;iN BASK I 5.00 2.83 2 7.39 2.22 33 33 -1. 47 

AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA~ 6.50 0.71 2 5.58 2.03 33 33 0.63 

DUYGUSAL CEZALANDIRMA 16.50 6.36 2 16.18 5.07 33 33 0.09 

- Bagnnhlann sigara iCSip icsmemesi ile AAD envanterindeki dokuz alt 

boyut kar§lla§tmlml§tJr. Ne anne formunda ne de buha fonnunda sigara i<5me ile 

eheveyn davral1l§lan arasmda manidar hir sonu\ hulunamaml§tlr (T ABLO 62-6~). 

TABLO 62. ANNELER AAD ENVANTERi DEGi~KENiNE GORE BAGIMLI SiGARA iC;iYOR MU? iC;iN BAGIMSIZ 
GRUP t TESTi SONUC;LARI 

EVET HAYIR 
Kan;1l.1a~ t.u-ma sonu91arl. 

x s n x s n df t p 

C;0CUK BAKIMI 6.66 3.19 32 7.00 2.65 3 33 -0.18 

AMAC;LARINA ULA~MADA YARDI 6.47 3.22 32 6.33 3.51 3 33 0.07 

TUTARLI DISiPLiN 6.66 2.76 32 8.67 2.31 3 33 -1. 22 

STANDARTLARIN I3ELiRLiLiGi 7.03 2.51 32 10.00 0.00 3 33 -2.02 

KORUYUCULUK 5.81 1. 91 32 6.33 2.52 3 33 -0.44 

FiziKSEL CEZALANDIRMA 4.66 2.06 32 2.67 1.16 3 33 1. 64 

BA~ARI iC;iN BASKI 7.22 2.47 32 8.67 2.31 3 33 -0.97 

AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA~ 4.66 2.21 32 6.6.7 3.06 3 33 -1. 47 

DUYGUSAL CEZALANDIRMA 15.22 4.06 32 16.33 3.21 3 33 -0.46 



TABLO 63. BABALAR AAD ENVANTERI DEGI~KENINE GORE BAGIMLI SIGARA i~iYOR MU? I~IN BAGIMSIZ 
GRUP t TESTI SONU~LARI 

EVET HAYIR 

x s n x s n tit t p 

~OCUK BAKIMI 6.22 2.94 32 5.33 4.16 3 33 0.49 
AMA~LARINA ULA~MADA YARDI 6.28 2.98 32 6.00 3.61 3 33 0.15 
'rUTARLI DisiPLiN 6.31 3.14 32 9.00 1. 00 3 33 -1. 46 
S'l'ANDAR'l'I!1\RIN BE!dtru,,;i;:t.llaI " .Ill 3.06 ~~ 6.67 3.06 3 33 0.08 
KORUYUCULUK 6.31 2.43 32 7.00 2.00 3 33 -0.47 
FIZiKSEL CEZALANDIRMA 6.19 2.78 32 6.00 1. 00 3 33 0.11 

BA~ARI i~iN BASKI 7.22 2.38 32 7.67 0.58 3 33 -0.32 
AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA~ 5.62 2.08 32 5.67 0.58 3 33 -0.03 
DUYGUSAL CEZALANDIRMA 16.22 5.25 32 16.00 1. 7 3 3 33 0.07 

- B~lg11nhlann herhClngi hir snsyal faaliyetle ugnl§lp ugnl§mamasl ile AAD 

envanteri anne formundaki dokuz nIt boyut kar§lhl§tInlml§tlr. Anneleri tarafllldan 

ayncahklardan yoksunla§tmldlklanl1l ifade eden bagllnhlar digerlerine giire daha az 

sosyal faaliyetle ugra§tlklanI1l helirtmi§lerdir (T ABLO (4). 

TABLO 64. ANNELER AAD ENVANTERI DEGI~KENINE GORE BAGIMLI HERHANGiBiR SOSYAL FAALIYETLE 

UGRA~IYOR MU? i~iN BAGIMSIZ GRUP t TESTi SONU~LARI 

EVET HAYIR 

x s n x s n df t p 

~OCUK BAKIMI 6.82 3.26 22 6.46 2.96 13 33 0.32 

AM/V; LAH I N A ULA:;MAl1l1 YIIHlll h. '")0 '\.4<) n h. \<) 2."lb 1.\ \\ 1l.11l 

TU'l'I\RLl uisil'LiN 7.00 2.UO n b • ~}4 1."Ib lJ J] O • .j I 

STANDARTLARIN BELiRLiLiGi 7.50 2.16 22 6.92 3.15 13 33 0.64 

KORUYUCULUK 6. 09 __ ~, 1. 85 22 5.46 2.07 13 33 0.9:1 

FiZIKSEL CEZALI\NDIRMA 4.73 1. 96 22 4.08 2.25 13 33 0.90 

BI\~ARI i~iN BASKI 7.41 2.44 22 7.23 2.59 13 33 O.Lll 

AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA$ 4.14 1. 58 22 6.00 2.89 13 33 -2.48 p<.05 

DUYGUSAL CEZALANDIRMA 14.46 3.97 22 16.77 3.66 13 33 -1. 71 
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- AAD Envanteri baba fnrmu sonu<slanna g()re ise bagullhlann herhangi 

bir sosyal faaliyet ile ugra§malanyla haha davrant§lan arasmda manidar hir ili§ki 

bulunamaml§tIr (T ABLO (5). 

TABLO 65. BADALAR AAO ENVANTERi OEGI~KENiNE GORE BAGIMLI HERHANGIBIR SOSYAL FAALiYETLE 

UGRA~IYOR MU? i~IN DAGIMSIZ GRUP t TESTi SONU~LARI 
======================================================================================= 

EVET HAYIR 

x s n x s n df t p 

C;0CUK BAKIMI 6.82 2.86 22 5.00 2.97 13 33 1. 79 

AMAC;LARINA ULA~MAOA YAROI 6.95 3.02 22 5.08 2.60 13 33 1. 87 

TUTARLI oisiPLIN 6.32 3.34 22 6.92 2.72 13 33 -0.55 

STANOARTLARIN BELiRLILIGi 7.05 2.98 22 6.39 3.15 13 33 0.62 

KORUYUCULUK 6.23 2.51 22 6.61 2.22 13 33 -0.46 

FlziKSEL CEZALANOIRMA 5.77 2.39 22 6.85 3.05 13 33 -1.16 

BA:;;ARI IC;iN BASKI 7.82 1. 99 22 6.31 2.50 13 33 1. 97 
AYRICALIKLAROAN YOKSUNLA:;; 5.59 2.06 22 5.69 1. 9 3 13 33 -0.14 
OUYGUSAL CEZALANOIRMA 16.09 5.16 22 16.39 5.01 13 33 -0.16 

- Baglm111ann AMATEM'e geli§ §ekline g()re annelerinin stand:lrtlannlll 

belirliligi boyutu arasmda farkhhklar Vardlr. AMATEM'e kendisi geJen ha£!,llnltlar 

annelerinin standartlannm digerlerine g()re daha belirgin nldu£!,unu ifade 

etmi§lerdir. Bu da hize annelerin standartlan belirgin olan bireykrin daha fazla 

sorumluluk duygusuna sahip olup kendi ba§lanna hasteneye ba§vurduklarll1l 

gl)stermektedir (TABLO 66A-B). 

TABLO 66-A. AMATEM'E GELI~ ~EKLi OEGi~KENiNE GORE STANOARTLARIN BELiRLiLIGI iC;iN BiR 

BOYUTLU VARYANS ANALizI SONU<;LARI (ANNE) 

N= 35 

OiGER 
AiLESi 

KENOISI 

F 'iesti Oegerleri 

cif! c1f2 

2 32 

F 

n x 

3 4.00 
18 6,89 

14 8.50 

p 

5.47 p<,Ol 

s 

2. 00 
2.63 

1. 70 

'l'ABLO 66-B. AMA'l'llH'E <.;ELt:; 911KLt llIlM~KENINI~ UbRE ll'l'ANllAR'l'LAlUN IIELiHI.il.il';i i<;iN L 

'1'ES'1'i SONU<;LARI (ANNE) 

AiLESI KENDIsi 

OiGER x= 4.00 t= 2.05 t= 3.13 

AiLESI x= 6.89 t= 2.00 

KENOisi p<.05 x= 8.50 



- Bagnnhlarm birlikte ya§allIklan ki§ilerle annelerinin <,;uclIk haklI111 

boyutunda farkhhk VHrliJr. Ailesi ile ya§ayan bagl1l11Ilar, akrabasl ile ya§ayan 

baglmhlara gt1re annelerinden C50clIk bak1l11l konuslInda daha fazla ilgi giirduklerini 

ifade etmi§lerdir. Bu da beklenen bir sonuC5tur (T ABLO 67 A-B). 

TABLO 67-A. BAGIMLI KiMINLE YA~IYOR DEGI~KENiNE GORE ~OCUK BAKIMI i~iN RiR HOYUTLU 
VARYANS ANALizI SONU~LARI (ANNE) 

n x s 

N= 35 
AKRABASININ YANINDA 4 3.25 1. 50 
YANLIZ 1 4.00 0.00 
BiLMiYOR 2 4.00 2.83 
DIGER 1 5.00 0.00 
AiLESi iLE 27 7.56 2.9} 

F Testi Degerleri 

df1 df2 F p 

30 2.91 p<.05 
===================.==========================:::::= 

TABLO 67-,B. BAGIMLI KiMiNLE YA~IYOR DEGi~KENiNE GORE ~OCUK RAKIMI i~iN t TESTi 
SONU~LARI (ANNE) 

AKRABASININ YANINDA 

YANLIZ 

13iLMiYOR 

DiGER 

AiLESi iLE 

AKRABASI YANLIZ 
NIN YANI 
NDA 

BILMIYOR DicER AILEsi i 
LE 

x= 3.25 t= 0.24 t= 0.31 t= 0.56 t= 2.86 

x= 4.00 t= 0.00 t= 0.25 t= 1.24 

x= 4.00 t= 0.29 t= 1.72 

x= 5.00 t= 0.09 

p<.05 x= 7 . ~)b 
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Bagnnhlann hirlikte ya~adtklan ki§ilere g()re annelerinin kmllYllCllluk 

boyutunda farkhhklar vardtr. Bu fark ailesinin yanll1da ya§ayanlarla, akr;thasll1lI1 

yanmda ya§ayanlar arasmdadlL Ailesinin yanmda ya§ayan hagllnhlar, anneleri 

tarafmdan daha fazla koruyuculuk davral1l§1 ile kar§tla§tlklanm ifade etmi§krLlir 

(TABLO 6H A-B). 

TABLO 68-A. BAGIMLI KiMiNLE YA§IYOR DEGi§KENiNE GORE KORUYUCULUK i~iN BiR BOYUTLU 
VARYANS ANALizI SONU~LARI (ANNE) 

n x s 

N= 35 'l 

AKRABASININ YANINDA 4 3.75 0.96 
DIGER 1 4.00 0.00 
BILMIYOR 2 5.00 2.83 
AiLESI ILE 27 6.15 1. 68 

YANLIZ 10.00 0.00 

F Testi Degerleri 
dfl df2 F p 

4 30 3.75 p<.05 

TABLO 68-B. BAGIMLI KiMiNLE YA§IYOR DEGi§KENiNE GORE KORUYUCULUK i~iN t TESTi SONU~LARI 
(ANNE) 

AKRABASININ YANINDA 

DiGER 

BiLMiYOR 

AiLESi iLE 

YANLIZ 

AKRABASI DiGER 
NIN YANI 
NDA 

BiLMiYOR AiLESi i YANLIZ 
LE 

X= 3.75 t= 0.13 t= 0.86 t= 2.67 t= 3.34 

X= 4.00 t= 0.49 t= 1.26 t= 2.53 

X= 5.00 t= 0.93 t= 2.44 

p<.05 X= 6.15 t= 2.26 

x= 10.00 
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- Baglmlllann ya§adlgl ikametgah tipine gCire annelerinin fiziksel olarak 

cezalandmnasl boyutu arasmda fark vardlr. Gecekonduda ya§ayan ve helirli hir 

adresi olmayanlar, apartmanlarda ya§ayanlara giire anneleri tarafmdan dahn fazla 

fiziksel cezalamlIrmaya maruz kaldlklanlll ifade etmi§lerdir. Aynca belli hir ndresi 

olmayan bag1l11hlar, miistakil evde ya§ayanlara gc)re anneleri tarafmdan fiziksel 

cezalandmnaya maruz kakhklanlll ifade etmi§lerdir. Bll da bize ekonomik seviye ile 

fiziksel cezalandmna aras1l1daki i1i§kiyi gc)stermektedir. Ekonomik seviyesi di.i§i.ik 

olanlar daha fazia fiziksel olarak cezuiancill'llchklannl ifade etmi§len..lir (T ABLO 69 

A-B). 

TABLO 69-A. BAihMLININ YA:;;ADIGI iKAMETGAH TIPI DEGi:;;KENiNE GORE FIZIKSEL CEZALANDIRMA 

I~IN BIR BOYUTLU VARYANS ANALIZI SONU~LARI (ANNE) 

n x s 

N= 35 
APARTMAN DAiRESI 12 3.58 1. 56 

MtiSTAKIL EV 10 3.80 2.15 
DIGER 1 5.00 0.00 
GECEKONDU 9 5.56 1. 94 
BELiRLi BiR ADRESi YOK 3 7.00 1. 00 

F Testi Degerleri 
dfl df2 F p 

4 30 3.28 p<.05 

TABLO 69-B. BAGIMLININ YA:;;ADIGI iKAMETGAH TIPi DEGi:;;KENiNE GORE FiziKSEL CEZALANDIRMA 

i~iN t TESTi SONU~LARI (ANNE) 

APAR'l'MAN MtiS'l'AKiL DicER GECEKOND BELiRLi 
DAiRESi EV U BiR ADRE 

si YOK 

------------------------- -------- -------- -------- -------- --------
APARTMAN DAiRESi x= 3.58 t= 0.28 t= 0.74 t= 2.44 t= 2.89 

------------------------- -------- -------- -------- -------- --------
MiisTAKiL EV x= 3.80 t= 0.62 t= 2.09 t= 2.65 

DiGER x= 5.00 t= 0.29 t= 0.94 
______________________ ,O't, __ 

GECEKONDU p<.05 x= 5.56 t= 1.1B 

BELiRLi BiR ADRESi YOK p<.05 p<.05 x= 7.00 



Baglm111ann u<5ucu maddeyi temin edi~ ~ekline gi)re annelerin 

ama'51anna ula§mada yardlmcl olmalan boyutunda farkhhklar varllIr. Maddeyi 

kendi maddi glicilyle temin eden hagnnhlar, diger §ekillerde temin edenlere gi)re 

annelerinden koruyuculuk davnll1l§1 ile daha fazla kar§J!a§tlklanl1l ifade etmi§lerdir 

(T ABLO 70 A-B). 

TABLO 70-A. MADDEYI TEMiN EDI9 9EKLi DEGi 9KENiNE GORE AMA~LARINA ULA9MADA YARDIMCI OLMA 
i~iN BiR BOYUTLU VARYANS ANALiZI SONU~LARI (ANNE) 

N= 35 
BOR~LANARAK 

DiGER 
KENDi MADDi GUCU tLE 

n x s 

1 2.00 0.00 

4 3.25 2.50 
30 7.03 2.98 

F Testi Degerleri 
dt1 dt2 F p 

2 32 4.12 p<.05 

TABLO 70-B. MADDEyi TEMiN EDi9 9EKL1 DEGi 9KENiNE GORE AMA~LARINA ULA9MADA YARDIHCI OLMA 

i~iN t TESTi SONU~LARI (ANNE) 

BORt;LANARAK 

DiGER 

KENDi MADDi Gticti iLE 

BOR~LANA DIGER 

RAK 

KENDI MA 

DDIGtiCti 

ILE 

X= 2.00 t= 0.38 t= 1.69 

x= 3.25 t= 2.42 

p<.05 X= 7.03 



- Bagllnhlann; anne-babalannll1 bO§i:lnt11l§, ayn, evli ve tek olu§lanna 

gore bahalan tarafmdan duygusal ol(trak cezalamhnlma boyutu araslIlda farklIllklar 

yardlr. Ebeyeynleri eyli olan bagllnlllar, bo§anml§ olanlara gl1ra babalan tarafll1dan 

daha fazla duygusal olarak cezalandmkhklannl ifade etmi§lerdir. (T ABLO 71 A-B). 

TABLO 71-1'.. EBEVEYNLERIN DURUMU DEGI~KENiNE GijRE DUYGUSAL CEZALANDIRMA ±<;IN BiR BOYUTLU 

VARYANS ANALIZI SONU<;LARI (BABA) 

n x s 

N= 35 

BO~ANMI~ 5 10.60 3.65 

AYRI 1 11. 00 0.00 

EVLI 25 17.24 4.70 

TEK EBEVEYN 4 18.00 4.24 

F Testi Degerleri 

cif 1 clf2 F p 

3 31 3.63 p<.05 

--1 
TABLO 71-B. EBEVEYNLERiN DURUMU DEGi~KENINE GORE DUYGUSAL CEZALANDIRMA i<;iN t TEST! 

AYRI 

EVLi 

TEK EBEVEYN 

SONU<;LARI (BABA) 

BO~ANMI~ AYR! EVLI 'l'EK EBEV 

EYN 

X= ]0.60 t= O.OH t= 2.99 t= 2.41 

x= 11.00 t= 1.35 t= 1.38 

p<.05 x= 17.24 t= 0.31 

x= 18.00 
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- Baglmhlann ailelerinin ayhk gelirine g6re annelerinin ~()Cll k hakll11l 

boyutu arasll1da farkhhk vardlr. Aileleri orta halli olal1 bagllllltlar, ortanlll altl ve 

fakir olan bagunhlara gi.)re annelerinin ~ncllk bakl11l1 knnusunda dah,\ fazla hilgili 

oldugunu ifade etl1li~lerdir (TABLO 72 A-B). 

TABLO 72-A. AILENIN AYLIK GELIRI DEGI~KENiNE GORE ~OCUK BAKIMI I~IN BiR BOYUTLU VARYANS 

ANALIZI SONU~LARI (ANNE) 

n x s 

N,', :\'\ ',f, 
OR'!'AN1N AL'!' 1 b ~). 1'1 ~ . ., 1 

FAKIR 16 5.69 2.98 

ORTA HALLI 12 8.50 2.68 

ZENGIN 10.00 0.00 

F Testi Degerleri 

df1 clf2 F p 

3 31 3.33 p<.05 

TABLO 72-B. AILENIN AYLIK GELIRi DEGi 9KENiNE GORE ~OCUK BAKIMI i~iN t TESTi SONU~LARI 

(ANNE) 

OR'l.'ANIN ALTI 

FAKiR 

ORTA HALLi 

ZENGIN 

ORTANIN FAKiR 
ALTI 

ORTA HAL ZENGiN 
Li 

x= 5.17 t= 0.38 t= 2.3~ t= 1.58 

x= 5.69 t= 2.60 t= 1.48 

p<.05 p<.05 x= 8.50 t= 0.51 

x= 10.00 
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- Bagllnhlann ai1eIerinin ayhk gelirlerine g()re ailelerin al11a~I(lrlna 

ula§macla yarcllmcl olma hoyutu arasmcla farkhhklar vardlr. AiIeleri orta halli ula n 

hagllnhlar, ortanll1 aItl ve fakir olan ailelere giire annelerinin ama~lanna 1Ila~l11ada 

c1aha fazla yarclm1cl oIcluklanl1l ifacle etmi§lerclir (T ABLO 73 A-B). 

TABLO 73-A. AILENiN AYLIK GELIRI DEGi§KENINE GORE AMA~LARINA ULA§MADA YARDIMCI OLMA 
i~tN BiR BOYUTLU VARYANS ANALtzi SONU9LARI (ANNE) 

n x s 

N= 35 

ORTANIN ALTI 6 4.17 1. 72 
FAKiR 16 5.88 3.36 
ZENGiN 1 7.00 0.00 
ORTA HALLi 12 8.33 2.74 

F Testi Degerleri 
df1 df2 F p 

3 31 3.07 p<.05 

TABLO 73-B. AiLENiN AYLIK GELIRI DEGi§KENiNE GORE AMA~LARINA ULA§MADA YARDIMCI OLMA 
i~iN t TESTi SONU~LARI (ANNE) 

ORTANIN ALTI 

FAKiR 

ZENGiN 

ORTA HALLi 

ORTANIN FAKiR 
ALTI 

ZENGiN ORTA HAL 
Li 

x~ 4.17 t= 1.21 t~ 0.89 t~ 2.84 

x= S.88 t~ 0.37 t= 2.19 

x= 7.00 t~ 0.44 

p<.OS p<.05 x= 8.33 
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- Bagllnhlara hahalanmn davral1l§lanndan memnun olup olmaLilklan 

soruhnu§tur. Bahalanmn davram§lanndan memnun olan hagllnlllar, memllUll 

olmayanlara gore hahalan tarafmdan ha§artlt olmalan i~in daha fazla ha skI 

gc)rdliklerini ifade etmi§lerdir (TABLO 74 A-B). 

TABLO 74-A. BAi'aMLI BABASININ DAVRANI:;LARINDAN MIlMNUN MU? DEiHfiKBNINB GORE IIA:;ARI i<;iN 

BASK I IC;IN SIR BOYU'l'LU VARYANS ANALIZi SONUC;LARI (BASA) 

N= 35 

HAYIR 

EVET 

BiLMiYOR 

n x 

16 6.19 

18 8.11 

1 9.00 

s 

2.23 
2.00 

0.00 

-----------~~------------ ---------------------
F Testi Degerleri 

dfl df2 F p 

2 32 3.88 p<.05 

TABLO 74-B. BA(3IMLI BABASININ DAVRANI$LARINDAN MBMNUN MU? DEGi~KBNiNB GORB BA$ARI i<;iN 

BASKI i<;iN t 'rIlS'l'i SONU<;LARI (BABA) 

HAYIR BVET BILMIYOR 

HAYIR x= 6.19 t= 2.66 t= 1.29 

EVET p<.05 x= 8.11 t= 0.41 

BiLMiYOR x= 9.00 
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- Bagul1hlara nasIl bir babaSI OlmaSlnI istedikleri sllfulmu§tllr. Bll sorllda 

babalannm aylll kalmasmI istedigini belirtenler, disiplinli olmasml isteyenlere gi)re 

babalan tarafmdan daha fazla duygusal cezalandmlmaya magruz kaldtklanl1l ifade 

etmi§lerdir (TABLO 75 A-B). 

TABLO 75-A. NASIL BiR BABASI OLMASINI iSTERDi? DEGi§KENiNE GORE DUYGUSAL CEZALANDIRMA 

i~iN BiR BOYUTLU VARYANS ANALizi SONU~LARI (BABA) 

n x s 

N= 35 
oisiPLiNLi 2 6.50 2.12 
IlII1VMll1fi1trH n:tt.IJlN ~ 10.00 ~.Il:j 

BiLMIYOR 3 13.33 3.21 

ANLAYI§LI/ARKAOA§ GiBi 9 15.78 4.B7 
ALKOL VE/VEYA UYU~TURUCU 2 16.00 1. 41 
AYNI 13 1B.OB 4.01 
iLGiLi 2 20.50 0.71 
DOVMEYEN 1 21.00 0.00 
ZENGiN 1 23.00 0.00 

F Testi Degerleri 

df1 df2 F p 

8 26 3.45 p<. 01 



TABLO 75-B. NASIL BIR BABASI OLM.l'.SINI ISTERDI? DEGi§KENiNE GORE DUYGUSAL CEZALIINDIRMA I~ill t TESTI SONU~LARI 
=========================================================================================================== 

DisIPLiNLI 

SEVHEsiNi BiLEN 

BiLMIYOR 

ANLAYI§LI!ARKADA§ GiBi 

ALKOL VE!VEYA UYU§TURUCU 

AYNI 

ILGILi 

DOVHEYEN 

ZENGIN 

DisiPLiN SEVHESiN BILMiYOR ANLAYI§L ALKOL VE AYNI iLGiLI OOVHEYEN ZEllG iN 
LI I I!ARKADA !VEYA UY 

§ GIBi U§TURUCU 

KULLANM 

x= 6.50 t= 0.87 t= 1.87 t= 2.96 t= 2.37 t= 3.80 t= 3.49 t= 2.95 t= 3.36 

x= 10.00 t= 0.91 t= 1.84 t= 1.50 t= 2.65 t= 2.62 t= 2.24 t= 2.65 

x= 13.33 t= 0.91 t= 0.73 t= 1.85 t= 1.96 t= 1.66 t= 2.09 

x= 15.78 t= 0.07 t= 1.32 t= 1.51 t= 1.23 t= 1.71 

x= 16.00 t= 0.68 t= 1.12 t= 1.02 t= 1.42 

p<.05 x= 18.08 t= 0.80 t= 0.70 t= 1.18 

x= 20.50 t= 0.10 t= 0.51 

x= 21.00 t= 0.35 

x= 23.00 

.~ 
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- BagImlIlara nasIl bir anneleri OlmaS1l1I istedikleri sorulmu§tur. 

Annelerinin aym kalmaS1l11 istediklerini belirtenler, anlayl§1I ve arkac\a§ gihi 

OlmaS1l11 isteyenlere gL)re anneleri tarafmclan daha tutarh bir clisiplin g()rdUklerini 

ifade etmi§lerdir (T ABLO 76 A-B). 

TABLO 76-A. NASIL BIR ANNESI OLMASINI ISTEROI DEGI~KENINE GORE TUTARLI DisiPLiN i~iN 
BiR BOYUTLU VARYANS ANALizi SONU~LARI (ANNE) 

n x s 

N= 35 
ANLAYI~LI/ARKADA~ GiBi 3 3.00 1. 00 
iLGiLi 4 5.50 3.00 
AYNI 27 7.37 2.51 
BiLMiYOR 1 9.00 0.00 

F Testi Degerleri 
dfl df2 F p 

3 31 3.40 p<.OS 

TABLO 76-B. NASIL BiR ANNESi OLMASINI iSTERDi OEGi~KENiNE GORE TUTARLI oisiPLiN i~iN t 

TEST! SONU~LARI (ANNE) 

ANLAYIgLI/ARKAOAg GiB! 

iLGiLi 

AYNI 

BiLMIYOR 

ANLAYI~L !LGiL! AYNI 
I/ARKAOA 
~ GiBi 

BiLMiYOR 

x= 3.00 t= 1.31 t= 2.88 t= 2.08 

x= 5.50 t= 1.40 t= 1.25 

p<.05 x= 7.37 t= 0.64 

x= 9.00 
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- Bagllnhlann ugra§tlklan faaliyetleri yeterli gorup gormemelerine g()re 

annelerinin c;ocuk bakllTIl bOYUtll arasll1da farkhhk Vardlr. Yaptlklan faaliyetleri 

yeterli goren bagllnhlar, yetersiz gi)renlere g()re annelerinin c;ocllk bakl1111yla daha 

ilgili olduklanm ifade etmi§lerdir (T ABLO 77 A-B). 

TABLO 77-A. BAGIMLI BU FAALiYETLERi YETERLi GORUYOR MU? DEGi~KENiNE GORE ~OCUK BAKIMI 
i~iN BiR BOYUTLU VARYANS ANALizi SONU~LARI (ANNE) 
=======;==;==================================== 

N= 35 
YETERSiz 
YETERL± 
CEVAP YOK 

n x s 

21 5.48 2.98 

11 8.09 2.59 
2 10.00 0.00 

F Testi Degerleri 
df! df2 F p 

2 31 4.70 p<.05 

TABLO 77-B. BAGIMLI BU FAALIYETLERI YETERLI GORUYOR MU? DEG!~KENINE GORE ~OCUK BAKIMI 
i~iN t TEST! SONU~LARI (ANNE) 

YETERSiz YETERLi CEVAP YOK 

YETERSiz x= 5.48 t= 2.50 t= 2.18 

YETERLi p<.05 x= 8.09 t= 0.89 

CEVAP YOK x= 10.00 
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- Baglmhlann ugra§tlklan faaliyetleri yeterli gt)rtip gbrmemelerine g()re 

babalannm ama~lanna ula§mada yardllTICl olma boyutu arasmda farkhlIk vardlr. 

Yaptlklan faaliyetleri yeterli g()ren baglmhlar, yetersiz gorenlere giire babalannlll 

ama~lanna ula§mada daha fazla yardlmcl olduklanlll ifade etmi§lerdir (TABLO 7X 

A-B). 

TABLO 78-A. BAGIMLI BU FAALIYETLERI YETERLI GORtiYOR MU? DEGI~KENINE GORE AMA~LARINA 
ULA~MADA YARDIMCI OLMA I~IN SIR BOYUTLU VARYANS ANALIZI SONU~LARI (BABA) 

n x 5 

N= 35 --~. 

YETERSiz 21 5.05 2.54 
YETERLI 11 8.09 2.95 
CEVAP YOK 2 9.00 1. 41 

F Testi Degerleri 
dfl df2 F p 

2 31 5.89 p<.Ol 

TABLO 78-B. BAGIMLI BU FAALIYETLERI YETERLI GORtiYOR MU? DEGI~KENINE GORE AMA~LARINA 
ULA~MADA YARDIMCI OLMA i~iN t TESTi SONU~LARI (BABA) 

YETERSiz YETERLi CEVAP YOK 

YETERSiz x= 5.05 t= 3.08 t= 2.01 

YETERLi p<.Ol x= 8.09 t= 0.45 

CEVAP YOK_ x= 9.00 
===================================================== 
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- Bagllnhlann; ailelerinin onlara kar§1 tlltllmlanm tanllnlmnalanna g()re, 

annelerinin standartlannll1 helirliligi hOylltll arasll1da farkllllk Vardlr. Ailesini 

demokratik olarak tanllnlayan hagllnhlar, kl§klrtlcl olarak tammlayanlara g()re 

annelerinin standartlannll1 daha belirgin oldllglll1l1 ifade etmi§lerdir (T ABLO 7l) 

A-B). 

TABLO 79-A. BAGIMLIYA GORE AiLESININ ONA KAR~I OLAN TUTUMU NASILDI DEGI~KENiNE GORE 
STANDARTLARIN BELiRLiLiGi i~iN BiR BOYUTLU VARYANS ANALizi SONU~LARI (ANNE) 

N= 35 

BASKICI 
iLGiSiZ 
DEMOKRATiK 

DEGi~KEN 

n x s 

7 6.14 2.27 

12 6.17 2.98 

14 8.57 1.65 

2 9.00 1.41 

F Testi Deger1eri 
df1 df2 F p 

3 31 3.31 p<. 05 

TABLO 79-B. BAGIMLIYA GORE AILESININ ONA KAR91 OLAN TUTUMU NASILDI DEGI9KENINE GORE 
STANDARTLARIN BEL!RLILiGi i~IN t TEST! SONU~LARI (ANNE) 

BASKICI 

iLGisiz 

DEMOKRATiK 

DEGi~KEN 

BASKICI iLGiSiZ DEMOKRAT DEGi~KEN 
iK 

x= 6.14 t= 0.02 t= 2.27 t= 1.54 

x= 6.17 t= 2.64 t= 1.60 

p<.05 p<.05 x= 8.57 t= 0.24 

x= 9.00 



6() 

- Bagllnltlann; ailelerinin onlam kar~1 olan tlltlll11lannl tanlll1lamalanna 

gore, babalannm ayncahklardan yoksunla§tmna boyutu arasmda farkhllklar vardlr. 

Ailesini basklcl ve demokratik oIarak tal1lmlayan baglll1lJ1ar, ilgisiz olarak 

tammlayanlara g6re babalan tarafmdan daha fazla ayncallklardan 

yoksunla§tmldlklanlll ifade etmi§lerdir (T ABLO 80 A-B). 

TABLO SO-A. BAGIMLIYA GORE AILESININ ONA KAR~I OLAN TUTUMU NASILDI DEGi~KENiNE GORE 
AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA~TIRMA I~IN BiR BOYUTLU VARYANS ANALIZI SONU~LARI (BABA) 

n x s 

N= 35 
iLGisiz 12 4.17 1. 47 
DE(H~KEN 2 5.50 3. r,4 
DEMOKRATiK 14 6.43 1. 99 
BASKICI 7 6.57 0.98 

F Testi Degerleri 
dfl df2 F p 

3 31 4.52 p<.Ol 

TABLO 80-B. BAGIMLIYA GORE AILESININ ONA KAR~I OLAN TUTUMU NASILDI DEGi~KENiNE GORE 
AYRICALIKLARDAN YOKSUNLA9TIRMA i~IN t TESTI SONU~LARI (BABA) 

ILGISiz 

DEGi~KEN 

DEMOKRATIK 

BASKICI 

ILGISIZ DEGI9KEN DEMOKRAT BASKICI 
IK 

x= 4.17 t= 1.01 t= 3.31 t= 2.91 

x= 5.50 t= 0.71 t= 0.77 

p<.Ol x= 6.43 t= 0.18 

p<.05 x= 6.57 
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- Bagnnhlann, ailelerinin onlara kar§1 ol<1n tutumlanm tanJlnlamalanna 

gore, babalannm duygusal cezalandmna boyutu arasJl1da farkhlIk varliIr. Ailelerini 

basklcl olarak tammlayanlar, demokratik olarak tammlayanlara giire hahalan 

tarafmdan daha fazla duygusaI olarak cezalandmlmaya lIgradlklanl1l ifade 

etmi§lerdir. Aynca ailesini demokratik olarak tal1lmlayanlar, ilgisiz oIarak 

tanlllllayanlara g()re de babalan tarafmdan daha fazla dllygllsal oIarak 

cezalandmldlklanm ifade etmi§lerdir (TABLO 81 A-B). 

TABLO B1-A. BAGIMLIYA GORE AiLESiNiN ONA KAR:;;I OLAN TUTUMU NASILDI DEl';i:;;KENiNE GORE 
DUYGUSAL CEZALANDIRMA i~iN BiR BOYUTLU VARYANS ANALizi SONU~LARI (BABA) 

n x s 

N= 35 
iLGisiz 12 12.92 5.05 

DEMOKRATiK 14 17.14 4.17 

DEGi;>KEN 2 18.00 8.49 
BASKICI 7 19.43 3.21 

F Testi Degerleri 

df1 df2 F p 

3 31 3.57 p<.05 

TABLO BI-B. BAGIMLIYA GORE AiLESiNiN ONA RAR;>I OLAN TUTUMU NASILDI DEGi;>KENiNE GORE 

DUYGUSAL CEZALANDIRMA i~iN t TESTi SONU~LARI (BABA) 

iLGisiz 

DEMOKRATiK 

DEGi;>KEN 

BASKICI 

iLGisiz DEMOKRAT DEGi;>KEN BASKICI 
iK 

x= 12.92 t= 2.36 t= 1.46 t= 3.01 

p<.05 x= 17.14 t= 0.25 t= 1.09 

x= 1B.00 t= 0.39 

p<.05 x= 19.43 
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.. .. 
BOLUM IV 

QZET, SONU<; VE ONERiLER 

Ozet 

Bu c,;ah§manm amaCl uc,;ucu madde kullanan c,;ocuklann sosyn-demografik 

ozelliklerini ye ailelerinin ~ocuk yeti§tirme tutu man III saptamaktlr. 

Son 20 Ylldlr dunyada, son 6 Ylldlr da tilkemizde psikoaktif mad de 

kullanlllll oldukc,;a yaygmhl§ml§ ye tehlikeli boyutlara ula§ml§tlr. Bu c,;ah§mada 

l1zellikle uc,;ucu mad de kullananlann sec,;ilmesinin nedeni ise, bu maddeleri 9-1 S 

ya§lan arasmdaki bireylerin kullanmasldlr. Ulkemizde ise bu konuda yapIlml§ c,;ok 

fazla c,;ah§ma ye yazllml§ c,;ok fazla yaym yoktur. Bu nedenle bu knnunun 

incelenmesine gerek duyulmu§tur. 

Bu c;ah§ma yaplhrken iki tane arac; kullamhm§tlr. Birincisi bireyin yH§, 

ekonomik seyiye, egitim, madde gec;mi§i ye aileyi durumllnu <i1<;en sosyo­

demografik skalachr. Buskala 56 sorlldan olu§maktachr. Skala ilk olarak "Royal 

Ottawa Hospital" bagllnhhk seryisinde geli§tirilmi§ ye kullamlml§tlr. Form 

Turk~e'ye c,;eyrildikten soma bazl sorular degi§tirilip yenileri eklenl11i~tir. Sorulann 

diziminde belli hir Slnt izJenmemekte, daglI1lk bir §ekilde yerlqterill11i~tir. ikinci 

kullamlan mac,; ise algIlanan Ana-Baba DayraI1l§lan Enyanteri'dir (AAD). Bu 

enYanter 1971 yIlmda Mc Donald tarafmdan son §ekline ula§tmh11l§tlr. Binnur 

Ye§ilyaprak tarafmdan da Ti.irkc,;e'ye llyarlanml§tlr. 

Olc,;me araCl 5-12 ya§lanndaki c,;ncukluk dl1nemine ait 42 sDrudan 

olu§maktadlr. Olc,;me aracmm 9 alt bOyutll yardlr: 

1. ilgi, §eykat gc)sterme, 

2. Amac,;lara 11la§mada yardlmcl ol111a, 

3. Tutarh disiplin, 

4. Standartlann belirliligi, 

5. Koruyuculuk, 
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6. Fiziksel cezalandlflna, 

7. Ba§an i<5in baskl, 

8. Ayncahklardan yoksunla§tmna, 

9. Duygusal cezalandmna. 

OISiek nnne ve hnhayn i1i§kin iki formdnn nhl~mll§tur. Bll Ol<,;t:gin 

se<5ilmesinin nedeni ise <5ocuklann anne-babalannm davral1l§lanl1l nasIl ifade 

ettiklerini belirlemektir. 

<;ah§ma 1992 yllmda Baklrkoy Ruh ve Sinir Hastahklan Hastanesi 

AMATEM Servisi'ne yatan u<5ucu madde bagllnhlanyla sll1lrlandmlml§tlr. 

Ara§tlrmada orneklem ahnmaYlp evrene ula§llmaya c;ah§Ilml§tlr. 

AMATEM Servisi'ne yatan baglmhlara formlar serviste yattlklan sure 

i<5inde uygulanml§tIr. Sosyo-demografik skala bagllnhlara anl§tIrlnHCl tarafll1dan 

sozlu olarak uygulanml§tlr. AAD Envanteri ise okuma-yazma bilen bagllnhlar 

kendileri doldurmu§ digerlerine ara§tIrmacl yardllTICl olmu§tur. 

istatistiksel i§lemler yaplhrken sosyo-demografik skala ve A\gllannn Ana­

Baba Davram§lan Envanteri'nden elde edilen frekans (f) ve yUzde (%) dagIlllnlan 

<;Ikartllml§tlr. Daha soma iki envanterdeki cevaplann farkhla§lp farkhla§ll1<llhklanl1l 

anlamak i<;in bir boyutlu varyans analizi ve baguHSlz grup "t" testi <5lizlill1leme\eri 

yapllml§tlr. Ara§tIfll1ada 0.05 ll1anidarhk dlizeyi henimsenmi§tir. 

Ara§tmnanm ilerde daha geni§ bir gruba uygulanmasl ()neriIl11ektedir. 
--{ 

Yapllacak ikinci bir ara§tlrmada Turk ailesine daha uygun geni§ kapsal11h hir Ana-

baba tutum l11c;eginin geli§tirilmesi dU§iinulmektedir. 

Sonu~ 

YapIlan ara§tlflnada u<5ucu madde baglmhlanmn ya§ ortalamasl 16.09 

olarak bulunmu§tur. Bu man yurt dl§lI1da yapIlan <5ah§l11aJarla paralellik 

gostermektedir. 

Hala geli§mekte olan doku ve organlann bu tUr uc;ucu maddelere kar§1 

hassas olmasl, aynca ()nemli psikolojik, fizyolojik, norolojik geli§melerin bu ya§larda 

ba§lIyor olmasl nedeniyle gelecekte n6ropsikiyatrik ve geli§imsel bozukluklara da 



yol ac;maSl kuwetli ihtimal olan uc;ucu maddelerin geli~imlerini tamamlamaml~ 14-

18 ya§ grubu gen<;ler tarafmdan kullamhyor olmasl bizleri endi~e1endirmektedir. 

Ara§tJrmaya katllan bagllnhlarm uc;ucu maddeleri tercih sebeplerini §u 

§ekilde belirtebiliriz: 

1. Akran ye ya§ gruhunun olumsuz etkileri; <;;ah§mada belirlenmi§tir. 

U<;ucu madde hagllnhlanl1ln %65.71'i u<;ucu madde kullannnma arkada§lannm 

te§yiki He hu maddeyi ilk onlardan temin ederek ha§laml~lardll' (Bakmlz Tahlo 16). 

Bu yeriler Flanaghan'm hildirdigi hulgularla paraleUik g()sterl11ektedir (Flanaghan, 

1989, ss. 257, 261). 

2. Bag1l11h olunan u<;;ucu maddelerin ahm satnnlannll1 serbest, temin 

edilebilirligi kolay, fiyatlannm UCllZ olmasl. 

Bagllnhlar tarafmdan kullamlan L1<;ucu maddelerin ahm satlnll hi~bir 

klSltlamaya ye kontrole tahi degildir. Aynca hu maddelerin herhangi hir nalhurdan 

yeya i§porta tezgahmdan kolayca temin edilmesi 'mlimklindi.ir. 

Ustelik bu maddeler son derece ucuzdur. Uc;lICll madde bagllnlJlan 5.0()O, 

10.000 lira gibi az bir paraya har<;hklan ile bir glinllik lIc;UCll madde ihtiyac;lanl1l 

giderebilirler. Henliz ekonomik yeterlilige ula§amaml§ nispeten daha pahal! alknlli 

ye hem pahaIJ hem de temini zor olan yasa dl§l uyu§turUCll maddeleri tercih 

etmemelerindeki sebep bu olsa gerekir. Arcl~tJrlnaya katJlan hagllnhlann %N).7I'j 

U~lIClI maddeleri kenlli malldi gi.icli ile aldlklartI1l ifade etmi~lerdir (Bak1l11Z T"blu 

22). 

Ancak §1I da unutlllmamahdlr; Uc;llClI maddelerle ba§layan bir bagll11l!hk, 

alkol ye diger yasadl§l Uyll~turllCll madclelerle slirdlirlilebilir. Bu c;al!§mada da 

bagunhlann %34.29'lI halen Uc;UClI madde ile birlikte alkol kullandlklanl1l ifacle 

etmi§lerdir (Bak1l11Z Tablo 15). 

3. Uc;ucu maddelerin sanayide yogun olarak kul\amhyor olmasl. 

<;ah§maya katllan hagnnhlann bir klsml derici, ayakkahl boyaclsl, 

mobilyacl gibi uc;ucu maddelerin dogrudan kullal1lldlgl i§Ierde \alI§maktadlrlar 

(Bakmlz Tablo 4R). 



Bu sonuc.;lar, i§ yeri hekimlerinin, sanayicilerin, i§verenlerin ll~llCll madde 

bagllnhhgl ve sonuc.;lan kOnllSUnda egitilmeleri gerektiginin hir kamtllltr. 

4. BagllnhIann aiIelerinin sosyo-ekonomik seviyesi ve U~llCll maddeye 

kar§l tutumu. 

Yapllan ara§tlrmada hnglll1ltlann %45.71'i ailesini fakir olilrak 

tanllnlamaktachr. Aynca bagllnlIlann %25.71'i gecekonduda ya§Clmaktadlr (Bak1l11Z 

TabIo 9, 28). Bu da bize uc.;ucu madde kuIlananlann c.;ogunun ailesinin sosnyn­

ekonomik seviyesinin dti§tik oldugunu giistermektedir. 

Baglmltlann %4{)'ll1ln hnstaneye kendisinin ha§vurmu§ olmasl hize 
---( 

ailelerinin onlarla gerektigi kallar ilgilenmedigini dli§lindtirmektedir (TABU) ()). 

Belki de ailelerin hir klsml c.;ocuklannll1 llc.;UCU rnadde kullandlgll1dan hahersizdirler. 

Bu sonuc.;tan yola <5lkarak ailelerin llc.;llCU rnadde knnllsunda egitilmelerinin iinemi 

hir kez daha vurgulanmaktadlr. Aikkr c.;ocuklannlll i.izerilllkki y;\pl§kan 

IekeIerinden, aglz kokulanndan, ylizlerindeki karakteristik klr111lzillktan 

'5ocuklannm lI'5l1ClI madde kullandlgInl kolayca anlayabilirler. 

5. Anne-hahamn madde ah§kanltklan, Barnes'in genc.;ler araslIlda madde 

bagllnhhgmm ha§lamasll1da saydlQ) tic.;tin<,;ti sehep, anne-habamn madde 

ah§kanhklannll1 olmasldlr (Barnes, 1979, s. 14). Bu <.;ah§mada hagllnlIlann 

%45.71'inin hahasl aIkoI, %2.86'sll1111 hem alkoI hem de Uyll§turuCll madde 

kullanchgl saptanml§tIr. Annelerin ise psikoaktif madde kllIlamm oram %5.71'dir 

(Bakmlz Tablo 29, 30). 

Bagllnhlann hahalannm, psikoaktif madde kullanlll1l11da belirlenen man 

Barnes'in oranlanyla paralellik gi.istermektedir. BlI da hize c.;ocuklann hahalanm 

model alchklanm ve OIUIllSllZ yiinde etkilenebilecegini giistermektedir. 

6. U<.;ucu madde bagllnhIanmn aile yaplsl ve ili§kileri. 

YapIlan ara§tmnada hagll111Ilann %28.57'sinin eheveyni bo§anI1lI§, ayn 

ya§amakta ya da (iltidi.ir (Bakllllz Tahlo 25). 
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Bu hlllgular Barnes'in bildirdigi gibi par~alanml§ hir aile yaplsl ye zaYlf 

aile ili§kilerinin varhgl, gen~ler araslllda lI~llClI madde bagllnhhgll1ll1 ba§lamasl!1da, 

yayllmasll1da ye slirdliriihl1t~siMleki 4 ana sebepten biridir (Bames, 1t.>7K, s. 14). 

<;ah§maya katJlan ll<5UCll madde baglmhlannll1 aile i<5i ili~kilerinde 

zaYlflamalar ve tatminsizlikler gl)ri.i1mektedir. 

Ara§tmnaya katllan u<511cubagm1hlannm yanya yakml babalanmn 

kendilerine nlan dayral11§larllldan memnun olmadlklanm belirtmektedirler. 

Babalanmn kendilerine olan daYnll11§lanndan tatmin olmayan <5ocuklann u<5ucu 

maddeye yonelebilecegi §eklinde bir soru akhmlza gelmektedir. Aynca anneleri 

tarafmdan standartlan belirgin olan bagnnhlar ailelerininden daha memnun ye 

digerlerine gc)re daha fazla sorumluluk sahibidirler. 

Tum veriler bize gostermi§tir ki gerekli ilgi ve demokratik hir aile yaplsl, 

<5ocuklann daha otokontrollii ye kendine guvenli bir §ekilde buylimelerini 

saglaml§tlr. 

~imdiye kadar saydlgm11z 6 ba§hk u~ucu madde bag;1l11hhgll11l1 

l1nlenmesinde ve tedavisinde gl1Zl)nUne ahnmahdlr. 

YapIlan <5ah§mada, ara§tll'lnaya katllan bagnnhlann tumli erkektir. Bu 

sonu<5 Cohen'in yaptlgl ~ah§mayla paraJellik gostermemektedir (Cohen, 1973, ss. 

185-214). Bunun nedenini Turk toplumunda klzlann daha farkh yeti§tirilmesi ye 

aileye daha bagh olduklan §eklinde H<51klamak mi.imkundur. 

Uc;ucu madde baglll1hlanmn egitim, seviyeleri de oldllk<S<l di.i~likti.ir. 

Ara§tmnaya katllan bagllnhlann %60'1 ilkoklll, %25.71'i okllr-yazar degil, %2.K6'sl 

ortaokul mezunudur (Bak1l11Z Tablo 45). Bu sonll<5 bize egitim seyiyesinin 

du§i.iklugu ile u<5ucu madde kullanuTIl arasll1daki paralelligi gl1stermektedir. 

Ara§tmnadaki diger <,.;arplcl bir sonu<,.; ise bagul1lIlann %91.43'i.ini.in kli<5i.ik 

ya§tan itibaren psikoaktif madde olarak kabul edilen sigaraya ba§lamalamhr. Bu da 

bize ucsucu madc\e kullanan csocuklann kliC;i.ik ya§tan itibaren baglIl1hhga egilimleri 

oldugunu d~§undlirmektedir. 
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Sonug olarak; 

Ugucu madde baglll1lIhgl, Ulkemizde henUz yeni ba§layan bir psikoaktif 

madde baglll1hhgl HirUdOr ve kullanul1I hlzla artmaktacl!r ve en ()nemlisi bu 

maddeler illkemizin ge1ecegini olu§turan gengler tarafmdan kullallllmaktaclIr. 

Bu nedenle gocuklann psikolojik, fizyolojik ve norolojik geli§imlerini 

saghkh olarak tamamlamalan igin ba§ta aileler olmak i.izere tOm halkm psikoaktif 

maddelere kar§l bilinc;lendirilmesi ve aiknin csocuk geli§imideki onemini belirten 

egitici programlar dUzen1enmelidir. 

Oneriler 

BugUn Amerika'Yl ve Avrupa'YI ilgilendiren en onemli snrllnlardan bir 

tanesi uyu§tllrucu sorunudur. UYll§turucu ile mlicadele amaclyla batl i.ilkelerinde 

herglin yi.izlerce duyurll, seminer, konferans yapIlmaktadlr. YazIll basll1 ve TV'de 

bun1ara destek vermektedir. Amag lIyu§turucuya ba§lamamaktlr. c;i.inki.i baglll1hhk 

yapan bir maddenin kullalll1maya ba§ladlktan soma tedavi sonllcllnda bile 

blrakmak olduk~a gli~ttir (Beyazyi.irek, 1990, s. 5). 

Bu ~ah§mada se~ilmi§ olan psikoaktif madde, u<sucu l11addedir. U<;llClI 

maddelerin baglmhllk yapan maddesi, i~indeki toluene'dir. Eger kimyagerler 

yapl§tlflcllann i<sinden toluene'yi <Slkanrsa veya onlan koklanal11ayacak kadar ki.Hli 

kokulu maddeJerJe kan§tmhrlarsa bu maddelerin bagul111hk yaplcl iizeUigi ve 

kullanan saYlsl aza1acaktlr. 

Aynca bu c;alJ§mada vurgulanmak istenen asIl konu aile <socuk yeti§tirl11e 

tutum1annm ugucu kullanlIl1ma etken olabilecegidir. Bu nedenle anne-hahalan 

y6nelik bilinglendirme ~ah§malan yapIlmahdlr. Aynca egitimciler de <;ocuk 

yeti§tirme ve ugucu maddeler konusunda bilin~lendirilmelidir. 

Bu konuclaki en bliytik gorevlerclen bir tanesi gocuk ya§taki ki§ilerin 

~alI§tlgl i§yeri sahiplerine di.i§mektedir. BLl ki§ilerin de bilinc;lemlirme programlanna 

katllrnalan gerekmektedir. 

Devlet kanahyla da bir taklm tedbirJer almabilir. Ornegin tiner ve henzeri 

sanayide kullallllan maddelerin satl§1 18 ya§ altmdakilere yasaklanabilir. Uyu§turucu 

ile mi.icadelede en (1nemli YQ~lardan hirisi de bo§ zamanlan degerlendirmektir. 



Gen~lerde dinlenmeyi ve eglenmeyi tnplum yaranna kullanma alt~kanltgJ 

geli§tirilmeli, bo§ zamanlarda olumlu, yaratlcl ugnl§lara yonelmeleri saglanmal1dlr. 

Ornegin hem uyu§turucudan korunmak hem de tedavideki ()nemi dolaylslyla spur, 

bo§ zamanlan degerlendirmede en lyl metoddur. Gen~lerin ihtiya<;;lanm 

kar§llayacak Ol<;;i.ide saghk ve psikolojik dam§ma merkezleri kurulmahdlr. 

Bu ~ah§maya 35 u~ucu baglmhsl almabilmi§tir. Bu ~ah§manm dahn geni§ 

gruplara uygulanmasl11da ve geni§ kapsamII hir ana-babn tutUIll iilc:scgi 

geli§tirilmesinde fayda varchr. 

--1. 
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EKLER 



EK I. SOSYO-DEMOGRAFIK SKALA 

Isirn : 
Adres: 
Tel. no: 
I-Protokol nurnaraSl 
2- Cinsiyeti 

( ) a. Erkek 
( ) b. Kadln 

3- Ya§l ...... . 

4- Dogurn yeri ....... . 
5- Istanbul'a g09 etmi§ler mi? 

( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 

6- Ka9 Ylldlr Istanbul'da ya§lyor ..... 
7- AMATEM'e geli§ §ekli 

( ) a. Kendisi 
( ) b. Ailesi 
( ) c. Arkada§larl 
( ) d. i§veren 
( ) e. Diger hastahane 
( ) f. Ozel psikiyatrisi psikolog 
( ) g. Polis/mahkeme 
( ) h. Doktoru 
( ) l. Yeti§tirme yurdu 
( ) j . Diger 

8- Baglrnll kiminle birlikte ya§lyor 
( ) a. Yalnlz 
( ) b. Ailesi ile 
( ) c. Akrabaslnln~anlnda 
( ) d. Arkada§larl ile 
( ) e. Yeti§tirme yurdunda 
( ) f. Dig-er 

9- Baglmll ile birlikte ya§aan §ahlslarln saYlSl ..... 
lO-Baglmllnln ya§adlgl ikametgah tipi 

( ) a. Gece kondu 
( ) b. Apt. dairesi 
( ) c. Mlistakil ev 
( ) d. Pansiyon/otel 
( ) e. Yeti§tirme yurdu 
( ) f. Cezaevi 
( ) g. Belirli bir adresi yok 
( ) h. Diger 
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11- Baglmll veya ailesi ikamet sahibi mi? 
( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 

12- Baglmllnln birlikte ya~adlgl ~ahlslar araslnda 
psikoaktif madde kullanan var ml? 

( ) a. Alkol kullanan var 
( ) b. Uyu§turucu madde kullanan var 
( ) c. Her ikisinide ku1lanan var 
( ) d. Hi9birini kullanan yok 

13- Medeni durumu 
( a. Evli 
( 

( 

( 

b. Bekar 

( e. Biriyle birlikte oturuyor 
14- Baglmllnln ka~ arkada§l herhangi bir problemi ile 

yaklndan ilgileniyor 
( ) a. Hi9biri 
( ) b. Bir veya iki tanesi 
( ) c. ti~ veya be~ tanesi 
( ) d. Hepsi 

7.1. 

15- Baglmllnln ka9 arkada~l herhangi bir psikoatif madde 
kullanlyor 

( ) a. Hi9biri 
( ) b. Birka<;l 
( ) c. Hepsi 

16- Baglmll u<;ucu madde ile bir1ikte ba§ka bir psikoaktif 
madde kullanlyor mu 

a. Alkol 
b. Esrar 
c. Drog 
d. Eroin 
e. Diger 

17- Baglmll ilk psikoaktif maddeyi nereden temin etti 
( ) a. Kendisi satln aldl 
( ) b~ Arkada~larlndan 

( ) c. Akraba veya ailesinden 
( ) d. Diger 



18- Baglmllnln 
( ) a. Alkol 
( ) b. Ugucu 
( ) c. Esrar 
( ) d. Drog 
( ) e. Eroin 
( ) f. Diger 

ilk kullandlgl psikoaktif madde 

19- Baglmllnln ilk psikoaktif madde kullandlgl ya§ 
20- Stirekli olarak kullanmaya ba§ladlgl ya§ 
21- ilk hospitolizasyon ya~l •.... 
22- Kaglncl tedavisi 

( ) a. Ilk 
( ) b. Iki 
( ) c. tig 
( ) d. Dart 
( ) e. Be§ 
( ) f. Be§ten fazla 

23- Maddeyi temin edi§ §ekli 
( ) a. Kendi maddi gUcU ile 
( ) b. Borglanarak 
( ) c. Kanun dl§l yoldan 
( ) d. Diger 

24- Annenin durumu 
( ) a. Sag 
( ) b. DIU 

25- Babanln durumu 
) a. Sag 
) b. DIU 

26- Ebeveynin durumu 
( ) a. Evli 
( ) b. Bo§anml§ 
( ) c. Tek ebeveyn 
( ) d. Ayrl 

27- Babanln i§i 
( ) a. I§siz 
( ) b. I§gi 
( ) c. C;iftgi 
( ) d. Memur 
( ) e. Yanetici 
( ) f. Esnaf/tUccar 
( ) g. Serbest 
( ) h. Diger 
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28- Annenin i§i 
( ) a. I§siz 
( ) b. I§c;i 
( ) c. C;iftc;i 
( ) d. Memur 
( ) e. Yonetici 
( ) f. Esnaf/tticcar 
( ) g. Serbest 
( ) h. Diger 

29- Ailenin ayll.k geliri 
( ) a. Fakir 
( ) b. Ortanl.n altl. 
( ) c. Orta halli 
( ) d. Ortanl.n tistti 
( ) e. Zengin 

30- Baban~n psikoakti~ madde kullan~m durumu 
( ) a. Alkol kullanan var 
( ) b. Uyu§turucu madde kullanan var 
( ) c. Her ikisinide kullanan var 
( ) d. Hic;birini kullanan yok 

31- Annenin psikoaktif madde kullan~m durumu 
( ) a. Alkol kullanan var 
( ) b. Uyu§turucu madde kullanan var 
( ) c. Her ikisinide kullanan var 
( ) d. Hic;birini kullanan yok 

32- Psikoaktif madde bagl.mll.sl. karde§lerin sayl.sl. 
33- KaC;l.ncl. c;ocuk 

( ) a. Tek 
( ) b. En btiytik 
( ) c. En ktic;lik 
( ) d. Ortanca 
( ) e. Diger 

34- Bagl.mll. babasl.nl.n davranl.§larl.ndan memnun mu 
( ) a. Evet 
( ) b. Hayl.r 

35- Nasl.l bir babasl. olmasl.nl. isterdi? 
( a. Aynl. 
( b. AnlaYl.§ll.I arkada§ gibi 
( c. Alkol ve uyu§turucu kullanmayan 
( d. Ilgili 
( e. Dovmeyen 
( f. Disiplinli 
( g. Zengin 
( h. Sevmesini bilen 
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( ) a. Evet 

( ) b. Haylr 
37- Nasll bir annesi olmaslnl isterdi? 

( ) a. Aynl 
( ) b. AnlaYl§ll, arkada§ gibi 
( ) c. Alkol ve uyu§turucu kullanmayan 
( ) d. Ilgili --'f. 

( ) e. Dovmeyen 
( ) f. Disiplinli 
( ) g. Zengin 
( ) h. Sevmesini bilen 

38- Baglmllnln polisle ba§l derde girdi mi? 
( ) a. Evet 
( ) b. Haylr 

39- Baglmll hi~ hapise girdi mi? 
( ) a. Evet 
( ) b. Haylr 

40- Baglmll sigara i~iyor mu? 
( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 

41- Sigaraya ka~ ya§lnda ba§laml§? ..•... 
42- Baglmllnln madde baglmllllgl dl§lnda ba§ka tlbbi veya 

psikiyatrik problemi var ml? 
( ) a. Evet 
( ) b. Haylr 

43- Baglmll herhangi bir sosyal faaliyetle ugra§lyor mu? 
(spor, mlizik ....................... ) 

( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 

44- Baglmll bu faaliyetleri yeterli gorliyor mu? 
( ) a. Yetersiz 
( ) b. Klsmen yeterli 
( ) c. Yeterli 

45- Baglmllnln tamamladlgl en yliksek ogrenim 
( ) a. Okur-yazar degil 
( ) b. Okur-yazar 
( ) c. ± lk 
( ) d. Orta 
( ) e. Lise 
( ) f. Yliksek 

46- Ka~ kez Slnlfta kalml§ .•... 



47- Psikoaktif madde kullanlmlyla ilgisi var ml? 
( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 

48- Baglmllnln i~i 
( ) a. <;all~lyor 

( ) b. Part-time <;all~lyor 
( ) c. Ev kadlnl 
( ) d. Ogrenci 
( ) e. Klsa bir sUre i9in i§inden 91karllml~ 
( ) f. i~siz 

49- Baglmll 9all~lyorsa meslegi 
( ) a. Konfeksiyon 
( ) b. PazarCl 
( ) C,, Garson 
( ) d. Mobilyacl 
( ) e. Kuafor 
( ) f. Derici 
( ) g. Ayakkabl boyaclsl 
( ) h. i§siz 
( ) 1. Diger 

50- Baglmllnln ana gelir kaynagl nedir? 
( ) a. i§i 
( ) b. Biriktirdigi para 
( ) c. Aile destegi 
( ) d. Para kaynagl yok 
( ) e. Dl§arldan gelen yardlmlar 

51- Baglmllnln ortalama ayllk geliri 
a. Normalin UstUnde 

( ) b. Normal 
( ) c. Normalin altlnda 
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52- Baglmllnln gevresine kullandlgl madde ile ilgili borcu 
var ml? 

( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 

53- U~ucu madde kullanlml baglmllnln maddi durumunu ters 
yonde etkiledi mi? 

( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 

54- Maddi durumu baglmllya gore tatminkar ml? 
( ) a. Evet 
( ) b. HaYlr 
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55- Bag~ml~ya gore ailesinin ona kar§~ olan tutumu nas~ld~ 
( ) a. Demokratik 
( ) b. Bask~c~ 

( ) c. ilgisiz 
( ) d. A§~r~ kolayc~ 
( ) e.' Degi§ken 
( ) f. Diger ..... 

56- Bag~ml~ on y~l sonra ne konumda olacag~n~ dli§linliyor? 
( ) a. Bitkisel hayat 
( ) b. Olmli§ 
( ) c. i§ sahibi 
( ) d. Hasta 
( ) e. Cezaevinde 
( ) f. Aile kurmu§ 
( ) g. Sokakta slirlinliyor 
( ) h. Diger 



EKII 

ALGILANAN ANNE-BABA DA VRANISlJARI 

ENVANTERI (AAD) 

AC51klama: 
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A§agldaki cumleleri dikkatlice okuyunuz ve ~ocukluk Ylllanmzl (5-12 ya§ 

arasl) du§unerek, annenizin size kar§l davram§lanm en iyi yansltan seC5enegi 

i§aretleyerek (X) helirtiniz. 

1. Annem ona ihtiya<; duyudllgumda yanllnda oldugllnu hissettirirdi. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

2. Annem 6teki <;ocuklardan daha ba§anh olmaml isterdi. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

3. Annem kendi kendime bakabilecegim konusunda kaygllalllrdl. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada hil'-( 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

4. Anncm bana cigrcnmck istcdigim ~cylcri (igretirdi. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Gcnellikle 0 Hemen her zaman 

5. Annem arkama (kaha etlcrime) vurarak heni diiverdi. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada hir 0 Bazen 0 Gencllikle 0 Hemen her zaman 

6. Anncm bir§cy yapmaml istcdigindc nedenini de a<;lklardl. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

7. Annem siirekli benden yakllllrdl. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

8. Sevmedigi bir§ey yaptlglmda annemin ne yapaeagll1l kesinlikle bilirdim. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

9. Anncm arkada§larnnla birlikte olmama izin vermeyerek beni cezalandmrdl. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

10. Anncm beni tokatlardlf. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

11. Sevmedigi bir§ey yaptlglmda annem bana soguk davriulIrdl. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

12. Annem beni azarlar, bana bagmrdl. istedigini bilirdim 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

13. Annemin henden ne bekledigini ve nasI! davranmanll istedigini bilirdim. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

14. Sevmcdigi bir§ey yaptlglmda.annem incinmi§ vc dli§ klflklIgll1a ugraml§ gciriiniirdii. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genelliklc 0 Hemen her zaman 

15. Annem ba§lma bir§ey gelchilecegi korkusuyla kendi ha§lma bir yere git me me izin vermezdi. 

o Hi<;bir zaman 0 Arada 



o Hi,hir zaman 0 Arada hir't.() Bazl~n 0 GCllellikk 0 Hen1l'n her zaman 

17, AIIII~Il1, slI\llI hh~dlll'llll'Yl~ Vl~ 1I1111ll11l1llllYII \1I11~lIl'11k 1ll'lIil'l'I',lIll1l1dll'lrdl. 

o I-lic;hir zaman 0 Arada hir 0 Bawn 0 Gencllikk 0 Hemcn her zaman 

18. Anncm ()zcllikle okulda iyi nollar almam konusunda lsrarltydl 

o Hic;hir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 GeneHikle 0 Hemen her zaman 

19. Annem slkmtllann oldugunda bana yardlm edip, beni rahatlatlrdl. 

o Hic;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 GeneIlikle 0 Hemen her zaman 

20. Anncm, bir slire c;ok sevdigim §eyleri kuHanmama izin vermcyerek beni cezalandmrdl. 

o Hic;bir zaman 0 Arada bir 0 Bazen 0 Genellikle 0 Hemen her zaman 

21. Annem beni cezalandlrdlglllda bunun nedenini de aC;lklardl. 

o Hic;hir zaman 0 Arada hir 0 Bazen 0 GeneUikle 0 Hemen her zaman 





OZGE~Mi~ 

26.NisAN.1lJ67 ylhnda istanbul'da dogdum. IlJ73 yllll1da Ozd l§lk 

Lisesine girdim. 1978 ylhnua bu oklllun ilk klsmmda mezun old1ll11. Aynl yIl Ozel 

Dost Lisesine ba§launTI. iki yll ingilizce Hazlrhk Sll11fI okllyarnk 1986 ylhnda mezun 

oldum. 

Aym yll Marmara Uniyersitesi Atatiirk Egitim F3kliltesi Rehberlik ye 

Psikolojik Dam§manhk b61i.imi.ine ba§ladlm. 1990 yllmda lisans ogrenimimi 

tamamlayarak Marmara Uniyersitesi Sosyal Bilimler Fakliltesi, Egitimde Psikolojik 

Hizmetler bOli.imi.inde yliksek lisans egitimine ba§ladlm. 

1988 - 1989 6gretim yIlmda AClbadem Spastik C;ocuklar Rehahilitasyon 

merkezinde sertifika programma katIldllll. 

1991 yIlmda Rorschach Ki§ilik Testi kursunu tamamladnTI. 1990-1992 

yJllan arasmda Baklrkoy Ruh 'ie Sinir Hastahklan Hastanesi AMATEM Seryisinde 

gonlillli olarak c;ah§tllTI. Halen t)zel hir muayenehanede dam§man psiko\og olarak 

c;alt§maktaylm. 

Ti.ilin Arman 
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