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1. OZET

TURKIYE SUPER LiGI FUTBOL MACLARINDA UYGULANAN HUCUM
ORGANIZASYONLARININ KARSILASTIRMALI ANALIZi VE MAC
SONUCLARINA ETKIiSININ INCELENMESI

Bu aragtirmanin amaci, Tiirkiye Stiper Ligi futbol maglarinda uygulanan bagarili
hiicum organizasyonlarimn karsilagtirmali analizi ve mag¢ sonuglarina etkisinin
incelenmesidir.

Ttrkiye Stiper Ligi’nden 46 mag ve Sampiyonlar Ligi’nden 25 mag olmak tizere
toplam 71 mag videokasete kaydedildi. Arastirmada el notasyon analiz teknigi kullanilda.
Basarili hiicum organizasyonlariin yapisimi belirlemek ig¢in kullanilan analiz
kriterlerinin gegerliligi Cronbach Alpha ile test edildi (a=0,81).

Analiz kriterlerinin tanmimlanmasina ve degerlendirilmesine iligkin veriler,
alaninda uzman 5 kisilik bir ekip tarafindan (Teknik Direktor ve/veya Ogretim Uyesi)
toplu ve yiiz ylize goriigmeler sonucunda elde edildi. G6zlemler aras1 ve gozlemciler
aras1 giivenirligi belirlemek amaciyla kappa (i) istatistigi kullanildi.

Istatistiksel analizlerde nonparametrik analiz tekniklerinden Mann-Whitney U ve
Ki-kare testi (X?) kullanilds, (p<0.05) diizeyi anlamli kabul edildi.

Turkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda; Hiicum bigimi, hiicum
baglangi¢ bélgesi, topa temas sayisi, sut atilan bolgeler, pas veren oyuncunun hareketi,
sut atan oyuncunun hareketi ve sut teknigi bakimindan anlamhi farklilik belirlendi
(p<0.05).

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda ise hiicum
sliresi, pas yapilan bolgeler, sutlarin isabeti ve sut atilan bélgeler bakimindan anlaml
bir farklilik belirlendi (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Futbol, Hiicum Organizasyonu, Tiirkiye Siiper Ligi,
Notasyonel Analiz, Performans Analizi.



2. SUMMARY

THE COMPARATIVELY ANALYSE OF THE ATTACK
ORGANIZATIONS WHICH ARE USED IN THE MATCHES OF
TURKISH SUPER LEAGUE AND THE EXAMINATION OF THE
EFFECT TO THE SCORES

The objective of this paper is to study the premier analysis of successful
offensive organizations in the Premier Turkish League and their effects on the match
scores.

46 matches from Turkish League and 25 matches from the Champions League;
totally 71 matches were recorded on videotape. In the research, hand notation analysis
technique has been used.

Validity of analysis criteria used for the determination of the successful
offensive organizations was tested with the cronbach alpha test (a=0.81). Data
concerning the definition and evaluation of the analysis criteria have been gathered by a
five member’s team who are experts in their areas (Technical coach and/or Lecturer) as
a result of face to face and collective meetings.

Kappa (K) statistic has been used in order to determine reliability among
observations and observes. In the statistical analysis, Mann Whitney U and Chi-Square
test, one of the nonparametric analysis techniques, has been used and (p<0.05) level has
been accepted as meaningful.

Between Premier Turkish League and Champions League, according to the
offensive style, offensive starting zone, ball touch number, shooting zones, passer
player movement, shooting player movement and shoot technique a meaningful
difference has been determined (p<0.05).

Also between the winning and loser teams in the premier Turkish League, there
has been a meaningful difference detected according to the offense time, passing zones,

shots on target and shooting zones (p<0.05).

Key Words: Soccer, Attack Organizations, Turkish Super League, Notational
Analysis, Performance Analysis.



3. GIRIS VE AMAC

Futbol diinyada en ¢ok tercih edilen spor dallarindan biridir. Bilim ve teknoloji
alamindaki geligmeler, iletisim sistemlerinin sundugu hizmetler, FIFA nin liglere katti51
yenilikler ve transfer iicretlerinin 6zendirici yiikselisi bu spor dalina olan ilgi ve
heyecam her gegen yil daha da arttirmaktadir.

Antrenorler, sporcular ve hakemler, basari elde edebilmek igin giiniimiiz
futbolundaki hizli degisime uyum saglamak ve tiim faaliyetlerinde yiiksek bir
performans gostermek zorundadirlar. Bunun igin stirekli olarak yeni bilgi, beceri ve
tutum gelistirilmesi, ayrica yeni yéntem ve teknolojilerin izlenmesi gerekmektedir.

Futbol oyun anlayigimin iilkelere ve liglere gore farklilik gosterdigi ve basariya
ulagmak icin degisik yollarin tercih edildigi bilinmektedir.

Giiniimiiz futbolunda, basariy: etkileyen taktikle ilgili faktérlerin belirlenmesi,
amaca yonelik bilingli ve etkili ¢aliymalarin uygulanmasi, futbolun gelisimini ve
performansi arttiracaktir (9,48).

Futbolda hiicum organizasyonlan ile ilgili antrenman modellerinin etkin hale
gelebilmesi igin modern futbolun mevcut yapisinin ortaya gikarilmasi ve amaca yonelik -
caligmalarin yapilmasi gerekmektedir.

Son yillarda, takimlarin ve oyuncularin mag performanslarinin hangi diizeyde
oldugu veya bunun nasil belirlenmesi gerektigi sorularina mag¢ analizleri ile yanit
bulunmaya c¢aligilmaktadir (69).

Analiz programlari, mag igerisindeki tiim hareketlerle ilgili bilgilerin toplanmas:
ve istenilen bilgiye aninda ulagilmasim saglar. Ayrica futbolcunun mag igerisindeki
fiziksel, teknik ve taktik performansinin analiz edilerek degerlendirilmesini miimkiin
kilar (9,16,48,59).

Mag sirasinda sporcularin motorsal performanslar: kadar, ortaya konulan teknik
ve taktik hareket performanslarinin da, bagariyla olan iligkisi belirlenerek antrenman
yontemlerini ve saha igi taktik organizasyonlarimi daha etkili hale getirmek miimkiin
olabilir (69).

Analizlerden elde edilen sonuglar antrendrlere; futbolcunun ve takimin verim
diizeyi hakkinda bilgi vererek, uygulayacaklari antrenman modellerini ve Kkisisel

kararlarini belirlemelerinde yardimei olur (9,48).



Motor testlerin taktik belirleme konusunda yetersizligi, temeli g6zleme yapmaya
dayali mag analizlerinin taktik performans diizeyinin belirlenmesi igin kullanimim
gerektirmektedir (76).

Mag analizi antrenériin 6zellikle taktik antrenman planlama ve uygulamasinda
biyiik faydalar saglar (35,56,73).

Taktiksel hazirlik her spor dah igin 6zeldir. Yarigma esnasinda yapilan tiim
savunma ve hiicum organizasyonlar1 yarigma Oncesindeki taktik hazirliklara gore
yapilmalidir. Birgok spor dalinda, iist diizey sporcular birbirlerine yakin seviyede teknik
ve motorsal 6zelliklere sahiptir. Genelliklede diger Szellikler birbirine egit oldugunda
kazananlar daha iyi taktik kullananlardir (7).

" Hem teknikte hem de taktikte ustalagmak, sporda siirekli olarak gelisim
stirecindeki yaklagimlara bagli olarak ortaya ¢ikan bir durumdur.

Deneyimle ve yeni alanlarin arastirilmasiyla bulunan yontemler, teknik ve taktik
bilgilerin ilerlemesinde 6nemli katkilarda bulunmaktadir. Bu tiir bulgularin sonucu,
antrenmanda ve Ozellikle yansmalardaki sporsal verim diizeyinde belirgin artislara
neden olmaktadir (7).

Aragtirmacilarin  futbolda yaptiklar1 teknik analizlerde en ¢ok {izerinde
durduklar1 kriter “gol” diir. Ancak analiz esnasinda genellikle son vurusa kadar olan
bolimiin géz ardi edilerek, sadece sonug bolimii olan “gol”iin 6n planda tutulmasi
yanilgilara neden olabilmektedir.

Bu aragtirmada, basarili hiicum organizasyonlarinin yapis: incelenerek, sadece
gol pozisyonu degil, hiicum baglangi¢ yeri, nedeni, bigimi, siiresi, sonlanigi, pas sayist,
topa temas sayilari vb. kriterler degerlendirilerek basarili hiicum stirecinin tim
ayrintilartyla analiz edilmesi hedeflenmektedir.

Bu aragtirmanin amaci, Tirkiye Stiper Ligi futbol maglarindaki bagarili hiicum
organizasyonlarinin yapis: ile ilgili verilerin belirlenmesi ve sonucu etkileyen
faktorlerin aragtirilmasidir. Ayrica elde edilen verilerden futbolda basarili hiicum
organizasyonlarina uygun taktiksel ¢oziimlerin iiretilmesi hedeflenmektedir.

Bu amagla agagidaki sorulara da yamt aranmaya g¢alisilacaktir.

1. Basarili hiicum organizasyonlarimin yapusi ile ilgili veriler (hiicum siiresi, bi¢imi,

baglangi¢ yeri, sekli, bolgesi, pas sayisi, vb) nelerdir?



2. Magt kazanan ile kaybeden takimlarin hiicum organizasyonlari arasinda
fark/farkliliklar var mudur? Eger varsa bu fark/farklihiklar hangi kriterlerde
meydana gelmektedir?

3. Turkiye Stiper Ligi ile UEFA Sampiyonlar Liginde uygulanan bagarili hiicum
organizasyonlar1 arasinda fark/farkliliklar var mudua? Eger varsa bu
fark/farkliliklar hangi kriterlerde meydana gelmektedir?

Bu aragtirma ile antrenérlere, hiicum organizasyonlan ile ilgili egitim siireci
boyunca neyin, ni¢in ve nasil yapilacafimn ortaya konulmasi, denenmis ve bagarist
kamitlanmus pratik yaklagimlarin sunulmasi ve teorik bilginin futbola uygulanabilir

sekilde hazirlanmas: hedeflenmektedir.



4. GENEL BILGILER

4.1. Mac¢ Analizi ve Antrenman Bilimi

Bompa (7), spor dalma uygun antrenman modeli gelistirme ydntemlerini
“Ozellesme™ ve “Antrenman Siirecini Bigimlendirme” ilkeleri ile agiklamistir.

Ozellesmek, sporda basar1 saglamak igin ana kosulu simgeler. Spesifik
alistirmalar sporun kendi karakteristigine yonelik yapisal ve iglevsel degisimleri ortaya
¢ikarirlar (7).

Sporcularin  fizyolojik  6zellikleri ile ilgilenen aragtirmacilar insan
organizmasinin uygulanan etkinlife uyum sagladigim gostermislerdir (7).

Ozellegmenin fizyolojik 6zellikler yaninda teknik, taktik ve psikolojik
ozelliklerle de iligkisi oldugundan bu tiir bir uyum saglamanin sadece fizyolojik
degisimlere bagli olmadig1 da somut bir gergek olarak karsimiza ¢ikmaktadir (7).

Bompa (7), 6zel spor dalina ait alistirmalarda, sporcunun 6zellestigi belirli bir
spor dalinin gerektirdigi hareketlere “paralel” ya da bunlar1 “taklit eden” aligtirmalar
yapilmasim Snermistir.

Bransa 6zgli antrenman modeli gelistirmek igin spor branginin ihtiyaclarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Aymi spor dalinda, farkli mevkilerde ki ihtiyaglar bile
degisiklik gosterebilmektedir (18).

Antrenman modeli miisabaka 6zelliklerini igermelidir. Her antrenman biriminde
yiksek verim etkisi ortaya ¢ikaran, miisabaka uygunluk gosteren aligtirmalar
kullanilmalidir (7).

Cratty (8), motor beceri Ogretiminde, oyuncularin takim arkadaglar1 ve
rakiplerinin hareketleri ile kendilerinin oyun swrasinda gosterdikleri tepkileri
ogrenmeleri i¢in yavaslatilmig filmler gosterilebilecedini ya da yavaglatilmig hareketli
aligtirmalar yapilabilecegini belirtmigtir.

Hughes (33,34), antrendrliik siirecinin amacini, davraniglardaki gézlemlenebilir
degisiklikleri ortaya ¢ikarmak olarak degerlendirmigtir ve antrendrliik siirecinin ana
hatlarim gézlem yapma, antrenmam planlama ve uygulama olarak belirtmigtir (Sekil 1).



Sekil 1: Antrendrlilk Strecinin isleyigi
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4. 2. Mac Analizi ve Bilimsel Arastirma Yontemleri

Mag analizlerinin temeli gézleme dayanmaktadir (47). Gozlem genel olarak bilgi
toplamak ile es anlamli olarak kullamlmaktadir. Birgok alanda baglica aragtirma
yontemi gbzlem yapmaktir. Dogadaki olaylar, insanlarin davranislar1 gézlem yoluyla
izlenir. Bu gézlemler kaydedilerek veri haline doniistiirtiliir (2).

Lames (47), gbzlemsel arastirma sistemlerinin; bireysel performansin lgtilmesi,
fiziksel yiiklenmelerin belirlenmesi, taktiksel ¢oztimlerin tiretilmesi, yetenek se¢imi,
oyunun teorik yapisiin belirlenmesi ve antrenman siirecini destekleyecek bilgilerin
elde edilmesi gibi degisik amaglar igin kullanildigini belirtmistir.

Gozlemler yoluyla mag esnasinda degisen kosullara adapte olmaya galisan,
rakibin davraniglarina karsi uygun cevaplar arayan bir takimin ya da oyuncularin
olumlu-olumsuz yonleri belirlenerek kaydedilmeli ve antrendrlerin bu hareketleri
antrenman programlarina yansitmalari beklenmelidir (64,68,60).

Bransa 6zgii gozlemler, o spor dalindaki teknik beceri ve taktik davranmiglarn

sayisi ile magin sonucuna etkisinin belirlenmesi sayesinde 6nem kazanmaktadir (9).
4. 3. Mag¢ Analizi ve Performansin Degerlendirilmesi
Sporcunun fiziksel, zihinsel, teknik ve taktik performans diizeyinin belirlenmesi,

bagar1 ve bagarisizlik durumlarinin tespiti ile antrenman modellerinin gelistirilmesi
sistematik bir analizi gerektirir (16,17,23,24,25,56,58,69,75,76)



Sistematik mag analizi, teknik ve taktik hareketlerin sahanmin gesitli bélgelerinde
bireysel ya da takim olarak degerlendirilmesini saglar. Bu sistemle futboldaki temel
teknik ve taktiklerin, ma¢ esnasinda gecen zamana bagli olarak basari-basarisizlik
oraninin tespit edilmesi miimkiin olabilir (16,17,51,52,58,69).

Sistematik mag¢ analizleri, futbolda performansin degerlendirilmesinde

kullanilan metotlar arasinda (16,17,56,58,69) yer almaktadir (Sekil 2).

Sekil 2: Performans Degerlendirme

Performansin Degerlendirilmesi

b i i Fizyolojik
Analizler o Testler L Testler

......................................................................................

Basketbol, hentbol ve voleybolda kullanildig: gibi futbolda da mag analizlerinin,
teknolojik gelismelerden yararlanilarak yapilmasi gereklidir (58).

Futbolda teknik ve taktik verim, video kayitlar ile analiz metotlari kullanilarak
degerlendirilebilir (16,17,40,52,58).

Hughes (32,33,34), sporcunun ya da takimin teknik-taktik performansint
degerlendirmek ve istatistiksel veri tabani olusturmak i¢in video kaydi ve bilgisayar

destekli analiz metotlarinin kullanimini 6nermistir (Sekil 3).

Sekil 3: Analiz Yontemleri {le Performans Degerlendirme ve Gelistirme Stireci
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Hughes (32,33,34), antrenérlerin bu modeli kullanmasinin; en kisa siirede geri
bildirim alabilmek, bilgi tabanim geligtirmek ve degerlendirme yapabilmek i¢in faydali
olacagim belirtmektedir.

Franks (22), mag analizlerinin, antrendrlere ve sporculara performans durumu ile
ilgili bilgi saglama ve model gelistirmek igin gerekli olan bilgiyi saglamada hizmet
ettigini belirtmisgtir.

Bilgisayar ve video teknolojisi kullanilarak yapilan analizler ile gelistirilen
antrenman modelleri sporcuyu veya takimi bir sonraki yarigmaya hazirlamak i¢in
kullanilabilir (60).

Bu durum antrendre takimin ya da sporcunun teknik ve taktik performans diizeyi
ile belirlenmis antrenman modellerinin uygulanma performans: hakkinda geribildirim
saglar (60).

Bilimsel mag¢ analiz yOntemi, takim ve futbolcu performans diizeyi belirleme
icin gegerli yontemlerden biridir (58,65)

Futbolda video analizi degerlendirme ve geribildirim saglamasi bakimindan
objektif bilgi saglar. Bu bilgiler de oyuncu ve takim performansina katkida bulunur (56).

Uluslararas1 diizeydeki futbol antrendrleri {lizerinde yapilan bir arastirmada,
antrendrler tarafindan bir mag siiresince basarili futbol oyunu olarak saptanan anahtar
faktorlerin mag sonrasinda yalnizca % 42’sinin hatirlandig: tespit edilmistir (64).

Bu nedenlerden dolayi, dogru ve giivenilir veriler elde edebilmek igin, futbol
oyunuyla ilgili sistematik analiz ¢aligmalarina ihtiyag¢ vardir.

Sistematik ma¢ analizleri ile basarili hiicum organizasyonlarinin yapisi
belirlenebilir. Elde edilen veriler sayesinde geligtirilen antrenmanlar ile mag¢ esnasinda
basarili hiicum sikligini arttirmak miimkiin olabilir. Ayrica savunmaya dayal1 olarak ta,

rakibin bagarili hiicum gelistirmesini durdurmak i¢in Snlemler alinabilir (16).



4. 4. Notasyonel Analiz

Notasyonel analiz ile ilgili olarak son zamanlarda yapilan aragtirmalar,
performans Kkriterlerinin ve performans profilini yeniden olusturulmasina neden
olmustur. Ayrica bu aragtirmalarda, istatistiksel islemler de aramir hale gelmisgtir.

Hughes (36), notasyonel analiz ile toplanan bilginin (veri) islenmesinde ve
analiz edilmesinde bir¢ok matematiksel basamaklar gerektigini belirtmektedir. Bunlar;

1- Performans kriterlerinin tanimlanmasi
2- Hangilerinin 6nemli olduguna karar verilmesi
3- Toplanan verilerin gtivenilirliginin saglanmasi

4- Sabit performans profili olugturabilecek kadar yeterli bilginin toplanmasi

5- Verilerin karsilagtirilmasi

6- Performansin modellenmesi
olarak siralanmaktadir.

Performans kriterleri; antrendrler ya da analiz yapan kisiler tarafindan, bireyin
veya takimin performansimi degerlendirmek ve rakiplerle ya da diger sporcularla
kargilagtirma yapmak i¢in kullamilmaktadir. Performans analizinin objektif olarak
degerlendirilebilmesi i¢in, elde edilen verilerin uygun standartlarda miicadele eden
birey ya da takimlarla karsilagtirilmas: gereklidir (36).

Bu konuda farkli branglarda yapilan arastirmalar gbéz Oniline alindiginda,
performans profili olusturmak ig¢in gerekli kurallarin ¢ogunda uygulanmadigt
goriilmektedir. Eger uygulayicilar bu kurallar hakkinda fikir birligine varir ve bu
kurallar1 gelecek ¢aligmalarda uygularlarsa performans analizinin faydalan dikkate
deger bir sekilde artabilir (36). Performans profili olugturmak i¢in gerekli olan asamalar
sekil 4°te gosterilmektedir.

Performans kriterlerinin belirlenmesi ve tamimlanmasi, daha 6nceki bilgilere ve
benzer arastirmalara dayanir. Antrenérler ve notasyonel analizciler performans kriterleri
belirlenmesi ve tanimlanmas: ile ilgili olarak, kendi deneyimlerine ve fikirlerine
giivenirler. Bu durum &zellikle futbolda gok fazla sayida performans kriteri olugmasina
neden olmustur (36).
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Analizci

v

Performans Kriterleri ~a

v

Giivenilirlik <+ Performans

v

Ne Kadar Veri?

v

Performans Profilleri
A

Hangileri Onemli?

Gozlemsel Metotlar

A

Varyansa Gore Tahmin

Profillerin Kiyaslanmasi

\ Performans Modellemesi

Tahmin
Sekil 4: Performans Profili Olugturmak I¢in Gerekli Olan Asamalarin Sematik Gortintimil

Birgok alanda performans kriterlerinin dogru olarak tanimlanmasi zordur. Bunun
nedeni, hareketlerin karmagikli1 ve birgok etki eden faktoriin olmasidir. Bu faktérlerin
de birgogunu tammlamak zordur. Ayrica gegerlilii ve giivenilirlii saglamak simirlidir.
Bunun ylizden hangi performans kriterlerinin sonuglarla iligkili oldugunu bilmek
gereklidir (36).

Veri toplama sistemleri igerisindeki giivenilirlik analizi ¢ok 6nemlidir. Yapilan
aragtirmalar arasinda incelenen 67 makalenin %70’inde giivenilirlik g¢aligmasinin
bulunmadi, olanlarda da bunun soru isareti oldugu belirlenmistir (30,36).

Notasyonel analiz ¢aligmalarindaki en yaygm kullanilan veri analiz gekli
hareketlerin sikliginin ve performans bolgesindeki pozisyonlarin kaydedilmesidir.
Birgok arastirma veri kargilagtirmasina yonelik bir istatistik igermez. Birgok aragtirmada
da parametrik olmayan verilere parametrik analiz teknikleri kullamilmigtir. Ancak bu
analizler nonparametrik analizlere gére daha az duyarlidir ve farkliliklar1 belirlemeye
yonelik ihtiyaca cevap vermezler. Bu tarz verilere iliskin analizlerde Ki-kare (x%)

yonteminin uygulanmas: gerektigi Snerilmektedir (30,36).
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4. 5. Notasyonel Analiz ve Futbol

Notasyonel analizin amaglari genel olarak 4 baglik altinda toplanmaktadir (53).

1. Hareket Analizi

2. Taktik Degerlendirme

3. Teknik Degerlendirme

4. Istatistiksel Derleme

Hareket analizleri ile mag esnasindaki aktivitelerin belirlenmesi ve fizyolojik
Slgiimler futbol oyunun ihtiyaglarini degerlendirmek igin kullanilabilir (5).

Futbolda kat edilen mesafe ve bu mesafedeki hareket tiirleri, yiiklenme diizeyi
ile iligki kurularak futbolun fizyolojik gereksinimleri belirlenmeye ¢aligilmaktadir (18).

Futbolcularin oynadiklar1 bolgelere gore; kalp atim sayisi, kan laktati, viicut
1s1s1, viicut sivi kaybi ve kas kuvveti gibi 6zellikleri mag¢ Oncesi, sonrast ve mag
sirasinda degerlendirilerek futbolun yapisma uygun egzersiz tiirii, siddeti ve yogunlugu
belirlenmeye ¢alisiimaktadir (5,18).

Bangsbo (5) Danimarkal elit futbolculart video kamera ile mag sirasinda
oyuncular1 filme almig ve tiim hareketleri analiz ederek futbol oyunundaki aktivite
profillerini belirlemigtir. Benzer bir ¢alismay1 Appleby ve Dawson (1), Avustralya
Futboluna 6zgii oyun aktivitelerini belirlemek amaciyla yapmuglardir.

O’Donoghue (55) ve ayrica Rienzi ve ark (62), Ingiltere FA Premier ligi futbol
oyuncularimn mag sirasinda mevkilere gore kat ettikleri mesafeleri ve kalp atim
hizlarim hareket-zaman agisindan video yardimu ile belirlemislerdir.

Futbolda video yardimi ile fiziksel ve fizyolojik gereksinimleri belirleme
calismalarinin sadece futbolcular iizerinde degil hakemler tizerinde de yapildig: da
goriilmektedir.

Dottavio ve Castagna (12), Italyan hakemlerin, Krustrup ve Bangsbo (45),
Danimarkal: {ist diizey hakemlerin mag¢ esnasindaki aktivitelerini hareket-zaman
kriterine gore belirlemis ve ihtiyaca yonelik antrenmanlar sonucunda performansta
anlamli degigiklikler belirlemiglerdir.

Bilgisayar ve video yardimi ile yapilan mag analizlerinin, futbolda takim veya
bireysel olarak teknik ve taktik performans diizeyini degerlendirmek, bagariyla olan
iligkisini belirlemek amaciyla da yapildig: goriilmektedir.
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Japheth ve Hughes (41), 1998 Diinya ve 2000 Avrupa Futbol Sampiyonu Fransa
Milli takiminin teknik 6zelliklerini rakipleriyle kargilagtirmistir.

Benzer bir ¢alijma da Luhtanen ve ark. (49), tarafindan yapilmis ve 2000
Avrupa Futbol Sampiyonasindaki tiim takimlarin teknik ve taktik &zelliklerinin bagariya
olan etkisini bilgisayar ve video yardimui ile analiz edilmistir.

Degisik spor branglarinda da hareket analizi, teknik - taktik performansin
degerlendirilmesi, sonuca etki eden faktorlerin ve oyun yapisimin belirlenmesi igin
bilgisayar ~ve  video yardimli  analizlerin = kullauldifi = goriilmektedir
(5,26,31,33,46,47,55,56,61,64,69,70).

Aragtirmacilarin 6zellikle Avrupa ve Diinya Futbol Sampiyonalarina yogun ilgi
gosterdikleri belirlenmistir.

Bu organizasyonlarda da ¢ogunlukla; goller, paslar ve ikili miicadele gibi teknik
analizlerin ele alindif1 goriilmektedir (3,9,11,14,15,35,37,38,39,40,49,54,75).

Futbol oyunundaki heyecan en siradan zamanlarda bile “Gol” ile birlikte
artmaktadir. Gol atmak veya kaleye atilan sutlar futbolda hiicum oyunun en 6nemli
ozelligidir (18).

Bir takimin ya da futbolcunun yapacagi her sey kaleye gol atmak veya gol
yememek {izerine diizenlenmektedir. Bununla birlikte futbolda kaleye gol atmak igin
yapilan girisimlerin ytizdesi oldukca diigtikttir (18).

Dufour (13), Hiicum girisimlerinin % 90’min kaleye gol icin sut atmadan
bittigini, ataklarin % 10’unun kaleye sutla sonuglanirken, bunlarinda ancak % 1’inde
gole ulagilabildigini belirtmigtir.

Mag analizleri ile elit diizeydeki Tirk futbolunun yapisim belirlemek igin
yapilan ¢ok az sayida arastirma mevcuttur. Yapilan bu ¢alismalarda da ¢ok sinirli sayida
magin analiz edildigi goriilmektedir.

Futbolda teknik ve taktik {izerine yapilan analiz ¢aligmalarinin genellikle,
mevcut durumu belirlemek, karsilastirma yapmak veya bagari tizerindeki etkileri ortaya
¢ikarmak amaciyla yapildig: gériilmektedir (16,56,58).
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4, 6. Futbolda Kullanilan Analiz Metotlan

Giinlimiizde mag¢ gozlem ve analizinde, sesli gézlem, kigit kalem, video ve
bilgisayar yontemleri kullanilmaktadir (56,58).

4. 6. 1. Sesli Gozlem Metodu

Sesli gézlem, teknolojinin gézlem ve analiz galigmalarina ilk girigidir. Maier,
ses ile bant lizerine yapilan kayitlardan elde edilen bilgiler dogrultusunda, mag
esnasinda geligen her tiirlii hareketin antrendre aktarilabilecegini belirtmektedir (56).

Mag sirasinda bir kisi kenarda, mikrofon aracilig: ile takimin hiicum ve
savunma davraniglarini ses kayit cihazina kaydedebilir. Antrendr, ses kayit cihazina
kopyalanan bilgileri antrenman planlanmasi1 ve yeni stratejilerin belirlenmesi igin
kullanir (56,58).

4. 6. 2. Kagit ve Kalem Metodu

Kéagit ve kalem metodu mag analiz metotlarindan en hizlis1 ve en ucuzudur.
Bu metotla, veriler cesitli isaret ya da rakamlarla k&git lizerine kaydedilir.
Oyun verilerinin isaret ya da rakamlarla hizli olarak kaydedilebilmesine ve hatalarin
kolaylikla diizeltilebilmesine olanak sagladig1 igin yararlt ve kullaniglidir (34,56).

Oyun sahas: lizerine olusturulmus ¢esitli boyutlardaki karelendirilmis planlar,
isaretleme icin kullanilabilir (34,56,58). Kalem ve kédgitla gozlem cesitleri ucuz ve
dogru olmasina ragmen gergekte sistem karmagiktir, Kodlama yontemini 6grenmek
uzun zaman alabilir (34,56).

Kagit ve kalem metodu ile veriler 6nce ¢izelgeye kodlanir, daha sonra
bilgisayara girilir. Elde edilen veriler, grafik, tablo ya da sekillerle gosterilebilir
(34,56,58).
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4. 6. 3. Video ile Gézlem ve Analiz Metodu

Bir ¢ok antrendr video ile analiz metodunu kullanmaktadir. Video ile elde
edilen kayitlar, gérsel olarak performansin yeniden incelenebilmesini ve sonuglarin
yeniden degerlendirilebilmesini salamaktadir (34).

Video, goriintlilerin rahat ve kolay bir sekilde kaydedilmesine imkén saglar.
Kaydedilen goriintiiler yavaglatilarak ve ¢ok sayida tekrar edilerek izlenebilir. Teknik
ve taktik verim, video kayitlar1 ve analiz metotlar1 kullanilarak degerlendirilebilir.
Futbol oyununda taktik ve stratejinin, niceligini arastirmak igin video kayitlarimin
analizi yapilabilir (34,60).

Elde edilen goriintiilerin oyuncular tarafindan izlenmesi, sadece rakam ve
isaretlerden olusmus grafiklerle sunulan bilgilere gére, daha gliglii bir etkiye sahip
olabilmektedir (34,60).

Video aym1 zamanda, mag 6ncesi yapilan hazirliklar sirasinda da kullanilan
¢ok Onemli bir aragtir. Magtan once rakiplerin durumunu gérmek, mag iginde
rakiplerin performansina gore hareket etmek amaciyla yapilan analizler ve gériintiiler
oyunculara izletilebilir (34,60).

Futbolda video analizi, degerlendirme ve geribildirim bakimindan objektif
bilgi saglar. Bu bilgiler de oyuncularin hem bireysel olarak hem de takim olarak
performanslarina katkida bulunur (34,60).

Antrendriin mag esnasinda gergeklesen olaylar1 ve futbolcularin gosterdigi
performans1 objektif bir gekilde degerlendirmesi video ile mag¢ analizi sayesinde
yapilabilir. Bunun i¢in kaydedilen goriintiilerin kaliteli olmasi ve deneyimli kigiler
tarafindan hazirlanmasi gerekmektedir (34,60).

4. 6. 4. Bilgisayar Kontrollii Video Analiz Metodu
Futbol oyununun sistematik mag analizini yapmak igin ¢ok sayida bilgisayar

sistemleri geligtirilmistir. Bu bilgisayar sistemleri, oyunda mevcut olan gok sayidaki
veriyi toplamak, depolamak ve analiz etmek i¢in kullamilmistir (34,60,67).
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Bilgisayar kullanimu ile bilgilerin depolanmas: kolay ve basittir. Sonuglarin
gegerliligi, veri girisinin dogruluguna baglidir. Kullanilan teknolojilere gére futbolda
bilgisayar kontrollii video ile performans analizi 3 farkli grupta toplanmaktadir (67).

1- Video ile Izleme Teknigi (Video Tracking)
2- Sensor Teknolojisi (Sensor Technology)

3- Video Kurgu (Video Editing)

1- Video ile Izleme Teknigi (Video Tracking)

Bu metot ile oyun hakkinda bilgi elde etmek i¢in stadyum etrafina maniiel
operatérlerle birlesim igerisinde yerlestirilmis ¢ok sayida kamera kullanilir. Bilgisayar
algilama teknolojisi, oyuncularin ve topun hareketlerini yakalamak i¢in kullamlir (67).
Oyunculan daireler igerisinde sunulmus bir sekilde canlandirarak, bireysel ya da takim
hareketleri hakkinda bilgi verir (Resim 1).

T

Resim 1: Video ile Izleme Teknigi Kullanimmda Oyuncularin Goriiniimil

Saniyede 25 6lglim yapabilen bu sistemler ile futbol sahasi tizerinde hareket
eden tiim nesnelerin hareketleri aym anda 6lgiilebilmektedir (futbolcular, hakemler ve
top). Oyun hakkinda bilgi, yakalama sistemi ve operatorler tarafindan elde edilmektedir
(67).

Bu sistem ile oyuncunun hizi, topa veya rakibe olan uzakligi, oyundaki
etkinliklerin nasil olustugu ve sonuglandifi, oyun oynanan alan (kapsanan alan,
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oyuncularin ¢izdigi yol vb.) degerlendirilebilir. Elde edilen bilgiler ile bireysel ve takim
performanslarinin kargilagtirilmas: saglanir (67).

Bu sistemde ¢ok fazla maniiel ¢aligma gereklidir. Maniiel ¢aligmalar sadece
oyun swrasinda sahada olan etkinlikler igin degil aym zamanda otomatik izlemeye
yardime1 olmak igin de gereklidir (67).

Pasif izleme sistemi kullamilir (duragan sistem). Stadyuma kurulur. Bu sistem
futbol maglarinin analizi i¢in ¢ok pahalidir ve her magin ayr1 bir maliyeti vardir (67).

Bu sistemler, Prozone, Sport Universal vb. sirketler tarafindan yapilmakta ve
Ispanya, Ingiltere, Almanya ve Fransa’da ki birgok {ist diizey profesyonel futbol kuliibii
tarafindan kullanilmaktadir (Real Madrid, Valencia, Espanyol, Villareal, Arsenal,
Manchester United, Liverpool, Bayer Leverkusen, Hamburg, Marsilya, Nantes vb).

2- Sensir Teknolojisi (Sensor Technology)

Bu sistemler spor etkinlii sirasinda, sporcularin ve nesnelerin hareketlerine
iligkin bilgi elde etmek igin sensorler kullanmaktadirlar (67).

Sporcularin hareketleri hakkinda yer, hiz, ivmelenme ve yogunluk, toplam
mesafe, oyuncular arasindaki mesafe ve saha igindeki izleri vb. istatistiksel olarak
bir¢ok bilgi saglamaktadir (67).

Bu sistemin temel amaci televizyonlara, internete ve diger medya kuruluslarina
spor igerigi saglamaktir. Fakat antrentrler tarafindan performans degerlendirme araci
olarak ta kullanilmaktadir (67).

Orad, Trakus, vb gibi sirketler sensor teknolojisini kullanarak futbol, amerikan
futbolu, yiizme, hokey, golf, motor sporlar1 vb birgok bransta gergek zamanl: bilgi elden
sirketlerden bazilanidir (67).

3- Video Kurgu (Video Editing)
Kaydedilen magin kurgulanmasi ve analiz edilmesi i¢in kullamlir. Buradaki

amag, kaydedilen magin bir program yardimi ile analiz yapan kisi tarafindan
kurgulanmasi ve kodlanmasidir (67).
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Veriler bir veri tabaninda saklanir ve analiz edilmek istenen her kriter kodlanr.
Bu iirlin analizcinin isini kolaylastirir ve daha etkili olmasimi saglar. Video kurgu
araglan ucuz ve daha sik tagmabilir sistemlerdir. Antrenérler tiim analizleri kendileri
yaparlar ve araglar video ya kaydedilmis bilgilerin kullanilabildigi yazilimlardir (67).

Bugiin futbol kuliiplerinde antrendrler tarafindan genis oranda kullanilan iiriinler
vardir. Bu {irlinlerin ¢ogu mag¢ goriintiilerinin kurgulanmasi i¢in kullanilmaktadir. Fakat
bu sistemde bilgisayar algilama teknolojisi kullamilmadigi igin bilgisayar kontrollii
video sistemleri gibi kesin bir analiz yapmaz (67).

Video kurgu yazilimlari mag¢ analizcisine sadece gordiigi bilgiyi verir.
Antrendriin ilgilenebilecegi bilgiler elde edilebilir ama degerlendirme yapmak antrendre
gore degisir. Verileri degerlendirecek kisi yeterli bilgi birikimine sahip degilse ve
yeterli zamam yoksa elde edilen veriler olumlu degerlendirilemez. Digital soccer,
Sports tec, match study, simi vb sirketler video kurgu programi ile (software) analiz
yapan sirketlerden bazilaridir (67).

4. 7. Futbolda Hiicum

4.7. 1. Futbolda Oyun Stilleri ve Hiicum Bicimleri

Modern futbol’da oyun stilinin mag¢ performansimi etkiledigi belirlenmigtir.
Ozellikle rakip oyuncularin kalitesinin birbirine denk oldugu durumlarda, uygulanan
oyun stili mag¢in sonucu iizerinde biiyiik etki tagimaktadir (72).

Bir takimin basarisizZigimin daha ¢ok uygulanan taktiksel stratejiden
kaynaklandi1 belirtilmektedir. Genellikle taraftarlar ve futbol uzmanlar1 arasindaki
tartismalarin birgogu, uygulanan sistemin farkli olmas1 durumunda bagarinin da farkli
olacag1 yoniindedir (72).

Bir mag1 kazanmak i¢in, farkli oyun stilleri 6grenmenin ve bu y6énde galismanin
yararlar1 biiyiiktiir. Bu amagla bazi futbol uzmanlari farkl: oyun stillerini tanmimlamaya
calismislardir (72).

Omegin Bangsbo ve Peitersen, 5 farkh oyun stili tamimlamiglardir. Bunlar;
Latin, Britanya, Norveg (bilgisayar stili), Giiney Amerika ve Afrika stilleridir (72).
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Fakat bu simiflandirmadaki tanimlar objektif degildir. Yani Brezilya'nin Samba-
Futbolu, Hollanda’mn Toplam-Futbolu, Ingilizlerin Enerji-Futbolu, Almanlarin
Makine-Futbolu, Norveglilerin Bilgisayar-Futbolu herkes tarafindan tamimlanabilen
tiirlerdir. Diinya futboluna yon veren uluslarin oyun stilleri kendilerine 6zgili 6zellikler
tagimaktadir (72).

Mag performans hareketlerini simiflandiracak nitel teknikler oyun kriterlerinin
analizinde bliyiik 6l¢lide kullanilir. Futbolda farkli performanslarin tamamini rakamlara
dokmek kolay degildir. Bu y6nde birgok farkli ¢aligma yapilmigtir. Fakat bu ¢aligmalar
sadece bariz oyun tarzlarim kaydeder. Daha az bilinen ve aslinda en 6nemli olan oyun
bi¢imlerini ve tarzlarini belirlemezler (72).

Basit olarak uygulanabilmesinden dolayr arastirmacilarin ¢ogu hiicum
bigimlerini tanimlamak i¢in pas sayilarim (passing play) kullanirlar (72).

Fakat aragtirmalarda oyun stili olarak adlandirilan terim aslinda hiicum big¢imi
olarak kullamlmaktadir ve aragtirmacilar bunu yanlis olarak Dbirbirinin yerine
kullanmiglardir (72).

Literatiirde hiicum bigimlerine oyun stillerine iligkin farkli simflandirma ve
tamimlamalarin yapildif: goriilmektedir. Genel olarak bakilacak olursa hiicum bi¢imleri
ve oyun stilleri; direk hlicum, endirekt hiicum ve kargiatak olarak siniflandiriimaktadir.

1- Direk Hiicum (Direct Play): Futbolda bilingsiz ve gelisi giizel olarak degil,
topa sahip olan takimdaki oyuncularin son derece bilingli bir gekilde " pash ve
yardimlagmal1 olarak hiicumu gol ile sonuglandirmaya ¢alismalardir (4,53).

Rakip savunmadaki bogluklardan faydalanarak genellikle ileriye dogru yapilan
paslar ile topun miimkiin oldufunca hizli bir sekilde rakip takimin gol bolgesine
gotiirlilmesi amaglanir (4,53).

Bate (60), futbolda basarili olmak icin direk hiicum stratejisini Gnermistir.
Bunun i¢in agagidaki uygulamalar: 6nermektedir.

— Top miimkiin oldugunca ¢ok ileri oynanmalidir.

— Alan daraltilmali ve geriye paslar minimuma indirilmelidir.

— Hiicum oyuncusuna uzun paslarin sayisini arttirilmali ve hilcum oyuncusunun

topla kosmasi saglanmalidir.

— Top miimkiin oldugunca sik bos alana dogru oynanmalidir.
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2- Endirekt Hiicum (Oyun Kurma, Possession Play, Slow Build-up Play):
Son derece sabirh bir sekilde topun bir yerden bir yere gegirilmesidir. Amag gol firsat1
. yaratilincaya kadar top sahip olmaktir. Yavag bir sekilde kanatlar: kullanarak ve rakip
savunmanin zayif oldugu yeri bulmaya galigarak yapilan ataktir (4,53).

3- Karg atak: Topu kazandiktan sonra topa sahip olan takimin rakip takimdaki
oyuncular1 topun tam tersi yoniinde kalmalarin1 saglayacak sekilde rakip kaleye direk ve
cabuk olarak hiicumdur. Karg: atak bi¢imi uygulayan takimlar, rakibin kendi sahasina
dogru gelmesine izin verirler (4,53).

Rakip takim topu kaybeder kaybetmez miimkiin oldugu kadar hizl1 ve dogru bir
sekilde rakip savunmanin oyuncularini da gegerek yapilan oyun stilidir (4,53).

Harris ve Reilly (60), futbolda hiicumu basari diizeyine gére 3 grupta
siniflandirmaktadir.

1. Basaril hiicum: Gol ile sonuglanan hiicum.
2. Orta diizeyde basarili hiicam: Kaleye gol olmayan sut ile sonuglanan hiicum.
3. Basansiz hiicum: Sut atilmadan sonuglanan hiicum.

Bangsbo (4), futbolda hiicum sirasindaki taktiksel ilkeleri; duvar pasi, bindirme,

top degisme (devralma), capraz ve araya kosular, aldatic1 kosular olarak belirtmektedir.

4.7. 2. Futbolda Hiicum Prensipleri

Futbolda birgok takim sporunun aksine set oyunu yoktur. Futbol, topa sahip olan
oyuncunun pas vermek i¢in birgok farkh segenege sahip oldugu akici bir oyundur (74).

Oyuncu ne kadar gok segenege sahipse topu kaybetme sans1 o kadar azdir. Bu
yiizden topa sahip olmayan oyuncularin topa sahip olan oyuncuya ¢ok ¢abuk yardim
etmeleri kaginilmazdir. Savunma oyuncular: tahmin edilebilir bir oyun kurma ¢abasinda
iken, hiicum oyunculari atai tahmin edilemez hale getirmelidir. Gol atmak igin
agagidaki kriterler kullanilir (74).

Rakip Savunmaya Dogru Top Siirme (Penetrasyon): Oyuncunun rakip
savunma igine topla girmesidir. Bu durumdaki oyuncu bulundugu bélgeye gore sut
atmali, pas vermeli ya da kendisi top stirmelidir (74).

Derinlik (Destek): Hiicumda derinlik yaratarak oyunun desteklenmesidir. Iyi
bir derinlik topa sahip olan oyuncunun topu ileriye, geriye ya da bos alana oynama sansi
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saglayacak destek saglar. Oyuncunun ne kadar ¢ok segenegi varsa topu kaybetme orani
o derece azalmaktadir. Iyi bir destek igin; destek acis1, destek mesafesi ve destek hizinin
uygun olmas: gereklidir. Bunun i¢in en ideal gekil tiggendir. Duran ya da diiz hatlar
yaratmak i¢in kosan oyuncular destegi yok ederek ve topa sahip olan oyuncunun topu
kaybetme riskini arttirirlar (74).

Hareketlilik: Oyuncularin kendilerine ve takim arkadaglarina alan yaratabilmesi
i¢in oyunda hareketlilik gereklidir. Iyi hareketlilik topsuz oyun kadar iyi bir toplu oyun
destegi gerektirir. Topsuz oyuncular rakip savunmanin dengesini bozmak igin degisik
alanlara kogmalidir (74).

Genislik: Topa sahip olan takim mevcut olan tiim alani kullanmak zorundadir.
Bagarili takimlar sahanin enini ve ofsayt kurallarmmin izin verdigi olglide boyunu
kullanan takimlardir. Takimin ne kadar genis alam olursa her bir oyuncunun da topa
sahip olmak i¢in o kadar genis alam1 ve o kadar ¢ok zamam olur. Sonug¢ olarak hata
yapmaya yol agacak baskidan uzaklagsmis olurlar. Sahanin tiim enini kullanmak
savunmada iyi alan kaplamak ve yogunlagmak agisindan problemler yaratir (74).

Yaraticihk: Cogu zaman oyuncularn topu takim arkadaslarina atmak ya da gol
atmak i¢in bireysel yaraticiliklarim kullanmak zorunda kaldiklari gézlenir. Zeki top
stirmeler ya da paslagmalar savunma oyuncularini eler ve hiicum edenler i¢in bogluk
yaratir. Cabuk donme kabiliyetine sahip olan oyuncular gol sans1 yaratmak i¢in bireysel
aldatma hareketlerini kullanabilirler (74).
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5. GEREC VE YONTEM
5. 1. Evren ve Orneklem

Aragtirma evrenini, Tiirkiye Siiper Ligi 2003-2004 sezonu ve UEFA
Sampiyonlar Ligi 2003—2004 yillarinda miicadele eden takimlar olusturmaktadir. Biitiin
Olglim ve gozlemler bu takimlara ait televizyondan yayinlanan miisabakalarda
yapilmigtir.

Tiirkiye Stiper Ligi’nden 46 mag ve Sampiyonlar Ligi’nden 25 mag olmak tizere
toplam 71 mag aragtirmanin 6rneklemi olarak degerlendirmeye alindi.

Orneklem se¢iminde olasilikli olmayan 6rneklem yontemlerinden kota
Orneklemesi yontemi kullanildi (77).

Kota 6rneklemesi yapilirken asagidaki 6zellikler g6z 6niinde bulunduruldu.

1. Tiirkiye Stiper Ligi'ne ait toplam 46 magin % 50’si sezonun ilk yarisindan,
%50’si de 2. yarisindan segildi (Ek—1).

2. Tirkiye Siiper Ligi’ne ait televizyondan yayinlanan maglarin biiyiik bir oranda
Galatasaray, Fenerbahge ve Besiktag takimlarinin maglar1 olmas: nedeniyle bu 3
takimdan secilen mag sayilarmin ve kendi sahasinda-rakip sahada oynadiklar
mag oranlarinin ve birbirine yakin ya da esit olmasina ve dikkat edildi

3. Tirkiye Stiper Ligi’nde yer alan tiim takimlarin bu 6rneklem igerisinde yer
almasina dikkat edildi.

5. 2. Smirhhiklar

1. Aragtirma 2003—2004 Tiirkiye Stiper Liginde oynanan ve televizyondan tamami
yayinlanan maglar ile sinirlidir.

2. Aragtirma 2003 ve 2004 yillarinda UEFA Sampiyonlar Liginde oynanan ve
televizyondan tamami yayinlanan maglar ile sinirlidir.

3. Futbolda bagarili hiicum organizasyonlarinin yapisim belirlemek amaciyla tespit

edilen analiz kriterlerinin degerlendirilmesi ile sinirhdir.
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S. 3. Hipotezler

Hipotezler, bagarili hiicum organizasyonlarinin yapisim belirlemek amaciyla
kullamilacak analiz kriterlerine iligkin olarak hazirlandi (Tablo 1). Genel olarak 2
bigimde kuruldu. Bunlar;

1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi arasindaki farkliliklar1 belirlemek
amaciyla kurulan hipotezler.

2. Kazanan ve kaybeden takimlar arasindaki farkliliklari belirlemek amaciyla
kurulan hipotezler.

Tablo 1: Analiz Kriterleri ve Tirkiye Ligi-Sampiyonlar Ligi ve Kazanan-Kaybeden
Takimlardaki Farkhliklar1 Belirlemeye Yonelik Olusturulan Hipotezler

HIPOTEZLER

Basarih Hiicum Siiresi
Tirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarih hiicumlarin stireleri
bakimindan farklilik vardir.
Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, bagarili
hiicumlarin stireleri bakimindan farklilik vardir.

1

2

Basarih Hiicum Zamani ve Sayis1 (Genel Smiflama)

Tiirkiye Siiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, 1. ve 2. devredeki bagarili
hiicum sayilar1 bakimindan farklilik vardur.

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, 1. ve 2.
devredeki bagarili hiicum sayilar1 bakimindan farklilik vardir.

Bagarih Hiicum Zamani ve Sayis1 (Ozel Simflama)

3
4

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, zamana goére basarili hiicum
sayilar1 bakimindan farklilik vardir,
Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, zamana
gore bagarili hiicum sayilari bakimindan farklilik vardir.

Hiicum Bicimi (Genel Siniflama)
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, hiicum bigimleri

7
bakimindan farklilik vardir.

g Tiirkiye Siiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, hiicum
bigimleri bakimindan farklilik vardir,
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Hiicum Bicimi ((=)zel Siniflama)

Tirkiye Siuper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, hiicum bigimleri

? bakimindan farklilik vardir.
Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, hiicum
10 bigimleri bakimindan farklilik vardir.
Hiicum Baslangi¢ Sekli
» Turkiye Siiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarth hiicumlarin
baslangi¢ sekli bakimindan farklilik vardir.
" Turkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, basarili

hiicumlarin baslangi¢ sekli bakimindan farklilik vardir.

Hiicum Baslangi¢ Bolgesi (Genel Siniflama)

13

14

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarin
baslangi¢ bolgeleri bakimindan farklilik vardir.

Tiirkiye Stiper Ligi'ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, bagarili
hiicumlarin baglangi¢ bélgeleri bakimindan farklilik vardir.

Hiicum Baslangi¢ Bolgesi (Ozel Stmiflama)

Tirkiye Stper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, basarili hiicumlarin

15 baslangi¢ bolgeleri bakimindan farklilik vardir.
Turkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, basarili
16 hiicumlarin baglangi¢ bolgeleri bakimindan farklilik vardir.
Hiicum Bolgesi
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarin geligtigi
17 bolgeler bakimindan farklilik vardir.
Turkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, bagarili
18 hiicumlarin gelistii bélgeler bakimindan farklilik vardir.
Paslar
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarih hiicumlarda yapilan
1 pas sayilar1 bakimindan bir farklilik vardur.
Ttirkiye Stiper Ligi’'ndeki kazanan ile kaybeden takimlar arasinda, basarih
20 hiicumlarda yapilan pas sayilari bakimindan bir farkhilik vardir.
Pas Yapilan Bolgeler
21  Turkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarda pas
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yapilan bolgeler bakimindan farklilik vardir.
Turkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ile kaybeden takimlar arasinda, basarili
hiicumlarda pas yapilan bolgeler bakimindan bir farklilik vardr.

Topla Bulugan Oyuncu Sayisi
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarda topla
bulusan oyuncu sayilar1 bakimindan farklilik vardir.
Turkiye Siiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, basarili
hiicumlarda topla bulugan oyuncu sayisi bakimimdan farklihik vardir.

23

24

Topa Temas Sayisi
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, oyuncularn basarili
hticumlardaki topa temas sayilar1 bakimindan farklilik vardir.
Ttrkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ile kaybeden takimlar arasinda, oyuncularin
bagaril1 hiicumlardaki topa temas sayilar bakimindan farklilik vardir.

Sutlar (Genel Siniflama)
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, atilan sutlarin isabeti
bakimindan farklilik vardir.
Tirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, atilan
sutlarin isabeti bakimindan farklilik vardir.

Sutlar (Ozel Simiflama)
Turkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, atilan sutlarm isabeti
bakimindan farklilik vardir.
Turkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, atilan
sutlarin isabeti bakimindan farklilik vardir.

Sut Atilan Bélgeler (Genel Siiflama)
Turkiye Stper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, sut atilan bélgeler
bakimindan farklilik vardir.
Ttrkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ile kaybeden takimlar arasinda, sut atilan
bolgeler bakimindan bir farklilik vardir.

Sut Atilan Bélgeler (Ozel Simiflama)
Tirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, sut atilan bolgeler
bakimindan farklilik vardir.

34  Turkiye Stiper Ligi’nde ki kazanan ile kaybeden takimlar arasinda, sut atilan

27

28

31

32
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bolgeler bakimindan bir farklilik vardir.
Pas Veren Oyuncunun Hareketi

35 Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarda pas
veren oyuncunun hareketleri bakimindan farklilik vardir.

36 Tiirkiye Stiper Ligi’nde ki kazanan ile kaybeden takimlar arasinda, basarili
hiicumlarda pas veren oyuncunun hareketleri bakimindan farklilik vardir

Sut Atan Oyuncunun Hareketi
37 Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarda sut atan
oyuncunun hareketleri bakimindan bir farklilik vardir.
Tirkiye Stiper Ligi’nde ki kazanan ile kaybeden takimlar arasinda, basarili
38 hiicumlarda sut atan oyuncunun hareketleri bakimindan farklilik vardar.
Sut Teknigi

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarda yapilan

39
sut teknigi bakimindan farklilik vardir.
40 Tirkiye Stiper Ligi’nde ki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, basarili
hiicumlarda yapilan sut teknigi bakimindan farklilik vardir.
5.4. Gereg

Toplam 71 mag¢ video kasete kaydedildi. Kaydedilen magclarda istenilen
pozisyonlara daha kolay ulasabilmek ve tekrar seyretme esnasinda gegen zamani en aza
indirmek amaciyla tlim maglar MPEG formatinda CD’ye aktarildi. CD’ye kopyalanan
maglardaki istenilen pozisyonlarin secilmesinde, analizinde ve diizenlenmesinde

Pinnacle Studio Version 9 programu kullanildi.
5.5. Yontem
Arastirmada gbzlem yontemi ve el notasyon analiz teknigi kullamldi. Analiz

edilecek olan her bir kriter i¢in ayn bir gézlem formu olusturuldu (Ek-2). Her gézlem
alaninda uzman en az 2 kisi tarafindan yapilda.
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5.6. Gegerlilik

Aragtirmanmin gegerliligi igin, futbolda bagarili hiicum organizasyonlarinin
yapisim tespit etmek amaciyla belirlenen kriterlerin ihtiyaci karsilayip karsilamadiginin
kontrol edilmesi gereklidir (78).

5.6.1. Analiz Kriterlerinin Belirlenmesi

Analiz kriterlerinin belirlenmesi amaciyla, alaninda uzman kisilerle goriisiilerek
ve diger aragtirmalarda kullanilan analiz kriterleri gbz 6niine alinarak, bagarili hiicum
organizasyonlarinin yapisim belirlemek igin kullamlmasi diigiiniilen kriterler iligkin bir
analiz formu olusturuldu.

Futbolda basarili hiicum organizasyonlarmin yapisimi belirlemek amaciyla
olugturulan Analiz Formu’ndaki kriterlerin, gegerliligini degerlendirmek amaciyla 5°1i
Likert Olgegine (1=Tamamen Katiliyorum, 2=Katiliyorum, 3=Kararsizim,
4=Katilmiyorum, 5=Hi¢ Katilmiyorum) gére toplam 15 sorudan olusan bir anket formu
hazirland1 (Ek-3).

Likert 6lgegine gore hazirlanan anket; Teknik Direktor, Teknik Direktor Aday:
ve A Lisans Futbol Antrenorliik Belgesine sahip toplam 82 kisiye uygulandi. Anket
formu ile elde edilen verilerin giivenilirligi Cronbach Alpha ile test edildi.

Calismamizda Cronbach Alpha 0.81 olarak hesaplandi'. Bu da anketin giivenilir
oldufunu ve biitlintindeki kriterlerin basarili hiicum organizasyonlarmin yapisini

belirlemek i¢in gegerli oldugunu géstermektedir.
5.6.2. Analiz Kriterlerinin Tanimlanmasi
Analiz kriterlerinin tanimlanmasina iligkin veriler, alaninda uzman 5 kisilik bir

ekip ile (Teknik Direkttr ve/veya Ogretim Uyesi) toplu ve yiiz yiize goriismeler, yapilan
diger arastirmalar ve istatistiksel analizler sonucunda elde edildi.

! Cronbach Alpha igin kabul edilebilir en diistk oran 0.60tir .
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5.7. Giivenirlilik

Gozlemler aras1 ve gozlemciler arasi giivenirliligi belirlemek amaciyla kappa (k)
istatistigi kullamld1 (57). Gozlemciler arasi giivenirliligi (tutarhligy) belirlemek
amaciyla, 50 adet rasgele olarak segilen basarihi hiicum arastirmay1 yapan 2 analizci
tarafindan degerlendirildi. Gozlemler aras: giivenirlilik i¢in, daha 6nceden segilmis ve
degerlendirilmis olan hiicumlar 6 hafta sonra aym kisi tarafindan tekrar analiz edildi
(Tablo 2).

Tablo 2: Gozlemler Arasi ve Gozlem I¢i Guvenilirlilige Iliskin Kappa Istatistigi (k) Sonuglar’®

Gozlemciler Arasi Gozlemler Arast
K K
Hiicum Stiresi 1.00 1.00
Hiicum Zamani 1.00 1.00
Hiicum Bigimi 0.80 0.84
Hiicum Baglangi¢ Sekli 0.86 0.88
Hticum Baglangi¢ Bélgesi 0.96 0.98
Hiicum Bdlgesi 1.00 1.00
Paslar 1.00 1.00
Pas Yapilan Bolgeler 1.00 1.00
Topla Bulugan Oyuncu 1.00 1.00
Topa Temas Sayis1- 0.98 1.00
Sutlar 1.00 1.00
Sut Atilan Bolgeler 1.00 1.00
Pas Veren Oyuncu 0.96 0.96
Sut Atan Oyuncu 1.00 1.00
Sut Teknigi 1.00 1.00

5.8. Istatistiksel Analizler

Takimlar arasindaki farkliliklar: belirlemek amaciyla, Mann-Whitney U ve Ki-
kare testi (X2) kullanlds. Degiskenlere iligkin belirtici istatistikler ve frekanslar tablo ve
grafik olarak sunuldu. Istatistiksel olarak p<0.05 diizeyi anlaml: kabul edildi.

? Kappa Katsayisi: 0.80<x<1.00 ise mitkemmel diizeyde bir uyumluluk vardir (57).

28



5.9. Tanimlamalar

Basarih Hiicum: Topa sahip olma ile baglayarak rakip oyuncunun temasi
olmadan kaleye sut ya da gol ile sonuglanan hiicum olarak tanimland:’.

Bagarili bir hiicum organizasyonunun yapisin1 belirlemek amaciyla toplam 15
kriter incelendi.

Analiz Kriterleri
Hiicum Stiresi
Hiicum Zamam

Hiicum Bigimi

Hiicum Baglangi¢ Nedeni
Hiicum Baslangi¢ Bolgesi
Hiicum Bolgesi

Paslar

Pas Yapilan Bolgeler

- T N

Topla Bulugan Oyuncu Sayisi
10. Topa Temas Sayi1s1

11, Sutlar

12, Sut Atilan Bélgeler

13. Pas Veren Oyuncunun Hareketi
14. Sut Atan Oyuncunun Hareketi
15. Sut Teknigi

1~ Hiicum Siiresi

Amag¢: Basarih hiicumlarin ne kadar siirede meydana geldigini belirlemek
amaciyla analiz edildi.

Tanmm: Topa sahip olma ile baslayarak, kaleye sut ya da gol ile sonuglanincaya
kadar gecen siire olarak tanimlandt.

Analiz Kriteri: Hiicum siiresi saniye (sn) olarak degerlendirildi. Penalti, serbest

vurug ve kdse vurusu ile baglayan hiicumlar degerlendirmeye alinmadi.

3 Hilcum Oyunu: Topa sahip olma ile baslayarak, basarili bir hareketten sonra (kaleye sut ya da gol) sonra
biter. (Tiirkiye Futbol Federasyonu A Lisans Kitabr)
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2- Hiicum Zamam

Amag: Bagarili hiicumlarin 0}.'11n stiresi i¢inde hangi zamanlarda meydana
geldigini belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tamm: Basarili hiicumun oyun siiresi i¢indeki zamani olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Hiicum zamam dakika (dk) olarak degerlendirildi. Mag siiresi
toplam 8 periyoda ayrilarak degerlendirildi (0-15, 16-30, 3145, 45+, 4660, 61-75,
7690 ve 90+).

3- Hiicum Bi¢imi

Amag¢: Basarih hiicum bigimlerinin, yapisim ve uygulanma oranlarin
belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tamm: Topa sahip olma ile baslayarak, rakip oyuncunun temas: olmadan
kaleye sut ya da gol ile sonuglanan hiicum bi¢imleri olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Hiicum bi¢imleri genel olarak, topun oyunda oldugu hiicumlar
(top oyunda) ve duran toplar olmak iizere 2 kriter ile degerlendirildi.

Topun oyunda oldugu hiicumlar; kurgulu hiicum, karsi atak, hizli hiicum,
bireysel oyun, dénen toplar ve diger hiicumlar olarak, duran toplar ise serbest vurus,
kose vurusu ve penalt: olarak degerlendirildi (Sekil 5).

a- Topun Oyunda Oldugu Hiicumlar *

Tanm: Topun oyunda oldufu anlarda baglayan ve rakip oyuncunun temasi
olmadan kaleye sut ya da gol ile sonuglanan hiicum olarak tanimlandi.

Tag atis1 ve genellikle rakip kaleye uzak mesafede kullanilan serbest vuruglar
(direk kaleye kullanilmayan) ile baglayan hiicumlarda degerlendirmeye alindi.

* Topun Oyunda Olmas:: Kale direklerine, tist direge veya kose bayrak direklerinden birisine garpip oyun
alani i¢ine dSndiigl, oyun iginde bulunduklar1 sirada hakem veya yardime: hakemlerden birisine ¢arptigi,
durum da dahil olmak iizere, oyun dis1 olmadig1 biitiin durumlarda oyundadir (Futbol Oyun Kurallari,
Kural 9).
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Hiicum Bigimi

Top O.yunda Duran .Toplar
Kurgulu Hiicum Serbest Vurug
Karg1 Atak Kose Vurusu
Hizl Hilcum Penalt
Bireysel Oyun
Donen Toplar
Diger Hiicumlar

Sekil 5: Hiicum Bigimi Kriterleri

— Kurgulu Hiicum

Tanm: Cok sayida pas ve oyuncu ile birlikte, topu kontrol altinda tutmak ve
etkili bir sut pozisyonu yaratmak i¢in, hiicum esnasinda “Geniglik-Derinlik”
prensiplerinin, yon degistirmenin uygulandig1 hiicum olarak tanmimlanda.

Analiz Kriteri: Nicel ve nitel kriterlerin tamaminin gézlendigi hiicumlar (Tablo
3).

Tablo 3: Kurgulu Hilcum Analiz Kriterleri

Nicel Degerlendirme Kriterleri
e Hiicum Siiresi: 15 saniye veya daha fazla
¢  Oyuncu Sayis!: 5 veya daha fazla oyuncu
s  Pas Sayist: 5 veya daha fazla pas
Nitel Degerlendirme Kriterleri
e  Hitcum prensiplerinden “Genislik ve Derinlik” uygulanan hilcumlar.

o “Yon degistirme” uygulanan hiicumlar.
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— Hizh Hiicum

Tamm: Az sayida pas ve oyuncu ile birlikte, kaleye sut ya da gol ile sonuglanan
hiicum olarak tanimland.

Analiz Kriteri: Nicel kriterlerden en az 2’sinin, nitel kriterlerden en az 1’inin
g6zlendigi hiicumlar (Tablo 4).

Tablo 4: Hizli Hiicum Analiz Kriterleri

Nicel Degerlendirme Kriterleri

e  Hiicum Stiresi: 15 saniye veya dajla az
e  Oyuncu Sayist: 5 oyuncu veya daha az
e  Pas Sayisi: 5 pas veya daha az
Nitel Degerlendirme Kriterleri
e  Top kazanildiktan sonra yavas ve kontrollii paslari (ileriye, geriye vb) takiben gelisen hilcumlar.
e Topa sahip durumda iken baslayan hiicumlar (Tag atigi, faul atisi, kale atigi vb).
e Hilcumda yon degistirmenin uygulanmadigi, tek yonden (kanattan) sonuglanan hiicumlar.
e Rakip takimin atak halinde olmadig1 anlarda kazanilan top ile baglayan hiicumlar. >

¢  Rakip alanda baglayan hiicumlar.

— Karsi atak

Tamm: Atak yapan takima karsi, az sayida pas ve oyuncu ile birlikte, siiratli
olarak gelistirilen hiicum olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Nitel kriterlerin tamaminin, nicel kriterlerin en az 2’sinin
gb6zlendigi hiicumlar (Tablo 5).

% Rakip takimm atak halinde sayilabilmesi igin, en az 1 olumlu pas yapmis ya da kdse vurusu, serbest
vurug vb nedenlerle rakip sahada gogalmig olmasi gerekmektedir.
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Tablo 5: Kars1 Atak Analiz Kriterleri

i S

Nicel Degerlendirme Kriterleri
e  Hilcum Stiresi: 15 saniye veya daha az
e Oyuncu Sayist: 5 oyuncu veya daha az
e  Pas Sayis1: 5 pas veya daha az

Nitel Degerlendirme Kriterleri

e  Atak yapan takima karg1 gelistirilen hlicumlar.

s Kendi yar1 alaninda top kazanma ile baglayan hticumlar.

e  Rakip kaleye siiratli ve direk olarak, ileriye dogru yapilan paslarla gelistirilen hticumlar.

— Bireysel Oyun
Tamm: Bireysel becerinin 6n plana ¢iktig1 hiicum olarak tanimlandi.
Analiz Kriterleri: Nicel kriterlerin tamaminin, nitel kriterlerin en az 1’inin

gbzlendigi hiicumlar (Tablo 6).

Tablo 6: Bireysel O Analiz Kriterleri

Nicel Degerlendirme Kriterleri

¢  Hilcum Stiresi: 15 saniyeden az
¢ Oyuncu Sayist: en fazla 2
e Pas Sayist: en fazla 1
Nitel Degerlendirme Kriterleri
e  Bir oyuncu ile baglayip biten hiicumlar,

o  Top kazanildiktan sonra bir oyuncunun bireysel becerisine bagh olarak geligtirilen hiicumlar.
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— Dénen Toplar

Tamm: Rakip takimin, gol bolgesinden uzaklagtirmaya g¢ahigign toplarn
kazanilmasi ile baslayan ve kaleye sut ya da gol ile sonuglanan hiicum olarak
tamimlanda.

Analiz Kriterleri: Nicel kriterlerin tamaminin, nitel kriterlerin en az 1’inin

go6zlendigi hiicumlar (Tablo 7).

Tablo 7: Dénen Toplar Analiz Kriterleri

Nicel Degerlendirme Kriterleri
# Hiicum Stiresi: 5 saniye veya daha az
e  Ovyuncu Sayisi: en fazla 2
e Pas Sayist: en fazla 1

Nitel Degerlendirme Kriterleri

e Havadan veya yerden, ceza alami igine dofru yapilan ortalarin rakip savunma tarafindan
uzaklagtirilmaya galigilmasi sirasinda kazanilan top ile baglayan hiicumlar.

e Atilan bir gut sonrasi, rakip takim savunmasindan ya da kaleciden dénen topun kazanilmas: ile
baglayan hitcumlar.

— Diger Hiicumlar

Tanm
Yukanidaki simflandirmaya ve degerlendirme kriterlerine uymayan ve kendi

kalesine yapilan sut ya da gol ile sonuglanan hiicumlar olarak tamimlanda.

1- Duran Toplar
Topun oyun disinda oldugu ve serbest vurus, kdse vurusu, penalti vb duran

toplar ile baslayarak kaleye sut ya da gol ile sonuglanan hiicum olarak tammIland.®

§ Topun Oyun Dis1 Olmas1: Top kale ¢izgisini veya tag ¢izgisini havadan veya yerden tamamen gegtigi
zaman, oyun hakem tarafindan durduruldugu zaman top oyun disinda olacaktir (Futbol Oyun Kurallar:
Kural 9).
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— Serbest Vurus: Serbest vurus ile kaleye sut ya da gol ile sonuglanan hiicum
olarak tanimlandi.
— Kose Vurusu: Kose vurusundan yapilan orta ya da paslagsma sonrasinda, sut

ya da gol ile sonuglanan hiicum olarak tanimlanda.
4- Hiicum Baslangi¢ Sekli

Amag: Bagarili hiicumlarin nasil bagladigim belirlemek amaciyla analiz edildi.
Tamm: Basarili hiicumun baglangi¢ sekli olarak tamimlandi.
Analiz Kriteri: Hiicum baslangig sekli genel olarak, topun oyunda oldugu

hiicumlar ve duran toplar olmak tizere 2 kriter ile degerlendirildi.

a- Topun Oyunda Oldugu Hiicumlar

Top kazanma ve rakipten gelen hatali pas olmak i{izere 2 kriter ile
degerlendirildi.

1- Top Kazanma: Rakibe uygulanan baski ya da ikili miicadele sonucunda
kazanilan top ile baglayan basarili hiicum olarak tanimlanda.

2- Rakipten Gelen Hatali Pas: Rakibe kars1 bariz olarak herhangi bir baski ya da
ikili miicadele yapilmaksizin, rakipten gelen hatali pas ile baglayan bagarili hiicum
olarak tanimlandi.

b- Duran Toplar

Serbest vurug, kése vurusu, tag, baslama vurusu, kale vurusu, penalt1 ve kaleci
olmak tizere toplam 8 kriter ile degerlendirildi. Fakat yapilan analizler sonrasinda bazi
kriterler frekans azlif1 nedeniyle “Diger” kriteri igerisinde degerlendirildi.’

1- Tag Anisi: Tag atis1 ile baslayan ve sut ya da gol ile sonuglanan hiicum olarak
tanimlanda.

2-- Diger: Penalt1, kale vurusu, kaleci ve baglama vurugu ile baglayarak kaleye

sut ya da gol ile sonuglanan hiicum olarak tanimlanda.

7 Serbest vurus ve kdse vurusu’na iliskin tamimlar “Hiicum Bigimi” bolimiinde yer almaktadir.
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5- Hiicum Baslangi¢ Bolgesi

Amag: Basarili hiicumlarin hangi bolgeden bagladigimi belirlemek amaciyla
analiz edildi.

Tanim: Bagarili hiicumun basladid: bolge olarak tanimland.

Kriter: Futbol sahas1 genel olarak 3 bolgeye (savunma, orta sahahiicum) her
bolge de 6 bdlgeye ayrilmak lizere toplam 24 bélgede analiz edildi (Sekil 6).

Yapilan analizler sonrasinda, baz1 bolgelerdeki frekans azlifi nedeniyle hiicum
baslangig bolgeleri toplam 9 bolgeye birlestirilerek degerlendirildi (Sekil 7). %

Sadece topun oyunda oldugu anlardaki bagarili hiicumlar degerlendirmeye
alindu.

7
&
&l

=

b
=
3

1¢ Bolgesi (9 Bolge)

8 Genel bir kural olarak “Ki-Kare” analiz yonteminin bagan ile uygulanabilmesi igin, izerinde analiz
yapilan degiskenlere iliskin olusturulan gapraz tabloda yer alan hiicrelerin her birindeki frekans sayisinin
en az 5 olmasi 6nerilmektedir (77).
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6- Hiicum Bolgesi

Amag¢: Sut ya da gol atilmadan 6nce hiicumun hangi bolgeden gelistigini
belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tanmm: Sut ya da gol atan oyuncuya pas verilen bolge, pas verilmediyse sut ya
da gol atan oyuncunun hiicumu gelistirdigi bolge olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Merkezden ve kanatlardan gelisen hiicumlar olmak {izere genel
olarak 2 kriterde degerlendirildi (Sekil 8). Tag atist ile baglayan hiicumlar harig, sadece
topun oyunda oldugu hiicumlar degerlendirmeye alindi.

1- Merkezden Hiicum: Kale ¢izgisi, ceza alan1 yan g¢izgilerinin yar1 saha
¢izgisine olan izdiistimleri igerisinde kalan alan olarak tanimlandi.

2- Kanatlardan Hiicum: Kale ¢izgisi, ceza alani yan ¢izgilerinin dig1 ve yar1 saha

¢izgisi arasinda kalan bélgelerden geligen hiicum olarak tanimlandi.

Sekil 8: Basarili Hticum Bolgesinin Belirlenmesi

7- Paslar

Amag: Bagarili hiicum esnasinda yapilan pas sayisim belirlemek amaciyla analiz
edildi.

Tamm: Bagarili hiicum esnasinda yapilan toplam pas sayisi olarak tanimlanda.

Analiz Kriteri: Pas sayis1 1,2,3,4,5,6, 7 pas ve lizeri olmak {izere toplam 7 kriter

ile degerlendirildi.
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8- Pas Yapilan Balgeler

Amag: Bagarili hiicum esnasinda, hangi bolgelerde pas yapildigimi belirlemek
amaciyla analiz edildi.

Tamm: Bagarili hiicumda, pas yapilan bélge olarak tanimlandi.

Kriter: Pas yapilan bolgeler, hiicum y6niine ve yar: saha ¢izgisine gore 4 kriter
g6z Oniine alinarak incelendi ($ekil 9).

1- Kendi Yar1 Alaminda Yapilan Paslar: Basanli hiicum esnasinda kendi yar
alaminda yapilan paslar olarak tanimlanda.

2- Rakip Alanda Yapilan Paslar: Bagarili hiicum esnasinda rakip alanda yapilan
paslar olarak tamimlandi.

3- Kendi Yar: Alamindan Rakip Alana Yapilan Paslar: Basarili hiicum esnasinda
kendi yan alanindan rakip alana yapilan paslar olarak tanimlandi.

4- Rakip Alandan Kendi Yar: Alamina Yapian Paslar: Bagarili hiicum esnasinda
rakip alandan kendi yar1 alanina yapilan paslar olarak tanimlandi.

Sekil 9: Pas Yapilan Bolgeleri Belirleme Kriterleri
9- Topla Bulusan Oyuncu Sayisi

Amag¢: Bagarih hiicumun baglangicindan sonuna kadar aym takimdan kag
oyuncunun topla bulustugunu belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tanim: Bagarih hiicum esnasinda topla bulusan oyuncu sayist olarak
tanimlandi.
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Kriter: Oyuncu sayist 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 ve daha fazla oyuncu olmak iizere
toplam 7 kriter ele alinarak incelendi. Serbest vurus ve penalt: ile baglayan hiicumlar

degerlendirmeye alinmadi.
10- Topa Temas Sayilar:

Amag: Basarili hiicum esnasinda topla bulusan oyuncularin topa temas etme
sayilarim belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tamm: Basarili hiicum esnasinda, topla bulusan oyuncunun topa temas sayist
olarak tanimland.

Analiz Kriteri: Topa temas sayilari; 1, 2, 3, 4, 5, 6 temas ve lizeri olmak lizere
toplam 6 kriter ele alinarak incelendi.

Penalti, kdse vurugu, serbest vurus, kale vurusu, baslama vurugu vb bir temas

yapilma zorunlulugu olan durumlar degerlendirmeye alinmadi.
11- Sutlar

Amag: Sutlarin isabet oranini ve basariya etkisini belirlemek amaciyla analiz
edildi.

Tanmm: Gol atmak amaci ile kaleye yapilan vuruslar olarak tanimlanda.

Analiz Kriteri: Isabetli ve isabetsiz sut olmak iizere genel olarak 2 kriter ile
degerlendirildi (Sekil 10).

a) Isabetli Sut: Kaleye isabet eden sut olarak tammland1. Kurtaris ve gol olmak
lizere 2 kriter ile degerlendirildi.

I- Kurtaris: Kaleye isabet eden ve kalecinin kurtarisi ya da topu elle tutmas: ile
sonug¢lanan sut olarak tammlandi.

2- Gol: Gol ile sonuglanan sut olarak tanimlandi.

b) isabetsiz Sut: Kaleye isabet etmeyen sut olarak tanimlandi. Direkten dénen
suf bloke sut aut olmak tizere 3 kriter ile degerlendirildi.

1- Direk: Kale diregine garpan sut olarak tanimlandi.

2- Bloke: Rakipten veya aym takimdaki oyuncudan dénen sut olarak tanimlandi.

3- Aut: Aut ile sonuglanan sut olarak tanimlandi.
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Sutlar

Tsabetli Sut Tsabetsiz Sut
Kurtarig Direk
Gol Bloke Sut
Aut

Sekil 10: Sut Analiz Kriterleri

12- Sut Atilan Bolgeler

Amag: Atilan sut ve gollerin bolgelerini belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tamm: Kaleye atilan sut ya da goliin bolgesi olarak tanimlandi.

Analiz Kriteri: Yan saha toplam 14 bolgeye ayrlarak incelendi (Sekil 11).

Yapilan analizler sonrasinda, bazi bélgelerdeki frekans azligi nedeniyle sut
atilan bolgeler toplam 8 bolgeye birlestirilerek degerlendirildi (Sekil 12).

Sekil 11: Sut Atilan Bolgeler (16 Bolge) Sekil 12: Sut Atilan Bolgeler (8 Bolge)

13- Pas Veren Oyuncunun Hareketi
Amag: Baganih hiicumlarda, sut ya da gol atan oyuncuya pasi veren oyuncunun

hareketlerini belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tanmm: Sut ya da gol atan oyuncuya pasi veren oyuncunun hareketi olarak
tanimlandi.
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Analiz Kriteri: Aldatma, top kazanma, top siirme ve pas olmak lizere 4 kriter ile
degerlendirildi.

Aldatma: Aldatma veya rakip gecme sonrasi pas verilmesi olarak tanimlandi.

Top Kazanma: Top kazanma sonras: verilen pas olarak tanimlandi.

Top Siirme: Top siirme (top ile mesafe kat etme) sonrasi verilen pas olarak
tanimland.

Pas: Herhangi bir hareket yapilmaksizin verilen pas olarak tanimlandi.

14- Sut Atan Oyuncunun Hareketi

Amag: Basarih hiicumlarda, sut ya da gol atan oyuncunun topa sahip olduktan
sonra vurug yapincaya kadar olan hareketlerini belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tanim: Sut atan oyuncunun hareketi olarak tammlandi.

Analiz Kriteri: Aldatma-adam gegme, top kazanma, top siirme ve sut olmak
tizere 4 kriter ile degerlendirildi.’

Sut: Analiz kriterlerinde belirtilen diger bir hareket yapilmaksizin dogrudan sut
atilmasi olarak tanimlandu.

15- Sut Teknigi

Amag: Sut teknigi oranlarini belirlemek amaciyla analiz edildi.

Tanmm: Sut esnasinda oyuncunun topa temas ettigi (vurus yaptig1) bolge olarak
tanimlanda.

Analiz Kriteri: Ayak ve kafa ile gut olmak {izere 2 kriter ile degerlendirildi.

® Aldatma, Top Kazanma ve Top Stirme’ye iligkin tanimlar “Pas Veren Oyuncunun Hareketi” bSliminde
yer almaktadir.
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6. BULGULAR

6.1. Hiicum Siiresi

6.1.1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarii hiicum stireleri
bakimindan anlamli bir farklilik bulunmadi (p=0.057>0.05). 1. hipotez reddedildi.

Basarili hiicum siiresi, Tiirkiye Siiper Ligi’nde ortalama 10.27+8.10 sn,

Sampiyonlar Ligi’nde ise 10.61+9.40 sn olarak belirlendi (Tablo 8).

Tablo 8: Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’nde Bagarili Hiicum Stiresi Verileri

Hiicum Siiresi (sn)
Frekans Ortalama Sd Minimum  Maksimum P
Turkiye Stiper Ligi 659 10.27 +8.10 1 52
>0.05
Sampiyonlar Ligi 424 10.61 +9.40 1 52

6.1.2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Tiirkiye Siiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, bagaril
hiicumlarin siireleri bakimindan anlamh bir farklilik bulundu (p=0.034<0.05). 2. hipotez
kabul edildi.

Tiirkiye Stiper Ligi’nde bagarih hiicum siireleri kazanan takimlarda ortalama
10.96+8.52 sn kaybeden takimlarda ise 9.64+8.22 sn olarak belirlendi (Tablo 9).

Tablo 9: Tiirkiye Stper Ligi’nde Kazanan ve Kaybeden Takimlarin Basarith Hiicum Siiresi

Verileri
Hiicum Siiresi (sn)
Tirkiye Siiper Ligi Frekans Ortalama Sd Minimum  Maksimum P
Kazanan Takimlar 313 10.96 +8.52 1 52
<0.05
Kaybeden Takimlar 234 9.64 +8.22 1 47
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6.2. Hiicum Zamam (Genel Siniflama)

6.2.1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, 1. ve 2. devredeki basarih
hiicum zamanlar1 bakimindan anlamli bir fark bulunmadi (p=0.478>0.05). 3. hipotez

reddedildi (Tablo 10).

Tablo 10: Tirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi 1. ve 2. Devre Basarih Hiicum Zamanm

Verileri
Hiicum Zamani
Zaman Tiirkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare S];l::zgg Anlamlilik
(Devre) Frekans % Frekans % .6 (df) ®)
1. Devre 408 47.1 278 49.0
2. Devre 458 529 289 51.0 505 1 >0.05
Toplam 866 100 567 100

Tiirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’nde basarili hiicumlarin daha ¢ok 2.
devrede meydana geldigi belirlendi (Grafik 1).

Hiicum Zamam

O Tiirkiye Siiper Ligi

Grafik 1: Tirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi 1. ve 2. Devre Bagarih Hilcum Zamant
Oranlan
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6. 2. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilagtirmasi
Tiirkiye Stiper Ligi’'ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, 1. ve 2.
devredeki bagarih hiicum zamanlarn bakimindan anlamli bir farklihk bulunmad:

(p=0.347>0.05). 4. hipotez reddedildi (Tablo 11).

Tablo 11: Tiirkiye Siiper Ligi’nde Kazanan ve Kaybeden Takimlarin 1. ve 2. Devre Basarili

Hilcum Zamani Verileri
Hiicum Zaman
Tirkiye Stiper Ligi
Zaman Kazanan Takimlar Kaybeden Takimlar Ki-Kare SDerbesth!c Anlamlihk
erecesi

(Devre) Frekans % Frekans % X3 (df) ®
1. Devre 189 48.6 140 45.0
2. Devre 200 514 171 55.0 0.884 1 >0.05

Toplam 389 100 311 100

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlarin bagarili hiicumlarinin
daha ¢ok 2. devrede meydana geldigi belirlendi (Grafik 2).

Hiicum Zamani

O Kazanan Takimlar
Kaybeden Takimlar

Grafik 2: Tirkiye Stiper Ligi’'nde Kazanan ve Kaybeden Takmmlarin 1. ve 2. Devre Bagarili
Hitcum Zamani Oranlar:
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(Tablo

6. 3. Hiicum Zamani (Ozel Smiflama)

6. 3. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, zamana gére bagarihh hiicum
zamanlar1 bakimindan anlamh bir fark bulunmadi (p=0.777>0.05). 5. hipotez reddedildi

12).

Tablo 12: Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Zamana Gére Bagarih Hiicum Zamant

Verileri
Hiicum Zamani
. . . . . . . Serbestlik
Zaman Turkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare Derecesi Anlamlilik
(dk) Frekans % Frekans % 0.6 (dfn ®)

1. Devre
0-15 dk 109 12.6 87 15.3
16-30 dk 141 16.3 83 14.6
3145 dk 137 15.8 91 16
45 +dk 21 2.4 17 3
2. Devre 4.02 7 >0.05
46-60 dk 147 17 88 15.5
61-75 dk 143 16.5 87 15.3
76-90 dk 141 16.3 93 16.4
90 + dk 27 3.1 21 3.7

Toplam 866 100 567 100

Bagarili hiicum zamanlarinin (uzatma stireleri harig) Tiirkiye Stiper Ligi’nde en
az 0-15. dk, en ¢ok 45-60. dk arasinda, Sampiyonlar Ligi’nde ise en az 16-30. dk, en
cok 76-90. dk arasinda oldugu belirlendi (Grafik 3).
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Hiicum Zamam

153 163 46 158 16 17155 165 153 163 164
15 1 12,6¢ .

16-30 dk 31-45dk 45+dk 46-60dk 61-75dk 76-90dk 90+ dk Zaman|
(dk)

0-15 dk

|D Tiirkiye Siiper Ligi B Sampiyonlar Ligi

Grafik 3: Turkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Zamana Gore Bagarili Hiicum Zamani Oranlari
6. 3. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Ttirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, zamana gére
bagarili hiicum zamanlar1 bakimindan anlaml bir farklilik bulunmadi (p=0.924>0.05). 6.
hipotez reddedildi (Tablo 13).
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Tablo 13: Tirkiye Siiper Ligi’nde Kazanan ve Kaybeden Takimlarin Zamana Goére Bagsarih

Hiicum Zamam Verileri
Hiicum Zamani
Tiirkiye Stiper Ligi
Zaman Kazanan Takimlar Kaybeden Takimlar Ki-Kare Serbesth( Anlamhlik
Derecesi
(dk) Frekans % Frekans % 0.9 (df) )

1. Devre
0-15 dk 48 12.3 40 12.9
16-30 dk 69 17.7 42 13.5
3145 dk 64 16.5 51 16.4
45 +dk 8 2.1 7 23
2. Devre 2.53 7 >0.05
4660 dk 59 15.2 53 17
61-75 dk 65 16.7 54 174
76-90 dk 64 16.5 54 17.4
90 + dk 12 3.1 10 3.2

Toplam 389 100 311 100

Bagarili hiicum zamanlarinin (uzatma stireleri harig) Tiirkiye Siiper Ligi’ndeki
kazanan takimlarda en az 0-15. dk, en ¢ok 16-30. dk arasinda, kaybeden takimlarda ise
en az 0-15. dk, en fazla 61-75. dk ve 76-90. dk arasinda meydana geldigi belirlendi

(Grafik 4).
Hiicam Zamam
% 25
20 4 16,5 16,4 17
15 . 12’3 12,9 13,5 y 15’2

0-15 dk

16-30 dk 31-45dk 45+dk 46-60dk 61-75dk 76-90dk 90+ dk Zamanl

OKazanan Takimlar B Kaybeden Takimlar (dk)

Grafik 4: Turkiye Stper Ligi’'nde Kazanan ve Kaybeden Takimlarin Zamana Gore Bagarili
Hilcum Zamam Oranlar1

47



6. 4. Hiicum Bicimi (Genel Simiflama)

6. 4. 1. Tirkiye Siiper Ligi Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, basarith hiicum bigimleri

bakimindan anlamli bir farklihik bulunmadi (p=0.998>0.05). 7. hipotez reddedildi
(Tablo 14).

Tablo 14: Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Hilcum Bigimi Verileri (Genel Siniflama)

Hiicum Bi¢imi

Serbestlik

Oyun Durumy Ttirkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare Derecesi Anlamlilik
Frekans % Frekans % xX?» (df) (9]
Top Oyunda 694 76.1 436 76.1
Duran Top 218 239 137 239 0.00 1 p>0.05
Toplam 912 100 573 100

Tiirkiye Stiper Ligi’nde ve Sampiyonlar Ligi’nde basarili hiicumlarin daha g¢ok
topun oyunda oldugu zamanlarda meydana geldii belirlendi. Ayrica Tiirkiye Siiper
Ligi ve Sampiyonlar Ligi’ndeki duran top ve topun oyunda oldugu anlarda meydana
gelen bagarili hiicum oranlar: birbirine esit olarak belirlendi (Grafik 5).

Hiicum Bi¢imi
%
O Turkiye Stiper Ligi
Sampiyonlar Ligi
Top Oyunda Duran Top Oyun Durumu

Grafik 5: Tiirkiye Silper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Hiicum Bigimi Oranlari (Genel Siniflama)
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6. 4. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilagtirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, hiicum
bi¢imleri bakimindan anlamli bir farklilik bulunmadi (p=0.258>0.05). 8. hipotez
reddedildi (Tablo 15).

Tablo 15: Tiirkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiicum Bigimi Verileri (Genel

Smiflama)
Hiicum Bigimi
Tiirkiye Stiper Ligi
Kazanan Takimlar Kaybeden Takimlar Ki-Kare Serbesth%c Anlamlilik
Derecesi
Oyun Durumu
Frekans % Frekans % x?» (df) )

Top Oyunda 329 78.5 243 75.0
Duran Top 90 21.5 81 25.0 1.27 1 p>0.05

Toplam 419 100 324 100

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlarda bagarili hiicumlarin
daha ¢ok topun oyunda oldugu zamanlarda meydana geldigi belirlendi (Grafik 6).

Hiicum Bigimi

% 10071
751
501
251

O Kazanan Takimlar
1Kaybeden Takimlar

Top Oyunda Duran Top Oyun Durumu

Grafik 6: Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiicum Bigimi Oranlan (Genel
Siniflama)
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6. 5. Hiicum Bicimi (Ozel Siniflama)

6. 5. 1. Tiirkiye Siiper Ligi Sampiyonlar Ligi Karsilagtirmasi

Turkiye Stper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicum big¢imleri
bakimindan anlamli bir farklilik bulundu (p=0.07<0.05). 9. hipotez kabul edildi (Tablo

16).

Tablo 16: Tirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Bagarili Hiicum Bigimi Verileri (Ozel

Smniflama)
Hiicum Bicimi
Tiirkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare Ssrbestli!c Anlamlilik
Oyun Durumu erecesi

Frekans % Frekans % 0.9 (df) )
Top Oyunda
Kurgulu Hilcum 104 114 80 14.0
Karg1 atak 54 59 49 8.6
Hizli Hiicum 380 41.7 185 323
Bireysel Oyun 38 42 28 4.9
Donen Toplar 118 12.9 94 16.4 19.36 7 p<0.05
Duran Top
Serbest Vurus 138 15.1 95 16.6
Kése Vurusu 11 7.6 39 6.8
Penalt1 69 1.2 3 0.5
Toplam 912 100 573 100

Bagarili hiicumlarin; Tirkiye Stiper Ligi’nde daha ¢ok hizli hiicum ve koge
vurusu ile Sampiyonlar Ligi’nde ise daha ¢ok kurgulu hiicum, kars: atak, bireysel oyun,
doénen toplar ve serbest vurus ile meydana geldigi belirlendi (Grafik 7).
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Grafik 7: Turkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Bagarili Hilcum Bigimi Oranlart (Ozel
Siniflama)

6. 5. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Tirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, basarili
hiicum bigimleri bakimindan anlamli bir farklilik bulunmadi (p=0.389>0.05). 10.
hipotez reddedildi (Tablo 17).
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Tablo 17: Ttrkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hicum Bigimi Verileri (Ozel
Simflama)

Hiicum Bicimi

Tiirkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare Sl;;l::(s:‘;lsi? Anlamhlik
Oyun Durumu
Frekans % Frekans % 0.0 (df) ®)
Top Oyunda
Kurgulu Hilcum 56 13.3 34 10.5
Karg1 atak 24 5.7 26 8.0
Hizl1 Hiicum 183 43.6 121 37.5
Bireysel Oyun 18 43 14 43
Dbtnen Toplar 48 11.4 48 14.9 7.39 7 p>0.05
Duran Top
Serbest Vurug 55 13.1 53 16.4
Kése Vurusu 29 6.9 22 1.5
Penalt: 7 1.7 5 6.8
Toplam 420 100 323 100

Bagarili hiicumlarin Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlarda
daha ¢ok hizl1 hiicum ile meydana geldigi belirlendi (Grafik 8).

Hiicum Bigimi
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Kurgulu Karsi Hizli Bireysel Donen Serbest Kose  Penalt:
Hiicum  atak Hiicum Oyun Toplar Vurug Vurusu

DOKazanan Takimlar BXKaybeden Takimlar

Grafik 8: Tiirkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiicum Bigimi Oranlar1 (Ozel
Siniflama)
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6. 6. Hiicum Baslangi¢ Sekli

6. 6. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi
Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, basarili hiicumlarin baglangig
sekli bakimindan anlamli bir farklilik bulunmad: (p=0.086>0.05). 11. hipotez reddedildi.

(Tablo 18).

Tablo 18: Turkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Bagarili Hiicum Baglangi¢ Sekli Verileri

Hiicum Baslangic Sekli
Turkiye Siper Ligi  Sampiyonlar Ligi  Ki-Kare Sg;?:jg;i‘ Anlamlilik
Oyun Durumu

Frekans % Frekans % xX3» (df) (»)
Top Oyunda
Takiten OO 265 307 208 36.6
Top Kazanma 219 254 147 25.8
Duran Top
Serbest Vurus 204 23.6 125 22.0 11.09 6 >0.05
Kose Vurusu 64 74 41 7.2
Tag 61 7.1 31 54
Diger' 49 5.7 17 3.0

Toplam 862 100 569 100

Tiirkiye Siiper Ligi’nde ve Sampiyonlar Ligi’nde basarili hiicumlarin daha ¢ok
topun oyunda oldugu anlarda ve rakipten gelen hatali pas veya top kazanma ile
meydana geldigi belirlendi (Grafik 9)

! Santra, Kale Vurugu, Penalt1 ve Kaleci ile (Degaj ve Topu Elle Oyuna Sokma) Baglayan hiicumlar
frekans azlig1 nedeniyle “Diger” kriteri icerisinde deZerlendirildi.
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Grafik 9: Tirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Hiicum Baglangi¢ Sekli Oranlar

6. 6. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, bagarili
hiicumlarin baslangi¢ sekli bakimindan anlamli farklilik bulunmads: (p=0.353>0.05). 12.
hipotez reddedildi (Tablo 19).

Tablo 19: Tirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiicum Baglangi¢ Sekli Verileri

Hiicum Baglangi¢ Sekli
Turkiye Ligi
Kazanan Tkimlar  Kaybeden Takimlar  KiKare  So0ootlk  Aplambiik
erecesi

Frekans % Frekans % 0.9)] (df) ()
Top Oyunda
Rakipten Gelen
Hatal: Pas 108 28.1 101 32.6
Top Kazanma 115 29.9 69 223
Duran Top
Serbest Vurus 92 23.9 75 24.1 6.66 6 >0.05
Kése Vurusu 24 6.2 23 7.4
Tag 25 6.5 27 8.7
Diger 21 55 15 4.8

Toplam 385 100 310 100
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Tirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlarda; bagarili hiicumlarin
daha ¢ok topun oyunda oldugu anlarda, rakipten gelen hatali pas ve top kazanma ile
meydana geldigi belirlendi (Grafik 10).
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Grafik 10: Titrkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiicum Baglangi¢ Sekli Oranlar

6. 7. Hiicum Baslangic Bolgesi (Genel Siniflama)

6. 7. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarin baglangig
bolgeleri bakimindan anlamli farklilik bulundu (p=0.000<0.05). 13. hipotez kabul edildi

(Tablo 20).

Tablo 20: Tiirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Hitcum Baglangig Bolgesi (Genel Siiflama)

Verileri
Hiicum Baslangi¢ Bolgesi
Turkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare S];rbesth!c Anlamlilik
Bolge erecesi
Frekans % Frekans % x3» (df) ()
Savunma 144 21.9 101 234
Orta Saha 301 45.7 146 339
16.59 2 <0.05

Hiicum 214 32.5 184 427

Toplam 659 100 431 100
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Turkiye Stiper Ligi’nde, basarihi hiicumlarin daha ¢ok orta saha bolgesinden

(%45.7) Sampiyonlar Ligi’nde ise daha gok hiicum bolgesinden (%42.7) bagladiga
belirlendi (Grafik 11).
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Grafik 11: Tiirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Bagarili Hilcum Baglangig Bolgesi (Genel
Siniflama) Oranlari

6. 7. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Tiirkiye Siiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, basarili
hlicumlarin baslangi¢ bélgeleri bakimindan anlamli farkliik bulunmadi (p=0.304>0.05).
14, hipotez reddedildi (Tablo 21).

Tablo 21: Turkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiicum Baglangi¢ Bolgesi (Genel

Smiflama)
Hiicum Baslangi¢ Bolgesi
Tlirkiye Stiper Ligi
Kazanan Takimlar Kaybeden Takimlar Ki-Kare S];,rbesth%( Anlamlihk
Bolge erecesi
Frekans % Frekans % X3 (df) ()]
Savunma 75 24.1 46 20.0
Orta Saha 144 46.3 103 44.8
2.38 2 >0.05
Hiicum 92 29.6 81 352
Toplam 311 100 230 100
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Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlarin basarili hiicumlarinin
daha ¢ok orta sahadan bagsladig: belirlendi (Grafik 12).
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Grafik 12: Tirkiye Stiper Ligi’ndeki Kazanan ve Kaybeden Takimlarin Hiicum Baglangig
Bolgesi (Genel Siniflama) Oranlart

6. 8. Hiicum Baslangi¢ Bolgesi (Ozel Simiflama)

6. 8. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi
Tirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarin baglangig

bolgeleri bakimindan anlamli farklilik bulundu (p=0.002<0.05). 15. hipotez kabul edildi
(Tablo 22).
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Tablo 22: Tirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Hicum Baglangi¢ Bolgesi (Ozel Simflama)

Verileri
Hiicum Baslangi¢ Bolgesi’
Tirkiye Stiper Ligi  Sampiyonlar Ligi Ki-Kare SS;?::Sg( Anlamhhk
Bolge ve Kod
Frekans % Frekans % X3 (df) ®
Savunma Bolgesi
Savunma 1 (Sol) 15 23 13 3.0
Savunma 2 (Orta) 116 17.6 74 17.2
Savunma 3 (Sag) 16 24 18 42
Orta Saha Bolgesi
Orta Saha 4 (Sol) 49 7.4 25 58
Orta Saha 5 (Orta) 201 30.5 104 24.1 24.13 8 <0.05
Orta Saha 6 (Sag) 51 7.7 17 39
Hiicum Bdlgesi
Hiticum 7 (Sol) 33 5.0 18 42
Hitcum 8 (Orta) 158 24.0 140 325
Hiicum 9 (Sag) 20 3.0 22 5.1
Toplam 659 100 431 100

Bagarili hiicumlarin Tiirkiye Stiper Ligi’nde, daha c¢ok orta sahanin orta
bolgesinden (%30.5), Sampiyonlar Ligi’nde ise daha ¢ok hiicumun orta bolgesinden
(%32.5) bagladig belirlendi (Sekil 13,14).

? Hitcum Baslangig Bolgesi igin analiz edilen 24 bolge bazi bslgelerdeki frekans azlig nedeni ile 9

bolgede deBerlendirildi.
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Sekil 13: Tirkiye Siiper Ligi Hiicum Baglangig Sekil 14 Sampiyonlar Ligi Hiicum Blanglq
Bolgesi Oranlari Bolgesi Oranlan

6. 8. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi
Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, bagarili

hiicumlarin baglangi¢ bélgeleri bakimindan anlamli farklilik bulunmadi (p=0.287>0.05).
16. hipotez reddedildi (Tablo 23).
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Tablo 23: Tiirkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hitcum Baglangi¢ Bolgesi (Ozel

Siniflama) Verileri

Hitcum Baslangi¢ Bélgesi

Turkiye Stper Ligi
Kazanan Takimlar ~ Kaybeden Takimlar
Bolge ve Kod
Frekans % Frekans %
Savunma Bélgesi
Savunma 1 (Sol) 8 2.6 5 2.2
Savunma 2 (Orta) 62 19.9 36 15.7
Savunma 3 (Sag) 5 1.6 6 2.6
Orta Saha Bolgesi
Orta Saha 4 (Sol) 17 5.5 20 8.7
Orta Saha 5 (Orta) 98 315 68 29.6
Orta Saha 6 (Sag) 29 9.3 14 6.1
Hiicum Bolgesi
Hitcumn 7 (Sol) 18 5.8 9 39
Hiicum 8 (Orta) 64 20.6 62 27.0
Hiicum 9 (Sag) 10 32 10 43
Toplam 311 100 230 100

KiKare Scrbesthk oo miik
Derecesi
x» dn ®
9.70 8 >0.05

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlarin basarili hlicumlarinin
daha ¢ok orta sahanin orta bolgesinden bagladig: belirlendi (Sekil 15,16)
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6. 9. Hiicum Bolgesi

6. 9. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, basarili hicumlarin geligtigi
bolgeler bakimindan anlamli bir farkliik bulunmadi (p=0.180>0.05). 17. hipotez
reddedildi (Tablo 24).

Tablo 24: Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Hicum Bolgesi Verileri

Hiicum Bolgesi
Tarkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare SI;rbesthF Anlamhilik
Bolge erecesi
Frekans % Frekans % x» (1) ®
Merkezden 537 78.6 362 81.9
Hitcum
>0.05

Kanatlardan 146 21.4 80 18.1 1.79 1
Hiicum

Toplam 683 100 442 100
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Tirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’nde, basarili hiicumlarin daha ¢ok
~merkezden gelistigi belirlendi (Grafik 13).
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Grafik 13: Tirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Hicum B&lgesi Oranlar

6. 9. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda, bagarili
hiicumlarin gelistigi bélgeler bakimindan anlamli farkliik bulunmad: (p=0.096>0.05).
18. hipotez reddedildi (Tablo 25).

Tablo 25: Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiticum Bolgesi Verileri

Hiicum Bdlgesi
Tiirkiye Ligi
Kazanan Takimlar Kaybeden Takimlar Ki-Kare S];rbesth!c Anlamhihk
Bolge erecesi
Frekans % Frekans % x?» (df) ()

Merkezden 242 75.6 186 81.6
Hiicum
Kanatlardan 78 244 4 18.4 2.76 1 >0.05
Hiicum

Toplam 320 100 228 100

Tiirkiye Siiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlara ait bagarili hiicumlarin
daha ¢ok merkezden gelistigi belirlendi (Grafik 14).
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Grafik 14: Tirkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Hiicum B&lgesi Oranlar

6. 10. Paslar

6. 10. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilagtirmasi

Bagarili hiicumlardaki pas sayisi, Tiirkiye Siiper Ligi’nde ortalama 3.56+2.47,
Sampiyonlar Ligi’nde ise ortalama 3.85+2.89 olarak belirlendi (Tablo 26).

Tablo 26: Tiirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Pas Sayis1 Degerleri

Pas Sayisi
N Ortalama Sd Minimum  Maksimum p
Ttrkiye Stiper Ligi 522 3.56 +2.47 1 18
>0.05
Sampiyonlar Ligi 328 3.85 +2.89 1 17

Tiirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, basarili hiicumlarda yapilan
pas sayilar1 bakimindan anlamh bir farklihik bulunmadi (p=0.671>0.05). 19. hipotez
reddedildi (Tablo 27).
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Tablo 27: Tirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Pas Sayis1 Verileri

Pas Sayisi
Tiirkiye Siiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare Slgarbesthk Anlamhihk
Pas Savist erecesi
y1
Frekans % Frekans % 0.9} (df) ®)
1 pas 96 184 57 174
2 pas 114 21.8 70 213
3 pas 101 19.3 58 17.7
4 pas 65 12.5 48 14.6
4.03 6 >0.05

5 pas 65 12.5 36 11.0
6 pas 32 6.1 17 52
7 ve iistii 49 9.4 42 12.8
Toplam 522 100 328 100

Tiirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’nde, basarili hiicumlarin daha ¢ok 1-5

pas arasinda meydana geldigi belirlendi (Grafik 15).
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Grafik 15: Turkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Pas Sayis1 Dagilimlari

6. 10. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Bagarili hiicumlardaki pas sayisi, Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan takimlarda
ortalama 3.65+2.56, kaybeden takimlarda ise ortalama 3.44+2.39 olarak belirlendi

(Tablo 28).
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Tablo 28: Turkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Pas Sayisi Degerleri

Pas Sayis1
Titrkiye Stiper Ligi N Ortalama Sd Minimum  Maksimum p
Kazanan Takimlar 256 3.65 +2.56 1 16
>0.05
Kaybeden Takimlar 183 3.44 +2.,39 1 13

Tiirkiye Siiper Ligi’ndeki kazanan takimlar ile kaybeden takimlar arasinda,
bagarthi hiicumlarda yapilan pas sayilart bakimindan anlamh bir farklilik bulunmadi
(p=0.162>0.05). 20. hipotez reddedildi (Tablo 29).

Tablo 29: Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Pas Sayis1 Verileri

Pas Sayis
Tiirkiye Stiper Ligi
Kazanan Takimlar Kaybeden Takimlar Ki-Kare SI;:rbesthk Anlamlihk
erecesi
Pas Sayis1
Frekans % Frekans % X3 (df) ()
1 pas 45 17.6 44 24.0
2 pas 57 22.3 30 16.4
3 pas 43 16.8 39 213
4 pas 35 13.7 22 12.0
9.20 6 >0.05
S pas 33 12.9 20 10.9
6 pas 20 7.8 7 3.8
7 ve st 23 9.0 21 11.5
Toplam 256 100 183 100

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki basarili hiicumlarin kazanan ve kaybeden takimlarda
daha ¢ok 1-5 pas ile meydana geldigi belirlendi (Grafik 16).
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Grafik 16: Turkiye Stper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Pas Sayisi Oranlar:
6. 11. Pas Yapilan Bolgeler
6. 11. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi
Tiurkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarda pas
yapilan bolgeler bakimindan anlamli bir farklihk bulunmadi (p=0.554>0.05). 21.

hipotez reddedildi (Tablo 30)

Tablo 30: Turkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Pas Yapilan Bolge Verileri

Pas Yapilan Bolgeler
Tirkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare Slgrbesth!( Anlamhlik
Bolge erecesi
Frekans % Frekans % X3 (df) 19
Kendi Alaninda 174 19.3 121 21.9
Kendi Alamndan g, 216 110 19.9
leriye
Rakip Alanda 494 54.9 303 54.8 2.08 3 >0.05
Rakip Alandan 38 42 19 3.4
Geriye
Toplam 900 100 553 100

Tirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’ndeki basarilh hiicumlarda, daha ¢ok
rakip alanda pas yapildig: belirlendi (Grafik 17).
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Grafik 17: Turkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Pas Yapilan Bolge Oranlar

6. 11. 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilagtirmasi

Ttrkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan takimlar ile kaybeden takimlar arasinda,
basarili hiicumlarda pas yapilan bélgeler bakimindan anlamli bir farkliik bulundu
(p=0.000<0.05). 22. hipotez kabul edildi (Tablo 31).

Tablo 31: Tiirkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Pas Yapilan Bolge Verileri

Pas Yapilan Bélgeler
Ttirkiye Stiper Ligi
Kazanan Takinlar ~ Kaybeden Takumlar  KiKare oot X Anlamlilik
Bolge erecesi

Frekans % Frekans % 0.0)] (df) )
Kendi Alaninda 92 26.2 59 19.1
Kendi Alanindan o, 282 62 20.1
Heriye
Rakip Alanda 141 40.2 175 56.6 17.89 3 <0.05
Rakip Alandan 19 5.4 13 42
Geriye

Toplam 351 100 309 100

Ttirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlarin bagarili hiicumlarda

daha ¢ok rakip alanda pas yaptiklar1 belirlendi. Fakat, kazanan takimlarda kendi
alaminda (%26.2), kendi alanindan ileriye (%28.2) ve rakip alandan geriye (%5.4),
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yapilan pas oranlar1 daha yliksek olarak belirlendi. Kaybeden takimlarin ise kazanan
takimlara gore rakip alanda (%56.6) daha ¢ok pas yaptiklar: belirlendi (Grafik 18).
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Grafik 18: Tiirkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Pas Yapilan Bolge Oranlart

6. 12. Topla Bulusan Oyuncu Sayisi

6. 12. 1. Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi Karsilastirmasi

Bagarili hiicumlarda topla bulusan oyuncu sayisi, Tiirkiye Siiper Ligi’nde
ortalama 3.27+1.78, Sampiyonlar Ligi’nde ise ortalama 3.28+2.00 olarak belirlendi
(Tablo 32).

Tablo 32: Tirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’ndeki Basarili Hiicumlarda Topla Bulugan
Oyuncu Sayisi Ortalama, Minimum, Maksimum, Frekans ve Standart Sapma Degerleri

Topla Bulusan Oyuncu Sayisi

Frekans Ortalama Sd Minimum Maksimum
Tirkiye Stiper Ligi 666 3.27 +1.78 1 9
Sampiyonlar Ligi 435 3.28 +2.00 1 10

Tirkiye Stiper Ligi ile Sampiyonlar Ligi arasinda, bagarili hiicumlarda topla
bulusan oyuncu sayilart bakimindan anlamli farklilik bulunmadi (p=0.166>0.05). 23.
hipotez reddedildi (Tablo 33).
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Tablo 33: Tiirkiye Stiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’ndeki Bagarih Hiicumlarda Topla Bulugan

Ovyuncu Sayisi Verileri
Topla Bulusan Oyuncu Sayisi
. . . . . . Serbestlik
Tiirkiye Stiper Ligi Sampiyonlar Ligi Ki-Kare D . Anlamlilik
erecesi
Oyuncu
Frekans % Frekans % x?» (df) ®
1 oyuncu 137 20.6 108 248
2 oyuncu 103 15.5 62 14.3
3 oyuncu 152 22.8 9 20.7
4 oyuncu 119 17.9 68 15.6
9.12 6 >0.05
5 oyuncu 72 10.8 46 10.6
6 oyuncu 52 7.8 27 6.2
7 ve lstl 31 4.7 34 7.8
Toplam 666 100 435 100

Topla bulugan oyuncu sayilar1 incelendiginde, bagarilt hiicumlarin Tiirkiye Stiper

Ligi ve Sampiyonlar Ligi’nde 1 ile 5 oyuncu arasinda daha ¢ok meydana geldigi

belirlendi (Grafik 19).
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Grafik 19: Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’ndeki Basarili Hiicumlarda Topla Bulugan
Oyuncu Sayist Oranlart
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6. 12, 2. Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Karsilastirmasi

Bagarili hiicumlarda topla bulusan oyuncu sayisi, Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki
kazanan takimlarda ortalama 3.38+1.80, kaybeden takimlarda ortalama 3.20+1.80
olarak belirlendi (Tablo 34).

Tablo 34: Tiirkiye Siiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Topla Bulusan Oyuncu Sayisi
Ortalama, Minimum, Maksimum, Frekans ve Standart Sapma Degerleri

Topla Bulusan Oyuncu Sayis:

Tiirkiye Stiper Ligi Frekans Ortalama Sd Minimum Maksimum
Kazanan Takimlar 318 3.38 1.80 1 9
Kaybeden Takimlar 235 3.20 1.80 1 9

Tiirkiye Stiper Ligi’ndeki kazanan ve kaybeden takimlar arasinda basarili
hiicumlardaki topla bulusan oyuncu sayis1 bakimindan anlaml bir farklilhik bulunmadi
(p=0.092>0.05). 24. hipotez reddedildi (Tablo 35).

Tablo 35: Tiirkiye Stiper Ligi Kazanan ve Kaybeden Takimlar Topla Bulugan Oyuncu Sayisi

Verileri
Topla Bulusan Oyuncu Sayisi
Tiirkiye Stiper Ligi
Oyuncu Kazanan Takimlar Kaybeden Takimlar Ki-Kare SS;‘:::;L? Anlamhhk
(Kisi) Frekans % Frekans % 0.6) (d) ®
1 oyuncu 55 17.3 50 19
2 oyuncu 52 164 47 17.9
3 oyuncu 78 24.5 40 213
4 oyuncu 52 16.4 48 18.1
10.90 6 >0.05

5 oyuncu 41 12.9 19 10.8
6 oyuncu 21 6.6 20 7.4
7 ve Uistil 19 6.0 11 54

Toplam 318 100 235 100

70






