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ONSOZ

Hastaliklar sadece bireylerin yasami i¢in degil toplum yasami i¢inde hayati bir
onem tasirlar. S6z konusu durum Ortagag icin hem birey hem de toplum agisindan daha
da donemlidir. XI. ve XIV. asirlar arasinda Anadolu ve civarinda hastaliklar1 konu edinen

bu calismada bu hususa dikkat ¢ekilmistir.

Calismanin giris bolimiinde bolgenin siyasi durumu ile tibbi bakimdan
gelismislik diizeyi ortaya konmaya ¢alisilmistir. Ik boliimde basta veba olmak tizere
salgin hastaliklar ele alinmis, bu hastaliklarin tibbi agidan hem giintimiiz hem de XI. ve
XIV. asirlar arasindaki algilanis bicimi agiklanmaya ¢alisilmis ve o donemde yasanan
salginlarla ilgili malumat verilmistir. Bundan sonra bu salginlarin yorumlanmasina

gecilerek ¢ok yonlii etkileri tespit edilmeye ¢aligilmustir.

Ikinci boliimde ise o devirde sik karsilasilan ve kaynaklarda one ¢ikan bazi
hastaliklar incelenmektedir. Bu hastaliklarla ilgili olarak teshis ve tedavilerinin yaninda
kaynaklarda gegen vakalarda aktarilmistir. Sonu¢ boliimiinde de salginlarin ve diger

hastaliklarin etki ve sonuglar toplu olarak irdelenmistir.

Daha once bu konuda yapilmis ¢alismalar olduk¢a simirhidir. Az sayidaki
arastirma eserlerden oOzellikle Prof. Dr. F. Samil Arnk’mm 1991 yilinda yayimladigi
“Selguklular Zamaninda Anadolu’da Veba Salginlar1” isimli makalesi ¢alismamiz i¢in
oldukca yol gosterici olmustur. Bununla birlikte A. Siitheyl Unver’in Tiirkiye
Selguklularinda tip ile ilgili ¢alismalarindan da sik sik yararlanilmistir. Donemin hastalik
vakalarinin tespiti ve bunlarin etki ve sonuglari ile ilgili faydalanilan ana kaynaklar ise
agirlikli olarak Arap, Ermeni ve Siiryani eserleridir. Hastaliklarin s6z konusu donemdeki
tanim, teshis ve tedavileri ile ilgili bilgiler i¢in XI. asirda yasanus biiyiik tip bilgini Ibn—i
Sina ve XIV. yiizyilda Anadolu’da Tiirk¢e yazilmis tip kitaplarindan faydalanilmistir.

Bu calismanin ortaya ¢ikmasinda konu se¢ciminden baslayarak her tiirlii destegini
veren damisman hocam Prof. Dr. Giilay Ogiin Bezer’e ve yiiksek lisans dgrenimim
stiresince maddi ve manevi yardimlarini esirgemeyen aileme tesekkiir etmeyi bir borg
bilirim.

Murat Kara

[stanbul 2008
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OZET

Bu calismada XI. ve XIV. yiizyillar arasinda Anadolu ve civar bolgelerde
hastaliklar konusu ele alinmistir. Konu salgin hastaliklar ve diger hastaliklar basliklar
altinda iki boliimde incelenmistir. Birinci boliimii teskil eden “salgin hastaliklar”, veba,
cicek, sitma ve ciizzam olarak alt basliklara ayrilmistir. Bu hastaliklarin 6ncelikle
giinimiiz tibb1 agisindan tanimi yapilarak ozellikleri belirlenmis, arkasindan bahis
konusu dénemin tip anlayisindaki yeri tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bunun ardindan ise
donemin kaynaklarinda kaydedilmis salgin vakalari kronolojik bir sirayla verilmistir.
Yasanan bu salgimlarin toplum tizerindeki demografik, ekonomik, sosyal ve siyasi—askeri
sonuclariyla birlikte bu hastaliklar karsisinda insanlarin gosterdigi tavir da bir sonraki alt

boliimde yorumlanmaya ¢alisilmstir.

Ikinci boliimii teskil eden “diger hastaliklar” kisminda salgin hastaliklarin disinda
kalan hastaliklardan yine kaynaklarin en ¢ok zikrettikleri ele alinmistir. Nikris (Gut),
kulunc, sara ve verem alt basliklarinda bu hastaliklarin bahis konusu dénem agisindan
tanim, teshis ve tedavilerinin nasil yapildiginin yani sira bunlarla ilgili kaynaklarda gecen

vakalar da aktarilmistir.

Sonu¢ boliimiinde biitiin bu hastaliklarin, 6zellikle de salginlarin, daha once
belirtilen zaman ve cografi smurlar igerisinde tespit edilen oOzellikleri meydana

getirdikleri sonuglarla birlikte irdelenmeye c¢alisilmistir.



ABSTRACT

This study focuses on the subject of diseases in Anatolia and neighbouring
regions between the 11™ and 14" centuries. The subject has been examined under two
main sections under headings epidemics and other diseases. The first section “epidemics”
is comprised of the sub headings plague, smallpox, malaria and leprosy. These diseases
were defined in terms of modern medicine in order to identify their specifications. The
diseases were also examined to identify their role in the understanding of medicine
within the mentioned period. Later, cases of epidemics were examined in literature dated
to the period to provide a list of epidemics in chronological order. The next sub heading
1s an attempt to interpret the demographic, economic, social and politic-military

consequences on society together with people’s responses of to these epidemics.

The second main section “other diseases” considers the non—epidemic diseases most
mentioned in literature. The sub—headings gout, colic, epilepsy and tuberculosis deal with
description, diagnosis and treatment of those diseases in terms of mentioned period and

related cases referred in the literature are presented.

The conclusion attempts to examine the features of all these diseases, especially
epidemics, determined within time and geographical limits, which were specified before

together with the outcomes they provide.
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GIRIS
Bu calismada XI. ve XIV. yiizyillar arasinda Anadolu ve civar bolgelerde

hastaliklarin insan hayati ve tarihi siire¢ tizerindeki etkileri basta olmak iizere o donemin

tip anlayisindaki yerlerinin tesbit edilmesi amaglanmustir.

Ozellikle salgin hastaliklarin bahis konusu donem ve cografi smirlar igerisinde
devletlerin ve toplumlarin iizerindeki etkileri ve insanlarin bu durum karsisindaki
tutumlart tizerinde durulmustur. Bu amacla 6ncelikle hastaligin mahiyeti hem giiniimiiz
tibbinin verileriyle hem de o donemin tip anlayisiyla ortaya konmaya calisiimstir.
Bundan sonra ise hastaligin XI. ve XIV. yiizyillar arasinda sebep oldugu salginlar tesbit
edilerek kronolojik bir sira ile verilmistir. Ardindan yasanan bu salginlarin
yorumlanmasinin yaninda, ekonomik, demografik, sosyal ve siyasi sonuclari da

irdelenmistir.

Salgin hastaliklar ve bilhassa veba, clizzamla birlikte Ortagag’1t Ortacag yapan
tipik unsurlardan biridir. Veba bu ¢agda uygun ortam ve sartlarda hemen ortaya ¢ikarak
toplumlara musallat olmus, sebep oldugu salginlarla milyonlarca insanin 6liimiine yol
acmistir. Bu calismada da etraflica deginilen ve batililar tarafindan “kara 6liim” olarak
adlandirilan 1348 vebasi biitiin diinyay1 etkilemis diinya niifusunun yaklasik %25’inin

Oliimiine sebep olmustur.

Bu boyuttaki sonuclar1 dolayisiyla kaynaklarin en ¢ok zikrettigi hastalik vakalari
arasinda veba diger hastaliklara gore oldukca fazla bir yer tutar. Salgin hastaliklar baslig1
altina aldigimiz vebadan baska ¢icek, sitma ve ciizzam gibi bulasici hastaliklar da bu

calismada kaynaklarin el verdigi 6l¢iide ayn1 sekilde incelenmistir.

Calismanin ikinci kismini teskil eden “diger hastaliklar” boliimiinde ise XI. ve
XIV. asirlar arasindaki donemin tarihsel kaynaklarinda ve donemin tip kitaplarinda
salgin hastaliklar disinda ismi en ¢ok zikredilen hastaliklardan bazilar1 ayn1 yontemle ele
alinmaya calisilmistir. Bu boéliimde incelenen kulung, nikris, verem ve sar’a gibi

hastaliklar genellikle bir hiikiimdar, vezir ya da meshur bir sahsin hastalanmasi
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dolayisiyla kaynaklarda yer bulmaktadirlar. Bu baglamda bahis konusu déneme dair

hastalik ve hastaya bakis ac¢is1 hususunda tesbitler yapilmistir.

XI. yiizyildan itibaren Tiirkiye Selguklularinin idaresinde olan Anadolu, islim
diinyasinin o donem i¢in medeni bakimdan agirlik merkezi sayilan Bagdat ve Dimagk’la
yogun bir iliski icerisindeydi. Bu iliski ekonomik olarak Ipek Yolu basta olmak iizere
ticaret yollar1 vasitasiyla ve siyasi olarak ayni hakim unsur olan Tirkler tarafindan
yonetilmeleri sebebiyle ortaya ¢ikan bir durumdu. Bu calismanin cografi ve siyasi

siirlarinin Anadolu disina tasmasinda belirleyici etken bolgenin bu 6zellikleri olmustur.

L. XI. ve XIV. Yiizyillar Arasinda Anadolu ve Cevresinde Siyasi Durum

XI. asir islam diinyas1 i¢in ve 6zellikle yiizyil basinda heniiz biiyiik cogunlugu
gayrimiislim olan Anadolu i¢in siyasi ve sosyal agidan 6nemli kirilmalarin ve pesi sira

hizli degisimlerin yasandig bir asirdir.

Ik kirilmay1 1040’ta Gazneli Mesud’un ordusunu Dandanakan’da maglup eden
Selguklular yasatmustir. Zira Selguklular bu savas neticesinde Tiirkmenlere Iran’in
kapilarin1 agarak, araliklarla yaklasik ti¢ yiiz yil siirecek, Anadolu ve Balkanlarin
Islamlagsmasini saglayan bir go¢ hareketini baslattilar. Dandanakan sonrasi baslayan
gociin biiyiikliigii bolgenin demografisini alt {ist etti. Kisa siirede fethedilen Iran’mn
yerlesik sakinleri ile yeni komsulari her ne kadar Miisliman olsalar da go¢ebe hayat
tarzlar1 agisindan hi¢ uyusmuyorlardi. Bu durum her iki taraf i¢in de iktisadi ve sosyal bir

degisimi zorunlu kiliyordu.

Tugrul Bey’in onderliginde adim adim ilerleyen Selguklular 1055’te Bagdat’1
alarak buradaki yiiz yili agkin bir siiredir devam eden Biiveyhi hakimiyetine son verdiler.
1070 tarihine gelindiginde Suriye’nin kuzeyi ve Hicaz’1 da hakimiyet altina almislardi.
Selguklularin hakimiyet alani heniiz Anadolu i¢lerine ulasmamis da olsa Tiirkmenlere
Trabzon’dan Antakya’ya kadar Anadolu’nun dogusunda her yerde rastlamak miimkiindii.
Zira bu bolge Selguklu—Bizans arasinda devamli bir sicak c¢atigsma alani haline gelmisti.
Alparslan’in Fatimiler tizerine yiiriimek istedigi bir sirada patlak veren Malazgirt
muharebesinde (1071) Bizanshlarin biitiin giiclerini toplayarak olusturduklari ordu
Selguklular tarafindan agir bir yenilgiye ugratildi ve Anadolu’nun fethinin 6niindeki en
bliylik engel kaldirilmis oldu. Nitekim Alparslan’in  Anadolu’nun fethi igin

gorevlendirdigi beyler kisa silirede yarimadanin biiyiik bir boliimiinti hakimiyetleri altina
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aldilar. Boylece Orta ve Dogu Anadolu’da, Mengiicekli, Danismendli, Saltuklu ve
Artuklu devletlerini kurdular. 1075 tarihinde ise Iznik’i fetheden Kutalmisoglu

Stileymangsah buray1 bagkent edinerek Tiirkiye Sel¢uklu Devleti’nin temellerini atti.

XI. asirda Isldim diinyasmin yasadig: ikinci kirilma ise Hagli Seferleri’nin
baslamasi olmustur. 1097 tarihinde Tiirklerin ilerlemesi karsisinda zor durumda kalan
Bizans’in papadan yardim istemesine cevaben II. Urbanus’un baglattigi bu sefer
Hiristiyanlar acisindan oldukga basarili oldu. 1. Hagli Seferi sirasinda, Bizans Tiirkiye
Selguklu baskenti iznik ile birlikte biitin Bati Anadolu sahilini geri almisti. Ayrica
Haclilar Antakya’da bir prinkepslik, Urfa ve Trablus’ta birer kontlukla birlikte Kudiis’te
bir krallik kurdular.

XII. asrin basinda 1. Kilig Arslan’in 6limiiniin (1107) ardindan bir siire bassiz
kalarak bocalayan Tiirkiye Sel¢uklulari, Sultan Mesud’un tahta ge¢mesi ile yeniden
toparlanmaya basladi ve bir siire himayesine girdigi Danismentlilerin siyasi
stiinliigiinden de kurtulmay: basardi. Imadiiddin Zengi’nin 1144 tarihinde Urfa’yr
fethederek buradaki hagli kontluguna son vermesi iizerine 1147 yilinda yapilan II. Hach
Seferi’ne de basari ile karst koyan Sultan Mesud haglilarin bu hamlesini bosa ¢ikardi. 1.
Mesud’dan sonra tahta gecen oglu II. Kilig Arslan, 1176 yilinda gerceklesen
Myriokephalon Savasi’nda Bizans’in Selguklular karsisina ¢ikardigi son biiylik ordusunu
da yendi. Boylece Bizans, Tiirkleri Anadolu’dan atma siyasetinden biitiiniiyle vazge¢cmek

zorunda kald.

el-Cezire, Suriye ve Misir’in idaresini tek elde birlestiren Nureddin Mahmud b.

Zengi oliimiine kadar (1174) Suriye’nin tek hakimi ve Haglilarin en biiyiik diismani oldu.

Nureddin Mahmud b. Zengi’nin 6liimii {izerine onun mirasini ele gegiren Misir
naibi Seldhaddin Eyy(bi bagimsizligini ilan etti. Haglilarla miicadeleye devam eden
Selahaddin Eyy0bi 1187 tarithinde Hittin Savasi olarak adlandirilan muharebede
Haglilara kars1 bliyiik bir zafer kazandi. Ayni yil igerisinde Kudiis’ti Haglilardan geri
aldi. Bundan sonra kisa stirede; Str disindaki Kudiis Krallig1 topraklarmin tamamuinti,
Antakya Prinkepsligi topraklarinin biiyiik bir kismini, Trablus Kontlugu topraklarinin da
bir kismim ele gegirdi. Seldhaddin Eyylbi, bu basarilar1 {izerine gonderilen III. Haclt

Seferi’ni de bertaraf etmeyi basardi.

Irak’ta ise Sultan Mahmud’la (1118-1131) baslayan siirecte 1118-1194 yillar1
arasinda Irak Sel¢uklulart hakim durumdaydi. Geng yasta tahta ¢ikan Irak Selguklu



sultanlar1 devamli olarak taht kavgalar1 ve halifeyle miicadeleler sebebiyle bolgede siyasi

istikrarin saglanmasinda yetersiz kalmiglardi.

XII. asrin sonu yaklasirken Anadolu’da II. Kili¢ Arslan (1155-1192) uzun siiren
hiikiimdarlig1 nihayetine ermeden devletini ogullar1 arasinda paylastirdi. Bu yiizden
kendisinden sonra ¢ok uzun siirmeyen bir par¢alanma yasandiysa da oglu II.
Stileymangsah (1196-1204) birligi yeniden sagladi. Bundan sonra I. Giyaseddin
Keyhiisrev (1205-1211) ve Izzeddin Keykavus (1211-1220)’un iktidarinda Tiirkiye
Selguklular1 daha istikrarli bir donem idrak etmis ve devlet her agidan yiikselise gegmisti.
Alaeddin Keykubad (1220-1237) zamaninda da bu yiikselis devam etmis siyasi ve

medeni bakimdan tam bir olgunluk dénemi yasanmaisti.

XIII. asrin ilk yarisinda Anadolu, Mogollar’mn sebep oldugu iki biiyiik goc
dalgasma sahit oldu. ilk olarak asrin basinda vuku bulan Karahitay—Harizmsah
miicadelesi sebebiyle Fergana bolgesindeki yerlesik ahalinin biiyiik bir kismi1 batiya gog
etmis, bunlardan biiyiik bir grup da Anadolu’ya gelmisti. Daha biiyiik olan ikinci gog
dalgas: ise 1220’lerde baslayan Mogol istilast dolayisiyla gerceklesti. Maveratinnehir,
Iran ve Azerbaycan’dan Tiirk ahalinin biiyiik bir béliimii Anadolu’ya go¢ etmek zorunda
kaldi. Bu go¢menler arasinda ise gogebe unsur agirliktaydi. Bu goglerin neticesi olarak

Anadolu’da ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve dini hayat 6nemli degisimler ge¢irmistir.

Tiirkiye Selcuklu Devleti, Anadolu kapilarina dayanan Mogollara Kosedag
Savasi’nda (1243) maglup olunca tibi devlet konumuna girdi ve iilkedeki siyasi birlik
parcalandi. Mogollar Anadolu’yu istild ederek yagmaladilar. 1256 yilinda Hulagii’niin
batiya tayin edilmesiyle Tebriz merkez olmak iizere ilhanli Devleti’ni kurmasi iizerine

Tiirkiye tizerindeki Mogol baskisi daha sistemli bir hale geldi.

Hulagii komutasindaki Mogollar 1258 yilinda Bagdat’t ele gecirip sehirde ¢ok
bliyiik tahribat yaptilar. Boylece 500 yillik Abbasi hakimiyeti de sona erdi. Mogollar
Bagdat’tan sonra Suriye istikametinde ilerlemeye devam ettiler. Onlar1 Filistin’deki
Aynicallit mevkiinde karsilayan Memlik sultan1 Kutuz bu savasi kazanarak Mogollarin
Misir yoniindeki ilerleyisini kesin olarak engelledi. Suriye’yi ele gegiren Memliklar,
bundan sonra da egemenliklerini Anadolu’ya dogru genislettiler. Bu amagla Memlak
Sultan1 Baybars (1260-1277) Antakya Hagli Prinkepsligi’ni ortadan kaldirdi ve

Cukurova’daki Ermeni hakimiyetine de agir darbeler indirdi.
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XIII. asrin son ¢eyreginde Anadolu’da dogrudan Mogol idaresinin kurulmasina
(1277) tepki olarak ve Tiirkiye Selguklu Devleti’nin otoritesinin iyice zayiflamasi
sonucu, basta uclar (Bizans sinirina yakin bolgeler) olmak tizere, Tiirkmen beyleri birer
birer bagimsizliklarin1 ilan etmeye basladilar. Bu yiizyil icerisinde yasanan gog
dalgasinin sebep oldugu niifus yogunlugu uclarda yeni fetihlere zemin hazirladi. Bu
durumdan en ¢ok etkilenen Bizans kisa siirede Bati Anadolu kiyilarindan g¢ekilmek

zorunda birakildi.

XIV. yiizyilda Selguklulardan sonra Anadolu siyasi birligini saglama hususunda
beylikler arasinda baslangigta Karamanogullar1 6ne c¢iksa da asrin sonlarina dogru
Osmanlilar bu hedefe ¢ok daha yakindi. Zirda Osmanlilar bu donemde Anadolu
beyliklerinin bir¢ogunun topraklarini ele gegirdiler. Ayrica Osmanlilarin XIV. yiizyilin
ortalarinda Rumeli’ye ge¢meleriyle de Bizans neredeyse Istanbul ve gevresiyle smirli bir

sehir devleti haline geldi.

XIV. asir boyunca Suriye, Memliklarin elindeyken Irak’ta siyasi istikrarin
saglanmasinda giicliikler cekiliyordu. Ancak 1340 yilinda Celayirliler Irak’ta Bagdat
merkez olmak tizere bir devlet kurdular. 1401 yilinda Timur’un Bagdat’t ikinci kez
Celayirlilerden almasi sonucu Yildirim Bayezid’e siginan Sultan Ahmet Celayir, boylece
Timur’un Ankara Savasi (1402) ile sonuclanacak olan Anadolu seferi i¢in bir sebep daha

yaratmis oluyordu.

II. XI. ve XIV. Yiizyillar Arasinda Anadolu ve Cevresinin Tibbi A¢idan
Gelismislik Diizeyi

XI. ytizyilda Oguz Tiirklerinin Selguklularin nciiligiinde Orta Asya’dan batiya
dogru go¢ ederek Anadolu’ya yerlesmeleri sadece Tiirk ve Islam tarihi i¢in degil Diinya
tarihi i¢in de bir doniim noktasidir. Selguklularin tarihi rolleri etraflica arastirildiginda
bilhassa Avrupa tibbini, hastanelerini ve lniversitelerini ne kadar ¢ok etkiledikleri daha

iyi anlagilacaktir.'

Selcuklular daha ilk hiikiimdarlari zamaninda ilim ve sanatin koruyucusu oldular.

Kurduklar1 imparatorlugun dogu ve bati arasindaki kervan yollar tizerinde oldugunun

' Arslan Terzioglu, “Selguklu Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’ya Tesirleri”, Tarih ve Toplum, 1985, S.
3,s. 19.
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bilinci ile bulasici hastaliklarin sivil halk ve ordu i¢in biiyiik tehlikesini diisiinerek, daha
Tugrul Bey (1040-1064) ve Alparslan (1064—1072) devirlerinde birer “tip merkezi”
niteliginde hastahaneler tesis etmeye basladiklar1 goriiliir. Bu diisiince dogrultusunda
Tugrul Bey Bagdat’ta X. asrin sonlarinda kurulan Adadi hastahanesini tamir ettirdi ve
buranin hizmetinde c¢alismak iizere 3 hazinedarla 28 hekimi memur etti. Ilk Selguklu
hastahanesi de Alparslan’in veziri Nizamiilmiilk (1018-1092) tarafindan Nisabur’da
kurulmustu. Ayrica 1067 yilinda Bagdat’ta kurulan Nizdmiye Medresesi’nin bir de
hastanesi vardi.> Bununla birlikte Selguklu sultanlari ordularinda tabib ve hastalarla
birlikte tibbi alet ve edevatin develerle tasindigi seyyar bimaristanlar da
bulunduruyorlardi. Nitekim Sultan Meliksah’in ordusundaki seyyar bimaristan1 100 deve

tastyordu.’

Diger Selguklu hiikiimdarlar1 ve atabeyler de bimaristan insa etme gelenegine
uydular. Giinlimiize ulasan Selguklu bimaristanlari, Sam’da Nureddin Hastanesi,
Kayseri’deki Gevher Nesibe Dartissifast ve Giyaseddin Keyhiisrev Tip Medresesi,
Sivas’ta Keykavus Dartissifasi, Divrigi’de Behram Sah’in kizi Turan Melik Hastahanesi,
Tokat’ta Pervane Bey Dartissifasi, Cankiri’da Atabey Ferruh ve Kastamonu’da Ali b.

Pervane Hastahaneleridir.*

Nureddin Zengi’nin Dimask’ta 1154°te insa ettirdigi Nureddin Hastanesi tinlii bir
tip merkeziydi. Bu hastanede hekimler hasta koguslarinda hastalara vizit yapiyor, onlara
gerekli ilag ve perhizi tavsiye ettikten sonra hastane girisinin karsisindaki biiyiik eyvanda
tip 6grencilerine ¢esitli hastalik vakalarini inceletiyorlardi. Ayrica her giin ii¢ saat siiren,
Galenos, er—Razi ve Ibni Sina gibi eski iistadlarm eserlerine ve kendi goriislerine gére

pratige dayali teorik dersler veriyorlard:.’

Tuirkiye Selguklu hastanelerinde yalniz hastaliklarin tedavisiyle yetinilmemis
buralarda bir tip mektebi gibi hekim yetistirilmesine gayret edilmistir. Bu gelenek XIX.
asrin ortalarmna kadar hep bu sekilde devam etmistir.® Ancak bu hastanelerde tip 6gretimi
yapildigina dair herhangi bir kayit bulunamamistir. Bu hastanelere teorik ya da pratik

bilgilerini arttirmaya gelen 6grencilerin de varlig1 bilinmekle birlikte, bunlara diploma

2 aym yer.

SA. Terzioglu, “Bimaristan”, DI4, V1, s. 167.

* aym yer.

> A. Terzioglu, “Sel¢uklu Hastaneleri ve Tababetinin Avrupa’ya Tesirleri”, s. 37.

SA. Stiheyl Unver, Selcuk Tababeti XI—-XIV. Aswrlar, TTK, Ankara 1940, s. 48.
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verildigine ya da buralardan mezun olduklarina dair malimat yoktur.” Her halde bu
donemde tibba merakli gen¢ler hekim ve cerrahlarin yaninda “usta—¢irak” yontemiyle
pratik yaparak yetisiyorlardi.® Selcuklu hastanelerinde her cesit hasta yatirildigi gibi
sonralar1 akil hastalar1 da alinmistir. Ayrica kadrolarinda uzman hekimlerle birlikte

cerrahlar ve kehhal ad1 verilen goz hekimleri de vardir.’

Selguklular doneminde tip ilmi konusunda atilan bu adimlar beylikler désneminde
de devam etmistir. Ozellikle Tiirkge’nin milli bir edebiyat dili olarak yiikselmeye
basladigi bu donemde dini ve ilmi eserler Tiirk¢e’ye c¢evrilmisti. Bunlarin arasinda tip
kitaplar1 da vardi. Ayrica bu terclimelerle birlikte yeni calismalar da yapilarak kitap
haline getirilmistir. Ancak daha ¢ok eskiden yapilmis olan c¢alismalardan secgkiler 6n

plana cikmustir.'”

" A. Siiheyl Unver, “Anadolu Selguklulari’nda Saglik Hizmetleri”, Malazgirt Armagani, TTK, Ankara
1972, s. 13.

¥ Bedi Sehsuvaroglu — A. Erdemir Demirhan — G. Cantay Giiressever, Tiirk Tip Tarihi, Bursa 1984, s. 17.
? A. Siiheyl Unver, Selcuk Tababeti XI.—XIV. Asirlar, s. 99.

' Hiiseyin Kayhan, “Beylikler Devri Anadolu’sunda Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, VIII. Tiirk
Tip Tarihi Kongresi Bildirileri—Istanbul, TTK, Ankara, s. 105.
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I. BOLUM

XI. ve XIV. YUZYILLARDA ANADOLU VE CiVAR BOLGELERDE
SALGIN HASTALIKLAR

I. VEBA

A. Genel Bilgiler

1. Tanim

Tarih boyunca insanoglunun kars1 karsiya kaldigi dogal felaketlerden biri olan
salgin hastaliklar arasinda vebanin 6zel bir yeri vardir. Eskicagdan yakin¢aga kadar
uzanan bu siire¢ icerisinde veba, bulasici ve Sliimciil bir hastaliktir."!

Bu hastalik Isldim diinyasinda “veba”, “taun”, batida “plague”, “black death
(kara 6liim)”, “peste”, “pestis”, Tiirk¢e’de ise “kiran”, “tdun” olarak isimlendirilmistir."?
Veba kelimesi XIX. ylizyila kadar tAunun yamn sira tifo, kolera, tifiis, paratifolar ve diger
bulasict hastaliklarin genel adi olarak da kullanilmistir. XIX. ylizyilda bu hastaliklar,

bilimsel teshislerin konulmasiyla birlikte vebadan ayri1 olarak bugiin kullanilan

isimlerini almislardir. Yani XIX. ytizy1l oncesi kayitlarda karsilasilan her tdun vebadir,

1 Behi¢ Onul, fnfeksiyon Hastaliklari, Ankara 1980, s. 737; Orhan Kili¢, Genel Hatlariyla Diinya’da ve
Osmanli Devleti 'nde Salgin Hastaliklar, Elaz1g 2004, s. 17.

2 B. Onul, s. 737; F. Samil Arik, “Sel¢uklular Zamaninda Anadolu’da Veba Salgnlar1”, DTCF Tarih
Arastirmalar: Dergisi, S. 26, Ankara 1991, s. 27-28; Ilyas Gokhan, XIII. ve XIV. Yiizyillarda Misir ve
Suriye’de Krizler, Kitliklar ve Vebalar, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Basilmamus
DR.Tezi), Elaz1g 1998; O. Kilig, s. 17; A. Sitheyl Unver, “Taun Nedir? Veba Nedir?”, Dirim, 1978, C.
LIIL, S. 11-12, s. 363; A. Siiheyl Unver, “Tiirkiye’de Veba (Taun) Tarihgesi Uzerine”, Tedavi Klinigi
ve Laboratuar: Dergisi, V, S. 18, Istanbul 1935, s. 72.



fakat her veba tdun degildir."® Tip tarihi arastirmacilari agisindan bu ayrim dnemlidir.
Daniel Panzac ise tdunun daha c¢ok hiyarcikli vebanin karsiligi olarak kullanildigini
ifade etmektedir.'* Ayrica teshisi konulamayan bulasici hastaliklardan herhangi birinden
Olen kimselerin mezar taslarinda veba veya tdundan o6ldiigiiniin belirtilmesi bazi
donemlerde gelenek haline gelmistir. Bu hususun tdundan 6lenlerin sehit olduklarina

dair bir hadis rivayeti ile ilgili oldugu anlasiimaktadur."

Veba, Anadolu’da bazi yéresel lehge zelliklerinden dolayr Denizli, izmir,
Canakkale, Samsun, Giresun, Artvin, Erzurum ve Mugla’da “davun” olarak
sOylenmektedir. Zaman zaman “yumurcak” olarak da ifade edilen bu hastaligin yaygin
kullanilan ismi “tdun” dur.'® Ancak son bir bucuk asirdir tun kelimesi yerini tamamen

vebaya birakmustir."”

Bahis konusu hastalik aslinda bir kemirici hastalig1 olup “yersinia (pasteurella)
pestis” etkeninden (basilinden) ileri gelir. Insanlara veba pireleri araciligiyla bulasr.
Veba mikrobu, hareketsiz, giineste kolayca olen, balgam ve pire digkisi i¢inde, oda
sicakliginda uzun siire canli kalabilen, dondurulursa 25 yil canliligin1 koruyabilen bir
basildir. “Bubon” adi verilen cerahatli lenfadonit ile taninan toksit ve spesifik bir
hastalik meydana getirir. Pnomoni (akciger vebasi) sekli direkt temas ile insandan
insana tiikiirik damlaciklar1 ile gegebilir. Pnomoni ve septisomi (mikrobun kana
geemesi) sekilleri oldiiriictidiir. Tarihte siddetli epidemi (salgin) ve pandemiler (kita
diizeyinde salgin) yapmis c¢ok tehlikeli bir hastalik iken giiniimiizde antibiyotiklerle

tedavisi miimkiindiir.'®

B A Siiheyln Unver, “Taun Nedir? Veba Nedir?”, s. 363; A. Stheyl F:Jnver, “Tiirkiye’de Veba (Taun)
Tarihgesi Uzerine”, s. 72; Nevzat Eren, “Vebanin Oykiisii”, Bilim ve Utopya, 1998, S. 50, s. 83.

' Daniel Panzac, Osmanli Imparatorlugu’nda Veba 1700—1850, trc. Serap Yilmaz, istanbul 1997, s. 15.

"* A. Sitheyl Unver, “Taun Nedir? Veba Nedir?”, s. 364; Veba ile ilgili hadisler ve yorumlari igin bkz.
Ibrahim Canan, Hz. Peygamber’in Siinnetinde Tip (Tibb—i Nebevi), Ak¢ag Yayimlari, Ankara 1995, s.
204-205.

0. Kilig, s. 15.

' A. Siiheyl Unver, “Taun Nedir? Veba Nedir?”, s. 363; a. mii. , “Tiirkiye’de Veba (Taun) Tarihgesi
Uzerine”, s. 72.

'8 B. Onul, s. 737-738; F. Samil Arik, s. 28; I. Gokhan, s. 53; O. Kilig, s. 18.



2. Tiirleri ve Belirtileri

Vebanin, mikroorganizmanin viicuduna giris ve yerlesmesine gore 3 tiirli
vardir. 1- Hiyarcik (bubon) vebasi, 2— Akciger vebast (veba pnémonisi) 3— Veba
sepsisi. Bu klinik sekilleri disinda, bakterinin yayilma ve organizmaya tesir etme giicii
bakimindan, hastanin diren¢ durumu ile iliskili olarak, pestis major yani ¢ok toksit ve
agir sekli ile pestis minor denilen az toksit ve daha hafif sekildeki klinik goriintimleri de

vardir."”
a. Hiyarcikh Veba

Vebanin en ¢ok rastlanan cesididir. “Bubon” veya “lenf bezi vebasi” da
denilebilir. Kulugka donemi 2-5 giindiir. Birden titreme ile yiikselen bir atesle baslar.
Enfeksiyonun ilk saatlerinden itibaren siddetli bir toksemi (kan zehirlenmesi) hali
olusur. Bu hal adeta alkol enfeksiyonuna benzer. Hasta sabit belirtiler gosterir.
Vebalinin genel durumu gittikge bozulur. Bu tablo hastaligin toksit bir enfeksiyon
neticesinde geldigine isaret eder. Hasta alkol almis gibi saga sola sallanarak yiiriir. Bir
glin sonra ates biraz diisebilir ise de, bir siire sonra daha yiiksege (40—41°C) de ¢ikabilir.
Siddetli bir halsizlik, dalginlik, agir ve peltek konugsma ortaya ¢ikar. Siddetli bas agrisi,
sirt ve bacak agrilart olusur. Yiiz soluklasir ve ates artinca kizarir. Damarlar siser, deri
sicaktir ve kurudur. Nabiz 120-140 arasindadir. Solunum atesle birlikte hizlanir, ikinci
giinden itibaren meydana ¢ikan suur kaybi, davranis bozukluklar1 ve konusma sekli ile
hasta zihinsel ve fiziksel olarak daginik bir goriintime biiriiniir. Gerilim ve huzursuzluk
ile birlikte hasta bir toksikoz tablosu i¢indedir. Dil kalin, beyaz bir pas tabakasi ile

ortiiliir. Bu duruma kusma ve ishaller eslik edebilir.?’

Bu genel belirtilerin baslangicindan 1-2 giin sonra hastaligin lokal belirtileri
zuhur eder. Pirenin 1sirmis oldugu enfeksiyonun yerinde bir kizariklik belirir. Siiratle
deriden kabarik yumrular olusur veya iilser sekline gecer. Buradan bolgeye ait lenfa
bezlerine dogru deri {izerinde kirmiz1 hatlar tesekkiil eder. Lenfa bezlerinde 2-3 giin
icinde agril1 bir sisme baslar. Sisen lenfa bezlerine “primer bubon™ yani “hryarcik” adi
verilir. Bubon vakalarmin {icte ikisinde kasik bezleri, ikinci derecede koltuk alt1 bezleri
ve en az da cene alt1 ve sonra diger lenfa bezleri de siser. Ikinci grup lenfa bezlerine

“sekonder bubon” adi verilir. Agir vakalarda hastalar gittikge halsizlesir, suur

' F. Samil Arik, s. 28; I. Gokhan, s. 54.
2 B. Onul, s. 743-744; F. Samil Arik, s. 29; I. Gokhan, s. 55.



bozuklugu ve gerilim artar. Dalak ve karaciger biiyiir, kalp sesleri zayiflar ve bozulur,
damar basinci diiser, solunum sathilesir, nihayet koma i¢inde 3—6 giin i¢inde vebali 6liir.

Hastaligin en hafif sekli bu olmakla beraber, 6liim oran1 % 50 ile 70 arasindadir.”'

b. Akciger Vebasi

Hastaligin bu tiirtine “veba pnomonisi” adi da verilir. Hiyarcik vebasindan
kana karisan bakterilerin akcigerlere yerlesmesi ya da damlacik infeksiyonu ile geger.
Ancak ilk olusum azdir. Akciger vebast daha ¢ok hiyarcik vebasinin kontakt
infeksiyonu sonucu veya solunum yollarindan giren veba basili ile olur. Baglangicta ates
birden 4041 °C’ye yiikselir. Nefes darlig1, gogiis agrilar1 ve siddetli bir oksiiriik baglar.
Solunum siiratlenir, nefes almakta giicliikk ¢ekilir, deri ve mukozalarda mavimsi mor
renk olusur. Ardindan morarma baglar, mukoz ve sonradan fazla miktarda,
kahverengine yakin koyu renkte kanli bir balgam ¢ikar. Balgamin i¢inde bol miktarda
veba basili bulunur. Bronsit seklinde baslayan akciger vebasi, akciger iltihab1 seklinde
seyreder. D1s lenfa bezlerinin agriyarak sismeye basladig1 esnada genellikle hastalar 3—4

giin gibi kisa bir siirede oliirler.”

c. Veba Sepsisi

Vebanin bu tiiriine “septisemi vebast” da denilir. Vebanin kanda zehirlenme
yapan agir bir seklidir. Hastaligin baslangici ve belirtileri bubon vebasindaki gibidir.
Her ti¢ veba tiirii de aniden baslar. Bakterinin yayilma giicii fazla veya organizmanin
mukavemeti zayif oldugunda veba basili engelleri siiratle gecer. Veba etkeni hizla lenf
bezlerine ve onlarin sismesine firsat vermeden de oradan kana karisir. Basiller kanda
biiyiik bir hizla yayilir. Ates ve toksemi belirtileri ile baslayan hastaligin ilk saatlerinden
itibaren kanda fazla miktarda veba basili bulunur. Bazen hastada yiiksek ates olmaz,
fakat derin bir halsizlikle birlikte hastanin suuru bozulur. Ozellikle sinirsel belirtiler
siddetlenir, dalginlik, kuvvetsizligin yani sira, nefes darlig1 ve kanamalar da gorliir.
Kisa bir siire sonra hasta komaya girer. Kanda zehirlenme yapan ve agir menenjite

benzeyen belirtileri olan bu tiir vebada, 6liim orani ¢ok yiiksektir. Genellikle 2—3 giinde

21 B. Onul, s. 744; F. Samil Arik, ayni yer; 1. Gokhan, s. 55-56.
22 B. Onul, s. 745; F. Samil Arik, s. 29; I. Gokhan, s. 56.



oldiirtir. 24 saatte sonuglanan agir sekilleri de vardir. Vebanin bu tiirli ¢ocuklarda

yetiskinlere gore daha fazla goriiliir.”

3. Vebanin Yayillmasi

Hastalik genellikle c¢esitli kemirici hayvanlar, Ozellikle fareler arasinda
salginlar seklinde goriiliir. Salgin insanlardan 6nce farelerde baglar. Vebaya yakalanan
fare sersemler, insandan kagmaz, ortada dolasir. Fareler arasinda belirti vermeyen “veba
tagtyicilar” da bulunabilir. Fare piresi kan emecegi yani iizerinde beslenebilecegi fare
buldugu siirece insana gelmez. Fakat fare ateslenince ondan hoslanmaz, 6liiden kacar.
Pire kendisini yasatacak yeni bir av bekler. Eger baska fare bulamazsa insanlara gelir ve
wsirir. Bu olay farenin yasam alani bulabildigi her yerde, evlerde, evlerin etrafinda, depo
ve mahzenlerde, harman yerlerinde, ¢opliiklerde, tarla kemirgenlerinin veba tehlikesiyle
kars1 karsiya olduklari tarlalarda, nadasa birakilan tarla veya islenmemis topraklarda
tarim ¢alismalar1 veya siiriilerin giidiilmesi vb. sirasinda meydana gelebilir. Eskiden
veba salginlar sirasinda, salgin bolgesinde yasayanlar fare 6liilerine dikkat ederler, eger
bir evde iist iiste fare oOlusiine rastlanirsa, derhal evi bosaltirlardi. Sayet salgin
genislerse, koy ve kentler birakilarak go¢ edilir yani vebadan kagmak suretiyle

korunmaya caligilirdi.**

Hastalik, “ksenopsilla keopis” denilen fare pireleri araciligiyla insana geger.
Pire 1sirdig1 insana daha fazla kan emmek i¢in kusmak suretiyle mikrobu bulastirir.
Pireler bakterileri digkilariyla da c¢ikarabilirler. Kasinma esnasinda agilan kapilardan
bakteri insan kanmna girer. Insandan insana dogrudan tek bulasma yolu akciger
komplikasyonudur. Akciger vebasi seklinde ve damlacik infeksiyonu yoluyla bulasir.
Oksiiriikle sigratilmis bulasiciy: tasiyan tiikiiriik damlaciklar karsidakinin agiz ve burun
mukozalartyla ¢ekilir. Veba bundan baska, insandan insana pire (pulex irritans) ve
ikinci derecede viicut bitleri (pedicules corporis) gibi insan dis asalaklar1 araciligiyla da
gecer. Pireler, ¢cok ender veya hi¢ temizlenmemis hali, ortii, elbiselerde ve evlerde

bulunan her tiirlii dokiintii esyada yasar. Bu asalaklar insan1 24 saatte bir kez kanini

2 B. Onul, s. 744-745; F. Samil Arik, s. 29-30; I. Gokhan, s. 56-57.
2 B. Onul, s. 740; D. Panzac, s. 42.



emmek icin sokarlar; fakat mikrobu almis olsalar bile, beslenmek ve bu arada “yersinia

pestis” i bulastirmak icin haftalarca hatta aylarca yasayabilir ve bekleyebilirler.”

Insan vebay1, daha 6nce bahsedilen yollardan rastlant: sonucu alir. Hasta olan
bu kisi aile liyeleri tarafindan bakilir, komsular ziyarete gelir. Bu tiirden temaslar ve
ozellikle oliilerin yikanmasi, hastaligin yayilmasinda en 6nemli etkenlerdendir. Yeni
hastalar, hastanin ailesi, hastabakicilarin yaninda mikrobu tasiyan pireler tarafindan
hasta ziyareti sirasinda 1sirilan ya da olen vebaliin esyalarmin bagisi veya satigi

sonucu, bakteriyle temas eden kisilerdir. Bu sekilde salgin baslamis olur.*®

Veba, her yas, cins ve irktan insanlarda olabilir. Uygun ¢evre kosullarinda
insandan insana gecer. Ozellikle niifusun yogun oldugu ve hijyen kosullar1 uygun
olmayan geri kalmis {ilkelerde endemik durumda bulunur. Gemiler, kargolar ve diger
ulasim araclariyla bagka tilkelere de gegebilir. Ancak salginlar yapabilmesi i¢in ulastigi
ortamda da yayilmaya miisait diisiik hayat sartlarinin bulunmas1 gerekir. Veba salginlari
mevsimlerle dogrudan ilgilidir. Zira hastaligin baslica etkeni pire, iklim degisikliklerine
kars1 asir1 hassastir. Ureme kapasitesi, 22-24 °C ve % 60-90 nemli havada en {ist
seviyeye ulasir. Bu durum salginlarin neden genellikle bahar ve yaz aylarinda gelistigini
aciklar. Cok siddetli bir salgini atlatabilen niifus yaklasik bir kusak boyunca, bu
hastaliga kars1 bir dereceye kadar bagisiklik kazanir. Bu ylizden bir 6nceki salgin ne
kadar eski tarihliyse, yeni salgin o kadar ¢ok yayilma sans1 bulur. Salginin baglamasinda
ve genislemesinde daha once belirtildigi gibi, toplumlarin sosyo—ekonomik ve genel
saglik kosullar1 ile beslenme durumlar1 6nemli rol oynar. Sefalet, aclik, gocler ve dogal
afetler vebanin hizla yayilmasina, epidemi ve pandemiler yapmasina neden olur. Tarihte

goriilen korkung pandemiler bu yasant ile paralel gitmistir.?’

4. Vebanin Yayillma Odaklar:

Veba ile ilgili gegen yiizyilin bagindan itibaren yapilmaya baslanmig olan tibbi

arastirmalar sunu gostermistir ki, bu hastalik ilk olarak kemirgenleri etkileyen bir

2 B. Onul, s. 740— 741; F. Samil Arik, s. 28; D. Panzac, s. 42-43; I. Gokhan, s. 53.
%P, Panzac, s. 43.

¥ B. Onul, s. 741; F. Samil Arik, s. 28; D. Panzac, s. 43; I. Gokhan, s. 54.



hastaliktir. Veba ile ilgili sorularin biiyiik bir kisminin cevabi, kemirgen topluluklar

iizerinde yapilan arastirmalarda bulunmustur.”®

Pasteur Enstitiisiiniin yaptig1 arastirmalara gére Tiirkiye nin dogusu, iran’mn
batisi, Suriye ve Irak’in kuzeyini i¢ine alan bolge, ¢cok eski zamanlardan beri veba
salgmlariin yayilma merkezi ve dogal veba odagi olan bolgelerdendir. Bu ¢alismanin
da arastirma sinirlar1 iginde kalan bu daglik bolgede, vebanin kalici olarak stirmesinin
baslica sebebi “meriones” farelerinin dort tiiriniin yasam alan1 olmasindandir. Bu
bolgede veba, farkina varilmayan fakat kalic1 varligini stirdiiriir. Hastaligin bolgeye ne
zaman yerlestigi bilinmemekle birlikte ¢cok eski oldugu malumdur. Ayrica bu genis
daglik bolge igerisinde bazi1 orta—odaklar da tesbit edilmistir. Bu odaklardan her biri
kendine 6zgii ritmini korur. Veba bu bdlgenin tamamina yerlesmis, genis ve eski bir
rezervuardir. Tip cografyasi acisindan vebay1 inceleyenler, Yukar1 Mezopotamya’nin
daglik kismini ve Arap Yarimadasi’ni ¢cok eski bir veba odagi olarak goriirler. Bolgede
XX. vylizyll basma kadar, tarih boyunca goriilen birgcok veba salgimni bunu
dogrulamaktadir. 1951 Yemen’de ve 1952’de de Suudi Arabistan’da goriilen veba

belirtileri bu odagim canliligma isaret etmektedir.”’

Diinyanin cesitli yerlerinde, varligimi farkli tiirlerde kemirgenler araciligiyla
stirdiiren baska dogal odaklar da vardir. Bu odaklar; Avrupa’nin Giiney Dogusu,
Rusya’da Asagi1 Volga, Cin, Mogolistan, Hindistan, Java ve Vietnam yaylasi, Afrika’nin
giineyi ve batisinda Kongo, ABD’nin batisi, Brezilya, Ekvator ve Peru olarak
gosterilebilir. Bu bolgelerde yasayan yabani kemiriciler arasinda hastalik oranlari, 4-5
yil ya da 10-11 yillik duraklama araliklarindan sonra patlak vermektedir. Veba
Hindistan’m bazi1 bslgelerinde siirekli olarak vardir.*

Vebaya kaynaklik eden kemirici tiirlerinde bolgelere gore bazi degisiklikler
goriiliir. Asya’da “tarabagan”, “spermophile”, “calilik” ve “dag fareleri”, Afrika’da,
“sivri fareler”, Amerika’da “sincap”, “dag sicanlar’” vebanin sorumlusu olarak

gosterilirler. Bunlar ya insanlara yakin yasayan fare tiirleridir (muridae familyasindan),

3P, Panzac, s. 40.
2 B. Onul, s. 739; D. Panzac, s. 41; . Gokhan, s. 62-63.
39 B. Onul, s. 739; D. Panzac, s. 40—41; I. Gokhan, s. 63.



ya da vahsi kemiricilerdendir. Anadolu ve ¢evresinde ise “meriones” cinsi kemiriciler

bu hastaligin yayilmasinda 6nemli rol oynar.”'

B. XI. ve XIV. Yiizyillar Arasinda Anadolu ve Civar Bolgelerde Veba

1. Tanim

Hastaligin adi1, XIV. yiizyilda Anadolu’da Tiirk¢e yazilmus ilk tip kitaplarindan
biri olan Edviye—i Miifrede’nin sonunda yer alan ve “fasl—1 fi zikr—i esam—i emraz—1 bir
1s(t1)lah—1 lagat” diye baslayan kisimdaki sozliikte; Arapca “veba”, Tiirkge “Oliit” olarak

adlandirilmstr.*

Ayn1 donemin Tiirk¢e yazilmis bir bagka tip eseri Miintahab—1 Sifa’da hastaliga
genis yer ayrilmistir. Eserde hastalik i¢in vebanin yaninda Tiirk¢e “kutluca” kelimesi de
kullanilmistir. Miintahab—1 Sifa’da veba, hastaliklarin en kétiisii olarak vasiflandirilmis
ve hastaligin salgin giinlerinde ¢iktig1 belirtilmistir. Burada da hastaligin “hiyarcikli

veba” tiiriiniin kastedildigi anlasilmaktadir.*®

Anadolu’da Tiirk¢e yazilmis ilk tip metni olarak kabul edilen ve XIV. yiizyilin
ilk yarisina tarihlenen Tuhfe— Miibarizi’de, tdunun tanimi, hiyarcikli vebaya isaret eder.
Buna gore kulak arkasinda, koltuk altinda ya da kasikta beliren ¢ibanlara tdun adi
verilir.* Bu eserlerdeki tamimlamalar tatnun daha gok hiyarcikli vebanmn karsilig:

olarak kullanildigini ifade eden Daniel Panzac’t> dogrulamaktadr.

LB, Onul, s. 739-740.

32 {shak bin Murad, Edviye—i Miifrede (Metin—Sizliik), haz. Mustafa Canpolat—Zafer Onler, Ankara 2007,
s. 84.

3 “kutluca ve taGn rencindediir hastaliklarda bundan yavuz hastalik yokdur tdGn 1ss1 veremdiir ya
sivilcelerdiir veba giinlerinde ¢ikar” Bkz. Celdluddin Hizir (Haci Pasa), Miintehab— Sifa I (Giris—
Metin), haz. Z. Onler, Ankara 1990, s. 172.

34 “bas kulak ardinda ya koltukda ya bud dibinde beliirse yavuz hilti ve azmus kan sebebden ol basa tatn
dirler” Bkz. Hekim Bereket, Tuhfe—i Miibarizi (Metin—-Gramer Notlari—Sozliik), haz. Adnan Derin,
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 1987, s. 61.

3D, Panzac, s. 15.



2— Teshis ve Tedavisi

Hastaligin sebeplerine de ad1 gecen eserlerde deginilmistir. Tuhfe—i Miibarizi’de
hastaliga kotii hilt" ve bozulmus kanmn sebep oldugu ifade edilmistir.*® Miintahab—

Sifd’da ise hastaligin sebebi havanin bozulmasina ve kétii kokulara dayandirilir.”’

Miintahab— Sifd’da hastaligin belirtileri de siralanir. Buna gore veba yumrular
(hryarciklar1) ates gibi yakar (gdyiindiiriir). Bu yumrular siyah, yesil ve kizil olur.
Hastanin midesi bulanir ve kusturur. Kalbini sikistirir, ¢ok susatir ve hastay1 kendinden
gecirir. Nefesi kokar ve ¢ok darlanir. Hastanin atesi, disinda az gibidir ama i¢inde ¢ok
olur. Hiyarciklar ise genellikle kulak arkasinda, koltuk altinda veya kasiklarda ortaya

cikar.*®

Miintahab— Sifa’da hastaliga karsi tavsiye edilen tedaviler de belirtilir. Buna
gore ilk yapilacak sey hastanin atesi ciktiginda kan aldirilir ve mishil igirilir.
Hiyarciklar ¢ikip tekrar kaybolduktan sonra ise kan aldirilmaz ve miishil igirilmez.
Ancak hasta kabiz olursa hukne—i leyine (bir tiir lavman) yapilir. Ayrica sandal agaci
surubu, verd—i tari (?) surubu, kuzukulagi surubu, limon surubu, nar surubu, ve elma
surubu, sikengiibin®, giil suyu ve sigir dili bitkisi suyu igirilir. Ayrica hastanin kalbi
iizerine giil suyuyla sandal agac1 ve ermeni kili siiriiliir.** Edviye—i Miifrede de ermeni
kilinin vebaya faydali olduguna deginilir. Ayrica devaminda bir rivayete gore bir

toplulugun ermeni kili yiyerek vebay1 sag salim atlatabildigi belirtilir.*"

* hilt: Antik¢ag ve Ortagag’da insamin biyolojik, ahlaki ve psikolojik fonksiyonlarimi etkiledigi kabul
edilen dort stvi maddeden her biri. Bkz. Aysegiil Demirhan Erdemir, “Ahlat-1 Erbaa”, D4, 11, s. 24.

36«yavuz hilt1 ve azmus kan sebebden ol basa tatn dirler” Hekim Bereket, ayn: yer.

*“bunun sebebi hava miitegayyir olmakdan ve miiteaffin ve yaramaz yiyilardan ve koku yaramazligindan
hasil olur” Hekim Bereket, ayn: yer.

3%« zahmet veriir od gibi goyiindiiriir yarasi kara ve yesil ya kizil olur sayrunun génli doner kusar ve yiiregi

oynar ve 0gi gider kat1 susar nefes yiyir ve kati tarliganur solur harareti tasinda az gibi olur icinde kati
olur vebaniin ekser—i galib kulak ardinda veya koltuk altinda veya budlar bezi yerinde olur” Bkz.
Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 172—-173.

* sikenciibin: bal seker ve tiirlii meyvelerin 6zsuyundan yapilan bir grup sekere verilen ad. Bkz. Z. Onler,
Celaliiddin Hizir (Haci Pasa) Miintahab—1 Sifa Il Sozliik, Istanbul 1999, s. 262.

% Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 173.

#gil—i erment ... giilabila karup issi sislere vuricak gideriir ve tatn ¢ikarmus kisiye nafidiir ... ve veba

1sitmalarina yarar ... Minhéc’da eydiir: “vebada bir boliik kavm gil-i ermeni yemegile selamet gecdiler
yufka turuca siiciye katup igerlerdi” Bkz. Ishak bin Murad, s. 46.



Yine Miintahab—1 Sifa’da veba giren eve sirke sagilmasi ve mersin yapragi
dosenmesi tavsiye edilir. Bunun yaninda sandal agaci, topalak (?), kafur, 6d agaci (4d)

ve anberin giinliik buhur edilmesi tavsiye edilir.*'

Miintahab— Sifd’da bu tedavilere ek olarak tilsimlar, tiitsiiler ve dualar gibi
cesitli ruhi tedavi usulleri de tavsiye edilmektedir. Misal olarak; eger bir parc¢a ¢iyan otu

evin igine asilirsa o eve vebanin giremeyecegi ifade edilir.*

3— Veba Salginlan

XI. ylizyilda vebaya dair ilk tesbit, Irak ve el-Cezire’de ortaya ¢ikan salgina
aittir. Bu salgi 439/1047—-1048 yilinda yasanmistir. Kaynaklar aym tarihlerde bolgede
ayrica siddetli bir kithgm da yasandigimi kaydetmektedirler. ** Buna gore, o giinlerde
Bagdat’ta bugday veya arpa bulabilmek imkéansizdi. Musul’daki kithigin sebebi ise
cekirgelerdi. ibn Kesir, ayn1 y1l 6len ¢ok sayida hayvan lesini vebanin sebebi olarak
zikretmektedir.** Bu etkenlerden beslenen hastalik yiiziinden carsilarda pazarlarda
kimse goriilmez olmustu. Hastalar1 tedavi etmek icin ihtiya¢ duyulan malzeme de ¢ok
azdi. Devrin biiyiik sehirlerinden Musul’da, Cuma namazi kilanlarin yani

Miislimanlarin sayis1 400’e, zimmilerin sayis1 ise 120’ye kadar diismiistii.

Bu salginin {izerinden hentiz 8 yil ge¢misti ki, 448/1056 yilinda yine ayn1 bolge
merkez olmak iizere, siddetli bir kitlik ve ardi sira veba meydana geldigi gortilmektedir.
Salgin Bagdat’tan baska, Rum beldeleri, Diyarbakir, Musul, Azerbaycan, Hicaz ve
Horasan’a kadar ¢ok genis bir bolgede goriildii. Bu da salginin pandemi boyutuna
yaklastigina isaret etmektedir. Bagdat’ta kitlikla baslayan afet giinleri, insanlarda biytik
bir korku yaratmig, ardindan bircok yerde yagmalamalara sebep olmustu. Kithigin
arkasindan gelen veba salgmi ile sayisiz insan o&ldii. Oliilerin birgogu yikanip

kefenlenmeksizin defnedildi. Suruplar ve hastalarin kullanacagi ilaglar bulunamaz oldu.

#! Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 172.
2 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 177.

* Ebu’l-Ferec (Bar Hebraeus), Tarih, 1, trc. Omer Riza Dogrul, TTK, Ankara 1945, s. 304; Ibn Kesir, el—
Bidaye ve 'n—Nihaye, X11, trc. Mehmet Keskin, Istanbul 1995, s. 150.

* ibn Kesir, ayni yer.
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Veba bu bolgelerde, cesetlerin taaffiin etmesi yiiztinden havay1 dahi kirletmis, insanlar

kotii kesif kokular arasinda yasamak zorunda kalmislardi.”

Bagdat ve diger beldelerde ertesi yil da (449/1057) katlik tiim siddetiyle stirerken
pes pese oliimler devam etti. Birgok ev bosald1 ve sahipsiz kaldi. Evlerin kapilar tiim ev
halkinin 6limi yiiziinden kapali kalmis, yollarda hi¢ kimseyle karsilasilmaz olmustu.
Kitlik ytiziinden insanlar, lesleri ve kokusmus yiyecekleri yemek mecburiyetinde
kalmislardi. Durumun ne kadar vahim oldugunu yine Ibn Kesir’in rivayetinden
anliyoruz.*® Buna gore, kitlik yiiziinden bir kadm, kiiflenmis bir képek bacagimi yemek
mecburiyetinde kalmisti. Bir adamin bir cocugu tandirda kizartip yedigi goriilmiis, bir
kus lesini ise bes kisi paylasmisti. Bu rivayetler miibalagali sayilsa bile dyle anlasiliyor

ki, veba ile birlikte her tiirlii hastalik i¢in uygun ortam mevcuttu.

Soz konusu kitlik ve ardindan gelen veba gittikce yayilarak Azerbaycan’t da
etkisi altina aldi. Nitekim Azerbaycan’da da bu veba salgin1 dolayisiyla ¢ok sayida
insan Oliirken hayatta kalanlar o nispette azdi. Salgin, Ahvaz, Buvat (?) ve buralara
bagli mintikalarda ¢ok etkili olmus, bolge halki ¢ok zor giinler gegirmisti. Afet sirasinda
manzara dehset verici bir hal almistr. Oyle ki, bazi1 yoksul kimseler kopekleri, bazilart
da mezarlar acgarak cikardiklar1 oliileri yemek zorunda kalmislardi. Insanlarin gece
giindiiz tek mesguliyetleri sadece oliileri yikayip techiz etmek ve mezara gommekti. Bir
cukur kaziliyor ve oraya 20-30 ceset defnediliyordu. Oliim bazen insanlara oturmakta
iken, kan basincinin artmast sonucu, agizda bir damla kan ile aniden geliyordu. Bu
durumu goren insanlar tovbe ediyorlar ve mallarin1 sadaka olarak dagitiyorlardi. Ancak
dinar, dirhem, veya elbise verilen fakir, bu sadakalar1 reddediyor ve “ben agligimi
giderecek bir parga ekmek istiyorum” diyordu. Ekmek bulunamiyordu. Insanlar,
yasananlarin kendilerine Allah tarafindan verilen bir ceza oldugunu diistindiiklerinden
olsa gerek, evlerindeki ickileri dokmiisler, oyun ve miizik aletlerini kirmiglardi. Hayatta

kalabilenler ise ibadet etmek ve Kur’an okumak i¢in mescitlere kapandilar.*’

467/1075 yilinda yasanan veba ise, bu defa sel afetinin ardindan geldi. Once
Bagdat’ta biiyiik bir sel baskini gériildii. Insanlar ilk selin yiktig1 evlerini onaramadan

ikinci bir sele maruz kaldilar. Sehirdekiler sahraya cikip, tepe baslarinda, yagmur

* ibni’1-Cevzi, el-Muntazam fi tarihi’I-miiliik ve’l-iimem, X V1, Darii’1-Kiitiibi’l-{lmiyye, Beyrut 1992,
s. 5-6; Ebu’l-Ferec, 1, s. 308; Ibn Kesir, XII, s. 169.

0 X11, 5. 173.
Ta g e, s. 173-174.
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altinda oturdular. Bu arada veba salgini ¢ikti. Bu hastalik, insanlarin selden kacarak,
sehir disinda, sagliksiz kosullarda bir arada yasamak zorunda kalmalar1 yiiziinden
cikmis olmalidir. Bu salgin sirasinda sadece Rahbe’de 10 bin kisinin 6ldiigii hastaligin,

Vasit, Basra, Huzistan, Horasan ve cevre bolgelerde de goriildiigii kaydedilmektedir.*®

Selin {izerinden hentiz bir y1l (468/1076) gecmisti ki, Bagdat biiytlik bir kum ve
cakil firtinasi, ardindan da cekirge istilasina maruz kaldi. Cekirgenin tiriine verdigi zarar
ayni1 nispette bir kitliga sebep oldu. Karinlarin1 doyurma sansina sahip olabilen insanlar
ise ancak dar1 unuyla karistirilmis ke¢i boynuzu yiyebiliyorlardi. Bu siddetli ac¢lig
dogal olarak veba salgini izledi.* Kaynaklarin verdigi bu bilgilerden anlasilacag iizere,
lyice zorlasmis olan hayat sartlarinin vebaya davetiye c¢ikarmasi, dogal bir siirecin

islemesi sonucu ortaya ¢ikan kaginilmaz bir durumdu.

Ertesi y1l (469/1076-1077) el- Cezire, Irak ve Suriye’de biiylik bir veba
salgm1 daha cikti. Ibnii’l-Esir, 6lenlerin ¢oklugundan dolay1 c¢alisacak kimse
bulunamadigini, bu yiizden mahsuliin biylik bir kismmin toplanamadigin
belirtmektedir.”® ibn Kesir de ayni yilin Zilkdde/Haziran aymnda adi gegen bolgelerde
hastaliklarm arttigin belirtmektedir.”' Ebu’l-Ferec ise bu salgini kitlikla birlikte anar.>
Buna gore bu kitlik ve veba Suriye’de etkili olmus, 6zellikle Dimagk’ta halkin ¢ok
bliyiik bir kismi helak olmustu. Miiellif Dimagk ahalisinin sayisinin 300 binden 3 bine
distiigiinii, sehirdeki 240 ekmek¢iden yalniz 2’sinin kaldigini, 6énceden 3 bin dinar
degerinde olan bir evin, salgindan sonra 1 dinara bile misteri bulamadigini
belirtmektedir. Ayrica sehirde yiyecek maddeleri son derece azalmis, fareler ise
cogalmist1. Farelerin cogalmasinin sebebi, onlar1 yiyen gelinciklerin insanlar tarafindan
yenmis olmasiydi. Farelerin yaptig1 tahribat yiizinden iki ev sahibi bir kadin, degeri
300400 dinar olan evlerinden birini ¢ok diistik bir fiyata satarak bu para ile kendine bir

kedi satin almisti.

Bir yil sonra (470/1078) zor yasam kosullar1 bu kez Constantinople

(Istanbul)’da ortaya ¢ikti. Bu zor sartlara sebebiyet veren ise, Bizans imparatoru VII.

* {bnii’|-Esir, el-Kamil fi't-Tarih, X, trc. Abdiilkerim Ozaydin, istanbul 1987, s. 99; ibn Kesir, XII, s.
232.

¥ {bni’l-Cevzi, XVI, s. 171; ibn Kesir, XII, s. 236.
X, s.102.

SUXIL s. 241.

27, s.327.
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Mikhail Dukas’a kars1 isyan edip taht1 ele gecirmek isteyen Nikephoros Botaneiates’in

. . 53
miicadelesi oldu.

Botaneiates’in Istanbul’u kusatmasi ve pesi sira ¢ikan isyan, sehirde alt1 ay
stiren bir kithga sebep olmustu. Kitlik ise vebay1 getirmisti. Siiryani tarih¢i Ebu’l-
Ferec’in kaydettigi rivayete gore’ salgin kiliseleri 6liilerle doldurmus, insanlar cesetleri
denize atmaya baslamisti. Dort ay icinde olenlerin sayist 160 bini bulmustu. Ancak
Ebu’l-Ferec’in bagkasindan isiterek verdigi ve kendisinin de siiphe ile karsiladigi bu
rakam, veba icin olsa dahi pek gercekei degildir. Bu sayiya inanilacak olursa, dort ay
siiren bu salgm, ayda 40 bin, giinde ise bin ii¢ yiiz kisinin hayatin1 sona erdirmis
demektir. Ancak sehrin o tarihlerde ki niifusu hakkinda malumatimiz olmadigindan bu

rakami orantisal olarak degerlendirmek zordur.

478/1085 yilinda ise Sam, Irak, Iran ve Hicaz’da humma ve veba gibi
hastaliklar ortaya cikti. Bu hastaliklar pek ¢ok sayida insanin 6limiine sebep oldu.”
Vebadan, once ¢oldeki hayvanlar, sonra da evcil hayvanlar etkilenmisti. Bu durum 6nce
et ve siitiin bulunamamasina, ardindan da kitliga sebep oldu. Veba insanlar arasinda da
cok siddetli seyretti. Bircok kdytin ahalisi tamamen yok oldu. Hastaliga yakalananlarin
cogu genellikle 6 giin icerisinde hayatim kaybetti.”® Bu durum hastaligin tiiriiniin
“hiyarcikli  veba” oldugunu diistindirmektedir. Kaynaklarin verdigi bilgilerden
anlasildig: tizere, 6nce hayvanlar arasinda ortaya ¢ikan bu salgin genisleyerek insanlara

da sirayet etmisti. Hayvan oliimlerinden kaynaklanan kitlik neticesinde, caresiz

3 Bizans tacina goz diken, Anatolikon Thema’si Strategosu, yani Bizans’mn Anadolu kuvvetleri
kumandan1 N. Botaneiates, 19 Cemaziyelahir 470’te/7 Ocak 1078 kendisini imparator ilan ettirdi.
Ardindan Tiirkiye Selcuklu Devleti hiikiimdar1 Siileyman—sah’m yardimmm da saglayip, Istanbul
iizerine yiiriidii. Bunlar sehri dort ay kadar kusattilar. Bir siire sonra Istanbul’da N. Botaneiates
taraftarlari da isyan ettiler. Bunun tizerine VII. Mikhail Dukas tahtini terk ederek Studios Manastiri’na
cekildi. Ardindan N. Botaneiates Istanbul’a ¢agrildi ve 7 Ramazan 470/24 Mart 1078 tarihinde tahta
oturdu. Bkz. G. Ostrogorsky, Bizans Devleti Tarihi, trc. Fikret Isiltan, TTK, Ankara 1981, s. 322-323;
Osman Turan, Selcukiular Zamaninda Tiirkiye, Siyasi Tarih Alp Arslan’dan Osman Gazi’ye (1071—
1318), istanbul 2002, s. 55.

>* Ebu’l-Ferec, 1, s. 328; F. Samil Arik, s. 43-44.

> Ebuw’l-Ferec, I, s. 332. Miiellif bu salgmm siddetini bir Tiirk athsindan dinledigi su hikaye ile
vurguluyor: “Bagdat civarindaki Muhavel Koyii’nden gegiyordum. Bir kapinin niinde bir kiz ¢ocugu
agliyor ve su sozleri sOylityordu: «Kim beni 6liimden kurtarir da alir? Cilinkii 6liim evimize girerek
babami, anami, kardeslerimi ve hemsirelerimi mahvetti.»» Evinin icine girince dokuz 6li saydim ve
korkarak kactim, fakat kiza acimistim. Geri donerek onu da alip gétiirmek istedim. Fakat onun da
anasinin gogsii izerine diiserek 6lmis oldugunu gordiim”.

> Ebu’l-Ferec, ayn yer; Ibnii’l-Cevzi, el-Muntazam fi tarihi’l-miiliik ve’l-iimem, 1X, Daru’l-Fikr,
Beyrut 1995, s. 575; Ibn Kesir, XII, s. 259; O. Kilig, s. 27-28.
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insanlarin, hastalig1 tasiyan hayvanlarla, daha yakin temas kurmak zorunda kalmis

olduklarini tahmin etmek zor degildir.

485-486/1092—-1093 yilinda Anadolu’da biiyiik bir veba salgini ¢ikti. Tiirkiye
Selguklu Sultani1 1. Kiligarslan devrinde ortaya ¢ikan bu salginda, 6liimler o kadar ¢oktu
ki onlar1 defnetmek kabil olmuyordu. Oyle ki her evden aglayis sesleri ve figanlar
yiikseliyor, hayatta kalanlar goérdiikleri manzara karsisinda, can vermekte olanlardan
daha fazla azap duyuyorlardi. Kaynaklarda®’ vebanin goriildiigii sehirler belirtilmemisse
de, hastaligmn biitiin memlekette etkili oldugu ve ciddi bir niifus kaybina yol actig
anlasilmaktadir. Bu salgindan bir yil 6nce Antakya’dan Nusaybin’e kadar uzanan
bolgede etkili olan biiyiik bir depremin de salginin ortaya ¢ikmasinda ve yayilmasinda
onemli bir etken oldugu goriilmektedir.”® Ciinkii ¢ok sayida insanim 6liimiine sebep olan
bu afetin, bolgede yoksullugu ve sefaleti arttirip, insanlar i¢in sagliksiz bir ortam; veba

icin ise uygun zemini yaratmasi kacinilmazdi.

492/1099 yilinda Bagdat’ta sebebi tesbit edilemeyen bir kitlik yiiziinden
fiyatlar fahis derecede artmusti. Kitlik ve agliga ¢ok sayida 6lumler eklendi. Nihayet
insanlar, kolayca tahmin edilebilecegi gibi kitligin iizerine bir de vebaya maruz kaldilar.
Bu durum 6liimleri daha da arttirdi. Kaynak 6lii sayisinin ¢oklugunu, onlar1 defnedecek

kimse kalmamis olmas: seklinde tasvir ediyor.”

Bir onceki salgindan alt1 yi1l sonra (498/1104-1105) Irak’ta hastaliklar yeniden
ortaya ¢iktr. Once ¢ok sayida ¢ocugun dliimiine sebep olan ¢igek salgmni goriildii. Daha
sonra ise biiyiik bir veba salgini yasandi. Bu salginlarda da pek ¢ok kisi hayatini
kaybetti.*

535 (1141) yilina gelindiginde ise Malatya’da 6nce siddetli bir deprem oldu.
Sonrasinda ise veba ortaya cikti. Siiryani Patrik Mihail’in rivayetine gore® bu veba
kiimes hayvanlar1 arasinda biiyiikk bir telefat yapti. Kaynagin verdigi bilgiden

Malatya’da hem insanlar hem de kiimes hayvanlari arasinda ortaya ¢ikan bu salginin her

°7 Urfali Mateos—Papaz Grigor, Urfali Mateos Tarihi (952—1136) ve Papaz Grigor 'un Zeyli (1136-1162),
trc. Hrand D. Andreasyan, TTK, Ankara 1987, s. 177; Simbat, Baskumandan Simbat Vekainamesi, trc.
Hrand D. Andreasyan, s. 185; F. Samil Arik, s. 44.

¥ Mateos — Grigor, ayni yer; Simbat, s. 185.
%% {bn Kesir, X11, s. 306.
5 {bnii’l-Esir, X, s.320.

S Siiryani Mihail, Siiryani Patrik Mihail’in Vekainamesi, ikinci Kisim (1042-1195), trc. Hrand D.
Andreasyan, (TTK Kiitiiphanesi’ndeki basilmamis niisha), s. 118.
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iki tarafi da etkileyen tek bir salgin mi, yoksa etkenleri farkli birbirinden bagimsiz
salginlar m1 oldugu anlagilamamaktadir. Vebanin ardindan da ¢ocuklarda 6ldiiriicti bir

¢icek hastaligi ortaya ¢ikt1. Bu yiizden ¢ok sayida cocuk yasamini yitirdi.*

548 (1154) yilinda Konya ve Kilikya’da (Cukurova) biiyiik veba salginlari
oldu. Konya’daki salginin ne kadar insanin hayatin1 kaybetmesine yol ac¢tigmi
bilemiyoruz. Kilikya’daki salgina gelince, Ermeni prensi II. Thoros’un Cukurova’daki
faaliyetlerinden rahatsiz olan Tiirkiye Selcuklu Sultani I. Mesud, biiyiik bir orduyla
Toroslar1 gegmeye ve biitiin Kilikya’y: istildya baglamisti. Once Masisa ve Anabarza’ya
oradan da doguda Tel-Hamdun’a kadar ilerledi. Sultan Mesud Tel-Hamdun karsisinda
karargdh kurdugu ve kusatmaya basladigi sirada ordusu, bit vebasia tutuldu. Veba
yliziinden hava teneffiis edilemeyecek derecede kotii kokuyordu. Asker ve atlar
hastalandi. Atlarin biiyiik bir kismi telef olmus kalanlarinda diz kapaklar1 sokiilmiistii.
Birgok asker atlarinin ve katirlarmin dizlerini kestiler. Bu ylizden ordunun biiytik bir
kism1 yaya kaldi1. Oyle ki, yaya kalanlar arasinda sultanin hacibi de vardi. Ordu bundan
baska firtina ve sellere de maruz kaldi. Vebanin tesiri artinca ordu dagildi. Dost dostu,
kardes kardesi beklemeyip birbirini terk etti. Askerler kagarken silahlarini attilar ve
fundalikli vadilere, gegitsiz yerlere diiserek yollarini kaybettiler. Durumu géren Thoros,
askerleriyle daglardan inerek Sultan Mesud’un ordusunu takibe koyuldu. Ermeniler

Gabdanya’ya (Develi) kadar ilerleyip yagma yaptilar ve Toroslara geri dondiiler.

Selguklu ordusundaki bu hastaligin at vebasi oldugu siiphesizdir. Bunun
yaninda bu hadise, vebanin bir¢ok afet gibi tarihin seyri {izerinde ne kadar etkili bir rol

oynadigini ¢arpici bir sekilde gostermektedir.

561 yilinin Muharrem ayinda (Ocak 1166) Suriye’de baslayan ve yaklasik dort
ay siiren bir veba salgini yasandi. Hastalik bolge halkindan pek ¢ok kisinin hayatini

kaybetmesine sebep oldu. Kaynaklarm®

sebebini zikretmedigi bu salginda sadece
Selemiye’de 10 bin kisi 6lmiistii. Bundan dolayr Hama, Humus ve buradan Dimask’a

kadar olan yerler 1ssizlasmisti. Ebu’l-Ferec’in bu salgin sirasinda Alinas (?) sehrinin

62 Siiryani Mihail, ayni yer; F. Samil Arik, s. 45-46.

8 Ebu’l-Ferec, I, s. 392; Siiryani Mihail, s. 173; Urfali Mateos, s. 308-309; Vardan, “Tiirk Fiuit(ihat
Tarihi (889-1269)”, trc. Hrant D. Andreasyan, 1U. Ed. Fak. Tarih Semineri Dergisi, 1/2 (1937), s. 203;
O. Turan, Tiirkiye, s. 191-192; F. Samil Arik, s. 47.

% Tbnii’l-Ezrak (Ahmed b. Yusuf b. Ali), Meyydfirikin ve Amid Tarihi, (Artuklular Kismi), trc. Ahmet
Savran, Erzurum 1992, s. 146; Ebu’l-Ferec, 11, s. 403.

15



cocuklarindan duydugu rivayetinden,” bir Tiirk’tin, hastaligi tedavi etme cabasini
Ogreniyoruz. Buna gore bu sehirde bulunan bir Tiirk, ahaliye, vebadan ilk 6len kisinin
tespitini istemis ve bulduktan sonra da mezarini agtirmisti. Oradakiler mezar agildiginda
Olimiiniin {izerinden dort ay gecmis oldugu halde cesedin bozulmadigini gordiiler.
Oliiniin agz1 agikti. Gozleri kapanmanusti. Kafasmi ve gogsiinii saran kumas
yipranmamis, sag kolu yanina dogru uzanmisti. Bunun iizerine mezar1 agtiran Tirk
cesedin agzini kapatmis, ince bir kazik tikamis ve o giinden sonra vebadan kimse

O6lmemisti.

Bu olaydan anlasildig1 tizere bu Tiirk, hastaliga yol actig1 diistiniilen kaynagin
ilk olen kisi olduguna inaniyordu. Cesedin agzimi tikayarak da hastaliin bertaraf
edilebilecegini diistinmiistii. Her ne kadar bu olaydan sonra vebadan bir daha kimsenin
0lmedigi ifade edilse de bu inandiric1 degildir. Muhtemelen salgin dogal etki siirecinin
sonunu yastyordu. Ancak bu rivayet, bize salginlara karsi o devirlerde alinmaya

calisilan tedbirleri gostermesi ac¢isindan 6nemlidir.

574/1178-1179 tarihinde Anadolu, Suriye, el-Cezire, Irak ve Filistin’de
yagmur yagmamasi sebebiyle siddetli bir kithik yasandi. Fiyatlar yiikseldi. Bu
bolgelerde bir¢ok insan agliktan 6ldii, bir¢oklar1 da memleketlerini terk etmek zorunda
kaldilar.®® Aslinda bu durum, bolgede 566-567/1171°de baslayan kurakligin bir
devamiydi. Bu yiizden ozellikle Anadolu’da XII. asrin en uzun sireli kithg
yasantyordu.®’ Insanlar su bulamuyorlardi. Yiyecek temini de imkénsiz hale gelmisti.
Les ve benzeri seyleri yemek zorunda kalan insanlar su ve yiyecek bulmak iimidiyle
yurtlarini terk ettiler. Bu sebeple kalabalik bir topluluk, Anadolu’ya girmek icin Firat
kiyisina kadar geldi. Tiirkler, bu insanlari, zaten Anadolu’da da yasanmakta olan kitlig1
daha da arttiracaklar1 endisesiyle durdurdular. Geri donmektense savagmayi tercih eden
bu insanlarin birgogu 6ldiiriildii, bir kismi da Firat’in sularinda kayboldu.®® Bu kitlik
575 yili sonuna (27 Mayis 1180) kadar devam etti. Bu tarihte yagmurlarin yagmasiyla
kitlik sona erdi ve fiyatlar diistii.”’

5511, s. 403; F. Samil Arik, s. 49.
5 fbnii’l-Esir, X1, s. 361; Siiryani Mihail, s. 252; Ebu’l-Ferec, II, s. 425; ibn Kesir, XII, s. 526.

67 G Ogiin Bezer, “Selcuklular Zamaninda Anadolu’da ve Civar Bolgelerde Kathk”, Tiirk Kiiltiirii
Incelemeleri Dergisi, S. 3, Istanbul, 2000, s. 11.

% Siiryani Mihail, s. 255. Miiellif, bu hadisede 6lenlerin sayisini biraz abartili bir sekilde 100 bin olarak
vermistir.

% {bnii’l-Esir, X1, s. 361; ibn Kesir, XII, s. 526.
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Bu kadar zor giinleri sag atlatabilenler icin felaketler heniiz sona ermemisti.
Ortaya ¢ikan kotii hayat sartlari, zayif ve savunmasiz bedenlere vebay1 ulastirmakta
gecikmedi. 575/1180 yilinda kithgm ardindan ¢ikan bu salgin ¢ok sayida insanin
oliimiine sebep oldu. Olenlerin ¢coklugundan, halk cenazeleri defnetmeye yetisemiyordu.
Salgin, Anadolu’da Ahlat ve Diyarbakir basta olmak iizere Dogu ve Gilineydogu

Anadolu’yu, Irak’ta Musul ve ¢evresini, Suriye’de ise 6zellikle Dimagk’1 etkilemisti.”

Gortldiigi tizere veba genel olarak kitligin yasandigi ve yasam kosullarinin
zorlastig1 bolgelerle oOrtiisen bir yayillma gostermistir. Bu salginin  Anadolu ve
cevresinde ne kadar insanin hayatina mal oldugunu bilemiyoruz. Vebanin tiiriinii ise
[bnii’l-Esir’in hastalifi menenjit zannetmesine dayanarak,”' “veba sepsisi” olarak
tahmin etmek giic degildir. Kanda zehirlenmeyle gelisen ve agir menenjite benzeyen
belirtileri olan bu veba tiiri insanlar1, bulastiktan sonra 2—3 giin igerisinde Oldiirmiis
olmalidir. Ayrica vebanin bu tiirii cocuklarda daha etkili oldugundan, 6lenlerin énemli

bir kism da biiyiik olasilikla ¢cocuktu.”

581/1185 yilinda veba Sam’da kendini yeniden gosterdi. Selahaddin
Eyy(ibi’nin agir hastalandig1 ve 6liimden dondiigii bu salgin sirasinda, esi Ismetiiddin
Amine b. Uner, enistesi Sa’deddin b. Uner, yegeni Hims sahibi Nasireddin Muhammed

hayatlarini kaybettiler.”?

586/1190 yilinda veba bu kez Haclilarin kabusu oldu. Soyle ki; Selahaddin
Eyylbi’nin Kudiis’ii fethetmesi {izerine sehri geri almak i¢in yola ¢ikan ve Alman
Imparatoru Friedrich Barbarossa tarafindan komuta edilen Hagli Ordusu, Silifke
Ovast’na indi. Goksu Nehri’ni gegmek {lizere hazirlik yapmaya basladi. Ancak bu sirada
imparator nehrin sularinda bogularak 6ldii. Bunun iizerine sefer sirasinda yaninda
bulunan oglu Schwaben Diikii Friedrich babasinin yerine gecti ve ordu Antakya’ya
dogru yola devam etti. Ancak diger asilzadeler arasinda huzursuzluk ¢ikt1 ve birgogu
Silifke veya Tarsus’tan Sur’a gitmek ilizere gemilere bindiler. Yeni imparator kendisini
destekleyenlerle birlikte yola devam etti. Bu arada askerlerinin sayimini yapti ve 40 bin

zirthli askeri oldugunu goérdii. Ancak o, babasi gibi orduda dizginleri elinde tutamamasti.

" {bnii’I-Esir, ayni yer; Ebu’l-Ferec, 11, s. 425; Ibn Kesir, ayni yer; F. Samil Arik, s. 49-50.
! ibnii’1-Esir, ayn yer.
2 B. Onul, s. 744-745; F. Samil Arik, s. 29-30; I. Gokhan, s. 56-57.

& 1bnﬁ’1—E§ir, X, s. 409; Ramazan Sesen, Salahaddin’den Baybars'a Eyyubiler—Memluklar (1193—
1260), ISAR, Istanbul 2007, s. 316.
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Ordu diizenini ve disiplinini kaybetti. Diger taraftan kumandanlar1 askerin iasesi i¢in
yeterli onlemleri alamayinca ordu, a¢, hasta ayn1 zamanda basibos ve asi bir giiruh
halini aldi. Bu sefil kalabalik arasinda kisa bir siire sonra veba ¢ikti. Pek ¢ogu bu
salginda hayatin1 kaybetti. Antakya yolunda ilerlerken, askerlerin cogu baston tasiyor ve
esege biniyordu. Gegtikleri yollar1 bilmiyorlardi. Bizzat Imparator Friedrich
rahatsizlanarak Cukurova’da kalmaya mecbur oldu. Ordu ise yoluna devam etti.
Antakya’ya vardiklarinda mezardan ¢ikmis gibiydiler ve artik bir ordu sayillamayacak
kadar perisan haldeydiler. Friedrich ise onlara iyilestikten sonra Antakya’da

katilabildi.™®

618/1221 yilinda ise veba bu kez Konya’da ¢ok sayida insanin 6liimiine sebep
oldu. I. Aldeddin Keykubad devrinde vuku bulan bu salginda sehrin ileri gelenlerinden
de hayatin1 kaybedenler vardi. Bu salgin hakkindaki bilgilere kaynaklik eden Eflaki,”
Bahdeddin Taberi adinda ulu ve bilgili bir kadinin 6limii vesilesiyle s6z konusu
hastaliktan bahseder. Adi gecen kadi bir giin sultanin meclisinde Baha Veled’i kotiiler.
Tesadiifen o sirada Baha Veled de meclistedir ve sdylenenleri duyar. Bunun {izerine
kad1 hakkinda bir kehanette bulunur. Buna gore kadi ve biitiin akrabalar1 birka¢ giin
icerisinde 6leceklerdir. Kendisinin soyu ise kiyamete kadar devam edecektir. Hakikaten
birkag giin sonra kad1 ve biitlin akrabalar1 vebaya maruz kalirlar. Kadi Bahaeddin Taberi

yedi giin burnundan kan geldikten sonra hayatin1 kaybeder. Akrabalar1 da kehanetteki

akibetlerine ducar olurlar.”

Kadi Bahdeddin Taberi’ye dair anlatilanlar, hastaligin “hiyarcikli veba”
oldugunu diistindiirmektedir. Zira hiyarcikli veba bulastig1 insanlar1 3—6 giin igerisinde
oldiirmektedir. Olenlerin sayis1 hakkinda bilgi bulunmamaktadir. Ancak hryarcikl veba,
hastaligin en hafif tiirii olmasina ragmen 6liim oran1 % 50-70 oldugundan yine de bu
salginda ¢ok sayida insan hayatini kaybetmis olmalidir. Eflaki’nin, hadisenin Konya
bur¢larinin insa edildigi zamanda meydana geldigini belirtmesinden hareketle salginin

tarihinin 618/1221 oldugu anlasilmaktadir.”’

™ Ibniv’l-Esir, XII, s. 52—53; Ibnii’l-Adim, Zubdetii’I-Haleb min Tarihi Haleb, Darii’1-Kiitiibi’l-{Imiyye,
Beyrut, 1996, s. 422; R. Sesen, “Imad al-Din al-Katib al-Isfahani’nin Eserlerindeki Anadolu Tarihiyle
Ilgili Bahisler” Selcuklu Arastirmalar: Dergisi, 111, 1971, s. 348-349; Steven Runciman, Hacl1 Seferleri
Tarihi, 111, trc. Fikret Isiltan, TTK, Ankara 1986, s. 13—14; F. Samil Arik, s. 50-51.

> Ahmed Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, trc. Tahsin Yazici, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul 2006, s. 84.
76 Ahmed Eflaki, ayni yer; F. Samil Arik, s. 52; O. Kilig, s. 25.
" Ahmed Eflaki, ayni yer; O. Turan, Tiirkiye, s. 332.
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619-621/1222—-1224 yillar1 boyunca, Sam, el-Cezire ve Musul civarinda
siddetli bir kitlik oldu. Buna sebep olan durum ise kuraklik ve cekirge istilas1 idi.
Cekirgeler biitlin ekinleri yok ederken kuraklik Kuzey Afrika’ya kadar yayildi. Ayrica
20 Safer 622 / 3 Mart 1225 Pazartesi gecesi Musul, el-Cezire ve Irak bolgesinde orta
siddette bir deprem oldu. Bu yikim dogal olarak sikintilar1 daha da arttirdi. Bir onceki
yildan beri devam etmekte olan pahalilik ve kitlilk yagmur yagmasina ragmen sona
ermedi. Insanlar acliktan kedileri ve kopekleri, hatta oliileri yemeye basladilar.
Nihayetinde veba ve bagka hastaliklar zuhur etti. Baharda baslayan bu hastaliklar yaza
kadar devam etti. Cok sayida insan bu salginda can verdi. Cesetler ¢ok arttigi i¢in

tasmirken iist iiste konulup gotiiriiliiyordu.”

Ibnii’l-Esir bu pahalilik ve veba giinleriyle ilgili olarak ilging bir duruma
isaret eder. Soyle ki; bu kitlik ve vebadan once Irak’ta beyaz seker, esmer sekerden
daha pahali iken, her {iriiniin fiyatinin arttigi donemde, esmer sekerin fiyati beyaz
sekerin fiyatinin ¢ok tizerine ¢ikmisti. Bunun sebebini ise hanimlar arasinda yayilan bir
sOylentiye dayandiriyor. Buna gore, veba soguk bir hastaliktir, esmer renkli seker ise
sicaklik vermektedir. Bu ylizden bu hastaliga iyi gelmesi miimkiindiir. Beyaz renkli
seker ise soguk oldugundan hastalig1 arttirmaktadir. Miiellife gore tabipler de kadinlarin
gontllerini hos etmek amaciyla onlarin bu cahilliklerine ortak olmuslardi. Bu sebeple

esmer seker ¢cok pahahlagmlg‘u.79

640/1242 yilinda, Halife Miistansir Billah’in son giinlerinde Irak’ta siddetli bir
veba zuhur etti. Ozellikle Bagdat’ta etkili oldu. Bu salginda ne kadar insanin 61diigii
tesbit edilememektedir. Bolgede ayni tarihte kitlik da hiikiim siiriiyordu. Ozellikle seker
ve ilag¢ kitlig1 had sathaya varmisti. Bu ylizden Halife Miistansir Billah halka seker ve
ila¢ dagitmist:.*

Halifenin halka seker dagitmasinin sebebi, sekerin o devirde ¢ok onemli bir
ilag olarak goriilmesi olsa gerektir. Zira seker o devirde harika bir ila¢ ve her derdin

caresi olarak goriilityordu. En 6nemli ilag bilesenlerinden biriydi. Hatta sekersiz bir

78 ibnii’1-Esir, XIL, s. 409-410; R. Sesen, Salahaddin, s. 323.
" XIL, s. 410.

% {bn Kesir, XIIL, s. 306; Ibn Tagriberdi, en—Niicumii z—zahire fi miiluki Misr ve’I-Kahire, V1, Dariil—
Kitiibil-Misriyye, Kahire 1936, s. 345.
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recete diisiiniilemiyordu.®' Ayrica yukarida bahsi gecen, ibnii’l-Esir’in esmer seker ile
ilgili rivayeti, o devirde sekerin gida maddesinden daha ¢ok bir ilag olarak goriildiigiine

isaret ederek bu goriisti desteklemektedir.

641-642/1244 yilinda da Malatya’da ¢ok siddetli bir veba bas gosterdi. Bu
salgmin sebebi ise siyasi miicadelelerdi. Bu hadise Anadolu Selcuklu Sultani II.
Giyaseddin Keyhiisrev’in hiikiimdarligr (1237-1246) zamaninda Kosedag Savasi’nin
ardindan meydana geldi. Soyle ki; Kosedag Savasi sonrast biitiin Anadolu’da belirsizlik
ve asayissizlik yiliziinden devlet nizami bozulmustu. Malatya da bu ortamdan nasibini
almisti. O giinlerde sehrin subasisi olan Resideddin, muhtemel bir Mogol isgaline kars1
biitiin adamlarin1 ve hazinelerini toplayip Haleb’e kacmay1 tercih etti. Bassiz kalan
Malatya halki idareyi eline aldi1 ve sehir islerini diizene soktu. Ancak biitiin Anadolu’da
hakim olan anarsi, kervanlarin igslemesine ve mahsuliin toplanmasina engel oluyordu.
Bu durum bir¢ok yerde pahalilik ve siddetli bir kitlik ortaya ¢ikardi. Aclik yiiziinden
insanlar yollarda ve pazarlarda diisiip Oliiyorlardi. Resideddin bir siire sonra geri
dondii.** O sirada Yasavur Noyan kumandasindaki Mogol ordusu Meyyafarikin, Mardin
ve Urfa’dan gecerek Haleb’e vardi. Ancak atlarinin bacaklarinda zuhur eden bir
hastaliktan dolay1 orada fazla kalmak istemediler. Haleb emirinden hara¢ alip yoluna
devam eden Noyan Malatya’ya hareket etti. Ordugdhini sehrin karsisina kuran Mogol
komutan Malatya’nin ekinlerini, baglarim1 hatta ar1 kovanlarim1 imha ettirdi. Surlarin
disinda kalan herkes oldiiriiliirken sehrin hadkimi Resideddin’i de hara¢ vermesi igin
tehdit etti. Bunun tizerine Resideddin sehirde altin, giimiis, para, miicevher, altin ve
glimiis kaplar vs. ne bulduysa topladi. Hatta cami ve kiliselerdeki, kaplara, samdanlara
ve buhurdanliklara dahi el koydu. 40 bin dinar tutarindaki bu haraci alan Mogollar
sehrin oniinden ayrildilar. Ancak bu Malatyalilar1 rahatlatmadi. Biitiin mahsuliin imha
edilmis olmasi1 zaten yasanmakta olan kitlig1 daha da siddetlendirdi. Nihayet veba ¢ikti;
carsilar dahil her yer cesetlerle doldu. Insanlar, ogullarin1 ve kizlarmi kéle ve cariye
olarak satmak istedilerse de alici bulamadilar. Belki de amaglar1 ¢cocuklarina hayatta
kalabilmeleri i¢in son bir sans yakalayabilmekti. Netice de sehir tam bir can pazarina

donmiis, hastalik ciddi bir niifus kaybina yol acmist.”

8! Sidney W. Mintz, Seker ve Gii¢, Sekerin Modern Tarihteki Yeri, trc. Siikrii Alpagut, Kabalc1 Yaymevi,
Istanbul 1997, s. 157-158.

82.0. Turan, Tiirkiye, s. 442.

¥ Ebu’l-Ferec, 11, s. 545; O. Turan, Tiirkiye, s. 442; F. Samil Arik, s. 53; I. Gokhan, s. 141; G. Ogiin
Bezer, “Selguklular Zamaninda Anadolu’da Kithik™, s. 14.
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Kithgin sebep oldugu veba salginlar1 Malatya’da yasanan hadisede de
goriildiigii tizere genellikle kithgin en dayanilmaz anlarinda ortaya ¢ikmaktadir. insanlar
veba olmasa ve bir yardim ulagmazsa bliylik olasilikla kitliktan oleceklerdi. Boyle

durumlarda veba sadece bu siireci hizlandirmaktaydi.

642/1244 yilinda veba sadece Malatya’da degil, benzer bir sebeple Sam’da da
goriildii. Bu sebep, Misir hiikkiimdar1 Salih Necmeddin Eyyub’un Suriye hakimiyetini
pekistirmek amaciyla Harezmlilerle anlasarak onlardan Dimask’i kusatmalarini
istemesiydi. Dimask hakimi Salih Necmeddin’in amcasi Salih Ismail de bu ittifaka
karsilik Haglilarla anlasti. Neticede iki taraf arasinda 16 Cemaziyelevvel 642/20 Ekim
1244 gini yapilan muharebede Misir ve Harezm askerleri, Dimask ve Hacgh
kuvvetlerini agir bir yenilgiye ugrattilar. Ancak Dimask sadece savas meydaninda
kaybetmedi. Ciinkii galipler sehri kusattilar. Bu kusatma ve pesi sira yasanan zor giinler
sehirde pahalilig1 arttirmis ve siddetli bir kitlia sebebiyet vermisti. A¢lik Oyle bir
seviyeye gelmisti ki, insanlar 6liileri yemeye baslamislardi. Yasam seviyeleri sifirlanan
bu zavalli insanlar arasinda kisa siirede veba ¢ikti. Bir¢oklar1 hastaliktan yollarda diistip
oldiiler. Oliiler sayilar1 artip defnedilemez hale gelince, kuyulara atilmaya baslandi.

Halkin biiyiik bir boliimii bu salginda helak oldu.®

Bir yi1l sonra (643/1245) Harezmliler, Misir hiikiimdar1 Salih Necmeddin,
hizmetlerine karsilik vaad ettigi yerleri vermeyince, bu sefer Salih Ismail’le anlasarak
ona karsi cephe aldilar. Bir siire sonra miittefikler Dimagk’1 kusattilar. Kusatma ¢ok
uzun siirlince, sehirde goriilmemis bir kitlik, dolayisiyla aglik yasandi. Harezmliler
Suriye’ye giden biitiin yollar1 kontrol altina aldiklarindan, bolgede kithgin siddeti
artmig, Haleb de bu durumdan nasibini almisti. Suriye’de basta Dimask ve Halep
sehirleri olmak tizere bolgede asayis ve emniyet kalmamus, ticaret yollari kesilmis,
cevreyle baglantilar1 kesilmisti. Halk yiyecek alabilmek i¢in evlerini ve arazilerini
satiyordu. Insanlardan bazilari paralariyla ar1 satin alip, onlar1 yiyorlardi. Kimileri de
kedi, kopek ve hayvan eti yemisler, agliktan yollara diiserek 6lmiislerdi. Bu sirada veba
da c¢ikmisti. Bu yilizden oliimler o kadar ¢ok artmisti ki, saglar oliileri kefenleyip
defnetmeye yetisemiyorlardi. Aclik iyice artmis artik sehirde 6lmiis insan etleri, kokmus

cesetler yenmeye baslanmisti. Dimask’ta ki canlilarin neredeyse hepsi helak olmustu.®

8 {bn Kesir, X111, s. 314; I. Gokhan, s. 135-136.
% 1. Gokhan, s. 136-139.
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Bu rivayetler miibalagali sayilsa bile, yasanan felaketin seviyesini ¢arpict bir sekilde

ifade etmektedir.

656/1258 yil1 Bagdat tarihinin belki de en acili yiliydi. Mogol isgali sebebiyle
kirk giin sliren yagmalamalarin ardindan, rivayetlere gore niifusu 800 bin, 1 milyon 800
bin veya 2 milyon olan Bagdat’ta tek tiikk insan kalmisti. Artik sehirde gliven hasil
oldugu ilan edilince, sag kalanlar gizlendikleri yerlerden disar1 ¢iktilar. Bunlarin pek
cogu bodrumlarda, mezarlarda ve dehlizlerde saklanmislardi. Ancak disar1 ¢iktiklarinda
karsilagtiklar1 manzara dehset vericiydi. Mezarlardan ¢ikan oliiler gibiydiler. Birbirlerini
tantyamadilar. Baba oglunu kardes kardesi taniyamiyordu. Yollarda o6li yiginlari
tepecikler olusturmus, tizerlerine yagmur yaginca da suretleri degismisti. Bir silire sonra
bu cesetler kokusmus, hava bozulmustu. Bu durum vebanin davetcisiydi. Veba 6liimlere

Mogollarm biraktig1 yerden devam etti ve pek ¢ok insanin daha canini alds.*®

O siralarda Suriye, korku icerisinde Mogollar1 bekliyordu. Halk bir taraftan
bolgedeki sehirleri terk etmeye, bir taraftan da ellerindeki gida maddelerini depolamaya
baslamisti. Bu durum pahalilifa sebebiyet vermis, 6zellikle Halep ve Dimagk’ta fiyatlar
fahis sekilde yiikselmisti. Neticede kitlik ve ardindan aglik meydana geldi.”’

ibn Kesir ve Ayni’nin ittifakla bildirdiklerine gore® Bagdat’taki vebali pis
hava, hastalig1 zerrecikler yoluyla ag¢liktan kirilmakta olan Sam sehirlerine de sirayet
ettirmisti. Veba sadece Halep’te, giinde 1200 kisinin camm aliyordu.*”” Dimask’ta da
cok sayida insan 6ldii. Yollar, carsilar ve evler insan cesetleriyle dolmus, ¢evreye
tiksindirici pis kokular ve mikroplar yayilmisti. Oliileri yikayacak yer ve insan
kalmamisti.  Sehirde ilag  bulunamaz hale gelmisti. Hekimler hastalara
yetisemiyorlardi.”® Dimask’taki Eyyubi Sultam Nasir Davut b. Melikii’l-Muazzam,
sehirdeki 6limlerin ¢oklugundan, Dimagk yakinlarindaki Buveyda’ya gitti. Ancak bir

% fbn Kesir, XIII, s. 365-366; Ayni, Ikdii'I-Cuman fi Tarihi Ehli’z—Zaman, C. 1, (Nesr: M. Muhammed
Emin) Kahire, 1987, s. 175-176; 1. Gokhan, s. 142-143.

871, Gokhan, s. 144.
% bn Kesir, XIII, s. 366; Ayni, I, s. 175.

% Makrizi, Takiyeddin Ahmed b. Ali, Kitabii’s—Siiliik li-Marifet Diiveli’l-Miilik, (Nesr: M. Mustafa
Ziyade), 1/3, s. 410; R. Sesen, Salahaddin, s. 324; 1. Gokhan, ayni yer.

% Ebu’l-Fida, el-Muhtasar fi Ahbari’l-Beser, 11, c. 2, ].)arﬁ’lfKﬁtl'ibi’lfilmiyye, Beyrut 1997, s. 305; Ibn
Kesir, ayni yer; Ayni, ayni yer; el-Makrizi, ayni yer; 1. Gokhan, s.145; R. Sesen, ayni yer.
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stire sonra veba oraya da ulasti. Buradaki pek c¢ok insanla birlikte Nasir Davut da 53

yasinda vebadan 6ldii (28 Cemaziyelevvel 656/2 Haziran 1258).°!

Salgin sadece Suriye’ye degil Misir’a da sigramus biitiin iilkeye yayilmist:.”
Biitiin bu yasananlara sebebiyet veren ana etken Mogol istilas1 idi. Onlar bir siiredir
bolgede yenilmez ordulariyla bir¢cok sehri, koyleri tarim alanlarimi yakip yikmislardi.
Son olarak Bagdat’ta yaptiklar: katliamlar, bolge insanlarinin panige kapilmasina sebep
olmus, bu yilizden korku igerisinde, Suriye ve Misir sehirlerine kagmak zorunda
kalmislardi. Bu insanlarin kagis1 Suriye ve Misir’da niifusun hizla artmasina sebep oldu.
Bir siire sonra pahalilik dolayisiyla kitlik bag gostermis, basta veba olmak {izere salgin

hastaliklar zuhur etmisti.

657/1258-59 yilinda yine siyasi sebeplerle ortaya cikan bir salgin da
Meyyafarikin ve Mardin’de yasandi. Soyle ki; 654/1256 yilinda Hulagti Tebriz merkez
olmak iizere Ilhanli Devleti’ni kurunca, ¢evresindeki bazi hiikiimdarlar1 itaate davet etti.
Ancak Mardin Artuklu hiikiimdar1 Necmeddin Gazi ile Meyyafarikin sahibi Eyyubi
Melik Kamil bu davete icabet etmediler. Bunun tizerine Hulagii 655/1257 yilinda Suriye
seferine ¢ikarken Mardin ve Meyyafarikin’in zapti i¢in sehzdde Yasmut kumandasinda

bir ordu gonderdi.”

Mogollar Meyyafarikin’i uzun siliren siki bir muhasaraya tabi tuttular. Halk
Melik Kamil ile birlikte 6zellikle aghga karsi fedakdrca dayandi.”* Mogollar bir ara
sehre girmeyi basardilarsa da bizzat Melik Kamil tarafindan idare edilen kanli bir
miicadeleden sonra disar1 atildilar. Ancak sehirde kitligin yaninda artik veba da vardi ve
bu ikisi 6liim yarisina girmisti. Insanlar sehirde kedi, kopek ve fareleri yediler. Oliiler
gomiilemiyor st iiste y1gilip birakiliyordu. Zor durumda kalan Melik Kamil, anlasma
yapmak i¢in Melik Esref Musa’y1 Mogollara gonderdi. Netice alinamadigi gibi Melik
Esref tutsak edildi. Nihayet iki kolenin ihaneti sonucu Mogollar sehre girmeyi
basardilar. Melik Kamil ve Melik Esref Huldgii’ye gotiiriildii. Melik Esref hemen
oldurildi. Melik Kéamil ise bizzat Hulagii tarafindan o6ldiiriildii. Mogollar sehre

girdiklerinde 63 sivil ve 42 asker buldular. Hastalik ve aclik yiiziinden niifus neredeyse

! Toniv’1-Verdi, Tarihu Ibnii’l Verdi, 11, Darii’1-Kiitiibi’1-ilmiyye, Beyrut 1996, s. 192; I. Gokhan, ayn
yer; R. Sesen, Salahaddin, s. 243.

2 R. Sesen, ayni yer; 1. Gokhan, aynt yer.
0. Turan, Dogu Anadolu Tiirk Devletleri Tarihi, Bogazi¢i Yaymlari, istanbul 1998, s. 183—184.
* Ebu’l-Fida, el-Muhtasar fi Ahbari’l-Beger, 11/2, s. 305.
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bitmisti. Mogollar sag kalan esrafi topladilar ve mallarini istediler. Red cevabi alinca da

hepsini katlettiler.”

Mardin’in akibeti de ¢ok farkli olmadi. Mardin, ambarlarindaki zahire ve
silahlar sayesinde sekiz ay boyunca kusatmaya dayanmayi basarabilmisti. Sehrin emiri
Necmeddin Gazi, Hulagii’nlin anlagsma teklifini geri ¢evirdi. Bunun {izerine Hulagii,
emirin oglu Kara Arslan’a haber gondererek ondan babasini ikna etmesini istedi. Ancak
babas1 onu dinlememekle kalmadi onu zincire vurup hapse atti. Bu esnada halk arasinda
aclik siddetini arttirmis tstelik veba da zuhur etmisti. Bu yiizden sehirde pek ¢ok insan
helak oldu. Mardin hastaliktan ve agliktan kiriliyordu. Bu sirada Mogollar da artik sehri
distirme timidini keserek Koghisar ve Erzen bolgesini yagmaya giristiler. Nihayetinde
bu miicadelede hitkmii veren veba oldu. Ciinkii Necmeddin Gazi de hastalananlar
arasma katilmisti. Kisa bir siire sonra da kurtulamayarak 6ldii. Oliim haberini alan

Mogollar, anlasma yanlis1 Kara Arslan’a el¢i gondererek uzlastilar.”

Meyyafarikin ve Mardin kusatmalar1 gostermektedir ki, veba tarihin akisinda
radikal sapmalara sebebiyet verebilmekteydi. Bu hususta, 6zellikle Mardin
kusatmasinin  neticelenmesinde vebanin belirleyici roliinii Ebu’l-Ferec’in su
climlesinden anliyoruz: “Sani yiice olan Allah buraya veba musallat etmeseydi, bunlar

yillarca dviisseler de burasini zapt edemezlerdi.”’

680-681/1282 yilinda Ebu’l-Ferec’in rivayetine gore’® veba bu kez Kardu
Cezire’sinde” ve Ninova’da goriildii. Salginin sebebi hakkinda kaynaklarda malumat
bulunmamaktadir. Ancak bu veba insanlari dehset icerisinde birakmisti. Ahali bu
ylizden Mar Mattai Manastiri’na kagti. Ancak vebadan kacan bu insanlar, hastaligi

manastirdaki din adamlarina da bulastirdiklari i¢in 30 kadar rahip hayatin1 kaybetti.

% Claude Cahen, “XIII. Asir Ortalarinda Cezire (izzeddin b. Seddad’a Gore)”, trc. Neset Cagatay, 4 UIF
Dergisi, c. 11, Say1 4, TTK, Ankara 1953, s. 103; O. Turan, Dogu Anadolu, s. 184; F. Samil Arik, s. 54;
G. Ogiin Bezer, “Selguklular Zamaninda Anadolu’da Kitlik”, s. 21.

% Ebu’l-Ferec, I1, s. 575-576; O. Turan, ayni yer, F. Samil Arik, s. 54-55.

7 Ebu’l-Ferec, ayni yer.

%11, s. 609-610; F. Samil Arik, s. 55.

* Bugiinkii Cizre, bkz. Bilge Umar, Tiirkiye deki Tarihsel Adlar, Inkilap Kitabevi, istanbul, 1993, s. 387.
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693/1294 yilinda yagmurlarin yagmamasi yani kuraklik yiiziinden Suriye,
Misir, Hicaz ve Yemen bolgelerini etkileyen kitlik iki yildan fazla siirlince, tahmin

edilecegi iizere, arkasindan veba hastalig1 ortaya ¢ikmustir. *°

693/1294 yilinin bahar aylarindan itibaren Suriye’de yagmurlar kesilince kitlik
olacagi haberleri yayilmaya basladi. Bu yil bolgede mahsul ger¢ekten de ¢ok az oldu.
Durumun kétiilesmekte oldugu Sam naibi tarafindan Kahire’deki Memlik sultanina
bildirildi. Ne var ki Misir’da da durum daha iyi degildi. Suriye’de 694/1295 yili
icerisinde biraz yagmur yagdi ise de; yetersiz yagislar ¢cok az iiriin elde edilmesine yol
actl. Yilsonuna dogru kithgin etkileri daha ¢ok hissedilmeye basladi. Kiy1 bolgelerde
kithk daha agirlasti. Selvan Pinarlar1 kurudugu i¢in Kudiis susuz kaldi. 695/1296 yili
basinda Dimagk, Havran, Nablus, Kudiis ve bu sehirlerle onlara yakin diger sehir ve
koylerde kitlik iyice artmisti. Ahali aci icerisinde kivraniyordu. Yalnizca yiyecek degil,
icecek su sikintis1 da yasamiyordu. Oyle ki, bir kisinin bir defada igcecegi suyun fiyat:
ceyrek dirheme kadar ¢ikmisti. Bir hayvanin bir defada i¢ecegi su ise bir dirheme satilir

olmustu. '

Bu kitlik sirasinda vilayetlere daha ¢ok vergi yiiklenmis ve tiiccarlardan alinan
vergiler de arttirilmisti. Bu yiizden koylii ve fakirlerin tizerlerindeki baskilar da artmisti.
Sam ve Filistin sehirlerinde hayat durma noktasina gelmisti. Idarecilerin baskilari
altinda ezilen halk, kitlikla birlikte simdi veba ile de miicadele etmek zorundaydi.
Ciinkii yetersiz beslenme ve susuzlugun sebep oldugu sagliksiz yasam kosullari, basta
veba olmak tizere birgok salgin hastaligin yayilmasia sebep olmustu. S6z konusu

bolgede bu olumsuz hayat sartlar sebebiyle sayisiz insan yasamini yitirdi.'"!

Suriye’de cereyan eden bu kitligin ve ardi sira gelen vebanin dogal sebepleri
disinda en az bunun kadar 6nemli iki sebebi daha vardi. Birincisi Suriye’nin Irak’la olan
ticaretinin durma noktasmna gelmesi ve aymi dénemde Misir’in da kithk yasamasi
sebebiyle olusan ticari boslugun doldurulamamasi, netice de arz azlig1 dolayisiyla
fiyatlarin artmasiydi. Ikinci sebep ise daha 6nce Magrib bolgesinde yasanan kitlik ve
veba salgini yiiziinden memleketlerini terk eden insanlarin Suriye ve Misir’daki

sehirlere go¢ etmeleridir. Berka bolgesi halkindan 50 bin kisinin Misir’a, 82 bin kisinin

1. Gokhan, s. 160.
190} Gokhan, s. 163—164.
'], Gokhan, s. 165-166.
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ise Suriye’ye goc ettigi kaydedilmektedir.'” Pek muhtemeldir ki bu miilteciler, g
ettikleri bolgelerde niifusu arttirmalari dolayisiyla kithgin siddetlenmesine sebep
olurken, beraberlerinde getirdikleri veba mikrobu yiiziinden de Oliimleri

hizlandirmislardi.

Suriye bolgesi icin tarifsiz zararlara sebep olan bu durum Siiryani tarihgi
Ebu’l-Ferec tarafindan Allah’in adaletinin tecellisi olarak goriilmektedir. Ciinki
miellifin her zaman Suriye’den gelip Anadolu’yu yagmaladiklarmi sdyledigi ahali,
kitlik ve veba yiiziinden telef olduklari i¢in bu y1l gelememislerdi. Iste bu yagmacilarn
zulmettigi mazlumlarin figan1 Allah tarafindan duyulmustu. Neticede zuliim
yagmacilarin aleyhine donmiis kithk ve salginlar ile memleketlerine felaket
getirmisti.'”

749/1348 yilinda yasanan veba salgini hi¢ siiphe yok ki tarihin kaydettigi en
biiyiik felaketti. O giin i¢in bilinen diinyanin timiinii etkisi altina alan bu salgin, diinya
niifusunun en az dortte birinin 6liimiine sebep olmustur. Ortagagin son ylizyilinda
yasanan bu veba salgminin sonuclari, Yenicagin dogusuna sebep olan temel etkenlerin
ortaya c¢ikmasi hususunda da onemli rol oynamistir. Bu pandemi, insanlarin genel
diisiince yapisina, insan iliskilerine, pandeminin yasandigi bolgelerdeki demografik ve
sosyal yapiya, ticaret hayatina, iiretim faaliyetlerine, dogal yasama, dini inanglara ve
bilimsel alanlarda biiytik kirilmalara yol ag¢ti. Bu kirilmalar neticesinde uzun dénemli

onemli sonuglar ortaya ¢ikacaktir.

Bu salgin genel kaniya gore ilk olarak Mogolistan’da ortaya cikt1 ve biitiin
diinyaya da buradan yayildi. Salginin kaynagi olarak bilinen Mogolistan eski veba
odaklarindan biridir. Veba basili bugiin orada tarla fareleri, dag sicanlar1 ve sincaplar

arasimda 6liimciil bir hastalik sebebi olarak hala mevcuttur.'®

Mogolistan’da 734/1334 ya da 735/1335 yilinda ortaya ¢iktig1 sanilan veba,
Mogollarin sirtinda baharat, ipek ve yiyecek yiikleriyle birlikte Asya ve Avrupa’nin dort
bir yanina ulast.'® Hastahk, 741/1341-1342 yilinda Cin’de o kadar ¢ok insani etkiledi

ki, neredeyse halkin tamami oldii. Hastaligin siddetinden bir¢ok stivari inmeye dahi

192 Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 1/3, s. 809 (Nesredenin dipnotu); i. Gokhan, s. 166-167.
"1 s. 659.

19 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dordiincii Athisi-Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, trc. Selahattin
Erkanly, iletisim Yaynlari, Istanbul 2000, s. 70.

195 1. Gokhan, s. 224; A. Nikiforuk, s. 71.
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firsat bulamadan atinin tizerinde 6liiyordu. Kagan ve ¢ocuklar1 6lmiis, iilkeyi yonetecek
kimse kalmamisti. Cin’de insanlarin disinda hayvanlar da 6lmiis, neredeyse tiim canl
varliklar yok olmustu. Her taraf leslerle dolmus, kokular1 uzak diyarlara ulagmisti. Veba
Cin’deki kadar olmasa da Hindistan’da da ¢ok sayida insanin 6liimiine sebep oldu. Daha
sonra hastalik Maveraiinnehir’e, oradan da batiya dogru yayilarak bir koldan Kirim’a

diger bir koldan da iran iizerinden Bagdat’a sirayet etti.'"

749/1348 yilinda Kirim’da korkun¢ bir durumun meydana geldigi ve orada
bircok insanin 6ldiigii haberleri Dimagk’a ulasti. Kirim’dan Suriye’ye gelen tiiccarlar
burada her giin 1000 cenazenin ¢iktig1 haberini getirdiler.'’” Vebanin Kirim’a ulasmasi
salgimin seyri agisindan doniim noktasi oldu. Ciinkii Kirim’1n birer ticaret merkezi olan
sehirleri, ticaretlerini Akdeniz’in 6nemli limanlariyla iliskilerini Cenevizli tiiccarlarin
marifetiyle stirdiirdiiklerinden, vebanin yayilma hizi ani bir sekilde artti. Cenevizli
tliiccarlar, veba ile ilk kez, Kirim’in 6nemli ticaret liman1 Kefe’de Tatarlar tarafindan
kusatildiklarinda karsilastilar. Diismanlar1 vebali cesetleri sehir surlarindan tizerlerine
atarak, bir tiir biyolojik savas yiritiiyorlardi. Bu bakteri bombardimanindan
kurtulabilen tiiccarlar, bir siire sonra veba ile birlikte 6nce Istanbul’a ugradilar, ardindan
ana yurtlarinin limanlarina, Ceneviz, Venedik ve Messina’ya dondiiler. Bu sehirlerin
sakinleri, kisa bir silire sonra coskuyla karsiladiklar1 bu gemilerin icinin hasta ve olii
denizcilerle dolu oldugunu gordiiler. Hastalik her Ortagag evinde bolca bulunan kara
sicanlarla pirelere yerlesti. Dehsete kapilan insanlar, bu hastalikli denizcileri yanan
oklarla piiskiirtmeye c¢alistilar. Yarattigi bu korkuyla daha da giiclenen veba bu

sehirlerden biitiin Avrupa’ya yayildi.'®

749/1348 ilkbaharinda hastalik Avrupa kitasinin hemen her yerine ulagsmist.
Bundan sonra salgin 790/1388 yilina dek birka¢ yilda bir araliklarla stirdii ve hafifledi.
Vebadan korunma yollar1 bilinmedigi i¢in 6lenler, hastalar, hasta olmayanlar bir arada
yastyorlardi. Insanlar biiyiik moral bozuklugu ve panik igerisinde, yasayip
yasayamayacagini bilememenin iiziintiisii ve “ne kadar yasarsam kardir” diisiincesiyle

cilginliklar yapiyorlardi. Vebadan 6liimiin pis ve giinah sayiligi ve bunun yarattig1 baski

19 Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 11/3, s. 774; I. Gokhan, ayni yer; A. Nikiforuk, ayni yer.
17 fbn Kesir, XIV, s. 349; I. Gokhan, s. 225.
1% A. Nikiforuk, s. 71.
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ve dehset tiim Avrupa’yr kaplamisti. Bu ylizden insanlar kutsal inanglara karsi

saygisizligi ve sapikligi yasaklayan kurallara bas kaldirmislards.'”

Avrupalilarin “kara 6lim” adint verdikleri bu veba salgini dort yil kadar
kesintisiz siirdii. Papa IV. Clement’in 6lii sayicilarinin tahminine gore 749/1348-
752/1351 yillar1 arasinda veba, 23 840 000 insani1, yani Avrupa niifusunun yaklasik {icte
birini yok etti. Veba sonraki yillarda da Avrupa’da can almaya devam etti. Bundan

sonra kita, XIII. yiizyildaki niifusuna bir daha ancak XVI. yiizyilda ulasabildi.'"°

Daha 6nce soylendigi gibi Cenevizli tiiccarlar vebayr Kirim’dan Istanbul’a
tasimiglardi. Hastalik buradan Balkanlara, Akdeniz adalarina ve Anadolu’ya yayildi. Bu
salginda Trabzon’da halkin sadece 1/5°i hayatta kalabildi.''' Veba Anadolu’nun
ozellikle orta kisimlarinda etkili oldu. Karaman ve Kayseri’nin biitiin dag ve ovalarina
yayildi. Bu yerlerde ¢ok sayida hayvan telef oldu. insanlar 6liim korkusundan buralari
terk etti. Her yer topraga uzanmig Oliilerle doluydu. Veba buralarn silip stiplirmiis
neredeyse sag bir insan kalmamustr.''? Tarih¢i Ayni’nin bu salgin sirasinda Ayn Tab’da
(Gaziantep) imamlik yapan babasindan naklettigine gore; babast bir defa da elli hatta

daha fazla sayidaki cenazeyi ayni anda kaldirtmis ve bunlarin dualarini etmistir.'"

Veba Antakya’da da ¢ok etkili oldu. Ahali sehirden kagmak istese de hastalik
civar bolgeleri de sardigindan bu miimkiin olamadi. Bu yiizden sehirden ka¢cmaya
calisan halkin biiylik ¢ogunlugu yollarda oliirken, Antakya niifusunun neredeyse
tamami1 yok oldu. Veba buradan Sis’e (Kozan) ulasti. Cukurova’daki Ermeni
Prensliginin merkezi olan bu sehirde giinde 180 6lii kaldiriliyordu. Salginin siddetiyle

Sis ahalisinden de neredeyse hi¢ kimse kalmamustr.'™*

Veba buradan Kibris adasina oradan da diger Akdeniz adalarma yayildi.
Kibris’ta salgmin basladig1 giinlerde hastalik Hristiyan halk arasinda yayginlasinca,
bunlar ellerindeki Miisliiman esirleri 6ldiirmeye basladilar. Rivayete gore

Miislimanlarin hepsini bir giinde 6ldirdiiler. Hristiyan ahalinin veba yiizlinden sayilar

1% Nevzat Eren, “Vebanin Oykiisii”, s. 83—84.

10 A Nikiforuk, s. 76-77.

0. Kilig, s. 29-30.

"2 Makrizi, Kitabii’s—Siilitk, 11/3, s. 774; 1. Gokhan, s. 225.

13 Ayni, Ikdii’I-Cuman fi Tarihi Ehli’z—Zaman, Vel. Ef. No: 2395, v. 85-86; Michael W. Dols, “Veba
Strasinda Sehirli Halkin Tavr1” trc. Umit Hassan, Tarih ve T oplum, Say1 40, Nisan 1987, s. 44; I.
Gokhan, s. 243.

14 Ibnii’l-Verdi, Tarihu Ibnii’l Verds, 11, s. 340; 1. Gokhan, s. 225.
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azaldig1 icin adanin Miislimanlarin eline ge¢mesine engel olmak amaciyla boyle
davrandiklar1 anlagiliyor. Adada bu giinlerde bir deprem ve ardindan biiyiik bir
firtinayla birlikte sel meydana geldi. Bu selde100 koy su altinda kalmis ve pek ¢ok gemi
de batmistir. Veba salgini, deprem felaketini ve firtinay: bir arada yasayan Kibris halki
kiyametin koptugunu zannetmistir. Kibris krali Rodos’a kagmis, sag kalan ahali aday1
terk etmek istemis ancak ¢ogu yolda gemilerde 6lmiistiir. Gemide sag kalanlardan 13’1
tekrar adaya geri donmeye calismis ancak bunu sadece dordii basarabilmistir. Bu dort
kisinin de adada kimseyi bulamadiklar1 i¢in Trablusgarp’a go¢ ettikleri
kaydedilmektedir. Adalardan geg¢en gemiler buralarin halkinin biiyiikk ¢ogunlugunun
O0lmiis oldugunu gordiiler. Kaynaklar Kibris adasi halkinin yarisindan fazlasinin  bu

veba salgininda yasamuini yitirdigini bildirmektedir.'"

Ticaret gemileri Akdeniz adalarindan gectikleri zaman hi¢ kimseyi
goremiyorlar; karsilarina birisi ¢iktig1 zaman da mallarim {icretsiz olarak veriyorlardi.
Bunun sebebi 6lenlerin coklugundan dolay1 mallarin sahipsiz kalmasiydi. Oyle ki bazen
bu mallar denize atiliyordu. iginde 32 tiiccar ve bunlara ait 300 adam bulunan bir gemi
Iskenderiye limanma yanastiginda. dort tiiccar, kirk denizci ve bir kélenin disinda

digerleri vebadan Slmiistii.'°

Salgin Akdeniz adalarindan mikroplu enfekte olmus gemi ve gemicilerle
birlikte Iskenderiye’ye ulasti. Buradan da Libya ve Tunus’a dogru yayildi. Veba Girnata
sehri hari¢ Endiliis’te de yayildi. Kuzey Afrikali Miisliimanlar, Endiiliis’teki
Miislimanlarin mallarin1 korumak ve almak icin geldilerse de ¢ogu vebadan 6lmiistii.
Endiiliis’ten geri donenler ise vebanin Kuzey Afrika’da yayilmasini hizlandirmislardi.
Oliim biitiin kuzey Afrika’nmn daglarini, ¢ollerini ve sehirlerini kapladi. Mallar sahipsiz
kaldi. Bir koyun kesildigi zaman etinin renginin simsiyah oldugu goriilityordu. Yag ve
baliklarin kokusunun da degistigi goriilmekteydi. Buralardaki hayvanlarin da pek ¢ogu

bu hastaliktan 6lmiistii.'"”

Frenk tiiccarlarm getirdigi veba Iskenderiye’de ¢ok sayida insanin canini aldi.
Sehirde her giin yaklasik yiiz kisi 6liiyordu. Bu say1 gittikce artarak giinde iki yuiz kisiye

ciktr. Hatta bir Cuma giinii 700 kisinin cenaze namazi bir defa da kilinmak zorunda

"S5 Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 11/3, s. 774—775; ibn Kesir, XIV, 5.349; I. Gokhan, s. 226-227.
"8 Makrizi, Kitabii’s=Siilitk, 11/3, s. 776; 1. Gokhan, s. 227.
17 Makrizi, Kitabii’s-Siiliik, 11/3, s. 777; 1. Gokhan, ayni yer.
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kalindi. Artik cenazeleri tasimak i¢in gerekli tabut bulunamiyor, cenazeler tahtalar
tizerinde kefenleriyle tasmiyordu. Carsilar kapanmisti. Insanlar vebanin miisebbibi
olarak gordiikleri igkileri sokaklara doktiiler. Veba Iskenderiye’den biitin Misir’a
yayildi. Hastalik, Kahire’de kadin ve cocuklarda basladi. Bir giinde &lenlerin sayisi
300’e yaklasmisti. Dort ay icerisinde Kahire neredeyse bosalmisti. Bundan bagka
Trablus yolunda ¢ok biiyiik bir kervanin tizerinde kuslarin gezindigi sdylendi. Bunun

anlanu bu kervandakilerin hepsinin 6lmesi ve kuslarin cesetleri yemesiydi.'®

Biiyiik Veba ¢iktiginda Halep’te yasayan Ibnii’l-Verdi vebanmn ilk c¢ikis
noktasindan Suriye’ye varincaya kadar izledigi giizergahi: “Cin’den Hindistan’a oradan
Ozbek iilkesine, Mavera’n-nehre, iran’a, Kirim’a, Anadolu’ya, Kibris’a, Akdeniz
adalarina, Kahire’ye, Iskenderiye’ye, Said’e, Berka’ya, Gazze’ye, Askalan’a, Akka’ya
ve Kudiis’e kadar uzandi. Vebadan kacarak dahi kurtulmak miimkiin degildi. Akdeniz
sahilinde Sayda’ya, Beyrut’a, Sadrii’r—Rasik’tan Sam’a ulasti. Her giin 1000 dolayinda
insan1 veba adeta katlediyordu. Sonra Baalbek’e, Maarretii’'n—Numan’a,” Antakya’ya,

Seyzer’e, Harem’e, Telbesir’e, Diiliik’e, Sis’e kadar yayildi” seklinde tarif eder.'"”

Salgin, 749/1348 baslarinda Misir’dan Suriye istikametinde yayilmustir.
Hastalik sahil boyunca, Gazze, Askalan, Akka, Kudiis, Sayda, Beyrut, Dimask, Halep
ve Baalbek sehirlerine ulasti; veba daha sonra Suriye’den giineye dogru inerek, Kerak,
Sevbek, Hicaz ve Yemen’e kadar yayildi. Bu salginda Mekke halkinin topluca 6ldagi

bu sebeple onlardan hi¢bir haber alinamadigi kaydedilmistir.120

Yukarida da ifade edildigi iizere, Suriye’de Veba salgini baglamadan once
yasanan siddetli kuraklik ve kitlik, vebanin tesirini arttirmis ve hastaliin genis alanlara

yayilmasina sebep olmustur.'*!

Biiytik vebanin Suriye’de tam olarak ne zaman bagladig1 konusunda tarihgiler
arasinda ihtilaf vardir. ez—Zehebi zeylinde vebanin 748’den 749 Muharrem/1348 Nisan
ayma kadar yasandigini belirtmektedir.'** ibnii’l Verdi, hem kendi Tarih’inde hem de

Ebu’l-Fida’nin eseri olan el-Muhtasar’a yazmis oldugu Zeyl’inde vebanin Halep’te 749

'8 Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 11/3, s. 777-780; 1. Gokhan, s. 228.

* Makrizi bu vebanin Maarretii’n—Numan’a hi¢ ugramadigini belirtir. Bkz. Kitabii’s—Siilik, 11/3, s. 775.
" Tbnii’l-Verdi, Tarihu Ibnii’l Verdi, C. 11, s. 339-340; 1. Gokhan, s. 240-241.

120 {bnii’l-Verdi, ayn yer; 1. Gokhan, s. 238.

2! Tbn Kesir, XIV, s. 346; 1. Gokhan, s. 239.

122 Zehebi, el-Iber fi Haber Men Gaber ve Zeyluhd, IV, Beyrut 1985, s. 149; Ilyas Gokhan, s. 239.
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Recep/1348 Eyliil ayinda basladigimi belirtir.' ibn Kesir biiyiik vebaya 749/1348
olaylar1 bahsinde deginir. Buna gore Gazze naibinden Dimagk naibine gelen haberde
Asure giiniinden Safer aymna kadar 10 milyon kisinin vebadan o6ldiigiinii
bildirmektedir.'**  el-Makrizi, 749 Cemaziyelevvelinin ilk  giinlerinde/1348

125 Unlii seyyah

Temmuzunun sonlarinda vebanin Halep’te basladigini bildirmektedir.
Ibn Battuta 749 Rebiulevvelinde/1348 Haziraninda vebanin Gazze’yi sardigini, bir

giinde bini askin insanim Sldiiginii ifade eder.'*

Bu bilgilerden anlasildig1 tizere veba, Suriye’de 748 yili sonu/1348 Mart
itibariyle etkili olmaya baslamisti. Iliman havay1 sevdiginden, Ilkbahar ve sonbahar
aylarinda etkisi daha da artan veba mikrobunun, Mayis ayma kadar Suriye’de etkili
olmast son derece normal bir durumdur. Bununla birlikte veba Haleb’e ancak

sonbaharda ulasabilmisti.

Veba Suriye’de Gazze’den itibaren sahil seridinde etkili olmaya baglamisti.
749/1348 yilmin Rebiulevvel/Haziran aymin baslarinda seyahatinin doniis yolunda
Gazze’den gegen iinlii seyyah Ibn Battuta, sehrin 1ssizlastigini, bir giinde 6lenlerin
sayisinin 1200’e ulastigini, sehir kadisindan edindigi bilgiye gore de, sehrin en giivenilir
ileri gelenlerinin olusturdugu 80 kisilik Uddl Divani’nin® iiyelerinin sayismin 20’ye

7

indigini seyahatndmesinde bildirmektedir.'”’ Humus’a da ugrayan [bn Battuta

gordiiklerini soyle ifade eder: “Ben Humus’a gittim, vebanin oraya da damgasini

vurduguna tanik oldum. Daha sehre girdigim giin 300 civarinda insan can vermisti.”'**

Gazze’de 749/1348 yilinin 2 Muharrem—4 Safer/2 Nisan—4 Mayis glinleri
arasindaki bir ay zarfinda 22 binden fazla insan 61dii. Veba sonbaharla birlikte Gazze’de
iyice siddetlendi. Oyle ki, adamn birisi elinde saban ile &lii bir sekilde bulunabilirdi. 20

is¢iyle topragimi diizeltmeye giden bir adam, tarlada hepsinin teker teker oldiigiinii

' Yoni’l-Verdi, Tarihu Ibnii’l Verdi, C. 11, s. 339; Ebu’l-Fida, el-Muhtasar fi Ahbari’l-Beser, 11/2, s.
517.

2% on Kesir, XIV, s. 349. Burada gecen, 10 milyon rakami Ortagag Suriye demografisi agisindan bir
hayli abartili sayilabilir.

125 Makrizi, Kitabii’s-Siilik, 11/3, s. 774.

126 ibn Battuta (Ebu Abdullah Muhammed Tancf), Ibn Battuta Seyahatndmesi, c. 11, trc. ve not. A. Sait
Aykut, Istanbul 2004, s. 924.

* Udal Divani: Herkesin giivendigi 6zel jiiri, bkz. Ibn Battuta Seyahatndmesi, c. 11, s. 925, (miitercimin
notu).
127 [bn Battuta Seyahatnamesi, c. 11, s. 925.

'8 [bn Battuta Seyahatnamesi, c. 11, s. 924.
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gormiistii. Bir evi soymak i¢in eve giren alti hirsiz da veba yiiziinden oradan sag

¢ikamamuslards.'?

Biiyiik vebada Dimask’ta yasananlarla ilgili olarak ibn Kesir ayrintili bilgiler
verir.”** Buna gore Rebiulevvel 749/Haziran 1348 baslarinda Dimask’ta heniiz veba
yoktu. Ancak sahil bolgelerinde vebanin kol gezdigi haberleri ile birlikte korku
yayilmaya bagladi. 7 Rebiulevvel/5 Haziran Cuma giinii namazdan sonra Sahih—1 Buhari
okundu. Ardindan da Kur’an’dan birer ciiz okundu. Insanlar bu belanin iilkeden
kalkmas1 i¢in dua ettiler. Ancak ¢ok gegcmeden Dimasgk’ta da bu hastaliktan insanlar
hayatin1 kaybetmeye basladi. Ahali Emevi Camii’nde toplanip aralarinda taksim ederek
Nuh Suresi’ni 3363"' defa okudular. Bunun sebebi bir adamun riiyasinda Hz.
Muhammed’in kendisine vebaya karsi bu sureyi okumasmi tavsiye ettigini iddia
etmesiydi. Bununla birlikte veba nedeniyle 6limlerin arttigt ve her giin en az 100

insanin bu hastaliktan hayatini1 kaybettigi kaydediliyor.

Dimagk’ta salgin 6nce insanlarin kulaklarinda sivilceler seklinde zuhur etti. Bu
sekilde sivilcesi olanlar aniden bayilip yere diisiiyorlardi. Daha sonra veba koltuk
altlarinda ¢iban seklinde ortaya ¢ikti. Bu durumda hiyarcikli vebanin yaygin oldugu
anlasiliyor. Hasta insanlar kan tiikiirmeye basliyor ortalama 50 saat gectikten sonra

oliiyorlardr.'**

Hastalik bir eve girince aile efradinin ¢ogu 6lmeden o evden ¢ikmiyordu. 6
Rebiulahir/4 Temmuz giinii Dimagk’ta aksam namazindan itibaren Kunut okunmaya ve
dua edilmeye baslandi. Sehirde Rebiuldhir (Temmuz) ayinda 6liimler artmaya basladi.
Giinde 200°den fazla cenaze kaldirilmaya baslandi. Insanlar islerini yapamaz hale
geldiler. Oliiler de defnedilemez hale gelmisti. Zira bir &liiyii techiz edip gémmenin
ekonomik bir kiilfeti oldugundan, cenaze masraflar1 ozellikle fakirlere c¢ok agir
geliyordu. 16 Rebiulahir/14 Temmuz giinii saltanat naibi, naas tahtalarinin, yikamanin
ve Olilyl tasimanin bedava yapilmasina karar verdi. Cok sayida naas tahtasi sehrin dort

bir tarafina vakif olarak dagitilinca insanlar biraz kolayliga kavustular.'*

12 Makrizi, Kitabii s-Siilik, 11/3, s. 775.

BOXIV, s. 349.

13! Makrizi’ye gore 3360 defa, bkz. Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 11/3, s. 779.
132 Makrizi, Kitabii’s=Siiliik, 11/3, s. 775.

133 {bn Kesir, XIV, s. 349-350.
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Dimagk’ta vebadan 6lenlerin sayis1 hizla artiyordu. 23 Rebiuldhir/21 Temmuz
giinii Melikii’l-Umera (vali) Argun Sah, halka {i¢ giin orug tutulmasini ve hi¢ kimsenin
giindiiz carsida herhangi bir sey pisirmemesini'** dordiincii giinde, yani Cuma giiniinde
Mescidii’l-Kadem yaninda toplanmalarin1 ve orada vebadan kurtulmak icin Allah’a
yalvarip yakarmalarini, tellal vasitasiyla duyurdu. Dimagklilar ii¢ giin orug tuttular.
Cuma gecesi, emirler, kadilar, alimler, diger ileri gelenlerle beraber, kadinlar, ¢ocuklar,
yoksullar dahil olmak tizere sehrin dort bir yanindan gelen halk Emevi Camii’nde
toplandi. Caminin her yeri dolmustu. Ramazan oldugu gibi camide zikir yapildi.
Insanlar o gece camide uyudular. 27 Rebiuldhir/25 Temmuz Cuma sabahi, sabah
namazindan sonra herkes ellerinde Mushaflar bulundugu ve yoneticiler yalinayak
olduklar1 halde beraberce disar1 c¢iktilar. Yahudiler ellerine Tevrat’i, Hristiyanlar da
Incil’i alarak hep birlikte sokaga dokiildiiler. Biitiin halk gozyaslar1 igerisinde mahseri
bir kalabalik halinde Mescidii’l-Kadem’e kadar yiiriiylis yaptilar. Halk oraya varinca
diz ¢okiip Cuma namazina kadar dualariyla Allah’a bu hastaliktan kendilerini
kurtarmasi i¢in yalvardilar. Daha sonra sehre dénerek Cuma namazini kildilar."** Tbn
Battuta seyahatndmesinde o giinden sonra vebanin nispeten biraz hafifledigini

belirtir.'*®

10 Cemaziyelevvel/6 Agustos giini Dimask’ta 16 kisinin cenaze namazi
birden kilininca bundan tirkiip panige kapilan ahali sehirden kacti. Gergekten de o giin
Dimagk ve yakin ¢evresinde vebadan 300 kisi 6lmiistii. Yine ayn1 giin Emevi Camii’nde

15, baska bir camide de 11 kisinin cenaze namazi ayni anda kilinmigtr."*’

Cemaziyelahir/Eyliill ayimin ortalarinda oOliimler ¢ogaldi. Halktan ve ileri
gelenlerden sayisiz insan 6ldii. Cogu giin, Emevi Camii’nde kilinan cenaze namazi
sayist 100’1 asiyordu. Bazi oliiler camiye dahi getirilemiyordu. Sehir ¢evresi ve uzak

muntikalarda 6lenlerin sayisi ise artik bilinemiyordu.'*®

8 Receb/2 Ekim giinii Emevi Camii’nde 41 cenazenin namazi bir defa da

kildirildi. Tabutlar siralar halinde artik camiye sigmiyordu. Bu yiizden pek cok olil

13 Dimagklilardan ¢ok sayida insan o devirde garsida pisirilen yemeklerden yemekteydi. Bkz. /bn Battuta
Seyahatndamesi, c. 1, s. 147.

35 jbn Battuta Seyahatndmesi, ayni yer; [bn Kesir, XIV, s. 350; Michael W. Dols, “Veba Sirasinda
Sehirli Halkin Tavri” trc. Umit Hassan, s. 47.

13 {bn Battuta, ayn: yer-.

7 bn Kesir, XIV, s. 350; I. Gokhan, s. 242.

18 fbn Kesir, XIV, s. 350-351; I. Gokhan, s. 242-243.
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Babii’s—Sirr disina gétiiriilityordu. Ibn Kesir o giin Babii’s—Sirr disinda ibretlik mahseri

bir kalabaligin toplandigimi belirtiyor.'*

12 Receb/6 Ekim pazartesi giinii 6gleden sonra, vebanin kasip kavurdugu
Dimagk ve ¢evresinde c¢ok sert, toz savuran bir firtina ¢ikti. Bir siire sonra zifiri bir
karanlik ¢oktii. Oyle ki insan yanindakini dahi goremiyordu. Bu durum 15 dakika kadar
stirdi. Firtinadan sonra insanlarin hepsinin yiizlerinde bir sarilik ortaya ¢iktigi ve
oliimlerin ¢ok arttig1 rivayet edilir. Insanlar bu durumun taunun sonu olacagmi-herhalde
daha kotistinii hayal edemediklerinden—iimit ettiler. Ama veba daha da siddetlendi.
Emevi Camii’nde namazi kilinan cenaze sayist 150°yi gecmisti. Sehrin diger
taraflarinda ve yakin ¢evresinde bundan ¢ok daha fazla insanin 6ldiigii bilinmektedir.
Zimmilerden 6lenlerin sayis1 hakkinda ise bilgi yoktur. Artik bazi giinler cenaze sayisi
1000’1 geger hale gelmisti. Divanii’l-Mevaris’e” olenlerin isimleri génderilememisti.

Cesetler bahgelerde ve yollarda kalmigtr.'*

27 Receb/21 Ekim giinline rastlayan Mirac gecesinde Emevi Camii’nde
planlanan merasim, 6lenlerin ¢oklugundan dolay1 yani ahalinin hastalar1 ve oliileriyle

mesgul olmalari sebebiyle, cemaat toplanamadigi i¢in yapilamadi.'*!

7 Saban/31 Ekim Cuma giinii veba 6lenlerin sayisinin 273 oldugu, sehrin
kokustugu, halkin dehset igerisinde Emevi Camii’ni velveleye verdigi

kaydedilmektedir.'**

Sonraki giinlerde Dimagk’ta halk vebadan kurtulmak icin ¢esitli dua ve
ibadetlere devam ettiler. Emevi Camii’nde toplandilar, ii¢ giin ti¢ gece Sahih—i Buhari
okudular ve hala varlig1 olanlar hayir islerini ¢ogaltip; yedi giin boyunca kurban keserek

3 fbn Kesir'in rivayetine gére hastalik, 750/1349 yilinmn

fakirlere dagittilar.'*
girmesinden itibaren 6nceki yila nispeten azalmaya basladi'** Hicri yilbasindan itibaren

Divanii’l-Mevaris’e bildirilen 6lii sayisinin giinlitk 20’ye kadar indigini, 6nceki yilda bu

139 X1V, s. 351; Michael W. Dols, “Veba Sirasinda Sehirli Halkin Tavr1” trc. Umit Hassan, s. 44.

Divanti’l-Mevarisi’l-hasriyye: Bir nazir riyasetinde olup, Hiristiyanlar da dahil oldugu halde, Memlik
Sultanlig1 dahilinde 6lenlerin isimleri ile mahlill terekeleri, yani veraset isleri ile mesgul bir divandir.
Bkz. Sehabeddin Tekindag, Berkuk Devrinde Memlitk Sultanlig, Istanbul 1961, s. 146.

"% Tbn Kesir, XIV, s. 351-352; Makrizi, Kitabii 's-Siilik, 11/3, s. 779; 1. Gokhan, s. 243.

! Tbn Kesir, XIV, s. 352.

2 fbn Kestr, ayni yer; Michael W. Dols, “Veba Sirasinda Sehirli Halkin Tavr1” trc. Umit Hassan, s. 44.
" Makrizi, Kitabii’s—Siiliik, 1U3, s. 779; 1. Gokhan, s. 244.

X1V, s. 355; I. Gokhan, aymi yer.
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rakamin 500’e kadar ¢iktig1 kaydediliyor. Yine de veba heniiz tamamen ortadan kalkmis
degildi.

Makrizi vebanin Cemaziyelevvel 749/Agustos 1348’de Haleb’e ulastigini
haber verir.'* Veba Halep’te de ¢ok sayida insanin Sliimiine sebep oldu. Bir ara giinliik
olenlerin sayisi giinde 500’¢ kadar ¢ikmist.'*® Bu salgin sirasinda Halep’te bazi salih
kisilerin Hz. Muhammed’i riiyalarinda gordiikleri baglarina gelen bu felaketten
peygambere yakindiklari; bunun iizerine peygamberin onlara dua ve tovbe etmeyi
ogutledigi rivayeti de, Haleb emirinin katibi tarafindan yazilarak Hama, Trablus ve
Dimask’a gonderilmisti.'”” Bu zor giinlerde Halep’te bulunan Ebu’l-Fid4, vebanin

Allah tarafindan 15 yildan beri yapilan zuliimlere bir ceza olarak gonderildigini ifade

eder.'*

Bu salginin Humus’ta sebep oldugu felaketin boyutlar1 hakkindaki bilgilere,
salgna bizzat sahit olan ibn Battuta’dan dgreniyoruz.'* Seyyahin bildirdigine gore
hastalik sehre damgasmi vurmustu. Olii sayis1 olduke¢a yiiksekti. ibn Battuta sadece
sehre girisinin ilk gilinlinde bu hastalik yiiziinden can verenlerin sayisinin yaklagik 300

oldugunu bildiriyor.

Kudiis de 749/1348 vebasindan nasibini alan sehirlerarasindaydi. Ibn Battuta
seyahatinin gelis gilizergdhinda bu sehirde tamistigi seyh ve {istadlarin biiyik
cogunlugunun doniis yolunda veba yiiziinden artik hayatta olmadiklarmi 6grendi.
Seyyah, doniisii sirasinda yeniden ugradigi sehirde tanistigit Beyt—i Makdis hatibi
[zzeddin b. Cemaa’nmn verdigi bir ziyafete katildi. Ziyafetin sebebi hatibin, eger
vebadan kurtulur ve bir giinli cenaze namazi kilmadan gecirebilirlerse ziyafet
verecegine dair adag: idi. Bu adagin gerceklesmesinden, Ibn Battuta’nin salginin son

giinlerine sahit oldugu anlasiliyor."’

Biiytik salgin Bagdat’ta insanlarin yiiziinde ve bedeninde goriilen sislik ve

yaralarla kendini gosterdi. Insanlar hiyarcikli veba oldugu anlasilan bu yaralar1 destikten

' Kitabii’s—Siiliik, 11/3, s. 774; Ibnii’l-Verdi ise hem Tarih’inde hem de Ebu’l-Fida’min el-Muhtasar adli
eserine yazdig1 zeylinde hastaligin Haleb’e Receb/Ekim ayinda ulastigini belirtir. Bkz. Tbnii’1-Verdi,
Tarihu Ibnii’l Verdi, C. 11, s. 339; Ebu’l-Fida, el-Muhtasar fi Ahbari’l-Begser, 11/2, s. 517.

%0 Kitabii’s-Siilitk, 11/3, s. 775.
7 ayni yer, s. 780.

8 olMuhtasar fi Ahbari’l-Beser, 11/2,s. 517.
19 [bn Battuta Seyahatnamesi, c. 11, s. 924.

091 5. 924,

35



kisa bir stire sonra 6lmiislerdi. O giinlerde Bagdat’ta Seyh Hasan, Demirtas’in ogullari
tarafindan kusatilmisti. Veba Demirtasogullari’nin askerlerine de bulasti ve bir gecede
cok sayida asker ve komutan yaninda ¢ok sayida hayvan da 6ldii. Kisa siirede 6lenlerin
sayist 1200’1 buldu. Bunun iizerine hayatta kalanlar sehirden uzaklasmak zorunda

kaldilar."!

749/1348 salginindan sonra da veba araliklarla Anadolu ve ¢evresinde kendini
gostermeye devam etti. Bunlardan ilki 763/1362 yilinda Memluk Sultan1 Mansur
Muhammed devrinde Sam ve Misir’daki sehirlerde yasanan salgindir. Salginin sebebi
hakkinda bir bilgi bulunmamaktadir. Veba 6zellikle Sam sehirlerinde daha siddetli
yasandi. Hastalik ¢ok siiratli yayilmis bazi sehirlerde 6lenlerin sayisi kisa siirede giinde
bin kisiye kadar ¢ikmustr.”** Ancak bu salgin yine de 749/1348 vebasi kadar etkili
olamamisti. Dimagk’ta vebanin en fazla tesirli oldugu yerler Yahudi mahalleleri idi.
Receb aymnin baslarindan (Mayis ortalar1) Saban’in ilk giinlerine (Haziran ortalar)
kadar Yahudilerden 6lenlerin sayis1 1000’1 bulmus, Miisliiman ve zimmilerin toplam
6lu sayisi ise sadece 80 olmustu. Veba Ramazan’da (Temmuz) hala devam ediyordu.153
Dimagk’in disinda Halep ve Gazze de bu salgindan nasibini almisti. Veba Halep’te ve
ozellikle etrafindaki varogslarda ¢ok sayida insanin hayatina mal oldu. Ayn1 yilin Zilkade
(Ekim) ayinda Dimask’ta etkili olmaya devam eden salginda Halep’te 6zellikle ¢ocuklar
ve gencler dlmekteydiler. Veba yiiziinden Sam sehirlerinde isler durmus, insanlar ¢ok

zor durumlarla bas etmek zorunda kalmislards."**

765/1364 yilinda Sam bolgesinde ¢ekirge istilasinin sebep oldugu siddetli bir
kithk yasaniyordu. Cekirge istilas1 Recep (Nisan) aymin ilk giinlerinde goriilmeye
baslanmigti. Cekirgeler Sam bolgesinin tamamina yayilmislar, biitiin tiziim baglarini,
agaclart ve ekinleri yemislerdi. Bunun neticesi olarak pahalilik ve kitlik ortaya ¢ikti.
Ayn1 yilin Ramazan (Haziran) ayinda kitlikla birlikte hastaliklar ve 6zellikle veba zuhur
etti. Dimagk’ta diger 6liimciil hastaliklar yaninda vebadan olenlerin sayis1 giinde 100

155

kisiyi bulabiliyor; hatta gectigi giinler de oluyordu. ™ Bu olaylara Dimagk’ta sahit olan

Ibn Kesir, bazi tamdik ve dostlarmi bu salginda kaybettigini bildirmektedir. Miiellif

Y Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 11/3, s. 774; 1. Gokhan, s. 238-239.

12 1. Gokhan, s. 253-254.

133 X1V, s. 452; 1. Gokhan, s. 254.

'3 Makrizi, Kitabii’s—Siilitk, 111/1, s. 81-82; 1. Gokhan, s. 254-255.

155 fon Kesir, XIV, s. 458; Makrizi, Kitabii's—Siilik, 11I/1, s. 92; . Gokhan, s. 255-256.
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ayrica ¢ekirgenin meyve ve sebze bahcelerini telef etmesinin dogal olarak pahaliliga yol
actigii; ozellikle pekmez ve piring fiyatlarinin fahis bigimde arttigini, biitiin bunlarin
ardindan gelen kitlik ve oliimler sonucu sehirde yasanan biiylik acilara dair tafsilat da

-1
vermektedir.'>¢

776/1374 yilinda veba, Misir ve Sam’da yeniden goriildii. Aslinda 773/1371—
1372 yilindan beri bolgede yaygin bir kithk ve salginlar siirmekteydi. S6z konusu

salginin bu durumun tabii bir sonucu oldugu anlasiliyor.

774/1373 yilinda Dicle ve Firat nehirleri tasmis her tarafta su baskinlari
olmustu. Bu durum Sam bolgesinde yasanmakta olan kithik ve salginlari daha da
siddetlendirmisti. Fiyatlar o kadar yiikseldi ki, Dimask’ta bugdayin ¢uvali 50 dirhemden
500 dirheme kadar ¢ikmisti. Halep’te ise durum bundan da kotii idi. A¢lik yliziinden
kedi kopek ve hattd kokmus insan eti yemek zorunda kalanlar vardi. Fakir ve zengin
herkes a¢ligin pengesinde kivranarak oliiyordu. Halep’te yiyecek satin alabilmek i¢in
para bulamayanlar ¢ocuklarini satmak zorunda kaliyorlardi. Dimask’ta Ramazan
775/Subat 1374’te agliga artik veba da eklenmisti. Muharrem 776/Haziran 1374’te
sehirde her giin vebadan &lenlerin sayis1 500°{ buluyordu. Olenlerin igerisinde halktan
olanlarin yaninda Dimask’m ileri gelen kisileri de vardi. Olii sayismin ¢oklugu
yliziinden cenaze islemleri yapilamaz hale geldi. Bir siire sonra cesetler, yikanmadan,
kefenlenmeden, namazi kilinmadan, onu ya da yirmisi birden toplu mezarlara
defnedilmeye baslandi. Bu veba salgini siddetini yitirmeden yaklasik ti¢ yil boyunca
devam etti. Ozellikle Halep ve Dimask sakinlerinin biiyiik ¢ogunlugu bu salginda

yasamun1 yitirdi.">’

782/1380 yilinda Kuzey Anadolu’da c¢ok sayida insanin 6liimiine sebep olan
bir veba salgin1 yasandi. Ayn1 yilin Cemaziyelevvel (Agustos) ayinda Sivas hiikiimdari
Eretna oglu Ali Bey de bu salginda 6ldii. Kaynaklarin ifadesine gore; Eretna oglu Ali
Bey Amasya’ya yaptigi ikinci seferi i¢in Sivas’tan yola ¢ikmisti. Seyh Nusrat yolundan
Kazabad’a (Kazova) gidiyordu. Kazabad’a geldigi vakit birden hastalandi. Sultanin
rahatsizligint 6grenen vezir Kadi Burhaneddin Ahmed hemen sultanin ¢adirina gelmisti.
Atesler i¢inde ac1 ve 1ztirabla kivranan Ali Bey’in “Kal¢camdan bir sey ¢ikti” demesi

tizerine sultanin vebaya yakalandigini anlayan vezir onu teselli ederek; “Yaradan’in

136 X1V, 5. 458-459.
57 Makrizi, Kitabii's—Siilik, 11/1, s. 256; 1. Gokhan, s. 269-270.
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faziletiyle kim bu hastaliga tutulursa, sonunda selamete ve sagliga kavusur” diyerek
birisini tabibe gonderdi. Ancak hastalif1 gittikce agirlasan sultan birka¢ giin igerisinde
oldii."*® Kal¢asinda hiyarcik vebasi ¢iktigi anlagilan Ali Bey’in hastaliga yakalandiktan

sonra en geg bir hafta i¢inde 6lmiis olmas1 gerekir.

Kuzey Anadolu’da vuku bulan bu vebayla ilgili bir baska bilgiyi Bafra’da
giiniimiize kadar kalabilmis bir tiirbe kitabesinden 6greniyoruz. Bafra’nin 5 km. kadar
kuzeyinde, Kizilirmak deltasinda Tiirbe Koyli’'ndeki Emirza Tiirbesi’nin kitabesinden
anlasildigina gore, burada kabirleri bulunan Hiiseyin Bey oglu Emirza Bey’in ¢ocuklari
Hac1 Liitfullah, Pasa, Ilalmis, Hand Hatun ve Sultan tdun hastali1 sonucu 6lmiislerdir.
Kabirleri tiirbenin i¢indedir. Bunlarin disinda yine bu hastaliktan hayatin1 kaybedenlerin
de bulundugu baska mezarlar da vardir. Kitabede o6lenlerle ilgili son derece hazin
climleler kullanilmistir. Recep ve Saban 782/1380 Ekim ve Kasim tarihinde yasanan
olumler kitabede ¢ok acikli bir bicimde tasvir edilmektedir. Ali Bey Tokat yakinlarinda
Kazova’da Cemaziyelevvel (Agustos) ayinda oldiigiine gore hastaligin iki ay igerisinde

giineyden kuzeye dogru yayildigi anlasiimaktadir."”’

776/1374 salgminin tizerinden hentiz yedi yil ge¢gmesine ragmen 783/1381
yilinda veba Sam’da yeniden zuhur etti. Hastalik ilk olarak Safed bolgesinde goriildii.
Bu salgin sonradan Dimagk’a sirayet etti. Aynm1 yilin Muharrem (Nisan) ayinda veba
Dimask’ta giinde 300 kisinin canini altyordu. Bazen 400’e ¢ikan 6lii sayis1 Rebiulevvel
(Haziran) aymmn ortalarina gelindiginde 80’e kadar diistii.'® Bahar aylarinda vebanin
tesirinin yiiksek olmasi ve yaz aylarinda bu tesirin nispeten azalmasi, havanin nemli ya
da sicak olmasindan dogrudan etkilenen veba mikrobunun biyolojik 6zelliklerinden

kaynaklanmaktadir.

Biiyiik vebanin ardindan siklasan salginlardan biri de 787/1385 yilinda
Halep’te goriildii. Ustelik dort yil onceki salgindan da etkilenmis olan Halep bu

seferkini daha siddetli ve oldiiriicii yasadi. Olii sayismin binlerle ifade edildigi giinler

158 Aziz b. Erdesir—i Esterabadi, Bezm u Rezm, trc. Miirsel Oztiirk, Ankara 1990, s. 172—174; Kemal
Gode, Eratnalilar (1327-1381), TTK, Ankara 1994, s. 124—-125; Yasar Yiicel, Kadi Burhaneddin
Ahmed ve Devleti (1344—1398), AUDTCF Yaynlari, Ankara 1970, 41-42; Ismail Hakki Uzungarsili,
Anadolu Beylikleri ve Akkoyunlu, Karakoyunlu Devletleri, TTK, Ankara 1988, s. 159.

139 M. Zeki Oral, “Duragan ve Bafra’da iki Tiirbe”, Belleten XX/79 (1956), s. 390-410; O. Kilig, s. 30.
10 Makrizi, Kitabii's—Siilik, 111/2, s. 460; 1. Gokhan, s. 276.
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oluyordu. Makrizi’nin ifadelerine gore veba, sehrin ileri gelenlerinin de canini

aliyordu.'®!

Halep’in yakasini1 birakmayan veba 795/1393 yilinda tekrar ortaya ¢ikti. Ayni
yilin sonbaharina kadar devam eden salgin boyunca 6lii sayisinin 500’1 buldugu giinler
yasanmistl. Veba sirasinda 6zellikle ¢ok sayida ¢ocuk 6lmiis bunun yaninda sehrin ileri

gelenlerinden de Sliimler oldugu goriilmiistii.'®*

XIV. yiizyilda yasanan vebalara dair rivayetlerin sonuncusu 799/1397 yilina
ve Bagdat’a aittir. Makrizi’den edinilen sinirh bilgiye gore; ¢ok sayida insanin 6liimiine

sebep olan bu salginla birlikte sehirde ayn1 zamanda kitlik da yasanmaktaydi.'®’

II. CICEK

A. Genel Bilgiler

Cicek biiytik salginlar yapabilen sebebi ise bir viriis olan tehlikeli ve 6liimeiil
bir hastaliktir. Daha ¢ok cocuklarda goriilen ve belirti vermeden aniden baglayan bir

enfeksiyondur. Hastalikta 6liim orani % 30-40tir."**

Cicek, cinsiyet, itk ve yas ayrilig1 gozetmeyen bir hastaliktir. Etkeni
“Borreliota Variolae” denilen bir viriistiir. Kulugka dénemi 1-2 haftadir. Bedene giren
viris, solunum, sindirim yollar1 ya da lenf dokularinda ¢ogaldiktan sonra kana geger. Bu
donem de hastalik ates, titreme ve bel cevresinde agrilarla baslar. Ugiincii ya da
dordiincii giinde deriye ulasir ve dokiintii, yani kirmizimsi benekler ortaya ¢ikar. Bunlar
kisa bir stire sonra kabarciklara, daha sonra da sarimsi sivilcelere doniisiir. Sekilleri
yuvarlak, biiyiiklikkleri mercimek kadar ya da biraz daha iridir. Ortalar biiziik, gébegi
andirir bir sekildedir. Hastalik “karagi¢ek” (hemorajik ¢i¢cek) denen tiirden ise, sivilceler
sar1 degil siyaha calan kirmizi renktedir. Onuncu giine dogru sivilceler kurur ve kabuk

baglar. Bu kabuklar diisiince, altinda sivilcelerin yerinin kaldigi gortliir. “Cigek 1zi”

"' Makrizi, Kitabii s-Siilik, 111/2, s. 787; 1. Gokhan, s. 279.

192 ] Gokhan, s. 286.

' Makrizi, Kitabii s-Siilik, 111/2, s. 829; 1. Gokhan, s. 297.

14 B.Onul, s. 195; Saglik Ansiklopedisi, “Cicek Hastaligr”, c. 2,s. 401; O. Kilig, s. 33.
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diye bilinen bu izler 6nce kirmizi, sonra beyazimsi olur ve igeri gogerek “cicek bozugu”
denen durumu olusturur. Deride olusan bu bozulma higbir zaman iyilesmez. Dokiintiiler
en ¢ok yiiz ve boyunda olmakla beraber viicudun baska yerlerinde de goriliir.
Kabarciklar sivilceye doniisiirken ates ¢ok yiikselir. Ayrica igte, agiz ve bogaz
mukozasinda da kabarciklar goriiliir ve bunlar da sivilceye doniisiir. Sivilceler birlesirse,

gerek deride, gerek mukozada iri yaralar meydana getirirler.'®

Iyilesme donemi kabuklarin ortaya ¢ikmasiyla baslar (15-20. giinler). Arada
herhangi bir beklenmedik hal olmazsa 3.—4. hafta sonunda kabuklar diiger ve izler
kiictiliir. Dokiilen kabuklar hastaligi bulastirmada biiyiik rol oynar. Bu déonemde genel

belirtilerin tiimii ortadan kalkmustir. Ancak nekahet donemi oldukga uzun siirer.'®

Cicek hastaliginin “alastrim” (beyaz ¢igek) gibi tehlikesiz; sinir sistemini
yikarak kisa siirede 6ldiiren agir ¢esitleri vardir. “Hemorajik ¢icek” (karagi¢cek) ayri bir
tiir degil, ¢icek hastaligmin tehlikeli bir asamasidir. Oliimle sonuglanir. Bir¢ok organda
agir hasarlara da yol agabilmektedir. Cesitli yangilanmalar; orta kulak yangisi, akciger
zar1 yangist bununla birlikte dokiintii donemlerinde goriilen goéz saydam tabaka iltihabi
(korliige sebep olabilir), beyin—omurilik iltihabi, kemik—kemik iligi iltihabi, erbezi

iltihabu, zatiirree, menenjit vb. agir vakalara sebebiyet vermektedir.'®’

Bulasma insandan insana olabildigi gibi esya araciligiyla da olabilir. Cicekli
bir hasta, hastaligin basladigi andan iyilesene kadar bulastirma bakimindan c¢ok
tehlikelidir. Yani hastaligi miiddetince ¢icek virlisiinii etrafa yayar. Bulasma hem

teneffiis, hem de agiz yolu, yani mide—barsak yolu ile olur.'®®

Cicek mevsimle ilgili degildir. Fakat salginlar daha ¢ok kis aylarinda artar.
Bunun nedeni insanlarin kapali yerlerde toplu yasamalar1 sonucu infeksiyonlarin kolay
bulasmasindandir. Cicege her yastaki insanlar yakalanabilir. Ozellikle ¢ocuklarda ve
yaslilarda agir seyreder. Cigegi bir kez geciren uzun siiren giiclii bir bagisiklik kazanir.

Kadn ve erkegin hastaliga yakalanma oran esittir.'®’

195 Saglik Ansiklopedisi, aymi yer; Sagligimiz (Herkesin Tip Ansiklopedisi), “Cicek Hastaligr”, c. 4, 1978,
s. 1377-1378; R. Ural, Bulasict Hastaliklar, s. 60—61.

1% Saghgimz (Herkesin Tip Ansiklopedisi), “Cicek Hastaligi”, s. 1378; Saghk Ansiklopedisi, ayn: yer.
"7 Saglik Ansiklopedisi, ayni yer; Sagligimz (Herkesin Tip Ansiklopedisi), ayn: yer.

18 R. Ural, Bulasict Hastaliklar, s. 59.

B. Onul, s. 197.
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Cicek hastaliginin ilk defa nerede goriildiigu ile ilgili bilgiler ise ¢eliskilidir.
M. O. 10000 yillarinda, kuzey—dogu Afrika, Cin veya Indus vadisindeki ciftci
topluluklar1 arasinda veya bundan 3000 y1l 6nce Hindistan ya da Misir’da ortaya ¢ikmis
olabilecegi tahmin edilmektedir. Hastaligin tanimui ilk olarak M.O. 1122 yilinda, Cin’de
yapilmistir. Misir’da da mumyalar {izerinde tipik cigcek yaralari saptanmistir. Roma
Imparatoru Marcus Aurelius tahta ¢ikisinin ilk yillarinda (M. S. 161 sonrasi) Dogu’ya
yaptig1 seferlerinden birinde, ¢igcek oldugu tahmin edilen bir hastaligin, ordusunda ¢ok
stiratli bir sekilde yayilmasi tizerine seferi durdurmak zorunda kalmistir. Geri donen
askerler hastaligin Roma Imparatorlugu topraklarinda da yayilmasina sebep olmuslardir.
Bu salgin 15 yil slirmiis ve imparatorluk niifusunun % 25’ini yok etmistir. Bundan
baska Christophe Colomb’un seyahati ile Amerika’ya gecen hastalik, yayilarak biiyiik
salginlar yapmistir. Cigek XVI. ve XVIL. ylizyillarda Avrupa ve Amerika kitasini adeta
kasip kavurmus ve cok sayida insanin Oliimiine sebep olmustur. Cigek viriisiiniin
insanlik tarihinde ki en trajik sonuglarindan birisi 18. yiizyilda Kuzey Amerika’daki
Ingiliz kuvvetlerinin komutan: olan Sir Jeffrey Amherst’in, ¢icek viriisii bulastirilmis
battaniyeleri Kizilderililere vererek ¢icek salginina neden olmasidir. Bu battaniyelerle

¢ikartilan salgin sirasinda milyonlarca yerlinin 61diigii tahmin edilmektedir. '

Cicege karsi insanlik uzun caglar boyunca caresiz kalmistir. XVIII. yiizyilda
Osmanli Devleti’nde ¢igege kars1 “variolasyon” yani hastalig1 deri yoluyla bulagtirma
yontemi denilen bir tiir as1 gelistirilmisti. Bu usule gore; hafif ¢igek c¢ikarmis olan
cocuklarin kabarmis ve dolmus olan ¢ig¢eklerinin suyunu alip heniiz ¢igek ¢ikarmamis
bir ¢cocugun kolunu ¢izip o suyu siirerek as1 yapiliyor, yapilan yerde bir kabarcik
cikiyor, bununla o ¢ocuk nébeti savusturarak cicek hastaligindan kurtuluyordu.171
1721’de Lady Mary W. Montague Edirne’de sahit oldugu bu yontemi kendi
cocuklarinda denemis ve bunu Ingiltere’ye yazmistir. Cigegin biitiin diinyada yaptig
bliyiik salginlar E. Jenner’in 1796’da buldugu ¢icek asisinin biitiin diinyaca kabul edilip
uygulamasi zorunlu kilindiktan sonra hizla azalmistir. Diinyada saptanan son ¢igek
hastas1 1977 yilinda Somali’de gériilmiistiir. Diinya Saglik Orgiitii 1980 yilindan bu
yana diinyada ¢i¢ek hastaligi kalmadigini bildirmektedir. Diinyada sadece Atlanta’da ve

Moskova’da iki laboratuarda ¢icek viriisii saklanmaktadir. Bu nedenle ancak bu tilkeler

"0 B. Onul, ayn: yer; O. Kilig, s. 35-36.
1 0. Kilig, s. 34-35; B. Onul, s. 195.
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veya bunlarla igbirligi yapan iilkelerin bu virlisi kullanarak bir biyolojik silah

gelistirebileceklerinden endise edilmektedir.'”

B. XI. ve XIV. Yiizyilllar Arasinda Anadolu ve Civar Bolgelerde Cicek
Hastahg

1. Tanim

Hastalik, Divanii Ligati’t-Tiirk’te, Cigilce “cecek” olarak geger.'” Ortacag
Islam diinyasinda “ciideri”, Anadolu’da ve Tiirkler arasinda “cicek hastalig1i” yaygim
isimleridir. Islam hekimi Ebubekir Zekeriya er—Razi (852-932) hastalik hakkinda ilk
olarak eser yazan ve en agik tarifini veren kisidir. “Kitabu’l-Ciideri ve’l-Hasbe” ismini
verdigi bu eser “De Variolis et Morbilis” ismiyle Latince’ye ¢evrilmistir. Diger bir
bityiik Islam hekimi Ibn Sina (980-1037) da “el-Kanun fi’t-Tib” adli eserinde cigek

hastaligini bulasici hastaliklar arasinda zikreder.'™

Variola—ciideri—¢igek Ortacag’da genellikle dokiintiilii hastaliklara verilen
isimlerdir. XIV. ytizyilda telif edilen ve Tiirk¢e yazilan ilk tip eserlerinden biri olan
Geredeli Ishak b. Murad’a ait eserde'”” de su baslik bu duruma 1y bir 6rnektir:

“hasbe ve ciideri ¢icek cikarmakdur™'’®

Burada hasbe kizamik; ciideri ise ¢igek karsiligi olarak kullanilmistir. Bu
ylizden bu cimle su sekilde anlasilmalidir: “Kizamik ve ¢icek dokiintiilii
hastaliklardir.”"”” Yine XIV. ylizyi1lda Hekim Haci Pasa tarafindan Tiirkge telif edilmis
tip kitaplarindan biri olan Miintehab—1 Sifa’da hastaliklar ve careleri yazilirken 39.

babda ¢icek su baslik altinda incelenmektedir:

172.0. Kilig, s. 35-36.

'3 Ayten Altintas, “Divan—ii Liigat it-Tiirk’teki Tib Terimleri”, Tip Tarihi Arastrmalar: 2, Istanbul
1988, s. 66.

174 Ton—i Sina, el-Kdnin fi’t=Tibb, Birinci Kitap, trc. Esin Kahya, Ankara 1995, s. 112; Mahmut Tokag,
“llk Dénem (XIV-XV. Yiizyillar) Tiirkge Tip Yazmalarinda Cilt Hastaliklar1 ve Tedavileri”, Yeni
Twp Tarihi Arastirmalar VI, 2000, s. 36.

'3 Eser ve miiellifi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Mustafa Canpolat, “XIV. Yiizyilda Yazilmus Degerli
Bir Tip Eseri Edviye—i Miifrede”, Tiirkoloji Dergisi, c. 5, S. 1, Ankara 1973, s. 21-47.

7 Ishak bin Murad, s. 70.
7M. Tokag, ayn1 yer.
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“kurd eseni ve hasba ve demregii ve ¢icek ve kizamik ¢ikarmaginda ve

sebebinde ve ‘ilacindadur”!”®

Gorildiigi tizere cicek, hasba ve kizamik bir arada kullanilmaktadir. Razi ve
Ibn Sind c¢icek ve kizanm@ birbirinden ayirmaya c¢alismislarsa da tam olarak
basaramamislardir.'”’ Ortacagin bu iki biiyiik tip bilgininin bu durumu kendilerinden
sonra yazilmis tip kitaplarinda da kendini gostermektedir. Zird Edviye—i Miifrede de

Miintehab—1 Sifa da ézellikle ibn Sina’dan esinlenilerek yalemlslalrdur.180

Yine Miintehab—1 Sifa’da “hasba ve ¢icek sebebi”'®! denilerek, iki hastalik bir
arada ifade edilir. Aym1 bolimde “kizilcuk dediikleri hasbanin zaifudir kizamik
dediikleri cicegiin yeynisidiir”'® denilerek iki hafif duruma isaret edilir. Yani “kizilcik
dedikleri hasbanin zayifidir kizamik dedikleri cicegin hafifidir” denmektedir. Hemen
ardindan “hasba ve cigek kizamugun alameti oldur ki”'® denilerek bu iki hastaligin
belirtileri siralanir. Burada gecen hasba ve ¢icek kizamigi ifadelerine dayanarak hasba

ve cigek hastaliklar yiiziinden olusan dokiintiilere kizamik adi verilmis oldugu tahmin

edilebilir.'**

2. Teshis ve Tedavisi

Bir arada zikredilen ¢i¢ek (ctideri) ve kizamik(hasbe)’in sebepleri o donemin
anlayisina gore kanla ilgilidir. Genel olarak kanin kaynamasindan, yani bozulup safravi

hale gelmis kandan ileri geldigi ifade edilir.'®

Bu durum Miintehab—1 Sifa’da soyle
ifade edilir: “hasba ve ¢icek sebebi kan kaynadup harekete geliip miiteaffin olup safravi

olmakdur”.'® Haci Pasa hastaligin daha ¢ok cocuklarda ve genclerde goriildiigiinii

178 Celaliddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 146; M. Tokag, ayni yer.
' M. Tokag, s. 37.

180°M. Canpolat, s. 22.

'8 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 149.

82 gyni yer.

' aym yer.

'8 M. Tokag, ayni yer.

"5 aym yer.

18 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 149.
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yaslilarda ise az oldugunu ifade eder. Sicak havada ve ilkbahar ve yaz giinlerinde

hastaligin daha etkili oldugunu belirtir.'®’

Ibn-i Sina da el-Kén{in da hastalig1 bulasic1 yaz hastaliklarindan biri olarak
sayar. Ona gore sicak ve nemli olan bir giiney yaz tipi, kizamik, ¢i¢ek vs. gibi bulasici
hastaliklar1 yaygin hale getirir.'®® Bunun disinda cok sicak gecen yaz aylarinimn ardindan

gelen sonbaharda kuru ¢igek hastaligina sik rastlandigini da belirtir.'"®

Yine XIV. yiizyilda sair ve hekim Ahmedi (Taceddin Ibrahim b. Hizir)
(13347-1413) tarafindan telif edilmis Tervihii’l-Ervah'® adli eserde “fi’l-ciideri” alt
bashigr altinda hayz kanmi karismis siit icen c¢ocuklarda ciideri meydana geldigi
bildirilir.""

Miintehab—1 Sifa’da ¢icegin sebebi olarak gosterilen kan kaynamasi agiklanir.
Buna gore kan kaynamasinin ergen insanda normal degil garip oldugu, ancak ¢ocuklarin
kaninin kaynamasinin tabii olacag: belirtilir. Cocuklarin kan1 ham sira gibi ham olarak
tanimlanirken, genclerin kani ise saraba donmiis siraya benzetilir. Eserde bu durumu
aciklamak i¢in yapilan benzetmeye gore; nasil ki sira kiipte kaynatilip koptigu ve
tortusu ayrilir, pismis ve saf sira elde edilirse, ¢ocuklarin kanina kaynamayincaya ve
hamlig1 artmayincaya kadar care olmadigi, yas ve sicak nesne kaynamadikca pisip

kivam tutmasinin miimkiin olamayacag: ifade edilir."”?

Miintehab—1 Sifa’da hasba ve ¢igek kizamiginin belirtileri bir arada verilir.

Buna gore devamli ates sirt ve bel agrisi, burun kasintisi, uykuda korku ile birden

187 «oglancuklarda ve yigitlerde olur ve 1ss1 havada ve ilk yazin ve yay giinlerinde ¢ok olur kocalarda az

olur” bkz. Celaliilddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer.
188 ol_Kdniin fi't-Tibb, Birinci Kitap, s. 123.
" aymi yer, s. 124

1% Eser ve miiellifi hakkinda genis bilgi icin bkz. Bedi N. Sehsuvaroglu, Sair ve Hekim Ahmedi: Hayati
ve Eserleri, Istanbul, Akgiin Matbaasi, 1954.

1 “dem—i hayzu lebenden ki iger etfal

sabide ciideri olur peyza be—herhal

ol bedenden ‘ufunet bulmaz kan

‘asara bigi ider na—géah galeyan” bkz. M. Tokag, s. 39.
192 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 150; M. Tokag, s. 41.
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sigramak, govde agir ve yliziin kizarmasi, darlanmak, ve nefes darlig1 belirtiler arasinda

zikredilir.

Tervihii’l-Ervah’ta da hastaligin belirtileri i¢in benzer ifadeler kullanilir.
Bunlar; yakict sitma, kalak, i¢ sikintisi, goniil darhigi ve siddetli susuzluk olarak

siralanir.'

Hastaligin tehlike seyri Miintehab— Sifa’da belirtilmektedir. Buna goére en
kotiisii kara olandir, ondan sonra menekse rengi, sonra yesil, ardindan kirmizi ve en son
sar1 olan gelmektedir. Tehlikesiz olan1 ise biiyiik ve adedi az olup govdede harareti
diisiik olandir. Ayrica kan akan hasbanin 6ldiiriicii oldugu belirtilir."”*Yine Miintehab—1
Sifa’da ¢ok olup araliksiz ve budakli olan ve birbirinin {izerine binen ¢igek yaralariin
kétii ve siddetli oldugu belirtilir.'”® Tervihii’l-Ervah’ta da siyah yesil olanin Sldiiriicii

oldugu ifade edilir."”’

Ibni Sin, ¢icek hastaligmin alameti olarak, agr1 ve agirhigin herhangi bir

organda degil de biitiin viicutta hissedilmesini gosterir.'”®

Miintehab—1 Sifa’da salgin zamanlariyla ilgili bilgiler de verilir. Buna gore
salgin zamanlarinda nefesin iyi olmasi ve sesin hos olmasi, dnce ateslenip sonra hasba
veya cicek (yani dokiintiiler) belirmesi seklinde bazi bulgularin olmasinin hastaligin
seyri agisinda iyi oldugu belirtilir. Fakat hastanin cok susamasi ve c¢ok darlanmasi,
viicudunun soguk olmasi, hasba veya ¢igek dokiintiilerinin yesil ya da siyah olmasi

6lmeye yakin oldugunun isareti olarak bildirilir."”

193 “hasba ve cigek kizamugun alameti oldur ki humma—y1 mutbika ve arka ve bel agris1 ve burun gicimek
ve uykuda belinlemek ve gevde agir olmak ve yiiz kizil olmak ve tarliganmak ve nefes dar ola” Bkz.
Celaluddin Hizir (Haci Pasga), s. 149; M. Tokag, ayni yer.

4 M. Tokag, ayn yer.

195 “kat1 yavuz1 kara olandur andan sonra benefse rengi gibi olandur korkusuzi biiyiik ve adedi az olup
gevdede harareti az olandur sol hasba ki andan kan aka oldiirtir” Celéliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni
yer; M. Tokag, s. 42.

19 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer; M. Tokag, ayni yer.
7M. Tokag, ayn yer.
198 el—Kdnin fi't-Tibb, Birinci Kitap, s. 211.

199 “hususa ki veba giinlerinde nefes eyii olmak ve avaz hos olmak ve evvel hummayi olup sonra hasba ya
¢icek beliirmek hosdur kacan gorsen ki sayru ¢ok susar ve kati tarliganur ve hararet gevdesinin
zahirinden gider ve sovuk olur ve hasba ya c¢icek yesil olur ya kararur bil ki 6liime yakindur” Bkz.
Celaluddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer.
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Cigek salgini esnasinda heniiz ¢igek ¢ikarmamis olanlar1 korumak igin fasd” ya
da hacamat™ seklinde kan aldirilir. Ancak ¢igek belirtileri goriildiikten sonra kan alma
tavsiye edilmez. Ayrica ishal ya da kabiz ettirilmez. Bu hususa Miintehab—1 Sifa’da da
deginilir. Buna gore ¢igek belirdikten sonra ve evvelce de belirip kaybolmussa fasd
veya hacamat edilmez, ayrica miishil de verilmez. Ayrica hastanin kabiz olmasina da

meydan verilmemelidir.**

Hastanin viicudunu rahatlatacak ve bedenini sicak tutacak elbiseler giydirilir.

Evin havasi da temiz tutulur. Burun agik tutulur. Gece uykusuzluk g¢ekerse gidasina

hashas katilir.”"!

Cicegin hastada biraktig1 hasarlarin en 6nemlilerinden biri de gozlerde korliige
varan tahribat yapabilmesidir. Miintehab—1 Sifa’da gozlerin korunmasiyla ilgili bilgiler
de verilmektedir. Gozlere giil suyu, sumak suyu, yas kisnis suyu damlatmak ya da el ve
ayaklara kina yakmak gibi tedbirler tavsiye edilir.”’* Miintehab—1 Sifa’da bagka bir
yerde kiiciik ¢ocuklar ¢icek ¢ikarmaya ilk basladiginda kina sicak su ile yogrulup

ayagimnm altina yakilirsa hastanin goziinde ¢ikmayacag zikredilir.>”

Cigek hastaliginin tedavisi ile ilgili olarak Edviye—1 Miifrede’de bazi bilgiler
bulunmaktadir. Buna gore hastaya seker ile arpa suyu igirilir; melisi(?) nar suyu ile
soguk siit ve arpa kavudu® yedirilir, giilsuyu i¢irilir. Bundan baska hastanin kabizligi
giderilir. Tebesir ve kuzukulagi tohumundan imal edilmis cevav,™ it {iziimii suyu ve

seker ile birlikte icirilir.**

* fasd: Damari kesmek yoluyla kan almak. Bkz. Zafer Onler, Miintahab— Sifa Il Sozliik, s. 118.

** hacamat: Viicudun herhangi bir bélgesinden sise ya da boynuzla toplanmis kan1 alma. Bkz. Z. Onler,
Miintahab— Sifa 11 Sozliik, s. 137.

20 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), aynt yer.

1 «gece uykusu gelmezse gidasina hashas katalar ve dayim gevdeyi tonlarila 1sicak dutalar” Bkz.

Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 150.
92 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer.
203

ayni yer.

* arpa kavudu: kavrulmus arpa unu ve sekerden yapilan bir yiyecek. Bkz. Hekim Bereket, (So6zliik), s.
179.

" cevav: Arpa ile yapilan bir tiir orba. Bkz. Ishak bin Murad, (Sozliik), s. 119.
2% {shak bin Murad, s. 70; M. Tokag, s. 45.
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Miintehab— Sifa’da da benzer yontemler tavsiye edilir. Buna gore atesi fazla
olursa, semizotu siitli, karpuz suyu ve pire otu tohumu suyu igirilir. Hasta ishal olursa

nar suyu ve kurs—1 tebasir hummazi(?) igirilir.*’

Miintahab— Sifa’da, dokiintii hastaligin disar1 vurmasi olarak agiklanmakta ve
eger dokiintii gecikirse hastaligin kotiiye gidecegi ileri siriilmektedir. Bu yiizden
dokiintiilerin disa vurmasini saglayacak tedaviler tavsiye edilmektedir. Bunun i¢in

hastaya sekerli rezene suyu veya sekerli kereviz suyu igirilir.**

Tervihii’l-Ervah’ta ise kiziligde ve ebegiimeci tohumu ile tedavi tavsiye edilir.

Ayrica gida olarak mercimek ve badem i¢i yedirilir ve kabizlik giderilir.*"’

3. Cicek Salginlan

Cigek hastaligi XX. ylizyila kadar tarih boyunca milyonlarca insanin 6liimiine
sebep olmustur. Veba kadar oldiriicii olmasa da zaman zaman ¢i¢ek salginlarinin
sonuglart veba kadar agir olabiliyordu. XI. ve XIV. yiizyillar arasinda Anadolu ve
cevresinde yasanan c¢icek salginlari hakkinda kaynaklarda tesbit edilebilen bilgiler

oldukga sinirlidir.

Ik olarak 423/1032 yilinda Musul, Cebel ve Bagdat civarinda biiyiik bir ¢icek
salgimi yasandig1 anlasilmaktadir. Neredeyse bu havalideki her evde ¢icek hastaliina
yakalanan bir kisinin oldugu ve hastaligin pek cok insanin Olimiine yol agtif1
kaydediliyor. Bu salgin Cemaziyelahir (Haziran) ayindan Zilhicce (Kasim) ayina kadar

devam etti. Yazin siklikla goriilen 6liimler sonbaharda nispeten azalmst1.*®

Ibn Kesir, 455/1063 yilinda da ¢icek hastaligindan ¢ok sayida insanimn
oldiiginti bildirmektedir. Ancak bu salginin nerelerde olduguna dair herhangi bir bilgi

vermemektedir.?*”’

498/1104-1105 yilinda ¢igek salgininin birgok iilkede ve 6zellikle Irak’ta ¢cok

siddetli bir sekilde yasandig1 goriilmektedir. Ibnii’l-Esir’in rivayetine goére salgm

295 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 150.

206 «eoer hasba ya cigek beliiriip gec ¢ikarsa gerii igerii batarsa razyane suyin sekerile ya kerefes suym

sekerile igtireler ki tagra vura” Bkz. Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayn: yer; M. Tokag, s. 46.
27 M. Tokag, ayni yer.
%8 Jbn Kesir, X1, s. 116.
29 X11, s. 202.
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Irak’in her tarafina yayilmisti. Hastalik yiiziinden sayilamayacak kadar ¢ok c¢ocuk
hayatin1 kaybetmis; bu ¢igek salgininin ardindan ortaya ¢ikan veba salgini da pek cok

. v qes e 210
insanin 6liimiine sebep olmustu.

535/1141 yilinda Malatya’da yasanan depremin ardindan sehirde ¢ok sayida
tavugun telef olmasina sebep olan bir vebayr bir ¢icek salgminin izledigi rivayet
edilmektedir. Bu bilgiyi veren Siiryani Mihail salgin dolayisiyla ¢cok sayida ¢ocugun

hayatini kaybettigini sdylemektedir.*!!

I1I. SITMA

A. Genel Bilgiler

Sitma tarihin baslangicindan beri salgin halinde 6liimlere yol agan, tehlikeli ve
cogunlukla uzun siiren bir hastaliktir. Insana gegisi, sitma asalagmi tasiyan bir
sivrisinegin 1sirmastyla olur. Sitmanin etkeni “plasmodium” paraziti, tasiyicisi olan
“anofel” cinsi sivrisineklerin tipine gore degisen ve titreme ile yiikselen bir atesle

212
seyreder.

Plasmodium, insan kaninda yiizerek ve ¢ogalarak, ateslere, dalak iltihaplarina
ve kalp carpintilarina sebep olarak insanlar1 zayif diisiirmektedir. Parazit uygun kosullar
buldugunda insanm1 karanlik bir komaya sokup hizla oldiirebilir. Ancak genellikle
blinyeyi zayiflatir, kansizliga yol acar, bagisiklik sistemini ¢okertir ve insani tifo, grip,
dizanteri gibi baska hastaliklara agik hale getirir. Sitma dogrudan 6ldiirdiigii her bir
kisiye karsilik, dort ya da bes kisiyi dolayli yollarla o6ldirtir. Hamile kadinlarin
bagisiklik sistemi bu parazite yenik diiser. Cocuklarin da bagisiklik sistemlerinin
giiclendigi bes yasma kadar bu parazite karst direngleri yoktur. Bu sebeple sitma,
ardinda 6lii dogumlar, diistikler ve her tiirlii hastaliga acik prematiire bebekler birakir.
Sitma atesi 40 dereceye kadar ¢ikabildigi i¢in, spermleri pisirerek erkeklerin dolleme

yetenegini de yok edebilir.*"?

20X, s, 320.

2 Siiryani Mihail, Tkinci Kisim (1042-1195), s. 118.

12 Saghk Ansiklopedisi, “Sitma”, c. 4, s. 1281-1282; R. Ural, s. 271.
213 A Nikiforuk, s. 34-35.
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Sitma nobetinin  baslamasindan birka¢g giin 6nce, halsizlik, istahsizlik,
nesesizlik, kabizlik, bas, sirt agrilar1 gibi belirtileri vardir. Bazen saglikli kisiler bu
belirtileri olmadan siddetli bir titreme ile sitma nobetine girebilirler. Plasmodium
parazitinin tipine goére bu belirtilerde ve nobet araliklarinda farkliliklar gortilebilir. Her
nobet, siddetli bir titreme ile yiikselen atesle baslar ve bol terleme ile atesin diismesi

sonucu biter.?!*

Sitmanin ilk olarak ortaya c¢ikisinin, Afrikali ¢iftgilerin tarim alani agmak
amactyla yagmur ormanlarin1 yok etme ¢abalart sonucu olusan batakliklar sayesinde
meydana geldigi tahmin edilmektedir. Bu batakliklarda sitmanin tasiyicisi anofeller
hizla tirediler ve hastalig: biitiin kitaya yaydilar. Sitma Afrika disina, kaninda dolastig1
siyah koleler vasitasiyla ciktt ve Hindularca hala “hastaliklarin krali” olarak kabul
edildigi Hindistan’a yerlesti. Hastalik milattan birka¢ yiizyil once Cin’e ulagmisti.
Hipokrat sitmay1 yakindan tanimis ve giinliik, glinasir1 ve yetmis iki saatte bir gelen ates
nobetlerine dair ¢izelgelerle hastalig1 tarif etmistir. 33 yasina kadar biitiin Pers tilkesini,
Suriye’yi, Fenike’yi ve Misir’1 fetheden Biiyiik Iskender bu hastalign yenememisti.
Sitma, Antik Yunan’da yaptig1 sosyal tahribat neticesinde medeniyetin zayiflamasinda
etkili olmustur. Ciinkii sitma {ilkenin biitiin siyasal enerjisini yok etmisti. Ortacag’a
kadar bu hastalik 1liman Avrupa’nin biiyiik bir kismini iggal etmisti ve 6zellikle kitanin

verimli ovalarindaki kéyliileri hedef almugtr.*"

Insanlik tarihi boyunca 6len erkek, kadin ve ¢cocuklarin yaklasik yarisini sitma
Oldirmiistiir. Sebep oldugu 6liim sayis1 bakimindan sitma biitiin savaslari, kitliklar1 ve
diger salgmlar1 gegmistir. Sitma giinlimiizde her yil yaklasik 600 milyon insanin

viicuduna girmekte ve her y1l 1 milyon Afrikal bebegi 6ldiirmektedir.*'®

B. XI. ve XIV. Yiizylllar Arasinda Anadolu ve Civar Bolgelerde Sitma
Hastahg

1. Tanim

Divan i Lugati’t-Turk’te sitma ile ilgili cesitli terimler yer almaktadir.

Bunlardan “bezgek (bezig)” titreme, titretici sitma anlamina gelir. Bir digeri

24 R, Ural, s. 276-277.
215 A Nikiforuk, s. 37-40; . Gokhan, s. 36-37.
26 A Nikiforuk, s. 34.
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“yubakulak” da Yabaku ve Yemek dillerince sitmadan titreme karsiliginda kullanilir.
Yine eserde gecen “kezik” kelimesi insani titreten sitma, nobet anlamlarina gelir.
“Yilitt1” kelimesi ise sitma tutmasi anlamina gelir; er yilitth = adami sitma tuttu, viicudu
sitmadan 1sind1 olarak anlasilir. Sitmanin bir hastayr zayiflatmasina ise “sizgurdi”

denir.”'” Hastaligin Tiirkce’de de sik kullanilan Arapca karsiligi ise “humma” dur.

Ortagag hekimleri eserlerinde sitmayi genellikle diger atesli hastaliklarla
birlikte ele almiglardir. ibni Sina da el-Kanun adli eserinde bu hastaliktan ayn1 sekilde
bahseder. Eserinin, “Hastalik Nakli” adli bolimiinde bulasici hastaliklart siralarken,
diger hastaliklarla birlikte “bulasici hummalar” diyerek hastaligin bulasiciligini da

218

belirtir.”"® Unlii hekim eserinde siddetli gece nobetleriyle kendini gosteren hummalarin

genellikle giiney iilkelerinde goriildiigiinii belirtir."” Uzun siireli hummalarin ise nemli

220

tilkelerde yaygin oldugunu ifade eder.”” Hastaligin erken belirtilerini bitkinlik ve viicut

- o . 221
agrisi olarak gosterir.

Hac1 Pasa Miintahab—1 Sifa’nin otuz dordiincii babina “hummayat
rencindediir” diyerek baglar ve bu boliimiin tamamini sitmaya ayirmistir. Bu babin
girisinde sitmanin kalpten ortaya ¢ikan ve biitiin organlar1 kizdiran bir hastalik oldugu

. 222
tanimina yer verir.

Ardindan hastaligin tiirlerini, viicut icerisinde ortaya ¢iktig1 yeri
ve sebep oldugu nobetlerin siiresini temel alarak siiflandirir. Buna gore kalpte ortaya
cikarak biitiin organlar etkileyen hastalik ilk olarak duyular: etkilerse buna “humma—y1
yevmi” adi verilir. Ancak hiltlarin bozulmasina sebep olursa buna humma-y1 afni adi
verilir. Duyular1 kizdiran sitmaya “a’zayr humma—y1 dik” ya da “ince agr1” adi verilir.

Hastalik hiltlari bozulmadan kizdirirsa buna da “suntihis” ad1 verilir.***

217 Ayten Altintas, “Divan—ii Liigat it-Tiirk teki Tib Terimleri”, s. 68.
28 ol_Kdniin fi't-Tibb, Birinci Kitap, s. 112.
2 gyt yer, s. 134.

20 gyt yer, s. 132.

2 gyt yer, s. 285.

22« hummayat rencindediir humma ya’ni sitma hararetdiir ki yiirekden kopar diikeli a’zay1 kizdurur...”

Bkz. Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 135.

223
ayni yer.
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Miintahab— Sifa’da sitmanin bozulmasina sebep oldugu hilt kan olursa buna
“humma-y1 demevi” adi verilir. Ancak kan daima damar i¢inde oldugundan hastalik

nobetsiz gegirilir ancak bu durumda hastanin atesi devamli olarak yiiksektir.***

Eger safranin bozulmasiyla meydana gelen ve damar icinde olan bir sitmaysa
buna “gibb—1 lazim” yani nobetsiz sitma denir. Damar disindaki safradan meydana
gelen bir sitmaysa buna “gibb—1 dayir” denir ve hasta ii¢ giinde bir nobet ge¢irir. Bu tiir
sitma kalbe ya da cigere yakin olursa adina “humma—y1 muhrika” yani “kara agr”

- 225
denir.

Hastaligin ortaya ¢iktig1 hilt balgamsa ve damar icindeyse buna “humméa—y1
balgamiye—i lazime” adi verilir ve nobetsizdir. Damar disinda ise buna “humma—y1

balgamiye—i tayibe” denir ve bu durumdaki hasta her giin nobet gegirir.*®

Hastaligin ortaya ¢iktig1 hilt sevda ise ve damarlarin iginde ise “rib—1 lazim”
ad1 verilir ve nobetsizdir. Hastalik damarlarin disindaki sevdada ortaya ciktiysa “rib—

dayir” ad1 verilir ve hasta iki giinde bir ndbet gecirir.”*’

Hac1 Paga’ya gore eger bir hilt sitma sebebiyle bozulmaya ugrarsa buna
“humma—y1 miifrede” denir. Iki veya daha fazla hilt ayna anda bozulmaya ugrarsa bu

duruma “humma-y1 miirekkebe” adi verilir.***

Hekim Bereket de Tuhfe—i Miibarizi’de Hac1 Pasa’nin tanimlamasina benzer
bir tamimlama yapar ve hastaligin damarlar marifetiyle hazmedilerek viicudu zayif
diisiirdiigiinii belirtir.”** Ayrica eserde sitma cdn, hilt ve enddmda® ortaya cikan
ozelliklerine gore ii¢ ana baslikta incelenir.”>’ Buna gére can ile ilgili olan sitma bir giin
tutar ve bir daha tutmaz.*' Hiltlara yapisan sitma ise dnce kalbe ulasir ve oradan da

biitiin viicuda yayilir. Bu tiir sitma hiltlarin her birinin 6zelliklerine gore farkliliklar

224
ayni yer.

225
ayni yer.

226
ayni yer.

27
ayni yer.

28 ayni yer.
29« _1sitma bir garib issilikdiir kim yiirekden kopar ve ciimle tene irer sol tamarlar sebebiyile kim

sintiricidiir pes tentin isine ve kuvvetine ziyan degiiriir...” Bkz. Hekim Bereket, s. 57.
* endam: organ. Bkz. Hekim Bereket, (So6zliik), s. 170.
 Hekim Bereket, s. 57-58.
B! Hekim Bereket, s. 58.

51



gosterir.”*> Bunun ardindan eserde endidmlarda ortaya ¢ikan sitmadan bahsedilir. Buna
gore endamlara yapisan sitma oradan hiltlara ve canlara yayilir. Ardindan kalbe ulagir.
Buradan da biitiin viicuda yayilir. Bu tiir sitmaya “dikk” ya da “incelik” adi verilir.

Bunun sebebi hastanin ¢ok zayiflamasidir.>*

Hekim Bereket bu siniflandirmay1 yaptiktan sonra alt bagliklar halinde, sitma
ndbetinin araliklarina ya da “damar”in i¢inde ve ya disinda ortaya ¢ikisina gore hastalik
hakkinda bilgi vermeye devam eder. Ozellikle hiltlarin sebep oldugu sitmalardan ayri
ayr1 bahsetmektedir. Bunlar safra sitmasi, balgam sitmasi, sevda sitmast ve kan

sitmasidir. 2>

Ishak b. Murad, Edviye—i Miifrede’nin “Isitmalar1 Bildiiriir” bashig1 altindaki
boliimiinde kisa siireli sitmadan “humma—y1 yevmi” adiyla bahseder. Uzun siireli
sitmayr da maddi ve maddi olmayan diye ikiye ayirir. Maddi olmayan sitmay1
“hummaya dikk™ olarak adlandirir. Maddi olan hummalar damar i¢i ve disinda olanlar
olarak ikiye ayirir. Damar i¢inde ortaya ¢ikan sitma da safradan ve sevdadan olanlar

olarak yeniden smiflandirilir. >

2. Teshis ve Tedavisi

Miintehab—1 Sifa’da sitmanin tedavisi i¢in ¢ok ¢esitli ve ilging tedavi
yontemleri vardir. Buna gore bir yabani kurbaganin sag ayagini hastanin boynuna
asmak sifa verir. Yarim bardak sert sarap, ince dogranmis ii¢ kara turp, bir dirhem biber,
yarim dirhem ezilmis karanfil ve kabuklar1 soyulmus ve ince dogranmus iki tatli elmay1
bir ¢comlekte karistirip kaynatarak olusturulmus serbet de sitma tutacagi vakitlerde
hastaya kadeh kadeh igirilir. Haci1 Pasa’ya gore bu ila¢ rib sitmasina faydahdir ve

denenmistir. Ayrica “ak isbeteni” siitle yemek de hastalig1 ortadan kaldirir.>*

232
ayni yer.
233
ayni yer.

234 Hekim Bereket, s. 58-59.

235« Bilgil ki 1sitma vardur ki zaman1 uzun olur gec geger. Eger zamani kisa olursa ana humma—y1

yevmi derler. Eger zamani uzun olursa ya maddidiir ya maddi degiil eger maddi degiilse ana dikk
sitmast derler ve ol a’zd—y1 sulbiyyeye ‘ariz olur. Eger maddi olursa ya tamar i¢indediir ana dahil-i
urik derler ya tamardan tasradur ana haric—i urlk derler. Eger dahil—i uriikisa ol miinkasimdiir iki
kisma: safridan ve sevdadan...” Bkz. Ishak bin Murad, s. 70-71.

28 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 140.
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Yine ayni1 esere gore, ay1 disini cocuklarin boynuna asmak onlar1 sitmaya karsi
omiir boyu korur. Oriimcegi canli yakalayip ceviz kabuguna koyup agzmmi sikica
kapamak da sitmaya derman olur. Yavsan otunu zeytinyagiyla rib sitmasina siirmek ve
barkalmayun(?) agacinin yapragini dogiip zeytinyagiyla karistirip sitmali kisiye stirmek

hastaliga kars1 iyi gelir.”*’

Miintehab—1 Sifa’da sitmanin tedavisiyle ilgili 6neriler ¢cok sayidadir. Yukarida
belirtilen bitkilerin disinda baska bitkiler de vardir. Buna gore eksi elma hastalik
sirasindaki harareti diistirtir, koruk suyu hastaliga iyi gelir. Kuzukulagi da harareti
azaltir ve bunun disinda hem sitmaya hem de vebaya 1yi gelir. Zencefil titremeye 1yi
gelir. Devedikeni rib sitmasina ve balgamin yanmasindan meydana gelmis sevdavi
sitmaya yararhidir. Bakla atesli sitmalara, kabak tohumu safravi sitmalara faydalidir.
Karpuz ve sandal agaci surubu humma-y1 muhrikay1 tedavi edicidir. Sikenciibin

yemenin yaninda menekse ve niliifer serbetleri icmek de sitmaya iyi gelir.238

Edviye—1 Miifrede de hastaligin tiirlerine gore tedavileri de ¢esitlidir. Buna
gore mutbika sitmasimin tedavisi hastanin yapist nisbetinde bol miktarda kan
aldirmaktir.”** Hummé—y1 muhrikanim tedavisi de yeterli miktarda kan almarak yapulir.
Biinyesini giiclii tutabilmek i¢in ise hastaya, erik, demirhindi otu ve sirhist (cavsir otu)
yedirilir.***[bni Sind hummal insanlardan alinan kanin miktariyla ilgili olarak sunlari

sOyler:

“Baz1 insanlar durumdan sikayetei olsalar bile, 2 ya da 2.5 kilodan daha fazla
kan kaybina dayanabilir. Hatta hummadan muzdarip olsalar bile, baz1 saglikli kisiler bu

kaybin bir kismina bile dayanamazlar.”**!

Sevdd sitmasinin tedavisinde hastaligin bu tliri miizmin bir rahatsizlik
oldugundan oncelikle hasta gii¢li tutulur, zayif distrilmemeye c¢aligilir. Sitma
belirtileri ortaya ¢ikinca hastaya pili¢ eti yedirilir. Nobet giiniinde ise hastaya 1lik suyla

sirkengiibin (=sikenciibin), i¢irilir ve o giin ona baska bir gida verilmez. Sitmanin

237
ayni yer.

238 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 141.

239« amma kandan olan sitma ki ana mutbika derler ya kan galebesinden hadis olur ya kan ufiinetinden

olur ilac1 bu ki kan aldura ve ¢ok akida ve mizAcina tedbir ede...” Bkz. Ishak bin Murad, s. 71.
0 aym yer.

! el_Kdniin fi t-Tibb, Birinci Kitap, s. 328.
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etkileri iyice ortaya ciktiginda ise hastaya kara helile macunu igirilerek acur ve

terangiibin” yedirilir.**

Ibni Sina sitmaya kars1 koruyucu tedavi 6rnekleri de verir. Buna gore fazla
sevdadan olusan ve dort giinde bir gelen sitma nobetine karsi egilimi olan birini
korumak i¢in harbah (¢opleme) denen bir bitkiyi onerir. Ug giinde bir gelen sitma

nobetine karst egilimi olan insan icin de mahmude otunu 6nerir.**?

Tarih boyunca en yaygin hastaliklardan biri olan sitma, XIII. ytizyilda
Anadolu’da da sik karsilasilan bir hastalikti. Bu durumu Eflaki’nin Menakibu’l Arifin
adli1 eserinden Ogreniyoruz. Eflaki hastaliklar i¢cinde en ¢ok sitmadan bahseder.
Yukarida alintilar yapilan ve ayn1 doneme ait sayilabilecek tip kitaplarinda oldugu gibi
Eflaki de biitiin atesli hastaliklar1 sitma olarak tavsif etmistir. Eserde Mevlana’ya dair,
Mevlevi tedavi usullerinden Ornekler veren ¢ok sayida hikdye bulunmaktadir.
Hikayelerden anlagildigina gore Mevlana sitmayr cesitli sekillerde tedavi ediyordu.
Eflaki eserinde Mevlana’ nin yiiksek atesli ve tehlikeli bir sitmaya yakalanan bir hastay1

tedavi edisini sOyle hikaye ediyor:

“...Yine nakledilmistir: 11ahi dostlardan ve arkadaslarm ileri gelenlerinden
Fahreddin Sivasi —Tanr1 rahmet etsin— yiiksek atesli ve tehlikeli bir sitmaya yakalanip
bir siire yatalak olmus ve pervane gibi yanmisti. Biitiin doktorlar tedavisinden aciz
kalmislardi. Mevlana hazretleri kendisini ziyarete gitti, onu bu halde goriince sarmisak
taneleri tedarik etmelerini ve onlar1 doviip hastaya yedirmelerini emretti Doktorlar bu
tedavi tarzindan haberdar olduklarinda hastanin sihhatinden tamamen {imitlerini
kestiler; (fakat) Tanri’’min yardimi ve onun erlerinin himmetiyle hasta hemen o gece
terleyip iyilesti. Bunun tizerine doktorlar ‘Bu tedavi Mevlana’nin kudret elinin yaptigi

bir tedavidir, yoksa bunun tip kurallarinda ve tip kanunlarinda yeri yoktur’ dediler...””**

Mevland bir baska hikdyede de sarmisak ve badem taneleri {izerine bazi

kelimeler yazarak sitmal1 bir hastay1 tedavi etmektedir:

* terangiibin: Basra bals, bir tiir kudret helvasi. Bkz. Ishak bin Murad, (Sézliik), s. 187.
** Ishak bin Murad, s. 71.
3 el-Kdniin fi't-Tibb, Birinci Kitap, s. 298.

2 Ahmed Eflaki, s. 287; Aydin Taneri, Tiirkive Selcuklulart Kiiltiir Hayati ( Menakibu’I-Arifin’in
Degerlendirilmesi ), Konya 1977, s. 80.
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“...Yine nakledilmistir: Mevlana ti¢ dis sarmisagin ve bunu yiyemeyince de {i¢
bademin {izerini yazdi ve ardindan sitmaliya verdi, {i¢ giinde iyi oldu. Sarmisagin veya

bademin {iizerine yazdigiysa sudur: Ezan (ondan) ezin (bundan) pesin (sonuncu)

(t)) 99245

Bir baska hikayede Mevlana bir giin sitmadan sikayet eden bir sahsa: “Yaz ve

suya atip sitmaliya ver de Tanr’nin latfuyla iyilessin”** diyerek sunlari yazdirdi:

“...Ey Ummii’l-Mildem! Eger sen Yiice Tanr1’ya iman ettinse basini agritma,
agz1 bozma, eti yeme, kan1 igme. Beni veya filan kisiyi birakip Tanriya sirk kosan kisiye
git; ¢linkli ben ‘Tanri’dan baska Tanr1 yoktur, Muhammed, Tanrinin kulu ve elg¢isidir’
diyorum.” Sitmali bu sudan icince iyilesti.”*” Anlasildig iizere bu olayda Mevlana

hastanin viicuduna giren cinleri kovmay1 amaglamaktadur...**

Haci1 Paga da Miintehab—1 Sifa’da benzer bir tedaviyi tavsiye etmistir:

“...sitmayiciin iic bAdam yazalar her birisin bir giinde yediireler evvel giin adin

ikinci giin adin @iiincii giin yasin...”**

Eflaki eserinde bizzat kendisinin yakalandigi sitmayi Arif Celebi’nin nasil

tyilestirdigini soyle anlatiyor:

“...Bir giin Ladik’e giderken ben miskinden bir hatd sadr olmustu. Bunun
tizerine Celebi bana bakti; hemen o anda halim degisti ve bende titremeyle birlikte
siddetli bir sitma bas gosterdi; hayale dondiim. Oyle bir hale geldim ki benim igin
yasamak olanaksiz goriindii. Beni cehennemde bas asag1 sarkittiklarini ve oradan tekrar
cikardiklarini goziimle gérdiim. Ben o hazretin ayriligindan yandim. Sik sik Azrail’i
oniimde cisim baglamis bir halde goriiyordum. Ne kadar yalvarip yakardimsa da Celebi
yliz vermiyor ve hastaligimi sormaya gelmiyordu. Tam kirk giin amansiz belaya
tutuldum. Kurban Bayrami’nin arife giiniinde Kiitahya’ya geldigimizde ben bicare,
zaviyenin bir kosesine c¢ekilmistim. Atesim Oyle ylikselmisti ki kimildamaya ve

konusmaya hi¢ mecalim kalmamaisti. Bitkinlik igerisinde aglayip inlemekle mesguldiim.

** Ahmed Eflaki, s. 249; A. Taneri, s. 81.

6 Ahmed Eflaki, ayni yer; A. Taneri, ayni yer.
7 Ahmed Eflaki, ayni yer.

% A. Taneri, ayn yer.

¥ Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 140.
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Birdenbire Celebi’nin basucumda durup giiliimseyerek bana inayet nazarini saldigini

gordiim. ‘Kalk iki kulagini tut, tic kez yukar1 sigra ve su siiri oku’ dedi:
‘Onlar, ey Rabbimiz biz kendi nefislerimize zulmettik® dediler”
Zuliim gitti. Merhamet et. Senin merhametin sinirsizdir.

Ben 6lmiis kulun eline bir nar verdi ‘Mesnevi oku ve semayla mesgul ol’ dedi.
Hastaligin o anda {izerimden tamamen gectigini, sanki 6yle bir hastaligi hi¢ gérmemise

déndiigiimii ve yeniden dirildigimi gordiim...”*°

Eflaki eserinin bir baska yerinde Arif Celebi’nin kopegi Kitmir’in tiiyii ile
titsti yapildiginda sitmay1 gegirdigini ileri stirmektedir. Ardindan da bu iddiasini

desteklemek amaciyla Kitmir’in diger kerametlerini saymaktadir.>'

Miintehab—1 Sifa’da da tiitsiileme ve ayet yazarak sitmanin tedavi edilmeye
calisildigima dair usillerden bahsedilir. Buna gore sitmali hasta i¢in, bir par¢a kagida
Kur’an’dan ayetler yazilir ve suyu igirilir. Bir taraftan da {i¢ s6giit yapragina belirli ti¢
kelime yazilir ve {i¢ giin boyunca hastaya her giin bir tanesi tiitsiilenir veya birer dua

yazilarak iki giin iist iiste tiitsii yapilir.”>

Sitma, arastirma sinirlarimiz i¢cinde kalan bu dénemde hekimler tarafindan
devirlerinin ilmi seviyesi nispetinde tedavi edilmeye calisilmisti. Ancak mikrobun,
bilinmedigi bu cagda hekimler hastaligin sebebini tam olarak anlayamadiklarindan,
yukarida da goriildiigii izere hastaligi dogaiistii gliclerle aciklama ve tedavi etme yoluna
gidiyorlardi. Yine de hekimler bu metotlar1 daha ¢ok 6liim orani yiiksek hastaliklar i¢cin
kullanmaktaydilar. Adma halk hekimligi diyebilecegimiz ve ilmi gergeklerle

ortiismeyen metotlar daha ¢cok Mevlevi ileri gelenlerinin basvurduklar: yontemlerdi.

3. Sitma Salginlarn

Tarihin her doneminde ve bugiin bile son derece yaygin olan bu tehlikeli

hastaligin XI. ve XIV. ylizyillar arasinda da ¢ok sayida insanin 6limiine yol agmasi

Kur’an—1 Kerim, A’raf, 23.

250 Ahmed Eflaki, s. 692-693; Aydin Taneri bu olaydaki hastaligin, sitma degil histeri nébeti oldugunu ve
Arif Celebi’nin Eflaki’yi bu giin de uygulanan psikoterapik metodu kullanarak telkin ile tedavi ettigini
ileri siirmektedir. Bkz. A. Taneri, s. 82.

! Ahmed Eflaki, s. 685; A. Taneri, ayn: yer.
2 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 139-140.
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ka¢milmazdi. Ancak bahis konusu donemde yasanan sitma salginlariyla ilgili olarak

kaynaklarin bize aktardigi bilgiler ¢ok azdir.

Bu durumda tesbit edebildigimiz tek sitma salgin1 478/1084 yilina aittir. Bu
tarihte Irak, Sam ve Hicaz’da humma ve tan gibi hastaliklarin artmasi sonucu ¢ok
sayida insan &lmiistii. Insanlardan baska ¢oldeki hayvanlar ve ardindan davarlar da

3 Bu salgmm disinda

Olmiistii. Bunun neticesinde de siit ve et bulunamaz olmustu.
sitma, Zilhicce 565/1170 Agustos—Eyliil tarihinde Musul hakimi Mevdad b. Zengi’nin

de 6liimiine sebep olmustu.>*

IV. CUZZAM

A. Genel Bilgiler

Mycobacterium leprae (Hansen Basili) ile olusan spesifik bir deri ve sinir
sistemi hastaligidir. Hastaligin giris kapis1 deridir. Baska organlarda hig¢bir klinik belirti
vermez. Ozellikle gocukluk yaslarinda alinan bir infeksiyondur. Hastalik genellikle
deride koyu, ac¢ik veya kirmizi bir leke ile baglar. Bu lekenin i¢inde temas, aci ve 1s1
duygular1 kaybolmustur. Bunlar hastaligin 6zel belirtileridir. Tedavi edilmedigi taktirde

tiirlii sekil bozukluklar ile sonuclanir. Bulasmasi giic bir hastaliktir.>

Hastaligin ¢esitli tipleri vardir. Lepromali clizzam ve verem goriiniimlii clizzam
en bilinen tipleridir. Verem goriiniimlii ciizzam deri tizerinde kirmizimsi veya koyu ya
da acik bir leke ile kendini gosterir. Hastalik ilerledik¢e bu lekeler ¢cogalir ve bunlara
leprit adi1 verilir. Lepritler, hafifce kabarik, mor—kirmizi renkli, sinirlar1 belirgin, sert,
ylizeyleri diizensiz ¢ikintilardir. Hastada duyu bozukluklar1 ortaya ¢ikar. Hastalikli sinir
yolu boyunca agrilar belirir. Bu sinir bolgesindeki nesnel duyarlilik kaybolmaya baglar.
Ter ve yag bezleri salgisinda azalma olur. Kas erimesiyle birlikte fel¢ler ortaya cikar.

Ellerin kullanilmasi gii¢lesir. “Diisiik ayakl yiiriiylis” denilen 6zel bir yiiriiylis belirir ve

3 Jbn Kesir, XI1, s. 259.
2% Jbnii’1-Esir, XL, s. 286-287.
23 R. Ural, s. 207; B. Onul, s. 760.
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yliz donmus gibidir. Bu tiir clizzamda agi1z ve burunda mikrop bulunmaz. Bu tip clizzam

bulasici da degildir.**®

Lepromali clizzam hastaligin bulasici ve en agir seklidir. Cilt belirtileri, iyi
sinirlanmamus, bakir renginde parlak sisliklerdir. Alinda, kasta, burunda, kulaklarda ve
bacaklarda goriiliirler. Bazen yiiziin bi¢gimini tamamen bozarlar (aslan yiizii). Kollarda
etkili olan sinir iltihaplari olusur. Burun kemik ve kikirdaklar1 yikilabilir. Lepromali
clizzam ¢esitli i¢ organlan etkileyebilir. Hastalik tekrarlamalarla ilerler. Her
tekrarlamada ates, yorgunluk ve bitkinlik goriiliir. Hasta son derece ciddi kosullarda,
genellikle ¢ok zayiflamis olarak, bobrek iltihabi, soluksuz kalma ve enfeksiyon

eklenmesiyle 6liir.>’

Ciizzamin bulagmasi devamli ve siki temas sonucu olur. Bu sartlar altinda bile
ancak % 1-6 arasinda bulasir. Clizzamda cins, 1rk ve iklimin rolii yoktur. Ancak yas
onemlidir. Cocukluk ve genclik caglarinda hassasiyet fazladir. Hastalik genel olarak
sosyal ve saglik sartlar1 ¢ok geri toplumlarda yayilma yapar. Ciizzam, verem gibi alerjik
bir hastaliktir. Infeksiyonun yerlesmesi i¢in mikrobun ve organizmanin elverisli olmasi

258
lazimdir.

Tanimi yapilan en eski hastaliklardan biri olan clizzamin ilk defa Hindistan,
Giiney Cin veya Mezopotamya’da goriildiigii sanilmaktadir. Hastaligin  Maisir
mumyalarinda izine rastlanmaktadir. M. O. II. bin yilda ciizzam Misir, Fenike ve
Filistin’de yayilmis bulunmaktaydi.>® Ciizzam, sifa bulmayan kotii belirtileri ve Sliimle
biten hastalik sekilleriyle insanlar1 ¢ok korkutmustur. Misirlilar ona “6liimden 6nceki
0lim” adimi vermislerdi ve ciizamlilar1 “Camur Sehri” dedikleri bir yere gonderirlerdi.
Eski Cin ve Hindistan’da ciizzamlilar hemen 6ldiiriiliir veya yakilirdi.**® Hippocrates ve
Aristoteles hastaliktan bahsetmislerdir.”®’ M. O. 300°den itibaren Biiyiik Iskender’in
doktorlar1 hastaligin bulasici seklini (lepromali ciizzam) teshis etmeye basladilar ve
deride yaptig1 kirisiklik ve kalinlagsmalar sebebiyle “fil hastalig1” (elephantiasis) adiyla

tanimladilar. Clizzami en iyi sekilde teshis eden ilk hekim ise Kapadokyali Aretaeus’tur.

28 Sagligimz (Herkesin Tip Ansiklopedisi), “Ciizzam”, c. 4, s. 1440; R. Ural, s. 209.

37 Saghigimmz (Herkesin Tip Ansiklopedisi), “Ciizzam”, s. 1441; R. Ural, s. 210. B. Onul, s. 764.
% R. Ural, s. 208.

29 M. Zeki Palali, “Ciizzam”, DI, VIII, s. 151.

260 A Nikiforuk, s. 52.

21 B. Onul, s. 760.
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Bu hekim hastalig: salgilarla ilgili, irsi ve bulasict bir hastalik olarak tanimlamistir.”*

Ciizzam Avrupa’da 6zellikle Hagli Seferleri sirasinda ¢ok yayginlasmis olmakla birlikte
M. S. 100 yilinda Bati Avrupa’da genis ve ydresel olarak zaten yaygindi.’® Ozellikle
XIII. ytizyilda biiyiik bir salgin yapan clizzam, Ortagag ve Yeni¢ag boyunca diinyanin

her yerinde goriilmekteydi.”®*

Ciizzam kelimesi Arapga’da “elin kesilmesi, parmaklarin diismesi” anlamina
gelen “cezem” kokiinden tiiretilmistir. Tiirkge’de daha ¢ok “clizzam” seklinde sdylenir.
“Meczum” ise ayni kokten tiiretilmis olup “ctizzamli, kotiiriim hale gelmis, parmaklari
diismiis kimse” demektir. Kelimenin bu anlamiyla Islim’dan 6nce Araplar arasinda
bilinmesi, hastaligin Arabistan’da ¢ok eski c¢aglardan beri tanindigini gosterir.
Hastaligin ¢esitli sathalarindaki farkli gortinimlerinden dolayr ciizzamin yani sira
“aslan hastalig1 (daii’l-esed) ve “fil hastalig1” (dai’l-fil) gibi terimlerin de kullanildig:
ve bazen de baras” (ebras) ile karistirildig1 goriiliir. Ancak baslangigtan itibaren ciizzam

ile baras Islam hekimlerinin eserlerinde ayr1 bablarda ele alinmslardir.>®

Ciizzam Islam tibbinda salgi teorisiyle agiklanmaktaydi. Buna gore kara safranin
viicuda yayilarak diger hiltlara etkisi sonucunda fizyolojik dengenin bozulmasina, sag¢
kas ve tirnaklarin dokiilmesine, parmaklarin diismesine ve sonunda da hastaligin
kotiirimliige yol actigi kabul edilmekteydi. Ayrica Isldm hekimlerince hastaligin
bulasic1 ve irsiyetle de bir ilgisi bulunduguna dikkat ¢ekilmektedir. Latinceye terciime
edilen ilk Islam tip eserlerinden Mecisi’nin Kamilii’s—smn4’ati’t-tibbiyye’si sayesinde
clizamla ilgili birgok terim Bati tip literatliriine girmistir. Avrupa ilk defa clizzam
hakkinda dogru bilgi elde etme imkanina, bu hastaliin sinir sistemiyle olan ilgisini
tespit eden tinlii cerrah Ebu’l-Kasim ez—Zehravi'nin et-Tasrif li-men ‘aceze ‘ani’t—

te’lif adli eserinin Latince’ye terciimesiyle kavusmustur.>*°

22 M. Zeki Palali, ayn: yer-.

26 B Onul, ayn1 yer.
24 0. Kilig, s. 42.
baras: Abraslik, tedavisi miimkiin olmayan bir hastalik. Bkz. ishak bin Murad, (Sézliik), s. 112.

265 M. Zeki Palaly, s. 150-151.

266

M. Zeki Palali, ayn: yer.
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B. XI. ve XIV. Yiizylllar Arasinda Anadolu ve Civar Bolgelerde Ciizzam

1. Tanim

Ciizzam, Divanii Lagati’t-Turk’te iki farkli kelimeyle ifade edilir. Birincisi
“anumi1” ciizzam karsilig1 olarak kullanilir. Digeri “yaman ig” yaman hastalik, miskinlik

hastalig1 anlaminda ciizzanu ifade eder.”®’

Hastaligin adi, XIV. yiizyilda Anadolu’da Tiirk¢e yazilmus ilk tip kitaplarindan
biri olan Edviye—i Miifrede’nin sonunda yer alan “fasl-1 f1 zikr—i esam—i emraz—1 bir
1s(t1)lah—1 lagat” diye baslayan kisimdaki sozliikte; Arapga “el-ciizam”, Fars¢a “hiire”
Tiirkce karsilign ise “tasragular renci” olarak verilmektedir.”®® Tervihii’l-Ervah’ta ise

aslan hastalig1 anlamuna gelen “da’ii’l-esed” adiyla gecer.”®

Hastaliktan Miintehab—1 Sifa’da “ciizzam rencindediir” baslig1 altinda bahsedilir.
Burada clizzamin sebebi olarak ‘“hayz” gosterilir. Biitiin peygamberler ve alimlerin
ittifak ettigi bu goriise gore clizzam, hayzin eserlerindendir. Hastaliga kadinlarin adet
donemlerinde yapilan cinsel iligki sebebiyet vermektedir. Haram ve mekruh kilinan bu

270 Tervihii’l-Ervah’ta da

durumdan bazi kisilerin sakinmadiklarindan da bahsedilir.
hastalik benzer sebeplere dayandirilir’”! Yine Miintehab—1 Sifa’da sigir etinin ¢ok
yenmesinin yani sira i¢ yagl ve mercimegin ciizzama neden olacagini bu yiizden

bunlarin yenmemesi gerektigini belirtir.*’?

Ibn—i Sina da el-Kanun adli eserinde ciizzam yilancik, cicek, bulasict hummalar
ve kangren olmus iilserlerle birlikte bulasic1 hastaliklar arasinda sayar. Ayrica “verem
hastaligi ve pigment kaybindan meydana gelen cilizzam da bulasicidir” diyerek

hastaligin sebebini de belirtir.*”

27 A. Altintas, s. 69.
% jshak bin Murad, s. 40; M. Tokag, s. 49.

269 «coh oldugigiin aslanda bu illet

adi da’ii’l-esed old1 hakikat” Bkz. M. Tokag, ayni yer.

210 «“ciizam rencindediir cemi’i enbiya ve ‘ulema ittifak etdiler ki bu renc hayzun eserlerindendiir zira

degme kisiler hayzdan sakinmazlar muharremdiir ve mekruhdur” Bkz. Celéliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s.
142; M. Tokag, s. 50.

2" M. Tokag, ayni yer.
2 Celaliiddin Hizir (Hact Pasa), s. 26; M. Tokag, s. 51.
B el—Kdniin fi t-Tibb, Birinci Kitap, s. 112.
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Ahmedi, Tervihii’l-Ervah’ta hastaligin bulasici oldugunu su misra ile belirtir:

“ider ayruga bu “illet sirayet™*’*

2. Teshis ve Tedavisi

Miintehab— Sifa’nin yazaria gore hastaligin belirtileri ses kisikligi, kaslarin ve
kirpiklerin dokiilmesi, burnun egrilmesi, gozlerin kizarikligi, benizin ve viicudun alaca
renkli olmasi, yumrulara igne batirildiginda kan ¢ikmamasi ve idrar yapmakta zorluk
¢ekilmesi olarak zikredilir. Ciizzanun bulasici bir hastalik oldugu da belirtilir.*”> Ahmedi
de eserinde hastaligin belirtilerini siralar. Bunlar; baslangicta koyu kizillik, daginiklik
ve halsizlik, ses kisikligi, nefes darligi, dudak ve tirnak yarilmasidir.’® ibn—i Sina ise
clizzamin erken teshisi i¢in dikkat edilmesi gereken belirtiler arasinda kirmiz: sisleri ve

yiizdeki lekeleri sayar.””’

Hact Pasa ciizzamin tedavisinin zor oldugunu ve genellikle hastanin
tyilesmedigini bu sebeple oncelikle hastaliktan uzak durup sakinmak gerektigini

belirtir.2”®

Haci Pasa tedavisi zor olan bu hastalifa karsi neler yapilmasi gerektiginden de
bahsetmistir. Buna gére bedenin dort tarafindan kan alinir. Ciizzamliya yumusak gidalar
yedirilir. Hastanin giicline ve yasina gore dort hilttan bosaltilir. Bu tedavi aslinda o
donem yapilan ve kan almak, perhiz ve bosaltim seklinde 6zetlenebilecek en temel

tedavi seklidir.*”

Edviye—1 Miifrede de hastaliga care olarak benzer tedavi yontemleri tavsiye
edilmektedir. Kan aldirmak ve bosaltim burada da tavsiye edilir. Bundan baska perhiz

de tavsiye edilir. Bunun i¢in muslih gidalar, kepeksiz ekmek ve yumusak seyler onerilir.

" M. Tokag, ayni yer.

73 « <alameti avazi bogulmak ve kas ve kirpiik dokiilmek ve burun egri olmak ve gozler kizarmak ve

beniz ve gevde alaca olmak kizil ve kara ve mor yumr1 olmak ve yumrisina igne sancarlarsa kani
¢ikmaz ve sidiigi atilmaz ve yapisgan rencdiir” Bkz. Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 142; M. Tokag, s.
52.

218 M. Tokag, ayni yer.
1 el-Kdniin fi't-Tibb, Birinci Kitap, s. 284.

8 «ilac1 kolaysuzdur ve miiskildiir ve ekseri hasil olmaz andan irak olup sakinmak gerekdiir” Bkz.

Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer.
7% Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer; M. Tokag, ayni yer.
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Ayrica bunlara susam yagi ve mum ile yapilmis bir merhemin kullanilmasi da

eklenmektedir.?*

Kan aldirmak, Ibn-i Sind’nin da cilizzama kars1 tavsiye ettigi tedavi

yontemlerinden birisidir. Unlii hekim bu konuda eserinde sdyle der:

“Kafanin yaninda iki ven vardir. Bunlardan kan alma erken safhada ciizzamda,
ciddi bogaz anjini, bronsit, zatiirre, ses kisilmasi, sicak kan fazlaligindan meydana gelen
konusamama, dalak hastaliklar1 ve akciger zar1 iltihab1 dahil akciger zar1 hastaliklarinda

95281

yararlhdir. Ibn—i Sina bu sekilde kan almanin nasil yapilacagimm da ayrintili bir

sekilde belirtmistir.”*

Tervihii’l-Ervah’ta istifrag ve hamamin hastaliga kars1 faydalarindan bahsedilir.
[stifraglar arasinda belirli bir siire olmas1 ve hamama sik gidilmesi tavsiye edilir. Ayrica
meczumun bulundugu mekanin 1sisinin yiiksek tutulmasi gerektigi ogiitlenir. Bundan
baska siit kuzusu ve oglak etinin faydali, tavuk ve baliketinin ise hastalig1 uzak tutucu

etkileri oldugu belirtilir.”*

[bn—i Sind da istifragyr clizzama karsi tedbir olarak goriir. el-Kanun’un
kusmayla ilgili bolimiinde; “Kusma bazi kronik hastaliklar i¢in yararlidir sonra 6dem,

284

melankoli, clizzam, siyatik ve gut gibi hastaliklarda da yararlidir” demektedir.”" Yine

ayn1 bolimde kusmanin clizamli deride ortaya ¢ikan renk kaybina karsi iyi geldigini

belirtir.2®

XIV. ylizyilda Tiirk¢e yazilmis ilk tip eserlerinde anne siitiiniin faydalarindan
bahsedilirken ciizzama 1yi geldigi ve esek siitiiniin de hastaligin tedavisinde faydali

oldugu ileri siiriirliir.”*®

Haci Pasa, biiyiikk hekim Huneyn’den® rivayet edilen ve Calinus’tan® 6nce

yasamis Yunan Krali Siyazritus’un(?) buldugu bir ilacin bir¢ok hastalikla birlikte

ciizzama da iyi geldigi belirtilir.**’

80 ishak bin Murad, s. 69; M. Tokag, s. 53.
Bl ol_Kdniin fi t-Tibb, Birinci Kitap, s. 331.
22 aym yer.

2 M. Tokag, ayni yer.

24 ol—Kdniin fi t-Tibb, Birinci Kitap, s. 316.
2 ol_Kdniin fi t-Tibb, Birinci Kitap, s. 317.

% Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 141; ishak bin Murad, s. 33; M. Tokag, s. 54.
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Ibn—i Sind da ilagh banyolar bahsinde kiikiirt iceren banyolarm bir ¢ok cilt

hastalig1 ve diger hastaliklarla birlikte ciizzama da faydali oldugunu belirtir.”**

Ciizzamlilarin sifa bulmak amaciyla hamama gitmeleri hakkinda Menakibu’l-
Arifin’de de bahsedilir. Eflaki eserinde, Mevlana nin ciizzamlilarla ilgili su hikayesini

nakleder:

“Bir kez Mevlana kaplicaya gitmisti. Arkadaglarda Mevlana’dan once giderek
hamami yikayip buhurladilar, biitiin miisterileri ¢ikardilar ve tekrar dontip Mevlana’y1
karsilamaya gittiler. Mevlana gelinceye kadar hamam biitiin ciizzamlilar ve diger
hastaliklara tutulanlarla yine doldu. Arkadaslar onlar inciterek sudan uzaklastirdilar.
(Bunu goren) Mevlana hiddetle arkadaslara bagirdi ve soyunarak suya girdi, bu
hastalarin yanina giderek onlarin yikandigi sudan kendisi de tizerine dokiindii. Orada
bulunanlarin hepsi onun bu yiiksek ahlakindan ve herkese yaygin olan kereminden

sasakaldilar.”*®

Bu tedavi yontemlerine ek olarak Ibn—i Sind gemi ile gezmenin ya da ufak veya
biiyiik bir deniz araciyla kiyida dolasmanin bazi hastaliklarla birlikte clizzama da iyi

geldigini ileri siirer.””

Ortagag Islam hekimlerinin eserlerinde yer verdikleri bu tedavi yéntemleri
bliyiik olasilikla hastaliga karsi bir fayda saglamiyordu. Hastaligin kaynaginin hayz ve
cinsellikle iliskilendirilmesi, adlarmin kétiiye ¢ikacagi korkusuyla hekimlerin hastalig

tedavi etmekten kaginmalarina da sebep olmaktaydi.*”!

* Huneyn b. Ishak (6. 260/873): Eski Yunan tibb1 ve felsefesinin Islam diinyasma intikalinde énemli rol
oynayan hekim. Bkz. Hasan Katipoglu—ilhan Kutluer, “Huneyn b. Ishak”, D4, XVIIL, s. 377.

** Calinus (6. 200 [?] ): islam Tibbin1 da etkileyen iinlii Grek tabip ve filozofudur. Asil adi1 Galenos olup
bu isim Islami literatiirde Calints seklinde sohret bulmustur. Bkz. ilhan Kutluer, “Calinis”, D4, VII, s.
32.

87 “siyazritus biiziirg hekim huneyn eydiir bu terkibi calinius hekimden 6ndin yunan padisahi siyazritus

kendiizinden cem’ eyledi ve andan &tiirti anun adin eyitdiler ve bu bir devadur ki ten mizaciun fesadi
ki sovukdan ola islaha getiiriir tatar kurdi dutana ve bogaz agrisina ve ma’deye ve talaga ... ve
clizamun evvel iptidasinda vursalar ciizami zayil ede” Bkz. Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 105-106.

28 ol_Kdniin fi t-Tibb, Birinci Kitap, s. 151.
28 Ahmed Eflaki, s. 291.
0 el-Kdniin fi't-Tibb, Birinci Kitap, s. 246.

! Hac1 Pasa bu hususla ilgili olarak: “ve hekimler buyurmazlar ki bu rence ilac edeler ad yavuzhgi
kazanmasun deyii vallahu a’lem bi’s—savab” demektedir. Bkz. Celaliiddin Hizir (Hact Pasa), s.142.

63



3. Ciizamhilarin Yasayislar

Cok eski zamanlardan beri bu miizmin hastalik karsisinda insanlar c¢aresiz
kaldiklarindan, halk bu hastalar1 aralarinda gérmek istememis, korkung sekilleri de
onlar1 tiksindirmis ve korkutmustur. Ozellikle peygamberimizin “Aslandan kagtigin gibi
meczumdan da kag¢”, “O bir vadiye inerse siz baska bir vadiye ininiz”’, “Meczum ile
aranizda bir mizrak boyu oldugu halde konusun”, hadisleri ve kendisine gelen bir heyet
icindeki bir clizamliya “Biz sana biat ettik haydi geri git” demesi ve bir giin yanina
gelen ctizamli i¢in refakatinde bulunan bir arkadasma “Yaygiy1 topla {iizerine
ayaklarryla basmasin” uyarisi Islam diinyasinda ciizamliyla temastan kacinilmasi ve
onlardan ayri bir halde yasanilmasi icin dayanak teskil etmistir.®® Bu diisiince
dogrultusunda 572/1176-1177 yilinda halife, Bagdat’ta saglikli kimselerden tecrid

edilsinler diye ciizamlilarin sehir disindaki bir nahiyeye gétiiriilmelerini emretmisti.””

Ciizamlilar1 tecrid etmek amaciyla zamanla Islam diinyasinda “miskinhaneler”
ortaya ¢ikmistir. Halk bu hastalara kars1 biiyiik merhamet gostermis ve yardim etmistir.
Bu amacla vakiflar kurulmus clizzamlilar himaye altina alinmistir. Buraya gelen
meczumlar toplum igerisinden taninarak sevk olunuyorlardi. Ancak bu miskinhaneler
tedavi yeri degil birer tecrid yeri olmuslardir. Ciizzamlilar bu tecridhanelerde
hastaliklarinin dogal seyrine terk olunmuslardi.”* Bu sayede hastaligin hem yayilmasi
onlenmis hem de her tiirlii ihtiyaglar1 giderilerek kalan 6miirlerini daha rahat bir sekilde

gegirmeleri saglanmustir.>”

Anadolu Sel¢uklular1 doneminde Sivas, Tokat, Amasya, Kastamonu, Kayseri,
Konya ve Adana gibi merkezlerde adina “meczimin zaviyesi” ve idarecisine de “seyh”
denilen ciizzamhaneler acildigi bilinmektedir.®® XIV. yiizyilda Dulkadiroglu Hasan

Bey’in Kayseri’deki Salakon Koyii’niin gelirinin yarisint burada kurdugu bir

PIA. Sitheyl Unver, “Tiirkiye’de Ciizzam ve Ciizamlilar”, Tarih Hazinesi, 1950, S. 3. s. 147-148.
** Ibn Kesir, XII, s. 521.

¥4 A. Sitheyl Unver, “Tiirkiye’de Ciizzam ve Ciizamhlar”, s. 148.

25 M. Zeki Palaly, s. 152.

296
" aynt yer.
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clizzamhaneye vakfettigi bilinmektedir. Ancak bu clizzamhanenin yeri tam olarak tesbit

edilememistir.**’

XIV. ylzyilda fakirler, dul kadinlar ve yetimlerle birlikte cilizamlilarinda
faydalanabilmeleri i¢in kurulan bir baska vakif Sivas Rahatogullar1 Dariirrahasi’dir.
Vakifin 720/1320 tarihinde acildig: bilinmektedir.®® Aym tarihli Arapca yazili vakfiye
defterinde, vakfin kimler i¢in tahsis edildigi su sekilde belirtilmektedir:

“...Vakfettigi yerler ...Isbu ev ve bostan1 vakif biitiin hukuk ve hududu, dahil ve
hari¢ miistemilat1 ile hastalik ve benzeri insanin héli olamayacagi olaylar sebebi ile
thtiya¢c ve zaruret i¢inde bulunan Misliiman fakirler ve miskinler, yetimler ve dul

bayanlarin gecimleri icin vakf ve tahsis edilmistir.”**

Vakfiye’de gelirler bes esit paya ayrilmistir. Vakifin yoksul akrabasi, azathilari,
ihtiyarlar, kocakarilar, kotiirtimler, hapiste olanlar, kimsesizler ve korlerle birlikte 3. pay
clizamlilara ayrilmisti. Vakfiye’de ama ve clizamlilara 6zel bir yer ayrilmis, onlara

verilecek para yardimi miktar1 da belirtilmistir.>*

V. DIGER SALGINLAR

Kaynaklar, XI. ve XIV. ylzyillar arasinda yasanan salginlarin biiyiik
cogunlugunu veba salginlar1 olarak adlandirmaktadirlar. Veba, cicek, sitma gibi
salgimlarin disinda hastaligin isminin belirtilmedigi fakat ¢ok sayida insanin 6liimiine

sebebiyet veren salginlar da kaynaklarda zikredilmektedir.

Bu salginlardan ilki 491/1098 yilinda I. Hagli Seferi sirasinda Antakya’y1
kusatan Hacglilar arasinda ortaya ¢ikan salgindir. Bunun sebebi kalabalik Hagh

ordusunun iasesinin karsilanmasinda basarisiz olunmasi sonucu ortaya ¢ikan kitlikti. 1.

27T A. Sitheyl Unver, Selcuk Tababeti XI-XIV. Aswrlar, TTK, Ankara 1940, s. 100; Hiiseyin Kayhan,
“Beylikler Devri Anadolu’sunda Tip Bilimi ve Hekimler Hakkinda Notlar”, s. 107; M. Zeki Palals,
ayni yer.

% Miijgan Ugar, “Sivas’ta Rahatogullar1 Dariirrahas1”, 38. Uluslararast Tip Tarihi Kongresi Bildiri
Kitabi (1-6 Eyliil 2002), Ankara 2005, s. 407.

299
ayni yer.

390 M. Ugar, s. 408.
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Hagli Seferi’nin taniklarindan Fulcherius, salgin hastaliktan bahsetmese de Haglilarin

kitlik yiiztinden diistiigii bu durumu eserinde tasvir etmistir:

“...Efendimizin 1098’inci yilinda insanlarimizin kalabalig1 tarafindan
Antakya’y1 cevreleyen tiim bolgelerin biisbiitiin tahrip edilmesinden sonra kiigtikler
oldugu kadar biiytikler de ifrat derecesindeki aclik sebebiyle git gide eziliyorlardi. O
zaman, aglik ¢ekenler tarlalarda yetismekte olan fasulye filizlerini ve birgok c¢esit sifali
otlar1 tuz ile ¢esnilendirmeden, ayni sekilde deve dikeni — ki bu [bitkinin dallar1] ateslik
odunun yetersizligi sebebiyle iyice pisirilmediginden yiyenlerin dillerine batiyorlardi,
hatta atlar1, esekleri ve develeri, kopekleri ve kemeleri® hirsla yiyip yuttular. Daha fakir
olanlar hayvanlarin derilerini [kemiriyor] ve giibrelerinde bulduklar1 hububat

tohumlarini dahi yiyorlardi...”*"!

Haclilar i¢in c¢evreden temin edilen yardimlar da yetersiz kaldi. Sagliksiz
kosullar ve aglik kisa siirede salgin hastaligin sebebi oldu. Urfali Mateos da Hacglh

ordusunun durumunu séyle tasvir eder:

“...Frank ordusunun mevcudu o kadar biyiikti ki aclk tehlikesi bas
gostermege basladi. Bunun tizerine Toros Dagi’nda bulunan prensler, yani Ruben’in
oglu Konstantin, Bazuni ve Osin, Frank askerlerinin biitin ihtiyacini tatmin edecek
miktarda yiyecek gonderdiler. Karadag manastirlarinin rahipleri de yiyecek seyler
gondermekle onlara yardim ettiler. Biitiin Hiristiyan milletleri, bu suretle hareket edip
Franklara dostluk gosterdiler. Yiyecek yoklugu neticesinde Frank ordusunda hastaliklar
ve Oluim bas gosterdi. Onlar askerlerinin beste birini zayi ettiler. Sag kalanlar da

gurbetin acisini tattilar. ..

Bu salgin, Haghlarin yasadigi son salgin degildi. Bu defa Antakya’nin
disiisiiniin (30 Cemaziyeldhir 491/3 Haziran 1098) ardindan sehirde bir salgin ¢ikti.
Hacglilar sehri zaptettikten sonra artik kokmaya baslayan cesetleri hastalik tehlikesine
kars1 siiratle gommeye ve sehri temizlemeye calistilar.’” Ancak uzun siire kusatma

altinda kalan sehir zaten son derece sagliksiz bir durumdaydi. Biitiin bunlar salgin

keme: yer mantari.

' Fulcherius Carnotensis, Birinci Hagcli Seferi Vakayinamesi (Fulcheri Carnotensis Historia
Hierosolymitana) Kitap 1, Haz. Mukadder Yildiz, YL. Tezi, Istanbul 1999, s. 61.

392 Urfali Mateos, s. 192-193; S. Runciman, Haglilarin ¢ektigi sikintiy1 hastaliktan bahsetmeden sadece
aclik olarak nitelendirerek bunun neticesinde ordunun yedide birinin zayi oldugunu belirtmistir. Bkz.
S. Runciman, I, s. 170.

39 S Runciman, I, s. 181-182.
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hastaligin ¢ikmasina engel olamadi ve Saban/Temmuz ayinda salgin hastalik basladi.
Bu salginin ne hastalig1 oldugu tam olarak bilinememekle birlikte tifiis oldugu tahmin

edilmektedir.’*

Salginin sohretli kurbanlarinin ilki Agustos aymnda 6len Le Puy Piskoposu
Adhemar oldu. Onun 6liimii Haclilar agisindan seferin en biiyiik facialarindan biriydi.
Zird Adhemar papanin temsilcisi sifatiyla biiyiik bir saygi goriiyor ve seviliyordu.”®
Salgin hastalik sehre yayilinca, canini kurtarmak isteyen bircok Hagl reisi Antakya’y1
terk ederek civar bolgelere kagtilar. Bohemond, Amanoslari asarak Cukurova’ya indi ve
bir dnceki sonbaharda burada Tankred’in biraktig1 garnizonlarin itaatlerini kabul ederek
onlar1 takviye etti. Amaci Cukurova’y1 sahibi oldugu Antakya’ya baglamakti. Godefroi
ise kardesi Baudouin’in kendisine biraktigi Tell Basir ve Ravendan’a dogru kuzeye
kacti. Robert de la Normandie ise Lazkiye’ye kagmisti. Bu sirada Raymond’un

bulundugu yer belli degildir.’°® Temmuz’dan beri devam eden salgm hastalik Eyliil ay1

icerisinde giiciinii yitirdi. Bu durumda Hagli reisleri Antakya’ya dondiiler.*"’

Bir sonraki salgina ait bilgilerimiz 517/1123-1124 yilina aittir. Ibnii’l-Esir’in
bildirdigine gore o yil birgok iilkeyle birlikte Irak’ta da kitlik olmustu. Hatta Irak’in
yasadig1 kitlik da daha siddetliydi. Bu yiizden fiyatlar ¢cok artmisti. Bir denk ekmeklik
bugdayin fiyat1 alt1 dinar ve on kirata ulasmisti. Kitligin getirdigi aclik sebebiyle pek
cok kisi Olmiis, ardindan salgin hastalik da c¢ikmisti. Neticede aclik ve hastalik

yiiziinden halkin ¢ogu kirtlmugt1.>*

Salgin hastaliga dair bir sonraki tesbitimiz 527/1133 yilina aittir. Usdme Ibn
Miinkiz’1n naklettigi bir hadiseye gére, o y1l Atabek Imadeddin Zengi, Sehrizor hakimi
Emir Kifcak tizerine Musul’a ordu géndermisti. Emirin Kdhistan daglarinin erisilmez
yiiksekliklerine kagmasi tizerine Zengi’'nin askerleri Masurra kalesi etrafina yerlestiler.

Bundan sonrasimi Usame Ibn Miinkiz soyle naklediyor:

3%'S. Runciman, I, s. 194; Isin Demirkent, “Hagli Seferleri Dénemi Kalelerinden Réavendan”, Belleten
LVI/216 (1992), s. 376; F. Samil Arik ise bu hastaligin veba oldugunun kabul edilebilecegini ifade
eder. Bkz. Feda Samil Arik, s. 45.

3%5'S. Runciman, ayni yer.
3% S Runciman, I, s. 196; I. Demirkent, ayni yer.
7S, Runciman, I, s. 197.

3% Jbnii’l-Esir, X, s. 488.
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“ Bu sirada kaleden bir kadin goriindii ve “Patiskaniz var mi1?” diye sordu. Biz
de, “Aligveris i¢in ¢ok iyi bir zaman” diye cevap verdik. Kadin, “Sizi defnetmek i¢in
patiskaya ihtiyacimiz var. En fazla bes giin i¢inde hepiniz 6lmiis olacaksimniz” dedi.

Bununla orada salgim hastalik oldugunu anlatmak istiyordu.”%

Usame Ibn Miinkiz bunun ne tiir bir hastalik oldugunu bildirmemektedir.
Ancak Oyle anlasiliyor ki o sirada kale de kusatma dolayisiyla bir kitlik s6z konusu
degildir. Bunun yaninda insanlar1 bes giin gibi kisa bir siirede dldiiren bu hastaligin
veba olmas1 kuvvetle muhtemeldir. Zira vebanin ortaya ¢ikmasi i¢in yasam kosullarinin

her zaman kotiilesmesi sart degildir.

541/1146 yilinda Bagdat’ta siddetli bir kuraklik yasanmis, pesi sira bolge
cekirge istilasina ugramisti. Biitiin bunlar1 yaninda bir de ahalinin bogazinda dldiirticti
bir hastalik ortaya ¢ikt1. Bu durumu Ibn Kesir séyle rivayet ediyor:

“Bu sene de yagmurlar ¢ok azaldi, nehir sular1 azaldi1 etrafa ¢ekirge yayildi.

[nsanlarin bogazina bir hastalik isabet etti. Bu yiizden ¢cok sayida insan 61dii.”"

Bir sonraki salgin 550/1155 tarihinde Irak Selguklulari Sultant Muhammed’in
Halife ile yaptig1 miicadele sirasinda Bagdat’ kusatmasi sonucu yasandi.”'' Bu salginda
Bagdat’ta ¢ok sayida insan hayatimi kaybetmis ahali cok zor giinler gegirmisti.*'* Tbn

Kesir kusatma ve ardindan yasananlar1 soyle naklediyor:

“...Sonra Sultan Muhammed gelip Bagdat’1 kusatt1 ve hilafet saraymin tag
kisminin karsisinda biiyiik bir orduyla durdu. Halifenin taraftarlari ona ok yagdirmaya
basladilar. Halk da halifeyle birlikte omuz omuza vererek Sultan Muhammed’e karsi
neft ve benzeri seyleri atarak siddetlice savastilar. Savas bir siire devam etti. Onlar bu
halde ikan Sultan Muhammed’in kardesinin Hemedan’da isleri karistirdigi haberi
gelince Sultan Muhammed kusatmayi1 birakip bu senenin Rebiulevvel/Mayis ayinda

Bagdat’tan Hemedan’a dondii. Beraberindeki askerlerle ¢esitli beldelere dagilip gittiler.

3% Usame Ibn Miinkiz, /bretler Kitabi, trc. Yusuf Ziya Comert, Ses Yayinlari, Istanbul 1992, s. 209.
1011, 5. 407.

! Trak Selguklular1 Sultan1 Mesud’un saltanati (1135—1152) sona erince yerine, Meliksah’la yaptig: taht
miicadelesini kazanan Muhammed (1153-1159) sultan oldu. Ancak Halife Muktefi onun sultanligini
tanimadig1 gibi tizerine bir de ordu gonderdi. Bu ordu Tirkmen askerleri karsisinda 549/1154°te
bozguna ugradi. Halife sonradan bu Tiirkmenlere baskin yapti. Bu baskinda ¢ok sayida kadin ve ¢ocugu
esir alarak 400 bin miktarinda hayvana da el koydu. Bu durum karsisinda Sultan Muhammed 550/1155
yili baginda Bagdat’1 kusatti. Bkz. O. Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk—Islam Medeniyeti, Bogazigi
Yayinlari, Istanbul 2003, s. 249-250.

312 {bnii’l-Esir, X1, s. 183; ibn Kesir, XII, s. 427.

68



Bu savastan sonra insanlar siddetli hastalia yakalandilar. Cok sayida insan oldi.

Bagdat’in bir ok yerleri yand:. Bu hal iki ay kadar devam etti...””"

600/1203-1204 yilinda ise bizzat Ibnii’l-Esir’in sahit oldugu oldiiriicii bir
hastalik Musul ve ¢evresinden Irak’a kadar uzanan bolgede ¢cok sayida insanin hayatina
mal oldu. Insanlarm bogazlarinda ortaya c¢ikan bu hastalikla ilgili yasananlar1 Ibnii’l—

Esir soyle naklediyor:

“Bizim zamanimizda Musul’da bulundugumuz sirada, Musul ve civarinda
Irak’a kadar uzanan bolgede ve diger yerlerde buna benzer seyler oldu. 600 tarihinde
halkin bogazlarinda biiyiik bir act ve agr1 zuhur etti, bu ylizden pek cok kisi hayatini
kaybetti. Cinlerden Ummii Unkad adli bir kadin ¢ikmis ve oglu Unkaid 6lmiistii. Onun
oglu icin yas tutmayan herkes bu bogaz agrisima yakalandi, bu sebeple de hastalik
cogaldi. Bunlar: ‘Ey Ummii Unkd! Bizi bagisla, biz Unkiid’un 6liim haberini
duymadik’ diyorlardi. Kadinlar ellerini yiizlerine ve dizlerine vurarak feryad ediyorlar,

ayak takimi da aym seyi yapryordu.™"

Goruldugi tizere bu salgin karsisindaki insanlarin ¢aresizligi, onlarin bu olay1

aciklayabilmek icin hastaligi doga iistii gli¢lere dayandirmalarina sebebiyet veriyordu.

625/1228 yilinda Firat’in tagsmasi sonucu Dimagk’in da dahil oldugu bolgede
hastaliklar artmis bu yilizden ¢ok sayida insan Olmiisti. Bu durumu Makrizi’nin

rivayetinden 6greniyoruz:

“Bu sene de Firat’ta biiyiik bir selin meydana geldigi haberi ulasti. Firat’tan
Dimasgk’a insanlar1 kaplayan helak ve sagliksizlik ortaya ¢ikti. Bu iki yer arasinda
hastalik ve oliime bulasmayan hi¢ bir sehir kalmadi. Dimagsk attarlar1 her giin bin
dirheme denk gelecek kadar ila¢ satarlardi. Haccamlar (hacamat eden) yaptiklar
hacamatlardan yaklasik 400 dirhem alirlardi. Bu zaman ¢ok igren¢ bir zamandi. Bu

zamanda 6liim, hastaliga nispeten daha azdi.”"

33 XL, s. 427.
34 XL s. 53.
315 Makrizi, Kitabii's—Siiliik, 11/1, s. 275.
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VI. SALGIN HASTALIKLARIN TOPLUMSAL ETKIiLERI

A. Ortac¢ag Toplumlarinda Salginlarin Algilanma Bi¢imi

Salgin hastaliklar, nedenlerinin anlagilamadigi uzun yiizyillar boyunca degisik
gortislerle agiklanmaya calisilmis, tedavileri ve korunma yollar1 hususunda bir takim
usuller gelistirilmistir. Geri kalmis toplumlarda hastaliklarin sebeplerinin koétii ruhlar
oldugu duistintilmiis ve hekimlik gorevini tabil olarak din adamlar istlenmistir. Bu
diistincenin dogal bir sonucu olarak da Allah’in giinahkar insanlar1 cezalandirmak tizere

hastaliklar1 insanlara musallat ettigi fikri 6nemli oranda kabul gormiistiir.>'°

Bu durum Ortagag’in Hiristiyan Bati Avrupa’sinda cesitli dualar, haclar,
mumlar, ayinler, kutsal emanetlerle azizler sinifina ¢agri ¢ikarmak seklinde kendini
gostermistir.”’” Avrupa’da insanlar veba gibi salgimlar karsisinda caresizliklerini toplu
cinnet diyebilecegimiz davranislarla disa vurmuslardi. Boyle zamanlarda en ¢ok zarar
gorenler Yahudi azimliklar oluyordu. Kara 6liim sirasinda Isvicre ve Fransa’da dehset
icerisindeki insanlar korkularimi Yahudileri yakarak yatistiriyorlardi®'®  Vebali
hastalarin yaydig1 kokudan Yahudiler sorumlu tutuluyor, kuyu sularin1 zehirlemek ve
havay1 bozmak suglariyla toplu halde katlediliyorlardi. Bu katliamlar1 organize edenler
arasinda Katolik rahipler de vardi. Bunlar Yahudileri yaktirmadan once kaziklara
civiletiyorlardi. Bazi rahipler de bu insanlar1 sarap figilarina kapatip Ren Nehri'ne
atiyorlardi. Bu yiizden Kara 6limiin ardindan Orta Avrupa’da neredeyse hi¢ Yahudi
kalmamustr.>” Bazi insanlar ise vebayi, meteorlara, gezegenlerin konumuna ya da

depremlerde ortaya ¢ikan gazlar gibi daha beseri hadiselere dayandirmislardir.**°

Salgin hastaliklarin dogaiistii giiglerden kaynaklandigi inanci Ortacag’da da
yaygin bir anlayisti. Bu anlayis veba gibi salgin hastaliklarla miicadelede kurban, biiyii

ve tilsim gibi dogrudan tedavi ile ilgisi olmayan usullere basvurulmasina yol agmistir.

316 F. Samil Arik, s. 31; I. Gokhan s. 69-70.

37 M. W. Flinn, “Avrupa ve Akdeniz Ulkelerinde Veba” trc. Necmiye Alpay, Tarih ve Toplum, S. 39
Mart 1987, s. 26; F. Samil Arik, ayni yer.

318 Sigrid Hunke, Avrupa 'nin Uzerine Dogan Islam Giinesi, trc. Servet Sezgin, Istanbul 1972, s. 190.
1% A. Nikiforuk, s. 72.

320'S. Hunke, ayn: yer.
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Islam diinyasinda da salginlardan korunmak ve tedavi amaciyla ¢esitli maddi
ve manevi carelere basvurulmus, ilaglar denenmis, tilsim agmak, seytan1 kirmak, tiitsii
vermek, muska yazmak gibi batil usullerle hastaliklar bertaraf edilmeye calisilmustir.>*’
Bu hususla ilgili olarak Ebu’l-Ferec’in bir rivayetine’** gére Suriye’de 561/1166
yilinda yasanan veba salgini sirasinda hastaliktan kirilan Alinas sehrinde bir Tiirk’{in
salgin1 durdurmak amaciyla yaptig1 tilsimi 6rnek olarak gosterebiliriz. Hadiseye gore bu
sahis sehre geldiginde oncelikle vebadan 6len ilk kisinin kim oldugunu sormus ve onun
mezarint agtirmistir. Agzinin acik oldugunu gorerek bir kazik marifetiyle tikamis ve o
giinden sonra vebadan kimse 6lmemisti. Tip kitaplarinda gegen sifali otlarin ve ilaglarin
disinda c¢esitli buhurlar ve tilsimlar da salgin hastaliklara karsi tavsiye edilmistir.
Bununla ilgili olarak Miintahab—1 Sifd’da, bir parca ciyan otu asilan eve vebanin

. o s s e e1es. 323
giremeyecegi ileri siiriliir.

Yine aymi esere gore bir ayr disini ¢ocugun boynuna
asmak onu 6miir boyu sitmadan uzak tutar.’** Tilsim ve buhur gibi tedavi usulleri daha
cok Mevlevi ileri gelenlerinin basvurduklar1 yontemlerdi. Bu usullere dair kaynaklarda,
sarimsak disine ya da bademe yazi yazip hastaya yedirmek,’* bir kdgida bir takim
yazilar yazip ardindan suya atmak ve o suyu hastaya icirmek’*® ya da bazi sozler
sdyleyerek hastanin oldugu yerde ziplamasi®’ gibi genellikle sitmaya karsi kullanilan

batil tedaviler zikredilmektedir.

Bunlarin yaninda Miisliimanlar salgin hastaliga karsi faydali olacagini
diistindiikleri her tiirli ilact kullanmaktan da geri durmuyorlardi. Nitekim 622/1225
yilinda Musul, el-Cezire ve Irak’ta etkili olan veba salgini sirasinda kadinlar soguk bir
hastalik olarak nitelendirdikleri vebaya karsi sicaklik verdigini diistindiikleri esmer
sekerin fayda edecegini sanarak piyasadaki biitiin esmer sekeri toplamaya baslamislardi.
Hekimler ise bunun hastaliga bir faydasinin olmadigini bildikleri halde belki psikolojik
destek mahiyetinde insanlarin goniillerini hos tutmak niyetiyle bu duruma ses

cikarmiyorlardi.’®® 640/1242 yilinda, Halife Miistansir Billdh da, o devirde gida

21 A. Siitheyl Unver, “Tiirkiye’de Veba (Taun) Tarihgesi Uzerine”, s. 78.
1, 5. 403.

3% Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 177.

324 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 140.

325 Ahmed Eflaki, s. 249; A. Taneri, s. 81.

326 Ahmed Eflaki, ayni yer; A. Taneri, ayni yer.

%7 Ahmed Eflaki, s. 692-693.

3% Tbnii’I-Esir, XIL, s. 410.
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maddesinden ¢ok bir ila¢ olarak goriilen sekeri o sirada Bagdat’ta yasanmakta olan

vebadan korunmalari dilegi ile diger ilaglarla birlikte halka dagitmist:.**’

Insanoglunun karsisinda ¢aresiz kaldigi1 bu salgin giinlerinde Miisliiman halk
genellikle camilerde toplanarak dualar ediyor Kur’an—1 Kerim okuyor ve orug
tutuyordu.®*® Bununla birlikte Miislimanlar hastaliktan korunmak maksadiyla Sahih—i
Buhari ve bilhassa Hz. Peygamberin veba ile ilgili hadislerini okuyorlardi. Ayrica
kurbanlar keserek fakirlere dagitiyorlardi.®®! Ozellikle belirtmek gerekir ki, salgmlarin
en dayanilmaz anlarinda bile Miisliiman ahalide Avrupa’da yasanilan tiirden bir cinnet
hali tezahiir etmemistir. Salgin sirasinda endise ve korku igerisinde olmakla birlikte
insanlar sag kalanlar1 korumaya ¢alisarak, 6lmek tizere olanlar ve 6lenlerle ilgilenerek
salgina ragmen hayatta kalma miicadelesi veriyorlardi. Ayrica Misliimanlar salgin
sirasinda dini vecibelerini diger zamanlara gore daha da titizlikle yerine getiriyorlardi.
Avrupa’da ise salgin sirasinda dinsel torenlerden ve defin merasimlerinden neredeyse

tamamuyla vazgeciliyordu.**?

Ortagag’da Katolik Kilisesi’nin giinahkér olarak kabul ettigi*> ciizzamlilar,
ibni Sind’ya gore sadece bulasici bir hastaligin kurbantydilar.”** fbni Sina’nin bu tesbiti
Islam diinyasinda yaygin bir goriis olarak diger hekimler tarafindan da benimsenmisti.
Bununla birlikte ciizzamlilar Bati’da da Islam diinyasinda da toplumdan tecrit
ediliyorlardi. Avrupa’da ciizamliy1 toplumdan ayirmak i¢in bir cenaze téreni diizenlenir
ardindan hasta, papaz tarafindan bir ciizzam evine terk edilirdi. Boylece ciizamly,
toplumdan diglanarak kilise himayesinden mahrum bir sekilde sefalet igerisinde
birakilirdi.**® Philip Hitti Avrupa’da XIL asirdan itibaren basta ciizamli evleri olmak
tizere, ¢ok sayida hastahane ve dariilacezenin aniden ortaya ¢ikmasini Hagli Seferleri

vasitastyla Islam diinyasinin etkisi olarak gormektedir.”*

3% [bn Kesir, X111, s. 306; ibn Tagriberdi, en—Niicumii z—zahire fi miiluki Misr ve I-Kahire, V1, s. 345,
339 {bn Kesir, XIV, s. 349; Makrizi, Kitabii's—Siilitk, 11/3, s. 779; Ibn Battuta Seyahatnamesi, c. 1, s. 147.
31 Makrizi, Kitabii’s—Siilik, ayni yer.

332 Michael W. Dols, “Veba Sirasinda Sehirli Halkin Tavri” s. 47.

¥ A. Nikiforuk, s. 56.

34 el-Kaniin fi't-Tibb, Birinci Kitap, s. 112.

S, Hunke, s. 179; A. Nikiforuk, s. 51.

336 philip K. Hitti, Siyasi ve Kiiltiirel Islam Tarihi IV, trc. Salih Tug, Istanbul 1980, s.1068.
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Miislimanlar arasinda da ciizzamlilar tecrid ediliyordu ve bu uygulamanin
gerekgesi Hz. Peygamberin hadislerine dayandirilmaktaydi. Islam iilkelerinde bu
maksatla clizzamlilar i¢in “miskinhaneler” kurulmus bakimlarini saglamak amaciyla da
bir takim akarlar tahsis edilerek merhamet gosterilmisti. Ancak bu mekanlar tedaviden
ziyade tecrid maksathi kullaniliyorlardi.™’ Yine de bu kurumlarin yaptigi yardimlar

sayesinde meczumlar tecrid edilseler de terk edilmemis olurlardi.

B. Salginlarin Niifus Uzerindeki Etkileri

Bir y1l ya da bir ay gibi kisa bir siire zarfinda milyonlarca insanin 6liimiine yol
acan salgmn hastaliklar diinya niifusu tizerinde olumsuz manada biyiik tahribat
yapmustir. Belki de XIX. ylizyila kadar araliklarla yasanan biiyiik salginlar olmasaydi
diinya tarihi ¢ok farkli bir seyir izleyebilirdi. Ozellikle veba salginlari diinya niifusunun
artis1 lizerinde frenleyici etkisi bulunan en 6nemli faktorlerden birisi olarak kabul

edilebilir. Veba olmasaydi kesintisiz niifus artist daha erken baslamus olacakti.**®

XI. ve XIV. yiizyillar arasinda Anadolu ve ¢evresinde salgimnlar yliziinden ¢ok
sayida insan, ya hayatini kaybetmis ya da yurtlarii terk etmek zorunda kalmisti.
Salginlar sirasinda olen insanlarin sayis1 konusunda kaynaklar bazi rakamlar verirlerse
de bunlarin biiyiik bir kismi ¢ok abartili ve kabulii miimkiin olmayan oranlardadir.
Ciinkii bir sehirde 6ldii denilen insan sayisi ¢ogu zaman orada yasayan tahmini insan
sayisindan fazla olarak verilmektedir. Baz1 kaynaklarda ise 6lenlerin sayisi hakkinda

“sayis1 belirsiz insan 61dii” gibi ifadelerle tahribatin bityiikligiine isaret edilmistir.”*

Salginlarin niifus tizerinde yaptiklar1 tahribata ¢ok sayida 6rnekten en ¢arpici
olanlarindan birini veren Ebu’l-Ferec, 469/1076—-1077 yilinda etkili olan salginin

ardindan Sam ahalisinin sayism 300 binden 3 bine indigini bildirmektedir.’*’

Ayni
miiellifin haber verdigi 470/1078 Istanbul salgmi ise, dért ayda 160 bin insanin
olimiiyle neticelenmisti.**' 656/1258 yilinda Mogollarin Bagdat kusatmas: sirasinda

ortaya c¢ikan salgmin ardindan, kaynaklarda niifusu daha 6nce milyonla ifade edilen

37 A. Siiheyl Unver, “Tiirkiye’de Ciizzam ve Ciizamlilar”, s. 148.
3% F. Samil Arik, s. 32; I. Gokhan s. 355.

1. Gokhan, s. 355-356.

07, 5. 327.

#5328
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sehirde, “tek tiikk” insanmn kaldig1 rivayet edilmektedir.*** 657/1258-59 yilinda yine
Mogol muhasarasinda benzer bir akibete ugrayan Meyyafarikin’de salginin ardindan
sehirde 63’ii sivil 42’si asker olmak iizere sadece 105 kisi kaldig1 kaydedilmektedir.’*
695/1296 yilinda kitlik ve veba yliziinden Berkd’dan kacan 82 bin kisi Suriye’ye goc
etmis ve burada da zaten var olan kitliktan kaynaklanan 6liimlerin artmasina yol agtig1

gibi veba salgmima da sebebiyet vermislerdi.***

Salginlarin niifus agisindan irdelenmesi gerektiginde 749/1348 vebasi i¢in 6zel
bir parantez agmak gerekir. Zird tarih boyunca insan popiilasyonu iizerinde bu kadar
yikict boyutlara ulagmis herhangi bir vaka kaydedilmemistir. Vebanin sadece
Avrupa’da ti¢ yilda sebep oldugu o6lii sayisi 23 milyon 840 bin, yani niifusun yaklasik
1/3’1 idi. Bu ylizden Avrupa XIII. yiizyildaki niifusuna bir daha ancak XVI. yiizyilda

345

ulagabildi.”™ Kara 6limiin Anadolu’da yaptig1 niifus tahribati hakkinda herhangi bir

rakam verilmemektedir. Bununla birlikte kaynaklarda Trabzon halkinin sadece 1/5’inin

346 7

hayatta kaldig1,>*® Antakya ve Sis (Kozan) ahalisinin neredeyse tamamimin 6ldigi,**

Kayseri ve Karaman’in dag ve ovalarinin 6liilerle dolup, artik buralarda sag bir insanin

kalmadig1 seklinde benzetmelerle faciamin boyutlar ¢izilmektedir.**®

Bu da salginin
Anadolu’nun niifusu {izerinde yaptig1 tahribatin biiyiikliigiinii kavrayabilme hususunda
kolaylik saglamaktadir. Salgin Akdeniz adalarinda da niifusu eritmis pek ¢ok adayi
1ss1zlagtirmig, Kibris’ta da ada halkinin yarisii 6ldiirmiistii. Hatta adanin Hiristiyan
cogunlugu kendi niifuslarinin hizla azalmasi sebebiyle adanin Miisliiman azinligin eline

geemesinden korkarak onlarm hepsini bir giinde katletmislerdi.**

Kara 6ltimiin Suriye niifusuna etkisini de sayilarla ifade etmek ¢ok zordur.
Ancak salginin heniiz Dimagk’a ulasmadig1 giinlerde, Gazze naibinin Dimagsk naibine

gonderdigi mektuba gore, Olii sayisinin  yirmi ginde 10 milyonu buldugu

2 fbn Kesir, XIII, s. 365-366; Ayni, Ikdii'I-Cuman fi Tarihi Ehli’z—Zaman, s. 175-176; 1. Gokhan, s.
142-143.

3 Claude Cahen, “XIII. Asir Ortalarinda Cezire (Izzeddin b. Seddad’a Gére)”, s. 103; O. Turan, Dogu
Anadolu, s. 184; F. Samil Arik, s. 54; G. Ogiin Bezer, “Sel¢uklular Zamaninda Anadolu’da Kitlik”, s.
21.

3% Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 1/3, s. 809 (Nesredenin dipnotu); I. Gokhan, s. 166-167.

3% A. Nikiforuk, s. 76.

36 0. Kalig, s. 29-30.

T ibnii’l-Verdi, Tarihu Ibnii’l Verdi, 11, s. 340; . Gokhan, s. 225.

3 Makrizi, Kitabii's—Siiliik, 11/3, s. 774; 1. Gokhan, ayni yer.

3% Makrizi, Kitabii’s—Siiliik, 11/3, s. 774-775; Tbn Kesir, XIV, s.349; i. Gokhan, s. 226-227.
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bildirilmekteydi. Bu say1 bolgenin niifusu agisindan son derece miibalagali oldugundan
giivenilir degildir. Bununla birlikte sonradan Dimagk, Halep, Kudiis de 6liimlerin giinde
binlerle ifade edilmeye basladigi® ve salginin araliksiz bir yili askin siirdiigii hesaba
katilirsa olii sayis1t hakkinda “milyonlarca” ifadesini kullanmanin yanlis olmayacagi

goriilmektedir.

Salgin hastaliklarin niifus tizerinde yol a¢tig1 bu yok edici etkileri dogal olarak

bolgenin ekonomik ve sosyal yapisinda da ayn1 derecede karsilik bulmustu.

C. Salginlarin Ekonomik Hayat Uzerindeki Etkileri

Veba gibi salgin hastaliklar ortaya ¢iktiklar1 bolgelerde ticaret akisini sekteye
ugrattig1 i¢in iktisadi hayat lizerindeki etkileri de agir olmustur. Zird bu hastaliklar
sebep olduklart ¢ok sayidaki insan kayiplar1 ve go¢ler dolayisiyla is ve ¢aligma hayatini
felce ugratmislardir. Bu suretle tarim ve hayvancilik yeterli derecede yapilamadigindan
belli kalemlerde, 6zellikle temel gida ve ihtiyag maddelerinde kitlik ve pahalilik had
sathaya ¢ikiyordu. Bu durum toplumlarin hayat sartlarini etkiledigi gibi devletlerin

PR . : 351
ekonomisi {izerinde de olumsuz neticelere yol aciyordu.

Iktisadi krizler sirasinda kiymetini yitiren para, salginlar sirasinda da aym
akibete ugramaktaydi. Baska bir deyisle salginlar iktisadi krize yol acarken para dogal
olarak deger kaybina ugruyordu. Paranin alim giiciiniin zayiflamas1 bugday, un, ekmek,
et gibi zorunlu gida maddelerinin azligindan kaynaklaniyordu. Ancak bazi salginlarda
cok sayida insanin 6lmesi talebin diismesine sebep oluyor, bu da emlak ve dokumacilik
gibi diger ticari faaliyet alanlarinda ucuzluga sebebiyet verebiliyordu.’* 469/1076—1077
salgmi bu duruma iyi bir 6rnek teskil eder. Ibnii’l-Esir bu salgmin ardindan &élenlerin
coklugu sebebiyle calisacak kimse bulunamadigini bunun neticesinde de mahsuliin
toplanamadigini bildirmektedir.>>> Ebu’l-Ferec de ayni salgin sirasinda Dimasgk

ahalisinin niifusunun 300 binden 3 bine indigini ve sehirdeki 240 ekmekc¢iden geriye

0 Tbn Kesir, XIV, s. 351-352; Makrizi, Kitabii s-Siilik, 11/3, s. 779; I. Gokhan, s. 243.
UE. Samil Arik, s. 32-33.

3521, Gokhan, s. 346.

33X, 5. 102.
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sadece 2’sinin kaldigini, degeri 300 dinar olan bir evin salgindan sonra 1 dinara bile

alic1 bulamadigini rivayet eder.”*

Kara veba salgin1 Suriye’de koylerin ve ciftliklerin bosalmasina sebep olmus,
ticareti biiylik 6l¢ciide sekteye ugratmisti. Sehirlerde bir ¢ok meslek kollar1 faaliyetlerini
durdurmus, pek ¢ok diikkan kapandigindan carsilarda aligveris neredeyse durmustu.
Ahali salgmlar dolayisiyla 6ldiigi i¢in araziler ekilememis hasat yapilamamustir.
Makrizi bu hususla ilgili su carpict ayrintiyr verir; “Adam 20 isgisiyle topragini
diizeltmeye gitti, ama hepsi birer birer 6ldii. Adam hepsinin teker teker diiserek
oldiiklerini goriiyordu.”*>®> Vebanm bu hizli ve agir sonuclari elbette hastaliga karst

cabuk ve etkili tedbirleri almay1 da giiglestiriyordu.

Kara 6lim Akdeniz’de ticareti neredeyse bitirmisti. Yine ayni miellifin
rivayetine gore; ticaret gemileri ugradiklar1 Akdeniz adalarinda mallarini satabilecekleri
kimse bulamiyor, hattd caresizlik yiiziinden mallarin1 hibe ederek ellerinden ¢ikarmak
zorunda kaliyorlardi. Bu durum o6liimlerin boyutunu gostermesi acisindan da dikkat
cekicidir. Oyle ki bazen bu mallar denize atiliyordu. I¢inde 32 tiiccar ve bunlara ait 300
adam bulunan bir gemi Iskenderiye limanina yanastiginda. dort tiiccar, kirk denizci ve

bir kélenin disinda digerleri vebadan dlmiistii.>

Hayvanlar arasinda goriilen veba salginlari da tilke ekonomileri tizerinde etkili
idi. 478/1085 yilinda Sam, Irak, Iran ve Hicaz’da humma ve veba gibi hastaliklar 6nce
hayvanlar arasinda yayilmis, bu sebeple et ve siit bulunamaz olmus ardindan siddetli bir
kithik yasanmisti. Kitligin ardindan salgin insanlar arasinda yayilmis ve ¢ok sayida insan

yasamin1 yitirmisti.*>’

D. Salginlarin Sosyal Hayat Uzerindeki Etkileri

Salginlar dolayisiyla zaman zaman toplumsal kargasa ve diizensizlikler ortaya

cikabiliyordu. Bu durum gecici bazen de daimi goclere sebep olmustur. Zird insanlar

3549 5. 327.
355 Makrizi, Kitabii's—Siiliik, 11/3, s. 775; 1. Gokhan, s. 353-354.
3% Makrizi, Kitabii's—Siiliik, 11/3, s. 776; 1. Gokhan, s. 227.

37 Ebu’l-Ferec, ayni yer; Tbnii’\-Cevzi, el-Muntazam fi tarihi’l-miilitk ve’l-iimem, 1X, s. 575; ibn Kesir,
XI1I, s. 259; O. Kilig, s. 27-28.
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herhangi bir yerde ¢ikan salgindan korunmak amaciyla toplu halde yurtlarini terketmek

zorunda kalabiliyorlardi. Bu sebeple sehirlerin bile yerleri degisebilmigtir.358

Salginlarin sebep oldugu goclere, 695/1296 yilinda Magrib’de Berka bolgesi
halkindan 82 bin kisinin Suriye’ye, 50 bin kisinin de Misir’a yaptig1 biiyiik go¢ii 6rnek
olarak verebiliriz.>> ibn Kesir de bu hususla ilgili olarak 749/1348 salgim sirasinda
Dimagk’ta bir giinde 300 kisinin 6ldiiglinti goren ahalinin {lirkiip sehirden kagtiklarimi

kaydetmektedir.**

Salgimnlar sirasinda, ozellikle 749/1348 vebasinin ve sonradan bu hastaligin
kisa araliklarla tekrarlanmasinin olusturdugu hiiziin ve matem havasi tabiatiyla
insanlarin sosyal ve ilmi faaliyetlerini yavaslatti veya tamamen durdurdu. Alimlerin
cogu bu salginlarda 6ldiigii i¢in kitaplara ve ilme deger verenlerin sayisinin da azaldig:
anlasilmaktadir. Hatta pek cok kitap belki de sahiplerinin siddetli ihtiya¢ igerisinde
olmalar1 yliziinden hayvanlarin sirtlaria yiiklenerek c¢arsilarda ¢ok ucuz fiyata
satilmaya calisiliyordu. Miiezzinler ve cemaatin cogu 6ldiigli i¢in camilerde ezan
okunmaz namaz kilinmaz oldu. Kayiplarin ¢coklugu ve yayginlig: sebebiyle yasanan yas

eglence diigiin ve bayramlara ilgiyi azaltt1.>®’

Insanlar salginlar sirasinda biraz da hastaliklarin sebebi olarak gordiikleri
gtinahkarliklarindan arinmak amaciyla ickilerini doktiiler, oyun ve miizik aletlerini de
kirdilar. Salginlar1 kendilerine verilen ilahi bir ceza ya da uyar1 olarak algilayip,

ibadetlerini ve hayir islerini arttirarak daha miitedeyyin bir hayata yoneldiler.*®*

E. Siyasi—Askeri Etki ve Sonuclari

Salgin hastaliklar tarih boyunca pek ¢ok savasin seyrine ve dogrudan sonucuna
etki etmislerdi. Ordular diismandan baska ¢ogu zaman salgin hastalikla da miicadele
etmek zorundaydilar.’® Zira Diismanlarin aylarca yapamadigim salgin birka¢ giinde

yapabiliyorlardi. Bu hastaliklar Ortagag’da bazen kusatma altindaki bir sehrin

3% F. Samil Arik, s. 33.

3%9 Makrizi, Kitabii’s—Siilik, 1/3, s. 809 (Nesredenin dipnotu); I. Gokhan, s. 166-167.
3% fbn Kesir, XIV, s. 350

31 Makrizd, Kitabii’s-Siiliik, 11/3, s. 772-786; . Gokhan, s. 364-365.

362 fbn Kesir, XII, s. 173; el-Makrizi, Kitabii’s—Siiliik, 11/3, s. 780.

363 0. Kalig, s. 97.
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savunmasini tamamen ¢okertebiliyor bazen de istilact devasa ordular1 buzun erimesi
gibi hizla kii¢iiltiip, bir ok atmaya bile gerek birakmadan imha edebiliyordu. Bazen de
veba ve benzeri hastaliklar1 yapan mikroplar bir nevi biyolojik savas islevi

gorebiliyordu.

Bu hususla ilgili olarak daha 6nce bahsi gecen salginlar arasindan ¢ok sayida
ornek gostermek miimkiindiir. Buna gore 491/1098 yilinda Antakya 6nlerine gelen hagh
ordusu, kitlik neticesinde ¢ikan salgm yiiziinden mevcudunun 1/5%ini yitirmisti.***
548/1154 yilinda Ermeni baronlugu tizerine ¢iktig1 seferde Toroslari agan Tiirkiye
Selcuklu sultan1 I. Mesud’un ordusu, hayvanlarinda ¢ikan salgin hastalik yiiziinden
bliyiik zayiat vererek dagilmis, bu durum karsisinda Ermeni prensi II. Thoros, karsi
ataga gecerek Develi’ye kadar bolgeyi yagmalamist.*® Yine 586/1190 yilinda Alman
imparatoru komutasindaki biiyiik hagli ordusu Antakya’ya ulastiginda salginlar ve aglik
yiiziinden mevcudu olduk¢a azalmis sefil bir topluluk haline gelmisti.*®® Mogollarin
657/1258-59 Mardin kusatmasinin neticelenmesinde de veba belirleyici olmustu.
Kusatma sirasinda ¢ikan salgin pek c¢ok insanin yaninda emir Necmeddin Gazi’nin de
olimiine sebep oldu. Miistahkem mevkii ve tahkimati dolayisiyla Mardin’den artik
timidini kesmis olan Mogollar, ancak vebanin yardimiyla sehri tabiyet altina

alabildiler.*®’

749/1348 yilindaki Kefe kusatmasinda Mogollar vebali cesetleri surlarin
tizerinden atarak sehirdekilere hastalik bulastirmak suretiyle vebay1 biyolojik bir silah
gibi kullanmislardi. Kusatmadan sag kurtulmakla birlikte, hastalik mikrobunu kapmis
olan insanlarin pek ¢ogunun Ceneviz’e ancak cesetleri ulasabildi. Ustelik kara 6liimii

Kirim’dan Avrupa’ya getirenler de bunlar olmuslardi.*®®

749/1348°de patlak veren vebanin Avrupa kentlerinde ¢ok biiyiikk insan
kaybina yol ag¢masi bu salgindan daha az etkilendigi ileri siirtilen Osmanli

Imparatorlugu’nun zayif diisen Avrupa karsisinda avantajli bir duruma gectigi ve

3% Urfali Mateos, s. 192—193.

385 Ebu’l-Ferec, 11, s. 392; Stiryani Mihail, s. 173; Urfali Mateos, s. 308-309; Vardan, s. 203; O. Turan,
Tiirkiye, s. 191-192; F. Samil Arik, s. 47.

366 fbnii’l-Esir, XII, s. 52-53; Ibnii’l-Adim, s. 422; R. Sesen, “imad al-Din al-Katib al-Isfahani’nin
Eserlerindeki Anadolu Tarihiyle Ilgili Bahisler” s. 348-349; S. Runciman, III, s. 13-14; F. Samil
Arik, s. 50-51.

37 Ebu’l-Ferec, 11, s. 575-576; O. Turan, Dogu Anadolu, s. 184; F. Samil Arik, s. 54-55.
368 A Nikiforuk, s. 71.
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ilerlemesinin buna bagli oldugunu savunan goriisler vardir. Ancak Osmanlilarin
rakiplerinin boliinmiisliigii ve diger zaaflarinin Osmanlilarin Rumeli fiituhatinda etkili
oldugunu g6z ardi etmek, tarihi olaylar1 tek sebebe baglamak gibi bir yanilgiy
beraberinde getirir.369 Zird Osmanlilarin Rumeli fiitGhatindaki basarisi, siyasi, cografi,

askeri, iktisadi ve sosyal boyutlarinin g6z ardi edilemeyecegi bir konudur.

3% Donald Quataert, Osmanli Imparatorlugu 1700-1922, trc. Ayse Berktay, Istanbul 2000, s. 56; O.
Kilig, s. 102—103.

79



II. BOLUM

XI. ve XIV. YUZYILLAR ARASINDA ANADOLU VE CiVAR
BOLGELERDE

DiGER HASTALIKLAR

Kaynaklarda salgin hastaliklarin  disinda daha pek ¢ok hastaliktan
bahsedilmektedir. Bu hastaliklardan bazilar1 kimi zaman bir emirin hastalanmasi ya da
bir vezirin veyahut meshur bir sahsin yakalanmasi dolayisiyla sik sik zikredilirler. Bu
bolimde salgmlarin  disindaki hastaliklar arasinda en ¢ok bahsi gecenler

incelenmektedir.

I. KULUNC

Kabizliktan ve bagirsaklarda gaz birikmesinden kaynaklanan bir tiir
sancidir.’”® Hastalk Divanii Logati’t-Tiirk’te “topulgak” olarak isimlendirilir.’”!
Miintahab— Sifa’nin on dokuzuncu babi kuluncla ilgilidir ve burada hastalik su sekilde
tanimlanir:

“kulunc bir agridur ki bagarsuklarda olur kisi hacetine varmak zahmetile olur

belki i¢i hi¢ gegmez olur™"

Edviye—1 Miifrede de kulunc i¢in ayr1 boliim yer alir ve burada da hastaligin
benzer bir tanim1 yapilir:

“bir ‘illetdiir ki kisiniin i¢i baglanur tasra varmaz ve i¢inde sancu olur, kusar

ve istahs1 az olur™"

370 fshak bin Murad, (Sozliik) s. 156.
311 A. Altintas, s. 66.
372 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 100.
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Tuhfe—i Miibarizi’ye gore bagirsaklar alt1 tiirliidiir ve kulunc agrisini1 ortaya
¢ikaran besincisinin adi kolondur.>” Hastaligin en énemli sebebi bagirsaklarin gazla
dolmas: olarak gosterilir.>’> Bunun yaninda yogun balgam ve kuru yemekler kulunca

sebep olabilir.*”®

Miintahab—1 Sifd’da hastaligin belirtileri; agr1 yapmasi, gazin az c¢ikmasi,
istahsizlik, mide bulantis, bel ve baldirlarm agrimasi olarak gosterilir.*”’ Ayrica Tuhfe—

i Miibarizi’ye gore cinsel isteksizlik de hastaligin belirtilerinden biridir.>™

Hastaliga care olarak Hekim Bereket, sicak suyun bagirsaklardaki gazi

¢ikardigini dolayisiyla kuluncu agtigini ifade eder.’”

Hac1 Pasa’ya gore hastaligin tedavisi i¢in oncelikle iki defa lavman yapilir.
Lavmandan birkag¢ giin sonra bes dirhem” sindmeki, bes dirhem pespaye, yedi dirhem
cekirdeksiz kizil tiziim, bes tane incir, bir tutam baldir1 kara, rezene tohumu, kereviz
tohumu, anason tohumu ve kimyon bir arada kaynatilir; iizerine biraz giinliik(?) ve sakiz
serpilip hastaya i¢irilir. Bundan bagka hasta tuzlu suda kaynamis horoz eti ve dogan eti
yerse faydali olur. Ayrici bir kisi dogan etini karnina baglarsa onu hi¢bir zaman kulunc
tutmayacag ileri stirtiliir. Durakotunun kokii kaynatilip hastaya igirilirse agrilar1 yok
olur. Hact Pasa bunlarin disinda eserinde cesitli tiryaklar1 da kulunc i¢in tavsiye

etmistir.**

Edviye-i Miifrede’de tedavi igin ilk olarak ayaric—i faykara™ igilmesi tavsiye

edilir. Suyla ezilmis acur, keneotu tohumu yag1 ve kizil sekerin(?) karistirilarak i¢ilmesi

37 shak bin Murad, s. 65.

37 Hekim Bereket, s. 42.

375 Hekim Bereket, s. 91; Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer; Ishak bin Murad, s. 66.
¥7° [shak bin Murad, s. 65-66.

377 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), ayni yer.

38 Hekim Bereket, ayni yer.

37 Hekim Bereket, s. 84.

* dirhem: Anadolu’da 3,086 grama tekabiil eden ve Osmanli agirlik sistemine gore miskalin 2/3’iine,
okkanin ise 1/400’iine esdeger bir agirlik birimidir. Bkz. Walther Hinz, Isldm da Olcii Sistemleri, trc.
Acar Sevim, Istanbul 1990, s. 6.

3% Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), s. 100-101.

** ayaric: Genellikle formiilii bulucusu hekimin adiyla bilinen bir grup macunun genel adidir. Bkz. Ishak
bin Murad, (Sozliik) s. 109.
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tavsiye edilir. Ayrica i¢ine ekmek dogranmis et suyu, tavuk corbasi ve hatmi suyu da

kulunc hastaligma karsi faydalidir.*®'

Kulunc hastaligi kaynaklarda onemli kisilerin 6liim sebebi olmasiyla ilgili
olarak yer yer zikredilmektedir. Bu hastaliga yakalanarak hayatin1 kaybedenlerden birisi
Selahaddin Eyyubi’nin 6nce Dimask’a ardindan da Iskenderiye naibligine atadigi
Turansah’tir. Ibn Kesir’in rivayetine gére Turansah 576/1180-1181 yilinda
Iskenderiye’de bir siiredir miipteld oldugu kulunc agrilart neticesinde hayatin

kaybetmistir.***

Tirkiye Selguklu sultanlarindan biri olan Riikneddin II. Siileymansah da bu
hastaliktan vefat eden 6nemli tarihsel sahsiyetlerden biridir. Kaynaklarin rivayetine gore
Sultan, Giircii seferine giderken Konya—Malatya arasinda 6 Zilkade 600/6 Temmuz
1204 giinii bu hastaliktan 6ldi. Sultan kulunc agrilarini 6liimiine kadar yedi giin ve yedi

gece boyunca ¢ekmisti.**?

Kulunc ile ilgili olarak kaydedilen diger bir vaka Alaaddin Keykubad devrine
aittir. 618/1221" yilinda gerceklestigi tahmin edilen hadiseye gore sultan Alaiye’nin
(Alanya) fethinin ardindan Antalya’ya donerken yolda Alara kalesini de teslim almak
ister ve kale oniine geldiginde elgilerini kale kumandanina gonderir. Korku ve sikinti
icerisindeki kumandanda aniden kulun¢ agrilari zuhur eder ve kisa silirede o6liir. Bu
duruma sahit olan kalenin ileri gelenleri, korkunun etkisiyle kaleyi sultanin elgilerine

teslim ederler.’®*

Ibn Bibi kale kumandaninin yasadigi hadiseyi soyle tasvir eder;
“Sultanin bu fermanini iletip gizli sur1 agikladiklart zaman onun heybetinden ve
sevketinden korkan kale yoneticisinin diinyay1 goren gozleri karardi. Biiytik bir korku
ve dehset icinde sikintiya diistii. Semavi bir rastlanti ve Rabbani bir takdirle kulunc
illetine yakalandi. O saskinlik ve korku i¢inde Omriinii ve canin1 Yaradan’a teslim

ettl 95385

31 {shak bin Murad, s. 66.
382 ibn Kesir, XII, s. 536.
3% bnii’l-Esir, XII, s. 166; ibn Kesir, X1, s. 121; O. Turan, Tirkiye, s. 262.

* Ibn Bibi’nin belirtmedigi fethin tarihini Osman Turan, eski bir takvime dayanarak ve hadiselerin
kronolojik sirasina gore 618/1221 yilinda oldugunu kabul etmek gerektigini ileri siirer. Bkz. O. Turan,
Tiirkiye, s. 337.

¥ {bn Bibi, el~Evdamirii'I-Aldiyye fi’l-umuril-Aldiyye (Selcukndme), trc. Miirsel Oztiirk, Ankara 1996 c.
I, s. 269; O. Turan, Tiirkiye, s. 337.

3% [bn Bibi, ayn1 yer.
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Eflaki Menékibu’l-Arifin’de kulunca, Arif Celebi ve dostlarina eziyet eden
Bahadir isimli zata musallat olmasi hasebiyle deginmistir. Buna gore eziyetin ardindan
Arif Celebi medreseye donmiis ve yasadiklar1 hadiseye ¢ok tiziiliip sikilmisti. Kisa bir
siire sonra ise Bahadir’t amansiz bir gobek kuluncu tutmus ve acidan yerde
yuvarlanmaya baglamisti. Ne kadar macun ve tiryak verdilerse de agrilar1 dinmemisti.
Sonra hasta bir arabaya konulup Larende’ye (Karaman) gotiiriilmek tizere yola

¢ikarildiysa da sehre varamadan yar1 yolda lmiistii.*®

I1. SARA

Sara (epilepsi) genellikle gecici biling yitimi ve kasilmalar gibi 6zellikleri olan
nobetli bir hastaliktir. Hastalifa yol acan bir¢ok neden olmakla birlikte sara nobetleri
genellikle beynin elektrokimyasal mekanizmalarinda meydana gelen ve nedeni
bilinmeyen aksakliklarin sonucu ortaya ¢ikarlar. Cok eski zamanlardan beri bilinen bu
hastalig1 Hipokrat M.O. 400 yillarinda tanimlamis ve bir hastay1 da basariyla tedavi
etmistir. Eskiden insanlar saralilar1 bazi koétii ruhlarin etkiledigini sanirlardi. Basta
Biiyiik Iskender, Jiil Sezar ve Napoleon olmak iizere tarihte birgok {iinlii kisi bu

hastaliktan muzdariptiler.”®’

Hastalik, Divanii Lagati’t-Tiirk te, “talgan ig” olarak isimlendirilir.>*® Tuhfe—i
Miibarizi’de ise Arapca adiyla “sar’a” olarak bu giin de kullandigimiz bic¢imiyle
gecer.”® Edviye—i Miifrede’de ise bu hastalik i¢in, Tiirk¢e “ucuk dutmak” ve Arapga

“sar’a” olmak tizere iki isim kullanilmistir:

“ve ol sar‘a ki ucuk rencidiir’**°

Bu eserlerde hastaligin mahiyetinden ¢ok tedavisi icin tavsiyeler vardir.
Tuhfe—i Miibarizi’de hastaligin belirtileri; agir uyku, ansizin diismek ve agiz koptirmesi

olarak gosterilir.*”’

3% Ahmed Eflaki, s. 676.

7 Saglik Ansiklopedisi, “Sara”, c. IV, s. 1260.
3% A. Altintas, s. 67.

3% Hekim Bereket, s. 91.

3% [shak bin Murad, s. 85.

%! Hekim Bereket, ayni yer.
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Hekim Bereket diz kapagi ve topuk arasinin topuga yakin kismindan hacamat
yoluyla kan aldirmanin sar’a hastaligma ¢ok iyi geldigini ifade eder.’** ishak bin Murad
ise sicak ve kuru olarak tanimladigi ogulotunun bir ¢ok hastalikla birlikte saraya da
faydas1 oldugunu bildirir.’*”> Ancak bir baska yerde 6zelliklerini yine sicak ve kuru
olarak vurguladigi kerevizin bu hastalig1 harekete gecirmesi dolayisiyla zararli olduguna

da deginmistir.**

Kaynaklarda sara ile ilgili vakalar az da olsa vardir. Bunlardan ilki 403/1012
yilinda Bagdat’ta sara hastaligindan 6len Feyruz Ebu Nasr’dir. Biiveyhilerin Bagdat
dahil bir ¢ok sehrinin valiligini yapmist1.*®> Sara baska vakada ise 598/1202 yilinda
Dimask’ta medresede ders veren Kadi ibn Zeki’nin bu hastaliktan 6liimii dolayisiyla
zikredilir. Ibn Kesir caresiz olarak niteledigi hastaligin kadida bir diismanmin ettigi

beddua iizerine zuhur ettigini belirtir.””®

Tarihte saraya yakalanan bir ¢ok {inlii komutandan biri de Mogol hiikiimdar1
Hulagii’diir. Yine Ibni Kesir’in rivayetine gore Hulagii, 7 Rebiulahir 663/26 Ocak 1265

tarihinde Meraga’da ilerlemis olan sara hastaligmdan 6lmiistii.>’

Eflaki Menakibu’l-Arifin’de sara hastas: oldugu anlasilan bir Tiirk seyhinin
olimii dolayisiyla bu hastaliktan bahseder. Rivayete gore bir meclis sirasinda bu Tiirk
seyhi Arif Celebi’ye selam vermez. Bunun tizerine Celebi semaya basladiktan sonra bu
seyhi yakasindan tutup ortaya getirerek ona bir rubai okur ve birakir. O anda seyh yere
diiser ve agzindan kopiik gelmeye baslar. iki giin sonra ise seyhin 61diigii haberi gelir.**®
Eflaki’nin burada Celebi’nin mucizesiymis gibi aktardigi bu kriz, dyle anlasiliyor ki

sara nobetinden baska bir sey degildir.

392 Hekim Bereket, s. 107.
3% fshak bin Murad, s. 39.
3% fshak bin Murad, s. 45.
3% fbn Kesir, XII, s. 57.
396 X111, s. 114.

397 X111, s. 426.

3% Ahmed Eflaki, s. 630.
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III. NIKRIiS

Nikris, “gut” ya da “damla hastalif1” olarak da bilinir. Kol ve bacak
eklemlerinin bir ya da bir kag¢inda tekrarlayici ve siddetli akut iltihapla kendini gosteren
ve kalitsal da olabilen bir metabolizma hastaligidir. Hastaligin belirtileri kandaki miktari
artan tirik asit tuzlarinin eklemlerin i¢inde ve ¢evresinde depolanmasiyla ortaya cikar.
M.O. IX. yiizyildan beri bilinen bir hastalik olmasma ragmen yukarida deginilen,

viicudun kimyasal iglemleri ile ilintisi ancak son yillarda anlagilmigtir.*’

Hac1 Pasa eserinde nikrisi tanimlamustir:

“nikris ol rencdiir ki topukdan bas barmaga degin siser”*"

Ishak bin Murad ise hastalig1 ayaktaki eklemlerin zayiflayarak besinlerin

gecisini engellemesi sonucu ortaya ¢ikan bir rahatsizlik olarak tanimlar.*"!

Hac1 Pasa’ya gore ¢ok fazla yemek igmek, tok olarak ¢ok fazla ayak ovdurmak
hastaligin sebeplerindendir. Bu durumda terlemesi diizensizleserek yediklerine gore

olmaz. Bu sebeple hiltlar eklemlere ve ayaklara dokiiliir.*"?

Yine Miintahab— Sifd’da hastaliga sebep olan hilta gore belirtileri farklidir.
Eger kandan olursa ayak kizarir ve damarlar1 mavi olur ve parmaklar ¢ok isinir.

Safradan ileri gelirse ¢ok sizlar. Balgamdan ileri gelirse rengi beyaz olur.*”?

Hac1 Pasa, hastalik eger kandan ileri geliyorsa “gévde damarindan”(?) kan
aldirmak gerektigini belirtir.*** Hekim Bereket de basin iki yanindan hacamat yoluyla
kan aldirmanm nikrise faydali oldugunu ileri siirer.*”> ishak bin Murad ise kifal®

. 406
damarindan kan almayi tavsiye eder.

Miintahab— Sifa’da hastalik i¢in bir takim sifali otlar ve ilaglar tavsiye edilir.

Buna gore hastaligin belirdigi yere giil suyu, tilki {iztimii, hayyu’l-alem suyu(?), anne

% Saglik Ansiklopedisi, “Damla Hastaligr”, c. 2, s. 435; Ana Britannica, “Gut”, c. X, 5.130.
40 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 129.
01 fshak bin Murad, s. 69.
492 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), ayni yer.
403 ayni yer.
404 ayni yer.
405 Hekim Bereket, s. 108.
Kifal: Basdamar bkz. Ishak bin Murad, (Sozliik), s. 154.
46 fshak bin Murad, s. 69.
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stiti, ak sandal ve sirkeyle yaki yapilir. Eger agr1 yaparsa yakiya biraz afyon ve safran

karstirilir.*"’

Edviye—i Miifrede’de ise hastaya helile otundan pisirilerek yapilan bir macun
tavsiye edilir. Itbogan, yabani feslegen ve sindmeki suyu icirilir. Erik suyu katilmis

sebze corbasmin da faydali oldugu belirtilir.**®

Nikris tarihte bazi onemli devlet adamlarmin cektigi rahatsizliklardan biri
olarak kaynaklarda az da olsa yer almistir. Bununla ilgili olarak Ahmed b. Mahmud
eserinde 10 Ramazan 485/14 Ekim 1092 giinii bir Batini tarafindan 6ldiirtilen tinlii vezir
Nizami’l-miilk’{in o sirada ayaklarinda nikris yaralarinin bulundugunu ve durumunun
yiiriiyemeyecek kadar agir oldugunu bildirmektedir.*”’

hiikiimdar: el-Melikti’l-Kamil 23 Receb 635/11 Mart 1238’de Dimagk’ta 6ldiigiinde bir

Bundan baska Eyyubi

siiredir gektigi rahatsizliklarin arasinda nikris de vardr.*"

655/1257 tarthinde Mogol hakan1 Huldgii’nilin kardeslerinden Khul da nikris
hastaligina tutulmus, ancak bu sikintidan kurtulmasi i¢in verilen akil almaz tavsiyeye
uymasi tam bir faciaya yol agmisti. Aknerli Grigor’un rivayetine gore Khul hastalik
yliziinden ¢ok aci ¢ekiyordu. Bunun {iizerine etrafindakiler tedavi etmesi i¢in bir

“cuhut”(¢1fit) hekimi buldular. Bundan sonrasin1 Grigor sdyle aktariyor:

“...Dinsiz sahte hekim hastay1 gordiikten sonra, hastaliga deva olarak kizil
sacl erkek bir ¢ocugun karnini diri diri yararak, ayagimi onun i¢ine koymasini soyledi.
Derhal memleketin her tarafina atlilar gonderildi. Adamlar ansizin Hiristiyan koylerine
girerek sokakta bulduklar1 cocuklar1 yakaliyorlar ve kurt gibi kagirtyorlardi. Cocuklarin
ana ve babalarn feryad ederek, arkalarindan kosuyorlar fakat onlar1 ellerinden
alamryorlardi. Yeis i¢inde olduklari halde evlerine doniiyorlardi. Cocuklarin1 cebren
almaya muvaffak olanlar ise okla 6ldiiriiliiyordu. Iste dinsiz cuhutun yiiziinden bu acikli
seyler vuku buldu. Karmlar yarilan ¢ocuklarin sayisi otuza kadar ¢ikti, fakat hasta
iyilesmedi. Dinsiz Khul, bu kadar zuliim isledikten sonra iyilesmedigini goriince,

cocuklara yapilan fecaatten dolayr ofkelenerek cuhut hekimi getirtip gozii Oniinde

47 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayn: yer.

4% fshak bin Murad, ayn: yer.

49 Ahmed b. Mahmud, Sel¢uk—name, 11, trc. Erdogan Mergil, c. II, Istanbul, 1977, s. 16.
10 fbn Kesir, XIII, s. 288.
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karnin1 yarmak ve kopeklerin oniine atmak emrini verdi. Bu emir derhal infaz edildi.

Khul kendisi de ¢ok cefa ¢ekerek can verdi...”*!"!

IV. VEREM

Verem (tiiberkiiloz) Myobacterium tuberculosis veya verem basili denilen
organizmanin yol actif1 bulasici bir hastaliktir. Verem viicudun birgok organim
etkileyebilmekle birlikte en ¢ok zararli oldugu kesim akcigerlerdir. Akcigerlerin
delinmesi kanamalara sebep olur ve balgam kanlanir. Hastalarin doktora ilk gidis nedeni
genellikle kan tikiirmeleridir. Akcigerlerinde verem basladigi i¢in terleyen, kilo
kaybeden ve ateslenen hastalarin bu tiir belirtiler gostermeyen hastalardan daha sansh
olduklar1 soylenir. Clinkii hastaligin ilerleyisi saptanamadig: siirece akcigerlerin biiyiik
Olctide tahrip olma tehlikesi dogar. Siirekli oksiirme ve balgam tiikiirme bir verem
belirtisi sayilip teshiste yararli olabilir. Erigskinlerde hastalik cogunlukla viicudun oteki
bolimlerine yayilmaz. Ancak ¢ocuklar ve gengler i¢in ayni sey sOylenemez. Yayilma
genellikle kemiklere, bobreklere, dol yatagina ve deriye dogru olur. Son yillara kadar
hastalar daha ¢ok kiiciik yaslarda vereme yakalanmaktaydilar. Veremin tehlikeli bir
hastalik sayilmasina, vereme yol agan organizmalarin hastanin oOksiiriigiiyle etrafa

yaymasi sebep olmaktadir.*'?

M.O. 3-4 bin yillarinda ve neolitik donem insanlarinin kemiklerinde saptanan

verem belirtileri hastaligin ne kadar eski oldugunu gostermektedir.*"

ibni Sind veremi kalitim yoluyla gegen hastaliklar arasinda sayar.*'* Ayrica
hastalig1 su sekilde agiklar:

“...Verem hastaliginin atesi akcigerdeki iltthaplanmanin isaretidir; onun bizzat

kendisi de bir hastaliktir ve o mide zaafiyetinin sebebidir...”*"

Ibni Sina, kuru yaz mevsiminin yasandig1 yerlerde verem hastaligina miisait

bir zemin oldugunu belirtir.*'® Zayif ve narin kadinlarin verem olma egilimi

' Aknerli Grigor, Mogol Tarihi, trc. Hrand D. Andreasyan, istanbul 1954, s. 27.
412 Saglik Ansiklopedisi, “Verem”, c. 4, s. 1465—1466.

3 gyt yer, s. 1465.

4 ol_Kdniin fi t-Tibb, Birinci Kitap, s. 112.

3 gyt yer, s. 102.

M8 gyt yer, s. 125.
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gosterdiklerini ileri siirer.'” Bununla birlikte hareketsiz yasamanin bazen veremin

habercisi olabildigini de ifade eder.*'®

Hekim Bereket hastaligi sebep oldugu ateslenmeler sebebiyle sitma tiirleri
arasinda zikreder ve veremi Arapga “dikk” ve Tiirkce “incelik” kelimeleri ile ifade
eder."” Haci Pasa da “dikk” kelimesini kullanir ama Tiirk¢e karsilhigim “ince agri”

420

terimiyle ifade eder.*” Ishak bin Murdd da Haci Pasa’min kullandigi kelimelerle

hastalig1 isimlendirir.**'

Hekim Bereket insani ¢ok zayiflatan bu hastaligin ii¢ asamasi oldugunu
belirtir. Buna gore birincisi “nithul” yani zayifliktir ve bu asamada veremi teshis etmek
zordur. Eger teshis edilirse tedavisi kolaydir. Ikinci asamasi ise sararip solma anlamma
gelen “ziibul” asamasidir. Bu asamada teshis kolay olsa da tedavisi zordur. Ugiincii
asama ise parcalanma anlamina gelen “tefettiit” asamasidir. Bu asamada organlar

birbirinden ayrilir(?). Bu noktada hastaligin garesi yoktur.*

Miintahab— Sifd’da da verem, sitmanin bir tiirii gibi atesli hastaliklar arasinda
zikredilir. Burada duyular1 kizdiran sitmaya “a’zayr humma—y1 dik” yani “ince agr1” ad
verildigi belirtilir.**® Edviye—i Miifrede de benzer sekilde sitmanin bir tiirii olarak
zikredilir. Buna gore hastalik uzun siireli ve maddi olmayan tiirdense “dikk sitmas1” adi

verilir. Hastaligin 6zelligi kuruluga sebebiyet vermesidir.***

Verem hastaligi kaynaklarda onemli kisilerin 6liim sebebi olarak zikredilir.
Bunlardan biri Azerbaycan ve Eraniyye hakimi Atabeg Kara Sungur’dur. Verem

yiiziinden uzun siire hasta yatan Kara Sungur bu hastaliktan vefat etmisti.**

Irak Selguklular1 sultan1 Muhammed(522-554/1128—-1159) de bu hastalik
yiiziinden uzun siire hasta yatip hayatin1 kaybedenlerdendi. Zilhicce 554/Aralik 1159

tarthinde vefat eden sultanin 6liimiine yakin bir zamanda diistiigii umutsuz halin

7 ayni yer, s. 133.

M8 aynt yer, s. 244.

#19 Hekim Bereket, s. 58.

420 Celaliiddin Hizir (Haci Pasa), s. 135.
*! [shak bin Murad, s. 46.

22 Hekim Bereket, ayni yer.

3 Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa), ayni yer.
*** Ishak bin Murad, s. 70.

** Tbnii’1-Esir, XI, s. 78.
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tesiriyle askerlerine emir vererek paralarini, miicevheratini, ¢ok sevdigi cariyelerini ve
memliklarin1 huzurunda toplattigi, onlar1 goriince de aglayarak soyle dedigi rivayet
edilir:

“Gordiigim askerler, bu paralar, bu kole ve cariyeler benden birer zerre

miktar1 ayrilip gidiyorlar, dmriimii bir saniye miktar arttirmiyorlar.”**

Musul hakimi Seyfeddin Gazi’de menenjitten 6lmeden 6nce uzun siire verem
yiiziinden hasta yatmisti. Yine Ibnii’l-Esir’in bildirdigine gore Seyfeddin Gazi 3 Safer
576/29 Haziran 1180 giinii hayatim kaybetti.**’

Tiirkiye Selcuklular1 Sultam1 1. Izzeddin Keykdvus da veremden olen
hiikiimdarlar arasindadir. Sultan Musul’a dogru ¢iktig1 bir sefer dolayisiyla Malatya’ya
geldi. Fakat buradan hareket etmesine verem engel oldu ve geri donmek zorunda kaldi.
Bir siire sonra da hayatim kaybetti(616/1220).**® Gelenege aykir1 olarak Selguklu
sultanlarina ait Konya’daki Kiimbedhane’de degil, Sivas’ta insa ettirdigi dariissifada
hazirladig: tiirbesine defnolundu. 1. Izzeddin Keykavus’un hastaligmin ilerlemesinde,
daha once hiyanete ugrama diistincesiyle bir kisim beyleri yaktirmasinin verdigi vicdan

429

azabi etkili olmustu.*” Ibn Bibi sultanin son giinlerindeki bu durumunu séyle aktartyor:

“ ...0 olayin sebep oldugu vicdan azabindan sultanin ruhunda biiyiik bir
¢okiintii meydana geldi. Acizler ve diiskiinler gibi herkesin yaninda inlemeye basladi.
Sonunda kuru bir kamisa dondii. Magrib ve Masriktan gelen taninmis doktorlar da onun
tedavisinde aciz kalinca; <<Sultanin miibarek mizdcina Sivas’in havasi, suyu
yaramiyor>> dediler ve onu Virangehir’e gotiirdiiler. Her giin oraya Malatya’dan testi
testi Firat’in suyunu tasidilarsa da hastaligin etkisiyle fani diinyadan ilgisini tamamen

kesti. Kalbini 6liime bagladi...”*°

Bu malumattan anlasildig1 tizere o donemde hastaliklar karsisinda psikolojik
destek, ruh hallerinin iyilestirilmesi ve tebdil-1 hava gibi tedbirlere basvuruldugu

anlasilmaktadir.

¢ {bnii’l-Esir, XI, s. 208.
7 XT, s. 369.
28 {bnii’l-Esir, XII, s. 312; Ebu’l-Ferec, II, s. 504; ibn Bibi, I, s. 216; O. Turan, Tiirkiye, s. 318.

9 1. fzzeddin Keykavus, Rebiulevvel 614/Haziran 1218 tarihinde yaptigi ve basarisizlikla sonuglanan
Sam seferi esnasinda emirleri tarafindan ihanete ugratildig: diisiincesine kapilmisti. Bu sebeple hiddet
ve gazabi artmis; sinirleri bozulmus ve bu ruhi perisanlik i¢inde siiphelendigi bazi beyleri bir eve
kapatarak onlar1 orada yaktirmisti. Bkz. O. Turan, Tiirkiye, s. 318-319.

9 ibn Bibi, aym yer.
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SONUC

XI. ve XIV. yiizyillar arasinda Anadolu ve civar bolgelerde hastaliklar
konusunun ele alindig1 bu ¢alisma, salgin hastaliklar ve diger hastaliklar olmak tizere iki
boliimde incelenmistir. Sonuglarinin ayrica irdelendigi bolimde de gorildugt tizere
salgin hastaliklar, en 6nemlileri demografik, ekonomik, sosyal, siyasi ve askeri olmak

tizere ¢cok yonlii ve 6nemli sonuglar meydana getirmislerdir.

Bazen bir kitligin ardindan, bazen bir kusatma ya da sefer sirasinda bazen de
bulasict ozelliginden dolayr bir tasiyici vasitasiyla ortaya ¢ikan salginlar karsisinda
insanlar, bahis konusu donemde tibbin bugiine nazaran heniiz gelismemis olmasi
dolayisiyla son derece caresiz kalmislardi. Hatta Hz. Peygamberin hadislerinde gecen
karantina uygulamasinin dahi yapildigina pek rastlanmamistir. Bu sebeple milyonlarca
insan hayatin1 kaybetmis, neticede de calisacak insan kalmadigindan bir¢ok is kolu atil

kalmus, tarimsal tiretim durmus ve biiytik sikintilar ortaya ¢ikmustir.

Bu calismada goriildigli tizere s6z konusu dénemde bu sikintilar1 en ¢ok
yasayan, Malatya, Antakya, Istanbul, Musul, Konya, Bagdat, Dimask, Halep, Ayimtib
(G.Antep), Meyyafarikin (Silvan), Mardin, Trabzon gibi sehirlerdir ve bu sehirlerin
tarihinde salgin hastaliklar 6nemli bir yere sahiptir. Buna binaen Anadolu ve ¢evresinde
XI. ve XIV. yiizyillar arasinda hiikiim siiren Tiirkiye Selcuklular1 basta olmak {izere
Zengiler, Eyyubiler, ve Memlik devletlerinin tarihi de salgin hastaliklar goz ardi
edilmeden yazilmamalidir. Zird salginlarin kagiilmaz sonucu olarak, insan kayiplar
dolayistyla vergiler azalmig neticede bu devletlerin ekonomilerinde kii¢tilmeler
yasanmistir. Bu yiizden bir¢ok iktisadi, idari sosyal ve siyasi problem ortaya ¢ikmistir.
Ancak bu devletlerin halkinin Avrupa toplumlarinin aksine hastalik karsisinda ¢ok daha
sogukkanli davrandig1 anlasilmaktadir. Ciinkii bahis konusu doénemin Islam
toplumlarinda salgin gilinlerinde dayanmigsma st diizeye cikmaktaydi. Salginda halk
arasinda hayir yapanlar artmaktaydi. Zenginler fakirlerin cenaze masraflarini {istleniyor,
zor durumda kalanlara her tiirlii yardimi saglaniyordu. Bununla birlikte valiler de halk
tizerindeki vergi yiikiinii azaltiyor ya da kaldiriyorlardi. Ayrica Mislimanlar salgin
sirasinda dini vecibelerini yerine getirmeye diger giinlere nazaran ¢ok daha fazla dikkat

ediyorlardi. Salgindan kurtulmak i¢in de oru¢ tutuyorlar, dualar ediyorlar ve Kur’an
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okuyorlardi. Bunun yaninda boyle zamanlarda eglence yerleri kapatiliyor, igkiler
dokiiliiyor, miizik aletleri kiriliyordu. Salgin hastaliklar karsisinda insanlarin caresizligi
onlar1 bu hastaliklarin tedavisinde bir takim batil yolar1 da denemeye sevk etmis bu

sebeple bir ¢ok tilsim, buhur, muska gibi usullere de bagvurulmustur

Ancak siddetli kithigin ardindan ortaya ¢ikan salginlar sirasinda yasananlar farkl
bir durum yaratiyordu. Ciinkii kitlik bazen 6yle boyutlara ulasiyordu ki, kimi insanlar
kopek, kedi eti hatta hayvan leslerini yiyorlar, bunlar1 da bulamayanlardan bazilar1 insan
eti dahi yiyorlardi. Bu sartlarda ortaya ¢ikmak icin gerekli ortami kolayca bulan
hastaliklar oliimleri hizlandirarak bu vahgetin durmasina yardimci olmustur. Zira
hastaliklar bu gibi durumlarda c¢ok sayida insani hizla Oldirerek yiyecek talebinin

diismesine dolayisiyla durumun normallesmesine katkida bulunmuslardir.

Haglilarin da salgin hastaliklardan etkilendikleri goriilmektedir. I. ve III. Hagl
seferlerinde ¢ok sayida askerin salginlar sebebiyle 61diigii anlasilmaktadir. lgili kisimda
da belirtildigi tizere 1. Hacli seferinde Antakya onlerine gelen ordu yolda mevcudunun
1/5’ini salgin hastalik ve aclik yliziinden kaybetmisti. Sehrin diististinii miiteakip bu
defa Antakya’da biiyiik bir salgin zuhur etmisti. Yine III. Hacl seferinde karadan
Anadolu {izerinden ilerleyen ordu Antakya’ya ulastiginda hastaliktan kiriliyordu.
Yasanan salginlarin ve acligin bu seferin akamete ugramasinda en énemli etkenlerden
biri oldugu anlagilmaktadir. Hastaliklarin hagli ordular tizerindeki etkisinin biiyiikligii,
askerlerin kithigmn getirdigi zor sartlarla birlikte yabancis1 olduklar: bir iklimde yasamak
zorunda kalmalar1 ve bu ylizden viicutlarimin tanimlayamadigi bakteriler karsisinda

savunmasiz kalmalar1 olarak agiklanabilir.

Salginlarin en 6nemli sonuglarindan birisi stiphesiz yasandigi yerdeki niifus
tizerinde yaptigi menfi etkidir. Ger¢ekten de bazi kaynaklar salgin yiiziinden biitiin
ahalisinin 6ldiigii sehirlerden dahi bahsetmislerdir. Ozellikle yiiksek o6liim oraniyla
veba, bilhassa 1348 yilinda yaptig1 salginla milyonlarca insani birka¢ yil igerisinde
oldiirmiistii. Yine 1348 vebasi neticesinde niifus bir¢ok yerde tahminen 1/3 oraninda
azalmis, bu yerlerin eski niifuslarina ulasmalari i¢in de birkag yiizy1ll gegcmesi

gerekmisti.

XI. ve XIV. yiizyillar arasinda salginlarin haricinde kalan diger hastaliklar ele
alinmis, bunlardan da kaynaklarda nispeten daha sik bahsedilenlerle ilgili olarak

donemin bakis acis1 aktarilmaya calisiimistir. Oncelikle dénemin tip anlayisma gore
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hastaligin tanimi1 ve teshisi belirtilmis, ardindan da tedavisi hakkinda bilgiler verilmistir.
Bu tedavi yontemleri ve ilaglarla ilgili olarak dikkat ¢ekici olan husus bunlarin gegtigi
Tiirkge yazilmis tip kitaplarindaki bilgilerin ge¢mis donem bilgileri kadar yazarlarinin
tecriibelerine de dayaniyor olmasidir. Zira eserlerin bir¢ok yerinde ilaclarla ilgili olarak
“denenmisdiir’, “miicerrebdiir” gibi ifadelerle deney ve gozlemi igeren bilimsel bir
tislup mevcuttur. Bunun yaninda 6liim oranmi yiiksek caresiz hastaliklarin tedavisinde
tecriibe edilmis ilaclarin yaninda, cesitli dualar, muskalar, tilsimlar ve tiitsiiler gibi
bilimsel olmayan metotlar da tavsiye edilmektedir. Bu boliimde ayrica incelenen
hastaliklarin tarihi olaylar igerisinde zikredildigi yerlere ve varsa tarihi siire¢ icerisinde

tedavileriyle 1ilgili olarak nasil bir pratik yapildigina dair kaynaklardan alintilar

yapilmustir.

Son olarak belirtmek gerekir ki XI. yiizyilda, 6nceden Bizans—Arap ve Bizans—
Ermeni miicadeleleri sebebiyle niifusu olduk¢a azalmis olan Anadolu ve c¢evresi,
ylizyilin son ¢eyregiyle birlikte ilk olarak Tiirklerin goglerini ve fetihlerini yasamis,
ardindan Haglilar ve pesi sira Mogollar tarafindan da istila edilmistir. Bu yabanci ve
oldukea uzak diyarlardan gelen kavimler, beraberlerinde ¢esitli hastaliklar getirmis ve
geldikleri yerde de cesitli hastaliklarla da karsi karsiya kalmis olmalidirlar. Zira
Anadolu’nun yerli halki ya da Araplarin tarihi siire¢ igerisinde bagisiklik kazandigi
hastaliklara kars1 Tiirkler ve Mogollar gibi step iklimine alismis ve gogebe hayat tarzini
benimsemis kavimlerin Akdeniz iklimine 6zgli hastaliklara ya da o ¢ag icin hi¢ de
hijyenik olmayan yerlesik hayat tarzinin sebep oldugu hastaliklara karsi bagisiklik

kazanmalar1 olduk¢a uzun bir zaman almis olmalidir.
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EK

XI. ve XIV. Yiizyillar Arasinda Anadolu ve Civar Bolgelerde Meydana

Gelen Onemli Salginlarin Kronolojik Tablosu

YIL ve MEYDANA SEBEPLERI SONUCLARI
HASTALIK | GELDIiGI YER
423/1032
Musul, Cebel, Sayisiz insan 6ldii.
Cicek Bagdat.

439/1047-1048

Kitligin ardindan ortaya

Ozellikle Musul’da

Irak ve el-Cezire cikmustir. cok sayida insan
Veba oldu.
448-449/1056— Diyarbakir, .
1057 Azerbaycan, Hicaz, | Kithgin ardindan ortaya | Cok sayida insan
Bagdat, ve cikmustir. oldi.
Veba Horasan’a kadar
etkili oldu.
455/1063
Bilinmiyor L Cok sayida insan
Cigek sldi.
467/1075
Bagdat Selin ardindan ortaya Rahbe’de 10 bin
cikt1. kisi oldii.
Veba
468/1076 Cekirgelerin yol actig1
Bagdat kithigin ardindan Tespit edilemedi.
meydana geldi.
Veba
469/1076-1077 Cok Sayda insan

El-Cezire, Irak ve

Kithigin ardindan ortaya

oldii. Ozellikle

Suriye cikmustir. Dimagk’ta halkin
Veba cogu helak oldu.
470/1078 Kusatma sebebiyle
Istanbul ortaya c¢ikan kithigin Dort ayda 160 bin
Veba ardindan meydana geldi insan 0ldii.
478/1085
Sam, Irak, Iran ve | Kithgn ardindan ortaya Cok sayida olii.
Veba ve Hicaz cikmustir.
Humma
485-486/1092— Salgin dncesinde
1093 Anadolu yasanan depremin etkisi | Ciddi niifus kaybina
oldugu tahmin yol acti.
Veba edilmektedir.
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491/1098 Kitlik, kokusmus Hagli reisleri sehirden
Antakya cesetler ve sagliksiz kagmak zorunda
Tiftis kosullar. kaldilar.
(tahminen)
492/1099
Bagdat Kitligin ardindan Cok sayida oli.
Veba ortaya ¢ikmistir.
498/1104-1105 Cogu cocuk olmak
Irak o tizere ¢cok sayida insan
Cicek ve Veba oldu.
535/1141 Depremin ardindan Ozellikle cigek
Malatya meydana geldi. yliziinden ¢ok sayida
Veba ve Cigek cocuk oldii.
548/1154 Kilikya Seferde, I. Mesud’un Ordu dagildi ve
(Cukurova) ordusunda Ermeniler karsi
Veba cikmstir. taarruza gectiler.
561/ 1166 Hama, Humus ve
buradan Dimagk’a
Suriye o kadar olan yerler
1ss1zlast1. Sadece
Veba Selemiye’de 10 bin
kisi oldii.
575/1180 Dogu ve G.Dogu Olenlerin ¢oklugundan
Anadolu, Musul ve Kithigin ardindan cenazeler
Veba Dimagk. ortaya ¢ikt1. defnedilememistir.
581/1185 Bu salginda, S.
Suriye o Eyy(ibi’nin esi, enistesi
Veba ve Hims sahibi olan
yegeni oldii.
586/1190 Tarsus’tan Kitlik ve aghik
Antakya’ya neticesinde meydana | Cok sayida asker oldii
Veba ilerlemeye calisan geldi. ve ordu perisan oldu.
Hacli ordusunda
618/1221
Konya L Tespit edilemedi.
Veba
622/625 Ucg y1l siiren
kuraklikla birlikte
Sam, el-Cezire ve cekirge istilas1 ve Cok sayida insan 6lddi.
Veba ve diger Musul bunlarin ardindan
hastaliklar gelen depremin
neticesi olarak ¢ikti.
640/1242 Kithigin ardindan
Bagdat ortaya cikti. Tespit edilemedi.
Veba
641-642/1244 Kithgin ardindan Veba ciddi bir niifus
Malatya ortaya cikt1. kaybina yol agt1.

Veba

101




Olenlerin ¢coklugundan

Veba

643/1245 Kithgin ardindan
Dimagk ortaya ¢ikt. cenazeler
Veba defnedilememistir
656/1258 Mogollarin sehri
Bagdat yagmalamalarinin Sehirde ¢ok az sayida
ardindan meydana insan kald.
Veba geldi.
656/1258 Bagdat’taki salginin | Sadece Halep’te giinde
Suriye buraya sirayet ettigi 1200 kisi oliiyordu.
rivayet ediliyor. Dimagk’ta da her yer
Veba cesetlerle dolmustu.
657/1258-1259 Mogol kusatmasi Mogollar sehre
Meyyaftarikin sirasinda ¢ikti. girdiklerinde sadece
Veba 100 kisi buldular.
657/1258-1259 Mogol kusatmasi Sehrin emiri de bu
Mardin sirasinda ¢ikti. salginda oliince

Mogollar Mardin’i
teslim aldilar.

680—681/1282

Cizre ve Ninova

Arlarinda 30 kadar
rahibinde bulundugu

Veba cok sayida insan 6ldii.
695/1296 Kithgm ardindan
Suriye ve Filistin ortaya cikt1. Sayisiz insan 6ldi.
Veba
749/1348 Mogolistan, Cin,
Horasan, Iran, Mogolistan’da ortaya Biitiin diinya
Veba Hazar Denizi’nin ¢ikarak diinya niifusunun 4’ tintin
Kuzeyi, Avrupa, capinda yayilmistir. | 6ldiigii tahmin ediliyor.
Akdeniz Adalari,
Anadolu, Suriye,
Arabistan, Misir,
Magrip.
765/1364 Cekirgelerin sebep Dimagk’ta bir ara
oldugu bir kithgin giinde 100 kisinin
Suriye ardindan ortaya cikti. | cenazesinin kaldirildig:
Veba ve diger rivayet edilmektedir.
olimciil
hastaliklar.
765/1364 Kitligin ardindan Sayisiz insan 0lmiis
Suriye ortaya ¢ikt. cesetler toplu
Veba mezarlara gomiilmek
zorunda kalinmisti.
782/1380
Kuzey Anadolu L Cok sayida insanin
oldigt tahmin ediliyor.
Veba
776/1374 Cok sayida insan 6ldii.
Suriye o Dimagk’ta bu say1
bazen giinde 400°e
Veba cikmisti.
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787/1385

Olii say1sinin binlerle

Halep L ifade edildigi giinler
Veba yasanmisti.
795/1393 Olii sayis1 bazen giinde
Halep o 500’e ¢ikiyordu.
Veba
799/1397 Kithgin ardindan Cok sayida insanin
Bagdat ortaya ¢ikt. 6ldiigii tahmin ediliyor.
Veba
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