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OZET

Toplumda sosyal ve kiiltiirel bir bicimde insa edilen annelik biyolojik, 6znel
deneyimin oOtesinde bir olgudur. Tarihsel baglamda degisen sosyolojik kosullara gore
yeni anlamlar kazanan annelik; medya, din, iktidar gibi kavramlarin yogurdugu
Ogretilerle kusaktan kusaga aktarilmaktadir. Boylece kadinligin etken bir rolii olan
annelik, listlinde olusturulan baski ve sinirlamalarla tahakkiim altina alinmis ve edilgen
bir role biiriindiirtilerek kamusallastiriimistir. Kiiresellesme ve modernlesme ile birlikte
kadinin 1§ hayatina katilim oraninda biiylik bir artis gozlemlense de cinsiyete dayali is
boliimiiniin varlig1 6zellikle anne olan kadinlari, kamusal alandaki goriintirliikleri
acisindan zorlamaya devam etmektedir. Giinlimiizde is, ev, es, cocuk arasinda diizeni ve
dengeyi basariyla saglamasi beklenen kadin, iizerinde yaratilan baski sonucu yetersizlik
hissine kapilabilmekte, ‘’siiper anne sendromu’’ yasayabilmektedir. Geleneksel
medyanin da dizi, reklam gibi araglar vasitasiyla olumlayarak sundugu ‘’siiper anne’’
imaj1 var olan toplumsal algiy1 pekistirmekte, annenin var olan sorumluluk alanin1 daha
da genisletmektedir. SOylem analizi yontemi ile gergeklestirilen bu ¢alisma, geleneksel
medyaya alternatif olan sosyal medyanin toplumdaki hakim annelik anlayisini nasil

yansittig1 lizerinde durmaktadir. Calismada Facebook’taki kullanici annelerin, annelikle



ilgili kendi soylemleri ele alinmis, toplumsal cinsiyet baglaminda analiz edilmeye

calisiimastir.

Anahtar kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Super Anne, Soylem Analizi,
Facebook’ta Annelik
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THE REFLECTiONS OF THE ROLE OF THE NEW SUPER MOTHERMOOD
ON MEDIA: SUPER MOTHERMOOD ON FACEBOOK

ABCSTRACT

Socially and culturally constructed maternity in society is a
phenomenon beyond biological, subjective experience. Motherhood which
gains new meanings according to changing sociological conditions in
historical context is transferred from generation to generation with the help of
the deciplines of concepts such as media, religion and power. Thus, maternity,
which is an active role of femininity, is under pressure and limitations and it is
nationalised by being converted into a passive element. Although it was
observed that the participation of women in business increased to a large
extent with globalisation and modernisation, the existence of a gender-based
division of labor continues to push women especially the mother in terms of
their visibility in the public sphere. Nowadays, women who are expected to
successfully achieve order and balance between work, home, spouse and
child, may have the feeling of inadequacy and suffer from ‘Super Mother
Syndrome’. The image of ‘Super Mother’ which is also supported by

traditional media affirmingly via instruments such as series and commercials,

v



reinforces existing social perception and further expands mothers’ area of
responsibility. This study, which is practised by discourse analysis method,
focuses on how social media, an alternative to traditional media, reflects
dominant maternity perception in society. In the study, the mother users of

Facebook and their own discourses on maternity are discussed and analysed in

the context of gender.

Keywords: Gender, Supermom, Discourse Analysis, Maternity on Facebook



ONSOZz

Hayatimizin tlimiine sindirilen toplumsal cinsiyet olgusu medya, din, iktidar
gibi kavramlarin Ogretileriyle o6zellikle de sdylem aracilifiyla kadinlar {izerinde
baskisini daha da fazla olusturmaya devam etmektedir. Toplum kimi zaman kutsal
annelik, kimi zaman siiper annelik ideolojisi altinda mutlulugun ve sevginin dilini
kullanarak kadini kamusal hayatin disina itmekte ve var olan sorumluluklarina yenisini
eklemektedir. Ustelik anne olmayan kadin1 eksik buldugu gibi toplumsal normlara gore

farkli olan kadin1 daima elestirmekte, ayiplamakta, eril siddete maruz birakmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet literatirde ¢ok fazla ¢alisilmasina, bu konuyla ilgili biling
olusturmak i¢in yeni sdylemler gelistirilmesine ragmen bugiin hala kadina kars1 tacizin,
tecaviiziin, siddettin katlanarak devam etmesi ve kadinlarin sosyal yasamda toplumsal
engellere takilmasi segtigim “’Siiper Annelik’” konusunda {izerinde durdugum esitlik
vurgusunun 6nemini gostermektedir. Dilerim ki dlnya, kadinlar, otekiler ve tiim
insanlar i¢in toplumsal baski, engel ve yargilamalarin olmadigr bir yer haline

dontissiin... Hep birlikte doniistiirelim!

Oncelikle ¢alismam boyunca bir tiirlii motive olamadigim zamanlarda beni
yiireklendiren, cesaretlendiren, bitmek bilmeyen endise ve huzursuzlugumu dindiren
tim arkadaslarima, Ozellikle de bu siirecte yakindan destegini hissettigim Harun
Kayhan’a, Imren Dogan’a, Selin Kiraz’a, bes senedir tiirlii nedenlerle yazamadigim,
buglin yazacagim, yarin yazacagim diye s6z vermeme ve tiim ertelemelerime ragmen
bir tiirli danigsmanligimi birakmayan, umutsuzluga diistiigiim her animda beni motive
eden, yiireklendiren soru ve telefonlarima aninda yanit vererek yazdigim tezdeki
eksikleri en ince ayrintisina kadar diizelten degerli danisman hocam Prof. Dr. Mukadder
Cakir’a, tezime son halini veren, yapici tavirlartyla mezun olmami saglayan jiirideki
hocalarim Prof. Dr. Vildan Eyigiingdr ve Do¢. Dr. Nesrin Tan Akbulut’a, bana bu
zamana kadar bakan buyiten, destegi ile her zaman yanimda hissettigim, tim
sorunlarimi1 kendi sorunlartymiggasina sahiplenen, okumami her seyin {istliinde tutan

Stiper Anneme belki yetmez ama ¢ok tesekkiir ediyorum.

Tugge Aydogan
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GIRIS

Insan, sosyal bir varliktir ve dogumdan 6liime kadar uzanan biyolojik siirecte
bilgi bombardimanina maruz kalarak ©once yasami anlamlandirir, sonra iginde
bulundugu kiiltiiriin yogurdugu 0&gretilerle bir karakter kazanarak kendi davranis
bigimlerini olusturur. Bu noktada cinsel kimlik bilinci de toplumda cinsiyete dair var
olan yargilarin ¢ocukluk siirecinde anlamlandirilmas siirecini ifade eder. Bireyin cinsel
kimlik bilinci, cinsiyete dair toplum yargilarindan farkli sekillenebilse de genellikle bu
yargilardan ayri diisiiniilemez. Kadin-erkek arasinda bebeklikten baglayan renk ayrimu,
giyim sekilleri, oynanilan oyunlar ve ailenin ev i¢indeki cinsiyete dair ig boliimii bireyin
cinsiyete dair tutum ve inanglarini sekillendirir. Kiiltiirel kodlarla sarmalanan toplumsal
cinsiyet rolleri de bireyi bu anlamlandirma siirecinde etkisi altina alarak medya, okul,
aile, hukuk, politika, din gibi belirli araglarla cinsiyete dair kalip yargilar1 tekrarlar ve
bu siireklilik arz eder. Biyoloji ve yaratilisi kullanarak kadin ve erkege; toplumsal,
kiiltiirel, ekonomik, politik ve sosyal yonden farkli rol ve sorumluluklar yiikleyen
toplumsal cinsiyet olgusu, var olan hakim ataerkil yaklasimini destekleyerek ve
guclendirerek toplumsal cinsiyet esitsizligine sebep olmaktadir. Ataerkil kuilturin
yarattig1 toplumsal cinsiyet esitsizligi sadece kadmi degil, farkli cinsel tercihi olan
(escinsel, transseksiiel, travestiler vb.) kesimleri de etkilemekte, otekilestirmektedir.
Bununla birlikte erkekler de bu anlayis icerisinde belli kaliplara sikistirilmakta stirekli
bir “’erkek olma’’ miicadelesi vermektedir. <’Ornegin Tiirkiye’de dzellikle ¢’siinnet”’,
“askerlik™, “’1s bulma’’, “’evlilik’> gibi siire¢lerde kendisinden c¢ok sey beklenen
erkekler, hem kendileri hem de diger erkeklerle daima bir gerilim igerisindedir*’(Selek,

2008, s. 19 -24).

Tarih boyunca biyolojik determinizm anlayis1 ile kadinlarin duygu,
erkeklerin gii¢ diinyas1 ile Ozdeslestirilmesi, dinsel Ogretiler, cinsiyete yonelik is
bolimii, politik soylemler, kiiltiirel pratikler kadin1 ev-aile iginde 06zel alanda
konumlandirmis, kamusal alandaki goriiniirliigiine izin vermemistir. Modernlesme ve
kiiresellesmenin etkisiyle is hayatina katilan kadin glinimiizde hala kariyerinde

yukselmesini engelleyecek problemlerle yiiz yiize birakilmaktadir. Bunlardan biri de



kadin emeginin lcretlendirilmesinde aileye katki anlayisidir. Cilinkii toplum goziinde
kadinin yiiklenmesi gereken ‘’fedakar, baskici, evcil, duyarli’’ anlayis1 kadimin
annelikle es deger tutulmasini saglamakta, bdylelikle yerinin 6zel alan oldugu daima
hatirlatilmaktadir. Ustelik bu durum gorev ve 6dev olarak kadna yakistirilmaktadir.
“’Kadinlar biyolojik olarak dogayla &zdeslestiren bu anlayisa gore; ¢ocuk dogurmak,
¢ocuga bakmak ve biiyilitmek, ev islerini yapmak gercek bir emek olarak goriilmez.
Ciinkii emek kavramu arti-deger tiretilen bir ¢alisma olarak tanimlanmaktadir “’(Mies,
2011, s. 104).Geg¢misten bugiine kadina bigilen rol ve sorumluluklar, degisen sosyolojik
kosullara gore insa edilen “’annelik’ ¢ercevesinde konuslandirilmakta, her durumda asli
gorevinin annelik oldugu toplum tarafindan kadina dayatilmaktadir. Dayatilan bu
anlayis, “’kutsal annelik’’ ideolojisi ile siislenmekte, anne olmayan kadimi “’eksik’’
olarak nitelendirmektedir. Buna ragmen anne olan kadin eger evli degilse elestiri ve

ayiplamalarin yine odak noktasinda kalmaktadir.

Annelik olgusu, gegmisten bugiine farkli anlayislarla insa edilse de daima
kadinin rol ve sorumluluklarin1 genisleten ancak kendisini kisitlayan bir yapida tezahiir
etmistir. Oznel bir deneyim olan annelik, giiniimiizde toplumsal bir beden haline
dontstiiriilerek kurallart belli olan bir sekilde kamusallasmis ve kurumsallastirilmigtir.
Toplum, anneligi yalnizca ¢ocuk bakimi ile sinirlandirmayarak ev i¢i gériinmez emek
faaliyetlerini de basarili bir sekilde yerine getirmesini kadindan beklemektedir. Her
ylizy1l farkli doktrinlerle 6ne ¢ikan annelik ve anneden beklentiler giliniimiizde hig
olmadig1r kadar cetin ve serttir. Modernlesmenin etkisiyle medyanin da katkisiyla

3

olusturulan “’stiper annelik’” modeli, miikkemmeliyetci ve titiz kadinlarda “’siiper anne
sendromu’’ yasatarak kendilerini yetersiz hissetmelerine sebep olabilmektedir. Ev igi
diizen, es ve ¢ocugunun fiziksel ve sosyal yasami, kendi bakimi, kisisel gelisimi ve
kariyeri arasinda kalarak basar1 saglamaya c¢alisan kadin bocalamakta ve
zorlanmaktadir. Ciinkii kadinin basaris1 bu biitiinliik igerisinde basar1 sayilabilmekte, tek
kulvardaki birinciligi onu degerli kilmamaktadir. Bu anlayis; medyada diziler, reklamlar
araciligi ile zihinlere islenmekte ve olumlanmaktadir. Medya metinlerindeki ucu bucagi

gozilkkmeyen sorumluluk denizinde yiizmeye zorlanan kadinlar; bu kosusturmadan

dolayr mutlu ve hala enerjik resmedilmekte, kahramanlik misyonu yiiklendirilerek



guzel ve bakimli bir sekilde izleyiciye sunulmaktadir. Boylece siiper anne tiiketimin

hem 6znesi hem de nesnesi haline gelmektedir.

Geleneksel medyaya alternatif olarak ortaya ¢ikan sosyal medya;
kullanicilara sundugu etkilesim ve anlik iletisim Ozelligi sayesinde popiilerligini
arttirmig, McLuhan’in yaklasgimiyla adeta kiiresel bir kdye donmiistiir. Kullanici
bireyler, hem igerigi iireten hem ¢evrimigi izleyen hem de istedikleri anda miidahale
edebilen bir konuma gelmistir. Bir sosyal paylasim agi olarak o6zellikle ekonomik
anlamda diinya devlerinden biri olan Facebook, giiniimiizde diger paylasim aglarina
gore en ¢ok uyesi olan bir platformdur. Facebook; grup ve topluluk kurmaya izin
vermesi, bireylere istedigi dogrultuda paylasim yapmaya olanak tanimasi, yorumlama
butonunun olmasi gibi ozellikleri sayesinde toplumsal iligkilerin gozlemlenmesi ve
analiz edilmesi icin bir ortam olmustur. Bu noktada ¢ocuk bakimi ve annelik konusunda
profesyonellesmek isteyen “’sliper anneler’’, Facebook {iizerinden birleserek
yardimlagsmakta, sorunlarini paylagmakta, ideal annelik kurgusu iizerine sOylemler

gelistirmektedir.

Kitle iletisim araglarinin verdigi ve yaydigr mesajlarin etkisini dlgmek i¢in
sOylem c¢oziimlemesinin 6nemini vurgulayan Van Dijk, egemen goriisiin sdylemle
ayakta durdugunu ve yeniden {iretilerek siirekliligini sagladigin1 savunmaktadir (Van
Dijk, 1996, s. 9 — 36). Bu yiksek lisans tezi, Facebook’taki annelerin kendi
sOylemleriyle hakim annelik yaklagimini nasil yeniden {rettikleri ya da hangi

sOylemlerle kars1 durduklarini agiga ¢ikarmayi amaglamistir.

Tezin birinci boliimiinde “’Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Kadin ve Annelik”’
ana baglig1 altinda toplumsal cinsiyet, cinsel i boliimii kavramlar1 agiklanarak tarihsel
ve sosyolojik olarak toplumda kadinin konumlandirilisi; din &gretileri ve hukuksal
gelismeler 15181inda incelenecektir. Bununla birlikte ana tanrigaliktan, modern annelige
kadar degisen annelik pratikleri ele alinarak kronolojik bir sirayla toplumsal cinsiyet

baglaminda annelik konusu islenecektir.

Ikinci boliimde ise *’Siiper Annelik Sendromu ve Medyadaki Temsili’’ana

bashigr altinda giinlimiizdeki annelik modeli olan ’siiper annelik’” tanimlamasi



yapilarak siiper anneligin tiikketimle iligkisi ortaya konacaktir. Geleneksel medyanin en
giiclii kollarindan olan reklam ve dizi metinlerinde siiper anneligin nasil yansitildigi ele
alindiktan sonra yeni medyanin bir kolu olan sosyal medyanin tanimlamasi yapilacak,

Facebook’ta siiper annelik isleyisi agiklanarak, 6rneklendirilecektir.

Tezin iiclincii ve son bdliimiinde ise Once arastirmanin metodolojik kismi
belirlenerek; ¢alismanin amaci, kapsami, 6nemi, kisitliliklar1 ortaya konacak daha sonra
belirlenen sdylem analizi yOntemiyle annelerin Facebook’taki kendi paylasimlari

caligmanin kapsaminda sorulan sorulara cevap verecek sekilde irdelenecektir.



BIRINCi BOLUM

TOPLUMSAL CINSIYET BAGLAMINDA
KADIN VE ANNELIK

1.1. TOPLUMSAL CINSIYET

1.1.1.Cinsiyetin Toplumsal insas1: Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Gunumuzde birgok bilim dalinda arasgtirma konusu haline gelen toplumsal
cinsiyet, tiim olgulariyla oldukg¢a detayli bir sekilde incelenmesi gereken bir alandir.
Yaygin kiiltiiriin cinsiyet farklilig1 lizerinden {irettigi esit olmayan sOylemler, tutumlar
ve tim bu esitsizliklerin toplumlarda gelenekten sayilarak sorgulanmadan kabul
edilisiyle birlikte dogurdugu sonuglar, bu alan {izerinde tartismanin ne kadar 6nemli
oldugunun bir gostergesidir. Bazi kesimlerce salt cinsiyet olarak kullanilan bu kavram
aslinda igaret ettigi anlamlar bakimindan birbirinden farklidir. Bu sebeple dnce cinsiyet

kavrami lizerinde durmamiz gerekmektedir.

Tirk Dil Kurumu’na gore ‘" Bireye, tireme isinde ayrt bir rol veren ve erkekle

disiyi ayirt ettiren yaradilis ozelligi, esey, cinslik, seks’’ (TDK, 2019,www.tdk.gov.tr)

olarak tanimlanan cinsiyet (sex); bireyin biyolojik cinsine dayali demografik bir yapidir.
Insanlarin niifus ciizdanlarinda bulunan kadin-erkek ayrimi cinsiyet kavraminin
tanimina uygundur (Dékmen, 2009, s. 20).Bireylerin cinsiyetleri arasindaki fark tireme
sistemlerinden kaynaklanir ve cinsiyet dogustan gelir. Her toplumun cinsiyetlere
yiikledigi kendine 0zgl rol ve sorumluluklar vardir. Bu rol ve sorumluluklarin

kavranmasi cinsel kimlik bilinci ile gerceklesir.



Cinsel kimlik; bireyin kendini kadin ya da erkek cinsiyetlerinden birine ait
hissetmesi ve buna uygun duygu, tutum ve davranislar1 gelistirmesidir. Cinsel kimlik
bilinci ¢ocukluk doéneminin erken yaslarinda olusmaya baslar. Bu biling, biyolojik
temelden daha uzak olarak ¢ocugun cinslerin nasil giyindigini ve cinsiyet rollerini
gozlemleyerek vardigr bir sonugtur. Bireyin cinsel kimligini kavramasindan sonraki
adimi ise disilige ve erkeklige iliskin inang ve tutumlarinin gelismesidir. Toplumdaki
ideal kadin ve erkeklik rollerinin gézlemlenmesiyle cinsler arasindaki farkliliklar ya da
benzerlikler kavranarak kisi kendi ve karsi cinsi hakkinda yargi ve tutum sahibi olur
(Vatandas, 2007, s. 32). Bireyin cinsiyetler hakkindaki yargilari, tutum ve diigiinceleri
toplumsal onyargilardan farkli olabilecegi gibi i¢cinde yetistigi kiiltiiriin ve dgretilerin
izini de tasiyabilir. Bu noktada Toplumsal Cinsiyet (Gender) iistiinde durulmasi gereken

bir alan olarak karsimiza ¢ikar.

Toplumsal cinsiyet konusunu sosyolojiye kazandiran Ann Oakley’e gore bu
kavram toplumsal ac¢idan kadin ve erkek arasindaki esitsiz boliinmeyi agiklamaktadir.
Toplumsal cinsiyet alan1 ortaya ¢iktigindan beri sadece bireysel kimlik ve kisiligi degil,
toplumdaki kiiltliriin kurguladigi kadinlik ve erkeklik rollerini de kapsayarak yapisal
duzlemde cinsel is boliimiinii de incelemektedir (Sex, Genderand Society, 1972’den akt.
Marshall, 2005, s. 98). Kudret Emiroglu ve Suavi Aydin'in hazirladigi Antropoloji

Sozliigii “nde ise kavram su sekilde tanimlanmaktadir:

"(..) biyolojik cinsiyet  baglantili  davranislarin
kokenlerine ve siiregenligine, cinsel hiyerarsinin kdkenlerine ve
anlamina ve toplumsal cinsiyet kimliginin sorunlu dogasina
iliskin konulari igerdigi soylenebilir" (Emiroglu ve Aydin, 2009,
s. 805).

Toplumsal cinsiyet kavramlar: ilk olarak 1972 yilinda Amerikali feministler
tarafindan kullanilmis olup, kadin ve erkek arasindaki farkliligin biyoloji kaynaklilig1

yani sira toplumsal ve kiiltiirel olarak olusturulduguna isaret etmektedir (Kirman akt.
Okten, 2009, s. 303).



Toplumsal cinsiyet; kiiltliriin, topluma ve bireye kadinlik ve erkeklik yani
cinsiyet lizerinden yiikledigi anlamlar1 ve beklentileri ifade eder. Cinsiyet kavrami
biyolojik bir yapiy1 agiklarken, toplumsal cinsiyet kavrami bireyi kadins1 ve erkeksi
olarak kategorize eden psikososyal ozellikleri kapsar. Ancak temelde farkli noktalara
isaret eden bu kavramlari tamamen birbirinden ayirmak dogru olmaz. Ciinki
toplumdaki kiiltiirin kadin ve erkege dair beklentileri tamamen cinslerin fiziki
ozelliklerinden kopuk degildir (D6kmen, 2009, s. 20). Toplumsal cinsiyet olgusu, kadin
ve erkegin, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik, politik, davranigsal olarak farkli olduguna
inanir ve cinsiyet rollerine iliskin kodlamalar yapar. Toplum yasamini olusturan
bireylerden de bu kodlara uygun yasamasimi bekler (Yiksel, 1999, s. 70). Toplum
tarafindan bu beklentiler ya da ingalar bireyler daha kiigiikken baslar. Ornegin; Yeni
dogan erkek bebeklere mavi, kiz bebeklere ise pembe giydirilmesi cinsiyet ayriminin ilk
basladig1 yerdir. Renklere cinsiyet vurgusu yapilmasi, sinirlar belirlenmesi ve bireyin bu
algiyla biiyiimesi ileride sorgulamaksizin bu anlayist devam ettirmesi ve gelecek

nesillere aktarmasina sebebiyet vermektedir.

Toplumsal cinsiyet olgusu; hegemonyanin dayatmasi, belli araglar ile insa
edilmesi, kalip yargilar1 tekrar etmesi ve siirekliligi acisindan ideolojik bir yap:
tasimaktadir. Toplumsal cinsiyet yapist itibariyle biyoloji ve yaradilisi kullanarak,

toplumun ekonomik, sosyal, siyasal, politik alanlarinda ataerkil bir kiiltiir insa etmistir.

Tarihte erkeklerin otoriteyi elinde bulundurmalari, kural koyucu olmalari,
gliclerini hiikiimet ve kurumlar araciligi ile daha da pekistirmeleri kadinlarin duygu
diinyasi ile 6zdeslestirilmesine sebep olmustur (Eagleton, 1999, s.174). Erkek egemen
bu kiiltiir, nesilden nesile daha da giiglenerek kadinlar ve diger azinliklar tizerinde bask1
ve gic unsuru olmaya hala devam etmektedir. Erkeklik ile guciin daima yan yana
zikredilmesi sosyal yapida kadinlar {izerinde tahakkiime yol actig1 gibi, erkegi ya da
erkekligi de belli kalip yargilarin i¢inde tasavvur etmekten Gteye gecememistir. Erkek
evin diregidir, erkek adam aglamaz, erkek adam yorulmaz, erkek adam korkmaz, erkek
adam hesap 0detmez gibi toplumumuzda var olan gelenege 6zgii basmakalip yargilar,
cizilmis sinirlardan 6te baska bir erkeklik tanimlamasina da izin vermemektedir. Oysaki

yorulmak, aglamak, korkmak erkeklige degil, insana, canlilara 6zgii bir davraniglar



biitiiniidiir. Bu basmakalip yargilar adeta bir goriinmeyen kurallar dizisidir. Toplumsal
dizenin devam etmesi i¢in cinslerin bu silsileye uyum saglamasi beklenir. Aksi takdirde
birey toplum tarafindan kinanir, dislanir. Toplum bu noktada hem kural koyan hem

denetleyen hem de ceza yetkisini elinde tutan bir yapidir.

Toplumsal cinsiyet kavrami ayni zamanda kadin ve erkegin toplum ig¢indeki
statiisiinli, gorev ve rollerini belirleyen sosyokiiltiirel bir kavramdir. Aile, ekonomi,
hukuk, politika ve kitle iletisim araclar1 gibi toplumsal orgiitlenmelerde yapilanarak
bireye; toplumun var etmek istedigi ideoloji dogrultusunda sorumluluk yiikler. Her
toplumun ve kiiltiiriin kadin ve erkekten beklentileri kendine 6zgii bir insa olsa da bu
beklentiler tamamen birbirinden kopuk degildir. Hatta temelde birlesen bu beklentiler
aile, medya, okul gibi kurumlarda igsellestirilip benimsetilerek var olan hegemonyay1
daha da guclendirir (Erus Cetin ve Gurkan, 2012, s. 208).

Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumdan topluma degisebildigi gibi zamandan
zamana da farklilik gosterebilmektedir. Ornegin baslik parasi gelenedi, evrensel
olmamakla birlikte daha cok ilkel toplumlarda gorilen evlenme ile ilgili yerine
getirilmesi gereken bir adettir. Bizim toplumumuzda da eskisi kadar sik bir bigimde
gorulmese de héla kiz ailelerinin damat ailelerinden para, arazi, miilk, altin gibi ticari
deger tasiyan mallar talep ettigini ve kizlarin1 bu takasla evlendirdigini gorebiliriz.
Zaman i¢inde toplumumuzda kadinin bir mal gibi alinip, degerli esyalar karsiliginda
satilmamas1 gerektigi bilinci geligse de, birincil iligkilerin yaygin oldugu kiiciik cemaat,
agiret gibi ilkel topluluklarda bu tiir uygulamalar halad devam edebilmektedir. Dunyada
baslik parasi geleneginin tam tersi sayabilecegimiz diger bir gelenek ise Drahoma
gelenegidir. Hal4 Avrupa’nin pek ¢ok yerinde uygulanan bu gelenege gore kiz ailesi
erkek ailesine para ya da mal hediye eder. Bunun sebebi ise erkek tarafinin kizlarina iyi
davranmasii saglamaktir. Yine bugiinkii Hindistan’da kast sistemine gore yiiksek
tabakadan bir kizin daha yiiksek tabakadan bir erkekle evlenebilmek i¢in hatir1 sayilir
drahomaya ihtiyaci vardir (Tezcan, 1993, s. 416). Bizim kiltirimizde evlilik teklifi
genellikle erkeklerden beklenir. Erkek tarafi kiz tarafini istemeye gider ama kiz tarafinin
erkegi istemeye gitmesi hos karsilanmaz, tuhaf bulunur. New Meksiko’daki Zuni

yerlileri ve Trobriand adalarinda yasayanlar i¢in durum tam tersi bi¢cimde isler. Aktif



olan ve ilk adimi atan kadindir (Malinowski, 1992, s.127). Tum bu 6rnekler zerine
sOylenilebilir ki cinsiyet rolleri toplumdan topluma farklilik gosterir. Ayni1 zamanda
kimi konularda insa edilen cinsiyet rolleri tarihten bu yana ayni olarak siiregelse de kimi
konularda zaman i¢inde var olan sosyolojik yapiya gore degisebilir, gelisebilir ya da
tamamen ortadan kalkabilir. Bugiin kadin ile erkegin ayni seyleri giyebilmesi, egitimde
esit haklara sahip olmasi, ayni iste c¢alisabilmeleri vb. ornekler ge¢misten bugiine
toplumsal cinsiyet olgusunun degistigini ve gelecekte de degisebilecegini gosterir. Fakat
bu degisimler cinsler arasindaki esitsizligi tamamen ortadan kaldiramamustir. Ciinki

cinsiyet ayrimina dayali davranis kaliplart hala basmakalip bir sekilde siiregelmektedir.

Toplumsal Cinsiyet analizinde yapilan ¢alismalarda; kimi diisiiniirler toplumsal
cinsiyeti bir kiiltiirel yapi, kimisi biyolojik bir ayrim, kimi diisiiniirler ise cinsiyetin
kendisi olarak yorumlamislardir. Ornegin Moir ve Jessel (2002, s. 32-35) kadin ve
erkeklere bigilen cinsiyet rollerinin altinda yatan etkeni biyolojik yapi olarak
gormektedir. Hormonal faktorlerin kadin ve erkegin beyin yapisini sekillendirdigini ve
bunun sonucunda yasam boyunca cinslerin olgular farkli algilayip farkli degerlendirip
farkli tutum ve davranislar gelistirdiklerini savunmaktadir. Oysaki insan sosyal ve
toplumsal bir varliktir. Bireyin, erkeklige ya da kadinliga iliskin edindigi tutum ve
davraniglar salt biyolojik tesir altinda i¢inde yasadigi toplumun Ggretilerinden ayri bir
bicimde diislinlilemez. Dolayisiyla konunun temelindeki ayrigmanin sebebini sadece

biyolojik etmenlere baglamak yanlis ve eksik olacaktir.

Biyolojik determinizm argiimanlarina karsi duran bir baska diisiiniir ise daha
cok kadin caligmalariyla bilinen Simone De Beauvoir’dir. O, toplumsal cinsiyet
rollerindeki farkliliklarin temelini biyolojik ya da hormonal olarak degil, ge¢misten
giiniimiize dayanan kiiltiirel bir olusum, insa olarak yorumlamaktadir. Beauvoir Ikinci
Cins adli kitabinda “’kadin dogulmaz kadmn olunur’’ séylemi ile aslinda bugiin kadina
bicilen tim rollerin gegmisten bugiine toplum tarafindan olusturulup ezberletilerek
stiregeldigini savunur. Ona gore toplumsal Onyargilar ve gelenekler araciliiyla
ylizyillardan beri devam eden kadimna ve erkege yiiklenen bu roller icsellestirilerek
benimsetilmistir. Kadinin dogurganlik ve ev isleri ile iligkilendirilmesi ve Ustelik ev ici

emegin bir deger olarak goriilmemesi onu askin bir varlik olmaktan geri tutarak



toplumsal {iretim agindan da uzaklastirmistir. Boylece belli smirlar iginde tasavvur
edilen kadin, erkegin 6teki, ikinci cinsi ve gecmisten bugiine ataerkil zihniyetin ezileni
olmustur. Beauvoir, kadmin ev ile smirlandirilmasini, onun dogurganligma yani
biyolojisine atfetmenin yanlis oldugunu, konunun cinsiyetlesmis toplumsal is boliimii
ayrimu ile ilgili oldugunu savunur. Ona gore biyoloji bir kader degildir. Kadinlar da
iireterek ve calisarak 6zglrlesebilmektedir. Beauvoir ayn1 zamanda kadin ile erkegin
esit konuma gelmesi i¢in konuyu sadece iktisadi olarak gormenin dogru olmayacagini
da vurgular. Clnkd ne erkek ne de kadin salt bir iiretim giicii degildir. Ona gore
toplumdaki kadin erkek yasamina dair belirlenmis yasalar, toreler, gelenekler bu
esitsizligin olusmasia ve devam etmesine ¢anak tutmaktadir (Beauvoir, 2010, S. 56-

63).

Toplumsal cinsiyet ideolojisi Uzerine yapilan diger feminist galigmalarda ise
toplum tarafindan belirlenmis kadinlik ve erkeklik rollerinin sadece kadin iizerinde
degil; gay, lezbiyen, travesti gibi azinlik gruplar tistiinde de baski niteligi tasidigina yer
verilmistir. Bu konuda Judith Butler, Cinsiyet Belas: adli kitabinda toplumsal cinsiyet
kavrami iizerine yapilan calismalarin biyolojik yap1 ve kiiltiirel insa arasinda sikisip
kaldigindan bahseder. Butler’a gore toplumsal cinsiyet olgusunu biyolojik yap: ile
acikladigimizda konuyu kadin ve erkek olma zorunluluguyla yani heteroseksiiel ikilik
ile smirlandirmis oluruz. Ayni zamanda toplumsal cinsiyet kavraminin temelini
biyolojik yapidan aldigini varsayarsak kaderden ote bir tanimlama yapilmasi miimkiin
olmamaktadir. Toplumsal cinsiyet kavramini agiklarken baz aldigimiz temel kiiltiirel
ingsa oldugunda ise kiiltiirin nasil ve hangi etmenler kullanilarak olusturulduguna
bakmamiz gerekmektedir. Boyle bir durumda da kiiltiirel alan bireyin kaderi olmus
olacaktir (2012, s. 50-53). Butler, bu elestirisine gore toplumsal cinsiyet ve cinsiyet

kavramlar1 arasinda bir ayrim yapmamaktadir.

Toplumsal cinsiyet esitsizligi ge¢misten bugiine hayatimizin her alaninda
karsimiza ¢ikmakta ve ideal erkeklik kadinlik kodlariyla bireyi bogmakta ve belirlenmis
yargl ve degerlere hapsetmektedir. Insan sosyal, duygusal, rasyonel bir varliktir.
Dolayisiyla kadin ya da erkek olmanin tek bir formu yoktur. Erkeklik ve kadinliga

iligkin ortaya koydugumuz onyargilar bireyi kendi i¢inde sinirlamanin yaninda diger bir
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cinsin karsisinda sosyal, siyasal, ekonomik vb. alanlarda ezmekte ve farkli bir bigimde
kendisini var etmesine izin vermemektedir. Boylece toplumda mutsuz ve toplumun
dinamiklerine gore tam olamamus, kendini eksik hisseden ve 6zgiin ya da farkli olarak
maddi ya da manevi agidan iiretemeyen bireyler giderek ¢ogalir; bunun sonucunda

toplumsal ilerleme ve gelisim siireglerinde sorunlar yasanir.

Toplumsal cinsiyet olgusu sadece sosyolojik temelde degil, farkli disiplinler
tarafindan farkli boyutlar1 ile ele alinarak da pek ¢ok defa incelenmis, irdelenmis;
ozellikle kadini gesitli bicimde insa etmistir. Ornegin ekonomide cinsiyetci is bdliimii
ve istihdam, psikolojide benlik, siyaset biliminde vatandaglik tartigmalart ve katilim,
tarihte ve antropolojide kadin ve erkegin zaman ig¢inde degisen rolleri vb. agidan (Bora,
2005, 40)... Bir sonraki baslik olan cinsiyete dayali is bolimi konusu cinsiyet
rollerindeki ayrigsmanin ilk olarak nasil basladigi sorusuna cevap vermesi agisindan

Onemlidir.
1.1.2. Cinsiyete Dayal is Boliimii

Toplumsal cinsiyet esitsizligini olusturan etmenler iginde en biiylik paya sahip
0ge; cinsiyete dayali is boliimiiniin kadin1 daha c¢ok sinirlandiran yapidaki varlhigidir.
Gegmisten bu giine hayat kosullari, biyolojik ve psikolojik etmenler ¢ercevesinde sosyal
yasami1 ve iliskileri kolaylastirmak adina ortaya ¢ikan is boliimii kavrami, teknoloji ve
modernlesme ile degisen ve gelisen sosyolojik yapiya ragmen ezber bir sekilde
siiregelmektedir. Ornegin kadm is hayatina aktif olarak katilmaya baslamis olsa bile
toplum nezdinde ev ve cocuktan yegane sorumlu kisidir. Oncelikle is boliimii
kavraminin ne oldugunu ve tarihten beri nasil siiregeldigini aciklamak konunun

biitiinliigliniin anlasilmasinda faydali olacaktir.

Tirk Dil Kurumu’na gore is bolimii: “’Bir toplumsal Gretim duzeni igindeki
degisik gorev ve hizmetlerin, toplumun tiyeleri, kiimeleri arasinda karsilikli bagimlilik

iligkileri icinde béliinmesidir” (TDK, 2019, www.tdk.gov.tr). Is béliimii sosyolojinin alt

kavramlar1 olan antropoloji, sosyal psikoloji, ¢aligma sosyolojisi gibi disiplinlerin asli
kavramlarindandir ve belirli bir alandaki uzmanlasma kadrosunu ifade etmektedir.

Endistride, herhangi bir meslekte veya ailede mevcut uzmanliklarin belirlenmesi, is
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boliimii ayrismasini gosterir. Is boliimii, toplumsal hayat igerisindeki sosyal iliskileri ve
sosyal yapiyr olusturur. Toplum igerisinde bireylerin benimsedigi sosyal roller is

boliimiiniin meydana getirdigi bir sonuctur (Birkok, 2004, s. 1-2).

Bireylerin dinyaya geldikten itibaren 6grendigi cinsiyet rolleri, yasamin her
alaninda oldugu gibi meslek se¢iminde de dogrudan etkilidir. Kadinlarin ve erkeklerin
hangi meslegi icra edecegi ya da edemeyecegi bireysel beceri ve yeteneklerden daha
¢ok toplum normlariyla da ilgilidir. Bu baglamda cinsiyete dayali is boliimii:
“Bireylerin ¢alisma hayatimin kendilerinden bagimsiz olarak toplumsal cinsiyet
kaliplaryla diizenlenmesini ifade etmektedir’’ (Elnur, 2013, s. 123). Taborga ve
arkadaglarinin hazirladig1 Cins Bakisi Sozliigii 'nde (Taborga, Leach, 2000) ise cinsiyete
dayal1 is boliimii su sekilde tanimlanmaktadir: “Kadin ve erkek arasindaki is béliimiiniin
hem cinsel, hem de toplumsal ve kiiltiirel yapisini ifade eder.” Ornegin toplumda
kadinlar daha ¢ok duygu diinyasi ile 6zdeslestirilir ve kadinlarin duyarli, ilgili, bakim
verici olmalart beklenir. Bununla iligkili olarak toplum kadina meslek olarak
ogretmenligi, hemsireligi, dadilig1 yakistirirken, erkeklerin daha cesur, bagimsiz, atilgan
kuvvetli algilanmast sonucu erkeklerin asker, mlhendis, tiiccar gibi meslekleri icra
etmesi beklenir (Dokmen, 2009, s. 24).

Cinsiyete dayali is boliimii ayrimindaki en temel etken cinslerin fizyolojik
ozellikleri olarak gosterilmektedir. Basit anlamda ev i¢i ve ev disindaki alan olarak
ikiye ayrildiginda; toplumsal algiya gore erkekler ev disindaki iiretim iligkilerinden,
kadinlar ise ev i¢indeki diizenden sorumlu tutulur. Kadinin ev ve aile ile
iliskilendirilmesinin ya da ev i¢i islerin kadins1 gériilmesinin asil sebebi ylizyillardir bu
sekilde tekerriir etmesinin yam sira kadinlarm dogurabilme 6zelligidir. Ilkel donemlerde
yetiskin kadinlar yasamlarin1 ya hamile olarak ya da ¢ocuk bakarak ve daha ¢ok ev ve
bahge islerini iistlenerek siirdiirmislerdir. Cocuklarin1 beslemek ve biiyiitmek i¢in
onlara daha yakin olmak durumunda kalmiglardir. Kadinin mevcut sartlar itibariyle evde
olmasi erkeklerin de fiziksel ozellikleri geregi (dayaniklilik, hiz vs...) avecilik ile
ugragmalar1 i boliimii ayriminda temel faktor olarak goriilmektedir. Zaman icinde
rollerdeki bu ayrim yasamin tiim alanina yansimis; erkekler daha cesur, giiclii, savasci

olarak tasavvur edilirken; kadinlar edilgen, sessiz ve bakici olarak tanimlanmistir
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(Vatandas, 2007, s. 38). Erkeklerin dogas1 geregi kadinlara oranla fiziksel olarak daha
gliclii olmasini ig bolimii ayriminda temel sebep olarak almak tek basina yetersizdir.
Clinkii var olan tiim erkeklerin var olan tiim kadinlardan fiziksel olarak gii¢lii bulunmasi
genellemesi yanlishginin yaninda; dogurmak, annelik, aile kavramlar1 sadece dogal,

olagan, kendiliginden olugmus kavramlar degil, ayn1 zamanda kiiltiirel olgulardir.

Firestone’a gore erkek ile kadinin yapi itibariyle birbirinden farkli oldugu
yadsinamaz bir gergektir. Ona gore kadin ile erkek arasinda iistiinde durulmasi gereken
en Oonemli farklilik kadinin dogurabilme yetisidir. Clinkii bu durum cinsler arasi is
boliimiinde kadin1 kendi biyolojisinin tutsagi yapar. Bu goriis dogumun bulunusundan
denetlenmesine kadar her donemde siirmiistiir. Firestone bu durum i¢in kadinlarin
baskaldirmasi, kendi bedenlerinin, iireme araglarinin ve cocuklarin yetistirilmesi ile
ilgili toplumsal kurumlarin denetimini ele almasi gerektigini sdyler. Boylece insan tiirii
cins lizerinden degil, yapay lireme sayesinde ¢ogalacak, cocugun anneye bagliligi
azalacak ve cinsiyetten kaynaklanan is bolimi ortadan kalkacaktir (Firestone’dan akt.
Atan, 2015, s. 14). Bu goriis, toplumsal normlara karst yapilabilecek baskaldirinin
Otesinde dogaya karsi devrim niteli§i tasimasindan dolayr radikal ve iitopiktir.
Diyalektigi reddeden bu anlayis ayni zamanda insanin duygu diinyasin1 da gérmezden

gelmektedir (Mitchell, 2006, 26).

Toplumda kadinin ev ve aile ici diizen, erkegin caligma hayati ile
iliskilendirilmesinin  kokleri Antik Yunan’a kadar uzanmaktadir. Eski Yunan
diisiincesine gore oOzgiirligiin, diinyayr doniistiirmenin, kendini var etmenin, 6zne
olmanin alani polis (kamusal alan) iken, zorunlulugun, belirlenmisligin alan1 oikos (6zel
alan) yani hanedir. Polis’te yer alma hakki sadece yurttas kabul edilen erkeklerindi ve
buras1 onlarin yonetim alaniydi. Bu demokrasi anlayisinda kadinlara ve kolelere yer
yoktu. Kadinlar ve g¢ocuklarin yeri evdi. Ayni zamanda erkekler polisin alanindaki
ozgilrliiklerini hane lizerinde denetim saglayarak, diger insanlar iizerinde tahakkiim
kurarak pekistirirlerdi. Kadinlarin kamusal alandan dislanmasi onlarmn her tiirlii politik,
dinsel gorevden mahrum edilmesi anlami tagirken, zanaat ve ticaret ile ugragsamamalari
onlar1 tim bu iletisim agmin disinda birakmustir (Erséz, 2015, 84). 19.yy liberal

diisiincesinde de kamusal alan zorluklarin, zorunlulugun, erkeklerin alani olarak
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tanimlanmakta; bireyler (erkekler), 6zgiir iradeleriyle diger bireylerin c¢ikarlariyla
catismak zorundadir. Bu c¢atismanin Onlenebilmesi ic¢in kamusal alanda devlet
miidahalesi zorunludur. Buna karsilik birey, ailenin 6zel alaninda kadinlar ve ¢ocuklar
tizerinde denetlenemeyecek bir iktidara sahiptir. Kamusal alan ile 6zel alanin birbirine
karsit olmasi, kadinlarin 6zel alanda konumlandirilmasi ve bu alanda devlet
miidahalesinin olmamasi erkeklere 6zglirliiglinii kazandiran yegane seydir. Kadinlarin
¢ok uzun yillar boyunca yurttas ve birey olarak sayilmamalari da bu eril zihniyetin bir

urinudur (Berktay, 2003, s. 38).

Cinsiyete dayali is bolimiiniin varligt kadmlar igin her donemde sinif
esitsizligine sebep olmamistir. Ornegin Tas Devrinde toprak, oymak Uyelerinin ortak
mal1 sayilirdi. Donemin buluslar1 sayilan ilkel alet ve edevatlar tarimla ugragsmak icin
yetersizdi. Kadinlar bahge ve toplayicilik isleriyle ugrasirlardi. Erkekler ava giderken
kadin evde kalir ve orgii, sebze yetistiriciligi, kap-kacak yapimi gibi {iretici islerle
ugrasarak toplumsal liretim agina katkida bulunur, toplumsal yasami kolaylastirirdi.
Dolayisiyla buradaki is bolimiinde siniflar ve cinsiyetler arasi esitlik vardi. Kadinin
toplum yasantisina katkisi yadsinamaz derecede biiyiiktii. Kadinlar ayni zamanda
ticareti de elinde bulundurur mal degis tokusuna bagkanlik ederdi. Bakir, kalay, tung ve
demirin bulunmasi, sabanin ortaya ¢ikisi ve bunlar takip eden pek ¢ok gelisme sonunda
insanlar tarima yoneldi. Topragin islenip verim alinabilmesi i¢in siki bir ¢alisma
gerekliydi. Boylece insanlar diger insanlari kole olarak c¢alistirmaya basladi. Artik
toprak calisan herkesin degil, giicii elinde bulunduran kisilerindi. Boylece 6zel miilkiyet
dogmus; ana hukukunun yerini baba hukuku almig, mal, miilk kadindan oymaga degil;

babadan ogula gegmeye baslamistir (Engels’ten akt. Beauvoir, 1993, s. 57 -58).

Engels Ailenin, Ozel Miilkiyetin ve Devletin Kokeni adli kitabinda cinsiyete
dayal1 is boliimii sonucunda kadiin erkege gore ikinci planda kalmasini 6zel miilkiyet
ile birlikte ataerkil ailenin dogusuna baglar. Onceki toplumsal diizende kadina birakilan
ev yOnetimi ataerkil aile diizeninde de yine kadina birakilmistir. Fakat bu is boliimii
oncekinden farkli olarak artik islevselligini ve kamusalligin1 yitirmistir. Kadinin ev
icindeki emegi 6zel bir hizmet haline doniismiis, toplumsal iiretim agisindan degerini

kaybetmistir. Kadin artik oymaga hizmet eden toplumsal bir hizmetci degil, 6zel alanda
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evin ve ailenin 6zel hizmetgisi olmustur. Modern toplumda kadin ya evdeki diizeni
saglamakta gii¢lik ¢ekecek ya da calismayip toplumsal iiretimin disinda kalacaktir.
Kadmi evin kolesi yapan bu sistemde Engels, erkegi burjuva, kadin1 proleterya olarak
tanimlamaktadir. Ona gdre kadin toplumsal iiretime katildik¢a daha da 6zgiirlesecek ve
erkekle esit konuma gelecektir (1979, s. 71-72). Toplumsal cinsiyet esitsizliginin
ortadan kalkmasi i¢in kadinin ekonomik hayata girmesi ve toplumsal Uretim iligkileri
icinde olmasi, kendi varolusu ve erkekle ayn1 konumda olabilmesi agisindan 6énemlidir.
Fakat kadin sadece iktisadi anlamda bir iiretim giicli degildir. Giiniimiiz modern
diinyasinda kadinlar eskiye oranla ¢alisma hayatinin ¢ok daha fazla iginde olmasina

ragmen siifsal ve toplumsal esitligin tam anlamiyla saglandigi s6ylenememektedir.

Ortacag’a gelindiginde ise feodal toplum diizeninde serfler, topragin
miilkiyetine degil, islenmesine ve liretim araclarinin kullanim hakkina sahipti. Bu
durum kadinlar1 da dogrudan calisma hayatinin igine almaktaydi. Erkeklere gore
kadinlarin ¢alisma saatleri uzun, ¢alisma kosullari daha zordu. Ciinkii kadinlar tarimin
yani sira atdlyede, madenlerde, tarlada, balikhanelerde calisirken ayni zamanda ev ici
isleri de yapmaktaydi. Kadinlarin agir islerde agir tempoda calismaya razi olma sebebi
ise karmnlarim1  doyurabilmek gibi birincil ihtiyaglarin1  karsilayabilmek ig¢indi
(Yaprak’tan akt. Kaya, 2009, 12). Ayrica bu donemde kadinin statiisii, ekonomik
durumu ne olursa olsun, is hayatinda bulunsun ya da bulunmasin asli gorevi, i¢inde
bulundugu aileye bakmakti. Cocuk bakmak, ates yakmak, sebze pisirmek, igmek i¢in
gerekli suyu tasimak, camasir yikamak, ekmek pisirmek vb. gibi sonsuz kez tekrarlanan

islerden kadin sorumluydu (Piponnier, 2005, 310).

Teknolojinin gelismesi, buharli makinelerin bulunmasiyla birlikte basta
Ingiltere olmak {izere dokuma sanayiinde biiyiik gelismeler yasanmistir. Daha sonraki
yillarda bu gelismeler hizla Bati Avrupa’ya yayilirken kadinlar dokuma sanayiinde
blyuk bir is giici olmuslardir. Ayn1 zamanda yasanan teknik gelismeler is bolimii ve
uzmanlagsmanin ortaya c¢ikmasini saglamistir. Sanayi Devrimi, kadinlarin g¢alisma
hayatina katiliminda ¢ok 6nemli bir noktadir. Ciinkii kadinlar ilk kez ekonomik anlamda
ticret karsilig1 almaya baslamistir. Rekabete ve kara dayali bu kapitalist sistemin liberal

iktisat anlayisinda ¢alisma kosullar1 agir, kadinlarin aldig: iicretler erkeklerin aldigi
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ticrete gore oldukca diisliktii. Bu donemde de tipki diger donemler gibi kadin emeginin

sOmUirdldigini sdylemek yanlis olmayacaktir ( Kocacik ve Gokkaya, 2005, 197).

Kiiresellesme ile birlikte kadinlarin is hayatina katilim oraninda biiytik bir artis
gerceklesmistir.  “’Kiiresellesme, diinya dlgeginde ekonomik, siyasal ve kiiltiirel
biitiinlesme,  fikirlerin, goriislerin, pratiklerin, teknolojilerin kiiresel  diizeyde
kullanilmasi, sermaye dolasiminin evrensellesmesi, ulus-devlet simirlarini asan yeni
iliski ve etkilesim bicimlerinin ortaya ¢itkmasi, mekdanlarin yakinlagmasi, diinyanin
kiiciilmesi, simirsiz rekabet, serbest dolasim, pazarin diinya 6lgeginde biiyiimesi ve
ulusal simirlarin disina ¢ikmasi, kisaca diinyamin tek pazar haline gelmesidir’™
(Kagmazoglu'ndan aktaran Balay, 2004, 63). Kiiresellesme ve teknolojik gelismeler
sonucunda isletmeler arasi rekabet daha ¢ok Onem kazanmis, esnek calisma saatlerine
uyum saglayacak eleman acig1 ortaya ¢ikmistir. 1980’lerin ortasindan itibaren bir¢ok
tilkede yasanan ekonomik kriz sonucunda ucuz emege ihtiya¢ duyulmasi “is giicliniin
feminizasyonu” siirecini  baglatmistir. Kadinlarin  sosyal gilivenceden yoksun
calistirilmasi, ucuz emek olarak goriilmesi devletin sermaye odakli politikalar1 ve

toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan bir sonuctur (Ecevit, 1997, 41).

Neoliberal gelismelerle kapitalizmin yiikselmesi kadinlarin konumunda
celigkili iki deger yaratmaktadir. Bunlardan biri kapitalizmin ihtiya¢ duydugu is giicii
genisledikge ¢ok sayida insanin iicretli emek alanina katilabilmesi ve soyut olarak
bakildiginda bu durumun f{icret anlasmasinin sartlarindan biri olan esitligi saglamasi
diger yandan ise kapitalizmin ucuz i giiciinden faydalanmak adina her tiirlii bask1 ve
esitsizligi kullanmasidir. Bu esitsizliklerden biri olan erkek egemenligi sermayenin iki
koldan isine yaramaktadir. Sermaye sahipleri iscilerin temel yasama fonksiyonlarini
(yeme, icme, bakim) 6zel alana birakirken, erkekler de bu isleri karsiliksiz olarak kadina
birakmaktadir. Boylece sermaye i¢in ucuz is giicli saglanmis olurken buna bagh olarak
13 giiclinde kadinlar aleyhine esitsizlik olusmaktadir. Ev i¢i karsiliksiz emek
faaliyetlerini de siirdiiren kadina yonelik sermaye, karsisinda kendisinin disinda olusan
bir esitsizlik gérmekte ve bunu da kullanmaktadir. Ozetle sermaye, bir yandan kadin ve
erkekleri yurttas olarak esitleyip kadinlari gegmise gore 6zglirlestirirken diger yandan,

var olan erkek egemenligini Oziimseyerek ucuz is giici i¢in bu durumdan
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faydalanmaktadir. Ayn1 zamanda kadinlar1i  Ozgiirlestirirken bu  Ozgiirligi

kullanamamalarinin da zeminini olusturmaktadir (Savran, 1990, s.5-6).

Bhasin’e gore toplumsal cinsiyete dayali is boliimii emegin ticretlendirilmesi
konusunda da esitsizlie yol agmakta, kadin ve erkeklerin aldigi {icrette esitsizlik
gozlemlenmektedir. Ataerkil ideolojiye gore erkek evin reisi, eve ekmek getiren asil
unsur oldugu igin erkek istihdamina daha ¢ok onem verilmektedir (Bhasin’den akt.
Elnur, 2013, 124). Ayrica ise alimlarda kadinin medeni halinin evli olmasi dolayisiyla
hamilelik durumuna aday konumda olmasi isvereni hamilelik - dogum izni gibi
konularda diisiindiirmekte; bu durum kadinin erkege gore ikincil tercih olmasina sebep

olmaktadir.

Kadinin is hayatina katilip para kazanmasi ile birlikte aile i¢indeki kadin erkek
rolleri bir takim farkliliklar gostermistir. Yasanan ekonomik gelismeler rollerdeki
keskinligi kirip paylasimer bir is bolimiinii miimkiin ve zorunlu kilsa bile yine de ev
islerinde kadinlik ve erkeklik rollerine iliskin toplumsal onyargi kaliplar1 hald devam
etmektedir. Toplumda kadinin disarida ¢alisip para kazanmasina dair olan kalip yargilar
zaman i¢inde yumusasa bile ev isleri hdla sadece kadinin gorevi olarak goriilmektedir
(Imamoglu, 1991, 834). T.C Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’'min 2011°de yaptig
Aile Yapisi Arastirmasi’nda hane halki kisiler arast gorev paylagim oranlart su
sekildedir: Kadin veya anneler; Yemek yapma (%95), iitli yapma (%89), ¢amasir ve
bulasik yikama (%94), dikis dikme (%93), aksamlar1 ¢ay servisi yapma (%90), sofra
kurulup kaldirilmasi (%92), ev toplama (%93), haftalik temizlik yapma (%91), giinliik
yiyecek aligveris yapma (%74) gibi siirekli yapilan islerden yiliksek oranda sorumlu
olmus ya da sorumlu birakilmiglardir. Bunun disinda faturalarin 6denmesi (%75),
tamirat onarim isleri (%71), evin badana boya yapilmas1 (%48) gibi isler ¢cogunlukla
erkekler tarafindan yapilmaktadir (http://lwww.cocukhaklariizleme.org/wp-
content/uploads/turkiyenin-aile-yapisi-arastirmasi-20111.pdf). Tim bu oranlara
bakildiginda hane i¢i is boliimiinde cinsiyet gozetilmekte ev islerinin biiyiik cogunlugu

kadin isi olarak goriilmekte ve kadinlar tarafindan gergeklestirilmektedir.

Kadmin is hayatina girisini kolaylastiran, kazandigi reel iicretin miktarini

belirleyen en 0nemli kistaslardan biri de egitim seviyesidir. Giiniimiizde kadin ve
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erkegin egitim hakkindan esit olarak faydalanamamasi da kadmin ¢aligma hayati
disinda kalmasina sebep olmaktadir. Kadiin is giicline katiliminda yasal olarak bir
ayrim olmamasi1 hatta pozitif ayrimcilik olmasina ragmen, toplumsal Onyargilar,
inanclar, gelenek ve gorenekler, kadina yiiklenen roller kadinlarin egitim alma haklarini,
is giicline katilmalarin1 ¢ogu zaman kisitlamaktadir (Tutar ve Yetisen, 2009, 128).
Kadinlarin ¢alisma hayatindan uzak durma sebepleri ise genel olarak dogum, ¢ocuk
bakimi olarak gésterilmektedir. Ornegin Tiirkiye’de kadinlarin ¢alisma hayatindan uzak
kalma sebepleri Eyiliboglu ve ark. (2000) tarafindan yapilan calismada su sekilde
belirlenmistir: Ev diizeninin bozulmast ya da yeterince saglanamamasi, ¢ocuk
bakiminin aksamasi, toplumda, c¢alisan kadinlarin igyerindeki yabanci erkeklerle bir
arada olmalarinin olumsuz algilanabilecegi kaygis1 olarak belirlenmistir. Kadinlarin
calisma hayatindan uzak kalma sebepleri sadece Tiirkiye’de Tiirk kadinlar icin gegerli
degil, diinyanin pek cok iilkesindeki kadinlar igin ortak sebep olarak gosterilmektedir.
Ormegin Japonya’da da kadinlar 30-34 yaslarinda iken gocuklarinin bakimiyla daha
yakindan ilgilenmek i¢in erken emeklilige ayrilmaktadir (Takahoski, 1994, 37-56).

Ilkel Toplum’da, Antik Cag’da, Dogu Diinyasi’nda, Orta Cag’da ve kapitalist
toplumda her donemde kadinin yaptigi is miktar1 azimsanamayacak kadar g¢oktu.
Uretken emek olarak bugiin kadinlarin yaptig1 sadece ev isi bile ¢ok¢a zaman alan, her
daim tekrarlanan, ozel alan olmasi sebebiyle iicret karsiligi olmayan muazzam
biiyiikliikte bir istir. <’ Isveg te kadinlarin bir yilda ev isine harcadiklar: 2.340 milyon
saate karsilik, sanayide 1.290 milyon saat harcandigi saptanmistir. Chose Manhattan
Bank, bir kadimin haftalik toplam c¢alisma saatinin ortalama 99,6 saat oldugunu
hesaplamistir.”” Yine bugiin koyli toplumlarda tarlada ¢alisan kadinlar iicretsiz aile
is¢isi olarak goriilmekte, erkekler kadar ya da onlardan daha fazla emek sarf etmektedir
(Mitchell, 2006, 42). Bunun i¢indir ki kadin1 eve baglayan, belirli mesleklere yonelten
ve ayni isi icra eden kadin ile erkegin esit iicret alamamasindaki salt neden kadinin

fizyolojik 6zellikleri degil, cinsiyete dayali ig boliimiiniin varligidir.

1.2. Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Kadin, Dinsel Metinler ve Temel
Yasa Duzenlemeleri

1.2.1. Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Kadin
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Toplumsal cinsiyet, genel anlamiyla toplumdaki kadin ve erkege
atfedilen rolleri, beklentileri, sosyal normlari igerir. Toplumda kadin ve erkege 6zgi
davranig bigimlerini, verilen yeri, atfedilen degerleri o toplumun kiiltiirti belirler. Kiiltiir
sosyal 6grenme yoluyla nesilden nesle aktarilir ve dinamiktir. Tarihsel siiregte kiiltiirii
olusturan Ogeler degisebilir, gelisebilir ya da ayni kalabilir. Bu noktada toplumsal
cinsiyet baglaminda kadimin konumunu agiklayabilmek icin; “’gecmisten giiniimiize
toplumda kadina yiiklenen rol ve sorumluluklar, beklentiler ve deger yargilar sosyal,
siyasal, ekonomik, egitim, saglik vb... alanlarda ne gibi farkliliklar gdstermistir? *’

sorusunu yanitlamak gerekmektedir.

Tarih boyunca din, mezhep, 1rk, sinif gibi kavramlar hep 6nemli sayilmus,
kadinlar da erkekler de mensup olduklar1 aidiyetleri yliziinden zaman zaman bulundugu
toplumdan diglanmuis, tarihsel gelenegin disina itilmistir. Bununla birlikte tarihte erkegin
hi¢bir zaman salt cinsiyeti yiiziinden diglandig1 goriillmezken, kadin bu ayrimciliga da
tabi tutulmustur. Tarihin 6nemli 6znelerinden olan kadin, kendi tarihini bilmekten,
tarithin yazilmas: ve yorumlanmasi isleminden de geri birakilmistir. Cicero’nun da
dedigi gibi kadinlar “’ge¢misini bilmekten alikonmak’’ ile ’cocuk birakilmak’’ arasinda
bir yere sikisip kalmis, ataerkil ideolojinin kadinlari, deliler ve cocuklar ile birlikte
konumlandirdigi kisitliliktan uzun siire boyunca ¢ikamamustir (Berktay, 2003, s. 21).
Kadin sosyal, siyasal, toplumsal yasaminda din, politika, ekonomi, hukuk gibi olgular
aracilifiyla tlizerinde tahakkiim kurulan bir varlik haline doniismistiir. Bu duruma
fasizmden ornek veren Tekeli; toplumsal siniflar1 yatay bir sekilde kesen bir kategori
olarak kadinlarin, fasizm karsisinda Yahudilerden sonra en ¢ok baskiyr goren kesim
oldugunu sdylemektedir. Yahudilerin fiziki siddetle ortadan kaldirilmak istenmelerine
karsilik daha farkli olarak kadinlar ideolojik-politik baski altinda ezilmekte ve emekgi
siniflarda ise somiirtilmektedir (Tekeli, 1984, s. 416).

Kadilar ve erkeklerin toplumdaki statiileri ve yerleri dogustan gelen cinsiyet
ile degil, insanlarin olusturdugu toplumsal degerler ile alakalidir. Kadinlarin erkeklere
gore ikincil sayilmalari doganin geregi degil, toplumsal cinsiyetin insa mekanizmalari
sayesindedir. Kadinlar daha az hakka, kaynaga ve kaynagi kullanim hakkina sahiptir.

Toplumsal, ekonomik ve siyasal alanda karar alma yetkileri erkeklere oranla ¢ok daha
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azdir (Bhasin, 2003, 11). Zaman icindeki kiiresel degisim ve gelisim, teknolojinin
ilerlemesi, ¢aglarin degisimi, toplumsal cinsiyet esitligini saglamak adina yapilan yasal
diizenlemeler kadinlarin ikincil konumunu kirmaya c¢alisgsa da kadinlar ataerkil

ideolojiden giiniimiizde de payina diistiigii kadarini almaktadir.

Tarihe baktigimizda yonetim genellikle erkeklerin, ruhban siniflariin ya
da askeri liderlerin elindedir. Jean Jacques Rousseau’ya gore 6zel miilkiyetin dogusu ile
sahip olma duygusu gelismis bu da toplumsal esitsizligin temel sebebi olmustur.
Ekonomik gucl elinde tutmak erkeklere iktidar1 getirmis, kadinlar {iretim aginin disina
itilmistir. Ekonomik agidan giicii elinde bulunduran erkekler sadece iiretim alaninda

degil pek ¢ok konuda kadinlar tizerinde tahakkiim kurmustur (Késgeroglu, 2009, 89).

Antik Yunan demokrasisine gore her vatandas yonetim {izerinde sz
sahibidir fakat bu vatandaslik anlayis1 gilinlimiiz vatandaslik anlayisina gore g¢ok
farklidir. Bu demokrasi anlayisina gore koleler higbir zaman, ¢ocuklar ve kadinlar
istisnai durumlar diginda vatandas sayilmiyordu. Bu durumu erkeklere 6zel bir
demokrasi olarak yorumlamak dogru olacaktir. Kadin sadece yonetime katilma alaninda
degil, toplumsal alanda gergeklesen eylemlerin hepsinden geri birakiliyordu. Ornegin
kadinlarin olimpiyatlara katilmasi yasaktir ve kilik degistirerek bu oyunlara
katilmamalari i¢in erkeklerin oyunlara yari ¢iplak katilma zorunlulugu vardir. Sadece
olimpiyatlara degil, bazi durumlarda kadinlarin tapinaklara da alinmamasi soz
konusudur. Bunun nedeni; toplumsal inanisa gore kadinlarin dogum yaptiktan kirk giin

sonrasina kadar temiz sayilmamalaridir (Atilgan, 2013, 16).

Eski Yunan toplumunda ¢ocuk dogdugu andan itibaren, kaderi babasinin
istedigi yonde sekil almaktadir. Cocugun sagliksiz dogmasi ya da kiz ¢gocugu olmasi
dogumdan sonra terk edilme nedenlerinin basinda gelir. Annenin gocugun gelecegine
etki etmek konusunda bir gilicii yoktur. Kizlarin ekonomik olarak aileye katki
saglayamayacag1 istelik evlenme cagina geldiginde erkek tarafina ¢eyiz parasi
verilmesi geleneginden oOtiirii masraf olacagi disiiniiliirdii. Bundan dolay1r kiz
cocuklariin erkek cocuklarmma oranla sik terk edilmesi daha c¢ok karsilagilan bir

durumdur (Garland, 1993, 86). Tim bu Orneklere bakildiginda Antik Yunan

20



toplumunda kadin dogdugu andan itibaren erkeklere gore ikincil durumda

konumlandirilmistir.

Antik Yunan toplumunda Polis’in kamusal alaninin erkeklerin alam
oldugundan daha 6nce bahsetmistik. Yeni dogan bir kiz cocugu eger ailenin bir ferdi
olarak kabul edilmis ise annesi ve diger kiz kardesleri ile birlikte evin kadinlara ayrilmig
kosesinde onlar ile beraber yagamaktaydi (Katz’dan aktaran Atilgan, 2013, 16). Kadinin
asli gorevi ¢ocuk dogurmak ve ev isleri ile ilgilenmekti. Her donemde oldugu gibi
dogurganlik kadinlar i¢in kutsanacak bir eylem olmaktan 6teye gidememis, kadini daha
da fazla evin igine hapsetmis ve kamusal alandan dislamistir. Bu donemde evlilikte
oldugu gibi bosanma konusunda da s6z sahibi olan erkeklerdi. Kadinin kisir olmasi,
cocuk dogurmamasi olagan bosanma sebebi sayilird1 ve erkek kadini tek tarafli olarak
bosayabilirdi. Nadir olarak kadinin istegiyle yasalar isletilir, bazen kadinlarin da
bosanmasina izin verilirdi fakat kadinin boyle bir talepte bulunmas1 az gergeklesen bir

durumdur (Russel, 1969, s.181).

Antik Yunan’da diger konularda oldugu gibi egitim konusunda da kiz
cocuklarinin aldig1 egitim ile erkek cocuklarinin aldigi egitim birbirinden farklidir.
Erkek c¢ocuklar toplumun ruhuna uygun olarak bir savasci gibi yetistirilirken, kiz
cocuklar1 daha kiiciik yastan itibaren ev kadinligi ve annelik konusunda
yetistirilmektedir. Kiz ¢ocuklarinin erken evlendirilmesi toplumda normallesmis bir
kabul oldugundan aldiklar1 egitim de daha ¢ok ev i¢i konular ile ilgili olmaktadir
(Karaaslan, 2014, s.164)

Roma hukukuna gore kadin evlendigi andan itibaren kendi ailesine karsi
sorumlulugu biter, evlendigi erkegin egemenligi altina girerdi. Bunun temel sebepleri;
Roma’da her ailenin kendine ait bir dine mensup olmalar1 ve ibadet sekillerinin farkli
olmasidir. Kadin bu durumda ya ailesinin dinine bagli kalir ya da tam bagim keser,
kocasinin dinini benimserdi. Kadin evlendiginde sadece dinen degil, tiim mal varligiyla
kocasinin himayesi altindadir. Bunun yaninda taraflar arasi bosanma s6z konusu

oldugunda kadin mal varligin1 geri isteme hakkina sahiptir (Erisgin, 2013, s. 3-4).
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Antik  Yunan kadinlart ile Romali kadinlarin yasam bigimleri
kiyaslandiginda Romali kadinlarin nispeten daha 6zgiir oldugunu sdylemek yanlig
olmayacaktir. Siyasi agidan bakildiginda tipki Antik Yunan’da oldugu gibi kadinlar
politikanin i¢inde bulunamaz, oy kullanamaz ve siyasi toplantilara katilamazdi. Sosyal
yasam acisindan bakildiginda ise Romali kadinlar istedikleri gibi aligverise, tiyatroya,
tapinaklara gidebilir, evinde 6zel olarak Edebiyat, Felsefe dersleri alabilir, sadece ev
islerini yonetme hususunda degil pek ¢ok farkli konuda kocasina yardimei olabilirdi
(Paribeni’den akt. Ozkan, 2017, s. 17). Halk kesiminden olan Romali kadinlari
hemgirelik, siitannelik gibi mesleklerde ve tarim, ticaret, zanaat alanlarinda gérmek
mimkiindir. Cilinkii halk kesiminden olan kadinlar soylu kesime gore kendini

gecindirmek ve para kazanmak zorundadir (Ozkan, 2017, 17).

Oncelikle su belirtilmeli ki Ortagag’da kadinin konumunu anlatmak basl
basina ayr1 bir tez, makale konusudur. Ciinkii Ortagag’da kadin ¢ok genel bir kavram
olup; kadinlarin siyasi, ekonomik, sosyal konumlar1 kadinlarin yasadiklar1 cografyaya,
ait olduklar1 sinifa, mensup olduklar1 dine, yasa ve zamana gore degismektedir. Bunun
icin Ortagag’da kadinin konumu ele alinirken cizilen c¢erceve Avrupa’da ve Dogu
toplumlarinda kadin olacaktir. Ancak su da unutulmamalidir ki karanhik olarak
nitelendirilen bu ¢agda yukarida bahsedilen dinamiklerden 6tiirii baz1 kadinlar siyasi,
ekonomik ve sosyal konum agisindan diger kadinlardan daha iyi durumda olsalar da

erkeklere gore daima kisitli hak ve 6zgiirliige sahiptir.

Ortacag Avrupa’sinda kadinlar baslarda ev isleri ile alakali olup ev
hayatindan sorumlu olsalar da ilerleyen donemde koylii kadinlar tarlalarda, kentli
kadinlar ise kocalarinin yaninda yardimci olarak calismislardir. Ortagag’in sonlarina
dogru kadinlar seslerini yiikseltip ticari isler yapmaya baslamis, loncalar kurmustur
fakat bu girisimler uzun Omiirlii olamamis, erkeklerin baskisina dayanamamistir. Bu
donemde kadinlarin en dikkat etmesi gereken konunun basinda bekaret gelirdi. Bundan
dolay1 kadinlarin ¢ogu kendini dine adamis ve rahibe olmustur. Ortacag Avrupa’sinda
kadinlarin sokaga ¢ikmalari, dikkat cekici kiyafetler giymeleri, davetlere katilmalari,
giilmeleri dahi hos karsilanmamus, yasaklanmistir. Eger kadin bunlardan herhangi bir

eylemi gerceklestirip erkegin dikkatini iistiine ¢ekerse yine kendi sug¢lu sayilirdi. Bu
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donemde kadimlarin giinliikk yasantida dahi nasil hareket etmesi gerektigini belirleyen
cokca kural bulunmaktadir(Geng, 2011, s. 243). Ozellikle 13. yiizyildan itibaren kadmn
konusunda olumsuz yonde degisimler meydana gelmistir. Kadinlarin mahkemelerde
yaptig1 taniklik bile kabul edilemez duruma gelmis, kadinlarin mahkeme iglemleri vasi
yoluyla gerceklesmistir. Kilise, okullar ve iiniversiteleri katedraller ¢evresine toplamis
ve buralar1 kadinlara kapatmistir. Kuskusuz ki Orta Cag’in en biiyiik katliami cadi
avlaridir. Biiylicii olarak goriilen bu kadinlar bekar ya da dul (erkeksiz) yasayabildikleri,
erkeklerin yapabildigi her seyi yapabildigi i¢in, eger kadin ebe ise dogum yapan anneyi
kurtarmak adina bebegi feda ettigi i¢in bu gibi benzeri sebeplerden ¢ok kolay cadi
damgasi vurulup, kent meydanlarinda diri diri yakiliyordu(Sevim, 2005, s. 24, 25).

Kadmlarin Orta Cag’da maruz kaldig: kisithliklar sadece Avrupa’da
degil, Dogu toplumlarinda da sik¢a karsimiza c¢ikmaktadir. Miisliimanlik Oncesi
ozellikle Arap toplumlarinda cahiliye donemi yasanmaktadir. Cahiliye donemi kadinlari
evdeki esya kadar degerli kilan, hi¢cbir sekilde hak ve 6zgiirliik tanimayan, erkeklerin
diledigi sayida kadinla evlenebildigi, tiim ev isinin tamamen kadina birakildigi bir
donemdir. Bunlarin yaninda en akil almaz olay ise kiz ¢ocuklarin diri diri topraga
gomiilmesidir. Erkek cocugu dogan bir aile senlikler diizenleyip kutlamalar yaparken
kiz ¢ocugu doganlar ayipmiscasina olay1 gizlemeye calisirlardi. Islamiyet’in yayilmasi
ile birlikte resmi nikdhin ¢ikisi, bosanmanin belli kurallara baglanmasi, kadinlarin
erkekler kadar olmasa bile mirastan pay almasi, erkegin alabilecegi kadin sayisinin dort
ile smirlandirilmasi o donemin sartlarinda kadinlar i¢in kurtarici olmustur. Ancak bu
donemde kadinlarin kazanci bu gelismeler ile sinirli kalacak hatta kadinlari diri diri
topraga gdbmme eylemleri tekrardan baslayacak, kadinlar yeniden ikincil varlik haline

dontisecektir(Gokeebag, 2017, s. 213, 214).

Ortacag Avrupa’sinda kadin ruhban sinifinin algisi ile degerlendirilirken
Orta Cag’da Tiirk kadin1 her zaman erkegin tamamlayici unsuru olarak goriilmiistiir.
Kadin ailenin en 6nemli pargasidir ve kutsal sayilmaktadir. Ailenin beslenmesinden
barmmasima kadar kadin sorumludur. Bu donemde Tiirklerde aile yapisi pederi bir
yapidadir fakat aile fertlerinin de s6z hakki vardir. Ataerkil yapinin keskin hatlar

ozellikle Islami ¢aglarda iktidar-ydnetici kesimde gdzlemlenmektedir. Kismi olarak ¢ok
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eslilik durumu halk arasinda da goriilmektedir. Tiirk kadin1 daima sosyal, siyasi ve
askeri acidan diger toplumlara gore daha iyi konumda olmustur. Bu donemde kadinlar
da erkekler gibi avda, savasta, dini, siyasi, iktisadi alanlarda her tiirlii faaliyete
katilabilme hakkina sahiptir. Ancak Islamiyet sonrasi ilerleyen donemde kadinlar ikincil
duruma diismiis, erkek egemenligine boyun egmek zorunda birakilmistir(Ozmenli,
2018, s. 349, 350).

17. ve 18. Yiizyillar Ronesans ve Reform hareketlerinin topluma mal
oldugu yillardir. Aydinlanma Cag1 olarak anilan bu zamanda demokrasi, saygi, hak ve
Ozgiirlikler, insanlarin esitligi, egitim gibi kavramlar 6nem kazanmuis, kilisenin yaydig1
skolastik diistinceye karsi cikilmigtir. Feminizm tam da bu zamanlarda ilk olarak
Ingiltere’de ortaya ¢ikan ve tartigilan bir kavramdir. O dénemin orta sinif burjuva kadmn
diisiincesi olarak anilan feminizmi savunan kadinlar, kadin ile erkek arasinda toplumsal
acidan fark olmamasi gerektigine fakat aldiklar1i egitim itibariyle ev icine
hapsolduklarina, bundan dolay1 sanat, bilim ve felsefe ile ugrasamadiklarina
deginmistir. Kadinlarin da erkeklerle birlikte egitim almalar1 ve aile (ev) disinda da
calisabilmeleri i¢in kamusal alanda esitlik isteminde bulundular. Toplumsal cinsiyet
esitsizliginin  altim1  ilk kez <¢izen bu feminist disliniirler o zamanin
devrimcileriydiler(Yorik, 2009, s. 64). Kadinlar bu dénemde sosyal hayatta seslerini
duyurmaya bagslamig, sdzlesme yapma serbestligi kazanmis, mal miilk edinebilme

hakkina kavusmus fakat siyasi haklarini hala elde edememistir(Konan, 2011, s. 160).

Fransiz Devrimi ile birlikte yiikselen milliyetcilik akimi halklarin kendi
kaderini tayin etme diislincesiyle birlesti ve halk egemenligi anlayis1 farkli milletler
arasinda da kabul gordii. Fransiz Devrimi’nin halklar i¢in yaydig1 “’kendi kaderini tayin
etme’’ fikri, kadinlar i¢inde bir umut oldu ve 18.yiizyilda Fransa’da kadinlar vatandaslik
haklarini talep ederek erkeklerle esit haklara sahip olmak istediler (Kadioglu, 2008, s.
84). Ancak devrim ilkelerinin kadinlar1 kapsamadigi anlasilmis, devrime kitlesel olarak
katilan kadinlar haklarina ulasamamuislardir. Hatta kadinlar devrim Oncesi mevcut
haklarindan bile mahrum birakilarak toplumsal hayatta daha kotii bir konumda kalmigtir
(Tekeli, 1982, 25). Batida Aydinlanma Doénemi diisiiniirleri daima aklin iistiinligiini

vurgulamis, bireyi 6nemsemis ve egitimin en gerekli unsur olduguna inanmistir. Ancak
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burada kastedilen akil erkek akli ve birey olarak tasavvur edilen erkeklerdir. Bu durum
Batil1 kadinlarin tepki gostermesine sebep olmustur. Osmanli Devleti ise Aydinlanma
Do6neminin yansimalarindan en ¢ok egitim konusu tlizerinde durmustur. Toplumu egitim
yoluyla doniistiirmeyi amaglayan Osmanli Tiirk aydinlar1 kadinlarin da erkekler kadar
akilli varliklar oldugunu kadinlarin da esit egitim almalart gerektigini savunmustur.
Ornegin Tanzimat Fermani’ndan 6nce II. Mahmut’un biitiin kiz ve erkek ¢ocuklari i¢in

egitimi zorunlu kilmasi1 6nemli adimlardan biridir (Gogeri, 2004, s. 65, 66).

Kadmn haklart konusunda en kokli degisim Sanayi Devrimi ile
gerceklesmistir. Kadinin is giicii olarak fabrikalarda galigmaya baglamasi, kadinlarin
kamusal alandaki varligi acgisindan 6nemli bir adimdir. Ancak kadin is giiciiniin o
dénemde ucuz is giicli sayilip uzun mesailer karsiliginda kadinlara az iicret 6denmesi,
savas doneminden sonra daha az ragbet goOrmeleri toplumsal cinsiyet esitsizligi

tartismalarini yeniden giindeme getirmistir (Konan, 2011, s. 160).

Modern donem Oncesi tarihe bakildiginda ozellikle 6zel miilkiyetin
kesfedilmesi ile birlikte diinyanin her yerinde kadin; daima yonetilen, kisith 6zgiirliikler
taninan, giigsiiz birakilan, iistiine kural koyulan, yegane o6zelligi dogurganlik olarak
goriilen, akildan uzak duygusallikla 6zdeslestirilen, uzun donemler boyunca vatandas
dahi sayilmayan, kamusal alanin digina itilerek eve hapsedilen, segme ve séz hakki
bulunmayan, kimi zaman iktidarin, kimi zaman dini yoneticilerin elinde hamur gibi
sekil verilen, kimi zaman da sadece cinsiyetinden dolay:1 diri diri gémiilen ya da kent
meydanlarinda yakilan, 6teki sayilan bir varliktir. Aydinlanma Cagi ile birlikte gelen
modernlesme silirecinde kadinlarin hak ve 6zgiirliiklerine ulasmak i¢in ge¢misten beri
stiregelen miicadelesi, teknolojinin ilerlemesi, kapitalizmin bireyi One c¢ikarmasi,
egitimin, aklin, bilimin 6nem kazanmasi gibi dinamiklerden otiirii kadin artik bir
kimlige kavusmustur. Se¢gme ve se¢ilme hakki, egitim hakki, bosanma hakki, miras
hakki vb... pek ¢ok hak ve 0zgiirliik yasalarla desteklenmis, siire¢ icerisinde diinyanin
pek cok iilkesinde kadinlar ile erkekler esit haklara kanunen ulasmistir. Ancak bazi az
gelismis iilkelerde yasal haklar agisindan kadin ile erkek gilinlimiizde de esit degildir.
Bununla birlikte diinyanin pek cok yerinde kiiltiirel ve toplumsal olarak kadin hala

ataerkil diizenin ezilenidir. Gegmiste kadinlar1 kisitlayan yazili kurallar yerini yazili
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olmayan kurallara birakmig, hem kadina hem de erkege toplumsal agidan bigilen roller

toplumsal cinsiyet esitsizliginin bugiin de tartisilmasina sebep olmustur.

Toplumsal cinsiyet konusunda toplumlarin dini inanislar1 da belirleyici rol
oynamaktadir. Cilinkii kiiltiiriin sekillenmesinde toplumun inandig1 din olgusunun pay1
biiyiiktiir. Bundan dolay1 dinsel metinlerde kadina nasil bir yer verildigini incelemek

toplumsal cinsiyet baglaminda kadinin konumunun daha iyi anlasilmasini saglayacaktir.
1.2.2. Dinsel Metinlerde Kadin

Din kavrami ve Ogretileri, bireyleri ve toplumlart goniilli olarak
yonlendirebilecek en giiclii mekanizmalardan biridir. Gegmisten bugiine inanma ihtiyaci
duyan ve yaratilisin1 sorgulayan toplumlar, bireyler daima farkli dinlerin biinyesinde
birlesmistir. Cok tanrili dinlerden tek tanrili dinlere kadar her dinin yasam, Oliim,
Oliimden sonras1 i¢in kimi zaman benzer kimi zaman farkli doktrinleri bulunmaktadir.
Ayni1 zamanda dinlerin sosyal yasamin diizenlenmesinde ortaya koydugu ogretiler;
toplumdaki kadin ve erkegin giiniimiizdeki konumunu belirlemede ve toplumun cinslere

karsi1 bakis acisin1 anlamada 6nemli bir etkendir.

Tirk Dil Kurumu'na gore din; “’Tanri’ya, dogaiistii giiclere, ¢esitli kutsal
varliklara inanmay: ve tapinmayi sistemlestiren toplumsal bir kurum, diyanet ya da bu
nitelikteki inanclari, kurallar, kurumlar, toreler ve semboller bigciminde toplayan,

saglayan diizen...”’ olarak tammlanmaktadir (TDK, 2019,www.tdk.gov.tr). Weber ise

(4

din kavramin1 ©’ insam anlamlandirmayla ilgili bir eylem, ruhun kurtulusu igin bir

IR

girisim...”” olarak tamimlamaktadir. Durkheim’mn din tanimi ise sosyolojik temele
dayanmaktadir: “’Din kutsal seylerle ilgili -emredilmis ve yasaklanmig- bir inanclar ve
pratikler manzumesidir. Bu inang ve pratikler onlar: kabul eden kimseleri kilise denen
manevi bir topluluk halinde bir araya getirir. Din fikri kilise fikrinden
ayrilamaz.’’Durkheim, bu tanimiyla dinin; cemaat fertleri arasindaki dayanisma
unsuruna vurgu yaparak toplumsal yoniine dikkat cekmektedir. Bu noktada islevsel
acidan din, “’ortak biling’’ olarak sosyal diizen, sosyal biitiinlesme, sosyal catisma,

sosyal degisme ve toplumsal farklilagma gibi faktdrlerde etkisi yadsinamayacak

derecede biyuk bir yere sahiptir (Kurt, 2008, s. 79, 80).

26


http://www.tdk.gov.tr/

Dinsel diinya goriisleri, toplumlarin egemen kiiltiiriinii  derinden
etkilemektedir. Bu durum sadece toplumdaki inananlari degil, inanmayanlar1 da
sarmalayarak toplumsal bilince ve gilindelik yasama yon vermektedir. Dinsel kiiltliriin
Ogretileri; tanrisal alanin tasavvur edilis bigimleri, giindelik yasam pratikleri, anlatilan
Oykiiler, mitoslar, inanilan toplumun kiiltiiriinde toplumsal cinsiyet rollerini belirleyici
faktordur(Berktay, 2000, s. 17). Dolayisiyla toplumda kadinin konumunu anlamak igin
bakilmasi gereken noktalardan en onemlisi din olgusudur. Din olgusu, her zaman
teoride ve pratikte ayn1 olmamaktadir. Insanlarin dini algilamalar1 ve uygulamalar
zamandan zamana ve toplumsal kosullara gore degisebilmektedir. Bundan 6tlrl
toplumlarda dinin uygulanis biciminde zaman icindeki eklemeler ya da
yorumlamalardan dolay1 farkliliklar meydana gelebilecegi goz ardi edilmemelidir.
Zaman igerisinde mensup olunan dinin algilama bigimine yon veren toplumsal ve siyasi
dinamikler olabilir. Bdylece inananlar arasinda dinin ifade ettigi anlam da

degisebilmektedir(Gurhan, 2010, s. 62).

Semavi dinlerin ilki Yahudiliktir. Yahudilikten ©nce de tarihte
birbirinden etkilenen, semavi dinleri etkileyen pek ¢ok din ve inanis vardir ve kadin
sorunu tiim bu dinlerden 6nce de mevcuttur. Semavi dinlerin tek tanrili olmas1 ve her bir
dinin kabul edilmis kutsal kitab1 olmasi sebebiyle bu metinlerden yola ¢ikilarak bu
cerceve igerisinde toplumsal cinsiyet baglaminda din ve kadin iliskisi incelenecektir. Su
da belirtilmelidir ki dinsel metinler bir biitiinliik i¢inde incelendiginde daha dogru anlam
kazanmaktadir. Ele alinan metinlerde ge¢misten giinlimiize toplumsal cinsiyet

esitsizligine sebebiyet veren yerler se¢ilmistir.

Yahudilik’teki Yaratilig’a gore Tanr1 7. giin yeri ve gégii de tamamlayarak tiim
evreni yaratma iglemini tamamladi ve daha sonra ilk insan olan Adem’i topraktan
yaratti. Tanr;, Adem’e derin bir uyku vererek kaburga kemiklerinden birini alip yerini
etle kapladi ve ilk kadini Adem’e sundu. Adem ise “’Iste bu benim kemiklerimden
alinmis kemik, etimden alinmis ettir. Ona kadin denilecek. Ciinkii o adamdan alindi.’’
dedi. Adem ilk kadina Havva adim vermistir (Yaratilis 2, s. 21-23). Bir¢ok feminist
kuramciya gore kadinin toplumda ezilmesinin, ikincil goriilmesinin temel kaynagi

Tevrat’taki yaratilis hikdyesidir. Simone De Beauvoir ‘’Ikinci Cins>> kitabinda bu
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durumu kadinin o zamandan bu zamana 6zerk bir varlik goriilmemesi olarak aciklar ve
M. Benda’nin Rapportd’Uriel’de sdyledigi su sozli aktarir: ’Erkegin bedeni,
kadminkini ¢ekip alsaniz bile bir anlam tasimakta, kadin bedeniyse erkeksiz tiim
anlamini yitirmektedir. Erkek kendini kadinsiz diisiinebilir, kadinsa kendini erkeksiz
diistinemez.”’ Bu tabloda kadin kendine gore degil, erkege gore deger kazanan temel

mutlak varligin, 6znenin karsisindaki 6teki cinstir (Beauvoir, 1993, 5.17).

Yaratilis’ta gegen diger tartismali konu ise yasak elma hikayesidir. Adem ile
Havva oliimsiizliigiin oldugu, cesit ¢esit meyve agaclarinin bulundugu, calismadan tiim
nimetlerin onlara verildigi Aden bahgesinde yasamaktaydilar. Tanri, Adem’e tiim
agaclarin meyvesinden istedigi kadar yiyebilecegini ancak iyiyle kotliyli ayirt etme
agacindan yememesi gerektigini buyurmustu. Bir giin yilan gelerek Havva’ya; ¢’ Tanr
bahgedeki agaglarin higbirinden meyve yemeyin dedi mi? ©° diye sordu. Havva ise;
“’Hepsinden yiyebilirmisiz sadece iyi ile kotiiyii aywrt etme agacindan yiyemeyiz yoksa
Tanrt olecegimizi buyurdu” dedi. Yilan ise “’Kesinlikle olmezsiniz Tanrt biliyor ki iyiyle
kotiiyii ayirt ederseniz siz de Tanri gibi olacaksimiz’’ der. Bunun U(zerine Havva
meyveyi yer ve Adem’e de yedirir. Tanr1 gelip Adem’e hesap sordugunda “bana
vammdaki kadin yedirdi” diyerek kendini savunur. Bunun {izerine Tanr1 Havva’ya
donerek “’Cocuk dogururken sana ¢ok aci ¢ektirecegim, agri ¢ekerek dogum
yapacaksin, kocana istek duyacaksin, o seni yonetecek.’’ dedi. Boylece Adem ile Havva
Olimsiiz oldugu Aden Bahge’sinden kovuldu (Yaratilis 3, s. 3-8). Bu anlatiya gore
kadin; aldatici, hirsh, bastan ¢ikaran, seytanla is birligi yapan, cennetten Adem’in de
kovulmasina sebep olan, bu ylizden kocasina daima boyun egmekle cezalandirilan,
iiremekten sorumlu bir varlik haline doniismiistiir. Gilinlimiiz modern ¢aginda dahi
hafizalara gomiilii yaratilisa ait bu inang¢ sistemi, toplumdaki toplumsal cinsiyet
esitsizligine ¢anak tutmakta, kadinin tabiatina zarar vermektedir. Kitle iletisim araglar,
yazili eserler ile Havva’nin bastan ¢ikarici kadin motifi siislenerek desteklenmekte ve
bu durum, sosyal yasamda toplumdaki kadin erkek esitsizliginin dogal olarak
yaratilistan geldigine ayrica kadin bedeninin denetim altinda tutulmasi gereken bir yap1

oldugu kanisina yol agmaktadir(Hooks, 2000, s. 112).
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Yahudilikte kadin konusunda 6nemli noktalardan biri de Sina Dagi’nda
Musa’ya inen on emir arasinda ‘’zina etmeyeceksin, komsunun karisina goz
dikmeyeceksin’’ gibi yasaklar bulunurken tecaviiz etmeyeceksin seklinde bir emir
bulunmamasidir. Tecaviize ugrayan evli bir kadin ise en az erkek kadar sucludur ve
erkekle beraber taglanip dldiiriiliir. Eger tecaviiz edilen bakireyse ve olay kent meydani
igerisinde olmussa yine kadin da erkekle beraber taslanip 6ldirdllrdd. (Glnlmuzde
tartismaya yol agan ‘’bagirsaydi duyulurdu’ mantig1 ile kadinin tecaviize izin verdigi
diisiiniilmektedir.) Eger olay kent meydan1 disinda olmussa erkek, kadinin babasina

para 6demek ve o kadinla evlenmek zorundaydi (Berktay, 2000, s. 95).

Yahudi medeni kanunu, toren kurallari ve efsanelerini kapsayan
Talmud’ta kadinlar ile ilgili en ¢arpic1 yaklasim kuskusuz ki stikiir ile ilgili olan
kisimdir.”’Her erkek gilinde ii¢ defa su sozler ile siikretmelidir: “’Tanri’nin kendisini
Israiloglu’'na mensup kildigi, kadin olarak yaratmadigi ve kendisini cahillerden
vapmadigi i¢in.”” (Cohen’den aktaran Tagpinar, 2011, s.4). Talmud’a gore kadin; bir
esyadan, deliden ya da cocuktan farksizdir. Insanda var olan on hatanin dokuzuna
sahiptir. Sahitlik yapma hakki yoktur. Bosanma sadece kocanin rizasiyla
gerceklesebilmektedir. Yahudilikte cemaatle ibadet edebilmek i¢in on kisiye ihtiyac
vardir fakat kadin kisi olarak sayilmamaktadir. Erkegin evlenecegi kadindan hoslanmasi
gerekirken, kadinin evlenecegi kisiyi onceden tanimasina izin yoktur. Bir kadin i¢in
evlenebilmek mutlu olmasma yetebilen bir eylemdir. Kadmin asli gorevi ise evinde
cocuklarii biiylitmek ve kocasinin giinaha diismesini engellemektir(Tagpinar, 2011, s.

5).

Yahudi kadmlar1 19. yiizyila kadar Talmud geleneklerine gore yasamak
zorunda brrakilmistir. Aydinlanma donemi ile birlikte Yahudi Ortacag mistik egilimi
olarak bilinen Kabbalah, kadinlar ile ilgili ilahi vasiflara deginmis ve kadinlarin hikmet
sahibi oldugunun altin1 ¢izmistir. O dénemde kadina bakis ne kadar degismekte olsa da
Yahudi kadinlar1 Tevrat’tan yararlanma hakkina sahip olamamistir (Carmody, 1987, s.
200). Zaman igerisinde Aydinlanma fikirlerinin etkisiyle gelenekler sorgulandikca

kadinlar temel haklarina sahip olmustur.
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Hiristiyanlik ile birlikte kadinlar artik inanglar i¢in oldiirilmeyecek
ancak kendisini kiliseye adayarak bekar bir yasam siirerse cemaat igerisinde saygin bir
yere sahip olabilecek ve korunacakti. Kilise, bastan ¢ikarici Havva figiirii ve erdem
sahibi Meryem iizerinden yoksul ya da zengin fark etmeksizin tiim kadinlar hakkinda
celigkili ifadeler iiretmis, kadinlarin yasamini basmakalip kliseler ile sinirlamistir.
Kilisenin diisiincesine gore kadinlar hem Tanri’nin emaneti hem de diinyanin laneti
idiler. Eger kadinlar 6miir boyu bekar kalir ve kendini dinlerine adarsalar cennetten
kovulma ve evlilik ile kaybettikleri statiiyii ¢ile ¢ekerek kazanacaklardir (Demirel,
2012, s. 3).

Hiristiyanlar da Yahudilikteki yaratilig anlatisin1 kabul etmekte, insanligin
cennetten kovulmasimi kadinin sucu olarak gormekte, kadinlara erkeklerin yaninda
susmay1 emretmektedir. Timoteus’ta bu konu ile ilgili gecen kadin konusundaki su

ifadeler carpici niteliktedir:

“Kadin siikunet ve tam bir uysallik icinde ogrensin.
Kadinmin ders verip erkege egemen olmasina izin vermiyorum,
kadin stikinet icinde dinlesin. Ciinkii 6nce Adem sonra Havva
yvaratildi; aldanan da Adem degildi, kadin aldanip sug igledi. Ama
kadin sagduyu, iman, sevgi ve kutsallikla yasarsa, ¢ocugunun

dogmasiyla kurtulacaktir’” (Timoteus-2, s. 11-15).

Yahudilikte oldugu gibi Hiristiyanlikta da kadinin ikincil, edilgen, iizerinde
tahakkiim kurulmasina izin verilen bir varlik olarak betimlenmesinin gerekgesi; kadinin
hem erkekten sonra yaratilmasina hem de ilk giinahi islemesine karsi olan yaygin

inangtir.

Hiristiyan toplumuna yon veren Kkilise ogretilerinin, kadinlari toplumsal
yasamda kisitladigindan bahsetmistik. Kutsal metin sayilan Korintliler’de gecen su
ifadeler kadinlarin kutsal mekan olan kiliselerde dahi 6zgiir olamadigim1 agikca
gostermektedir: “’Kadinlar kilisede sessiz kalsin. Konusmalarina izin yoktur. Kutsal
Yasa'min da belirttigi gibi, uysal olsunlar. Ogrenmek istedikleri bir sey varsa, evde

kocalarina sorsunlar. Ciinkii kadina kilisede soylemek ayiptir’’ (Korintliler-14, s. 34-
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35). Bu ifadelerden anlasildig1 lizere kadinin 6grenmesinde ve belirleyici olmasinin
oniinde engeller bulunmaktadir. Kadinin edilgen kilinip kocasina bagimli hale
getirilmesi; ibadet, egitim vb. birgok konuda bilgisiz kalmasina yol agmaktadir. Ustelik
en temel kurum olan kilisede kadinin kisitlanmast onun dinsel ayinlerde roliinii de
belirleyecek, kadini dinsel merasim idaresinden yoksun birakacaktir (Yildiz ve Simsek,
2006, s. 343) Ozellikle Roma Déneminde Kilise hukuku yalmzca kadm giigsiiz birakan
Drahoma gelenegine izin verirdi. Kadinlarin o donemde de sahitligi kabul edilmiyordu
ve dava agmalar ve erkegin gordiigii islerde calismalar1 yasakti. Kadinin sadece es ve

anne rolleri yliceltilmis oluyor, onu bu gorevler ile sinirliyordu (Beauvoir, 1993, s. 94).

Hiristiyanlik inanct Yahudilikte de oldugu gibi ilk zamanlarinda kadin
konusunda negatif bir tutuma sahip degildi fakat daha sonralar1 yazilan metinlerde
olumsuz bakis acilar1 gdozlemlenmektedir. Bunun sebebi ise Hiristiyanligin Yahudiligin
devami olarak goriilmesiyle, baskin kiiltiir olan Helen-Roma uygarliginin ataerkil
kiiltiirii ile sarmalanmasi, etkilenmesi olarak agiklanabilmektedir. Hiristiyanlarin uzun
seneler boyunca Roma’nin baskici yonetimi altinda yasamalar1 ve insanlarin uzun
zaman sonra kutsal metinleri kaleme almasi neticesinde kadina bakisin degismesi
muhtemeldir(Kaval, 2016, s. 320). Ornegin daha &nce yazilan Hiristiyanligm kutsal
metinlerinde; “’Isa’nin kadinlar1 erkekler ile dini anlamda esit sorumlulukta tuttugu,
kadinlara iyi davrandig1 ve onlara dini 0grettigi...”” gibi ifadeler yer almaktadir (Matta
s.14-21, Luka s.10-39, Yuhanna s.4-9). Daha sonra yazilmis olan Pavlus’un
metinlerinde ise bu ifadelere uymayan, kadini kisitlayan bir yaklagima sahit oluyoruz.
Sunu da belirtmek gerekir ki Incil’de; adi gegen bazi kadinlar, evlilik, bosanmanin
yasaklanigi gibi konular diginda kadinlarin konumu hakkinda bilgi sahibi olmak
miimkiin degildir bu ylizden Pavlus’un yazmis oldugu mektuplar toplumda kadinin yeri

ve onemi hakkinda daha ¢ok bilgi vermektedir (Y1ldiz ve Simsek, 2006, s. 343).

Incil, evliliklerde ailenin idaresini erkege vermistir. Kadinlarin Tanr1’ya
bagli olduklar1 gibi eslerine de baghh olmalarini, onlar1 dinlemeleri gerektigini
buyurmustur: “’Mesih, bedenin kurtaricisi olarak kilisenin bast oldugu gibi, erkek de
kadimin basidwr’’ (Efesliler 5, s. 23-24). Hiristiyanlik inancinda bosanmak her iki cins

icin de kesinlikle yasaktir: “’Ben size sunu soyleyeyim, karisint fuhustan baska bir
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nedenle bosayip baskasiyla evlenen, zina etmis olur. Bosanan kadinla evienen de zina
etmis olur’’(Matta-19, s.9). Evlilik konusu ise Pavlus’un mektuplarinda su sekilde
gecmektedir: “’Kizini eviendiren iyi eder, evlendirmeyen daha iyi eder.”’ Ona gore
Tanri’ya baglilik cinsel arzulardan arinma ve kiliseye baghlik ile gergeklesir. Fakat
bakirelik diislincesi sadece kadinlar i¢in gegerli degildir; erkekler i¢in de bakir kalmanin
daha iyi olacagmi savunur. Evlilik ille de olacaksa fuhusun Oniine ge¢gmek, kendini
denetleyemeyecek olanlar i¢in uygundur ve kizin kimle evlenecegi konusunda karar
merci babasidir. Ancak dul kadinlara kimle evlenebilecegini se¢gme hakki verilmistir
(Korintliler 7, s. 32-40). Wiliam Klassen’e gore Pavlus’un sozleri bugiinkii kosullara
gore degerlendirilmemelidir. Pavlus’un i¢inde bulundugu ve biiyiidiigii zamanda Yahudi
ve Roma toplumunun kadina bakisini gostermektedir. Klassen’in Sokrat’in Tales
oykiisiinden aktardigi metinde; *’Oncelikle hayvan olarak degil, insan olarak dogdugum
icin, ikinci olarak kadin degil, erkek olarak dogdugum icin son olarak da barbar olarak
degil, Yunanli olarak dogdugum icin kendimi talihli sayryorum’ ifadeleri yer
almaktadir (Klassen’den aktaran Batuk, 2008, s. 31). Tim bunlara bakildiginda
Yahudilik inanci 6zellikle kadina bakis konusunda Hiristiyanlik inancini etkilemistir

demek yanlis olmayacaktir.

Islamiyet’te yaratilis konusu ’Ey Insanlar! Sizi tek bir nefisten yaratan
o nefisten egini var eden ve ikisinden pek ¢ok erkek ve kadin meydana getiren Rabbinize
hiirmetsizlikten sakimn’’ (4. Nisa Suresi, 1. Ayet) seklinde agiklanmistir. Islam
diinyasinda ayette gecen nefis kelimesinden otiirii yaratilis konusunda iki tane yorum
bulunmaktadir. Biri kadimin da erkek gibi ayni nefis yani topraktan yaratildigi iken,
digeri tipki Yahudi inancinda oldugu gibi kadinin Adem’in kaburga kemiginden
yaratilmasidir. Kuran, diger dinlerin kitaplarinda oldugu gibi yasak elma rivayetinde
sadece Havva’yr suglamaz ve ikisinin de (Adem’in de) yilana degil, seytana

aldandigindan bahseder (Okuyan, 2016, s. 102).

Islamiyet’te evlilik ve bosanma konularinda yaptirim ve inisiyatifler
erkeklerin elindedir. Incil’de oldugu gibi ailenin idaresi, ge¢imi erkektedir. Kuran, her
erkegin en fazla dort kadin alabilecegi ancak aralarinda adalet gozetmesi gerektigi, aksi

takdirde sahip oldugu ile yetinmesi gerektigini sdylemektedir (4. Nisa Suresi, 3. Ayet).
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Bosanma konusunda da erkeklere yonelik olarak ’Kadinlar: ya uygun bir sekilde tutun,
va da uygun bir sekilde onlardan ayrilin.’’demektedir. Bir bosanma tiirii olarak
adlandirilan “’ila’” bir erkegin esiyle bir siire cinsel iliskide bulunmamak igin yemin
etmesidir. Islamiyet’ten 6nce bu siire belirsizken Islamiyet ile birlikte dort ay ile
siirlandirilmigtir. Dort ay icinde normal aile iliskilerine doniildigi takdirde evlilik
devam eder. Bu durumda kefaret gerekmektedir. Dort ay sonunda koca hala evine
donmemisse kadin hakime bagvurur. Bu durumda erkek ya bosanacak, ya da evlilik
hayatina geri donecektir (Buhari, Nikah, 91-92). Diger bir bosanma tiirii de erkeklerin
eslerini annelerine benzeterek (sen bana annemin sirti gibisin) onlar1 kendine cinsel
acidan haram kildig1 zihar’dir. islam &ncesi cahiliye donemi Arap gelenegi olan zihar,
Kuran’da hos karsilanmaz ancak tam olarak yasaklanmaz. Zihar yapip eslerinden
ayrilan erkekler eger sozlerinden donerseler {i¢ sarttan birini yerine getirmek
zorundadir: Esleriyle birbirine dokunmadan dnce, bir kole azat etmelilerdir. Bu imkani
olmayanlar iki ay st iiste oru¢ tutmali, oru¢ tutamayacak durumda ise altmis fakiri
doyurmalidir (58 Miicadele, 1-5). Bu iki uygulamanin 6zelligi de erkegin inisiyatifine
bagli olarak belirli siire ya da siiresiz olarak evliligin temel fonksiyonlarinin yitirilerek

askiya alinmasidir (Tuksal, 2012, s. 67).

Berktay’a gore Islami savunucularin savundugunun aksine Islamiyet’te
kadin erkege gore ikincil konumlandirilmistir. Kuran’daki iki kadinin bir erkegin
sahitligine denk diismesi ve kadinlara diisen miras paymin erkeklerin yarist olmasi ona
gore bunun kanitidir(Berktay, 2000, s. 111). Kuran’da sahitlik meselesi su sekilde

(34

gecmektedir: Erkeklerinizden iki sahit tutun. Eger iki erkek bulunmazsa,
sahitliklerinden razi olacagimz bir erkekle —biri unuttugunda digeri ona hatirlatacak-
iki kadin olabilir.”’ (Bakara Suresi, 282.ayet). Oncelikle unutmak sadece kadina yonelik
bir kavram degildir, tim insanlar i¢in gegerlidir. Ayetteki gibi bir kadinin unutma
eksikligini diger kadin tamamlayacaksa bu durum kadini haksizca asagiladigr gibi
erkegi de gereksiz yere yiiceltmektedir (Okuyan, 2016, s. 106). Muhammed Kutup, bu
durumu kadinin psikolojik yonlerinin farkli olmasi ve kadinin kendi tabiatiyla agiklar.
Ona gore kadin; heyecanli, merhametli, davanin sart ve sebepleri etkisinde kalabilen bir

fitrata sahiptir. Bunun i¢indir ki kadinin sahitliginin tam sayilabilmesi i¢in bir bagka

kadina ihtiya¢ duyulmaktadir (Kutup, 2016, s. 172). Amine Vedud ise kadin ile erkek
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arasindaki farkliliklar1 kabul etmekle birlikte bu farkliliklarin fitrattan kaynaklandigi
goriisiinii reddeder. Kadinin dogasina atfedilen bu degerlerin kadini; zayif, eksik, asagi
gosterdigini savunur. Ona gore fitratgr diisiince, toplumdaki kadinlarin hem ruhen hem
de zihnen belirli bir ¢ercevede is gormesine sebep olmaktadir. Ayni zamanda kadinin
islevselliginin olmadigini diistinenlerin destekledigi ve ozellikle ortaya attigir bir

goriistir(Vedud, 1997, s. 31).

Kuran, erkegi kadma gore lstiin ve hakim kilmis, bunun sebebini
erkeklerin mallarindan harcamasi olarak acgiklamistir (4. Nisa Suresi, 34.ayet).
Kadinlarin haklar1 igin ise °’..6rfe uygun bir sekilde vazifelerine denktir. Erkeklerin
onlardan bir iistiin dereceleri vardir.”’ seklinde yazmaktadir (2. Bakara Suresi, 228.
Ayet). Kuran’da kadinin aile i¢inde konumlandirildigini su ifadeden anliyoruz:
“Evlerinizde oturun. Onceki cahiliye dénemi kadinlarimin acilip sacildigi gibi siz de
actlip sacilmayin. Namazi kilin, zekati verin. Allah ve Resulune itaat edin. Ey
peygamberin ev halki! Allah sizden ancak giinah kirini gidermek ve sizi tertemiz
yapmak istiyor.”’ (Azhap Suresi, 33). Islami sdylemde kamusal alan daima erkeklerin
alan1 olmus, kadin i¢ mekan olan harim’e yani yasak mekana ait olmustur. Bu mekansal
boliinme igerisinde kadin varligi aile i¢inde konumlandirilmistir. Miisliiman kadinin dis
diinyaya ¢ikis1 “’Ortiinme’’ ile gerceklesmis boylece ortiinen kadin disar1 ¢iksa da

iceride kalmakta, mahreme ait oldugunu hatirlamaktadir(Berktay, 2000, s. 151).

Islamiyet’te de annelik rolii kutsanmig, annelik ile ilgili pek ok hadis ve
surede anneye kars1 davranigin nasil olmasi gerektigi belirlenmis, kadina kadinlik degil
annelik tizerinden 6nem atfedilmistir(Tan, 2012, s. 127). Kadimin “’anne’’ olabilmesi,
toplumun devamin saglayan biyolojik bir unsur sayilmasi sebebiyle toplumda Tanri’nin
emaneti olarak algilanmasi ya da kadin namusunun erkek namusundan daha korunmaya
deger, daha Onemli, daha kutsal goriilmesinin temel sebebi din Ogretilerinin sosyal
hayattaki yansimalaridir(Apali, 2011, s. 54-55). Bu konuda temel sorun 6zellikle bitin
tek tanrili dinlerin birlestigi nokta olan kadina annelik cergevesi icerisinde saygi
gosterilmesidir. Boylece kadina yiiklenen annelik misyonunun kutsal kabul edilmesi,
hem anneligin formunu belirleyip kadina ona gore rol ve sorumluluklar atfetmekte hem

de anne olamayan ya da kendi tercihiyle olmak istemeyen kadini degersiz kilmaktadir.
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Aslinda burada kutsanan kadin degil, kadinin biyolojik olarak iireme islevidir. Ayrica
kadinin Tanri’nin emaneti olarak algilanmasi kadini1 daha degerli kilmasi gerekirken,
ataerkil kiiltiir ile sarmalandiginda toplumda koruma adi altinda kisitlanmasina,

yonlendirilmesine sebebiyet verebilmektedir.

Dinin dogma ve giiglii mesrulastirma yapist nedeniyle kadinlar,
egemen kiiltliir i¢indeki kendilerini baski altinda tutan, ikincil yapan, rol ve
sorumluluklarini belirleyen faktorleri igsellestirerek siirdiiriirler. Toplumsal degismenin
somut adimlar1 atildiginda bile dinsel Ogretiler bilincimizin katmanlarma Oylesine
yerlesmistir ki farkinda olmadan kimligimizi bigimlendirmistir. Bu durumdan sryrilmak
icin kadinlara diisen baglica gorev, dinlerin toplumun kiiltliriiniin her parcasina
sindirdigi toplumsal cinsiyet kaliplariyla yiizlesmek ve hesaplagsmaktir (Berktay, 2000,
s. 18). Su da unutulmamalidir ki bu gorev sadece kadinlarin degil; toplumda esitlik ve

uygarlik isteyen herkesin asli gorevi olmalidir.
1.2.3. Yasa Duzenlemeleri

Diinyada var olan tiim esitsizliklerin giderilmesi, Otekilestirmenin ortadan
kalkmas1 ve herkes icin adalet saglanmasi adina hukuki diizenlemeler ¢cok 6nemli bir
yer tutmaktadir. Toplumda cinsiyet esitsizliginin var olmasi toplumsal gelismenin
onlinde biiylik bir engeldir. Medya, okul, aile ogretilerinin yani sira kadinlara hukuk
temelli bir pozitif ayrimciligin taninmasi ya da kadmlarin haklarmin korunmasi ve
genisletilmesi toplumdaki yanlis zihniyetin degistirilebilmesi i¢in kalict ¢dziimiin

etmenlerinden biri olarak goriinmektedir.

Diinya kadinlar1 yiizyillar boyunca egitimden sagliga, siyasetten ekonomiye
pek c¢ok alanda yasalardaki ayrimci hiikiimlerden kaynaklanan engeller nedeniyle
ataerkil ideolojinin de baskisiyla birlikte hak ettikleri yere sahip olamamis, vatandag
dahi sayilmamistir. Toplumda erkegin Otekisi sayilan kadin; diinyada yasanan sosyal,
siyasal, ekonomik gelismeler sonucunda kendi konumunu tartismaya agcmis, esitlik ve
Ozgiirliik talebinde bulunmus, uzun miicadeleler sonucunda gilinlimiizdeki kazanimlarina

ulagsmigtir (Gokgimen, 2008, s. 7).
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Aydinlanma ¢ag ile akil ve bilimin 6nemi tartisilmaya baslandiginda
kastedilen aklin “’erkek akli”’ oldugunu sdylemistik. Fransiz Devrimi’nin Insan ve
Yurttas Haklar1 Bildirgesi’nde kadinlar “’insan ve yurttas’” kavraminin kendilerini
kapsamadigini en basindan fark ettiler. 1791 yilinda devrime etkin bir bigimde katilmig
olan Olympe de Goupes Kadin ve Yurttas Haklar1 Bildirgesi’ni yaymladi ve bunun
sonucunda giyotine gonderildi. Giyotine gonderilme sebebi ise kadin kismina
yakismayacak bir sekilde siyaset yapmasiydi. Kendisinden ¢ok once de oOzellikle
1700’li yillarin basinda pek ¢ok kadin, insanlarin dogal haklarindan kadinlarin neden
yararlanamadigimi konusmaya baslamislardi. Ornegin Mary Wollstonecraft, diinyay:
zorbaliktan arindirmak i¢in sadece “’krallarin ilahi haklari’’na karst ¢ikmanin
yetmeyecegini ayn1 zamanda ‘’kocalarin ilahi haklari’’na da baskaldirmak gerektigini

soyliyordu (Berktay, 2004, s. 6).

8 Mart 1857 tarihinde New York’ta tekstil iscisi kadinlar, ¢aligma
stirelerinin indirilmesi, ¢alisma kosullarinin diizeltilmesi ve erkekler ile esit haklara
sahip olabilmek i¢in yiirliylis yaptilar. Bu yiirliylis polis tarafindan dagitildi. 8 Mart
1907°de yine New York’ta onceki olaydan elli yil sonra 15.000 kadin daha 1iyi iicret,
calisma stiresinin indirilmesi ve oy hakki istemiyle yiiriidi. 1909 yilinda tekstil
fabrikalarinda ¢alisan 20.000 — 30.000 kadin is¢i yine ayni istemler ile greve gitti. Grev,
1909 Kasim’dan 1910 Subat’a kadar siirdii ve tarihin ilk ve en uzun kadin grevi oldu.
Bu grevden yaklagik bir yil sonra Triangle Waist Sirketinin atdlyesinde yangin
cikarilarak binanin biitiin ¢ikislar1 kapatildi. Yanginda ¢cogu kadin olmak {izere 140’dan
fazla 1s¢i 6ldii ve igverene sadece 20 dolar ceza kesildi. O yi1l Subat ayinin son pazar
giini Kadin Giinii olarak kutlanmis ve bu yerelde kutlanan ilk kadin giinii
olmustur(Kurtoglu, 2015, s. 80-81). Calisan kadinin hak miicadelesi olan Diinya
Emeke¢i Kadinlar Giinii 6ncelikle isci direnisi olarak ortaya ¢ikmis, daha sonra esit hak
ve Ozgilirliiklere sahip olma miicadelesine biiriinmiis ve savas karsit1 eylemler ile birlesip
yiikselmistir. Birlesmis Milletler 1975 yilinda 8 Mart’1 uluslar aras1 Kadin Giinii olarak
aciklamis bu tarihten itibaren 8 Mart diinyanin pek c¢ok {ilkesinde kutlanmaya
baslanmistir (Erden ve Kog, 2017, s. 49).
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[k insan haklar1 belgelerinden olan insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi
10 Aralik 1948 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan onaylanmistir. Bildirgenin ilk
maddesinde biitiin insanlarin esit ve Ozgiir dogdugu yazilmis; kadin, erkek, cocuk,
engelli, engelsiz ayrim yapilmadan esitlik¢i bir zeminde insan haklar1 kabul edilmistir.
Ancak bildirgenin verdigi tiim Orneklerini erkeklerin alani olan kamusal alandan
kullanmasi, kadinlarin kadin olmalar1 nedeniyle karsilastigi zorluklardan bahsetmemesi,
0zel alanda ailede kadinin maruz kaldig1r haksizliklari gérmemesi sebebiyle kadinin
insan haklarim1 kapsayici nitelikte degildir. Ciinkii kadinlarin 6zel alanda erkeklerden
farkli olarak okula gonderilmemesi, erken yasta evlendirilmesi, aile i¢i siddet, cinsel
taciz, is hayatina girmesinin kisitlanmasi, namus adina siddet gérmesi ya da dldiiriilmesi
gibi karsilastig1 ve maruz birakildigi problemler vardir (Kaypak ve Kahraman, 2016, s.
304).

Kadinlar i¢in 6nem tasiyan yasa diizenlemesi 20 Aralik 1952 tarihinde
Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan kadin—erkek esitligini saglamak adina
kabul edilen Kadmlari Siyasal Haklarma iliskin Soézlesme’dir. Sézlesmenin amaci
kadinlarin da erkekler gibi esit bir bigcimde siyasal haklarindan faydalanmasi ve sadece
oy kullanma isleminde degil, kamu isinde de yer alma noktasinda erkeklerle esit hale
gelmesidir(Dingkol, 2005, s. 109 - 110). Heniiz Birlesmis Milletler, insan Haklar
Evrensel Bildirisi, insan Haklar1 Sozlesmesi, Kadinlar icin CEDAW gibi uluslar arasi
sozlesmelerin ve kadin erkek esitligine yoOnelik calismalarin diinya glindeminde
olmadig1 bir donemde Mustafa Kemal Atatiirk’iin onderliginde yapilan devrimlerle
Tirkiye’de kadina siyasette esit secme ve secilme hakki verildi. Ancak bu dogru
baslangi¢ siirdiirlilemedi. Bu nedenle gilinlimiizde uluslar arast sozlesmelerin
onaylanmasi ve uygulanmasi onem tagimaktadir (Tuskan,
https://www.istanbulbarosu.org.tr/files/docs/khum/Sunum2.pdf). Ayn1 zamanda Avrupa
Insan Haklar1 Sozlesmesi, Avrupa Insan Haklari Mahkemesi, Uluslar Arasi Ceza
Mahkemelerinin ~ kurulmasi insan haklari adma araglarin olusmasi siirecin

devamliliginin saglanmasi i¢in 6nemli adimlardir (Landman, 2005, s. 550).

Birlesmis Milletler Birinci Diinya Kadin Konferansi ilk olarak 1975

yilinda Meksika’da yapildi. Bu, kadin sorunlarin1 ¢6zmek amaciyla diinya devletlerinin
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toplandigi ilk uluslar arasi toplantidir. Burada kadinlar sorunlarin1 Birlesmis Milletler
platformunda tartisti, devletler kadin sorunlarina nasil yaklastiklarini ilk kez acikladi.
Bildirgede kadinlarin toplumda ekonomik, siyasal ve toplumsal alandaki sorunlarmin
diizeltilmesi ve temel anlayislarin degismesi gerektigi vurgulandi. Bu konferansta kabul
edilen Diinya Eylem Planinda hedef; esit haklar, kalkinma ve baristi. Bu amaci
saglamak adina Birlesmis Milletler 1975-1985 yillar1 arasini kadinin on yili ilan etti
(Anil vd. 2001, s. 7).

1970’11 yillarda yeni feminist akimin (ikinci dalga) toplumsal bir
harekete doniismesiyle birlikte kadinlarin yasamis oldugu sorunlara karsi biling ve
duyarlilik artt1. Uluslar aras1 hukukta var olan insan haklar1 belgelerinin kadinin 6zgiil
sorunlaria yanit vermedigi, diizenleme ve 6nlemlere ihtiyac¢ oldugunun farkedilmesiyle
1979 yilinda Birlesmis Milletler ’Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi
Sozlesmesi’” (CEDAW) iiye llkelerin imzasina sunuldu. Bdylece ‘’kadinlarin insan
haklar’’ kavrami uluslar arasi hukuk belgelerinde giderek yer almaya basladi.
CEDAVW, insan haklar1 s6zlesmeleri i¢inde devletler tarafindan en ¢ok ¢ekinge konmus
belgedir ve uzun siire cok sayida iilke belgeyi imzalamaya yanagsmanustir. Imzalamayan
iilkeler; Belcika’dan Brezilya’ya, Kanada’dan Tayland’a ve Tiirkiye’ye kadar genis bir
yelpazede uzaniyordu. 1989 yilina gelindiginde bile hala 44 iilke sozlesmeyi
imzalamaya yanasmamisti. Bu durum bircok iilkede var olan ataerkil ideoloji ve
ayrimcilia isaret etmekte ayn1 zamanda yasal haklarin tek basina yeterli olamayacagini
¢iinkli ayrimciligin egemen kiiltiir i¢cinde var oldugunu goézler Oniine sermektedir
(Berktay, 2004, s. 7). 1980 yilinda yiiriirliige giren CEDAW sozlesmesine bugiin
itibariyle 189 iilke taraf olmustur. Tiirkiye de bu iilkeler arasindadir. S6zlesmenin amaci
soyut bir esitlik anlayisindan ¢ok somut ayrimeciligin kaldirilmasina yoneliktir.
CEDAW, kadinlar icin insan haklar1 sdzlesmesi niteligindedir. Toplumsal yasamin
siyasi, ekonomik, kiiltiir, sosyal ve 0zel alanlarinda cinsler arasi tam anlamiyla esitlik
saglamak, bunun i¢in ayrimcilia sebep olan geleneksel ve kiiltlirel kodlar1 yikmak,
topluma bu yodnde bakis agis1 kazandirmak ve kadinlarin uygarliklarin kalkinmasinda
etkin bir unsur olmasini saglamak igin temel uluslar arasi hukuki bir dayanaktir(Bord,

2017, s. 49 - 51).
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Kadinin insan haklarinin taninmasmin en 6nemli adimlarindan biri de
1993 yilinda yapilan Viyana Diinya Insan Haklar1 Konferansi’dir. Ozellikle kadin
haklar1 ve dinsel asiriligin arasindaki karsithi§a vurgu yapmasi agisindan 6nemlidir.
Ayn1 zamanda bu konferans CEDAW’a kars1 devletler tarafindan koyulan ¢ekincelerin
kaldirilmas: ve uygulamalarin denetlenmesi gerekliliginin altini ¢izdi. Diinyanin pek
cok yerinden gelen kadin gruplari, bu platformda sorunlarin1 ve sorunlarin ¢oziimlerini
tartistilar. Konferansta kadinlarin biitiin insan haklarindan esit ve tam yararlanmasi i¢in
Birlesmis Milletler ve devletlere diisen gorevler belirtildi. Daha sonra 1995 yilinda
dordiincii Birlesmis Milletler Kadin Konferansi toplandi. Pekin’de toplanan konferansta
ise kadin haklarinin insan haklarindan ayrilmaz bir unsur oldugu onaylanmis ve uluslar
arast hukukta kadinlarin insan haklar1 idari mekanizmanin bir pargasi haline

getirilmigtir. Tiim bunlar toplumsal cinsiyet esitligi icin atilmis 6nemli adimlardir

(Berktay, 2004, s. 9-10).

Toplumsal Cinsiyet esitligi adina kadmin insan haklarinin giivence
altina alindig1 en kapsamli uluslar arasi sozlesme 11 Mayis 2011°de Istanbul’da ilk
olarak Tiirkiye tarafindan imzalanan “’Kadmna Yonelik Siddetin ve Ev i¢i Siddetinin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Soézlesme*’ diger adiyla Istanbul
Sozlesmesi’dir. Sozlesmenin amacit kadina yonelik siddetin biitiin formlarmi ve
ayrimciligi ortadan kaldirmak, ev i¢i siddeti onlemek ve siddete ugrayanlara yardimda
bulunmak, siddeti onleyici politikalar olusturmak ve uluslar aras1 alanda bu konuda is
birligi yapmak, siddeti Onlemek adina calisanlart desteklemek, sozlesmenin
uygulanmasini saglayacak izleme mekanizmasini kurmaktir. Istanbul Soézlesmesi,
kadinin haklarin1 temsil eden, korumayi ve desteklemeyi amaglayan, ayrimciligi
onlemeye calisan, bu konuda ayrintili maddelere sahip olan kapsamli bir s6zlesmedir ve
kadin haklarin1 korumak i¢in giiniimiizde gelinen son noktadir. S6zlesmeye gore kadina
siddet ister kamusal ister 6zel alanda meydana gelsin; bu bir insan haklar1 ihlalidir ve
kadinlara fiziksel, cinsel, ekonomik, psikolojik zarar veren toplumsal cinsiyete dayali
her tiirlii eylem siddet tanim1 kapsaminda yer almaktadir. Bunun disinda kadinin kadin
olmasindan dolay1 gordiigii ve etkilendigi siddetin tanimina ayrica vurgu yapilmistir.
Sozlesmenin diger Oonemli yam ise taraf devletlerin orf, kiiltir, adet, din veya

geleneklerinden otiirii sézde “’namus’’ kavraminin kullanilarak kadina siddete mazaret
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gosterilemeyecegi maddesinin yer almasidir. Ancak sozlesmenin zayif tarafi taraf
devletleri izleyen bir mekanizma oldugu halde s6zlesmenin ihlal edildigi durumlarda bir
yaptirimin olmamasidir(Canikoglu, 2015, s. 365 - 369). Istanbul Sozlesmesi 2014
yilinda yiiriirliige girdi ve Tiirkiye sozlesmeyi c¢ekincesiz imzaladi. Su ana kadar
sozlesmeyi 46 llke imzaladi ve Avrupa Birligi tarafindan 32 iilke
onayladi(http://www.kadinininsanhaklari.org/savunuculuk/uluslararasi-sozlesmeler-ve-

mekanizmalar/istanbul-sozlesmesi/).

Gilinlimiizde uluslar arasi insan haklarinin evrensel niteligini reddeden,
radikal farkliliklar1 savunan zihinlerin varlig1 siirmekte, ataerkil kiiltiiriin tahakkiim
seklindeki baskici formu evrensel olarak karsimiza cikmaktadir. Evrensel siddet
Oriintlilerinin pargalar1 olan kadin siinneti, kadin ticareti, tecaviiz, tore ve namus
cinayetleri, cinsel istismar, Afganistan, iran gibi iilkelerde kadinlara yonelik kilik
kiyafet yasaklari1 ve cezalar1 kadma yonelik siddetin toplumsal ve kiiltiirel baglamda
devam ettigini gostermektedir. Tiim yasal diizenlemelere ragmen farkli cografyalarda
kiz cocuklarmin katledilmesi, kotii beslenmesi, egitimden uzak tutulmasi, ekonomik
Ozgirliigiine karst ¢ikilmasi gibi kadma yonelik yanlis tutum ve davranislar

sergilenmektedir (Berktay, 2003, s. 61).

Yasal diizenlemeler; toplumsal cinsiyet esitligi, kadinin insan haklarina
ulagmasi, iilkelerin kalkinmasi, toplumun uygarlasmasi agisindan énemli ve degerlidir.
Ancak kadmin toplumda hak ettigi degeri gorebilmesi egitimle bilinglenen nesillerin
kiltirii yeniden sekillendirmesi ile olacaktir. Kadinlarin hak miicadelesi ¢ok eski
tarithlere dayansa da kazanimlar1 yakin ge¢miste yavas yavas gerceklesmis ve
gerceklesmeye devam etmektedir. Unutulmamalidir ki i¢ hukuktaki bir yasanin ya da
uluslar aras1 sozlesmelerin verdigi haklar i¢inde bulunulan toplum tarafindan

igsellestirilemiyorsa uygulanis bi¢iminde sorunlar yasanacagi asikardir.
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1.3. Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Annelik

1.3.1. Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Annelik Tanimi

Gecmisten bugiine kadinlarin annelik kimliklerinin, kadinlik kimliginden daha
onemli 6n planda tutulmasi sonucu kadinlara pek ¢ok farkli sorumluluk yiiklenerek
kurallar1 belli bir anne-kadin profili ¢izilmistir. Kadinin evlat, es gibi bir rolii olan
anneligin merkeze alinmasi sonucu bu profile uymayan kadinlar ya kadinliklar1 ya da
annelikleri tizerinden elestiriye ve toplum baskisina ugramis, bireysel tercihin Stesinde
annelik kamusallagsmis ve kurumsallagtirilmistir. Bu durum cinsiyet esitligine biiyiik
darbe vurdugu kadar anneligi tercih etmeyen kadinlar1 da dislamis ve eksik olarak
nitelenmesine sebep olmustur. Oysaki annelik 6znel bir tercihin, tecriibenin ve
duygunun sonucu var olmasi gerekirken degisen sosyolojik yapiya ve duruma gore

toplumsal olarak sekil alan bir olgu olarak insa edilmistir.

Sosyoloji sozliigiinde Marshall annelik olgusunu “’Anne olmanmin pratik
gerceklerini ve toplumsal onemini kapsayan bir terim’’ seklinde tanimlanmaktadir.
Tanimdan anlasilacagi tizere annelik sosyokiiltiirel bir olgudur ve toplumsal 6gretilerin

sekillendirdigi bir kavramdir (Marshall, 1999, s. 31).

Toplumsal Cinsiyet ideolojisi aileyi toplumun en temel ve en dogal yap1
birimi olarak goriir. Bu ideoloji, ailedeki kadma bakip biiyiitme, evcillik, duyarlilik,
koruma gereksinimi gibi “’dogal’’ roller atfederken erkege giiclii olma, hakkini arama,
bagimsizlik ve kamusallik gibi anlamlar yiiklenmesini uygun bulur (Fiske, 1997, s.
121). Toplumsal Cinsiyet baglaminda annelik Ogretileri mevcut olunan kiiltiir ve
ideolojiden ayr diisiiniilemez. Toplumsal cinsiyet ve cinsiyete dayali is bdoliimi
kavramlar1 kadinin anneligini merkeze alan bir noktadan ayrim gosterir. Chodorow bu
konuda sosyokiiltiirel islevleri barindiran anneligin erkekler tarafindan da
yapilabilecegine dikkat ¢eker. Biyolojik bir islev olan dogum haricinde ¢ocugun bakima,
beslenmesi, yetistirilmesi, sorumlulugun {stlenilmesi gibi konularda baba eger bakici
figlir ise, erkegin anneliginden s6z edilebilir. Ancak kadinin yliksek statiilii bir iste
calisip cocuguna sosyal babalik yaptigi durumlarda ise kadinin baba oldugu

sOylenemez. Bundan dolay1 annelik kavrami sadece dogurmak ile degil; ¢ocuga
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bakmak, c¢ocugu Dbiiylitmek ve yetistirmekle sorumlu olan kisi olarak

aciklanabilmektedir (Chodorow’dan aktaran Erdogan, 2008, s. 77).

Badinter’a gore annelik kavrami ¢ift anlamli kullanimiyla giiclenir. ki
annenin doliiniin sag kalmasi i¢in ugrasip embriyoya, bireye doniistiirmesi yani
hamilelik siirecini ifade etmektedir. Ikinci durum ise anne sefkati ve egitimine gagr
yapan uzun vadeli annelik kavramina isaret etmektedir(Badinter, 1992, s. 10). Tina
Miller da Badinter gibi anneligi; biyolojik olarak hamilelik ile baslayan, kiiltiirel
kodlarla sekil verilen, bedensel bir deneyim olan dogumdan sonra ¢ocugun bakiminin

psikolojik ve fizyolojik agidan iistlenildigi bir rol olarak tanimlar(Miller, 2010, s. 33).

Annelik olgusu toplumda sadece ¢ocuk bakimi ile sinirlandirilamaz ve
anne olan bir kadinin 6zel alandaki sorumluluklarini aksatmamasi, ev ici iktisadi olarak
gorinmez emek faaliyetlerini yerine getirmesi kendisinden beklenir. Bu beklenti
annelik degerinin bir koluymuscgasina ddev, gorev, zorunluluk seklinde tezahiir eder.
Eger anne calisan bir kadinsa toplumsal olarak takdir edilmesi i¢in kadinin sadece is
yasantisinda olusturdugu basarili kariyeri yetmeyecek, bununla beraber mutlaka
kendisine atfedilen ev i¢i kadinlik ve annelik gorevini layikiyla yerine getirmesi
kendisinden istenecektir. Ayni zamanda kadinlar profesyonel is hayatlarinda yonetsel

konumlara terfi sirasinda evli ve anne oldugu icin cam tavan !

uygulamalarla
karsilasabilmektedir. Kadin istihdaminda is veren acisindan genellikle kadinin hamilelik
slireci diigtiniilmekte bu yilizden isverenler kadinlar1 diisiik ticretli, giivencesiz, gegici
islere ya da sabit pozisyonlara almaktadir. Kadinin elde ettigi gelir aile biitcesine katki
olarak ifadelendirildigi, nitelendirildigi i¢in kadin toplumsal cinsiyet temelli esitsizlige
bu konuda da maruz kalmakta, annelige iligkin problemli kodlar bu esitsizlige sebebiyet

vermektedir(Bal, 2014, s. 65).

Annelik ideolojisinin temel islevi, annelikle kadinlig1 esit tutarak tiim
kadinlarin anne olmay1 istedigi ve mutlaka bir giin anne olacagi algisin1 yaratmak ve bu

algiy1 topluma yerlestirmektir. Bu noktada annelik kavrami kutsanarak kadinin annelik

UCam tavan: “’Orgiitsel bir takim islem ve kararlar veya orgiitteki insanlarin sahip olduklar: ényargilar
tarafindan olusturulan, kadin ¢alisanlarin érgiitte iist yonetici pozisyonlarina gelmelerini engelleyen,

ancak herhangi bir sekilde gériiniir olmayan yapay engellerdir’” (Wirth’ten aktaran Ozyer ve Azizoglu,
2014, s. 96).
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gorevini igsellestirmesi kendisinden beklenir. Bu diisiince annelik i¢giidiisii ile
sarmalandiginda c¢ocuk istemeyen kadin toplum ‘’normallerine’’ gore kabul gérmez.
Ona surekli daha zamaninin gelmedigi, biyolojik saati ¢alisip hormonlar1 deprestiginde
illa ki cocuk sahibi olmak isteyecegi asilanir. Ebeveyn olmay1 segmek, hayatin anlamini
bulmak ve olgun, yetiskin bir birey mertebesine ulagsmaktir (Engwall’dan aktaran Sever,
2015, s. 73). Bu toplumsal kabule gére anne olmay1 tercih etmeyen kadin eksik, koti,
bencil, kusurlu bir kadindir. Ciinkii anneligin dogasinda fedakarlik, sefkat vardir ve
annelik tercih konusu olamayacak kadar olagan bir durumdur. Berktay’a gore toplumsal
kosullarin gelismesiyle kadin kamusal alanda kendisine yer bulmasi erkek kimligi
tizerinde tehdit olusturmaktadir. Bu nedenle erkekler kamusal alanda simgesel anlamda
yer verdikleri kadinlarin es ve annelik rollerini yiicelterek onlara asil yerinin 6zel alan,

aile oldugunu hatirlatmaktadir (Berktay, 2003, s. 109).

Kadin, insan neslinin dogurgan yarisi olarak goriiliir ve sefkat, duygusallik,
sevgi, duyarlilik gibi kavramlart psikolojisinde tagimasi beklenir. Oysa ki bu durum
kadinin biyolojik ve psikolojik yeteneklerine baglidir. Kadin, ¢ocuk yetistirmesi igin
kurulan 6zel diinyada tamamlayici bir unsura ihtiya¢ duyar. Bu ihtiya¢ duydugu unsur
ise kamusal alanla iliskilendirilen, rasyonel, catismaci olan erkektir. Bu iki unsur
tamamlandiginda aile kavrami olusur ve tanimlanan bu aile kavraminda geleneksel anne

sadece esi ve ¢ocuklari i¢in yasamasi gereken kisi olarak tasavvur edilir (Usiir, 1991, s.
153 - 155).

Simone De Beauvoir annelik ig¢giidiisiinii tartismaya agan ilk kadin
filozoftur. Daha sonra pek ¢ok psikolog ve sosyolog bu konuda tartistilar. Annelik
i¢giidiistinlin olmadigin1 savunmak pek cok kisi tarafindan bilimsel olmadig1 yoniinde
elestirildi. Onlara gore annelik i¢giidiisiinii reddetmek feministlerin militanca
goriislerinden bagka bir sey degildi. Bazi toplumlarda babalarin annelerden daha sefkatli
olmas1 ya da annenin ¢ocuga karsi daha ilgisiz davranmasi istisna adledilip i¢giidiiniin
olmadigina yeterli kanit sayllmadi. Annelik sevgisi, her kadinin dogasinda var oldugu
iddaa edilen icgiidii kavramiyla karistirildigi zaman kadin her sorunun ¢oziimiinii
kendinde bulan otomatik bir mekanizma olarak goriilmeye baslandi. Bu durumun yani

annelik i¢giidiisii denen kavramin iireme gibi dogal oldugunu 6ne siirmek tek tip bir
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annelik davranisinin var olduguna inanmak gibi biitliinii géremeyen eksik bir tanimlama
olacaktir (Badinter, 1992, s. 9-10). Gittins, anneligin toplumsal yapiyla insa edildigini
sOyler. Toplum anneligi kadinin dogal bir kaderi olarak goriir ancak bu durum evlilik
dis1 cocuk sahibi olan kadinlar icin gegerli degildir. Gittins’a gore patriarka kavrami
kadinlardan (erkeklerden hi¢ beklenmeyen bir sekilde) baskalarina goniillii hizmet
etmesini bekler. Babalik kavrami c¢ocugu diinyaya getirilmesine vesile olmakla
iliskilendirilir ve sadece kendi ¢ocuguna karsi ekonomik ve sosyal agidan sorumludur.
Annelik kavrami ise kadinin medeni hali, yasi, anne olup olmamasi farketmeksizin
kadinlardan akraba ya da yakinlarinin ¢ocuklarina annelik etmesi beklenir(Gittins, 1985,

5. 104 - 105).

Annelige atfedilen deger yargilar tarih boyunca sosyolojik kosullara gore
sekillenmis ve degismistir. Ornegin ilk gocebe kavimlerde yerlesik bir kiiltiir ve
kendilerine ait mal ve miilkleri bulunmadigindan kalici olmak adina bir ¢aba sarf
etmemislerdir. Olmek ile alakali bir korku tasimadiklarindan miras ve ¢ocuk istemiyor
hatta cocuklara yilik goziiyle bakiyorlardi. Bunu ¢ocuk kiyiminin yaygin olusundan,
oldiriilmeyen g¢ocuklarin ise bakimsizliktan dolayr 6lmesinden anlayabiliyoruz. Bu
cercevede doguran kadin “’anne’’ simdiki gibi kutsal, ylice sayilmiyordu (Beauvoir,

1993, s. 69).

Ulus devletler i¢in ucuz is ve ordunun giicii iilkenin niifusu ile yakindan
ilgilidir. Bu yiizden niifusla ilgili planlamalar yapilirken iktidarlar insanlar1 nasil daha
fazla ¢ocuk yapmaya yonlendirebilecegini, niifusun biiyliimesi ve goc¢ olayini nasil
duzenleyebilecegini belli politikalar {ireterek tasarlamaktadir. Foucault’a gére bu nokta
modern iktidar bi¢imi olan biyopolitikalarin dogusudur. 18. Yiizyildan itibaren
iktidarlar insanlarin yasamlarini ve bedenlerini bir nesne haline doniistiirmiis bunun
sonucunda cinsellik kadim bir mesele haline gelmistir. Niifusun ¢ogalmasi, dogum ve
O0lim oran1 arasindaki iliski cinsellik siyaseti ile saglanmaya calisilarak, yasam
siyasetine dahil olmustur. 19. Yiizyilin sonlarina gelindiginde ise nihai amag¢ toplumu
uretim makinesi haline getirmek olmustur. Kadin bedeni ve cinselligi ulusa bir ¢ocuk
dogurmasiyla mesru sayilmig aksi takdirde denetimlerin odak noktasi haline

gelmistir(Foucault, 2014, s. 152 - 153). Foucault, hem Uretici hem de tabii kilinmis
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bedenlerin  iktidarlar  tarafindan  kullamigli  bir giice  doniistiiriilebildigini
sOylemektedir(Butler, 2012, s. 276). Keskin, biyopolitikanin getirdigi bir yenilik olarak
toplumda yasalarin arka plana gectigini, iktidarin iirettigi normlarin 6n planda oldugunu
savunur. Daha dogrusu normlarla yasalar i¢ ige ge¢cmis bir sekilde toplum tarafindan
icsellestirilerek yayilir. Foucault, biyopolitikalarin toplumu normalizasyon toplumu
yaptigini, bireyleri normlara uymaya zorladigindan bahseder(Keskin, 1996, s. 122).
Foucault, iktidar kavramini yalnizca bireyin tizerinde kurulan siyasi etki ile tanimlamaz.
Ona gore iktidarlar bireylerin yasamina direkt miidahale etmek yerine sdylemler
aracilifiyla varhigini siirdiiriir ve bireyler iktidarin pratiklerine uyduklart miiddetce
iktidarin varhigini pekistirir(Foucault, 2014, s. 69). Tiim bu olusturulan biyopolitikalar
sonucunda kadinlarin karni bakislarin ve denetimlerin odak noktasi haline gelmekte,
iktidarlar tarafindan annelik olgusu kamusallastirilmakta ve yiiceltilmektedir(Oztirk,

2011, s. 63).

Hig¢ kuskusuz ki gilinimiizde kadin bedeni toplumsal bir beden haline
donlismiis bunun sonucunda ‘’benim bedenim benim kararim’’ slogani tiim diinyada
kadinlarin kiirtaj ve lireme haklarin1 savunurken kullandigi bir argiiman olmustur.
Neoliberalizmin ylikselmesi ile kapitalist diizenin ucuz is giicli arayis1 ve artan
muhatazakarlikla birlikte dogumlar1 arttirmak ve geng¢ niifusu ¢ogaltmak i¢in kadinin
kag tane cocuk yapmasi gerektigi devlet politikasi haline gelmis bunun sonucunda kadin
tireme makinesi olarak goriilmeye baglanmistir. Kiirtaj tartigmalari, kutsal annelik ve
yasama hakki sdylemleri ile beraber anilarak, kadinin bedeni devletin denetimine agik
hale getirilmistir. Ornegin “’cocukta yaparim kariyer de’’ slogami ile kadinlarin
ekonomik 6zglirliigli ilan edilirken ayn1 zamanda iireme isleminden mutlak olarak geri

kalmamas: gerekliligi vurgulanmaktadir (Eren, 2016, s. 68).
1.3.2. Anaerki Toplumdan Ataerkil Topluma: Tanricalardan 18. Yiizyilla Annelik

Annelik methumu, sosyokiiltiirel olarak tarihsel kosullara bagli bir bigimde
anlam kazanmaktadir. Ozet olarak ¢ocuk dogurmak ve bakimini iistlenmek olarak
tanimlanan annelik farkli sosyolojik kosullarda farkli sorumluluklar atfedilerek
gilinlimiizdeki tasavvuruna kavusmustur. Bu noktada 6znel bir deneyim olan anneligin

de ifade ettigi anlam bakimindan bir tarihi bulunmaktadir. Ana Tanrigalardan bugiinkii
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Stiper Annelige kadar gegen donemin bilinmesi, ¢evresel ve kiiltiirel kosullarin annelige

etkisini analiz edebilmek icin 6dnemli ve gereklidir.

Paleotik Cag’da avci-toplayiciliga dayanan isbirlik¢i ekonomi, ilkel
toplumlarin doga ve insan iligkileri arasinda kurduklar iligkiyi, mistik algilamalar1 tahlil
etme konusunda en 6nemli veridir. Dogada 15 — 20 kisi civarinda yasayan bu kabileler
avci-toplayict seklinde yasamlarimi siirdlirerek beslenmis ve beslenmeyi saglayan
kisilerin eksilmemesi i¢in ¢aba harcamislardir. Paleotik ve Mezolitik donem insanlari,
beslenme ve niifusun birbirini etkileyen iki 6nemli faktér olmasi sebebiyle daima {ireme
kriziyle kars1 karsiya kalmiglardir (Yolcu, 2014, s. 72). Bu donemde aniden ortaya ¢ikan
oliimler kadinin dogurganlik 6zelligine kutsal bir anlam yiiklenmesine sebebiyet vermis,
erkek goziinde kadin “’bilinmeyenin Tanrigas1’” olmustur. Doga can alirken kadinin can
vermesi; kadinlar1 bereketi ve siirekliligi saglayan bir gii¢ haline getirmisti. CUnk
erkegin dolleyici islevi, cinsel iligki ve hamile kalma arasindaki bag heniiz
bilinmiyordu. Erkeklerin de bu durumu hayretle karsilamasi Ana Tanriga inancini
dogurmus ve oziinde ayni olan bu inan¢ her uygarlikta farkli isimlerle anilmistir. Bu
durum Ana Tanriga inancinin evrenselligini gostermektedir. Ornegin Anadolu’da
Kybele olan Ana Tanriga, Misir’da Isis, Efes’te Artemis, Siimer’de Inanna, Hitit’te
Arinna, Orta Dogu’da Istar olarak adlandirilmistir. Bu donemde toplumlar Ana
Tanriga’ya duyduklari minnettarlig1 ifade etmek icin ¢esitli ayinler yapar, torenler
diizenlerlerdi. Bunun sonucunda anaerkil kiiltiir ortaya ¢ikmis; kadinin hayat vermesi ve
Oliimle yasam arasindaki dongiiniin belirleyicisi olmasi gibi sebeplerle kadin kutsal bir
varlik haline gelmistir. Anaerkil donemde heniiz siyasal iktidarin varligi s6z konusu
degildi. Bundan dolay1 karsi cinsi sinirlayan yasalar ve toreler olmadig: gibi bununla
paralel olarak ruhsal ve siyasi agidan da somiirii diizeninin olmadigini sdylemek yanlis
olmayacaktir (Kuscan, 2010, s. 30 - 33). Dolayisiyla anaerkil kavrami o dénemdeki
kadinlarin giiciinii belirtmek adina kullanilsa da tam anlamiyla ataerkil diizenin karsiti

degildir.

Anaerkil donemin varligi antropologlar, sosyologlar, arkeologlar tarafindan
sik¢a tartisilmis ancak yasanip yasanmadigi konusunda ortak bir fikre varilmamustir.

Anaerkil toplumun var oldugu tezi 19. yiizyilda ilk kez Johan Bachofen
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(DasMutterreccht, 1861) ve Lewis Henry Morgan (Ancient Society, 1877) tarafindan
ortaya atilmistir. Johan Bachofen tezini arkeolojik kadin heykelciklerine ve klasik
mitolojiye dayandiriyordu. Lewis Henry Morgan ise Kuzey Amerika yerlilerini
incelemis ve Irokua yerlilerinde kadinlarin yasadigi topluma gore siyasal, sosyal,
ekonomik ve dinsel acidan Onemli rol oynadiklarini savunmus ayrica soyun anne
tarafindan gectigini gozlemlemisti. Morgan tiim bu gézlemlerine dayanarak ana soylu
diizenin; yerlesik diizene gegilmesi ve 6zel miilkiyet kavraminin gelismesiyle erkekler
tarafindan degistirildigini sGylemistir. Onun bu tezini ise Frederich Engels “'Ailenin,
Ozel Miilkiyetin ve Devletin Kokeni’’ adli kitabinda destekleyerek; o dénemde ortak
miilkiyetin kadinlarin denetiminde oldugunu vurgulamis ancak yerlesik diizene gecilip
tarim araglarini erkeklerin kullanmasiyla 6zel miilkiyetin ve iktidarin sahibinin erkekler
oldugundan ve bunun sonucunda ana soylu diizenin yerini baba soylu ataerkil diizene

biraktigindan bahsetmistir (Berktay, 2000, s. 38 - 39).

Primitif toplumlarda erkeklerin avcilik, kadinlarin toplayicilikla ugrastig bir is
boliimii vardi. Anaerkil diizenin var oldugu kabul edilen bu sistemde kadin aileden
birinci derece sorumlu olan kisidir. Ciinkii kadinin dogurganligi ve dogal yapisi geregi
cocuklarmma daha yakin sekilde durmak zorunda olmasi gibi sebeplerle ailenin
yasaminin siirdiiriilmesinde daha etkin bir konumdaydi ve bu durum onun daha 6nemli
oldugunu diisiindiirmekteydi. Ayn1 zamanda beslenme, barinma, sicaktan ve soguktan
korunma gorevi de anneye aitti. Klanlardaki bu aile bicimi kandashga degil,
totemdasliga dayaliydi. Erkeklerle kadinlar ayr1 bir klanda yasiyordu ve cocuklar
annelerinin yanindaydi. Soy cocuklara anneden geger ve yalnizca anne akrabaligi
goriiliirdii. Bunun yaninda kadin tiim toplumsal gruplara egemendi ve erkegi yapmasi

gereken igler konusunda da yonlendirdigi bilinmektedir (Bebel, 1980, s. 40).

Anaerkil toplumsal diizenin oldugu neolitik ¢ag boyunca kadin, toplumsal
yasami siirdiirmede baskin bir rol iistlenmis ancak baskici ve otoriter olmamistir.
Yerlesik klan diizeni, ortak miilkiyeti ve ortak is boliimiinii zorunlu kilmistir. Kadinin ve
kadinligin toplumsal bellekte, tanrica analiga yiikseldigi donemler olan: Insanin
biyolojik ve toplumsal yapilart ve is boliimiiniin sekillendigi paleolitik donem (Yontma

Tas Cagi / 10 2 Milyon yil — 10 12000), anaerkil toplum yapisinin olustugu mezolitik
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déonem (Orta Tas / 10 12000 — 10 6000) ve anaerkil diizenin yapilandigi erken neolitik (
Yeni Tas Cagi /10 6000 — 10 3000) dénemler, I0 3000 lerde son bulmaya baslamistir (
Erdem, 2012, s. 116).

Orta Anadolu’daki “’Phrygia’” Tanrica fikrinin ortaya ¢iktigi ilk yer olarak
kabul edilmektedir. Ilk Tanriganin admna ise M.O.7. yiizyila ait Frig Yaztlarinda
rastlanir ve Frig dilinde “’Ana’> anlami tasiyan ‘’Matar’” dagin anlamina gelen
“’Kubileya’ sifat1 ile birlikte kullanilmis yani “’Dagin Anasi’’ seklinde karsimiza
cikmaktadir. Tanrigaya tapinma kiiltiiniin ise M.O. birinci binin ilk dénemlerinden
itibaren M.S.5. yiizyila kadar kesintisiz bir sekilde devam ettigi anlagilmaktadir (Roller,
2013, s. 22). Yapilan arkeolojik arastirmalarda Neolitik donem Ana Tanrica kiilti
kalintilarina en ¢ok Anadolu’daki Catalhdyiik’te rastlariz. Heykelcik, duvar resimleri ve
kabartmalar buradaki Ana Tanri¢a inancina ait buluntulardir. Catalhdyiik’teki bu Ana
Tanriga heykelciklerine dinsel ya da kutsal amagli insa edildigi diisiiniilen odalarda
rastlanmis ve Tanrigalarin dogum yapan ya da ¢ocuk tasiyan bir sekilde tasvir edildigi
goriilmiistiir ( Roller, 2013, s. 53). Ayn1 zamanda Catalhdytik’te yasamis olan kadin ve
erkeklerin kemik yapilarinin incelenmesi sonucu her iki cinsin de esit kalitede
beslendigi gorilmiis, kemiklerindeki kurum miktar1 sayesinde kadinlarin evde
erkeklerden daha fazla vakit gecirmedigi saptanmistir. Tiim bu arastirmalarin sonucu
Neolitik donem’de toplumsal cinsiyet esitliginin varligina isaret etmektedir (Caner’den

aktaran Fidan, 2013, s. 932).

Ana Tanrica kiiltiiniin bereketi, yaraticiligi, cinselligi, dogumu, c¢ocuk
biiylitmeyi ve gelisme dongiisiinii temsil ettifi bilinmektedir. Insanlar ok eski
donemlerden beri gokyiiziinii gozlemleyerek kendi hayatlar1 tizerindeki etkilerini
arastirmig ve bunun sonucunda belli ¢ikarimlarda bulunmustur. Ana Tanriga kiiltii de
tiim bu ¢ikarimlarin sonucudur. Tarimin kesfedilmesi o zamanki arkaik insan igin blylk
bir devrimdi ve insanlar topraga ektiklerinin kendilerine besin olarak dondiiglinii fark
etmis ancak zaman zaman topragin verimsiz kaldigina da sahitlik etmistir. Insanlar bu
durumun doganin bir dongiisii oldugunu anlayamamis bunun i¢in kendilerini bir seyler
yapma zorunlulugunda hissetmis bunun sonucunda bereket kiiltiinii olusturmustur.

Mevsimsel olan bu dongiiler insan hayatiyla ozdeslestirilince kadinin yaratma
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dogurganlik giicii; bereket, sifa vericilik ve anaglikla biitlinlestirilmistir. Ciinkii Tanrica,
doganin bizzat kendisi olarak goriilmektedir (Ugankus, 2000, s. 569). Her Tanrica hem
bakire hem kadin hem de anne olarak karakterize edilmistir. Bu c¢oklu karakter

Tanriga’nin diinya hayat1 tizerindeki gticini simgeler (Kélemenoglu, 2001, s. 15).

Ana Tanriga kiiltii, ¢ok ¢esit inang ve ritlieli i¢inde barindirir ve bulundugu
yerin cografi ve kiiltiirel sartlarina gére anlam agisindan farklilik gosterir (Fidan, 2013,
s. 930). Mascetti, Icimizdeki Tanrica adli kitabinda Tanricalifin insani, hayvani,
gOkyliziinii, yeryliziinii her seyi kusatan bir kudrete sahip oldugunu, genellikle bilgeligi,
anneligi ve hayat vermeyi simgeledigini ancak baz1 medeniyetlerde savasci, cezbeden,
yok eden gibi farkli anlamlara biirlindiiglinii sOylemistir. Bazen ayni1 Tanrigalar farkl
isimlerle kategorize edilse de &rnegin Misir’daki Isis Tanrigas1 hem yaratma hem yok
etme, tiim varliklarin annesi olma, bilgelik gibi bir¢ok anlami ifade etmektedir (2000, s.
8 - 9). Tanriga kiiltii; bilgeligi, kiiltiir ve sanatla olan iliskisi, hem toplumsal konular ve
aile Gzerindeki hakimiyeti hem de savasgi yoOniiyle sosyal bir role sahipken gokyiizii,
yerylizii, meteorolojik olaylarla iligskisi bakimindan ayn1 zamanda kozmik bir yon de

tasimaktadir (Fidan, 2013, s. 930).

Mircea Eliade, Ana Tanriga kiiltiiyle ilgili olarak diinya {izerinde
Avusturalya’dan Cin’e Afrika’dan Giliney Amerika’ya, insan cinsinden annenin Biiyiik
Toprak Ana’nin temsilcisi olarak goriilmesinin sayisiz adete can verdigini soyler.
Ornegin Eski Yunan ve Romalilarda kaybolan toprak iizerinde dogurma (humiposito)
adetinin daha eski ¢aglardaki varlig1 kuskusuz olarak bilinmektedir. Domia, Eileithya,
Anxeia gibi dogum tanrigalarinin toprak iizerinde dogum yaparkenki heykelleri bunu
kanitlar niteliktedir. Misir metinlerinde ise topraga oturmak terimi dogum anlamina
gelmektedir. Bu adetin dinsel amaci ise; "Cocuk yapmak ve dogurmak, Toprak
tarafindan gercgeklestirilmis olan ornek bireylemin mikrokozmik ¢esitlemeleridir; insan
cinsinden anne, yalnizca, topragin bagrinda hayatin belirmesi olan bu ilksel hareketi
taklit etmekte ve tekrarlamaktadir."Bundan daha yaygin olanit ve hala bazi Avrupa
tilkelerinde goriileni ise yeni dogan ¢ocuklarin toprak iizerine konma adetidir. Bu adetin
amaci ise gercek anasi olan topragin cocugu mesru kilmasi ve onu korumasidir (1991, s.

120 - 121).
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Bachofen’a gore anaerkil ilke; hayat, birlik ve huzuru temsil etmektedir.
Cocuklariyla ilgilenen bir kadin sevgisiyle tiim yetenek ve iiretici giiciinli kullanarak
baska insanlarin varligmmi korur, onlarin hayatlarin1 zenginlestirerek giizellestirir.
Anaerkil ilke isbirligiyle esitlik¢i bir diizen sundugundan evrenseldir ancak ataerkil
sistem sinirlamalar koyarak toplumda hiyerarsi yaratir. Anaerkil sistemdeki annelik
ilkesi sayesinde olusan insanlarin evrensel kardeslik ideali ataerkil toplumun

olusmasiyla birlikte kaybolmustur(Fromm, 2004, s. 11).

Topragin islenerek cesitli aletlerin bulunmasiyla tarimsal faaliyetler
baslamis; bunun sonucunda insanlar yerlesik diizene ge¢mistir. Yerlesik yasama gegis
insanlik tarihi acisindan 6nemli bir doniim noktasidir. Cilinkii insanlar Grgiitlenmis,
toplumsallagsmis ve belirli kurallar cergevesinde yasamaya baslamistir. Boylece
insanligin  ortak birikimi olan  “’kiiltiir’> olugmustur. Yabani hayvanlarin
evcillestirilmesi, topragin ekilip bicilmesi, ilk yerlesim birimlerinin olusmasi 6zel
miilkiyet kavramini gelistirmistir. Tiim bu gelismelerle anaerkil donem son bulmus,
ataerkil sistem olugmaya baglamistir (Duman, 2012, s. 26). Ekonomik, sosyal sebepler
sonucu yerlesik hayatin benimsenmesi yonetim alaninda da degisiklikleri zorunlu
kilmustir. Ilkel yasamda kadin tek bir erkege ait olmadigindan dolay: ana soylu bir
diizen s6z konusuydu. Yonetimsel degisikliklerle beraber giiclin erkeklere
aktarilabilmesi icin ataerkil diizende tek esli bir yasama gecildi ve bunun sonucunda soy
babadan ogula gegmeye basladi. Bu sistemde erkek koca ve baba olarak kabul edilince
akrabalik ifadeleri de degiserek evlilik kurumu bugiinkii anlamda sekil almaya basladi.
Boylece babalik kavrami sadece ¢ocugun diinyaya getirilmesi ile degil aym1 zamanda
cocuk tizerindeki haklara sahip olmasiyla iliskilendirildi (Ayaz, 2015, s. 159). Annelik
kavrami ya da annelige atfedilen degerler ise tam da bu noktada kadinlar1 ataerkil
sistemin smirli ve kisitlayici cercevesi icinde tutmanin ve bunu ‘’dogal’’ gibi
gbstermenin mesru zeminini sagladi. Kadin, anne “’uysalligiyla’ kendi 6znelligini
siliklestirerek aileyi “’edepli’’ bir sekilde disariya karsiya temsil gorevini iistlenmek
zorunda birakildi (Horkheimer, 2005, s. 267). Buna gore, tarihi agidan dogal bir
yapilanma olarak goriinen aile, kadinin denetim altinda tutulmasmna katkida
bulunmaktadir. ’Hamarat ev kadin1 ve cocuklarinin annesi’’ olarak yiiceltilen kadin

ailedeki ve toplumdaki varolusunun anlamini “’kurban ve iyi olmaya goniillii bir sekilde
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riza gostererek’’ fedakarliga ve boyun egmege zorlanmaktadir (Adorno ve Horkheimer,

2015, s. 153-156).

Sosyolojik kosullarin degisimiyle birlikte annelik roliine atfedilen degerler
de es zamanl olarak degismektedir. Yerlesik diizene gecisten Orta Cag’a kadar annelik
kavrami ile ilgili kaynaklarin kisithiligr sebebiyle c¢aligmamin geri kalaninda
(Avrupa’da) Orta Cag’dan 18. Yiizyila kadar annelik roliiniin hangi degisimlerden nasil

gectigi ele aliacaktir.

Orta Cag’da kilise ve dgretileri toplumun algisinda ¢ok 6nemli bir noktada
yer almaktaydi. Bu nedenle kilise toplumu ¢ok kolay etkisi altina almis, uzun yillar
devam ettirilen diisiincelerin, geleneklerin tohumlarm atmistir. Ornegin “’ilk giinah
Ogretisi’’ ¢ocugun algilanisinda biiyiik role sahip bir diisiinceydi. Yeni dogan bebeklerin
giliniimiizdeki gibi masum kabul edilmemesi; annelik ve babalik rollerinden beklenen
davranislarin da farklilk gostermesine neden olmustur. (Inal, 2007, s. 21). Ozellikle
Augustinus’un distlinceleri uzun yillar toplumda etkisini siirdiirmiis; c¢ocuklarin
ginahkér olduguna ve ilk gilinahtan izler tagidigina inanilmistir. Diigiincelerini “senin
huzurunda hi¢bir oliimlii giinahsiz degil ki, hatta diinya yiiziine ayak basan bir giinliik
bebek  bile!”  seklinde dile getiren  Augustinus g¢ocuk  masumlugunu
reddetmekteydi.(Augustinus, 2010, s. 34). Bu dénemde ¢ocuklar yetiskinlerden ayiran
has ozelliklerin, gelisim siireglerinin ve kendisine 6zgli dogasinin fark edilmemesi,
bilinmemesi ¢ocuga anne-baba tarafindan bugiinkii anlamiyla bir sevgi ve alaka
duyulmamasina sebep olmustur. Cocuklarin ihtiyaclart maddi olarak karsilansa bile
manevi bosluk doldurulamamistir. Bunun baslica sebebi Orta Cag’da ¢ocuk ve anne
Oliimlerinin ¢ok fazla olmasidir. Dolayisiyla toplumda normal karsilanan bu durumu
Aries, cocukluk doneminin kayda alinmayacak kadar Onemsiz olmasi ve cenaze
tasvirlerinde ¢ocuga yer verilmemesiyle agiklamaktadir. Ayni zamanda bebek yasta
kaybedilen, erken Olen cocuklarin hatirlanmaya deger goriilmedigini, insanlarm bu
kadar kolay kaybedecegi bir seye baglanmak istemediklerini de sdylemistir (Aries,
1962, s. 38). Bu dénemde aileler, bes ya da daha fazla ¢cocuk sahibi olurdu ancak yutksek
6lim oranlar1 yizunden genellikle iki ya da ii¢ ¢ocugu hayatta kalirdi. Bu kadar az

cocuklu bir ailede Hiristiyan yazarlar babay1 annenin 6niine koyarak cinsiyet hiyerarsisi
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olusturmuslardir. Anne kocasini onurlandirmak i¢in daha ¢ok dogurmalidir. Ciinkii anne
bebegi korumak amagh uterusta fetusa bir kusatma saglasa da baba ¢ocuga ruhunu ve
beyni veren kisi olarak daha 6nemli bir yerde konumlandirilmaktadir. Orta Cag
ebeveynleri cinsiyet olarak erkek cocuklarint daha 6nde tutmus, onlar1 varis ve soyunun
bir sonraki nesle aktarilmasinda bir ara¢ olarak gormiislerdir. Ciinkii kiz ¢ocuklari
kiiciik yasta evlendiginden evi erken terk ediyor ve eve maddi ve manevi agidan katki
saglayamiyorlardi (Geng, 2016, s. 243). Orta Cag’da da diger donemler gibi anneler bir
Uretim makinesi olarak goriilmiis; ebeler anneyi kurtarmak adma g¢ocuklar1 feda
ettiginde cadi damgasi vurulup yakilmiglardir. Ancak annelerin ¢ocuklariyla olan bagi
buglinkii anlamda kuvvetli degildir. Cok ve o6zellikle erkek ¢ocuk sahibi olmak evdeki
otoritesini kuvvetlendirmekle es deger oldugundan ¢ocuk nicelik anlaminda anneye
deger katmaktadir. Bu donem boyunca anneler ¢ocuk bakimi konusunda en temel
anlamda bebegin fiziksel olarak hayatta kalmasi adina sinirli gorev ve sorumluluk
tistlenmekteydi. Tam anlamiyla zaman ve kaynak yatirimi yontemiyle ¢ocuk biiyiitmek

olan annelik bu donemde giiniimiizdeki anlamindan uzakti (Gunderson, 2015, s. 4).

Orta Cag’in sonlartyla beraber ¢ocuk biiyiitme isi bir meslek haline gelerek
annelik rollerinde bir degisim gozlenmistir. 12. Yiizyildan itibaren aristokrat ailelerin
artmasiyla Ozellikle Kuzey Avrupa’daki kent soylu kadinlarin cgesitli islevleri yerine
getirmek icin ¢ocuklarini baskalarina baktirdigr gézlemlenmistir. Bu donemde bebekler
ya da kiigiik ¢ocuklar annelerin yaninda kalmak yerine bir siitanneye verilirdi (Opitz,
1992, s. 270). Bebeklerin sitanneye verilme sebebi ise gizlenmeye gerek
duyulmamustir: Aristokrat aileler, bebek emzirmenin alt ekonomik sinifa ait oldugunu
diistinerek emzirmeyi utanilacak bir is olarak gormiistiir. 17. ve 18. ylizy1l kayitlarinda
ise kadinlarin emzirme eylemini; eglenmeye, giyinmeye, davet vermeye ya da davetlere
katilmaya, gilindliz gosterilerine ve gece iskambil oyunlarina gitmeye engel teskil
ettigini distindiikleri belirtilmektedir (Weinberg’ten akt. Giines, 2019, s. 257). Bunun
disinda gerek Fransiz gerek Italyan {ist sinif anneler gogiislerinin sarkmasini énlemek
amaciyla c¢ocuklarini siitannelere emzirmesi i¢in veriyordu. Ayni zamanda kadmnin
emzirdigi donemde kadinla cinsel iligkiye girmenin yanlis olduguna inanilmasi ve
estetik acidan erkeklerin eslerini emzirirken gérmekten hoslanmamasi gibi sebepler de

annelere ¢ocugunu siitanneye vermek disinda baska yol birakmiyordu (Hot ve
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Basagaoglu, 2014, s. 71). Siitanneye c¢ocuk gonderme durumu sadece aristokrat
ailelerde degil, is¢i zanaatkar aileler arasinda da sik¢a goriinen bir olaydi. Yasamak i¢in
calismak zorunda olan anneler i¢in de ¢ocuk bakimi biiyiik bir engel teskil etmekteydi.
Ozellikle kocasiyla birlikte calisan kadinlar icin ¢ocuk bakiminin kendisi tarafindan
ustlenilmesi demek kocasmin bir ig¢i bulmasi dolayisiyla ailenin ticari kazancinin
boliinmesi demekti. Ister firmci ister kasap olsun kadin geleneksel olarak diikkan
isletmekteydi. Cocugu siitanneye vermek daha ucuzdu ve bu da siitannelere ne kadar
diisiik ticret 6dendigini ve cocuklara hangi kosullar altinda bakildigini biiyiik oranda
gostermektedir. Bu durum ise sttannede 6len ¢ocuklarin genellikle bu sosyoekonomik
durumdaki ailelerin ¢ocuklart olmasinin sebebini agiklamaktadir (Badinter, 1992, s. 53).
Ozellikle 18. yiizyilda gocuklarin siirekli siitanneye verilmesi o kadar yaygindir ki
siitanne kitlig1 bas gostermistir. Herhangi bir ekonomik zorlugu olmayan kadinlarin bile
cocuklarini siitanneye vermesi gosteriyor ki; bugiin her toplumda evrensel, dogal
goriinen her kadinda var oldugu One siiriilen annelik icgiidiisii aslinda toplumsal
kosullara gore kurgulanmis bir insa olmaktan 6teye gidemiyor. Elbette ki o donemde de
cocuklarini seven, onlarla ilgilenen anneler var ancak bu durum annelik i¢giidiisinlin ya
da sevgisinin evrensel oldugunu gostermemektedir. Aile icinde baba da en az anne
kadar cocuga karsi ilgisizdi. Ancak babalik mertebesi bu zamana kadar doga ile
0zdeslestirilip “’olagan’’ kabul edilmedigi ya da kutsal sayilmadig: i¢in bugiin babalarin
cocuklarina kars1 sert tavirlari, ilgisizligi anneye verilen tepkiler gibi olmamakta bu

durum normal kargilanmaktadir (Celer, 2013, s. 171 - 173).

Bugiin evlat acisinin diinyadaki en kotii ac1 oldugunu sdyler ve ¢ocugu 6len bir
annenin acisinin higbir zaman dinmeyecegine inaniriz. Kadin bagka bir cocuga hamile
kalsa dahi kaybettigi varliginin yeri ne nitelik ne de nicelik olarak doldurabilir. Oysaki
Ortagag’da ve Ozellikle 18. Yiizyilda toplumlarda bu durumun tam aksi bir zihniyet
hdkimdi. Badinter’mn aktardigi F.Lebrun’un doktora tezinde konuyla ilgili sdyle
yazmaktadir: ’Insani acidan bakildiginda, kiiciik cocugun oliimii, gelecek dogumlarla
onarilabilecek neredeyse siradan bir kaza sayilmaktadir.”’ Buradan da anlasilacagi
lizere gilinlimiizdeki ‘’annelik i¢giidiisii’’, “’annenin sonsuz sefkati ya da fedakarligi’’
gibi sdylemler o giin i¢in gecerli sayilmiyordu. Montaigne ise * Iki veya ii¢ cocugumu

bebek yaslarinda kaybettim, iiziilmedim degil ama fazla sikildigimda soylenemez’’

53



demistir. Cocugun Oliimiinden iiziinti duymamak ya da bugiinkii anlamiyla
kahrolmamak sadece babalarin degil, annelerin de verdigi tepkilerdendi. Shorter,
Ingiltere’de bulunan kimsesiz yurdu kurucusunun 6lmiis bebeklerini nehirlere ya da
coplere atan anneler karsisinda nasil sok oldugunu anlatir. Fransa’da da bu durum
Ingiltere’dekinden farkl1 degildi. 1767°de Madame Le Rebours annelere su sekilde dgiit

vermektedir:

“Sltanneye verilmis ¢ocugunun oliimiinii  ogrenince
sebebini aramaksizin, ‘Heyhat, cennete bir melek daha gitti’
diyerek kendini avutan anneler var. Bdyle durumlardaki
tevekkiillerini Tanrimin hesaba katacagim hi¢ sanmiyorum. O,
anneler insan yapmaya ¢aba géstersin diye kucaklarinda ¢ocuk
olusturuyor, zaten bu ¢ocuklarin élmeden once ¢ektikleri korkung
actlart diigiinselerdi boyle konusurlar miydi? Cogunlukla ihmalleri

yiiziinden onlarin oliimiine kendileri sebebiyet
veriyorlar. ”(Badinter, 1992, s. 64 — 66).

1.3.3. Modern Toplumlarda Annelik (19.yy dan Giiniimiize)

Sosyoloji literatiriin  ecommunity — society olarak gecen modernlesme
kavrami, pek ¢ok farkli kalipla tanimlanmustir. Ornegin; modernlesme kavramini Alman
sosyolog Ferdinand ToOnnies gemienschaft — gesselschaft olarak tanimlarken Emile
Durkheim mekanik dayanisma — organik dayanisma seklinde adlandirmistir. Tiirkge’de
ise modernlesme, cemaat’ten cemiyete yani geleneksel toplumdan modern topluma
gecisi ifadelendirmek icin kullanilmistir. Genel anlamiyla modernlesme; siyasal,
ekonomik, dinsel, bilimsel/diisiinsel, kiiltiirel anlamda geleneksel toplumdan modern
topluma dogru evrensel bir degisimi simgeler. Fransiz Devrimi’nden sonra ulus — devlet
kavraminin gelismesiyle bireylerin nitelik ve niceliklerinin 6nemi kavranmaya baslanir.
Boylece artan nilfus uluslar i¢in 6nem tasir ve 18. Yiizyillin 6nemsenmeyen ¢ocugu
ticari bir deger kazanir. Yiikselen sanayi kapitalizmi i¢in gereken 6nce manifaktiir sonra
fabrika is¢isini temin etmek, bu ekonomik c¢ikarla beraber askeri giiciin devamliligim
saglamak, giivenligi giiclendirmek agisindan ulusal niifus deger kazanir. Boylece bas
gosteren tiiretim ideolojisinin nihai amaci yoksul, dilenci, fahise, terk edilmis ¢ocuklar
gibi toplumun kiyisinda kalan bireyleri bile liretim ¢emberinin i¢ine almak, is giicli

olarak kullanmakti. Niifusun devamini saglama zorunlulugu i¢in kadinlara biiyiik gorev
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diisiiyordu ancak onlar1 evin igine hapsetmek, aliskanliklarindan koparmak, c¢ocuk
bakimini her anlamiyla listlenmelerini saglamak zordu. Kadinlar1 annelige ikna etmenin
yolunun yiceltici ve ddullendirici sdylemden gegmesi gerektigine inanildi ve esitlik,
mutluluk, sevginin dili kullanilarak kadinlar kazanilmaya calisildi. Babanin evdeki
konumuna esit olmanin yolunun annelikten gectigi algist yaratildiktan sonra artik
annelik empoze edilmesi gereken bir durum degil, kiskanilmasi gereken kutsal bir
faaliyet haline geldi(Celer, 2013, s. 174 - 175). On dokuzuncu yiizyilin sonunda
demografi bu denli 6nemsenmeye baslaninca buna bagli olarak hassas niifus sayimlari
yapilarak bazi iilkelerde kiirtaj yasaklanmistir. 1900’1 yillarda Fransa’da kiirtaj orani
bir milyon gibi bir rakama ulasinca bu yillarda dogum ve ¢ocuk bakimi i¢in hekimler
gorevlendirilmistir. Ayrica kiirtaj ulusa kars1 islenen su¢ kapsaminda kabul edildigi i¢in
kiirtaj yapan, yaptiran doktor ve kadinlar mahkemede yargilanirken, anneler gayri
mesru da olsa ¢ocuklarin1 diinyaya getirmek zorunda kaldi (Heritier vd. 2013, s. 99 -
100).

Ortagag’in is ve sosyal yagsamindan uzak tutulan kadinlar1 Sanayi Devrimi
ile birlikte fabrikalarda calismaya baglar. Ancak erkeklerden ¢ok daha diisiik iicrete
calisan bu kadinlarin iigte birinden fazlasi evlidir. Bundan dolay1 kadinlar evinin ve
cocuklarmin bakimini aksatmamak icin genellikle iki saatlik vardiyalarda c¢alisirdi.
Erkekler giice dayali iiretimle sanayiye katki saglarken, kadinlar anne bedeniyle tiretime

katilird1 (Herbert’ten aktaran Tasdelen ve Koca, 2015, s. 209).

Kapitalizmin dogayr hakimiyet altina alma unsuru, simdi de {ireme

faktoruyle anneleri hedefe almaktadir.

“Asirt sermaye birikimiyle birlikte zorunlu olarak is giicti
fazlast da biiyiimektedir. Bu zorunluluk kadini biyolojik iiretimin
temel aktorii olarak bas koseye oturtur. Isgiiciiniin genisleyen
yeniden tiretiminin ka¢inilmazligi kapitalist toplumsal sistemde
anneligi, diizenlenmesi gereken bir sure¢ haline getirir.
Dizenleme anneligin sahip oldugu iki temel islevin — dogurmak
ve ¢ocuk bakimi- diizenlenmesi anlamina gelmektedir”’(Bahge,
2008, s. 77).

Buradan da anlagilacag: lizere niifusun arttirilmasi ve kontrolliiniin yiikii

tamamen anne iizerine itilmektedir. Oncesinde pastoral metinler ile disiplin altinda
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tutulan kadin Aydinlanma dénemine uygun bir ruhla dogayla es tutularak kontrol altina
almacaktir. Oyleyse kadin yeni islenen bu tasavvurda tipki doga gibi meyvesini,
cicegini verecek; bu cicege yani ¢ocuguna hava, su, 151k olacaktir. Kadin ¢ocugunu
beslemek ve sevmekten Ote korunakli yuvasinda kalarak ana¢ ve iiretken ruhunu
topluma sunacaktir. Eskiden inege benzetilerek emzirmesi hos goriilmeyen kadin igin
emzirmek ve dogurganlik yeni annelik modelinin baglica zorunlulugu haline gelmistir.
Kendi dogurdugu bebegi emzirmek istemeyen yeni ¢agin cadilar: ise sefkat, sevecenlik

ve fedakarlik tasimamakla suglanacaktir(Giines, 2019, s. 259).

Modern toplumlarda kadinin toplumsal varolusunun yegane unsuru olan
annelik, daima kamusal ve 0zel alan arasindaki ¢atigmanin en siddetle yasandigi
noktada yerini almaktadir. Cesitli annelik modelleri ise bu ¢atismanin silahlar1 olarak
gelistirilerek birbirlerine karsi sunulmakta ve savastirilmaktadir(Bora, 1998, s. 22).
Buna 6rnek olarak 19. yiizyilin baslarindan itibaren varligin1 gosteren Viktoryen annelik
miti kadin bedenini iyi bir es ve anne mottosuyla “evdeki melek’ olarak
yliceltmektedir. Kilise’nin kadin karsiti tutumu Ronesans’in  getirdigi hiimanizm
anlayisiyla yumusasa da; bu seferde kadin bedeninin gii¢siizliigii, bekareti, ahlaki, eslik
ve annelik yonlerine yapilan vurgu ve ¢izilen smirliliklar Viktorya Donemi boyunca
devam etmistir. Kadin ve erkek arasindaki is boliimii o kadar keskin bir sekilde
birbirinden ayrilmistir ki; kadin kosulsuz bir bigimde iyi bir es ve anne sorumlulugunu
tistlenmek durumunda birakilmisti (Tasdelen ve Koca, 2015, s. 259). Bu ddnemde
kendini feminist dostu ilan eden erkekler bile “kadinlarin kurtulusunun, ki yeniden
uretme sorumluluklar: dizerinde yaratacagr sonuglar’’ konusunda kaygi tasimaktaydi.
Uzun yillar boyunca egitim alan kadinlarin dogum yetilerinin zayiflayacagina dair
duyulan inang 1rkin fiziksel olarak yozlagsmasi korkusuyla sarmalanmisti ve bunun i¢in
kadinlar1 entelektiiel faaliyetten sakinmak gerekirdi! Kadinlarin tiim yasamsal enerjisini
cocuk dogurmaya verebilmesi i¢in en mantikli is boliimii erkek i¢in diistinmek iken

kadin i¢in iremek olmustur (Berktay, 2003, 146)!

Modern devletin bagli oldugu sistem pozitif hukuktur ve ge¢miste
bireylerin uydugu geleneksel Ogretilerden ayrismaktadir. Pozitif hukukta bireyler

yasalar Oniinde esit sayilmakta ve esit bir bi¢imde yargilanmaktadir. Modern donemle
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birlikte hukuk alaninda bireyler arasinda bir esitlik saglansa da, ekonomik kaynaklara
erisim, siyasal katilm ve kiiltiirel anlamda temsil edilme konusunda bireyler arasi
esitlik tam anlamiyla gerceklesmediginden bu sorunlar tartisilmaya baslanmistir
(Hanger, 2018, s. 182).Bu noktada kadin hareketi, esitlik ve Ozgiirliik hareketidir.
Hareket, Aydinlanma Ddnemi’nden sonra toplumun Ozgiirlesmeye, bireysellesmeye,
modernlesmeye ve paralel olarak ekonomik doniisiimlerin basladigi bir zamanda
kendini gostermis daha sonra da ‘’feminizm’’ adin1 almistir(Cakir, 1996, s. 3).
Feminizm, kadinlarin toplumsal normlarla ve bedensel politikalarla smirlandigina
dikkat cekerek toplumsal bir elestiri ortaya koyar. Feminist tesebbiis, cinsiyeti ve

cinsiyete 6zgl 6znellikleri betimleyerek farkindalik yaratmak ister (Young, 2005, s. 3).

Modern annelik miti, savas sonrasi batili refah toplumlarinda gittik¢e biiyiidi
ve bir aile tablosu olarak pastel tonda dosenmis bir evde ¢ocuklar1 kucagindayken
mutlulukla giilimseyen anneler ve koltugunda gazetesini okuyan babalarin resimleriyle
her yer donatildi. Ancak bu durum is¢i, 6grenci ve feminist hareket tarafindan saldirtya
ugrar. 60’lardan 70’lere uzanan cinsel 6zgiirliik hareketi, kadin bedeninin sadece kendi
tahakkiimiinde oldugunun altin1 ¢izerek kadin1 es ve anne ikileminden kurtarmayi
amacladi. Ancak 80’lerde tekrar yiikselen muhafazakar ideoloji, kadini tekrar disipline
etmeye calisarak issiz ya da diisiik ticretli, vasifsiz is¢i statiistindeki kadina tekrar
mutlulugun anahtarinin evde oldugunu gosterdi. Emeginin karsiligini alamayan, zor
kosullarda ¢alisan kadinlar i¢in evde oturup vaktini ¢ocuklarina harcamanin ¢ok daha
tatmin edici oldugu asilandi (Celer, 2013, s. 179). Buna ragmen ataerkil ideoloji ‘’ideal
anne’’ misyonunda kapitalizmin ve neoliberalizmin de etkisiyle yoksul, sagliksiz, bekar,
cok gen¢ ya da yash kadinlar1 yeni annelik diisturunun diginda birakmis, gocuk
bakiminin  gerektirdigi masrafi karsilayabilen orta smif kadinlar1 annelige

eklemlendirmistir(Miller, 2010, s. 111).

1970’lerden once c¢ocuk dogurmak evlenmek gibi hayatin sirasinda
gerceklesen siradan, olagan, evrensel bir olaydi. Ureme, her “’normal’’ kadinda bulunan
bir i¢giidii, hem dini bir sorumluluk, hem de soyun devami igin gereken yegane bir
durumdu. Ancak dogum kontrol haplarimin kadinlar tarafindan kullanilmaya

baslamasiyla annelige iliskin ¢ift degerlilik ortaya ¢ikmis, cocuk arzusunun evrensel
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olup olmadig: tartisilmaya baslanmistir. Kadinlar dogum kontrol haplarini kullanmaya
basladiklarindan bu yana oOzellikle gelismis {llkelerde goze carpan dort olgu var:
“’Dogurganligin azalmasi, ortalama annelik yasinin ytikselmesi, is diinyasindaki kadin
sayisindaki artis ve kadinlarin hayat tarzinin ¢esitlenmesi’’dir. Bunlarin dogurdugu bir
sonug¢ olarak gelismis Ulkelerde c¢ocuksuz cift ve bekar kadinlara daha ¢ok
rastlanilmaktadir (Badinter, 2011, s. 17 - 25).

1980’lerde ve 1990’°1lar boyunca feminist diisiince annelik olgusu konusunda iki
kola ayrilmis durumdaydi. Bir kolu onceki kusagin annelik &gretilerine ve aile
kurumuna karsi elestirel bir tutum sergilerken, diger kolu annelik ve aile kurumunun
feminist bir biling ile tekrar ortaya konmasina yonelikti. Kadinin annelik deneyimlerinin
ve sesinin duyulmasi isteyen feminist diisiince tek bir annelik yapist olamayacagina
vurgu yaparak diger bir amacinin da annelik ve aile savunusunu yiikselen saga teslim

etmemek oldugunu ortaya koydu(Oztan, 2015, s. 93).

Giliniimiizde annelik olgusu siyasal sdylemin, popiiler kiiltiir ve medyanin
odak noktasi haline gelmistir. Anneligin en 6nemli kariyer ilan edilmesi, ka¢ ¢ocuk
yapilmas1 gerektiginin devlet politikas1 haline gelmesi, feministlerin toplumla ve
annelikle alakalar1 yok diye dislanip &teki ilan edilmesi sadece Tiirkiye’de degil, tim
diinyada karsimiza ¢ikan bir durumdur. Ornegin Amerika’da se¢im giindemi ‘’annelik
savaglar’’ lizerinden ylirliyor, Avrupa’da gé¢men annelerin yogunlukta bulundugu
yerlerde annelik; gerek sag, gerek sol gerek feminist orgiitlerce gégmen kadinlarin
ozgiirliigii retorigiyle giindeme geliyor. Ingiltere’de yalmz anneler ve alt sinif anneler
sOylemlerin gobeginde bulunurken Amerika’da bu durum refah kraligeleri olarak
nitelendiriliyor. Kanada’da kadin 6zgiirliigii s6ylemi yerine ¢ocuklarin refah1 sdylemi
kullanilarak kadinin hayatta kalma yolu gdsteriliyor. Bunun disinda Victoria Beckham
ile baslayan 34 beden anne furyasi, sik, tiikketen, cinsel c¢ekiciligine vurgu yapilan
anneliklerin medyadaki sunumlari, organik besleme, yeni ¢ocuk bakim trendleri, gocuk
icin kariyerine ara verme ya da kariyerini birakma trendi ve anne bloglarindaki
patlama... gibi olusumlar gosteriyor ki modern annelik ideolojisi her koldan kadin1 belli
kaliplar i¢inde tutmak ve oraya hapsetmek igin tiim araclar1 kullantyor (Oztan, 2015, s.
91 - 92).
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IKINCIi BOLUM

SUPER ANNELIK SENDROMU VE MEDYADAKI TEMSILI

2.1.SUPER ANNELIK SENDROMU NEDIR?

2.1.1. Siiper Annelik Sendromunun Tanimi

Gegmisten  gilinlimiize, kusaktan kusaga geleneksel Ogretilerle
harmanlanip inga edilen annelik, modernlesme ile birlikte toplumsal rol agisindan
degisiklige ugramistir. Bu degisiklik; anne olgusunun 6ziinde, merkezinde,
anlamlandirilmasinda ¢ok biiytik farklar yaratmasa da, kadina yiiklenen sorumluluk
alanin1 daha da genigleterek annenin psikolojik olarak kendini yetersiz hissetmesine
sebebiyet verebilmektedir. Eskiden kamusal alanda c¢ok fazla go6zikmeyen,
goziikemeyen kadinin is hayatina girmesiyle birlikte kendisine kariyer yapma, kisisel
gelisimini siirdiirme gibi yeni amagclar edinmis olmasi ve ev i¢inde ebeveynlerin
paylasimct is boliimiine sahip olamamalar1 gibi nedenler miikemmeli hedefleyen

annelerde ‘’siiper anne sendromu’’ yaratabilmektedir.

Tip terimleri sozliigiine gore “Bir hastalikta goziiken semptomlarin biitiinii”

olarak tanimlanan sendrom; (http://www.tipterimleri

sozlugu.com/sonuclar.php?g=SENDROM, 2019), birbirleriyle alakasiz goéziiken fakat

birlestirildiginde tek bir olgu olarak kendini gdsteren bulgularin tiimiidiir. Sendrom,
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bireyde sonradan ortaya cikabilecegi gibi ailevi nedenlerden dolayr kiiciik yastan
itibaren de goriilebilir. Tipta bu durum genellikle farkli sikayetlerin birlikte
degerlendirilerek hastaligin teshis edilmesinde kullanilir. Tipta sayis1i binleri asan
sendrom vardir ve sendromlar adini ilk tanimlayan bilim insanlarindan ya da cografi
yerlerden alabilir ayn1 zamanda sendromun ismi bize biitiin durumla ilgili ek bilgiyi de
verir(Tirk Toraks Dernegi, 2019, https://www.toraks.org.tr/halk/
News.aspx?detail=2462).

Sendromlarin ortaya ¢ikis sebepleri arasinda bireysel faktorler, yapilan igin
niteligi, orgiitsel sebepler ya da toplumsal baskilar gosterilmektedir. Bireysel faktorler
tizerinde duracak olursak bireyin yasi, aldigi egitim, cinsiyeti, ailesi gibi ozellikleri
disinda ruhsal ve ekonomik durumu, endiseleri, is tecriibeleri, beklentileri ya da hirslar
kisileri yanlis davraniglara itebilmekte bunun sonucunda kiside sendrom bas
gosterebilmektedir. Bu anormal davranig hali bazen gevredeki kisiler tarafindan da fark
edilebilmekte bazen de kisi kendini kamufle ederek saklayabilmekte bunun sonucunda

cevredekiler de zarar gorebilmektedir (Glndiz, 2017, s. 81).

Siiper Anne Sendromu, kariyerinde milkemmellik, ev isleri ve diizeninde
titizlik, ¢ocuk egitiminde en iy1 olma hirs1 tasiyan kadinlarda ortaya ¢ikan bulgularin
timiine verilen isimdir. Calisan kadin aile biitgesine katki saglayarak deger gérmek
isterken, toplum kadina geleneksel anlamda ev islerinde diizeni aksatmamasi yoninde
bir rol bigmistir ve bu kiskagta kadin kendini baski altinda hissetmektedir. Bu baski1
bazen esten, bazen aileden, bazen yakin ¢evreden gelse de genellikle bu baskiy1 yapan
yine bir kadindir. Ev hanimi olan kadinlarin ¢alisan annelerin dogru ve saglikli bir
sekilde cocuk yetistiremeyecegine dair inan¢ tasidigini diisiinen calisan anneler bu
durumun aksini ispatlamak i¢in olaganiistii caba gosterir. Siiper Anne Sendromu bas
gosteren anne, daha iistlin bir performans sergilemek ister ve ise gitmek i¢in cocugunu
birakmasindan dogan suglulukla kendi aci§in1 kapatma hissiyatinin birlesmesi sonucu
mikemmel olma g¢abasi igine girer ancak bu durum kendisinin performans kaygisi

yasamasina sebep olur(Giindiz, 2017, s. 82).

Slper-anne kavraminin temelinde “kadin ¢aligsa da, asil isi evinde

anneliktir” diisturu yatmaktadir. Annelik ve kariyer kiyaslandiginda kariyer yan bir
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aktivite sayilir ve asil kariyer anneliktir. Calisan anne, evde oturan annenin so6zim ona
uyguladigi “yogun annelik’’ten hala mesul tutulmaktadir. Bunun i¢in is hayatindaki
anneler, cocuk bakimi konusunda evdeki annelerden geri kalmamak adina daha ¢ok
cabalamak zorundadir (Dillaway ve Pare, 2008, s. 445). Iyi anne ve iyi yetistirilmis
cocuk algisi, “sihirli bir ¢ember ig¢inde annenin ¢ocugunu kendine saklamasi ve

¢ocugunun kaderini elinde tutmasi’’ndan geger (Thompson ve Walker, 1989, s. 860).

Beck ve Gernsheim, Kaufmann’in sdyleminden yola ¢ikarak giliniimiizdeki
annenin tarihte hi¢ olmadig1 kadar ¢ocuk yetistirme baskisi altinda oldugunu sdyler ve
onlara gore 20. ylizy1l ebeveynleri 6zellikle anneleri “yetistirme ¢ilginligr’’ hastaligina
kapilmistir. Annelere olaganiistii sorumluluk yiikleyen yetistirme ¢ilginligi, onlarin
hatasiz, kusursuz bir sekilde ebeveynlik pratigi gerceklestirmesini amag¢ edinmistir.
Boylece annelige yiiklenen anlam daha katilagmis, karmasiklagsmis, anne olma yasi
yiikselerek tek c¢ocuklu ailelerin sayist giderek artmaya baslamistir (Beck ve

Gernsheim’den aktaran Altas, 2018, s. 2).

Gunumuzde annelik bir reklam unsuru haline gelerek annelik tipleri
yaristirtlmaya ve bunun sonucunda siiper annelik idealize edilmeye baslanmistir. Farkli
annelik tiirleri rekabet icine girmis, anneler siiper anne olmak igin birbirleriyle yarigir
duruma gelmistir. Bu ideale yaklagmak i¢in “aktif bir bigimde is hayatina katilirsam
daha iyi anne olurum” ya da “egemen Kiltire direnerek batln irade ve gucimi
cocuklarima harcayacagim’’ diyen anneler ortaya ¢ikmistir (Johnson ve Swanson, 2003,
S. 21). Cocuk merkezliligi baz alan bu eksende yiiksek egitimli anneler, kariyerlerini
bile ¢ocuklarina maddi ve manevi bir sekilde harcamak i¢in insa ederken, calisma
hayatini tercih etmeyen anneler ise yaygin bir deyimde belirtildigi gibi “sagini siipiirge
ederek’’ tiim varligiyla ve giicliyle ¢ocugunun yaninda olmak i¢in evde olmay1
secmektedir. Oysaki annelik de kadinligin es, evlat gibi rollerinden sadece bir tanesidir.
Kadinlar, calisma yasaminda kamusal alani1 erkeklerle paylagsmakta olsa bile konu 6zel
alan, cocuk bakimi, ev isleri oldugunda geleneksel normlar ve kiiltiirel kodlar tiim
sorumlulugu anneye birakmaktadir (Nomaguchi, Milkie&Bianchi, 2005, 758).
Guniimlzde c¢ocuklara egitim, saglik, giivenlik vb. konularda yatirim yapmak ayni

zamanda anneye yatirirm yapmaktir. Bu anlamda annelik degisken aile/ev yapilarina ve
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yontemlerine deginen ¢esitli uygulamalarin tiimii olarak tanimlanabilmektedir. Bunlarin
hepsi kendiliginden dogal yollarla olusmus uygulamalar degil, ¢ocuklara maddi ve
manevi agidan destek veren karmasik araglardir (Phoenix, 1996, s.175). Ancak bu
noktadaki asir1 ebeveynlik tutumu, oyun ¢agindaki cocugu manevi yonden gelistirmenin
tam tersinde bir tabloya sebebiyet verebilmektedir. Cocugun, ¢evredeki ¢ocuklardan
geri kalmamasi ya da kisisel gelisimini iyi bir sekilde tamamlamasi adina gonderildigi
cesitli kurs ve aktiviteler sonucunda ebeveynler bes yasindaki ¢ocugunun piyano
calabilmesi ile gururlanirken, gorev bilinci ve ailesinin etkisiyle, kendi tercih etmeden
zorlanmis bulunan ¢ocuk, psikolojik gelisiminde sorunlar yasayabilmektedir. Bu durum
siiper anneligin siiper ¢ocuklar yetistirmesi gerekliligini diigiindiiren yanlis algidan

kaynaklanmaktadir.

Toplumda gocuk yetistirme konusunda asli gérev annenin kabul edilir ve
cocuktaki olumsuz sayilabilecek her durum anneye mal edilerek anne elestirilerin
hedefinde yer alir. Aile icinde ebeveyn rollerinin anne-baba tarafindan paylasilmasi
gerekirken anneler ¢ocuguyla gereginden daha fazla ilgilenmek durumunda
birakilir(Sert, 2006, s. 59). Bunun sonucunda cocugun beslenmesinden arkadas
iliskilerine, basarisindan terbiyesine ve gelisiminde c¢ikabilecek her tiirlii sorunun
faturas1 anneye kesilmektedir. Degisen toplumsal kosullara gore toplumsal cinsiyet
rolleri agisindan annelik taniminda degisiklige gidilmesi zorunlu bir durum haline
gelmistir. Bundan dolay1 anneligin ruh sagligina etkilerini ortaya koyabilmek icin
oncelikli olarak sosyal yapiya bakmak ve annelige yiiklenen yanlis algmin nasil
asilabilecegini tartismak gerekmektedir(Basterzi, 2013, s. 430). Universite sinavlarinda
disarida bekleyen ve ¢ocugunun basarist i¢in dua eden ebeveynlerin genellikle anneler
oldugunu goriiriiz. Bu durum c¢ocugun derslerindeki veya sosyal yasamindaki
basarisinin annenin basarist sayillmasi durumuna iyi bir 6rnektir. Toplumdaki hakim
kiltir sadece basariyr degil, ¢cocugun davranislarindaki eksik ve yanliglar1 daima
annenin verdigi ya da veremedigi “terbiye’’ye baglar. Bundan dolay1 ¢cogu zaman ortaya
¢ikan olumsuz bir tabloda bazi1 babalar dahi kendi ¢ocuklarina yabancilasarak ve kendi
ebeveynliklerinden siyrilarak eslerini  “senin yetistirdigin gocuk’  sOylemiyle

elestirebilmekte ve sorumlulugun ¢ogunu kadina yiikleyebilmektedir.
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Kadinin anneligi sunulan bir bigimde sorgulamadan kabul etmesi kendini
baskiya daha acik hale getirmesine ve beraberinde kendi i¢ diinyasinda sorunlar
yasamasina sebebiyet vermektedir. Badinter, bu durumu natiirel materyalizmin bir
sonucu olarak gorir ve kendini bilingli olarak ¢ocuguna adayan annelerin aslinda
¢ocuguna bagimli kilindigin1 soyler. Gunimiz endustri toplumunda ebeveynlerin
gelecege dair endiseleri, ¢ocuklarina kars1 asir1 derecede korumaci tutum sergilemesine
neden olarak bir takim risklerin {iretilmesi bireyi daha fazla para, enerji ve zaman
harcamaya yonlendirmektedir. Bu durum ev i¢i sorumlulugun orantisiz bir bigimde
dagilmasin1 saglayarak asir1 ebeveynligi annelik kimliginin altindaki kadina ytikler

(Badinter’den aktaran Isik, 2015, s. 53-54).

Ecevit’e gore annelik iizerine yapilan ¢aligmalarda temel nokta “annelik ve
cocuk bakiminin’’ dogustan gelen bir yeti degil, sosyokiiltiirel olgulara gore insa edilen
ogretiler oldugu hususudur. “Annelik kavrami i¢indeki anlamlar ve anneligin sosyal
taniminin kapsam1” konular1 farkli toplumlar tarafindan tartisilmis ve “anneligi ¢ekirdek
ailenin sinirlar1 icinde ve annelige ait yaygin ideoloji etkisinde kalarak yasayan
kadinlarin i¢ine distiikleri geliskili durumlar’” incelenmistir. Ecevit, kadinlarin icine
distiigi celigkileri; “kadinlar bir yandan Ogretilen ‘iyi annelik pratiklerine’ karsi
miicadele verse bile bir yandan iyi anne olmaya c¢alismakta; tistelik ‘evrensel iyi anne’
figiiriiniin toplumsal bir insa oldugunu bile bile!”’ seklinde dile getirmektedir(1991, s.
13).

Her anne aday1, hamilelik siirecinde ve sonrasinda aktif is hayatina devam
etme, is hayatina ara verme ya da is hayatin1 sonlandirma diisiincesiyle karsi karsiya
kalmaktadir. Calismaya ara vermeyi tercih eden anne, ¢cocugunun bakimina yeterli
zaman ayirabildigi i¢in kendisini iyi hissederken, diger taraftan sosyal ve is yasamindan
uzak kalmasindan o6tiirii bir takim sorunlar yasayabilmektedir. Bu sorun ekonomik
zorluk olabilecegi gibi, cocuk bakimindaki sorumluluklarin yarattigi baski sonucu
depresyon ve anksiyete de olabilmektedir. Ustelik yasal izninin bitmesiyle ise baslayan
anne, ¢ocugu birakmanin suclulugunu duymasi, bagka bir kisiden destek alirken
yasadig1 kisiler arasi sorunlar, cocuguna daha fazla zaman ayirmak i¢in is

performansinin  diisebilmesi gibi problemler yasayabilmektedir. Tiim bunlarin
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beraberinde is hayatinda yasadigi sorunlar kadin1 daha da yipratabilmektedir(Donmez
vd. 2017, s. 18). Calisan anneler yasadigi sucluluk duygusunu bastirabilmek igin isten
eve donerken maddi imkami el verdigi Olglide ¢ocuklarma kiigiik hediyeler alarak
aciklarini telafi etmek istemekte ve ¢ocuklariyla birlikte olduklari zaman diliminde
onlarin tiim isteklerini yaparak, ¢ocuklarini simartabilmektedir. Ustelik bu anneler tiim
bunlarla yetinmeyip ¢ocugun tiim sorumluluk ve gorevlerini Ustline alabilmekte ve
bunun sonucunda ¢ocuklar tatminsiz, bencil, kendi basina karar alamayan bagimli
bireylere doniisebilmektedir(Aktas, 1994, s. 11). ABD’de kadinlar evdeki anne ise aile
odakl, isteki anneyse is odakli olarak ikiye ayrilmis sekilde siniflandirilir(Garey, 2001,
s. 595). Oysaki sosyal yapida kadinlarin anne ya da isci olarak tasavvur edilmesi kendi

icinde bir ¢eliski barindirir ve bu durum keskin cizgilerle ayrilamaz.

Annelik ve Ucretli is kapsamindaki Kiltlrel ¢alismalarin temeli “her anne
calisan bir anne’” olup “evde olan her anne ise yaramaktadir’” Uzerine kuruludur.

Todays Woman Dergisinde Crum, annelikten su sekilde bahsetmektedir:

“Biz anneler, aile gsirketlerimizin genel miidiirliigiinii
yiiriiten memurlariz... Iy tamimi, eSer boyle olsaydi, boyle bir sey
olurdu: anne, firma tutarli bir disiplin uygularken kosulsuz
sevgiyi saglamali; anne, ¢ocugunun reddetmesi muhtemel olan
cesitli  saghkl yiyecekleri tiiketmeli; anne baska bir ige
baslamadan once bir gorevi tamamlamayr beklememelidir,
emeklilik yasaktir(Crum’dan aktaran Dillaway ve Pare, 2008, s.
448).

Badinter’e gore gilinlimiizdekiannelik modeli hi¢ olmadig1 kadar cetindir ve
tam mesaili bir calisma demektir. Bu durum kadinin ii¢ ¢eligki arasinda kalmasina sebep
olmaktadir. Bu ¢eliskilerin ilki toplumsaldir ve toplumda geleneksel anne yandasi olan
bir kesim annenin aktif is yasamina katilmasini elestirir. Sirketler ise kendi ticari
durumlarinmi diistinmelerinden dolay1 kadinlarin birden ¢ok anne olmasini istemez.
Calisan kadin i¢in annelik toplumsal bir statii kayb1 yaratsa da diger yandan kendisini
kanitlamasinin en 6nemli adimidir.Bir yandan toplumda ‘’ideal kadin’ mesleginde
basarili, ¢alisan kadin olarak tasavvur edilirken aynm1 zamanda isverenlerin ¢ocuklu

annelere daha diistik ticret 6demesi kadinin mesleki rekabetten de mahrum kalmasina

sebep olmaktadir. Diger yandan evde kalan, ¢cocuklarini merkeze alan kadin toplumda
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“siradan kadin>’ olarak elestirilerin hedefi olmaktadir. Ikinci celiski kadin ve esi
arasindaki iligki ile ilgilidir. Cocuk bakiminin yarattigi zorluklar ya da yapilmasi
gereken fedakarliklar “’agk’> hayatina uygun olmadigi ig¢in ¢ifti ayrilma
noktasinagetirebilir. Gilinlimiizde bosanmalarin bir kismi1 ¢ok sayida annenin ¢ocugu ve
esi arasindaki dengeyi kuramamasindan kaynaklanmaktadir. Ugiincii ve en aci veren
celigki ise annelerin ¢ocuk sevgisi ve bireysel arzular1 arasindaki bocalama hissiyatidir.
Natlralist yaklasimin annelerden hep daha fazlasimi istemesi, kadinin istenen annelik
gorevlerini kabullenip abartmasi, kadinlarin i¢inde bulundugu durumu daha da karmasik
hale getirmektedir. Bu ylzden giiniimiizde kadinlar ya annelige tamamen sirt ¢eviriyor
ya da ideal modele bagli kalmamak kosuyla anne olmayi isteyebiliyor (Badinter, 2011,
s. 120 - 121).

Gilinimiizde yeni medya teknolojileri, geleneksel medyada annenin sunulus
bigimi, anne bloglarindaki patlamalar, sosyal medya araglarindaki anneligin sunumu ve
forum tarzi olusturulan sayfalardan annelik ve ¢ocuk bakimi iizerine yapilan bilgi
aligverisi Ozellikle titiz ve miilkemmelliyet¢i anneler {izerinde etki olusturarak bu
kadinlarin Stiper Anne Sendromuna yakalanmasma ya da var olan kaygilarinin

derinlesmesine sebep olabilmektedir.

Stiper Anne Sendromunun kadinda actig1 yetersizlik hissi sebebiyle kadin ve
cocugun psikolojik ag¢idan yiprandigini ve bu duruma insa edilen annelik roliiniin neden
olabildigini belirtmistik. Stper Anne Sendromu, zorlanmis kadinda sadece psikolojik
degil aynm1 zamanda fizyolojik olarak cesitli sorunlarin olusmasina sebebiyet verirken

modern ¢agin tehlikeli hastaligina doniismeye deaday goruntyor.

Uzman Dr. Leyla Alkas’ gore zorlanmis kadinlarda goriilen belirtiler:

1-Halsizlik, dermansiziik, islere baslamada glicliik
2- Giinliik igleri yapmay zorlastiracak ve yatak istirahati ile
gecmeyen yorgunluk, bikkinlik, tiikenmiglik hali
3- Bas agrilar, unutkanhk, kafada agwrlik hissi, surekli
vapacaklarimi  diigiinme,  diisiince  kargasasi,  uykusuzluk,

dinlendirici uyku uyumama

65



4-Depresyon, stirekli gergin endiseli olma, panik ataklar, cinsel
isteksizlik

5- Mide-bagirsak rahatsizliklary, sindirim anormallikleri, siskinlik
6- Eklem agrilari, romatizma, artrit, artroz, kas agrilari, belde-
boyunda agri ve kas sertlesmeleri, kramplar

7-) Grip benzeri rahatsizliklar, hafif ates-iisiime, bogazda agri

Alkag’a gore; giinimiiz modern caginda o6zellikle miikemmeliyetei, hirsh,
egitimli, ¢alisan annelerde gorlilen Siiper Annelik Sendromunun tani ve tedavisinin
dogru yapilabilmesi icin dahiliyeci, psikiyatrist, fizyoterapist, diyetisyen, ndroloji ve
endokrinoloji uzmaninin ortak galigmasi gerekmektedir (Alkas, Stiper Anne Sendromu

Hasta Ediyor,2010,https://www.memorial.com.tr/saglik-rehberleri/super-anne-

sendromu-hasta-ediyor/).

Gunumuzde super anne olarak bahsedilen annelik tipi, sadece kadinin belli rol
ve sorumluluklari tistlenmesi igin tekrarlanan bir kavram degildir. Kapitalizmin getirisi
olan tiiketim kiiltiiri de baz1 yontem ve araglarla siiper anneligi kullanarak belli iiriin ya
da hizmetleri popiilerlestirir ve ebeveynlerin, ¢gocuklarin bunlart arzulamasini saglar. Bu
noktada siiper anneligin tliketimle iliskisini agiklamak konunun biitiinliiglinii anlamada

yarar saglayacaktir.
2.1.2. Siiper Annelik ve Tiiketim Tliskisi

Tiiketim kavram olarak ihtiyaclarimizi karsilamak i¢in iirlin ya da hizmeti
araylp bulmak, kullanip bitirmek ya da yok etmek anlamimi tasir. Bir siire¢ olan
tiiketimin en dnemli 6gesi ihtiyacin tatminidir. Thtiyac temel olarak bir eksikligin fark
edilmesi seklinde tanimlanir ve ihtiyaci karsilayan, tilketme islemini gerceklestiren
birey ise tuketicidir(Odabasi, 2006, s. 16 - 20). Torlak ise bu tanima ek olarak tiikketimi
insanlarda yeme, igme, barinma vb. gibi hem fizyolojik hem de 6rnegin sayginlik olarak
gormek, kendini gerceklestirmek gibi psikolojik ihtiyaglarin da tatmin edilmesi seklinde
tanmimlar(Torlak, 2000, s. 17). Giliniimiizde insanlarin tiikketim aligkanliklart genellikle
tilketicinin yararina olmayan, ilgi uyandirma arzusuyla statll ve yenilik arayan bir

sekilde karsimiza c¢ikmaktadir. Bu yilizden tiiketiciler, kendilerine bu yonde nitelik
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katacagini diisiindiigii mal ve hizmetlere yonelmekte, bu tutum ise tiiketim kulttrinu
olusturmaktadir(Wernick, 1994, s. 62). Tlketim kiiltiirii, insanlarin ¢ok istedigi bir seye
sahip olduktan sonra aslinda tiiketilen her ne ise onu sandiklar1 kadar istemedikleri ya
da hi¢ istemediklerini asil arzuladiklarinin baska bir sey oldugunu diisiindiikleri
dongudiir. istedigi seye ulasan bireyin tatmin yerine doyumsuzluk yasayarak gdziinii
“’yeni’’ seylere ¢evirmesi yasamak i¢in tiiketen degil, tiiketim i¢in yasayan bir toplumu
olusturmustur. Bir tutsaklik hali alan tiiketim emek ile iliskilendirilmis, birey tiim
vaktini ¢alismaya harcarsa daha c¢ok tiiketecek ekonomik duruma sahip olabilecek ve

bdylece bir grup igerisinde varligini ispat edebilecektir (Aydogan, 2005, s. 14 - 15).

Yagli’ya gore tiiketim; modern kapitalizmle birlikte tiiketicimlige doniiserek
satin almanm merkezde oldugu bir ideoloji haline gelmistir. Onceden belirlenmis
deneyim ve zevklerin yasanmaya calisilmasi yabancilasmanin kertesini ylikselterek
siddetini arttirmaktadir. Tiiketim artik bireylerin fizyolojik ihtiyaglarina cevap veren bir
sire¢ olmaktan ¢ikmis; Onceden belirlenen paket hayaller, paket istekler, ihtiyag
disindaki ihtiyagmiscasina sunulan metalar modern tiiketicinin algisina uygun kodlarla
yerlestirilmistir. Boylece tiiketim zihinsel bir silire¢ halini alarak tiiketici profili de
degismistir. Artik tliketici birey fiziksel yonden aktif degil, zihinsel yonden ise
mesguldir(Yagl, 2006, s. 22 - 23).

Neoliberalizmle birlikte her deger finansal dinamiklerle belirlenmis, yiiksek
getiri icin yiksek sermaye yatirimina ihtiyag duyulmustur. Bu donemde ailede gocuk ise
anne i¢in bir proje olarak sunulmus ileride yiiksek deger getirebilecegi 6ngoriilen
gencler i¢in yiiksek yatinm gerektigi vurgulanmistir. Bdylece annelik roli
dontistiirilerek annenin sorumluluk alani da genisletilmis, nitelikli ¢ocuk yetistirme
konusu 1yi ve kotli annelik tanimlarini da belirlemistir. Devletin egitim, saglik vb.
alanlarda geri durarak sorumlulugu annelere yiiklemesi zengin annelerin tim
imkanlarin1 gocuklar1 i¢in seferber ederek kendilerini iyi anne olarak hissetmesine
sebebiyet verirken yoksul kadinlar tarafindan iyi annelik dusturuna asla sahip
olunamayacag1 gercegini ortaya ¢ikarmaktadir. Neoliberalizmin beraberinde gelen

bireyci anlayis, anneleri ¢cocuk bakimi konusunda disaridan destek beklemeye kapatarak
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kendi kendilerine yetebilirlik anlayisiyla yeniden sekillendirmis ve onlar1 siirlart belli

olmayan sorumluluk havuzunun igerisine birakmistir (Bahce, 2008, s. 84 - 85).

Aile igerisinde anne ve baba kendileri i¢in satin aldiklar1 seylerde, tiikketim
ritiiellerinde hazc1 bir tutum sergilemese de ¢ocuklarina yonelik yaptiklari alisveriglerde
bazen hedonik tutum sergileyebilmektedir. Ciinkii ebeveynler ¢ocuklarin isteklerini
karsilayip onlar1 mutlu ettiklerini gordiiklerinde kendileri daha ¢ok mutlu olmaktadir.
Ozellikle bu durum ¢alisan annelerde sik¢a goriiliir ve anne is dolayisiyla ayr1 kaldig
zamanin telafisini ¢ocuguna aldig1 hediyeler sayesinde yaptigimi diislinerek kendisini
rahatlatir(Sen ve Boyraz, 2017, s. 355).Ailelerin kendi ekonomik durumlarimi
gozetmeden elindeki maddi ve manevi imkanlarmi tamamiyla c¢ocuklart igin
kullanmalari, yeni bir aile tiirli olan ‘’gocuk merkezli aile’’yi ortaya ¢ikarmistir. Cocuk
merkezli aileler bir¢ok sektor tarafindan hedef alinmakta, pazar olarak gortlmektedir
(Beck ve U. Beck 2012, s. 265). Ozellikle siiper annelerdeki adanmislik hissiyati sadece
manevi yonden degil, maddi yonden de gocuguna kars1 fedakarlik yapmasi gerektigini
kendisine kaniksatmistir. Dolayisiyla siiper annenin g¢ocugu igin kendi ekonomik
imkanlarinin en iyisini kullanmasi, ona gore ¢ocuguna karsi yerine getirmesi gereken
baglica sorumluluklarindandir. Siiper anne kendi ihtiyaglarim1i gormezden gelerek

cocugu i¢in en iyisi pesinde kosmay1 odak noktasi haline getirmistir.

Bourdieu, annelerin ¢ocuklarini yetistirirken es zamanl olarak kendilerini de
yeniden insa ettiklerini sdyler. Annenin tiiketim aligkanliklari, ¢ocugun i¢ine dogdugu
“’annesel diinyada’’ begeni kriterinin olusmasindaki baslica unsurdur(Bourdieu, 2015, s.
125). Ozellikle okul oncesi dénemde ebeveynlerin tiiketim aliskanliklari ¢ocugun
zihninde yer eder ve yasam boyu o minvalde sekillenebilmektedir. Cocuklarini eksiksiz
yetistirmek isteyen mikemmeliyetci anneler onlarin sorun ve sorumluluklarini
iistlendigi gibi ¢ocuklarin isteklerini karsilamay1 da kendine gorev edinmistir. Kimseden
eksik kalmasin diisiincesiyle ¢ocuga sinirsizca sunulan tablet, telefon, bilgisayar ya da
oyuncaklar ileride cocuklarin tiiketim davranislarinda ve aligkanliklarinda kontrol
mekanizmasinin zayiflamasina ve yok olmasina sebep olacaktir. Her istedigini kolayca
elde eden cocuk ileride doyumsuz, mutsuz ve her seyden kolay sikilan ya da higbir

seyin degerini bilmeyen yetiskin haline gelebilmektedir.
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Alemdar ve Erdogan’a gore kapitalist pazarin ihtiyaglarini en iyi karsilayan
zamanlar, bayram donemleridir. Populer bayramlarda promosyon yapilarak tiiketim
propagandasi yapilmaktadir. Anneler, babalar, sevgililer, dogum guni vb. ginlerde
satin alma baskisiyla kars1 karsiya kalirlar ve onlara gore bu giinler “’tliccarin giinii’’
olarak degerlendirilmelidir (2011, s. 167). Ornegin anneler giiniinde mutfak robotu, (it
beyaz esya, slipiirge vb. iirlinlerde kampanya yapilarak annemize alabilecegimiz en
kullanigh, ihtiyacina en hitap eden, en gilizel hediye oldugu reklamlar araciligiyla
bilincimize islenir. Bu donemler tiikketimi canli tutmanin yani sira anneligin ev isleriyle
es deger tutulmasini ve annenin ayni zamanda ev isleri konusunda en yetkili kisi oldugu
ya da olmast gerektigi hususuna vurgu yapmak i¢in en c¢ok kullanilan zaman
dilimleridir. Tam mesai gerektiren siiper anneligin ev igi is bolimii keskin hatlarla
ayrilarak annelige yiiklenen sorumluluklar “’anneler giinii’’ vesilesiyle bir kez daha

medya ve toplum tarafindan zihinlere perginlenir.

Giliniimiizde tiiketim kiiltlirtiniin anneligi kullanmasinin yani sira 6zellikle yeni
anne olanlar da bu duruma bilingli ya da bilingsizce katki saglamaktadir. Dogum 6ncesi
ya da sonras1 anneler gegirdikleri her evreyi kutlamakta, hediyeleri kabul etmekte ya da
gelen misafirlere hediyeler sunmaktadir. Clarke, bu durumun artik bir pazar haline
gelerek ticarete doniistiigiinii, yeni is kollarinin olustugunu ve es zamanli olarak
annelerde sosyal kaygi meydana getirdigini vurgulamaktadir. Ona goére g¢ocuklarin
dogum giinli kutlamalar1 bir tiikketim ritiieli haline gelerek armagana atfedilen degerin
anlami da degismistir. Hediyeler artik toplumsal iliskileri devam ettirme ve bag kurma
amacindan saparak iretilenin tiikketilmesine yonelik olarak i¢i bosaltilmis, s1g bir anlam
ifade etmeye baslamistir. Modern donemde annelerin de gelisen teknoloji ve dzellikle
internet ile birlikte armagana bakis acist artik sadece kisiyi mutlu etmek amaci
tasimamaktadir. Kisinin gelir diizeyini, estetik algisin1 ve begenilerini yansitan bir
sembol  olarak  sunduklar1  armagan, annenin sahip oldugu seylerin
disavurumudur(Clarke ve Godbout’tan akt. Altas, 2018, s. 9). Glnimuzde kiltlirimuze
sonradan gegen baby shower, dis bugdayi, dogum an1 fotografcilik, ¢ocuklarin dogum
giinleri gibi 6zel giinlerin kutlanma sekli yeni is kollarmin olusmasin1 saglamistir.
Organizasyon firmalar tarafindan gergeklestirilen parti tadindaki bu 6zel giinler belli

masa dizaynlari, sunumlari, davetleri, secilen kiyafetler, siislemeler agisindan prototipe
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dontigserek o6zellikle yeni anne olmus kisilerin oldukea ilgisini ¢ekmektedir. Cocuguna
en iyisini sunmak isteyen stper anne bu ticari faaliyetten de goénulli olarak Ustiine
diiseni almistir. Miller’a gore kiiresellesmeyle birlikte kalkan sinirlar kiiltiirel etkilesimi
beraberinde getirmis, farkli kiiltlirlerin taninmasi kiiltiirel referanslarin ayrilip ya da
birlestigi noktalar1 belirleme konusunda yardimei olurken igsellestirilen ritiiellerin tam
olarak hangi kiiltiire ait oldugu sorusunun cevabini bulaniklastirmistir. Baby Shower da
bu ritiiellerden biri olmus, bunun sonucunda kutlama, hediyelesme, farkli annelik ve

¢ocuk biiylitme pratiklerini 6grenmek daha kolay hale gelmistir (Miller, 2010, s. 115).

Gunimuiz modern diinyasinin modern anneleri arasinda sosyal medya ve blog
kullanim1 giinden giine artmaktadir. Ozellikle yeni ebeveynler aileleriyle baglantida
kalmak ya da cocuk bakimi konusundaki eksikliklerini tamamlamak, bilgilerini
paylasmak amaciyla blog ve sosyal medya hesaplarin1 kullanirken pazarlamacilar
istenilen pazara ulastirmak i¢in bu anneleri tek tek not almaktadir. Cocugu icin her
seyin en iyisini isteyen, bunun i¢in okuyan, arastiran, diger annelerin tecriibelerinden
faydalanmak isteyen siiper anneler artik ekonomik piyasanin en 6nemli {iyesi haline
gelmistir  (Cornell’den akt. Burg, 2015, s.9). Ornegin Bebekkokusu.com,
Annecocuk.com, Annelergrubu.com ve Anneyiz.biz gibi sitelerde ya da cevrimigi
forumlarda ¢ocugu olan annelerin yazmis oldugu igerikler, cocuk bakimi ve annelik
lizerine yapilan tartigmalar Tiirk annelerin sdylemlerine bagli olarak tiiketim
uygulamalarina iligkin tiiketim Kkararlart pazarlamacilar tarafindan analiz edilir.
Derinlemesine incelenen bu metinler annelerin tiiketime yonelik se¢mis oldugu
markalar ve iiriinler hakkinda detayl bir sekilde bilgi vermektedir. Uyeler ¢ogunlukla
orta smif, egitimli (lise veya tiniversite derecesi) ve ¢alisan annelerden olusur. Diger
tiyeler ev hanimi olsa da cogunlukla egitimli ve en azindan bilgisayar ve internet
teknolojisi ile basa ¢ikabilme becerisine sahip olan annelerdir. Bu tarz forumlara, bazi
annelik sitelerine Gye olurken icerik paylasabilmek igin bazi kurallar vardir. Ornegin
yeni gelen katilimci iiyelerden adminler annelik deneyimlerini, duygularini tim
diiriistliigiiyle paylasmasini istemektedir. Bunun sonucunda annelik yeni bir boyut
kazanir ve diger anneler kendilerini ve uygulamalarim1 bu yonde sekillendirir. Bu
platformlarda genellikle iy1 ve kotii annelik diisturu tartigilir, anneler birbirine kadinlik,

annelik ve ¢ocuk bakimi konusunda tavsiyede bulunur. Pazarlamacilar i¢in bu siteler
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veriyi analiz etme ya da katilimcilar1 yonlendirme agisindan biiyiik dnem tasir. Clnku
burada anneler cocuklar1 i¢in nereden ne satin alabilecegi, saglikli ve besleyici
yemekleri nasil hazirlayip temin edebilecegi, hangi {iriin ve markalarin satin almaya
deger oldugu gibi tiikketim davranislarini agiklar, tartisir ve bu bilgiler 1s18inda karar
verir (Ozhan, 2010, s. 5 — 6).

Kapitalist ideoloji, bebegi bir iirline doniistiiriirken, kadin1 ise anneligine
yabancilastirarak liretimin metalagsmasina katki saglar. Kadin bedeni piyasa degeri olan
bir pazar olarak goriiliir ve annelik kadinin varligina sonradan eklenen bir olgu halini
alir. Bunun sonucunda annelik tiiketim icin kullanilabilir duruma getirilerek kontrol
edilebilir bir hal alirken ayrica dinamikleriyle siirekli oynanarak yeniden

diizenlenebilmekte, yeni annelik rolleri insa edilebilmektedir (Bahge, 2008, s. 73 - 74).

Sosyolojik ve tarihsel kosullara gore sekillenen annelik modelleri arasinda
kuskusuz ki en komplike olani, modernlesmenin de bir getirisi olarak giiniimiizdeki
siiper annelik modelidir. Siiper annelik, kadinin sadece g¢ocuguna karsi duydugu
sorumluluga degil, ayn1 zamanda ev, is, sosyal, kisisel yasamini miitkemmele en yakin
bi¢cimde siirdiiriirken sarfettigi listliin performansa isaret etmektedir. Geleneksel anneligi
de i¢inde barindirarak modern diinyanin getirilerini kucaklayan siliper anne, yeni
edindigi rol ve sorumluluklar1 tasidigi kadariyla toplum nezdinde iyi anne olarak
nitelendirilmektedir. Ornegin, birkag yiizy1l énce gocugunu emzirmeyen anne toplum
tarafindan normal karsilanirken, giinlimiizde ¢ocugunu emzirmek istemeyen anne ’koti
anne’’ olarak nitelendirilebilmektedir. Bu durum yalnizca degisen tarihsel kosullara
bagh olarak degil, ayn1 zamanda kitle iletisim araglarinin sosyolojik degisime yaptigi
etkiyle aciklanabilmektedir. Bu ylizden ¢alismanin devaminda “’siiper annelik’’

modelinin medyada nasil temsil edildigi izerinde durulacaktir.

2.2. SUPER ANNELIiK SENDROMUNUN MEDYADAKI TEMSILI
2.2.1. Reklamlar ve Stiper Annelik

Medyanin en 6nemli kollarindan biri olan reklam, kadini hem medya/ iiriin

tiiketicisi hem de medyadaki temsil anlaminda sik¢a kullanmaktadir. Toplumsal cinsiyet
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rolleri kiskacinda kadini klasik anne roliiyle 6ne ¢ikararak, hem toplumda var olan kalip

yargilar1 pekistirir hem de tiiketimin devamliligini saglar.

Reklam, bir iiriinii ya da hizmeti tiiketiciye satin aldirabilmek i¢in gelistirilen
ikna faaliyeti olarak tanimlanabilmesinin yani sira degisik igerik ve tekniklerle farkli
iletisim mecralar tizerinden hedefledigi yasam tarzini tliketiciye sunan ve isleyen,
hayata dair her kesitin kullanildigi bir iletisim bi¢imidir(Rutherford, 2000, s. 17).
Kiiclikerdogan, reklamdaki iletisim dilini dort kolda kategorize etmistir. Reklamlar,
tilkketici lizerinde iirlin hakkinda farkindalik olusturmaya, tiiketicinin davramis ve
diisiincelerini degistirmeye ya da toplumda var olan tutum ve algilar1 giiclendirmeye ve
eglendirmeye yonelik olarak kurgulanmaktadir (2009, s. 12). Ginliik hayatimizda
yasadigimiz kentlerde, televizyon ekranlarinda, sosyal medyada siirekli bir reklam
bombardimanina maruz kalmaktayiz. Reklam mesaji anliktir ve zihnimizi “imgeleme,
animsama ve beklentiler’” yoluyla uyarmaktadir. Kendini se¢im yaparken 6zgiir sanan
tilketici aslinda bilingaltinda giidiimlenmis olarak tercihini yapmaktadir (Berger, 1999,
s. 129 — 130). Cakir ise, reklam, moda ve tanitimi modernlesmenin en etkili araci olarak
gordr ve ona gore reklam tiiketicilere modas1 ge¢mis, eskimis, degistirilmesi gerekeni
salik vererek ayni zamanda mitlesecek olanin da habercisi olmaktadir (2013a, s. 13).
Reklam, gelecekteki tiiketicisine seslenerek kiskanilmasi gereken kisiyi yaratir. Boylece
tlketicisinin o iriinii ya da hizmeti aldiginda baskalari tarafindan kiskanilacagini vaat
eder. Reklam bu yoniiyle gerceklere, simdiki zamana degil, daima gelecege ve

tiikketicinin sonu gelmeyecek diis diinyasina ¢agr1 yapmaktadir (Cakir, 2013b, s.33).

Reklamlar temel olarak insanin diis ve duygu diinyasina, ihtiyaglarina
seslenirken, cinsiyet rolleri kodlarin1 da sik¢a kullanarak toplumdaki kalip yargilart
pekistirmekte aktif bir rol oynamaktadir (Kalan, 2010, s. 81). Reklamlarda kadinin asli
gorevi daima eslik ve annelik {istiine konumlandirilmaktadir. Genellikle 6zel alanda
gosterilen anneler; temizlik ve yemek yapan, ¢ocuk bakimi ve ev diizeninden sorumlu
ve maddi yonden eslerine bagli sekilde sunulmaktadir. Ayrica tiim bu kosusturmaca
icerisinde reklamlarin alt metninde var olan mesaj kadinin daima mutlu, saglikl,
becerikli, giizel, bakimli ve formda olmasi gerektigidir. Genellikle aile sofralarinda

servis yapan, mutfakta yemek ve bulasiktan sorumlu, ¢ocugunun kirli ¢amasirlarini
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zevkle yikayan, aile huzuru ve ¢ocugunun dengesinden de sorumlu olan, esinin maddi
jestlerine oldukga sevinen bu anne tipleri kadinlar arasindaki iyi anne ve es rekabetine
de zemin olusturmaktadir. Bu rekabet ise kadinin 6zel alandaki sorumlulugunu daha da
arttirmak anlayisindan beslenmektedir(Cak, 2010, s. 106). Reklamin olagan kurgusunda
yer alan bu durum kadmi daima annelik i¢giidiisiinden dolay1 var oldugu ileri siiriilen
duygusallikta ele alarak, onca sorumlulugu iistlenen anneyi yorgunluk hali bir yana
dursun daima mutlu, memnun ve enerjik olarak 6n plana ¢ikarmaktadir. Reklamlarda
kamusal alanda ¢alisan kadinlar nispeten gosterilse de daima baslica sorumlulugunun es
ve cocuklar1 oldugu hatirlatilmaktadir. Dolayisiyla kadin kamusal ve 6zel alanda da
kendi belirleyemedigi fakat kendisinin sorumlu oldugu is boliimiiyle karsimiza

¢ikmaktadir(Bal, 2014, s. 66).

Glinlimiizde kiiresellesme, modernlesme, teknolojik gelismeler ve
feminist kadin hareketleri sayesinde kadinlarin da is hayatinda daha ¢ok yer almaya
baslamasiyla reklamlarda geleneksel kadin roliinden farkli olarak modern kadin
stereotipi de olusturulmaktadir. 1990’11 yillardan itibaren geleneksel ve modernin i¢ ice
gectigi bir kadin ideali ortaya atilmis ve dergi, televizyon reklamlarinda miitkemmeli
tanimlayan gilizel ve gen¢ kadinlar oynatilarak bir “’siiper kadin’’ imaj1 yaratilmistir.
Medyadaki bu reklamlar sayesinde basarili kadinit hem o6zel alanda es, ev ve
cocuklarinin sorumlulugunu {istlenen hem de kamusal alanda iyi bir kariyer yapan,
bakimli ve sportif, glizel olmakla es deger tutarak sunmustur. Kadinlara ¢izilen bu roliin
sonucunda annelerin ve eslerin sorumluluk alani genislemis, onlarin {istiinde bir baski
olugsmus, var olan cinsiyet ayrimciligi yeni sdylem ve imgelerle daha da pekistirilmistir
(Erdogan’dan akt. Giizel, 2014, s. 191). Evine, esine ve cocuguna Kkarsi temel
gorevlerini yerine getirerek geleneksel rolleri i¢inde barindiran ve Kariyerinde de
basarili olmasi beklenen “’siiper kadin’’ ayn1 zamanda teknolojiyi yakindan takip ederek
yeni sunulan teknolojik aletleri kendi 6zgiir se¢imiyle satin alan ve ev, is yasaminda
kullanan modern bir kadindir (lllegard, 2004, s. 20). Bu durum Ozellikle maddi
Ozglirligli olmayan, kirsalda yasayan ya da ¢izilen bu imaja uygun yasamak isteyen
kent kadin iistiinde baski ve mutsuzluk yaratmaktadir. Reklamda miikemmeli gosteren
bu siiper kadin imgesi kadin ve annelere kiskanilacak olmayi1 vaat ederek onlarin

diislerine seslenmektedir. Kadin kendinde olmayan ancak toplumca kabul gordiigii var
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sayilan meziyetleri kendinde eksiklik olarak gérmekte bunun sonucunda “’siiper kadin

ya da annelik sendromu’’na yakalanmaktadir.

Reklamlarda gosterilen geleneksel ve modern kadin tiplerindeki fark
kadinin 6zel alandaki aldigi sorumluluk sonucu yiiklendigi toplumsal rolle degil,
tamamen teknolojiye agik olup olmamasiyla ilgilidir. Ornegin bir reklamda yer alan
“’Siz hala annenizin margarinini mi kullaniyorsunuz?’’ slogan1 tamamen yeni Uriini
kullanmakla modernligi es tutan bir sOylemdir. Yeni teknolojik gelismelere, yeni
urinlere agik oldugu miiddetge kadin, bilimsel akla sahip goriilmektedir. Yalniz bu
bilimsellik kadinin benligini gelistiren bir olgu seklinde olmayip daha ¢ok “gdriinmez
mikroplar1 temizleyen elektrik siipiirgeleri’’, ¢’ goriinmez kirleri temizleyen deterjanlar’’
gibi slogana sahip reklamlarla ev islerini daha iyi ve hizli bir sekilde yapmayla
iligkilendirilmektedir. = Aslinda modern kadin, geleneksel kadin roliindeki
sorumluluklarindan hicbir sey kaybetmemis aksine yeni sorumluluklar da alarak
toplumsal yasamin her alaninda aktif rol almaya zorlanmistir. Bu konuda “’siiper

anne’’yi en etkili bicimde tanimlayan sloganlardan biri de “Cocuk da yaparim kariyer

de’’ sdylemidir (Timisi, 2004, s. 29).

Son zamanlarda yapilan reklamlar1 inceledigimizde anneligin ’siiper
kahraman’’ olmakla 06zdeslestirildigini gormekteyiz. Kurgusal diinyadaki evine,
¢ocuguna, isine, sosyal yasamina dort dortlik bir bigimde yetisirken kendi
giizelliginden ve bakimindan ddiin vermeyen, yorulmayan, her daim mutlu ve anneligin
verdigi giicle enerjik olan bu siiper kadin aslinda gercekle bagdasmamaktadir. Ustelik
bu reklamlar siirekli duygulara seslenerek ‘’¢ocugunun iyiligini isteyen anneler’’,
“’fedakar anneler’’, “’her seyin en iyisini bilen anneler’’, “’eli Opiilesi anneler’’, “’sagini
stiplirge eden anneler’” vb. sloganlarla bir ‘’makbul iyi anne’’ imaj1 yaratmaktadir. Bu
durum hem toplumsal cinsiyet rollerini pekistirmekte hem de ‘’¢ocugunu diisiinen
anneler su bezi, su mamayi, su kiyafeti’’ alir gibi sdylemlerle anne — c¢ocuk iliskisini
piyasalastirmaktadir. Dergilerdeki ya da kitaplardaki ¢ocuk bakimi (organik beslenme,
cocugun sosyallesmesi, ¢ocukla iletisim, ¢ocugun egitimi gibi vb...) ile ilgili olan
reklam ya da bilgiler daima annelere yonelik olup bu durum sadece annenin asli gérevi

olarak sunulmakta ve mesrulastirilmaktadir.
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Reklamlardaki bir bagka siiper anne sunusu ise annenin teknolojiyle olan
iliskisidir. MediaMarkt adindaki teknoloji magazasinin 2017 yilinda anneler gund igin
yayimnladigi reklamda bir anne uzaydan diinyaya inerek resmedilirken erkek dis ses

“’Stiper kahraman anne geliyor’” demektedir (bkz. Sekil 1 — 2).

aynak:Youtube Sekil 1 Sekil 2 | ‘ Sekil 3

Sekil 4 Sekil 5 Sekil 6

Annenin uzaydan atlayarak gelmesi ve siiper kahramana benzetilmesi annelige
yiiklenen misyonu gostermekte ve vurgulamaktadir. Anneler tipki kahramanlar gibi
stiper glglere sahip olmali, her igin stesinden kolayca gelebilmelidir. Ayrica uzay
metaforunun kullanilmas: ve annenin 1s1k hizinda diinyaya inmesi onun enerjisini,
hizini, her seye yetisebilme durumunu simgelemektedir. Bir¢ok reklamda oldugu gibi
dis seste erkek sesi kullanilmasi otoritenin aslinda erkek olduguna dair yapilan bir
atiftir. Anne, diinyaya iner inmez magazanin iginde goziinde teknolojik bir gozlukle
resmedilir (bkz. Sekil 3). Dis ses, anne i¢in ’O son teknolojiyi yakindan takip ediyor,
Kerem ve Merve de annelerini takip ediyor hangi hediyeyi alacaklarina éyle karar
veriyor’'diyor ve bdylece annenin modern durusu, yeniliklere agikligi tiiketim igin
kullaniliyor. Teknolojiyle i¢ ice olmaktan mutluluk duyan anne kendisi igin 6nce

saatlere bakmakta sonra reyonlarda gezinerek kulakliklardan miizik dinlemektedir.
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Hediyesini gizlice alan cocuklarin annelerini kulaklik reyonundan alirken
zorlandiklarin1 goriiyoruz (bkz. Sekil 4-5-6). Reklam filminin sonunda annelerine son
teknoloji telefon alan ¢ocuklar ‘’annelerinden Opiiciik kazaniyor.”” (bkz. Sekil — 7). Son
karede ise hep beraber selfie ¢ekilirken “’giilmek sana yakistyor MediaMarktla
yakistyor’” slogani seslendiriliyor (bkz. Sekil — 8). Annenin ¢ocuklarinin aldigi hediye
karsisinda mutlu olup ¢ocuklarini 6pmesi ve telefonu alir almaz ilk isinin ¢ocuklariyla
fotograf c¢ekilmek olmasi da her kosulda Onceliginin ve mutlulugun c¢ocuklari

oldugunun vurgulanmasidir.

Kitle iletisim araglar1 kadinlar1 en etkin tiiketici sinifinda gérmekte ve 6zellikle
de televizyonda yapilan reklamlar, diziler, programlar kadinlara yonelik olup toplumda
var olan cinsiyet kaliplarin1 daha da pekistirmektedir. Kadinlarin giinliik yasamina
yonelik programlarin yapilmasi ve kadinlarin kendilerinden bir sey bulmasini
saglayarak onlara haz vermesi ataerkil sistemin sorgulanmadan siirdiiriilmesine yol

acmaktadir (Demir, 2006, s. 291).

Geleneksel medya sadece reklamlarla degil, televizyon dizileriyle de siiper
anneligi olumlamaktadir. Siiper annelik ideolojisini i¢inde barindiran televizyon dizileri
ve reklamlar daha ¢ok prime time denen televizyonun en ¢ok izlendigi zaman diliminde
yayinlandigindan o6tiirli izleyici {izerindeki etkisi yadsimnamaz derecede biiyiiktiir.
Realiteden kagis olarak tanimlanan dizi izleyiciliginde bireyler dizide var olan
karakterlerle 6zdeslik kurar ve giindelik hayatin sorunlarindan uzaklasir. Bu 6zdeslik
kurma zamanla dizideki var olan karakterlerin ozelliklerinin benimsenmesine yol
acabilmektedir. Bu noktada televizyon dizilerinde siiper anneligin sunumu giiniimiizde

kadinin toplumsal roliiniin istenilen yonde degismesine katki saglamaktadir.
2.2.2. Televizyon Dizileri ve Stper Annelik

Giliniimiiz teknoloji ¢aginda insanlar bilme ihtiyaglarinin bir kismin1 medyadan
karsilar. Kitle iletisim araclar1 degisik ve cesitli iletilerle toplumu yénlendirir. Iletisim
araclarimin dogus seriivenine baktigimizda tiim diinyadaki ortak amag Ozellikle ilk
yillarda kamu yararidir. Televizyon yayinciligi toplumu etkileme ve yonlendirme

konusunda diger yazili basina gore daha istiindiir. Bunun bir sebebi de bugiin gelinen
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noktada her evde bir televizyon bulunmasi ve televizyon kullanimimin ¢ok kolay
olmasidir. Boylece enformasyon, insan ayagina gelen bir nitelik kazanmistir. Kamu
hizmeti yaymlarinin amaci halki egitici programlarla bilinglendirmek, gelistirmektir.
Kiiresellesmeyle birlikte ise tiim diinyada bu yayincilik anlayisi degismis; rekabete
dayal1 bir endiistri olusmustur. Gelisen ve degisen teknolojiyle kablo ve uydu yoluyla
yayin yapan kanallar artmis, egiticilikten eglenceye doniisen programlar yayginlik
kazanmistir. Ka&r odakli bu sistemde kalitenin tanimi reytingle esdeger goriilmiis; bir
program ne kadar izlenirse o kadar basarilidir anlayis1 piyasaya hakim olmustur. Bu
sistemin en blylk gelir kaynagini1 reklamlar olusturur. Egitici formatlar yerini dizilere,
yarisma, giildiiri ve magazin programlarina birakmistir. Kanal sayisi ile birlikte

programlar nicelik olarak artmis, nitelik olarak birbirlerinin kopyas1 haline gelmistir.

Bugiin gelinen noktada televizyonun onemi yadsinamaz derecede buyuktir.
Insanlar zamanlarinin biiyiik bir boliimiinii televizyon karsisinda gegirirken sayisiz
derecede iletiye maruz kalir. Bazen yemek yerken ses olsun diye agilan televizyon
bazen de aksamlar dizi saatlerinde bir aileyi odaya toplayacak kadar etkilidir. Insanlar
televizyon izlerken siirekli bir seyler 6grenir. Bu 6grenme bazen bilingli ¢ogu zaman da
bilingsiz yani farkinda olmadan meydana gelir.Ogrenilen her defasinda yararli,insan1
gelistirecek yonde pozitif bir bilgi olmayabilir. Buradaki enformasyon ya da davranis
bicimleri cogunlukla topluma agilanmak istenen degerlerdir. Televizyon bu degerleri
bazen dogrudan kullanirken ¢ogu zaman diziler araciligiyla ortiik bir bigimde izleyiciye
sunar. Bunun amaci kimi zaman yeni olgularin yerlesmesi i¢in olabilecegi gibi kimi
zamanda var olan sistemin ya da toplumsal yapiin, mevcut dizenin strdirilmesi

olabilir.

Tirk Dil Kurumu’na gore “Béliimler halinde yayimlanan ve ¢oklukla
aralarinda  konu  biitiinliigii  olan  film, dizi, televizyon dizisi’”’ (TDK, 2019,

http://sozluk.gov.tr/)olarak tanimlanan dizi film, ana karakter ve mekan ortakligi olan ve

farkli olaylar barindiran boéliimlerden meydana gelmektedir. Seriyal dizi ise olaym en
heyecanl yerinde kesilerek, izleyicide merak uyandirilarak hazirlanan sonu olmayan bir
boliimler silsilesidir. Dizi filmlerdeki cesitliligin artmasinin sebebi yapim ve izleme

aligkanliklariin farklilasmasi olarak gosterilmektedir(Giddens, 2013, s. 400). Dizilerin
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onem kazanmasindaki diger bir neden ise siireklilik ve periyodik olarak yayinlanmasi
yani tekrardir. Ciinkii tekrarlama iletilen mesajin etkisini ytikselterek izleyici tarafindan

gercekei bir bigimde algilanmasina yol agmaktadir(Bon, 1997, s.113).

Fiske, televizyonun bir temsil oldugunu savunur ve televizyonun gergekleri
yansitmasindan ¢ok iiretip insa ettigine dikkat ¢eker. Ona gore gergeklik kodlanip bir
ideoloji cercevesinde izleyiciye sunulur. Televizyonun gorselligi ise bu ideolojinin
benimsenmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Fiske, 2002, s.31). Gilnimizde medya
metinleri, yerli diziler ve dizilerde sunulan karakterler aracilifiyla en c¢ok yapilan
temsil; toplumsal cinsiyet temsilleridir. Seyirci dizi karakterleriyle bir 6zdeslik kurar ve
bu sayede anlati icinde kurulan ideoloji izleyiciye benimsetilir. Bu roller izerinden
verilen toplumsal cinsiyet temsilleri dramanin 6ziinii olusturmaktadir (Ozsoy, 2016, s.

240).

I¢inde bulundugumuz teknoloji ve bilgi ¢agina ragmen Tiirk dizilerinde kadin
temsili kutsal anne ve bakim veren es ¢izgisinin disina ¢ikamamistir. Boylece sistem,
kapitalizm ve erkeklerin diizenini koruyan bir sekilde devam etmektedir. Ekrandaki
kadinlarin, annelerin dizilerde siirekli 6zel alana hapsolmasi bu durumu destekler
niteliktedir. Ustelik televizyon dizileri bu streotipleri yle bir sunar ki, eger ortada
sorgulayan, esitlik isteyen ya da kariyer sahibi bir kadin varsa onu kavgaci, planci,
ihtirasli ve dominant gostererek bilinglerimize empoze eder (Ercan ve Bikig, 2019,
s.166). Dizilerde yansitilan anne karakterleri daima cinsellikten arinmig, kendini
cocuklaria ve ailesine adayan kisiler olarak yansitilir ve bu durum mevcut diizenin

sorgulanmadan pekismesine genelde katki saglar(Uniir, 2013, s.41).

Gunumuz vyerli dizilerinde geleneksel ve modern kaliplar harmanlanarak
(kadimin ¢aligmast ve ayni zamanda c¢ocuklarina bakmasi1 gibi) 6zellikle de mutlak
evlilik ve annelik etrafinda kadinlar temsil edilmektedir. Anneligin mutlaka fedakéar bir
yapida olmasi1 gereken anlatilar ve ese duyulan sonsuz ask cergevesinde karakterler
olusturulmaktadir. Modernlesmenin etkisiyle dizilerde dul kadinlara, farkli kimliklere,
evlilik dis1 iligkilere, ¢ekirdek ailelere, kadinin cinsel 6zgiirliigiine kismen yer verilse de
sonugta hep egemen geleneksel degerler olumlanmaktadir. Bu yeni temsiller toplum

algisinda tamamen degisim saglamasa da goriiniirliigii ve egemen degerlere kars1 koyma
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bakimindan &nemlidir  (Ozsoy, 2016, s.244)Kadmin ve kadmlik rollerinin
televizyondaki sunumu, tarih boyunca is, aile, sosyal yasam gibi konularda goriiniir
degisiklige ugramistir. Ancak bu degisiklikler her zaman toplumdaki degisikliklerle
aynt yonde olmamistir. Bu konuda Calisan Kadinlar Ulusal Komisyonu, kadinin is
hayatinda yer alarak aile biit¢esine katki saglamasi, cocuk bakiminin miisterek olarak
esler arasinda paylasilmasi gerektigi, ¢alisan kadinin da is ve aile dengesini kurabilecegi
gibi hususlar televizyon programlarinin yeterince betimleyemedigini séylemektedir

(Pres ve Strathman, 1993 s. 7).

TUSIAD’IN 2018’de yapmus oldugu ‘’Televizyon Dizilerinde Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Aragtirmast’ na gore kadinlarin %30’u ebeveynlik roliinde goriiliirken
erkeklerde bu oran %21°dir. Yiizdeler birbirine yakin olmasina ragmen burada dikkat
cekici olan husus ebeveynlik rollerini Ustlenirken kadinin goriinirliigi %79 iken
erkeklerde bu oran %21 seklindedir. Erkekler baba olarak tasvir edilmis olsalar bile
babalik yaptig1 sahneler olduk¢a azken annelerin ebeveynlik rolii olduk¢a fazladir.
Kadmlar es, partner, sevgili roliinde %38’lik bir dilimdeyken goriintirliikleri %52
oranindadir. Oysa erkeklerde rol alma ve goriiniirlik ikisinde de %@48’lerde
seyretmektedir. Bu durumda kadinlarin erkekle iliskileri dahilinde daha yogun
gosterildigini  sOylemek yanlis olmayacaktir. Dizilerdeki temsillerin is hayatina
baktigimizda calisan/hizmetli/bakict konumunda kadinlar %18 oraninda yer alirken
goriintirliik oran1 sadece %25°tir. Erkeklerde ise ¢alisan konumunda %40 rol sahibiyken
gorliniirliikleri %75 oranindadir. Zengin ve c¢alismayan kadmlarin orant %11 iken
goriiniirliik oranlar1 %68’dir. Issiz kadinlar %6 role sahipken gériiniirliikleri %75’e
ulagsmaktadir. Bu durumda kadinlarin %36’s1 ev kadini olarak ekrana yansitilmaktadir.
Tiim bu veriler gosteriyor ki yerli dizilerde kadinlar aslinda toplumdaki gerceklige ters
bir sekilde hala yiiksek oranda issiz, calismayan, ev kadim1 olarak izleyiciye

sunulmaktadir (Inceoglu ve Akgali, 2018, s. 43 — 44).

Dizilerde siiper annelik roliiniin kariyer ile iliskilendirilen kismi genellikle
belirgin bir sekilde sunulmaz. Calisan anneler genellikle dul, ¢ocuklarma kendi
bakmakla yUkimll, hayat odagma gocuklarini almis, geleneksel tipte kadinlardir.

Ornegin Oyle Bir Geger Zaman ki dizisinde anne karakteri olan Cemile ¢ocuklarini
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okutabilmek icin balik¢ilik, temizlik gibi islerde ¢aligmistir. Kocasinin kendisini
aldattig1 ve bosanmalarina sebep olarak gosterilen Caroline karakteri ise kendi ayaklari
ustinde duran, daha modern bir gorinim cizmekte ancak daha cok cinsellik ve
kotiilikle 6zdeslestirilmektedir. Dizinin ilerleyen boliimlerinde adamin pisman olup
eski karisina donmek istemesi ise Cemile karakterinin toplum tarafindan idealize

edilmesi algisina hizmet etmektedir.

Bu zamana kadar yaymlanmis yerli dizilerde siiper annelik kavramini en bariz
yansitan karakter kuskusuz ki Cocuklar Duymasin dizisindeki anne Meltem
karakteridir. O kendi ayaklar tistiinde duran, kariyer sahibi, geng, modern, her daim sik,
cocuklarinin sorunlarina duyarli ve bunlart pedagojik yontemlerle halleden, evinde bir
yardimeisi bulunmasina ragmen yeri geldiginde yemek yapan, evi temizleyen, aileyi bir
arada tutan ve ayn1 zamanda kendi kisisel gelisimini saglamaya galisan bir annedir.
Personel mudird gibi orta diizey bir yonetici olmasina ragmen o, genellikle evde aile
hayati icinde gosterilmektedir. Cocuklarinin ders, sosyal yasamlari, 6zel hayatlari
konusunda onlara yol gosteren, onlar1 dinleyen bir profile sahiptir. Esiyle olan modern-

geleneksel catismasi icinde modernligin simgesidir ve her kosulda bakimli ve enerjiktir.

Timisi, kitle iletisim araglari tarafindan sunulan kadinlik rollerinin ‘’ideolojik
acidan carpitilmis ve olduk¢a simirli sayida basmakalip imgeler’” kullanilarak
sunuldugunu ve tiim bunlarin “’kadinlarin bagimliligini ve ikincil konumunu pekistiren
bir ideolojiye’” hizmet ettigini, kadinlarin daima ev ve aile iliskisi icerisinde
vurgulandigini soylemektedir. Tiim bunlara ragmen kitle iletisim araglarinin mevcut
kiltiirel durumu korudugu gibi olumsuz yansitilan tiim bu degerleri degistirmek i¢in en

onemli ara¢ konumunda oldugunu da eklemektedir (1998, s.407).

Kitle iletisim araglar1 tarafindan reklam ve dizilerin Ogretileriyle insa
edilerek sunulan siiper annelik modeli, anneleri ve anneligi belli kaliplar igine
hapsetmektedir. Medya, bu durumu kimi zaman ortiik kimi zaman agik bir sekilde
sunarak toplumdaki annelik rol ve sorumluluklarini yonlendirmektedir. Annelerin
sosyal medyay1 aktif olarak kullanmaya baslamasiyla ¢ocuk bakimi, annelik duygusu,
sorumluluklart vb. konularda diger annelerle iletisim halinde olmasi ve bunun

sonucunda tek tip bir annelik modelinin olmadigini gézlemleme imkani elde etmesi,
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hékim goriise baskaldir1 agisindan 6nemlidir. Bir diger yandan ise sosyal medyada
cesitli gruplar altinda bulusan anneler, sOylemleriyle bilerek ya da bilmeyerek siiper
annelik ideolojisini besleyebilmektedir. Boylece geleneksel medyaya alternatif olan
yeni medya mecralarinda annelikle ilgili egemen diisiince ve sdylemler
pekistirilebilmektedir. Bunun i¢in Oncelikle sosyal medyanin ne oldugunu bilmek,

sosyal medyadaki siiper anneligin nasil isledigini kavramada fayda saglayacaktir.

2.2.3. Sosyal Medya ve Stiper Annelik
2.2.3.1. Sosyal Medya Nedir?

Son zamanlarda sik¢a kullanilan sikga tartigilan ve iletisim literatiiriine girmis
bulunan iki kavram; yeni medya ve sosyal medyadir. Pek ¢ok kisi tarafindan ayni
anlama isaret ederek kullanilan bu kavramlarin arasindaki farki belirleyerek baslamak
konunun anlasilmasinda 6nemlidir. Kavramlarin son derece birbiriyle iliskili ve grift
olusu bu anlam karmasasini yaratsa da ¢ok genel bir tanimla yeni medya; yeni gelisen
iletisim teknolojilerine verilen genel bir isimken sosyal medya; yeni medyanin etkili bir
koludur. Baska bir ifadeyle sosyal medyanin yeni medya kavrami altinda bir alt baslik

oldugunu sdéylemek yanlis olmayacaktir.

Gunumuzde oldukga popiler olan sosyal medya genel bir tanimla;’fotograf,
video, metin ve medya ile ilgili karisik olusumlari i¢eren, kullanicilar arasinda etkilesim
saglayan internet tabanli web sitelerinin ortak adidir’” (Komito ve Bates, 2009, s.
233). Bu yeni mecra tek yonlii veri akisini sekteye ugratarak, sanal ortamda bireylere bir
kimlik ve birbirleriyle iletisim kurma imkan1 saglamaktadir. Sosyal medyanin bu denli
yayginlagsmasinin nedeni ise kullaniciya gore 6zellesebilmesidir (Talimciler, 2013, 16).
Sosyal medya katilimin {icretsiz olmasi, katilimcilar arasinda din, dil, irk, sinif ayrimi
gbdzetmemesi ortamin demokratik yapilanmasima katki saglamigtir. Ulkemizde baslica
kullanilan sosyal paylasim aglar1 Facebook, Twitter, Linkedin, Pinterest, Myspace,

Friendfeed, Flickr, bloglar gibi aglardir.

Mencik ve Caligkan’in (2015, s. 257) sosyal medya hakkinda bir¢ok caligmasi

bulunan Frunchter’dan aktardigi sosyal medyanin 5C’si sunlardir:
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“Frunchter’e (2009) gore sosyal medyayt olusturan bu 5
C; conversation(sohbet), commenting (yorumlamak), contribution
(katki), community (topluluk) ve collaboration (isbirligidir) dir.
Conversation, sosyal medyamin esasint  karsilikli  iletisimin
olusturdugunu goéstermektedir. Commenting, sosyal medya da
paylasilanlarin her tiirlii elestiri ve yorumlara a¢ik oldugunu
ifade etmektedir. Contribution, yapilan yorumlarin yaninda yeni
fikirlerle katki saglamaktir. Community, normal yasantimizda
meydana getirdigimiz topluluklara ihtiya¢ duydugumuz gibi
sosyal medyadaki sosyal kismi iginde topluluga ihtiyag¢ vardir.
Collaboration ise, sosyal medyanin varligini devam ettirebilmesi

icin olmast gereken isbirligini ifade etmektedir.””’

Tim bunlarin yaninda sosyal medyanin ekonomik olusu, kiigiik grup
iletisimine imkan vermesi, profesyonellik gerektirmemesi, hiyerarsik iliskileri
onemsememesi, kozmopolit olmasi, zincirleme iletisim kurulabilmesi, iletilerin kolayca
degistirilebilmesi, zaman ve mekén tanimamasi, multimedya &zelliginin bulunmasi,
miilkiyet yapisinin farkli olmasi gibi pek ¢ok farkli 6zelligi bulunmaktadir (Gilingér,
2011, 313).

Cakir ise, sosyal medyayr Debord’un yaklagimi olan gosteri boyutu ile
aciklamaktadir. Gosterinin sadece geleneksel medyada degil, sosyal medyada da viicut
buldugunu  sdylemektedir. Ustelik sosyal medya geleneksel medya ile
karsilastinldiginda smirhiliklardan uzak yepyeni bir gosteri alanidir. Ozellikle 6zgiir,
cesitli, ucuz, yeni ve kolay bir alan olmas1 sosyal medyanin etkin bir mecra olmasini
saglamaktadir. Herkes gosterinin hem iireticisi hem de tiiketicisi konumundadir. Kiiltiir
endistrisi, kiiltiir tirinlerini pazarlarken, bireyler de kendi yasamlarini goniillii bir
bigimde fotograf ve video paylasarak kamuya sunar. Bu noktada Cakir, sosyal medyay1
bir arenaya benzetir. Tipki arenadaki gibi yuhalamalar ve alkislar birbirine
karigmaktadir. Bu yoniiyle bu mecrada gosterinin pargasi olan kisi diger katilimcilardan
bir yandan takdir toplarken diger yandan saldirtya ugrayabilmekte, nefret sdylemlerine
maruz kalabilmektedir. Arena’dan en biliylik fark:i ise gosterinin basrollerinin siirekli
degismesi ve izleyici - kurban ayriminin net olmamasidir; bagroller bazen kurban, bazen

saldiran bazen de izleyici konumunda olabilmektedir. Ayrica arenada gosterinin
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baslama ve bitis zamani, alan1 belliyken sosyal medyada bu durum siireklilik arz ederek

tiim diinyaya yayilmaktadir (2013 s. 46-47).

Sosyal medya kullanic1 profillerine baktigimizda kiminin sosyal medyay1
yalnizlasma kiminin sosyallesme i¢in kullandigini kiminin de izleyici sifatiyla var
oldugunu gormekteyiz. Insanlar iclerindeki begenilme, takdir edilme, takip edilme
arzusunu bu mecrada doyuma ulastirabilmektedir. Sosyal medya i¢inde barindirdigi
etkilesim Ozelligi sayesinde bilgilenme, eglenme, iletisim, zaman ge¢irme, giindelik
hayattan kagis gibi bir¢ok eyleme imkan sunmaktadir. Bu yonleri sayesinde kullanicilar

aras1 kullanimi olduk¢a yaygindir ve gelecek vaat eden ara¢g konumundadir (Hazar,
2011, s. 153-154).

Sosyal medyanin ¢iktig1 yillarda ilk basamaklarini kisilerin birbirine elektronik
posta, mesaj atmasini olanakli kilan arkadaslik siteleri, chat programlar1 olusturuyordu.
Bireyler edindikleri takma isimlerle birbirleriyle iletisim kurarken glinimiizde bu durum
cok daha farklidir. Sosyal paylasim aglarinda bireyler artik kendi kimlikleriyle var
olarak kendi yasamlarini, hayata dair fikirlerini fotograf ve metinler araciligiyla
paylasarak kendi ¢evresiyle ya da tanimadig1 baska insanlarla iletisim kurabilmektedir.
Internetin dzellikle sosyal paylasim aglarmin kisiler arasinda iletisimi anlik hale
getirmesi, zaman ve mekan ayrimini ortadan kaldirmasi énemlidir. Sosyal medya insan
iliskileri disinda profesyonel hayata da katki sunmaktadir. Ureticiler agisindan
markalagma yolunda sosyal paylasim aglar1 ¢ok onemli bir etkiye sahipken tiiketiciler
merak ettigi {irlin ya da konular hakkinda rahatga arastirma yapabilmekte, sikayetlerini
kurum ve kuruluslara iletebilmektedir. Sosyal medyanin diger bir etkisi ise
modernlesmeden sonra smirlar1 keskinlesen kamusal-0zel alan arasinda yeniden
siliklesme yaratmasidir. Bireyler artik siyasi ve sosyal konularda sosyal paylagim
aglarinda  goriis  bildirmekte  toplumsal  hareketler de bu  mecralardan
orgiitlenebilmektedir. Siyasi liderler se¢im kampanyalarini sosyal medya iizerinden
yiirlitebilmekte; segmen de destekledigi parti ya da liderinin goriislerini daha iyi
anlayabilmekte, hizmetler hakkinda bilgi edinebilmektedir. Sosyal medyanin en biiyiik
islevlerinden biri de “’sosyal kapital’’ kavramidir. Sosyal iliskiler ag1 olan tanimlanan

sosyal kapital (Anderson, 2007, s. 163) sosyal medya kullanicilarinin aralarindaki

83



karsiliksiz yardimlagsma ve dayanigmaya isaret etmektedir. Bu yoniiyle sosyal medya

platformu bireylere karsilikli sosyal fayda saglamasi agisindan da énemlidir.

Sosyal medyaya tek tarafli bakmak eksik bir ¢ikarima sebep olacaktir.
Sosyal medyanin tim bu sayabildigimiz olumlu 6zelliklerinin yaninda kullaniciy1 ve
toplumu tehdit eden olumsuz 6zellikleri de bulunmaktadir. Bireylerin sosyal paylasim
aglarinda artik kendi kimlikleriyle var oldugunu biliyoruz fakat pek ¢ok kullanici da
sahte hesaplar acarak bagkalarini takip ve taciz ederek rahatsiz edebilmektedir. Nefret
sOylemi sosyal medyanin temel sorunlarindan biridir; 6zellikle iilkemizde internet
kanunlarinin eksikleri yiiziinden pek ¢ok kullanici bagkalart hakkinda kot sozler
yazarak ya da paylasarak hakaret edebilmektedir. Boyle bir ortam hem kisisel hak, hem
de toplum ahlaki agisindan sakincali bir durumdur. Sosyal medya kullanicilara alternatif
bir ortam sunup muhalif durusu giiclendirebildigi gibi ayni zamanda hegemonik
iligkilerin pekismesine de olanak saglayabilmektedir. Egemen ve bagimlilar arasinda
daha saglam kopriiler kurarak klasik yonlendirilmenin bu mecralar aracilifiyla da
devam etmesi saglanabilmektedir. Son zamanlarda yapilan evliliklerin ya da flortlerin
sosyal paylasim aglar1 aracilifi ile olmasi ya da pek ¢ok bosanmanin kaynaginda sosyal
medyanin bulunmasi bu ortamlarin toplumdaki aile yapisin1 doniistiirdiigiini
gostermektedir. Aile yapisindaki bu belirgin ¢oziilme ve zayiflama sosyal medyanin
etkisiyle de daha sakincali bir yola girmektedir. Sosyal medyanin zaman ve mekan
sinirlarint ortadan kaldirmasi iletisimin anindalik 6zelligi agisindan olumlu olsa da
kisiyi stirekli ulagilabilir yapmasi1 kisinin pek c¢ok tehditle karsi karsiya kalmasini
saglayabilmektedir. Sosyal medya kullanicilar1 bilingli veya bilingsiz bir bigimde
popiiler kiiltiire katki yaparken ayni zamanda tiiketim edimini de kortklemektedir.
Bloglardaki, forumlardaki moda sayfalarindaki icerikler kullaniciy: tiiketime davet eder
niteliktedir. Ayni zamanda sosyal medyadaki oyunlar ticari bir bi¢cimde islemekte
kisilere rekabet duygusu asilamaktadir. Internet ve sosyal medya, calisma hayatinda da
bir doniisim yaratmistir. Mekan algisinin kirilmasiyla kisiler islerini evden de
yiiriitebilmekte bos zaman ve calisma vakti birbirinin i¢ine ge¢mektedir. Sosyal
medyanin dogmasiyla birlikte kullanicilarin siirekli ¢evrimici olma arzusu sosyal medya
bagimlilig1 hastaligini ortaya ¢ikarmis; kisilerin ruhen ve bedenen yipranmasina sebep

olmustur. Diger 6rneklerde de verdigimiz gibi sosyal medya keskin olan kamusal-6zel
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alan ayrimin1 yikmigtir. Kullanicilar bu platformlarda daimi var olarak kendi hayatlar
hakkinda fotograflar paylasarak, fikirlerini dile getirerek, siyasi ve sosyal konularda
fikir aligverisinde bulunarak yeni bir kamusal alan yaratmistir. Fakat kisilerin
kendilerini normal olmayan ve teshire varan bir bicimde sergilemesi; drnegin her gittigi
yeri check-in yapmasi, bulundugu yerlerde siirekli fotograf paylasmasi, sevdikleri,
sevmedikleri seyler hakkinda yorumlar yaparak kendi hakkinda ipuglar1 vermesi kisiyi
cok daha gorunar, gbzetlenir ve bilinir hale getirmistir. Bazi1 sosyal mecralarin tamamen
bu teshircilige isaret etmesi ve kullanicilarin bu ortamlarda var olmak adma goniilli
paylasimlarda bulunmasi mahremiyet sorununun giindeme gelmesine, sosyal medya ile
birlikte tartisilmasina sebep olmustur. Goniilli ya da ortamda var olabilmek adina
gonlilsiiz yapilan tim bu mahremiyet ihlalleri gozetim sorununu da beraberinde
getirmekte; gozetleyenlerin gizliligi kisiler i¢in biiyiik tehlikeler dogmasina sebep teskil
etmektedir.

Sonug olarak sosyal medya, avantajlarimi ve dezavantajlarmi kendi iginde
birlikte barindir. Bireylerin sosyal paylasim aglarimi kullanig bigimi bu 6zelliklerden
hangisinin baskin ¢ikacagini belirlemektedir. Bundan dolay1 sosyal medyay tek basina
olumlamak ya da olumsuz bir vasfa biiriindiirmek dogru degildir. Geleneksel medya
konusunda oldugu gibi yeni medya teknolojilerini anlama ve kullanma konusunda da

medya okuryazarligi ¢cok biiyiik nem tagimaktadir.
2.2.3.2. Yaygin Bir Sosyal Medya Ag1 Olarak Facebook

Yeni medya teknolojilerinin gelismesiyle birlikte sosyal medya kullanimi
giindelik hayatimizin 6nemli bir pargasi haline gelmistir. Sanallikla gerceklik o kadar i¢
ice gecmistir ki kullanicilar gilinliik hayatta yasadiklarini, duygu ve diisiincelerini sosyal
medya hesaplarindan an be an goniilli bir sekilde takipgileriyle paylasmay1 aliskanlik
haline getirebilmektedir. Kullanicilarin sanal diinyada ilk defa kendi kimlikleriyle var
olmasina imkan saglayan Facebook, giinliik hayatimiza paylasim kiiltiiriinii sokan ilk
sosyal paylasim sitesidir. “’Ilkokul arkadaslarini bulma’® mottosuyla ortaya g¢ikan
Facebook, zaman iginde bilinyesine ¢esitli 6zellik ve hizmetleri katarak giiniimiizde 2

milyarin iizerinde {iye sayisina ulasmis ve diinya geneline yayilmay1 basarmistir.
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Bugin milyarlarca kisinin kullandigi, 2004 yilinda Mark Zuckerberg
tarafindan kurulan Facebook’un ¢ikis seriivenine baktigimizda kurulus amaci diger
sosyal paylasim sitelerinden farklidir. Universite aglarmi desteklemek iizere tasarlanan
Facebook, ortaya ¢iktig1 donemde sadece Harvard Universitesi dgrencileri arasinda bir
iletisim ag1 kurmak i¢in kurulmustur. Kullanicilarin Facebook’a iiye olabilmesi igin
oncelikle "harvard.edu™ mail adresine sahip olmasi gerekiyordu. Facebook daha sonra
diger iiniversite O0grencilerini biinyesine aldi ancak sitenin samimi, 6zel bir topluluk
olarak algilanmas1 ve kismen kapal1 tutulmasi i¢in diger kullanicilardan da biinyesinde
okuduklar1 tiniversitelerin adiyla mail adreslerine sahip olmalarini istedi. Facebook’un
2005 yilindaki sonraki adimi lise 6grencileri ve kurumsal firmalar igerisinde ¢alisan
profesyonellere agilmak oldu. Gittikge genisleyen bu ag 2006 yilinda tiim kullanicilara
acilarak diinyanin en biiyiik sirketlerinden biri haline geldi (Boyd ve Ellison, 2007, s.
218).

Facebook’tan Onceki mesajlasma ve chat programlarinda sanal bir
nickname ile var olan kullanicilar ilk defa Facebook’a kendi kisisel bilgilerini
ekleyerek, paylastiklar1 bilgilerle Facebook’un igerigini olusturmustur. Bu platform
kullanicilarin kisisel bilgilerinin yaninda arkadas listelerini de icermektedir. Facebook’a
ticretsiz bir bicimde iiye olan kullanicilar ilk asamada yas, cinsiyet, egitim durumu,
iletisim bilgileri, i hayati ve ilgi alanlari hakkinda bilgiler girerek fotograflarini
yiiklemektedir. Facebook’un sundugu gizlilik ayarlar1 sayesinde kullanicilar goriiniir
kilmak istedikleri verileri kendilerine gore ayarlayabilmektedir (Durmus vd. 2010, s. 55
—56).

Facebook Zuckerberg’in de ifade ettigi gibi McLuhan’in kiiresel koy
kavramina biiyiik katki saglayarak, yeni bir sosyal alan saglamaktadir. Facebook; belirli
ulkelerde popdlerlik kazanan MySpace, Habbo, Friendster, Windows Live Spaces ve
Orkut gibi sosyal paylasim siteleriyle kiyaslandiginda kiiresel 6l¢ekte yayginlasan ilk
sosyal paylagim agidir. Facebook’un ortaya c¢iktigi donemde sosyal paylasim agi
kavraminin popiilerlesmesi ve diger sosyal paylasim aglarindan farkli olarak
kullanicilara sundugu interaktif kullanim 6zelligi, ¢esitliligi bu denli yayginlasmasinda

en buyuk etkenlerdendir (Goker vd. 2010, s. 188).
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We Are Social ve Hootsuite'in birlikte yayimladigr "Digital in 2019"
raporundaki kullanici istatistiklerine gore 2017 yilinda 2.1 milyar kullanic1 ile lider
konumda olan Facebook, 2018 yilinda da 2.7 milyar kullaniciya ulasarak en ¢ok {iye
barindiran sosyal paylasim sitesi unvaninit birakmiyor. Facebook aylik aktif kullanict
sayist ise 2.12 milyar. Facebook’ta kullanicilarin %56’s1 erkek, %44’iikadin ve
kullanicilarin ¢ogunlugu 18 — 34 yas grubu arasindadir. Bu durum pazarlama sirketleri

tarafindanbiiyiik nem arz etmektedir(internet Kullanimi1 ve Sosyal Medya Istatistikleri,

https://dijilopedi.com/2019-internet-kullanimi-ve-sosyal-medya-istatistikleri/, 2019).

Yeni iletisim teknolojilerinin gelismesiyle hayatimiza giren sosyal medya
kullanicilig: iletisim agisindan kokli bir degisim yaratmistir. Facebook’un kendini
stirekli giincellemesi, biinyesine yeni Ozellikler eklemesi, hizmet kalitesini arttirmasi,
giris sayfasinda yazan ’licretsizdir ve her zaman iicretsiz kalacaktir’’ ibaresi, kullanimi
kolay bir ara ylize sahip olmasi, biinyesindeki algoritma ve yapay zeka teknolojisi
sayesinde kisiye gore Ozellesebilmesi diinya genelinde yayginlagmasinin ve bu denli
poplilerlesmesinin en biiyiik nedenleridir. Facebook c¢ikis noktasi olarak anlik iletigimi
baz alsa da aym1 zamanda pek ¢ok farkli kullanim alan1 bulunmaktadir. Facebook’ta
arkadaslarinizla goriintiilii ya da goriintiisiiz iletisim kurmak, fotograf ve videolar
paylasmak, paylasilan gonderilere yorum yapmak, etkinlik ve anket olusturmak ya da
var olan anketlere katilmak, gilincel haber akis1 sayesinde giindemden haberdar olmak,
oyun oynamak, canli yaymn yapmak gibi alternatifler bulunmaktadir. Sponsor reklam
gelirleriyle ayakta duran ve ekonomik anlamda diinya devlerinden biri olan Facebook,
isletmeler ve markalar i¢in biiylik bir pazardir. Markalar Facebook’un sayfa ve topluluk
acma Ozelligi sayesinde kendi sayfalarini olusturarak bu sayfalar {izerinden tiiketiciye
tanitim, duyuru yapabilmekte, misteri sikayet ve Onerilerini dinleyebilmektedir. Sadece
markalar degil, bireyler de Facebook’un bu 06zellikleri sayesinde internetten para

kazanabilmektedir.

Facebook’ta en tartismali husus gizlilik ve mahremiyet ihlalidir. Bununla
beraber bagimliligt ve bireysel egolar1 besleyen bir platform olmasi Facebook’un
dezavantajlar1 olarak gosterilebilmektedir. Facebook’un sundugu begeni (like) 6zelligi

sayesinde kullanicilar arasinda arkadaslari tarafindan ilgi, begeni, takdir gérme istegi
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uyanabilmektedir. Bu durum her daim gozetlendigini bilen kullanict {izerinde
gerceklikten uzak kusursuz bir kimlik ve eglenceli bir yasam sunma baskisini
yaratabilmektedir. Boylece kullanicilar paylasmaya deger bulduklar1 yasam kesitlerini
kaydederek gergekligi kamera arkasindan seyredebilmekte, o anlarin sanal bir
gerceklige biirinmesine miisaade edebilmektedir. Bu platformla birlikte bireylerin
eglenceli anlan o6liimsiizlestirmek i¢in gektikleri fotograf ya da videolar yerini kullanici
bireylerin ¢ekmek istedikleri fotograf i¢in eglenmeye birakmistir. Kullanilan tiim sosyal
paylasim aglarinda oldugu gibi sosyallik ve yalnizlik kavramlar1 da ifade ettikleri anlam
bakimindan karmasaya ugramaktadir. Gergekligin yitirilerek sanal bir gerceklik insa
edilmesi sonucunda kullanici bireyler narsist egilim gdsterebilmekte, yapilan goniillii
ifsalar kamusal — 6zel alan ayrimimi siliklestirmekte bodylece gozetim sorunu bas
gostermektedir. Facebook’ta her ne kadar gizlilik ayarlar1 kullanic1 denetiminde olsa da
bireyler bu platforma iiye olurken bir kullanici sodzlesmesi imzalamaktadir ve
sponsorlukla calisan Facebook’un kullanict bilgilerini ne denli ve nasil muhafaza ettigi

kesin olarak bilinemeyecek bir husustur.
2.2.3.3. Facebook’ta Siiper Annelik Isleyisi, Uygulamsi, Ornekler

Tarih boyunca annelik, siirekli olarak farkli sekildeki kanallarin olusturdugu
ogretiler sonucunda insa edilerek giliniimiizdeki anlamina kavusmustur. Toplumsal
siirecte kadinla temsil edilen geleneksel ogretilerle yogrulmus annelik; modernlesme ve
yeni iletisim teknolojilerinin etkisiyle sorumluluk alani daha da genisletilmis,
kendisinden daha ¢ok sey beklenen siliper anne modeline evrilmistir. Giiniimiizdeki her
daim miikkemmeli hedefleyen bu anne modeli; ¢ocuk bakimi, ev diizeni, kisisel gelisim,
kariyer gibi konularda tecrubeli annelerden destek almak ya da kendi tecrlbelerini
paylasmak adina sosyal platformlarda yer alabilmekte, duygusal ve bilimsel agidan
kendini besleme ihtiyaci duyabilmektedir. Kullaniciya iletisim agisindan her tiirli
alternatifi sunan Facebook, annelerin bu yonde faydalanabildigi en etkin sosyal
paylasim mecralarindan biridir. Ayn1 zamanda Facebook’ta annelerin bir ¢ati altinda
bulusmasi, kadmlarin anneligi anlamlandirma ve yorumlama bigimi, sdylemleri

toplumsal cinsiyet rollerine bakislari konusunda ipucu verebilmektedir.
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Iletisimin doniismesinde koklii degisimler meydana getiren sosyal medya
annelik ve ebeveynlik rollerinin 6grenilmesi ve paylasilmasi siirecinde de énemli rol
oynamaktadir. Sosyal destek ve sosyal yardimlasma bakimindan kadinlarin ¢evrimigi
topluluklarda bir araya gelerek gorlis aligverisi iginde bulunmalart olumlu olarak
goriilebilmektedir. <’Ancak kadinlarin internet kullanimi iizerine yapilan arastirmalarin
bir kism1 sosyal platformlarin kadinsal normlar1 ve tiikketimi tesvik ettigi iizerinedir.
Burada annelerin stirekli yaptig1 ebeveynlik vurgusu ve 6gretileri, diger kadinlarin ya da
annelerin tizerinde psikolojik baski yaratarak kendilerini yetersiz hissetmelerine sebep
olabilmektedir ’(McDaniel vd. 2011, s.3).

Kadinlar arasinda kusaktan kusaga aktarilan annelige dair duygu, diislince ve
tecriibelerin Facebook gibi elektronik bir ortamda paylasilmasi, annelik deneyiminin ev
icinden ¢ikarak sanal diinyada goriiniirliigiinii saglamistir. Boylece genellikle akraba ve
yakin ¢evreden duyulan annelik 6gretileri diginda anneler, daha 6nce hi¢ tanimadig1 bir

annenin deneyimlerini 6grenmeye olanak elde etmistir (Teke, 2014, s. 35).

Facebook’ta annelikle ilgili topluluk sayfalar1 incelendiginde genel olarak
kurucu adminlerin gercek hayatta anne oldugu goriilmektedir. Annelik sayfalarinda
genellikle hamilelikten doguma, cinsellikten aile yasamina, ¢ocuk sagligindan, ¢ocuk
gelisimine bir¢cok konu ele alinmaktadir. Bununla birlikte iiye anneler ¢ocuklarinin
fotograflarini, annelik deneyimlerini, annelige dair duygu ve diisiincelerini paylagsmakta,
bilmedikleri konularda diger annelerden yardim istemektedir. Facebook’taki anneler,
kimi zaman ise esleriyle ya da c¢ocuklartyla yasadigi sorunlar1 diger iiye annelere
anlatarak kendi davranisinin dogrulugunu sorgulamakta ya da ¢6zlim arayisi igine
gitmektedir. Bu topluluklarda genellikle annelige dair sorumluluklar ya da davranislar
iyi annelik ve kott annelik disturu Gzerinden yorumlanmaktadir. Cocuklarina karsi
sergiledikleri tutumu paylasan anneler kimi zaman diger anneler tarafindan elestirilerek
sosyal linge wugrasa da kimi zaman desteklenmekte, kadin dayanigmasi
olusturulmaktadir. Annelik sayfalarinda paylasilan konu ile ilgili goriis bildiren
erkeklere ¢ok nadir rastlanmaktadir. Sayfa isimleri genellikle anneligin 6zdeslestigi
sifatlardan konulmaktadir: “’Fedakar Anne, Hassas Anne, Siiper Anne, Aktif Anne,

Pratik Anne gibi...””. Bunun disinda ‘’Alternatif anne, Annelik akademisi, Arastiran
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anneler, Anne Olmak, Hamilelikten Annelige, Anne Destek Ekibi, Gebelik ve Annelik
gibi...”” bir¢ok farkli isimde sayfa bulunmaktadir.

Anneler bu platformlarda kimi zaman anneligin yoruculugundan, atfedilen
misyonundan, toplumsal beklentilerden sikayet ederken ayni zamanda bilerek ya da
bilmeyerek birbirlerine siiper anneligi olumlayan, pekistiren yaklagim ve Onerilerde

bulunmaktadir.

29 Nisan 2011 tarihinde Facebook’ta olusturulan 367bin Uyeye sahip
“’Anne ve Bebege Dair Ne Varsa’’ adli sayfada anneler genellikle ¢cocuk sagligi, ¢ocuk
gelisimi, hamilelik vb. konularda paylagim yapmaktadir. Sayfa yoneticileri, annelerden
gelen paylasimlar disinda annelikle ilgili yazi, video, karikatiir ayn1 zamanda ¢ocuk ve
bebek fotograflari da yayinlamaktadir. Paylasimlar annelerin sayfa yoneticilerine
gonderdigi mesajlar arasindan segilerek genellikle isimsiz bir sekilde ¢’ Annemiz
Soruyor’ bashigi altinda yoruma agik bir sekilde diger takipgilerle paylasilmaktadir
(bkz. Sekil 9 — 10). Bunun nedeni ise ¢ogu zaman annelerin mesajlarina ilistirdikleri
“’isimsiz olsun liitfen’” notudur (bkz. Sekil — 9). Anneler, bu platformlarda gonalli bir
sekilde goriiniir olmasina ragmen Ozellikle diger annelere danigmak istediklerinde

cekinebilmekte, sanal ortamda olusturduklart kimliklerini gizlemek isteyebilmektedir.
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28 Mart 2016 tarihinde Facebook’ta olusturulan 176bin iiyeye sahip °’Siiper
Anne’’ adl sayfada genellikle saglikli ve mutlu bir ¢ocuk yetistirmek i¢in annelerin
cocuklarina yonelik uygulamasi gereken davranislar ve anneligin dnemine vurgu yapan
atiflan1 takipgileriyle paylagsmaktadir (bkz. Sekil 12-13-14). Bu sayfada takipgi ve Uye
anneler daha cok adminlerin paylastigi konu iizerine Facebook’un yorum birakma
ozelligini kullanarak goriis bildirmekte, sorunlarini anlatmaktadir. Siiper Anne
sayfasinda iiyelerden gelen soru ve mesajlar paylagilmamakta yalnizca kendini yazar
olarak tanimlayan sayfa sahibinin annelik paylasimlari {izerinden sohbet edilmektedir.
Sayfanin “’hakkinda’” kisminda konuyla alakali yeterince bilgi olmadig: i¢in sayfanin
cocuk gelisimi lizerine yaptig1 Onerilerde yazarin kendi subjektif deneyimini mi yoksa

uzman goriislerini mi temel dayanak aldigi tam olarak bilinememektedir.
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UCUNCU BOLUM

FACEBOOK’TA SUPER ANNELIK KONUSUNDA
YAPILAN BIiR SOYLEM ANALIZI

3.1. Cahsmanin Yontemine fliskin

3.1.1. Nitel Arastirma Ne Demektir?

Bu ¢alisma, annelerin Facebook {izerindeki siiper annelik sdylemlerine iliskin
paylasimlarini inceleyen nitel bir ¢alismadir. Nitel arastirma, son yillarda sosyal
bilimlerde sik kullanilan bilimsel bir yontemdir. Tiimevarim yaklasimiyla yapilan bu
aragtirmada genellemelerden uzak bir tavirla annelerin *’sliper annelik’’ olgusuna
yonelik soylemleri ve kullandiklar1 dilin ifade ettigi anlam, elde edilen ¢esitli verilerle

toplumsal cinsiyet baglaminda iligskilendirilerek analiz edilmeye ¢alisilmaktadir.

Bilim, olgularin ve olaylarin bir takim bilimsel yontemlerle ele alinarak,
gercegi objektif ve Onyargisiz bir bigimde anlamak, bulmak ve dogrulamaktir
(Kaptanoglu, 2013, s. 13). Bilimsel ger¢egi bulmak, anlamak ya da dogrulamak adina
yapilan arastirma ise, planli ve sistemli bir bicimde verilerin toplanmasi, analizi ve
raporlagtirma siirecini ifade etmektedir. Arastirma, bilinmeyen olgu ya da olay1

ogrenmek, giin yiiziine ¢ikarmak i¢in sarf edilen ¢abadir (Karasar, 2000, s. 22). Bu

93



noktada Cooper ve White tarafindan lisansiistu duzeydeki ogrencilerine yoneltilen
’ Arastirma nedir?’’ sorusu karsisinda bir 6grenciden aldiklar1 cevap manidardir: <’ Ben
her zaman arastirmanin laboratuardaki beyaz onliiklii erkeklerle ilgili oldugunu
diigiindiim.”” Bu algtya gore arastirma i¢in kullanilan bilimsel yontem bir seyi bulmak
ya da ispat etmek i¢in deneysel, dl¢iilebilir, tekrar ve test edilebilir olmaliydr (2012, s.
3). Bu anlayisla beslenen, pozitivist paradigmadan temellenen nicel arastirma yontemi,
birey tarafindan algilanan ve kavranan sosyal gerceklikle ilgili olgular1 tek basina
anlatmakta yetersiz kalabilmektedir. Ayrica Ogrencinin zihninde arastirmacinin
“’erkek’’ olarak olusmasi da baska bir nitel arastirmanin konusu olabilecek sorulari

icermektedir.

Yildirnm ve Simsek nitel arastirmayi; ‘’gozlem, goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanmildigi, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda ger¢ekgi ve biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir sirecin
izlendigi arastirma’® olarak tanimlamaktadir (2008, s. 39). Nitel arastirmada olaylar
arasinda neden sonug iligkisi aranan determinist bir anlayis yoktur. Nitel aragtirmada
zaman zaman nicellestirme kullanilsa da sayisal veriler ve istatistikler merkezi konumda
degildir ve 6nemli olan sozlii, nitel analizdir. Nitel yontemi kullanan arastirmaci sozlii
ve nitel analiz yaparken sorunlart ve olaylar1 iginde bulunulan degerlerden
ayristirmadan baglami ekseninde incelemesi gerekmektedir. Arastirmact olaylar1 dogal
ortaminda gézlemleyerek yorumlamaya ¢alisir (Neuman, 2012, s.224). Nitel arastirmaci
sosyal diinyanin algilanmasi ve yorumlanmasinda verilerin iiretildigi sosyal igerige
duyarli kalmali ancak ayni zamanda detay ve baglam anlayisi igerisinde esnek
olmalidir. Biitlinsel bir sekilde algilar, olaylar ve eylemler arasinda baglanti kurmaya
calisitken  genellemelerden  kagmarak  yuvarlak  bir  anlayis  iiretmeyi
amaglamalidir(Mason’dan akt. Hughes, 2012, s. 2). Nitel arastirmada gerceklik
arastirmact tarafindan kurulur ve gerceklik arastirmacinin  kendi subjektif
perspektifinden kavranarak kendi 6znel diliyle yorumlanir. Bu noktada arastirmacinin
katilimc1 olmasi ve sosyal gercekligin bireyin algilama ve kavrama siirecinden ayri
tutulamamasindan kaynakli arastirmacinin  objektifligi tartismali  bir husustur
(Creswell’denakt. Ozdemir, 2010, s.326). Bu yiizden arastirma siiresince toplanan

verilerin ¢esitliligi dnemlidir ve aragtirmacinin raporlama, yorumlama siirecinde keskin
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yargi ve genellemelerden kaginmasi gerekmektedir.

Sosyal bilimlerde epistemolojik bir temelle felsefi konuma isaret eden
nitel arastirmanin bir¢ok farkli yontemi bulunmaktadir. Literatiirde en ¢ok karsilasilan
yontemler; etnografik arastirma, olgubilim, kuram olusturma, durum ¢alismasi, elestirel
sOylem ¢ozlimlemesi, yorumlayict ¢oziimleme, gostergebilim ve eylem arastirmasidir

(Balaban- Sal1, 2012, s. 115).

Stiper anneligin Facebook’taki yansimalarin1 annelerin = séylemleri
izerinden inceleyen bu nitel calismada yontem olarak elestirel sdylem analizi
kullanilmast tercih edilmistir. Bunun igin Oncelikle sdylem analizini agiklamak,

arastirmanin genelinin anlasilmasi agisindan 6nemlidir.
3.1.2. Soylem Analizi Yéntemi

Kiiltiirti olusturan en biiyiik 6gelerden biri dildir. Kullanilan her bir kelime
isaret ettigi anlam bakimindan énemlidir. Kullanilan dil, bireylerin diinyaya bakis agisi,
yiiklendigi kiiltiirel kodlar1, ideolojisi ve yargilari hakkinda ipucu verebilen bir aragtir.
Soylem analizini tanimlamadan 6nce Kadinlar Giinii'nde cinsiyet esitligine dikkat

¢ekmek i¢in yayinlanan bu reklam konuyla iliskisi bakimindan iyi bir 6rnektir:

s Viart Dunya Kaamniar Gunu nae

adam—akoHt bir ilan ortaya cikarmak igin, isini
adarn gob&yapan bayanlar olarak haftalardir
cahsiyoruz. —lﬂs-aﬁeglﬂﬁ&n—tarlh boyunca
kendi elleriyle yaratug: ve’ asllnda‘ex:ko«k-hgé— .
sigmayan toplumsal cinsiyet esitsizligi zerine
kafa yoruyoruz. :Fa-m—bu—@mﬂadm dedlglrnlz
arkadaslarnimiz basta olmak uzere pek qok
kisiyle gorastuak.

Sonra dusunduak ki, adam-olana

bir soz yeter:

Kafalamnmzdaki kahiplar kulland igZimaz kelimelerie
kendini ele verir.
Bugin, cinsiyet esitlifini saglamaya sSzlerinle basiat

Kaynak:https://www.haberturk.com/ekonomi/is-yasam/haber/1206615-

koc-holding-kadinlar-gunune-ozel-afis-yayimladi Sekil 15
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Sosyal medyanin sagladigi icerik liretme ve etkilesim Ozelligi sayesinde
bireylerin artan sosyal medya kullanimi, alan ve toplumsal iligkiler baglaminda
incelenmeye deger bir veri havuzudur. “’Yeni medyanin getirisi olan etkilesim; ¢ift ve
¢ok yonlii bir iletisim anlayisina olanak saglarken ayni zamanda kullanicilara igeriklere
miidahale edebilme giiciinii vermistir.”’(Van Dijk, 2006, s. 3-8). Bu noktada toplumsal
olarak insa edilen annelik mefthumu, annelerin anneligi anlamlandirmada kullandigi
kiltarel ve simgesel kodlar, kendi Facebook paylasim metinleri tizerinden sdylem

analizi yontemiyle aciga ¢ikartilacaktir.

Toplumsal bir inga siireci olarak kabul edilen sdylem, bireylerin
kullandiklar1 dilin, ifade ettigi anlam bakimindan tarihsel ve kiiltlirel baglaminin ortaya
cikarilmasini saglar. Ayni zamanda bireylerin sosyal olaylar1 ya da gercekligi kavrayisi,
algilayisi, ideolojisi, yargilart hakkinda ipucu verebilen bir yapidir. Bu yapiy1 olusturan
elementlerin parcalara ayrilarak incelenmesi islemine ise sOylem ¢oziimlemesi denir
(Glnay, 2018, s. 137). Soylem, bir yanda egemen giiclin, kurumun bir yapisi iken diger
yanda pasif kalan pratigi hakli ¢ikarmaya yarayabilmektedir. Yine bir yanda yapilan
vurgularla problemi maskelemenin araci olabilirken diger yandan problemin ¢éziimii

icin rasyonellik alan1 agabilmektedir (Foucault 2014, 5.120).

Gunumuzde annelik, tizerine ¢ok tartisilip konusulan bir olgu haline
gelmistir. Siyasetten medyaya, sosyolojiden psikolojiye, kiiltiirel ¢aligmalarin odak
noktasindadir. Annelik sdylemleri; anneligi kabul etmek, reddetmek ya da tartismak
cercevesinde kadinlara farkli alternatif ve annelik modelleri sunmaktadir. Bu modellerin
en guclisti hakim sdylem 1sigindaki kutsal anneliktir (Oztan, 2015: 91). Kutsal
annelikteki “’kutsal’’ gibi siiper annelik sdyleminde de var olan olumlayici *’siiper’’
sifati anneligi miikemmellikle 6zdeslestirerek yeni Ornek alinmasi gereken annenin
profilini ¢izerken, pratikte annenin kendini yetersiz hissetmesine sebep olarak kadin igin
olumsuz bir tablo ortaya cikarmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerindeki esitsizligi
kadinlar ve toplum adina ortadan kaldirabilecek annelik modelinin insa siirecini
engelleyen yerlesmis 6nyargi ve kaliplar1 sdylemler Uizerinden analiz etmek; hem hakim
annelik gorisiiniin annelerdeki yansimalarini gormek hem de bu soylemlere dikkat

¢cekmek agisindan 6nemlidir.

96



Bu ¢alismada T. Van Dijk’in; metinlerin, konusmalarin, iletisime dair her
siirecin dilde hangi baski altinda kodlandigini, hangi yollarla tekrar iiretildigini ya da
yeniden iiretildigini agiklamaya c¢alisan elestirel soylem analizi yontemi kullanilacaktir.
Elestirel soylem analizi tarihsel olarak 1960’larda ortaya c¢ikmis, 1980’lerde sosyal
bilimlerin icerisindeki tiim disiplinler aras1 alana yayilmistir. Arastirmaci, bu yontemle
sOylemin gii¢, baski, sosyal esitsizlikle arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikararak, bakis agisini
arastirmasina yansitir. Bununla birlikte sOylemin egemen yaklasimi nasil yeniden
irettigine ve egemen yaklasim karsisinda anti sdylemin roliine, doniistlirebilirligine
odaklanir. Egemen giiclin etkisindeki sOylem, kimi zaman c¢esitli gruplar tarafindan
uygulanirken kimi zaman ziimreler tarafindan da uygulanarak toplumda sinifsal ve
rksal, politik ve kiiltiirel, etnik ve cinsiyete dayali esitsizlikler ortaya ¢ikarabilmektedir.
Van Dijk, sosyal esitsizlige sebep olan giiglerin egemenligini arastirmak i¢in makro
¢coziimlemeyi yetersiz bulmakta, sosyal olgularin sosyal iligkiler icerisinde nasil var
oldugunu ortaya koymaya yarayan makro iliskiden mikro iligkiye yonelen bir yaklagim
gelistirilmesi gerektigini sOylemektedir (2001, s. 301). Egemen yaklasimi ortaya
cikarmaya calisan sOylem, ancak baglam icerisinde degerlendirilmelidir. Bireyin
kullandig1 dilin yapis1 ve ifade ettigi anlamindan yola ¢ikilarak bireyde olusmus
gerceklik algisi tespit edilmeye calisilir. Bu noktada baglam arastirmacinin 6znel bakis
acisidir (Van Dijk, 1995, s. 18). Elestirel sOylem analizi, bireyin kullandigi dil
Secilen kelimelerin diiz ve yan anlamlari, neden diger kelimeler yerine o kelimenin
secildigi irdelenerek bireyin bakis acis1 ve ideolojisi ortaya konmaya calisilir. Bununla
birlikte bireyin kurdugu climlenin etken ya da edilgen olmasi, ciimlenin sadeligi ya da
karmasikligi, climledeki kelimelerin diizeni ya da sirasi goz Oniline alinmasi gereken

noktalardir (Devran, 2010, s. 65).

(3]

Modernlesmenin ve medyanin iirettigi ‘’siiper anne °° sdylemi; anneligi
niteleyen bir sifat olmasi, anlam olarak kadinin rol ve sinirsiz sorumluluklarina isaret
etmesi, her alanda basarili her konuda titiz olmas1 gerekliligini igermesi gibi bir¢cok
bakimdan anneye ve annelige toplumdaki baskin yaklasim c¢ercevesinde yon
vermektedir. Ustelik kadinda, annede yetersizlik hissi ve korkusuyla sendroma yol acan

bu durum super gibi Ozellikle secilen bir kelimeyle olumlanmaktadir. Bilinglere iyi
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anneligin her seye yetisebilmekle es deger oldugunu perginlemekte aksi durumda kotii
annelik diisturunu da sdylemin i¢inde barindirmaktadir. Siiper anne sdylemine karsilik
olarak kullanilan; bagka anne, alternatif anne, dogal anne ise baskin yaklasima bas

kaldiran diger soylemlerdir.
3.1.3. Calismanin Amaci

Toplumsal cinsiyet konusu literatiirde ¢ok rastlanilan, farkli boyutlariyla
sik¢a irdelenmis bir konudur. Buna ragmen diinyadaki toplum pratiklerine, tGlkemizde
aciklanan toplumsal cinsiyet esitsizligi endeksi raporlarina bakildiginda; kiiresellesme,
modernlesme, teknolojik gelismelerin de etkisine ragmen hala patriarkal zihniyetin
yogurdugu ve yerlestirdigi cesitli 6gretilerle kadinlarin ikincil konumda kaldigini
gormekteyiz. Elbette ki durumu sadece kadin kimligi iizerinden tartigmak cinsiyet
esitsizliginin giderilmesi i¢in tek bagina yeterli olmamaktadir. Olaylar1 buttncil bir
bakis acisiyla ele alarak tiim kimliklerin toplumdaki atfedilen rol ve sorumluluklarini
sorgulayarak tespit etmek, yanliglarin giderilmesinde nasil bir yol izlenmesi gerektigini
ortaya koymak, sorunun ¢oziimii agisindan daha dogru olacaktir. Bu g¢alismada ise
biitiinlin bir parcasi olan kadinin bir rolii olan anneligin toplumsal olarak nasil insa

edildigi iizerinde durulmustur.

Annelik mefhumu, sosyokiiltiirel olarak incelendiginde kadin ile gocuk, ev,
es arasindaki bagin nasil olmasi gerektigini belirleyen 6grenilmis kaliplar ekseninde
sekillenmigtir. Bu kaliplar kimi zaman kutsal annelik, stiper annelik yaklasimi altinda
kadina genis sorumluluklar ¢izmekte kimi zaman ise 1yi-kotlii annelik yaklasimi
tizerinden kadinlar1 zorlamaktadir. Ortaya atilan i¢giidii kavramiyla ise her kadinin
icinde var olmasi beklenen bu duygu kadinda karsilik bulmadiginda “’eksik’” damgasi
yapistirilmakta, kadinlik ve annelik toplum nezdinde bir tutulmaktadir. Annelik
duygusu, annelik sevgisi kisiye gorece olarak tarif edilmez anlamlar igcerebilmektedir.
Ancak anneligi 6znel bir yaklasimin i¢inden soyutlayarak kurallari, gorevleri belli bir
kurum haline getirmek cinsiyet esitsizligine sebep olan bir durumdur. Bu noktada bu
zihniyetin degismesini saglamak i¢in devletin ideolojik aygitlarina biiyiikk sorumluluk
diismektedir. Bu sorumluluktan en blylk pay ise medyaya aittir. Cunki medya

sOylemleri araciligiyla toplumu sekillendiren en glgli kurumdur. Dizilerden reklamlara,
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haberlerden show programlarina annelik, Uzerinde durulan bir temsildir. Toplumdaki
bireyler bu temsilleri 6rnek almakta ve i¢sellestirmektedir. Ancak geleneksel medyadaki
ogretilere baktigimizda topluma genellikle hakim annelik yaklagiminin per¢inlendigini,
empoze edildigini sdylemek yanlig olmayacaktir. Burada geleneksel medyaya alternatif
olarak yeni medyaya gozler ¢evrilmektedir. Yeni medyanin en etkili kolu olan sosyal
medya geleneksel Ogretilerin doniistiirilmesinde ve yeniden yerlestirilmesinde onemli
bir aragtir. Kullanicilarin hem {ireten hem izleyen olmasi, anlik iletisimi destekleyen
yapisi, tartismaya agik bir platform olmasi ve i¢inde toplumsal iligkileri barindirmasi

sosyal medyanin ¢aligilmasi, irdelenmesi gereken bir alan oldugunun gostergesidir.

Tiim bu bilgiler 1s18inda bu ¢alismanin amaci; toplumdaki cinsiyet esitsizligine
dikkat gekerek, kadmnin rolii olan annelik hakkindaki kalip yargilarin doniistiiriilmesi
adma insa edilmeye caligilan esitlik anlayisina bir tugla koymaktir. Bunu da annelerin
kendi soylemleri ekseninde farkinda olarak ya da olmayarak {irettigi cinsiyet
esitsizligine ve hakim annelik yaklasimina sdylemleriyle olusturduklari baskaldiriya
vurgu yaparak, annelerdeki siiper annelik yansimalarin1 sosyal medya platformu olan

Facebook araciligiyla ortaya ¢ikarmaktir.
3.1.4. Cahsmanin Kapsami ve Onemi

Bu calismanin orneklemleri Facebook iizerinden arama kismina annelik
yazilarak rastlantisal Orneklem olarak secilmistir. Denk gelinen anne sayfalarinin,
topluluklarmin kurulus amaci, kag iiyeye sahip oldugu, gonderilerinin igeriginden daha
ziyade Uye annelerin annelige dair sdylemleri, paylasimlari, yorumlari ¢aligmanin ana

konusudur.

Calismada cevrimi¢i katilimsiz gozlem ve metinsel veri toplama teknigi
kullanilmistir. Arastirma boyunca takip edilen sayfalarda izleyici rolii ile bir gézlem
yapilmis, etki edilmemis, gruplara sdylem c¢alismasi yapildigi sdylenmemistir. Ciinki
interneti kamusal bir alan kabul ederek, kullanict bireylerin paylagimlarini herkesin
erisebilecegini bilerek yapmasi ya da platformun o6zelligi geregi gizlenmemesi bu
duruma miisaade etmektedir. Yine de calismanin etikliginin saglanmasi adina Ornek

alman metinlerin kullanici profil resimleri ve isimleri karalanarak gizlenmistir. Ayni
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zamanda platformdaki tartismalarin yoniinii etkilememek adina katilimsiz gozlem bu
calisma i¢in daha uygun bulunmustur. Cesitliligin saglanmasi adina farkli annelik

sayfalarindan 6rnekler alinsa da;

“soylem analizinde orneklem biiyiikliigii ¢cok onemli degildir. Asil
olan metinlerin igerisindeki dilsel malzeme iiriinlerinin genis
kapsamli olmasidir. Ciinkii orneklem bireylerinin sayisinin ¢ok
olmasi analizi zorlastirdigi gibi ¢alismanin sonucuna da katki
saglamamaktadwr. Kisi sayisina odakli olmayan séylem analizinde
amag dil, dilin kullamim gsekilleri ve ifade edilen anlamin hakim
vaklasimla iliskisini ortaya koymaktir. Bu noktada arastirmanin
basarist amag¢ dogrultusundaki dogru sorularin sorulmasi ve
cevaplanmast ile esdegerdir’’(Elliot’tan akt. Celik ve Eksi, 2008 s.
110).

Genellemelerden ziyade ¢ok yonlii bir bakis saglayabilmek ve esnek

olabilmek i¢in ¢alismanin kapsami su sorularla ¢izilmistir:

J Facebook’taki anneler birbirlerine karsi pragmatik etkide bulunuyor mu?

o Facebook’ta annelerin irettigi kendi sOylemleri hakim stuper annelik
yaklagimini destekliyor mu?

o Facebook’taki anneler toplumsal cinsiyet esitsizligi hakkinda ne
diisiiniiyor?

o Facebook’taki anneler annelikle ilgili asilmisin diginda sOylemlerde
bulunurken 6zgir ma?

o Facebook, hé&kim annelik yaklasimini degistirebilmek igin bir mekan

olabilir mi?

Calismada bu sorularin yanitlar1 toplumsal cinsiyet, sembolik siddet, nefret

sOylemi, iktidar, temsil gibi kavramlar baglaminda ele alinacaktir.

Kaltirin en onemli 6gesi olan dil, aliskanliklarimizin, davraniglarimizin,

egemen gli¢ etkisindeki ideolojilerin olusturulmasinda ve yerlestirilmesinde kullanilan
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en giiclii aragtir. Sosyal esitsizligin olugsmasinda rol oynayan,farkinda olunmadan ve
sorgulamadan kullanilan sdylemler yanlis giden diizenin devamini saglamaktadir.
Iletisimin temelini olusturan dil ayn1 zamanda bir ortakliktir. Bunun i¢in bu ¢alisma
toplumsal cinsiyet esitsizligine ¢anak tutan toplum ve 6zellikle annelerin i¢sellestirdigi
sOylemleri desifre etmek, yerine baska soylemler kullanmaya dikkat ¢gekmek ig¢in 6nem

tasimaktadir.
3.1.5. Cahismamn Kisithhiklar:

Nitel arastirmalarda en ¢ok kullanmilan teknik goriisme teknigidir. Internetin
kiiresel bir ortam olmasi, 6rneklem bireylere tek tek ulasmanin zorlugu ve ayni zamanda
goriismede kaydedilen metinlerin Facebook metinleriyle karsilagtirilarak analiz etmenin
fazlaca zaman ve enerji istemesinden dolayr goériisme tekniginin kullanilamamasi bu

caligmanin kisitliligi olarak gosterilebilir.

Nitel aragtirmalarda ve elestirel sdylem analizi yonteminde gerceklik calismay1
yapan kisi tarafindan kurulup kendisinden subjektif bir bakis agist beklense de, ¢alisma
miimkiin oldugu kadar literatiirdeki bilgiler 1s18inda ele alinan yontem c¢ercevesinde
olusturulmaya cabalansa da diger nitel calismalarda oldugu gibi bu g¢alismada da

objektiflik gorece olarak kisithdir.

Yeni medya caligmalarinda makro ve mikro ayrimin net olmamasi,
internetin stirekli degisen bir ara¢ olmasi, siiper anneligin medyadaki yansimalarinin
analizi ile ilgili rehber olabilecek sinirli kaynaga ulasilmasi ¢alismanin orijinalligini 6ne

cikarsa da degerlendirilmesi ve kiyaslanmasi acgisindan bir kisit olarak kabul edilebilir.

Elestirel sOylem analizinde orneklem coklugu c¢ok fazla onem tagimayip,
sOylemdeki ¢esitlilik ve ¢oziimleme 6ne ¢iksa da metinler icerisinde iistiinde durulan
soylemler gorece az bulunabilir. Ornekler cogaltilabilir ancak bunun da bir simiri

olmadigindan bu nokta da bir kisitlilik olarak sayilabilmektedir.
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3.2. Facebook’ta Kullanict Annelerin ‘Siiper Annelik’ Paylasimlar1 Uzerine

Yapilan Bir Soylem Analizi

Bu boliimde Facebook’tan alinan 6rneklerle calisma kapsami ¢ergevesinde
annelerin sdylemleri tizerinden insa edilen anneligin hangi yonleriyle 6ne ¢iktig1, hakim
stiper annelik yaklasimini ne yonde destekledigi ya da karsi durduklar1 agiklanmaya
calisilacaktir. Bununla birlikte annelerin bu sayfalar1 ne amagla kullandiklari,
sOylemlerindeki toplumsal cinsiyet kodlarinin neler oldugu, annelikle ilgili paylasim ve
yorumlarda ne denli 0zgir olundugu, Facebook’un hakim annelik anlayisini
dontistirmekteki etkisinin ne oldugu gibi hususlar ele alinacaktir.

&= Hamilelikten Annelige
4 Q

Sizce nasil gidiyor.?
Buyrun sohbzte @

Once Sonra Simdi

N

Q=163 32 Yorun
g Begen () YorumYap ) Pay

EnAlakali »

Begen - Yenitla - 55
4 2 Yant

Az keldi sira sende yav

Begen - Yenitla - 47d

Kaynak: Facebook Sekil 16

Facebook'ta 30 Temmuz 2012'de kurulan Hamilelik'ten Annelige sayfasi
paylasimlari liye annelerden gelen sorular ve sayfa yoneticilerinin anne ve ¢ocuga dair
olusturduklar iceriklerden meydana gelmektedir. Anneler ¢cocuk bakimi ve annelikle
ilgili  yorumlarda bulunarak birbirleriyle etkilesim saglamakta, birbirlerinin
tecriibelerinden faydalanmakta ve farkli annelik pratiklerini gézlem sansi bulmaktadir.
Bu sayfada yayinlanan (bkz. Sekil 16) bir paylasimda kadinin anne olmadan once,
cocuk olduktan sonra ve ikinci gocugu dogurduktan sonraki fiziksel ve ruhsal

goriintiisiinii simgeleyen bir karikatiir yer almaktadir. Sayfa yoneticisi, paylagimda
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annelere; “’Sizce nasil gidiyor? Buyrun sohbete’’ bashgiyla aslinda hangi kadin tipini

yansittiklarini sormakta ve bu konu Uzerinden takipgi anneleri etkilesime ¢agirmaktadir.

o Kullanic1 annelerden birincisi “’ya benim de iki ¢ocugum var ama

salmadim hi¢bir zaman siz de salmayin siikiir’’. (bkz. Sekil 17)

yaa benimde iki cocugum
var ama salmadim hic bir zaman sizde
salmayin sukar i

Renen - Yanitia

Kaynak: Facebook Sekil 17

o Kullanict annelerden ikincisi ’2 ¢ocugum var evin dagumikhigi harig

disarida oyle degilim siikiir .’ (bkz. Sekil 18)

2 cocugum var evin
daginikh@ haric disarda oyle degilim cok
sukur &

Reaen Yanitla - 6s 0

Kaynak: Facebook Sekil 18

o Kullanict annelerden tguincust ¢ Iki ¢ocuklu yorgun ama mutlu’ (bkz.

Sekil 19) seklinde yorumda bulunmustur.

Iki gocuklu yorgun ama

mutiu &8 &

RodAon . Yanitla . Oc o

Kaynak: Facebook Sekil:19

Yorumlara bakildiginda {i¢ annenin de iki ¢ocugu oldugunu ancak iki annenin de
kendilerini  karikatlirdeki iki c¢ocuklu bakimsiz, yorgun, bitkin anneyle
bagdastirmadigini gériiyoruz (Sekil 17-18). Ikisinin de kendilerini yorgun, bakimsiz,
mutsuz anneden ayirirken kullandigi ortak kelime ’siikiir’’. Sikiir, kelime anlami

bakimindan hem inanca yonelik bir ¢cagrisim yapmakta hem de annelerin insa ettigi
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annelik modeli hakkinda ipucu veren bir sdylem olmaktadir. Anneler, “’siiper anneligi’’
olumlayan bu yaklasimlarinda iki ¢ocuklu bir kadinin yorgun, mutsuz ve bakimsiz
olmasimi kadina yakistiramadiklar1 gibi, kendileri de dyle olmadig: icin mutlu olmakta
ve siikrederek bu annelik temsiline karst sembolik bir siddette bulunmaktadir.
Bourdieu’niin sosyolojiye kazandirdigi bir kavram olan sembolik siddet, aligkanligin
otomatiklesmesinden yararlanan fiziksel siddete gerek kalmaksizin toplum i¢inde
yerlesmis alg1 kaliplarinin eyleyiciler tarafindan yeniden iiretilmesiyle zihinlere
percinlenen bir siddet tiirtidiir. Toplumsal yapinin i¢indeki ayrismalardan beslenen
sembolik siddet dil, aile, din, egitim gibi kurumlarin 6gretileri sayesinde tahakkiim
iligkilerine hitkmedenlerin bakis acisiyla bakilmasini kolaylastirir. Boylece olagan bir
akis igerisinde hiukmedilenler, kendi Uzerlerindeki tahakkiim iliskilerini sorgulamadan
kendileri de uygulamaya baslar (Bayrakdar, 2018, s: 183-184).Buradaki sembolik siddet
aslinda kadinlar {izerinde annelik gercevesinde kurulmaya c¢alisan baskinin, kadinin bir
anne olarak nasil olmasi gerektigini empoze eden bakisin nasil kuruldugu ve diger

anneler tarafindan bu bakisin nasil siirdiiriildiigiinii géstermektedir.

Ikinci annenin ’evin dagimikligi hari¢ disarida éyle degilim’ soylemi(bkz.
Sekil 18); ev diizeninin de anneligin gorev ve sorumluluklart dahilinde oldugunu
kabullenen ancak kendisini bu konuda yetersiz bulan bir anlam icermektedir. Ugiincii
annenin ‘’yorgun ama mutlu’’> séylemi(bkz. Sekil 19) “’kutsal annelik’’ ideolojisini
destekleyen bir yaklagimdir. Ciinkii kadin yorulsa da tiikense de anne oldugu i¢in mutlu
olmali tipki diger anneler gibi siikretmelidir. Ug¢ annenin de yorumlarinda mutlu
oldugunu ifade eden, siikrettigini belli eden sosyal medya dilindeki emojilerin

koyulmasi da annelik konusunda ortak bir anlayis i¢cinde olduklarini simgelemektedir.
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£7> Hamilelikten Annelige
7

Q
Buyrun sohbete @

Kizmi?
Erkek mi?

00+
o Begen () YorumYap ) Pa

En Alakali ¥

ik kizim r
15aylik ikinci kizimda 20haftalik kuc
almak nasip olur Insallah @@

im

3ir kizim var ikincig
cok ufak bilmiyoruz bakalim nasip

Kaynak: Facebook Sekil 20

Hamilelikten Annelige adl1 sayfada toplumsal cinsiyet kodlariyla paylasilan
gorsele sayfa yoneticisi tarafindan “’Buyrun sohbete. Kiz mi1, Erkek mi?’’ gonderisi
eklenmistir(bkz. Sekil 20). Ancak bu gonderi eklenmese dahi mavi ve pembe renk

temsilleri bir cinsiyet kodlamasina isaret etmektedir.

J Kullanict annelerden birincisi; <’ Bir kizim var Allah nasip ederse 8 giin

sonra dogum randevum var pasam gelecek’’(bkz. Sekil 21).

Bir kizim var allah nasip
derse 8gun sonra dogum randevum var

o

Kaynak: Facebook Sekil 21

o Kullanic1 annelerden ikincisi; ’fki tane pasam var bir deprensesim

olacak rabbimin izniyle 5 ayligim ”’(bkz. Sekil 22).

Iki tane pasam var birde
prensesim olucak rabbimin izniyle 5 ayligim

Kaynak: Facebook Sekil 22
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o Kullanic1 annelerden li¢iinciisii; “’Bir tane aslan parc¢ast gibi oglum var
kizim da yolda gelecek Allahin izniyle Allah herkese nasip etsin insallah. Siikiirler
olsun’’(bkz. Sekil 23).

1 tane aslan parcalasi
gibi oglum var kizim da yolda gelecek
allahin izniyle allah herkese nasip etsin
insallah ' Sukurler olsun

aaees

Beden - Yanitla - 4a - Diizenlend <

Kaynak: Facebook Sekil 23

° Kullanic1 annelerin dérdiinciisii; ¢’ /ki tane aslan parcasi ogluslarim var.
Rabbim olmayanlara da nasip etsin insallah’’ (bkz. Sekil 24) seklinde yorumda
bulunmustur.
Iki tane aslan parcasi

ogluslarim var _Rabbim olmayanlarada
nasip etsin insallah

Kaynak: Facebook Sekil 24

Kullanict anneler, erkek olan ¢ocuklarindan “’pasa, aslan parcasi’’ gibi giice
vurgu yapan sifat ve sdylemlerle bahsederken kizlarindan sadece kiz g¢ocugum
anlamindaki kizim kelimesini kullanmistir(bkz. Sekil 21-23-24). Kullanici annelerin
sadece ikincisi, kizindan “’prenses’’ diye bahsetmistir(bkz. Sekil — 22). Tirk Dil
Kurumu’nun giincel Tiirk¢e Sozligii'nde °’Hiikiimdar ailesinden olan kadin veya

kizlara verilen unvan’’ (TDK, 2019, http://sozluk.gov.tr/) olarak tanimlanan *’prenses’’

kizin asilligini ya da giiciinii “’erkek’” babasina ya da kocasina baglayan bir sdylemdir.
Connell’e gore toplumsal cinsiyet, kadinlar ile erkekler arasinda ya da kadinlik ve
erkeklik tanimlar1 arasinda tarihsel baga dayanan bir iktidar iligkileri oriintiistidiir. Bu
noktada iktidarin sahibi de iktidarda olan da daima erkektir (Connell’danakt. Biilbiil,
2014, s.4). Devletin ideolojik aygitlar1 sayesinde daha da pekisen ataerkil kiiltiir
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kadinlarin, annelerin bu ortak sdylemleri ile i¢sellestirilerek benimsendiginin gdstergesi

durumundadir.

Kullanici annelerin hepsinde var olan inang pratikleri(bkz. Sekil 21-21-23-24)
“anneligin herkese nasip olmasi dileginde’’(bkz. Sekil 23-24) birlesmektedir. Bu
sOylemle annelikle kadinligi es tutan kullanici anneler, ¢ocuk sahibi olmay1 6znel bir
tasavvurdan c¢ikararak, her kadini ilgilendiren genel gecer bir kabule, zorunluluga
baglamistir. Kullanilan kalp, giiliiciik, siikiir emojisi annelikten dogan ortak bir

mutlulugu simgelemektedir.

5= Hamilelikten Annelige
4 -
9 saat- O

Merhaba ¥

gogsumde egzama oldugu icin bebegimi sutten kesecem ama hicbir
tecrubem yok . Zorlugu nasil ne vermeliyim vs _bilmiyorum. beni
yargilamayin artik dayanamiyorum aylar oldu care yok... neyapacam sutten
kesmek icin yazarsaniz sevinirim tesekkurler

O 2 11 Yorum
[]b Begen D Yorum Yap &> Paylas v

Kaynak: Facebook Sekil 25

Hamilelikten Annelige sayfasinda ismini vermeden sayfa yoneticisine mesaj
atan bir liye anne bebegini siitten nasil kesmesi gerektigi konusunda diger iiye

annelerden yardim istemektedir(bkz. Sekil 25).

. Kullanic1 annelerden birincisi; * Herkes kendi caninin acisint bilir. Cok
farkl saghk sebebiyle emzirmeyi kesmek zorunda olanlar var ama bunu bir sey siirerek
vs. degil de kademeli azaltarak yapmak lazim. Emzirme grubuna tiye olun
vonlendirsinler sizi. Ayrica ¢ok gordiigiim igin soyliiyorum gereksiz yere emzirmeyi
kesen var. Doktora goriindiiniiz mii? Tam koydu mu? Tedavisi var mi? Bu tedavi
emzirmeye engel mi vs. bu sorularin cevabini biliyorsunuzdur insallah. Ciinkii maalesef

komsu kes kaynana kes dedigi igin kesen ¢ok insan var ve ¢ok pismanlar.’” (bkz. Sekil-

26).
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W 2 nayran

Herkes kendi caninin acisini bilir. Cok farkli saglik
sebebiyle emzirmeyi kesmek zorunda olanlar var ama bunu birsey
surerek vs degilde kademeli azaltarak yapmak lazim emzirme
grubuna uye olun yonlendirsinler sizi. Ayrica cok gordugum icin
soyluyorum gereksiz yere emzirmeyi kesen var doktora
gorundunuzmu tani koydumu tedavisi varmi bu tedavi emzirmeye
engelmi vs bu sorularin cevabini biliyorsunuzdur insallah. Cunku
maalesef komsu kes kaynana kes dedigi icin kesen cok insan var ve
cok nismanlar

Kaynak: Facebook Sekil 26

¢

° Kullanict annelerden ikincisi; Cok geg¢mis olsun kimse sizi

vargilayamaz. Hepimiz anneyiz kim ister bebegini emzirmemeyi? Stkmayin caninizi
buradaki yontemleri kullanabilirsiniz. Faydasini goriirsiiniiz, ¢cok ge¢mis olsun.”” (bkz.

Sekil-27) seklinde yorumda bulunmustur.

cok gecmis olsun kimse sizi yargilayamaaz
hepimiz anneyiz kim ister bebegini emzirememeyi? sikmayin
caninizi burdaki yontemleri kullanabilirsiniz faydasini gorursunuz cok
gecmis olsun https://www kadinveotesi.com/bebek-memeden-
nasil.. /468/

Y- :
» KADINVEOTESLCOM

9 \J Bebek memeden nasil kesilir?

Kaynak: Facebook Sekil 27

Oncelikle paylasimi yapan {iye annenin ismini saklamasi ve ¢’beni
yargilamaymn artik dayanamiyorum’’ (bkz. Sekil-25) sdylemi Facebook’ta bile olsa
“emzirmeyen ya da emziremeyen anne’’konumunda oldugu i¢in toplum nezdinde
gelebilecek baskilardan korkmakta ve bu durumu pesinen agiklamaktadir. Uye annenin
hi¢ tanimadig1 insanlar 6niinde bile kendisini “’eksik anne’’ hissetmesine sebep olan bu
durum saglik nedenleriyle bile olsa emzirmekten kagindigini sdylerken 6zgiir
olmadigini gostermektedir. Kullanici annelerden ilkinin yorumu ’herkes kendi caninin
acisim bilir’” seklinde baglasa da sonrasinda gelen,“Doktora gittiniz mi? Tedavisi var
mi1? Komsu, kaynana kes dedigi i¢in emzirmeyi kesenler var” (bkz. Sekil-26) seklindeki

yaklasimi biiyiikk bir saglik sebebi olmadik¢a emzirmeyi kesmenin annenin kendi

108



inisiyatifinde olmadigim1 belli eden bir tavirda oldugunu gostermektedir. Kullanict
annelerden ikincinin yorumunda ise ’hepimiz anneyiz kim istemez bebegini emzirmeyi,
sizi kimse yargilayamaz’’ (bkz. Sekil-27) seklindeki yaklagiminda her annenin emzirme
konusunda hem fikir oldugu, olmas1 gerektigi ve emzirmenin, anneligin yegane goérevi
oldugu diisiincesi yatmaktadir. Giinlimiizde doktorlar emzirmenin anne ve ¢ocuk sagligi
icin ¢ok onemli oldugunu vurgulasa da emzirmek anne ile ¢cocuk arasindaki 6znel bir
deneyimdir. 18. Yiizyilda bebegini siitannelere birakan ya da fiziki Ozellikleri
bozulmamasi adma emzirmeyen anneler toplum tarafindan tepki almazken

[

giiniimiizdeki “’ideal annelik’’ kurgusunda emzirmek son derece dnemlidir. Ayrica iki
kullanic1 annenin de emzirmeyi birakma konusunda sanal grup ve sitelere
yonlendirmeleri anneligin 6grenilmesi konusunda yeni medyanin 6nem ve etkisini

go6zler dniine sermektedir.

f;jt Hamilelikten Annelige
' J

Merhaba 4.ayimiza yeni girdik bunu aldim ek olarak
ama biberon $eklinde vericem oiculer nasil
arkadasinda yazmiyor siz biberon olcusunu nasl|
yaplodunuz

Hero Baby
Gece Stll Muzlu Piringli 200 gr

Kaynak: Facebook Sekil: 28

Sayfaya tiye bir kullanict anne, bebegine verecegi ek gida odlgiileri hakkinda
yardim istiyor.

. Kullanic1 annelerden birincisi; “'Bu ek gida. Ek gidalari doktorlar 6. Ay
bitmeden onermiyor. Zaten baslayinca da tadimhik birka¢ kasik baslaniyor. Biberonla
vermek i¢in biberon mamalarindan almaniz lazim. HeroBaby mamalarinda ¢ok seker
oluyor, onlari énermem. Bebelaca bakabilirsiniz mesela wygun fiyathh ¢ok iyi bir
mama.’’ (bkz. Sekil-29)
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bu ek gida doktorlar ek
gidalan 6. ay bitmeden onermiyor zaten
baslayinca da tadimlik birkac kasik
baslaniyor. biberonla vermek icin biberon
mamalanndan almanmz lazim. hero baby
mamalarnnda cok seker oluyor onlan
almanizi onermem. bebelaca bakabilirsiniz
mesela uygun fiyath cok iyi bir mama

Reaen - Yamnitla - /e 01

Kaynak: Facebook Sekil-29

. Kullanict annelerden ikincisi; “’Biberon seklinde sekerli kasik mama. Pek
Iyi bir baslangi¢ degil camm ek gidaya. Hero kastk mamalar sekerli genelde ve acele

ediyorsun 6 aylik olmasini beklesen daha iyi’’ (bkz. Sekil-30).

Biberon seklinde
sekerli kasik mama. Pek iyi bi baslangic
degil canim ek gidaya. Hero kasik mamalan
sekerli genelde. Ve acele ediyorsun 6 ayhk
olmasini beklesen daha iyi

Beden - Yanitla - 3s O

Kaynak: Facebook Sekil-30

° Kullanic1 annelerden iiglinclisli, “’Bu ezme 4 aylik icin ¢ok erken,
bebeginin mide daha hazir degil, yemek vermek 6 aylikta lazim. Once sebzeler, sonra
meyveler, sonra bu gida hero, daha ¢ok erken gerek yok, bebegine zarar olacak’ (bkz.

Sekil-31) seklinde yorumda bulunmustur.

Bu ezme 4 aylik icin cok
erken, bebeginin mide daha hazir degil,
yemek vermek 6 aylikta lazim, once
sebzeler, sonra meyveler, sonra bu gida
hero, daha erken gerek yok, bebegine zarar
olacak

Beden - Yanitla - 3s

Kaynak: Facebook Sekil-31
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Yeni medya ortaminin Facebook’un etkilesim 6zelligi sayesinde anneler
birbirlerinin bilgi ve tecriibesine bagvurmakta farkli annelik sekillerini 6grenme sansi
elde etmektedir. Kusaktan kusaga sozlii ogretiler ve yakin cevreden gozlenebilen
annelik, yerini okuyan, arastiran, yeni mecralarda var olan bir anne profiline birakmustir.
Yorumlarda annelerin ¢ocugun 6 aylik olmadan hazir mamaya ge¢memesi gerektigi
sOylemleri ve bahsedilen mamanin sekerli oldugunu dolayisiyla ¢ocuga zararli
olabilecegini belirtmeleri yeni siiper annelik kavramiyla 6zdeslesen bilingli annenin
¢ocugu icin en iyisi ve dogrusunu arama c¢abasi olarak gdosterilebilir. Bundan birkag
kusak once el yordamiyla biiyiiyen ¢ocuk, simdi emzirme doneminden beslenmesine,
giydiklerinden bezine, okul oOncesi egitiminden zeka gelisimine dikkat edilerek
biyiitilmekte, anneler bu konuda kendilerini gelistirmektedir. Cocuk gelisiminin,
annelerin iggldiileri ile degil de belirli bilimsel ve sosyal oOlgiitler baz alinarak
saglanmast Onemli bir degisimin gostergesi olmakla birlikte kadinlarda
miikemmeliyetci, titiz, siiper anne sendromu olusturabilmektedir. Annelerin ¢ocuk
gelisimi ile ilgili merak ettigi her soruya Facebook ya da diger mecralar iizerinden yanit
alabilmesi, kalabalik bir mecra oldugu i¢in gelen cevaplari kiyas edebilmesi, en dogru

ve giivenilir bilgiye ulasma agisindan faydali bir etki yaratabilmektedir.

&= Hamilelikten Annelige nee
li‘ l e
< sSaat &’

Merhabalar icimi dokmek icin yaziyorum. Cok zor durumdayim, hayattan
yasamaktan nefret ediyorum. Bu duruma nasil geldim bilmiyorum. IKi
yasinda Kizim var dogdugundan beri cok huysuz huzursuz bir bebek. Bir gun
rahat vermedi cani sagolsun hep kucakta gezer hala ve cok aglar. Bi
hastalig: yok cok sukur ama ben artik nasil davranacagini bilmiyorum ya
asin sabrediyorum uzmiuorum istedigini yapmaya calisiyorum olmuyor,
yvapmasam daha kotu oluyor bu sefer bagirip caginyorum hep gerginlik hep
huzursuzluk. Fiziksel ve psikolojik olarak ben de o da cok yipraniyor
Huzurumuz yok hic esimle de bununia ilgili tartisiyorum hep gergin oldugum
icin. O da artik yanimda durmak istemiyor ayrilmak istiyor. O kadar zor Bi
durumdayim Ki 6imeyi bile dusunuyorum artik kimseye Bi faydam yok
zaranm var ve hep aghuorum hep bunalim icindeyim. Kendimi duzeltmeye
calisiyorum olmuyor kKisacik bos zamanlanm da kahrolmakia vicdan azabi ile
geciyor. Kurtulmak istiyorum artik bu durumdan ne kadar suarer nasil yasanm
ne yaparim bilmiyorum Kizima ve esime de azaptan baska bisey vermiyorum

Kaynak: Facebook Sekil-32

111



Hamilelikten Annelige adli Facebook sayfasinda kullanict iiye bir anne
hayattan biktigini, psikolojik durumunu, ¢ocugunun huzursuzlugundan aglamasindan
biktigin1 bagirp kizdiginda da kendini suclu hissedip siirekli vicdan azabi ¢ektigini,
esine ve kizina fayda saglayamadigini diisiindiigiinii diger iiye annelerle ismini

vermeden paylasmistir(bkz. Sekil-32).

. Kullanic1 annelerden birincisi; “’Bence dyle diisiinmeyin. Bence anne
olmak bile basl basina fayda. Cocugunuza da, esinize de faydam yok diye diisiinmeyin.
Eslere ¢cok sey diisiiyor ama farkinda degiller onlar babaligi para kazanip geldim bitti
goriiyor. Geldiklerinde biraz vakit gegirip ¢ocugu hem ruhen hem de fiziken
doyurmalar: gerektigini unutuyorlar. Ilk once pedagoji olarak onlarin da egitim almas:
lazim. Ciinkii arkadaslarin da dedigi gibi ruhen kendinizi dinlemeniz ve zaman
ayirmaniz lazim ki siz de faydali bir anne olabilin. Emin olun buradaki anneler o kadar
iyi anlwyorlar ki sizi sadece dikkat edin hamile kalmamaya ve kendinize zaman ayirin

esinizle de konusun ve beraber bir seyler yapin’’ (bkz. Sekil-33)

Bence oyle dusunmeyin bence anne oimak
bile bash basina fayda cocugunuza esinizede faydam yok diye
dustnmeyin bence eslere cok sey distyor ama farkinda degiller
onlar babaligi para kazanip geldim bitti goriyo geldiklerinde biraz
vakit gecirip cocugu hem ruhen hemde fiziken duyurmalar
gerektigini unutuyorlar ilk once pedogoloji olarak onlarinda egitim
almasi lazim cunku arkadaslarinda dedikleri gibi ruhen kendinizi
dinlemeniz ve zaman ayirmaniz lazim ki sizde faydali bi anne olabilin
.emin olun burdaki anneler okadar iyi anliyorki sizi sadece dikkat
edin hamile kalmamaya ve kendinize zaman ayirin esinizle de
konusun ve beraber birgeyler yapin

Kaynak: Facebook Sekil-33

o Kullanicr annelerden ikincisi; *’Bir psikologa gitmeyi deneyin biraz olsun
fayda goriirsiiniiz ve sosyallesin. Es, dost, akraba gidin, konusun, rahatlaymn. Gezin
dolasin. Hep ev hep ¢ocuk insan delirecek gibi oluyor bazen eve kapatmayin kendinizi.
Insallah diizelirsiniz, yuvamz da kurtulur. Esiniz de yuva yikmak yerine size destek
olmayi, yardim etmeyi, yiikiiniizii hafifletmeyi denesin. Hatayr sadece kendinizde
aramayin. Bence en biiyiik hata esinizde. Siz bu raddeye gelene kadar nerdeydi? (bkz.
Sekil-34).
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Y S Hayran

Bi psikologa gitmeyi deneyin biraz olsun fayda
gorursinuz ve sosyallesin es dost akraba gidin konusun rahatlayin
gezin dolasin hep ev hep cocuk insan delircek gibi oluyo bazen eve
kapatmayin kendinizi insallah dizelirsiniz yuvanizda kurtulur
esinizde yuva yikmak yerine size destek olmay: yardim etmeyi
yukunizu hafifletmeyi denesin hatayi sadece kendinizde aramayin
bence en buylk hata esinizde siz bu raddeye gelene kadar nerdeydi

Beden - Yanitla - 9s O:

Kaynak: Facebook Sekil-34

. Kullanic1 annelerden Uglinciisti; < fmkdniniz varsa cocugu krese verin ya
da oyun grubuna. Biraz ayri kalip kendinize vakit aywrin. Siirekli dip dibe olmak her ne
kadar evlatta olsa bazen bunaltict oluyor. Huysuz ¢ocuk zor maalesef siz

sakinlestirmeye ¢alistikca daha da zorlar birilerinden yardim isteyin olmadi.”” (bKz.

Sekil-35).

Imkaniniz varsa cocudu krese verin ya da oyun
grubuna biraz ayn kalip kendinize vakit ayirin strekli dip dibe olmak
her ne kadar evlatta olsa bazen bunaltici oluyor huysuz cocuk zor
maalesef siz sakinlestirmeye calistikca daha da zorlar birilerinden
yardim isteyin olmadi

Beden - Yanitla - 9s o

Kaynak Facebook: Sekil 35

Konuyu tartismaya acan iiye anne kendi ruhsal durumunu diger annelerle
paylasarak bir ¢oziim yolu ariyor ve belki de kimligini saklayabilmenin rahathigiyla
cevresine anlatmaktan c¢ekinebilecegi seyleri bu mecrada diger annelerle rahatca
paylasabiliyor. Uye anne, ¢ocugunun huysuzluklarina tahammiil edemedigini, bagirip
cagirdiginda ise kendini sucglu hissettigini, kendisini ailesine kars1 faydali gérmedigini
sOylemektedir. Konuya yorum yapan ii¢ annenin ortak sdylemi ise kadinin kendine
zaman ayirmasi, profesyonel destek almasi ve babanin da cocuk yetistirme konusunda
sorumluluk almasi gerektigi yoniinde birlesmektedir (bkz. Sekil-33-34-35). Toplumda
cocugun sorumlulugunun genellikle anne {izerine birakilmasi anlayisinin aksine iiye

anneler babanin da bir o kadar sorumluluk almasi, anneye destek olmasi gerektigini
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diisiiniirken ayn1 zamanda kadinin 6zel hayatinda ¢ocuk bakimi disinda kendi igin bir
seyler yapmasi gerektigini vurgulamalari hakim annelik ideolojisinin digina ¢ikan bir
sOylemdir. Kadinin her seyden once kendisinin mutlu olmasi, onu sosyal hayattaki diger
rollerinde de daha mutlu ve faydali bir birey yapacagi kanisinda birlesmeleri ve bu
noktada annelerin profesyonel yardim onerisi de yeni medya platformlarmin hakim
annelik  yaklagimimi  degistirebilmek i¢in bir ortam sagladiginin  gostergesi

olabilmektedir.

Facebook’ta 11 Subat 2017°de kurulan ‘’Hamilelik, Annelik ve Bebegim™’
adli tartigma sayfasi, kadina, hamilelige ve annelige dair her seyin konusulabildigi
kapali bir gruptur. Anneler genellikle diger annelere danigsmak, paylasmak istedigi
konular1 kendi profillerini gizlemeden araya sayfa yoneticilerini koymadan paylasarak
etkilesime gecebilmektedir. Bu sayfaya tye olan bir anne adayinin ablasinin paylasimi

su sekildedir:

12:08

Cizlar kardesim hamile doktor bunu vajinadan kullanacaksin demis ama
erkez bu dusuk tehlikesi olaniar icin veyada kanamasi olanlar icin dedi
{@ardesiminde Oyle bi problemi yok normal gebelik agris! var . Doktor bunu
wllan demis. Ama kardesim de bizde ikilemde kaldik aranizda sirf agri icin
willanan varmi

1499 a VS --- N =W 71 m

.‘";j‘;rnusak Kapsut
R e S S

* 200 mg ¥

20 mg Dogas ':ﬂ-hlofhxo Progesieron

Kaynak : Facebook Sekil:36

° Kullanici annelerden birincisi; ©’Canim bende ne agri ne de kanama var.
Dr. bana da verdi. Yedi haftalik hamileyim ama kullanyyorum. Mutlaka Dr. bir sey
gormiistiir. Bence kullansin’’(bkz. Sekil 37).
Canim bende ne agn nede kanama var. Dr bana da

verdi. 7haftalik hamileyim ama kullaniyorum. Mutlaka Dr bir sey
gormustir. Bence kullansin

Raofon - Vanitia - An

Kaynak: Facebook Sekil 37
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. Kullanici annelerden ikincisi; <’bir sorun olmasa vermez dr. bende
kullantyorum kanamam oldu ilk aylarda diisiik tehlikem vardi. Simdi kasiklarim ¢ok

agriyor kullan devamli birakma’’(bkz. Sekil 38).

bi sorun olmasa vermez dr bende kullaniyorum
kanamam oldu ilk aylarda dusuk tehlikem vardi simdi kasiklarim cok
agriyor kullan devamli birakma dedi

Beden - Yanitia - 5a

Kaynak: Facebook Sekil 38

o Kullanici annelerden iigiinciisii; “’/lk 3 ay bebis tutunsun diye veriliyor.
lllaki bir kanama olmasina gerek yok. Viicudun salgilayamadigi hormonu salgiliyor bu
ila¢. 3. ayda bwaktirdr su an 7. ayimdayim kasiklarimda agri var zorluyormus gibi
doktor progestana devam dedi. Bir nevi agrilart da oluyor. Ben fitil olarak degil de

normal i¢iyorum. Kaldiramayanlara fitil olarak éneriliyor’’ (bkz. Sekil 39).

llk 3 ay bebis tutunsun diye venliyor illaki bir
kanama olmasina gerek yok vucudun salgilayamadigi hormonu
salgihyor bu ilac 3. Ayda biraktirdi suan 7 ayimdayim kasiklanm da
agr var zorluyormus gibi doktor progestana devam ded: bi nevi
agrilanda oluyo ben fitil olarak degilde normal iciyorum
kaldiramayanlara fitil olarak onenliyor

Beden - Yanitia - 5a

Kaynak: Facebook Sekil39

. Kullanic1 annelerden dordiinciisii; “’Regetede agiz yoluyla kullanin
vaziyor. Nasiul kullanmak lazim? Bana da yazdi”’ (bkz. Sekil 40). Seklinde yorum
yapmistir.

Recete de adiz yoluyla kullanin yaziyor. Nasil
kullanmak lazm bana da yazdi

Beden - Yanitla - 5a ‘

Kaynak: Facebook Sekil 40
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Gonderiyi etkilesime agan {iiye, kardesine doktor tarafindan yazilan ilag
hakkinda diger annelerden bilgi alarak tecriibelerinden faydalanmak istemistir (bkz.
Sekil 36). ilact yazan doktor olmasma ragmen, iiyenin annelerin tecriibelerine
bagvurmak istemesi, annelik pratiklerinin gerceklestirilmesinde tibbi bilgiden daha
ziyade tecriibeyi esas aldigmi gostermektedir. Bdylece annelik pratiklerinin
ogrenilmesinde sozlii kiltlrln etkisi yeni medyanin bir kolu olan Facebook’ta da devam
etmektedir. Uyenin sosyal medyada olusturdugu kimligini gizlemeden bu gonderiyi
paylasmasi annelik paylasimlarinda 6zgiir oldugunu gosterirken, 6zel bir durumun
genele agilmasi agisindan annelik pratiklerinin kamusallagtigi sdylenebilir. Kullanici
anneler ise yaptig1 yorumlarda hem kendi tecriibelerinden bahsetmis hem de hamilelik
gibi bir meselede tibbin, doktorun bu tecriibelerden daha c¢ok dikkate alinmasi
gerektigini vurgulamigtir(bkz. Sekil 37-38-39). Doktor tavsiyesi olan bir ilacin
sorgulanmaya agilmas titiz bir annelik gostergesi olabilmekte ancak 6znel tecriibeyle
yapilan herhangi yanlis bir yorum anneler i¢in tehlike arz edebilmektedir. Ancak,
orneklerde oldugu gibi kullanict annelerin birbirini bu konuda uyarmasi saglikli bir
bilginin yayilmasi agisindan 6nemlidir. Bu durumda Facebook, kullanicilar tarafindan

olusturulan “’dogru’’ bilgilerle anneler arasinda pragmatik bir etki saglayabilmektedir.

bir gonderi paylasti

foaslal11or\tl Haber - Vedat Ikizoglu e Sayfay: Begen

ya koyunde ikamet eden uc cocuk annesi, kendisini dovdugunu
1 kann bolgesinden bicaklayarak agir yaraladi. Kadin ise adl
birakiid

5 Yorum

Kaynak: Facebook Sekil: 41
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“’Hamilelik, Annelik ve Bebegim’> adli Facebook sayfasinda sayfa
yoneticilerinden biri Inebolu’da kocasmi 6ldiiren bir kadinin, bir annenin haberi bu

sekilde paylasmistir(bkz. Sekil-41).

e Kullanici annelerden birincisi; “’Helal olsun’’(bkz. Sekil-42).

@ Helal olsun

Begen - Yanitla - 21s

Kaynak: Facebook Sekil-42

o Kullanic1 annelerden ikincisi; ’ Valla hep erkekler yapacak diye bir sey
vok ya... Az boyle kadinlar lazim. Adam dovemeyecegini sovemeyecegini bilecek,
korkacak. Ben buna vurursam a..... e... diye... Ha bu kadin evet bu kadarini

yapabiliyorsa bosansa zaten adam buna yaklasamazdi orasit ayri’’(bkz. Sekil-43).

9 valla hep erkekler yapcak
diye bisey yok ya az boyle kadinlar lazim adam
dovemecegini sovemeyecegini bilecek korkcak ben
buna vurursam agzima eder diye ha bu kadin evet bu
kadarin yapabiliyosa bosansa zaten adam buna
yaklasamazd orasi ayr

Bedaen - Yanitla - 8s

Kaynak:Facebook Sekil-43

’

. Kullanict annelerden t¢iinctisli; “’Helal olsun hep erkekler oldiirmeyecek ya’

(bkz. Sekil-44) seklinde yorumda bulunmustur.

Helal olsun hep erkekler oldurmeyecekya

Beden - Yanitla - 1s

Kaynak: Facebook Sekil-44
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Kullanic1 annelerin {i¢ii de can kaybi ile neticelenen bir hadise sonucunda
kendi hemcinsine hak vererek olay1 olumlayan sdylemlerde bulunmustur(bkz. Sekil-42-
43-44). Gegmisten bugiine ikili iliskide siddetin kullanilis bigimi, birinin digerine
iktidarca ya da erkce {stlin olmasiyla, kendi iradesini onun iradesi yerine
koyabilmesiyle meydana gelmis ve siirmiistiir. Hannah Arendt bu durumu yani bir
iradenin gii¢lii olana baglanmasim1 “’siddet’’ olarak agiklamaktadir. Boylece iktidarin
karsisindaki “6zne’’ yitirilerek nesne konumunu almakta, bir efendi kole iliskisi ortaya
cikmaktadir (Oskay, 1996, s. 186). Giinlimiizde erkek, sosyallesmenin ve
kiiltiirlenmenin dogal bir sonucu olarak sOylemlerinde ve davraniglarinda eril yapiy1
tagimaktadir. Zaman zaman kendisi de bu yap1 altinda ezilse de var olan statiisiinii
kaybetmemek ic¢in gii¢ ve tahakkiim kullanir. Bu durum siddeti ve siddet dongiisiinii
normallestirir ve bir sorun ¢ozme, iletisim kurma yontemi olarak siddet hayatin tiim
alanma yayilir (Celik, 2016, s.7) . Usiir, eril siddeti; “ yas, sinif. cinsiyet ve etnisiteye
dayali hiyerarsilerle yapilandirilmis ve en giicliiniin kazanacagi bi¢imde orgiitlenmis
bir davramglar biitiinii; diizen, disiplin, terbiye, namus, seref gibi ahlaki degerleri
merkezine alan ve en temel teknigi her tiirden siddet olan toplumsal ve siyasal iliskiler
bi¢imidir’’ seklinde tanmimlamaktadir(2013: 216). Medya haberlerinde kadina yonelik
eril siddet sik¢a karsimiza ¢ikan bir olgu olmaktadir ancak yukaridaki paylasimda olan
“disil siddet’” olaylarina toplumumuzda nicelik olarak daha az rastlanmakta veya daha
az duyulmaktadir. Facebook’taki kullanici iiye annelerin bu yorumlari, toplumsal
cinsiyet esitsizligini ortadan kaldiran bir yaklasim icermemekte aksine sadece toplumsal
cinsiyet hiyerarsisini degistiren bir sdylem olmaktadir. Bu olumlamalar aslinda iktidara,
giice duyulan gizli sempatinin disavurumudur. Kadinlarin siddetin nesnesi konumundan
Oznesi konumuna gegcmek istemesi; cinsiyet kodlarmin igsellestirilmesi, iktidar ve

giiciin onaylanmasi, siddetin siddeti dogurmast ile ilgili olabilmektedir.
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Hamilelik §f
| Annelik of ve Bebegim

 Sohbet Baglatic

Hanimlar kizimin boynu boyle oldu emziirken
farkettim bide Sanki SU toplar qibi Seyler var
oynunda ne ola bilir sabah doktora qotircem

4
o

Kaynak: Facebook Sekil-45

“’Hamilelik, Annelik ve Bebegim’® adli Facebook sayfasinda iiye anne
bebeginin boynundaki yaranin gorselini paylasarak diger annelerden ne olabilecegi

konusunda yardim ve fikir istemis, sabah bebegi doktora gotlirecegini eklemistir.

. Kullanic1t annelerden birincisi; " O kadar olana kadar sen anne olarak
nerdesin? Nigin gormedin? Bebegin boynu yas kalmis uzun sire. Sen ne bigim
annesin?’’ (Bkz. Sekil-46).

Okadar olana kadar sen ‘
anne olarak nerdesin nicin gormedin
bebeyin boynu yas kalmis uzun sdre sen ne
bicim anneysin

Redaen - Yanitia - 14« 0 ' ‘

Kaynak:Facebook Sekil-46
e Kullanici annelerden ikincisi; “’Bu kadar olana kadar nerdeydin yazik’’(bkz. Sekil-
47).
Bukadar olana kadar ‘

nerdeydin yazik

Beden - Yamtla - 1a ‘

Kaynak: Facebook Sekil-47
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e Kaullanici annelerden tiglinciisii; “’Katlanan yerleri su ve pamukla sil surekli. Belli ki

kirlenmig’’ (bkz. Sekil-48). Seklinde yorum yapmistir.

Katlanan yerleri su ve pamukla
sil strekli

Belli ki kirlenmis

Kaynak: Facebook Sekil-48

Kullanici anneler, yorumlarinda paylagimi yapan anneye karsi ima, elestiri ve
yargilayan soOylemlerde bulunarak anneyi cocugunun boynundaki yaralari Onceden
gormedigi i¢in suglamaktadir (bkz. Sekil-46-47-48). Kullanici annelerden ilki ¢* o kadar
olana kadar sen bir anne olarak nerdesin?’’(bkz. Sekil-46) soylemi ile ikinci annenin
“bu kadar olana kadar nerdeydin yazik’'(bkz. Sekil-47)s6ylemi kadinin anneligini
sorgulayan bir soylemdir. Cunki toplumdaki annelik temsilinde, hé&kim annelik
yaklasiminda anne ¢ocugun hem fiziki hem de psikolojik bakimindan yegane sorumlu
kisidir. Oysaki diger ebeveyn olarak bir baba, g¢ocugunun boynundaki bir yaray:
gormedi diye babaliktan aforoz edilerek kotli baba ilan edilmez. Ancak anneden her
kosulda bu durumu fark etmesi beklenmektedir. Annenin isten yeni gelerek cocugunu
yeni gormiis, yorgun, lizgiin, mutsuz, dikkatsiz olabilecegi ihtimali g6z Oniine
alinmadan tliim insani durumlardan siyirarak ‘’anne’’ olmasi beklenir. Annelik; kadinin
kadinligindan da insanligindan da daha iistiin bir mertebede tutulur. Toplumda oldugu
gibi Facebook mecrasinda da iyi ya da kotii anne olmak bu kadar ince bir ¢izgi
iistiindedir. Ustelik bu elestirileri yapan da elestirilerin hedefinde olan da bir kadin ya da
bir anne olmasi “’kutsal annelik’’ ideolojisinin nasil isledigini gézler 6niline sermektedir.
Bayraktar, bu durumu “’anne olamamiglik’’ ile tanimlamaktadir. Ciinkii toplum, anne ve
cocugu ayrilmaz bir biitliniin parcalar1 olarak goriir ve bu bakis agis1 kadinin ¢ocuk
merkezli bir hayat siirdiirmesi gerektigini olaganlastirir. Iste bu noktada bu duruma
karsi c¢ikmak ya da bu durumu inkdr etmek ‘anne olamamisligi’’ ortaya

cikarmaktadir(Bayraktar, 2011, s.84).
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= Sohbet Baslatici - Dun, 12:03

Kadin erkegin namusu degildir, kadin kendi namusunu korur gucu yettigince
Erkekler bu misyonu neden yuklenir ki.

Erkek cocuklarini sen erkeksin otur, kiz kardesin sana hizmet etsin diye
sartlandirmayin, herkes kendi pisligini kendi temizlesin ve erkek cocuklarini
sonuna kadar okutun, okumak cehaleti alir. ve erkek cocuklarina sevmeyi
sevilmeyi vede ret edilmeyi 6gretin buniar hayatin dogal akisi ki ret edilince
baska canlarin canini yakmasin .

MO 1 10 Yorum

Kaynak: Facebook Sekil-49

“’Hamilelik, Annelik ve Bebegim’’ adli Facebook sayfasinda erkek ¢cocuklarini

nasil yetistirmek gerektigine dair bir gonderi iiye bir anne tarafindan paylasilmigtir.

. Kullanic1 annelerden birincisi; ** Cok siikiir 10 yasinda oglum var benle
birlikte temizlik de yapar yumurta da kirar. Kag kisi dedi erkek ¢ocugu is yaptirilmaz.
Isin giiciin, okumann, cahilligin, cehaletin kizi erkegi yok ve su an ikinci oglusuma
hamileyim ve Allah izin verirse ona da yaptiracagim hepsini. Kizim olursa ilerde gerek
evde kendine bakmasini bilecek gerek disarida zaman artik hanim hanimcik mymiy kiz

cocugu yetistirme zamant degil. Yerinde hanmim olacak yerinde aslan kesilecek’’(bkz.

Sekil-50).

Cok sukur 10 yasinda oglum var benle birlikde
temizlikde yapar yumurta da kirar kac kisi dedi erkek cocugu is
yaptirilmaz isin gucun okumanin cahilligin cehaletin kizi erkegi yok ve
suan 2.oglusuma hamileyim ve allah izin verirse onada yaptricam
hepsini kizim olursa ilerde gerek evde kendine bakmasini bilecek
gerek disarda zaman artik hanim hanimcik miy miy kiz cocugu
yetistirme zamani degil yerinde hanim olacak yerinde aslan
kesilecek .

Reden - Yanitia - 1n o’

Kaynak: Facebook Sekil-50

8]

. Kullanici annelerden ikincisi; “’Aynen o6yle valla canim benim. Esim

benden ¢ok yapar evde isi. Iki oglum var tek temennim babalar: gibi bir adam
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olmalari... O erkek ¢ocugu is yaptirtlmaz diyenler de ya tovbe yarabbim inan agzimi

agmak istemiyorum dylesine. Anca kizlarimt kole gibi yetigtirirler sonra da bdyle bir
yerde oldiiriip atinca ah vah ederler’’ (bkz. Sekil-51).

< aynen oyle valla canim benim
esim benden cok yapar evde isi iki oglum var tek temennim
babalan gibi bi adam olmalan o erkek cocugu is yaptirlmaz
diyenlerde ya tovbe yarabbim inan agzimi acmak istemiyorum
ovlesine anca kizlarnin: kole gibi yetistirirler sonra da boyle
bi yerde olduriip atinca ah vah ederler &

Begen - Yanitia - 1g O

Kaynak: Facebook Sekil-51

Kullanict annelerden tiglinciisi; “’Allah razi olsun benim esimden de hamile
degilken bile giiciim yetmeyen seylerde kendisi yapar bir de esim gece ¢alisiyor.
Sabah yorgun, uykusuz geliyor. Daha gegen de beraber temizlik yaptik. Ogluma bile
dedim: Ornek alacagin tek adam baban diye ve her konuda dért dortliik bir aile
babasi cok siikiir’’

allah razi olsun benim esimden
de hamile degilken bile gucum yetmeyen seylerde kendisi
yapar bide esim gece calisiyo sabah yorgun uykusuz geliyo
daha gecnde beraber temizlik yaptik ogluma bile dedim ornek
alacagin tek adam baban diye ve her konuda dort dortluk bir
aile babasi cok sukur

Rofan - Vanitia - 1n o )

Kaynak: Facebook Sekil-52

Kullanict annelerin yorumlarina bakildiginda, anneler sdylemlerinde ev ici
is boliimiiniin paylasilmasi gerektigini, erkek ¢ocuklarin da bu bilingle yetismesi
gerektigini vurgulamaktadir(bkz. Sekil-50-51-52). Ozellikle anneler, toplumda var
olan “’erkek ¢ocuguna is yaptirilmaz’’ sdylemini elestirmekte, ogullarmi bu
anlayisla yetistirmediklerini birbirlerine anlatmaktadir (bkz. Sekil-50-51). Konuyu
acan annenin gonderisinde ise toplumdaki cinsiyet kodlarma dair elestiri

bulunmaktadir. Elestirinin hedefinde namus kavraminin yalnmizca kadinlarla

122



iliskilendirilmesi, erkegin kadinin namusunu koruyan bir vasfa biiriindiiriilmesi, ayni
ailedeki kardeslerden kiz ¢ocugunun erkege hizmet ettirilmesi gibi hususlar yer
almakta, devaminda annelere erkek c¢ocuklarini nasil yetistirmesi konusunda
Onerilerde bulunmaktadir(bkz. Sekil-49). Anneler bu noktada eril soylemin
iktidarina karsi1 durarak Facebook iizerinden bagka bir annelik yaklagimini 6ne
strmektedir. Toplumda annelik anlam olarak sadece bir ¢ocugu dogurmak, fiziksel
ihtiyaclarim1  karsilamak, gelisimini saglamak degil aym1 zamanda bir nesli
yetistirmektedir. Anneler cinsiyet kodlarimi igsellestirdiginde cocuklarina da bu
yonde bir aktarim yaptig1 i¢in ataerkil yap1 sorgulanmadan devam etmekte bu durum
zaman zaman eril bir siddete doniismektedir. Bu ylizden hakim annelik anlayisini
degistirmek i¢in Facebook bir ortam saglayici olarak tek basina yeterli olmasa da bu

tip konularin dillendirilmesi ve tartisilmasi 6nem arz etmektedir.

Facebook’ta 9 Aralik 2016’da kurulan “’Aktif Anne’’ adli tartisma
sayfasi kapali bir grup sayfasidir. Grup, “’hakkinda’’ kisminda sadece anne ve bebek
degil, anne kadin, aileye dair her seyin konusabildigi bir platform olarak kendini
tanimlamaktadir. Grupta reklam yayinlamak, ilag tavsiyesi yapmak siyaset ve din
konugmak yasak ayni zamanda her hafta *’girisimci anne’’ gonderisi yaymlanmakta,
anneler burada kendini tanitmakta ve tecriibelerinden bahsetmektedir. Uye anneler
gonderilerini kendi adiyla ya da yoneticilere mesaj atarak yayinlayabilmektedir. Bu

sayfaya iliye annelerden birinin paylasimi su sekildedir:

21 Adgustios, 23:43

Mernabalar. Bakici krizindeyim. Sanki bir kuyunun dibindeyim clkKaniyorunm.
Evililde ise baslayacadim. Sarp 18 aylk olacak. Hep kendim baktim. Tek
basima. Me annem var yanimda, ne kayinvalidem, ne de herhangi bir
akrabam. Ucretsiz izin bitti ve daha fazla alamam maalesef. Bakici
ayarladim. Giwvendifim bir arkadasimin 2 cocujunu da seversk emanet
ettigi bir abla. 2 gun oldu ise baslayall. Hep birlikte vakit gecirivoruz. Ama
benim icim hic iyi degil. Bakici doyuramayacak, aliim temizleyemeyecelk,
onunla iyi vakit geciremeyecek sanki. Hissiyvatim bu yonde wve asla
dedistiremiyorum. Bakicl yamimizdayken de butin intivaclanm ben
karsiliyorum.

Bugun ikisi oyun oynarken mutfaktaydim. Beni aramiyordu Sarp. Eksik bir
seyi almak icin asadiva markete haber vererek indim wve geldim ki aghyor. Ah
goz yaslan boncuk boncuk akmis yvanaklanna. Icinn gitti.

Masil alisacak? Masil alisacagim? Masil uyuyacak? MNe yiyecek? Me icecek?
Aglayinca nasil susturacak? Ya susmazsa? Ya benden uzaklasirsa? Ya eski
bafimiz olmazsa? Ya yeme dizeni, uyku didzeni bozulursa? Ah yva beni
simdiki gibi sevmezse? Cok azdlUyorum. Onlarca, yuzlerce annenin bebegdgini
bir baskasina birakip cahsmak zorunda oldugunu wve yalnz olmadigimi
biliyorum. ¥ani ashinda beynim bilivor ama kalbim bilmek istemiyor.
FParamparcayim. basa cikamiyorum.

.___;o 31 42 Yorumm

Kaynak:Facebook Sekil-53
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Kullanict annelerden birincisi; *” Ayni seyleri hepimiz hissettik, hissediyoruz. Calisan
anne olmanmin zorluklart maalesef... Ben de 15 aylikken baslamistim. Cok agladim
ama sonra ikimiz de alistik. Alisacak siz de alisacaksiniz kendinize eziyet etmeyin

liitfen. Inann bir siire sonra ¢alismak size iyi gelecek (bkz. Sekil-54).

Ayni seyleri hepimiz hissettik hissediyoruz
w calisan anne olmanin zorluklari maalesef bende 15 aylikken
baslamistim cok agladim ama sonra ikimizde alistik alisacak sizde
alisacaksiniz kendinize eziyet etmeyin lGtfen inanin bi siire sonra
calismak size iyi gelecek _

Reaen - Yanifia - 4n

Kaynak: Facebook Sekil-54

Kullanict annelerden ikincisi; “’Calisan anneler psikolojisine hos geldiniz. Zibilyon
anne bunlart hissediyor ama ¢ocuklarint giivendigi bir bakiciya ya da krese birakip
ise gidiyor. Ise basladiktan 3 hafta sonra daha rahatlayacaksiniz. Bu evhamlar
yavas yavag sona erecek’’(bkz. Sekil-55).

-

Calisan anneler psikolojisine hosgeldiniz % zibilyon
anne bunlarn hissediyor ama cocuklarini giivendigi bir bakiciya yada

krese birakip ise gidiyor 5 ise basladiktan 3hafta sonra daha
rahatlayacaksiniz % bu evhamlar yavas yavas sona erecek %

Begen - Yanitla - 4g - Duzenlendi o

Kaynak: Facebook Sekil-55

Kullanici annelerden tclinciisii; ** Aynt sizin gibi 18 aya kadar iicretsiz izin aldim.
Kendim baktim. 18 aydan sonra Eyliil’de mecburen ise baslamak gerekiyordu.
Cocugunuz da siz de alisiyorsunuz oyle diigiindiigiiniiz gibi bag kopma vs. olmuyor
olamaz bunlarla iizmeyin caninizi. Ayni yollardan duygulardan ge¢mis biri olarak
tavsiyem bakiciniz sizin evinize gelsin ve imkamniz da varsa kamera mutlaka olsun
va da gercekten goniilden giivendiginiz biri olsun’’(bkz.Sekil-56). Seklinde yorum
yapmuistir.
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Ayni sizin gibi 18 aya kadar tcretsiz izin aldim
<endim baktim 18 Aydan sonra Eylil'de mecburen ise baslamak
jerekiyordu. Cocugunuz da siz de alisiyorsunuz dyle distndaguniz
3ibi bag kopma vs olmuyor olamaz bunlara Gzmeyin caninizi. Ayni
yollardan duygulardan gecmis biri olarak tavsiyem bakiciniz sizin
2vinize gelsin ve imkaniniz da varsa kamera mutlaka olsun. Ya da
jercekten gonulden guvendiginiz biri olsun

3eden - Yanitia

Kaynak: Facebook Sekil-56

Oncelikle paylasimi yapan ¢alisan anne, cocugunu baskasma emanet etmenin
zorlugunu, onu birakip ise gitmenin kendi i¢inde bir vicdan azab1 olusturdugunu diger
iiye annelerle paylastyor(bkz. Sekil-53). Kullanici anneler ise sdylemlerinde bu
durumun gecici bir durum oldugunu, calismanin kadina iyi gelecegini, kuruntu
yapmamasi gerektigini sdyleyerek kendilerinden benzer 6rnekler vererek anneye moral
vermeye ¢alismistir(bkz. Sekil-54-55-56). Calismanin ana konusu olan siiper annelik ve
sendromu bu konuda iyi bir 6rnektir. Anneler, 6zellikle ¢alisan anneler is ve ¢ocuk
bakimi konusunda bocalamakta, calismay1 tercih ettiklerinde kendilerini ¢ocuklarina
kars1 suclu hissetmektedir. Ciinkii toplum “’¢cocuk merkezli anneligi’’ olumlayarak
kadinin en kutsal ve Oncelikli gorevinin ¢ocuk yetistirmek oldugunu cesitli araglarla
zihinlere kazimakta, bunun i¢in kadin biyolojisini 6ne siirerek anneligin iggiidiisel
oldugunu ortaya atmaktadir. Kariyer ve kisisel gelisimini tamamlamaya ¢aligan anneler
evdeki annelere gore “’eksik’’ bulunmakta, onlar da kendilerinde hissedilmeye zorlanan
eksikligi tamamlamak i¢in ¢ocuga maddi yonden yatirim yaparak, tiim isteklerini yerine
getirmeye caligmaktadir. Bu durum ¢ocugun karakterinde doyumsuzluk yaratabilmekte,
istedigi her seye ulagmanin rahatlifiyla “’amacsiz ve mutsuz’’cocuklar artabilmektedir.
Bu noktada yasal anlamda babalara verilen dogum izninin siirelerinin arttirilmasi ya da
toplumda miisterek bir ¢ocuk yetistirme bilincinin uyandirilmasi kadinin {istiine atili
sorumlulugu hafifletmek, dengelemek i¢in ¢6ziim yollar1 aranmasi gerekmektedir. Aktif
anne sayfasindaki kullanici (ye anneler problemini agan anneye destek c¢ikarak
kariyerine devam etmesi gerektigini ve bu tiir diislincelerin zamanla gececegini

sOyleyerek toplumdaki hakim annelik anlayis1 diginda bir tutum sergilemistir.
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viernana aKur anneienm IC ISiert bakaniiginin Kaain aesiek natnaan
naberdar etmek istiyorum. Kades uygulamasi sadece kadinlara ait bir
Jygulama kimlik bilgilerini nufus mududrlugunden onaylanarak sisteme dahil
2diliyorsunuz.. Acil bir durumda yardim iste butonuna basiyorsunuz v
<onum bilgilerine ulasarak bulundugunuz yere emniyet tarafindan eki
jonderiliyor.. Latfen siddete sessiz kalmayin bugun atilan bir tokat yarin
«<efeniniz olabilir

DO 31 4 Yorum

e
D
-

Kaynak: Facebook Sekil-57

Aktif anne grubunda sayfa yoneticilerinden biri sayfadaki anneleri
bilinglendirmek amaciyla I¢ Isleri Bakanligi'mn kadin destek hattin1  nasil
kullanabileceklerini anlatan bir gonderi yayinlamistir(bkz. Sekil-57). Kadinlara,
annelere siddet karsisinda sessiz kalmamalarini salik veren ve onlar1 yonlendiren bu
soylem siddete farkindalik yaratmak ve kadinin haklarina sahip ¢ikmasiin gerekliligini
vurgulamas: agisindan 6nemlidir. Elbette ki bu tarz paylasim ve sdylemler ulasacagi
kitle, etkisi, uygulanabilirligi acisindan verimliligi tam olarak 6l¢iilemese de geleneksel
medyadaki esitsizlik yaratan cinsiyet kodlarinin bilinglere miitemadiyen islenmesine,
siddeti normallestirmesine karsilik, yeni medya ortamlar1 dogru paylasimlarla bir
alternatif olabilmektedir. Bu noktada Facebook da dogru kullanildiginda yerlesmis
yanlis kaliplar1 doniistiirmek icin bir mekan olabilir. Boylece Facebook’taki annelik
sayfalar1 kadinlarin sadece birbiriyle dertlesip, yardim aldig: bir platform degil, glinlik
hayatta kullanabilecek pratikler edindigi, Ogrendigi, bilin¢lendigi bir kaynak
olabilmektedir. Ozellikle Facebook’un paylasim kiiltiirii iizerine kurulu olmasi bu tip

bilgilerin denk gelirligi ve yayilmasi a¢isindan 6nemlidir.

126



Duan, 08:24

(alinti foto, kendi duygulanm)

Anneler . Hemen hemen heryerde erkek anneleri cocuklarini soyle
yetistirsin VS tarzinda yazilar okuyorum. Hepsine katiliyorum. Ben de bir
erkek annesi olarak cocuguma sayglyl, sevgiyi, esitligi, hosgoruyu, deger
vermeyi 6gretmeye calisacagim allahin izniyle. Benim de hayatim bunilar
uzerine kuruludur cunkd.

Fakat kiz annelerine de ¢cok cok buyuk gorev dusmuyor mu? . Genc kizhigim
boyunca cevremde de gordugum kadariyla sevilen erkek profili, bazen bu
kadar siddete yol aciyor diye dusunuyorum. Hep duydugumuz laflar degil
midir ki? "erkek dedigin masaya yumrugunu vuracak! Kiskanmayan adam
sevmiyordur! Serrt erkeklerden hoslaninm! Vr aklima gelmeyen bu tarz
bircok sey. Genc kizlanmiz hep dedigi dedik, caldigi duduk, serseri serseri
dolasan tiplerden hoslaniyor, yalan mi? Bircok arkadasimda gérdum,
kendisine deger veren, gercekten duzgun adamlari/gencleri ; okulun ya da
mahallenin en serseri, yakisikli, ukalaa, burnu havada, vuran, kiran, bagiran
, cagiran erkeklerine tercih ettiler. Hala da genclerimiz bu tarz kigilere karsi
sempnati duvmakta taviz vermekte

Kaynak: Facebook Sekil-58

Aktif anne grubundan iiye bir kullanici anne, kiz ve erkek cocugu yetistirme

konusunda toplumdaki yerlesik cinsiyet rollerini sorgulayan bir génderi paylasarak

diger annelerle sohbet aciyor.

Kullanici annelerden birincisi; “Lisedeyken beyefendi ¢cocuklara ‘siit ¢cocugu’, ‘ana
kuzusu’ gibi yakistirmalar yapiliyordu. Opyle erkeklerin adam kategorisinde
bulunmadig bilinci kadinlara yiiklenmis. Nasil olduysa... Bir donem kendi annem
de “’kiifiir etmeyen, alkol kullanmayan erkek mi olur?’’ Deyip torunlarina kiifiir
ogretiyordu. Hep sorunlar ve sorular var. Coziim ve cevaplari bulmak ¢ok uzun
zaman istiyor. Giizel bireyler yetistirecek ebeveynler iiremiyor, iireyemiyor ne yazik
ki kendini geligtirme yoksunu insanlarin biiyiittiigii ¢ocuklarin arasinda kaybolup

gidiyor ¢ocuklarimiz’’(bkz. Sekil-59).
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Lisedeyken beyfendi cocuklara 'sut cocugu’, ‘ana
kuzusu * gibi yakistirmalar yapiliyordu. Oyle erkeklerin adam
kategorisinde bulunmadigi bilinci kadinlara yuklenmis. Nasil
olduysa.. bir donem kendi annemde kufur etmeyen alkol
kullanmayan erkek mi olur diyip torunlanina kufir ogretiyordu.. hep
sorunlar ve sorular var cozum ve cevaplan bulmak cok uzun zaman
istiyor. Guzel bireyler yetistirecek ebeveynler Gremiyor Greyemiyor
ne yazik ki kendini gelistirme yoksunu insanlarin bayuttaga
cocuklarin arasinda kaybolup gidiyor cocuklanmiz R @& @

Beden - Yanitla - 19s

Kaynak: Facebook Sekil-59

Kullanict annelerden iKincisi; " Bu sempatiyi diziler saglyor. Oncelikle dizileri
uzaklastirmalyiz hayatlarimizdan. Ziippe, kizlari asagilayan, siirekli laf sokan,
egoist erkek: esas oglan hep dizilerde. Namus mevzusunu, silahi, adam katletmeyi
VS. havali bir durum gibi gosteren dizilerde cabasi. Soz dizisinde bile sevdigini
almak istiyorsan diismanini éldiireceksin veya bir insani inCitmenin en basit yolu
ailesine, esine, ¢ocuguna zarar vermektir vs. isleniyor. Biz dizilere reyting
sagladik¢a bir arpa boyu yol katedemeyecegiz. Bebegi ¢cocugu, egitmesi, ogretmesi
kolay. Onlara kendi ekran keyfimizle siddeti asiladik¢a biiyiidiiklerinde adam da
keserler, kole de olurlar. Saghkli bireyler yetistirmek i¢in once kendimizi yetistirip,

gelistirmeliyiz(bkz. Sekil-60).

Bu sempatiyi diziler saghyor. Oncelikle dizileri
uzaklastirmaliyiz hayatlanmizdan. Zippe, kizlan asagilayan, sirekli
laf sokan, egoist erkek: esas oglan hep dizilerde. Namus mevzusunu
silahi adam katletmeyi vs havali bir durum gibi gosteren diziler de
cabasi. Soz dizisinde bile sevdigini almak istiyorsan diismanini
oldureceksin veya bir insani incitmenin en basit yolu ailesine esine
cocuduna zarar vermektir vs isleniyor. Biz dizilere reyting sagladikca
bir arpa boyu yol katedemeyecegiz. Bebegi cocugu egitmesi
ogretmesi kolay. Onlara kendi ekran keyfimizle siddeti agiladikca
buyuduklerinde adam da keserler, kole de olurlar. Saglikli bireyler
yetistirmek icin once kendimizi yetistirip gelistirmeliyiz.

Begen - Yanitla - 1g - Duzenlendi o‘

Kaynak: Facebook Sekil-60

128



e Kullanici annelerden Tglinclsti; “°3 Kiz annesi olacagim insallah. Hamilelik
donemimde erkek annelerden gordiigiim eziyeti kimseden gérmiiyorum. Hepsi benim
ne kadar anag¢ bir insan oldugumu bilmesine ragmen! Sanki erkek evlat
artyormusum gibi 4. yii yaparsin erkek bulmak icin. Erkek dogurmadigin icin bu
kadar ¢ocuk yapabiliyorsun. Erkek ¢ocuk bakmak zor kiz kolay vs. kizlarimi kendi
ayaklart iizerinde durabilen, her derdini ailesine anlatabilecek, her zaman
arkasinda ailesinin oldugunu bilecek bireyler olarak yetistirecegim Allah izin

verirse’’(bkz. Sekil-61). Seklinde yorumda bulunmustur.

3 kiz annesi olacagim ingallah hamilelik donemimde
erkek annelerinden gordugim eziyeti kimseden gormiyorum =2
hepsi benim ne kadar anac bir insan oldugumu bilmesine rahmen!
Sanki erkek evlat anyormusum gibi 4. yu yaparsin erkek bulmak icin
= erkek dogurmadigin icin bu kadar cocuk yapabiliyorsun == erkek
cocuk bakmak zor kiz kolay v.s v.s kizlanimi kendi ayaklar Gzerinde
durabilen, herderdini ailesine anlatabilecek, herzaman arkasinda
ailesinin oldugunu bilecek bireyler olarak yetistirecegim Allah izin

verirse ',
1n - Dirzanlandi OD 11

Ronan - Vanifia

Kaynak: Facebook Sekil-61

Aktif Anne sayfasindaki konuyu tartismaya acan iiye anne, erkek cocuk
yetistirmek kadar kiz cocugunu da dogru algilarla yetistirmenin 6nemine vurgu yaparak,
toplumdaki yerlesmis ataerkil giice vurgu yapan kodlarin kadinlar tarafindan nasil
i¢sellestirildiginden ve bunun sonucunda 6zel hayatlarinda yaptig1 yanlhis secimleri
anlatan bir paylasim yapmistir(bkz. Sekil-58). Kullanici annelerden birincisi, toplumda
efendi, sakin erkegin kabul gérmedigini, erkeklere gii¢ ve siddetin yakistirildigini ve
bunun kadinlar tarafindan (sebebini anlamadig1 bir sekilde) daha g¢ekici bulunarak tercih
sebebi oldugunu belirtmistir. Hatta kendi annesinin bile torunlarma kiifiir 6grettigini,
icki igmeyen erkege erkek denmez sdylemlerinde bulundugunu eklemistir(bkz. Sekil-
59). Birey, cinsel kimlik bilincine eristikten sonra toplumsallagsma siirecinde toplumun
kendisinden erkeklik ve kadinlik adina ne bekledigini kavrar ve bu sorumlulugu
tasimaya baglar. Bu beklentilerden sorumlu tutulacagini anlayan birey toplumsal

cinsiyet Ozelliklerini igsellestirerek bir benlik duygusu yaratir. Boylece toplumun
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beklentilerini karsiladig1 kadar kadin ve erkek olarak degerlendirilir (Wharton, 2008, s.
31). Toplumumuzda var olan erkek adam aglamaz, erkek adam yorulmaz vs.. gibi
soylemler erkeklere daima gic atfederken, kadin kismi oturakli olmali, ¢ok
konusmamali gibi séylemlerle kadin daima edilgen konumda tutulmustur. Kiigiikliikten
beri bu kodlarla blyityen erkek daha az erkek olmanin verdigi korkuyla toplumsal
kodlamalar1 yerine getirirken, kadinlar da ideal olanin bu olduguna bilingli ya da
bilingsiz bir sekilde inanmus, cesitli araglarla inandirilmistir. Kullanici annelerden
ikincisi ise bu araglarin en giicliislinii medya ve medyanin bir kolu olan diziler olarak
nitelemistir. Dizilerin belirli kodlarla siddeti isledigini ve toplumu yanlis
yonlendirdigini sdyleyerek ¢Oziim olarak dizileri hayatimizdan ¢ikarmayr One
stirmiistiir(bkz.Sekil-60). Kullanici annelerden iigiinciisii ise hamilelik doneminde erkek
annelerinden gordiigli baskidan bahsederek, iki kizi oldugu i¢in tligiincii erkegi aradigi
imalari, kiz ¢ocuguna bakmanin erkege gore daha kolay oldugu gibi séylemlerinden
yakinmistir. Ciinkii toplumda erkek ¢ocugu, kiz cocuguna gore daha degerli goriilmekte
dolayistyla erkek evlat sahibi olmanin annenin de degerini arttirdigina inanilmaktadir.
Kadinlarin da bu durumu sorgulamadan kabul etmesi bu anlayisin gunimuze kadar
gelmesi hatta gelecek nesillere tasinmasina sebebiyet vermektedir.Bu noktada
orneklemdeki annelerin konuyla ilgili sdylemlerine bakildiginda hepsi, toplumsal
cinsiyet esitsizligine vurgu yaparak rahatsizliklarmi dile getirmis ve bu durumun

ortadan kalkmasi i¢in kendilerince bir ¢oziim 6ne stirmiistiir.
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Din, 19:47

Bugun hayatimin soklarindan birini yasadim desem yeridir. Bu insanlar
neden bu kadar umursamaz anlamis degilim.

Evimin 6nunde pazar aciliyor binlerce insan geliyor meshur pazarlardan.
Ablamia cikalim dedik gezerken bi kiz cocugu 4 yaslarin var . Bir saga
bakiyor bir sola korkmus gozlerle . Nereye gidecegini bilmeden. Tuttum kizin
elinden annen nerede dedim bilmiyorum dedi. Kaybolmus ama ettafta ne
arayan var ne soran . Bagirdim bu cocugun annesi nerede diye ses yok
baya bagitindim ama herkes dénup bakiyordu o derece . Zabitayl aradim
hemen ilerideymis aldim zabitanin yanina gittik giderken de yine yuksek
sesle cocugu zabitaya goturiyorum annesi gelirse diyin dedim. Zabitaya
gittik bu dedigim neredeyse 10 15 dk olan bir olay géturdum adam zaten
giriste tanidigim zabitalardan hemen go6zlerimdeki korkuyu gérmus olacak ki
korkmayin biz simdi buluruz dedi. Bekledim biraz siz gidebilirsiniz dedi icim
birakmaya el vermese de bebegdim ablamda diye... kuzum sakin korkma
polis abiler simdi anneni getirecek dedim. Kiz da rahat davraniyor ama.
Neyse geri girdik etrafa bakiyorum ne bagiran ne arayan yok yani. Aradan
yarim saat gecti donuyorum bi baktim bi kadin kiz yaninda elinde simit
pazarda yine dolaniyor soka girdim.

Benim yavrum kaybolacak aglamaktan gozlerim siser. Birak pazara donmeyi
evin yolunu nasil buldugumu bilmem. Bu cocuklarin hayati bu kadar mi
degersiz. Ya ben degil de kotu niyetli biri olsaydi orada ¢ocuk tuttu elimi geldi
cunku ve pazann cikisina kadar gittik. Allahim sen koru. insanlara akil ver.
Aklimdan cikaramiyorum kadinin rahatligini yavrunun ilk etrafa bakisini &2
&

Meadd 98 83 Yorum

Kaynak: Facebook Sekil-62

Aktif Anne grubunda iiye annelerden biri basina gelen bir olay1 diger iiye
annelere su sekilde aktarmistir: Pazarda gezerken annesini kaybetmis bir ¢ocuga denk
gelip, cocugu zabitaya verdiginden, bir anne olarak ¢ok korktugundan ancak yarim saat
sonra ¢ocuk ve annesine tekrar rast geldiginde annenin elinde simitle hala pazarda
dolasabiliyor olmasma sasirip rahatligmma anlam veremediginden bahsetmis, diger
anneyi bu noktada elestiren bir paylasimda bulunmustur.Béyle umursamaz insanlari
anlamadigindan kendisi kadinin yerinde olsaydi aglamaktan gozleri sisebilecegini, onun
gibi tekrar pazara donemeyecegini, ¢ocuklarin hayatinin bu kadar degersiz olmamasi

gerektigini eklemistir(bkz. Sekil-62).
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e Kullanici annelerden birincisi; “Allah cezasini  versin  oyle  annelerin.

Cezalandiracaksin 6yle anneleri. Bizlerin akli ¢ikiyor baslarina bir sey gelecek diye

sapik insan dolu her yerde’’(bkz. Sekil-63).

Allah cezasini versin dyle annelerin cezalandiracaksin |
oyle anneleri bizlerin akli cikiyor baslarina bisey gelecekdiye sapik
insan dolu heryerde

Begen - Yanitia - 1g O‘ ‘

Kaynak: Facebook Sekil-63

e Kullanici annelerden ikincisi; “’Pazarda oglumu kaybettik(esimin elinden saniyelik)
kafayi yedim, aklimi oynattim... Zabita esliginde yarim saat aradik(kendimi
tokatlamisim, disler dudaklarima geg¢mis kanvyor farkinda degilim). En son zabita
umudu kesti; “olay bizden ¢ikti polisi arayalim’ dedi. Umudumuz bitti zaman
deseniz bilmiyoruz esimle... Sonra gayri ihtiyari baktik pazarin dibinde oyun
parkinda kaydirakta kayvyor... Bacaklarimiz bosaldr adim atamadik...8 Ay pazara
ctkamadik egimle marketten gordiik... Yeni gitmeye basladik pazara...(bkz. Sekil-
64).

Pazarda oglumu kaybettik (esimin elinden
saniyelik) kafay yedim aklimi oynattim... Zabita esliginde yarim saat
aradik, (kendimi tokatlamigim, digler dudaklarima gecmis kaniyor
farkinda degilim) en son zabita umudu kesti olay bizden cikti polisi
arayalim dedi... Umudumuz bitti zaman deseniz bilmiyoruz esimle..
Sonra gayri ihtiyari baktik pazarin dibinde oyun parkinda kaydirakta
kayiyor... Bacaklarimiz bosaldi adim atamadik.... 8 ay pazara
cikamadik esimle marketten gordik... Yeni gitmeye basladik
pazara..

D -
X b

Begen - Yanitla - 23s

Kaynak: Facebook Sekil-64

e Kaullanic1 annelerden tgiinciisii ikincisine cevap olarak; “° Zaten normal anne
davranmist da bu olmali bence. Benim tuhafima giden kadimin rahathigi...(bkz. Sekil-
65).
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zaten normal anne davranis
da bu olmali bence benim tuhafima giden kadinin rahathgl &

Begen - Yanitia

Kaynak: Facebook Sekil-65

e Kullanic1 annelerden dérdiinciisii ti¢linciisiine cevap olarak; 'O kadin rahat degil,

rahatsiz. Hasta oldugu belli... ’(bkz. Sekil-66). Seklinde yorumda bulunmustur.

J kadin rahat degil rahatsiz
hasta oldugu belli

Begen - Yanitla - 155 Q

Kaynak: Facebook Sekil-66

Aktif anne grubundaki (ye anneler, paylasima konu olan anneye, anne
temsiline kars1 6tekilestirmede bulunarak ¢’anneligin nasil olmasi gerektigi’’ konusunda
keskin yorumlar yaparak, nefret soylemine varan séylemlerde bulunmustur(bkz. Sekil-
63-64-65-66).Insanlarin birlikte yasamaya basladig1 caglardan itibaren biz ve otekiler
anlayis1 toplumda yayginlasmis; toplumun benzerlik gdésteren kesiminin®’biz’’ olmasi
bir biitiinliik, kaynasma saglarken,’bizden’” farkli olan ’6tekiler’ korkulan,
yabancilasilan ve hatta nefret beslenen bir kesim olmustur. Baglarda séylem olarak dile
dokiilen nefretin suca doniismesi ise ¢ok ince bir sinirin istiindedir. Nefret sdylemi
giinliik hayatta oldugu kadar yeni medyada da sikca karsilasilan bir problemdir. Yeni
medyada igerik {iireticisinin kullanicinin kendisi olmasi, geleneksel medyaya gore farkl
seslerin duyulmasi, goriiniir olmas1 daha demokratik bir ortam saglarken ayn1 zamanda
geleneksel medyaya ait ideolojilere, izlere de rastlamak mimkundur. Ancak yeni medya
nefret soylemini olusturan bir ortam degildir. Nefret séylemi, toplumun sosyal, kilturel,
siyasi, tarihi yapis1 igerisinde liretilen egemen ideolojinin bir tirlintidiir (Vardal, 2015,
5.135-141). Anneligin toplum tarafindan ¢ok fazla kodla yiiklenmis bir misyonu vardir.
O kodlarin diginda farkli yargilarla temsil edilen annelik toplumda kabul gérmedigi gibi
elestiri ve nefretin odaginda yer alir. Kullanici annelerden ilkinin; “’Allah cezasini

versin boyle annelerin, cezalandiracaksin boyle anneleri, bizlerin akli c¢ikiyor...”"
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yorumu, gonderide anlatilan annelik temsiline karsi duyulan bir nefret sdylemidir.
Soyleminde kullandig1 “’bizler’” kelimesi annelik temsilini ikiye bolerek otekilestirme
yaratmaktadir. Cocugunu pazarda kaybettikten sonra bir sekilde bulan daha sonra pazar
aligverisine elinde simitle devam eden anne, ‘’rahat, sorumsuz’’ olarak damgalanip
anneligi diger anneler tarafindan sorgulantyor, elestiriliyor. Oysaki durumun sadece bir
kisinin algisi tizerinden degerlendirilmemesi gerekliligi, herkesin olaylara tepki verirken
farkli davranabilecegi, kadinin pazarda yeniden ¢ocuguyla dolasmasinin onu daha kot
bir anne yapmayacag1 gercegi goéz ardi edilerek hakim annelik yaklasimin isledigi
Ogretilerle anneler kendilerine gore ‘’bagka’’ annelik temsillerini hedef alabiliyor.
Kullanici annelerden ikincisi ise kendi pazarda ¢cocugunu kaybettiginde verdigi tepkileri
(kendini tokatlamasi, dudaklarini 1sirmasi, ayaklarinin bosalmasi vb.) diger anne
temsilinin davraniglariyla yaristirarak “’iyi anne’’oldugunu vurguluyor ve bu durum
diger annelerden de kabul goriiyor(bkz. Sekil-64). Uclincli anne ise ikinci anneye cevap
olarak “’zaten normal anne davranisi bu olmali’’ seklinde bir yorumda bulunuyor.
Burada ‘’normal’’ kelimesinin kullanilmasi, kendinden olmayanin, kendi gibi
diisiinmeyenin “’anormal’” oldugu ikiligini yaratarak Otekilestirme yaratmaktadir.
Ayrica bir annelik tepkisi olarak sunlar olmali anlayisi, anneligi 6znellikten uzak
kurallar1 belli bir kurum haline getirmektir. Dordiincti annenin ise ¢ O kadin rahat degil,
rahatsiz, hasta oldugu belli’’(bkz. Sekil-66) sdylemi tipki normal-anormal ikileminde
oldugu gibi kendi annelik yargilarindan farkli davranana karsi duyulan nefretin
gostergesidir. Bu noktada bu drneklemdeki anneler Facebook uzerinde egemen annelik

ideolojisini destekleyen yaklasimda bulunmustur.

Facebook’ta 23 Kasim 2016’da kurulan *’Annelere Sor’’ adli tartigma sayfasi
kapal1 bir grup sayfasidir. Diger sayfalarda oldugu gibi anneler diger annelere danismak
istedigi sorular1 ya da paylasmak istedigi gonderileri sayfa yoneticilerinin onayinda
kendi Facebook’ta olusturdugu kimligiyle paylasabilmekte ya da kimligini saklayarak
etkilesim kurabilmektedir. Bu sayfaya iiye annelerden biri esiyle yasadigi bir sorunu
isimsiz olarak tartigmaya a¢cmakta, diger annelerden goriis beklemektedir(bkz. Sekil-

67).
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@ Moderator - 3 saat

Isimsiz sorarmisiniz lutfen ben esimie 2senelik evliyim cok sukur bi tanede
evladimiz var 10 aylik ama eviendigimiz gunden berri hep bi baskalarina
bakiyo ben acik giyincede abartyosun diyo cok acik diyo cok kez kavga ettik
ama yok yine ayni bilmiyorum ailesi gil beni hc istmyo acaba bu yuzden

‘ olabilir mi ama esime tamam ayrilalim diyorum hani beni istmyosan
baskalarina bakiyosan diyorum yok ben birakmam seni sevyrm diyo boyle
sevgi olur mu ya&s nolur bi akil verin arkadaslir esimin kullandigi tek sey

' bekarlik dan geliyo diyo sanki biz hic bekar oimadik simdiden tesekkur

| ederim

‘ #admin

| Os 32 Yorum

Kaynak: Facebook Sekil-67

e Kullanici annelerden birincisi; “’Ya benim gibi olsaydi ne yapardin? 10 Aylik evliyim

adam huyundan vazge¢miyor’’ (bkz. Sekil-68).

ya benim gibi olsaydi ne
yapardi 10 aylik evliyim adam huyundan vaz gecmiyo

iaeden Yanitia - 2s

Kaynak:Facebook Sekil-68

e Kullanici annelerden ikincisi; ** Ben de bir yillik eviiyim camim. Cok tistelersen ters

teper’’ (bkz. Sekil-69).

bende 1 yillik evliyim canim

O

;ok tstelersen ters teper

|3egen Yanitla  2s

Kaynak:Facebook Sekil-69
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e Kullanict annelerden iigiinciisii; ° Aynen valla ben de onu diyorum. Ister istemez
bakwyorlar yani dikkat ¢ekici giyindi mi biz bile bakiyoruz éyle bayanlara’’(bkz.
Sekil-70).

Aynen vala bende onu diyorum ister

istemez bakiyorlar yani dikkat cekici giyindimi biz bile bakiyoz
oyle bayanlara

Begen - Yanitla - 17d

Kaynak: Facebook Sekil-70

e Kullanic1 annelerden dordiinciisii; * Hayati boyunca en giizel gordiigii kadini almig
zaten. Begenmese bizi almaz bu adamlar. Tesettiirlii bir bayanim belki de ondan
benim de esimin arada bir baktigina denk geliyorum bazen. Sinir oluyorum igim
icimi yiyor. Ben bazi esini aldatan erkekleri gercekten aptal buluyorum. Ciinkii
esinden ¢ok ¢irkin bir kadinla aldatiyorlar. Ciinkii neden biliyor musunuz? Siz en
glizelsiniz ve sizi aldi.(Béyle diisiiniin ve kendinizi motive edin diye yazdim benim
diisiincem boyle) Allah korusun aldatmasin da...”" (bkz. Sekil-71). Seklinde yorum
yapmistir.

Hayat poyunca en guzel goraugu Kaaini aimis zaten
begenmese bizi almaz bu adamlar tesetturliu bi bayanim belki de
ondan benimde esim arada bir baktigina denk geliyorum bazen sinir
oluyorum icim icimi yiyor ben bazi esini aldatan erkekleri gercekten
aptal buluyorum cuinka esinden cok cok cirkin bi kadinla aldatiyolar
cunku neden biliyomusunuz siz en guzelisiniz ve sizi aldi & ( boyle
dusunun ve kendinizi motive edin diye yazdim benim dasincem
boyle ) Allah korusun aldatmasinda

Reaen - Yanitia

Kaynak: Facebook Sekil-71

Gonderiyi  yoruma agan anne, esinin baska kadinlara bakmasindan
rahatsizligint dile getirirken kullanict annelerden ilki yaptigi yorumda kendisinin de
ayni durumu yasadigini ve kabullendigini ima etmektedir(bkz. Sekil-68). Kullanic
annelerden ikincisi ise ‘’¢ok iistelersen ters teper’’ sdylemiyle anneye ‘’gdrmezden gel’’
mesaji vermektedir. Uclincli anne ise “ister istemez bakiyorlar’” diyerek durumu

normallestirmis hatta *’biz bile bakiyoruz 6yle bayanlara’ diyerek durumun sebebi
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kadna baglamistir. ©°’Oyle bayan’’ yorumunda ise dtekilestiren, kendinden farkli bulan,
elestiren bir ima bulunmaktadir. Ustelik kadin yerine bayan kullanilmasi yerlesmis bir
toplumsal cinsiyet kalibidir. Erkegin bakisin1 kadmin dikkat c¢ekici giyinmesine
baglamak son derece tehlikeli bir durumdur. Toplumdaki taciz, tecaviiz vakalarma
bakildiginda bu durumun sebebi bir giiruh tarafindan kadinin giyimine, sokakta
bulundugu saate, kahkahasina baglanirken gercek sebepler gérmezden gelinmekte;
medyada, ailede, okulda ve giinliikk hayatta kullanilan ve beyinlere yerlesen eril
sOylemin etkisi tartisilmamaktadir. Kullanic1 annelerden doérdlncust ise durumu
“begenmese bizi almaz bu adamlar’’ seklinde yorumda bulunurken esinin baska
kadinlara bakmasinin  sebebini  kendisinin  tesettiirli olmasina = baglamistir.
Kiiltlirlimiiziin i¢inde bulunan “’kiz almak’’, “’kiz vermek’’ gibi sdylemler kadini
metasal bir degere biirlindiirmekte ve kadin1 degersizlestirmektedir. Yine ayni sekilde
kiiltiirimiizdeki “’erkektir bakar’’, “’erkegin elinin kiridir’’, “’erkek dedigin capkinlik
yapar’® gibi yanlis sOylemler, kalip yargilar toplumda yanlis bir kabule sebep
olmaktadir. Dérdiincli annenin tesettiirlii oldugu i¢in esinin baska kadinlara baktigini
diisiinmesinin altinda hem acik kadin-kapali kadin ikiligi yatmakta hem de acik kadina
bakilmas1 normal bir durum olarak lanse edilmektedir. Orneklemdeki dort anneden
hicbiri, erkek ya da kadin biriyle beraber oldugu siirece bagkasina farkli anlamda
bakmasinin yanlis oldugunu dile getirmeyip bunun nedenini kadina baglamalar1 yanlis
toplumsal cinsiyet yargilarinin ic¢sellestirilmesi ve sorgulanmamasi ile alakalidir. Bu
Ornek uUzerinden Facebook’taki annelerin kendi sdylemleriyle cinsiyet esitsizligine

bilerek ya da bilmeden ¢anak tuttugu sdylenebilmektedir.
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Bir anmnnmne bebegini nasial
istiyorsa oyle giydirir-. 20
derecece cocuk Gsume=._
NViama verivorsa ya suata
vetmiyvordur ya da gogsa

wvaradar. Yani vardaar bir

nmnedeni. Belki de rmama ile

beslemeyi uygunmn bulMmmustur.
Size mne___
ister ayaginda sallar uyutur,
ister kucakta, ister memede.
Kirme mne___
Bi susun artik.

Kaynak: Facebook Sekil-72

Anne olmak adli sayfada kullanici annelerden biri annelere ¢ocuk biiyilitme

konusunda karisilmamasi gerektigini vurgulayan bir paylasim yapmistir(bkz. Sekil-72).

Kullanic1 annelerden birincisi; “'Bir gruba iiye idim ilk bebegimi dogurdugum
zamanlar tabi ki anne siitii aliyordu ancak kolik bebek oldugundan siirekli aglardi
mama denemigtim. Caresiz kalinca insan her yola basvuruyor. O gruba bir soru
sormugstum mama ile ilgili. Beni ling edeceklerdi. Mama veren insanlari keyfi
veriyormus gibi saldirtyorlardi. Tabi ki anne siitii onemli ama olmayinca ne
yapabilirsin? Ikinci kizim da bir ay emdi arkasindan siitim sak diye kesildi. Bir
anda olur mu derseniz oluyormus. Damla siit inmedi mecbur mama verdim. Kotii

anne mi oluyoruz bu durumda mamayr ocii gibi géren insanlart anlamiyorum’’(bkz.

Sekil-73).

3ir guruba uye idim ilk bebegimi dogurdugum
zamanlar tabiki anne sutu aliyordu ancak kolik bebek oldugundan
surekli aglardi mama denemistim caresizzz kalinca insan her yola
basvuruyor o guruba bir soru sormustum mama ile ilgili beni linc
edeceklerdi mama veren insanlari keyfi veriyormus gibi saldiriyorlardi
tabiki anne sutu onemli ama olmayinca ne yapabilirsin ikinci kizimda
bir ay emdi arkasindan sutum sak diye kesildi bir anda olurmu
derseniz oluyormus damla sut inmedi mecbur mama verdim kotu
anne mi oluyoruz bu durumda mamaya ocu gibi goren insanlari
anlayamiyorumm

Kaynak: Facebook Sekil-73
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Kullanic1 annelerden ikincisi; "Mamaya 6n yargili bakan ve herkesten illa siit
gelecegine inanan insanlart anlamiyorum. Herkes tabi ki once anne siitii vermek
ister. Mama anne siitii yoklugunda ikinci tercih degil mi? Neden bu kétiileme? Kuru
fasulye mi verilmeli? Mama hakkinda ne kadar kotii seyler diisiiniiliiyor ve yazilryor
valll Kizim emdi ¢ok siikiir hi¢ mama almadi. Simdi oglum 6 aydan sonra mama
iciyor. Neden? Ciinkii siitiim yok olmuyor yani. Her anne artik bilgili. Birakin bu
¢ok bilmis “hos degil aaa mama mi?’’ laflarini ya. Mama ile beslemek durumunda

kalan anneleri iiziiyorsunuz.”” (Bkz. Sekil-74).

Mamaya on yargili bakan ve herkesten illllla sut
gelecegine inanan insanlari anlamiyorum. Herkes tabiki once anne
sutu vermek ister. Mama anne sutu yoklugunda ikinci tercih degil mi
? Neden bu kotuleme ? Kuru fasulye mi verilmeli . Mama haklinda ne
kdr kotu seyler dusunuyor ve yaziliyor ya !l Kizim emdi cok sukur hic
mama almadi. Simdi oglum 6 aydan sonra mama iciyor. Neden
cunku sutum yok . Olmuyor yani . Her anne artik bilgili . Birakin bu
cok bilmis hos degil aaaa mama mi laflarini ya. Mama ile beslemek
zorunda kalan anneleri uzuyorsunuz.

Beden - Yanitia - 155 - Duzenlendi OD]"‘

Kaynak: Facebook Sekil-74

Kullanici annelerden tiglinciisii; *’Birka¢ ay once sohbet ortaminda gogiislerinin
biiyiik olmasindan rahatsiz oldugu icin oglunu emzirmeyi biraktigini soyleyen bir
anneyle muhabbetimiz oldu, aman biberonla valla bi rahat dedi ben cumle
kuramadim, boylesi de var... Ama yine de kendi bilir’’ (bkz. Sekil-75).

Bir kac ay once sohbet ortaminda
goguslerinin buylk olmasindan rahatsiz oldugu icin oglunu
emzirmeyi biraktigini soyleyen bir anneyle muhabbetimiz oldu,
amaan biberonla valla bi rahat dedi ben climle kuramadim, boylesi
de var... ama yine de kendi bilir..

Begen - Yanitia - 9s O-.-.c

Kaynak: Facebook Sekil-75
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e Kullanici annelerden dordiinciisii; “’Her seye dram katmayin. Benim de asiri siitiim
vardil. Cocuk tazyikten ememiyordu. Gogsiim oldu Adana karpuzu. Uglart yara,
¢ocuk ag. Nefret ettim emzirmekten. 4 ay zar zor emdi, 2 ay sagdim. Bu bana zarar
vermeye baglamisti o arada zaten mama da iciyordu. Biraktim emzirmeyi siitiim
gogstimden fiskira fiskira biraktim. Bana iyi gelmiyordu emzirmek’’ (bkz. Sekil-76)

seklinde yorumda bulunmustur.

Her seye dram katmayin. Benim de asiri sutum
vardi cocuk tazyikten ememiyodu,gogsum oldu adana karpuzu
uclari yara ,cocuk ac. Nefret ettim emzirmekten. 4 ay zar zor emdi,2
ay sagdim. Bu bana zarar vermeye baslamisti o arada zaten
mamada iciyordu. Biraktim emzirmeyi sutum gogsumden fiskira
fiskira biraktim. Bana iyi gelmiyordu emzirmek.

Begen - Yanitia - 8s 0

Kaynak: Facebook Sekil-76

Paylasimi yapan anne, yeni annelere ¢ocuk biyutilmesi konusunda yapilan
mudahalelerden bahsederek, rahatsizligini dile getirmistir(bkz. Sekil-72). Kullanici
annelerden ilki yaptig1 yorumda liye oldugu baska bir grupta mama ile ilgili bir soru
sordugunda lin¢ edildiginden bahsetmis, kotli anne olarak yaftalanmaktan rahatsizligim
dile getirmistir(bkz. Sekil-73). Anne bu yorumu yaparken bile *’siitim yetmedigi i¢in
mama vermistim’’ seklinde agiklama yaparak gelebilecek baskilarin 6niline ge¢cmeye
calismistir. Emzirmemek ve kotii anneligin devamli iliskilendirilmesi ve birkac yiizyil
once emzirmemenin normalligi géz Oniine alindiginda tarihsel ve sosyolojik yapinin
anneligi anlamlandirmada ne kadar etkili oldugu gézler oniine serilmektedir. Kullanici
annelerden ikincisi emzirmenin tercih olmadig1 6n kabuliinden hareketle *’zaten siitiin
yoklugunda mama ikinci tercih degil midir?’’ diye diger annelere sormakta ve
elestirilerin emziremeyen anneleri {izdiiglinden bahsetmektedir(bkz. Sekil-74). Bu
durum, toplumsal bellekteki olusturulmus annelik pratigiyle, bireyin kendi annelik
pratigi uyusmadiginda kendisini “’eksik ve yetersiz’’ hissetmesine sebep oldugu
gercegini ortaya ¢ikarmaktadir. Kullanict annelerden iiglinciisii ise emzirmek hakkinda
bir anneyle yaptig1 sohbetten bahsetmis, diger annenin gdgiisleri biiyiidiigli ve mama

daha rahat geldigi i¢in mamayla beslemesine karsilik “’bdylesi de var’® yorumunda
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bulunmustur. (bkz. Sekil-75) “’Bdylesi de var’’ ima, elestiri ve yargilama igeren bir
sOylem olup “’anneleri rahat birakin’’ gonderisinin altinda olmasi ise ironiktir. Kullanici
annelerden doérdlncisu ise emzirmenin kendi fizyolojisine ve psikolojisine iyi
gelmedigi i¢in biraktigini sdylemekte(bkz. Sekil-76), bu durumu elestiren diger anneleri

anlayigsizliklar yiiziinden elestirmektedir.

SONUC

Modernlesmenin ve kiresellesmenin getirdigi yenilikler, toplumsal bir insa
olan annelik kurumunu da dénustirerek yeni bir anlam kazanmasina sebep olmustur. Bu
zamana kadar kugaktan kusaga yayilan, medya, din, aile, politika gibi araglarin
sOylemleriyle topluma perginlenmis annelik Ogretileri, sosyal medyanin etkilesim
Ozelligi sayesinde farkli bir boyut kazanmistir. Anneler ig¢in Onemli bir paylasim
platformu haline gelen Facebook; anneligin anlamlandirilmasinda hem siber bir uzam
hem de icinde barindirdig: igeriklerle metnin ta kendisidir. Anneler, Facebook’taki
annelikle ilgili sayfalara olduk¢a ragbet gostermekle birlikte ayrica inceleme sonucu
fark edildigi iizere bir anne birden ¢ok annelik sayfasina iiye olabilmekte, her sayfada
ayrt etkilesim saglayabilmektedir. Bu sayfalarda anneler hem sosyallesmekte, hem
yardimlagmakta, hem dertlesmekte, hem de farkli annelik pratiklerini
gozlemleyebilmektedir. Gliniimiizin ~ siiper anneleri ¢ocuklarinin  uykusundan,
beslenmesine, giyinmesine, egitimine, zeka gelisimine ¢ok onem vermekte, pedagojik
formiillerle ¢ocuk bliyiitmenin yollarini 6gretmekte ve 6grenmektedir. Tiim bunlardan
hareketle sozlii kiiltiirle kusaktan kusaga aktarilan annelik 6gretileri Facebook’ta da
devam etmekte ancak klasik annelik pratiklerinden farkli olarak siiper annelerin

bilimsellik ve dogallik gergevesinde gocuk buyutme bilinci ve istegi goze ¢arpmaktadir.

Stiper anneligin reklam, dizi gibi oOgelerle olumlanmast ve topluma
sizdirilmasi, c¢alisan ya da ev hanimi olan tiim annelerde bir miikemmeliyet baskisi
yaratmisg; hamilelik siireci, cocuk bakimi, egitimi ve sosyalligi konusunda profesyonel
bir anne olmak icin kadin, iistiine atilan biitiin sorumlulugu kucaklamak durumunda

birakilmigtir. Kadinlarin calisma hayatina katilim orani yiikselmesine ragmen aile
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icindeki cinsiyete dayali is boliimiiniin esitliksiz bir bicimde ayrilmasi1 “’siiper anne’’
Ogretileriyle sarmalanan kadina daha da ¢ok yiik bindirmektedir. Facebook’taki bir¢cok
anne, bir yandan bu ylkten yakinirken bir yandan klasik 6gretilerle sabir ve fedakarlik
mottosunu tekrarlamakta, durumun ‘’dogalligina’’ kendini inandirmaktadir. Tarih
boyunca anneligin oniindeki sifat her ne olursa olsun anneligi kutsamak, kadinligindan
stytrarak esit tutmak, toplumsal cinsiyet esitsizliginin Oniindeki en biiyiik engeldir.
Giiniimiizde annelige toplumsal olarak bigilen roller, sadece anne c¢ocuk iliskisini
belirlememekte, kadinin tiim sosyal, 6zel yasamina hiikmetmektedir. Es, is, ¢ocuk
ticgeninde her seye yetmeye calisarak miikemmel olma g¢abasi i¢ine giren anne slper
annelik sendromu yasayabilmektedir. Bu alginin yerlesmesinde biiyiik paya sahip olan
reklamlar ve dizilerde ebeveyn olarak babalik figiirii ve ¢ocuklariyla olan iliskisi hemen
hemen hice yakin bir bigimde resmedilirken, anneligin her hali hem tiiketim i¢in bir
ara¢ olarak kullanilmakta hem de kadinin yeterince dolu olan sorumluluk heybesini
daha da doldurmaktadir. Televizyon dizileri, kadin1 baskin olarak ebeveyn olarak
sunmakta ve toplumda var olan iyi-k6tu annelik kodlarini tekrardan zihinlere

percinlemektedir.

Geleneksel medyanin zitt1 olarak igerigin tek bir elden ¢ikmadigi, her
kullanicinin aynm1 zamanda bir ileti oldugu sosyal medya; teknolojiyle i¢ ice olan siiper
annelerin annelik pratiklerini gézlemlemek igin siber bir uzamdir. Bununla birlikte
annelerin etkilesim igerisinde bulanabilmesi yoniiyle anneligin anlamlandirilmasinda
farkli anlayislar ortaya ¢ikarmaktadir. Teknolojiyle i¢ ige olan siiper anne, once annelik
deneyimlerinin anlatildig1 bloglardaki patlama ile karsimiza ¢ikarken bu durum daha
sonra biitiin sosyal paylasim sitelerine yayilmistir. Blog annesi, instagram annesi gibi
kavramlar ortaya ¢ikmis, literatiirde konuyla alakali aragtirmalar yapilmistir. Birgok
kadin kendini ifade eden internet dilinde ‘’bio’’denilen kisma ¢ocugunun ismini yazarak
TR annesi’’ seklinde kendini tanimlamakta bu durum cocuk merkezli anneligin bir
gostergesi olmaktadir. Annelik sevgisi kuskusuz ki kadin i¢in gérece olarak ¢ok farkli,
tarifsiz, derin anlamlar icerebilmektedir ancak her kadinda olmasi beklenen ‘’annelik
icglidiisii”>  kavramiyla sentezlenmesi anneyi kadinligindan, bireyliginden siyiran
toplumsal cinsiyet esitsizligine sebep olan tehlikeli bir durum olarak karsimiza

cikmaktadir. Bu konunun bir ayagi olan bu tez calismasi, ataerkil kilttriin sarmaladig:
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ve her seferinde Oziinde ayni, sifatlar1 farkli olan hakim annelik anlayiginin
doniistiiriilmesinde bir sosyal medya paylasim sitesi olan Facebook’un etkisini

incelemistir.

Yapilan sdylem analizinde; Facebook’un kullanici annelere sagladigi
etkilesim oOzelligi sayesinde kullanici annelerin birbirlerinin annelik tecriibesinden
faydalandiklari, annelik ve hamilelige dair her siirecin tartisildigi gézlemlenmistir.
Facebook’taki annelerin sanal ortamda kurdugu baglar, reel hayatta kurdugu baglara
cok benzedigi i¢in annelerin bu sayfalara yiiksek oranda katilim sagladigi sonucu
cikartlmistir. Clinkii anneler bu platformda yardimlasirken ayni zamanda arkadaslik
bagi kurarak birbirlerini desteklemekte, problemlerin ¢6ziimiine dair birbirlerini
cesaretlendirmektedir. Anneler sadece bir sey 6grenmek i¢in degil ayn1 zamanda bir
anne olarak onaylanma ihtiyacini karsilamak i¢in bu platformlarda bulunmaktadir.
Cocuk biiylitiirken yasadig1 zorluklar karsisinda benzer zorluklar1 yasayan annelerin
oldugunu gorebilmek annelere direng ve dayaniklilik saglamaktadir. Ciinkii pek ¢ok
anne, sorunlarini paylastiktan sonra “’bu durumu benden baska yasayan var mi?”’

sorusunu diger takip¢i annelere yoneltmektedir.

Annelerin Facebook kimliklerini gizleyebilme imkani paylasimlarinda bir
Ozgiirliik saglarken, yanlis 6greti ve bilgilerin yayilmasi noktasinda ucu agiklik s6z
konusudur. Ancak titiz ve miilkemmeliyet¢i annelerin yorumlarda yaptigi bilimsel
anlayis vurgusu yanlig bilginin yayilmasinin 6niinde olumlu bir engeldir. Bu noktada
Facebook’taki  annelerin  birbirlerine  karst1  pragmatik  bir etki  sagladigi
sOylenebilmektedir. Ayni zamanda kimliklerini gizleyebilme alternatifi annelerin
psikolojilerini ve davraniglarin1 daha diriist bir bigimde ifade etmesine olanak
saglamaktadir. Kusaktan kusaga annelik tecriibesinin aktarilmasi durumu Facebook’ta
da s6z konusudur. Ancak sosyal medya kullanicilara ¢ok cesitli annelik modeli ve
Ogretileri sunmakta hangi modelin daha baskin oldugu tam olarak bilinememektedir.
Ancak yapilan analiz gosteriyor ki annelik sayfalarina ilginin bu kadar yiiksek olmast;
ev hanimi olsun calisan olsun, kendi kisisel gelisimini 6nde tutsun ya da tutmasin
annelerde “’siiper annelige’’ yonelik bir doniisiim baslamistir. Anneler artik cocuklari

i¢in en iyisini aragtirmakta, pedagojik egitimi 6n planda tutmaktadir.
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Analiz sonuglarma gore modern, teknolojiyi kullanan anneler de var olan
toplumsal cinsiyet kodlarim1 kullanarak egemen kutsal annelik ideolojisini yeniden
pekistirmektedir. Ornegin annelerin erkek gocuklari icin “’pasa, aslan parcasi’’, kizlar
icin “’prenses’’ sOylemlerinde bulunmasi ve yine kullanici anneler tarafindan gocuk
bakiminda anneye binen yiike elestiri getirilse de yegane sorumlulugun annede olmasi
gerekliligini iyi-kotl annelik diisturu lizerinden yorumlamalari gibi davraniglar s6z
konusudur. Facebook’taki annelerin cinsiyet esitsizliginden, anneligin yiikiinden
yakinirken bile sectigi kelimelerde bu kodlarin nasil bilingleri etkiledigi agikca belli
olmaktadir. Sosyal medyanin demokratik bir goriiniimii olarak elbette ki Facebook’ta bu
kodlar1  doniistiirmenin, degistirmenin gerekliligine vurgu yapan anneler de
bulunmaktadir fakat nicel degerlerin, istatistigin 6n planda olmadig1 sdylem analizinde

hangi anne profilinin daha ¢ogunlukta oldugu bilinememektedir.

Facebook’ta anneler, annelik hususundaki 6znel bakislarini, algilarint dile
getirirken 6zgiir olsa da toplumsal baskinin siber uzamda da devam ettigi hatta sembolik
bir siddete doniistiigii sOylenebilmektedir. Anneler alisilmis (fedakar, duyarli, sevecen)
annelik modelinin disinda sdylemleriyle bir profil ¢izebilmekte ancak diger annelerden
baski gormektedir. Hatta bu baski zaman zaman nefret sdylemine doniisebilmekte,
anneler birbirini “’cani anne, rahat anne, kotii anne, sen anne misin?’’ gibi sOylemlerle
yargilayabilmektedir. Bu durumun bir sonucu olarak toplumdaki hakim annelik anlayis
pekisebilmekte, anneler dogru anneligin tek bir formiilii olduguna inanabilmektedir.
Boylece kadin bir yandan anneligi ile kutsanirken bir yandan kadmliginin
kisitlanmasina olanak saglamis olacaktir. Elbette ki diinyaya getirilen ¢ocugun “’ortak’’
sorumlulugunu almak her ebeveynin gorevidir ancak toplumsal inanisa gore her kadinda
var oldugu oOne siiriillen “’annelik i¢giidiisii’’ sorgulanmadik¢a kadin icin ¢ocuk
dogurmak hayatin dogal sirasinda ve akisinda yasamis oldugu bir deneyim olarak

kalacak, ileride yagamas1 muhtemel problemlerle kars1 karsiya kalacaktir.

Facebook egemen annelik anlayisint degistirmede mekan olarak bir
doniistiiriiciiliige sahiptir ancak 6nemli olan toplumdaki cinsiyet esitsizligine karsin
zihinsel bir doniisiim gerekliligidir. Clinkii Facebook, toplumun hemen hemen tim

kesimini i¢inde barindiran ve her kullaniciya istegi dogrultuda séz hakki veren bir
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platformdur. Toplumdaki kadina, erkege, *’6tekiye’” bakis degistikge bu degisim dogal
bir siire¢ olarak sosyal medyaya da yansiyacaktir. Bununla birlikte Facebook’un
paylasim alaninin ¢ok genis olmasi, gonderilerin ¢ok hizli yayilabilmesi ve birgok
kullaniciya ayni anda ulasilabilmesi bakimindan dogru kullanildiginda zihinsel
dontisiime katki yapabilecek niteliktedir. Bu ¢alisma, bu gerekli zihinsel doniisiimiin

aciliyetine, ivediligine yapilan bir vurgudur.

Sonug olarak, ‘’stper annelik, aktif annelik, fedakar annelik, kutsal annelik, iyi
annelik, kotii annelik’” vb. anneligin Oniine hangi sifat gelirse gelsin, anneligin anlami
hangi toplumsal kodla ytklenirse yiklensin annelik 6znel bir deneyimdir. Annelik,
kadinin evlat gibi es gibi rollerinden biri olmakla birlikte her kadinin kendi
anlamlandirmasi gereken bir duygudur. Giiniimiizde toplumsal bir beden haline doniisen
annelik olgusu, birgok farkli yontem ve ara¢ kullanilmasi sonucu toplumsal bellekte
yanlis algilara sebep olmaktadir. Bu yontemlerden en etkilisi olarak ‘’sdylem’” hem
annelik Gzerinden bir algi yaratmakta hem de bu algiy1 bireylere islemekte, bu durum
var olan toplumsal cinsiyet esitsizligini daha da derinlestirmektedir. Mutlu, huzurlu,
gelismis bir toplum icin degisim ve doniisiime dilin kullanimi ile baglamak kalic1 bir

¢Oziimiin baslangici olacaktir.
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