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2. OZET

“Modernlesme Siirecinde Tiirkiye’de Yeni Sporlar ve Toplumsal Dinamikleri”
baslikli arastirmamiz da, modern sporlarin Tiirkiye’ye gelis siirecini toplumsal
dinamikleri ile birlikte incelemeyi, modernlesme siirecinde Tiirkiye’ye getirilen
sporlarin hangi faktorlerin etkisi ile geldigini, nasil karsilandigini, hangi asamalardan

gecerek benimsendigini ve bu siiregte ugradig1 degisimleri belirlemeyi amacladik.

Arastirma, dokiimantasyon teknigi ile literatiiriin taranmasi, konu ile ilgili
kitaplar, tezler, dergiler, gazeteler ve arsiv belgeleri de dahil olmak iizere gerekli

kaynaklara ulagilarak toplanan bilgilerin degerlendirilmesiyle yapilmistir.

Bu arastirmada, Tirkiye’de modern sporlarin Tanzimat ile baslayan
modernlesme cabalar1 cer¢evesinde gelistigi, Mesrutiyet yillarinda toplumun genis
kesimlerine yayildigi, Batili lilkelerde ragbet goren bu sporlarin devletin dogrudan ya da
dolayl1 olarak destegi ile, toplumun modern kesimleri icerisinde yer alan kamu gorevlisi
ya da kamu gorevlisi olmaya aday kentli ve egitimli kisilerin gayretleriyle Tiirkiye’ye
getirildigi ve modern sporlarin {ilkemize gelme ve yerlesme siirecinde Bati1 tarzinda
kurulmus egitim kurumlarmin onciiliigii belirlenmistir. Batili iilkelerden getirilen bu

sporlara toplumumuzun nasil tepki verdigi de aragtirmamizin énemli bir boyutudur.

Tirk toplumu modern sporlar kiiltiirel tehdit olarak kabul ediyordu, halkin

huzur ve diizenini bozacagi diistiniilmekteydi.

XX. Yiizyilin baglarinda toplumun bir kesiminde de olsa modern sporlara
ilginin artmasinda saglikli bir yasam ve diizgiim bir fizik diisiincesinin oldugunu

gormekteyiz.

Sonu¢ olarak, modern anlamda spor diislincesi ve uygulamalar1 Osmanlt
toplumunun son donemindeki aydin kesimi tarafindan devlet imkanlarindan da

yararlanilarak hayata gecitilmeye c¢alisilmistir. Bunda hi¢ kuskusuz, kurulan modern



okullarin programlari ile gazete ve dergi yaymlarinin yonlendirici etkileri énemli bir rol

listlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Modernlesme, Beden Terbiyesi, Mekteb-i Sultani, Jimnastik, II.

Mesrutiyet



2. SUMMARY

THE NEW SPORTS AND SOCIAL DYNAMICS IN THE PROCESS OF
MODERNIZATION IN TURKEY

In our reseach which is about the new sports and social dynamics in the process
of modernization in Turkey, we aim to examine the coming of modern sports to Turkey
with social dynamics, we aim to maintain under which factors’affects these sports came
to Turkey, how it was met after which levels it was accepted and the changes it had

during the process of modernization.

The reseach was made with documentation technique using the search of
literature, the books about the subject, thesis, magazines, newspapers and archieve

documents.

In the reseach, new sports were developed with the modernization attempts
which had started with the “Administrative Reforms” and it was spread to all parts of
the society during the “Constitutional Monarchy” years. These sports which were
popular in western countries, were brought by the governmets or civil servant
candidates which were urban and educated. In the coming of these sports, the schools
that were established in the western style were the first. How our society react to those
sports which were brought from Western countries is also an important part of our

research.

Turkish society accepted modern sports as a culturel threat and thought it would

give harm to public’s peace and order.

In the beginning of 20th century we saw an increase in the interest of modern

sports in a part of a society as they wanted a healthy life and a fit body.

As a result, thought of modern style sport and its application were tried to be

applied by the educated people in the last period of Ottoman society by using



governmental facilities. Of course, in that the programmes of modern schools that were

founded at that time, newspapers and magazines effects played an important role.

Key Words: Modernization, Education of physical, Mekteb-i1 Sultani, Gymnastic, II.

Constitutional Monarchy.



3. GIRIS VE AMAC

Modernlesme, modern kabul edilen toplumlar yoniinde gergeklesen sosyal
degisme siirecini ifade eden bir kavramdir. Daha genis bir tanimla modernlesme, ileri
olduklar1 kabul edilen iilkelerin kurumlarinin, degerlerinin ve tiiketim modellerinin

benimsenmesi surecidir.

Modernlesme ¢abasindaki toplumlara genel olarak bakildiginda, bu toplumlarin
modernlesme siire¢lerinin, tarihi arka planlar1 ve Bati’dan gelen etkilerin giicii ve siyasi
konumlar1 gibi ¢esitli faktorlerden kaynaklanan birbirinden farkli evrelerden gegctigi

gorilmektedir.

Modernlesme siirecindeki iilkelerde spor “modern” ve “geleneksel” olmak iizere
iki farkli kategoride incelenmektedir. Bu noktadan bakildiginda, iilkemizde de biri,
‘yasayan’ ve yaygin olan modern sporlar; digeri, tarihte kalmis ve sun’i teneffiisle
yasatilmaya calisilan geleneksel sporlar olmak tizere ikili bir kategorizasyonun varligi

s0z konusudur.

Tiirkiye’de modern sporlar, Tanzimat ile birlikte gelismeye baslayan

modernlesme ¢abasinin kapsaminda degerlendirilmesi gereken bir olgudur.

Beden terbiyesi ve modern sporlar, Osmanli imparatorlugu’nda da Bati’da
oldugu gibi siyasi ve sosyal bazi ihtiyaglar1 karsilamak maksadiyla ortaya ¢ikmistir. Bu
sebeple beden terbiyesi ve modern sporlarin Osmanlt macerasi, Avrupa’daki

gelismelerle birlikte bir seyir izlemistir. Ilk modern spora gegis, jimnastik ile olmustur.

Beden terbiyesi ve jimnastik dersleri askeri okullarin, polis mekteplerinin ve
sivil okullarin ders programma konulmustur. Ilk egitimler yurtdisindan getirtilen

Ogretmenler tarafindan verilmistir.

23 Temmuz 1908’de II. Mesrutiyet’in ilan edilmesi iilkeye birtakim 6zgtirliikler

ve serbestlikler gelmistir. Mesrutiyetin ilan1 Tiirk genclerine bir araya gelebilme, daha



rahat spor yapabilme, semt semt birleserek daha rahat konusabilme, hiirriyet
diistincelerini birbirlerine anlatabilecek kuliipler ve cemiyetler kurma imkan1 vermistir.
Boylece modern sporlar iilkemizde daha kolay gelisebilme ve yayilabilme imkani

bulmustur.

Modernlesme siirecinde Tiirkiye’de bircok alanda kokli degisimler
gorilmiistir. Bu durum sporda da yasanmistir. Diger sahalardaki degisimler
arastirilarak irdelenmis ancak spor alanindaki arastirmalar siirli kalmistir. Bu
arastirmamiz cesitli kaynaklarda parca parca bulunan verileri kendi konum gercevesinde
bilimsel caligmada birlestirmek suretiyle spor tarihi ile ilgilenen arastirmacilarin
ulasabilecegi ve gelecekle ilgili 6ngoriilerde bulunabilecekleri bir kaynak olarak bilim

diinyasina hizmet etmeyi amaclamaktadir.



4. GENEL BIiLGILER

4. 1. Modernlesme

Sosyolojide, toplumsal degisme siirecinin analizi 6nemli bir yer tutmaktadir. Her
degisme, degismenin hizina ve ritmine bagli olarak farklilik gdsteren zorlu bir siiregtir.
“Modernlesmeyle beraber toplumsal degismenin temposu artmis; problemlerin, ¢oziim
arayiglarinin, ¢ézlimlerin ve yeni problemlerin olusturdugu diyalektik sarmal insanlik

tarihinin son iki yiiz yilin1 kusatarak giiniimiize kadar ulasmistir” (6).

Modernitenin yeni bir toplumsal bir ger¢ek olarak ortaya ¢ikmasiyla beraber
sosyoloji literatiiriinde gecmis donemlere ait her sey “geleneksel” kavramiyla ifade

edilir olmustur (81).

Ingilizce de ki karsilig1 tradition olan gelenek kavrami Latince de “Kurtulus, bir
bilginin elden ele aktarilmasi, bir Ogretiyi baskalarina iletmek” anlamlarina gelen
“tradere” soOzciiglinden gelmektedir. Kavram toplum igerisindeki davraniglari
yonlendiren, belli davranis sekilleri iireten ve insanlar1 bu istikamette davranmaya iten

kurallar olarak tanimlanmaktadir (9).

Latince de “simdi, heniiz” anlaminda kullanilan “moda” ve ondan tiiremis
“modernus” teriminden gelen “modern” sézciigii Bati uygarligir dislincesinde
aydinlanma, sanayi devrimi, ¢ogulcu demokrasinin iirlinii olan bireycilik, laiklik ve
esitlik gibi anlamlar1 igermektedir (6). Kokeni V. Yiizyila uzanan “modernus” o
zamanlar, Hristiyanlikla birlikte baslayan yeni donemi Romali ve Pagan ge¢misten

ayrrmak icin kullanilmistir (48). XVI. Yiizyilda Ingiltere de *“ modern”e doniismiistiir

(81).

“Modern”, eski olanin yerine yeni olanin hakim olugunu belirten bir kavramdir.
Nitekim, modernligin “tamamlanmamis bir proje” oldugunu diisiinen J.Habermas da,
“modern”in “yeni”yi ifade eden, bugiinii ge¢misten, antikiteden ve gelenekten ayiran bir

kavram oldugunu sdylemektedir (6). Modernlik, XVII. Yiizyilda Avrupa’dan baslayan



ve sonralar1 neredeyse biitiin diinyay: etkisi altina alan toplumsal yagam ve orgiitlenme
bicimleri olarak ifade edilir. Bu yaklasim modernligi belli bir zaman siireci ve cografi

c¢ikis noktasiyla iliskili kilar (50).

Modernlesme kavrami dilimize, Bati dillerinde “modernlestirme” ve
“modernlesme” anlamlarinda kullanilan (modernization) sozciigiiniin karsiligir olarak
girmistir (81). Cok basit bir sekilde tanimlayacak olursak modernlesme, modern kabul
edilen toplumlar yoniinde gerceklesen sosyal degisme siirecini ifade eden bir kavramdir.
Daha genis bir tanimla modernlesme, “ileri olduklar1 kabul edilen yabanci {ilkelerin

kurumlarinin, degerlerinin ve tilketim modellerinin benimsenmesi siirecidir” (11).

Modernlik, Bati toplumlarinda endiistrilesmeyle ortaya c¢ikan sosyo-kiiltiirel
gelisme diizeyini ifade eden bir “olgu”; modernlesme ise, bir toplumun sosyal degisme

stirecinin “ modern” kabul edilen toplumlar yoniinde olmasini ifade eden bir “siire¢” tir.

Bat1 i¢ dinamikleriyle ‘modernleserek’ ‘modern’ olurken, diger toplumlar bu
stirece Bati diinyasinin baskis1 ve yonetici elitlerin “modernlestirme” politikalariyla
girmekte, sonraki asamada bu politikalar toplumsal sonuglariyla birlikte, yani
“modernlesme™nin  “modernlestirme”ye eklenmesiyle ilerlemekte, bodylece siireg

hizlanarak devam etmektedir (6).

4.1.1. Geleneksel Toplum-Modern Toplum

Modernlesme geleneksel yasam tarzindan zit bir yone dogru gidisati ifade
etmektedir. Bu sebeple modern toplumu iyi bir sekilde anlatabilmek i¢in geleneksel

toplumla olan farkliliklarini ortaya koymak gerekmektedir. Bu farklar;

1. Geleneksel toplumun temel yerlesim birimi “kdy”, modern toplumun ise
“kent’tir,
2. Geleneksel toplum ziraat ve hayvanciliga dayanmaktadir. Modern toplumda ise

sanayi ve hizmet sektorii bulunmaktadir,



3. Geleneksel toplumda devlet kendini dini inanglarla mesrulagtiran -M. Weber’in
ifadesiyle- “geleneksel” otoriteye dayanmakta, modern toplumda ise devlet “yasal

otoriteye” dayanmaktadir,

4. Geleneksel toplum, din ekseninde sekillenirken, modern toplumda sosyal hayatta

din belirleme giiciinii kaybetmekte, siyasi hayattan ise tamamen ¢ekilmektedir,

5. Geleneksel toplumda “genis aile” modelini benimsemisken, modern toplumda

aile giderek kiiciilmektedir.

6. Modern toplumda geleneksel toplumdaki e§itime gore, egitimin formellesmesi
(okul sisteminin olmasi), yayginlasmasi, cinsiyetsizlesmesi (kadinlarin erkekler kadar
ve onlarla birlikte egitimden yararlanmasi), islevsellesmesi (uzmanlik kazanilmasi),
sekiilerlesmesi (dinin belirleyiciliginden uzaklagmasi) ve egitim siiresinin uzamasi gibi

farkliliklar bulunmaktadir,

7. Dogustan getirilen ayricaliklar geleneksel toplumda hukuk ile mesrulastirilirken,

modern toplumda “atfedilen statii’ye degil “kazanilan statii”ye dnem verilmektedir (56),

8. Durkheim sosyal biitiinlesmenin, geleneksel toplumda “mekanik dayanisma”,

endiistri toplumunda “organik dayanisma” seklinde oldugunu belirlemistir (6),

9. Modern toplumda bireysel iliski 6n plana ¢ikarken geleneksel toplumda ise

cemaat ve kabile iligkileri 6n plandadir (56).

4.1.2. Modernlesme Siireci

Modernlesme genis kapsamli toplumsal degisme siirecidir (76). Modernlesme
kurami Batili olmayan toplumlardaki degisim siireglerini ortaya koymak amaciyla
gelistirilmistir. Bu kuram, “modern” ve “geleneksel” olarak nitelenen iki toplum tipinin
karsilastirilmasina dayanmaktadir. Bu tiplestirmede modern toplum tipinin ne oldugu

ifade edilmis, geleneksel toplum ise “modern olmayan toplum” bigiminde algilanmistir.



Modern toplum kavrami, belirli bir insan tipini, insanla doga ve insanla insan
arasindaki iligkilerin belirli bir davranis bigimini, belirli bir ekonomik iligkiler sistemini
ve genellikle bu 6gelerin olusturdugu toplumsal ve ekonomik temel iizerine kurulu bir

siyasal yapiy1 icermektedir (71).

Sanayi devrimi biiylik bir iiretim zenginligi olustururken, toplumsal kurumlarin
geleneksel haline zarar veren veya yok eden, yerine yenilerini olusturan tamamen yeni
bir toplum tipini baglatmistir. Avrupa’da ki ilk endiistri toplumlarindaki modernlesme

stireci birkag nesil siirmiistiir (76).

Geleneksellikten modernlige “gec¢is” asamasinda bulunan toplumlarda,
ekonomik, toplumsal ve siyasal doniisiim siireci i¢inde, bu toplumlardaki kisi ya da
gruplarin rolleri, “gec¢is” toplumlarmin Batili olup olmamalarina gore degismektedir
(70). Bati’da geleneksellikten modernlige gegis, dort ylizyilllik bir silirede ve

kendiliginden ger¢eklesmistir. Yani Bati kendi “i¢” dinamikleri sayesinde

modernlesmistir.

Batili olmayan toplumlarda modernlesme, daha kisa bir zaman dilimi igerisinde,
kendiliginden olmayan ve dis faktorlerin etkisi ile ortaya c¢ikmaktadir. Bu
degerlendirmenin bir 6nemli sonucu, Batili toplumlarin yaklasik dort ylizyilda eristigi
ideale (modernlik), ¢ok daha kisa bir siirede erisilmek istenmesinin, bu toplumlarin
“gecis asamasindaki” kiiltlirel ve siyasal olusumlarinin agiklanmasinda modernlesme

kurami i¢inde yer alan agiklama bi¢imi sOyle ifade edilebilir;(63)

Bat1 toplumlan siirekli degisen hareketli toplumlardir. Buna karsilik Batili
olmayan toplumlar, degisimin ¢ok yavas oldugu, ya da hi¢ degismeyen duragan
toplumlardir. Dolayisiyla Batili olmayan toplumlarda modernlesme, Batili toplumlarin

disaridan miidahalesinin sonucunda ortaya ¢ikan bir degisim siirecini ifade eder (76).
Batili olmayan toplumlar modernlik idealine, Batidaki siiregten farkli olarak

daha kisa bir siirede erismek istegindedir. Bati toplumlarinin hareketli yapisina ve

degisim siirecini hizlandiracak itici giiciine sahip olmayan geleneksel toplumlar

10



modernlesme siirecinde yol gosterici giic olarak, yabanci aristokratik bir segkinler
ziimresine veya Batilt modern kiiltiiriin diislinsel araglariyla donanmis yerli bir aydinlar
grubuna ihtiya¢ duymaktadirlar (63). Modernlestirme gorevini aktif olarak iistlenen bu
aydinlar genellikle ulusal kalkinmay1 hedefleyen siyasal elitler olmaktadir. Onlara gére
modernlik, toplumun geleneksel (modern olmayan) iligkilerin, baglantilarin, kimliklerin
reddedilerek kapitalist ekonominin olusturacag: ulusal biitlinliigiin i¢inde yer alinmasi

ve bu yolla toplumun 6rgiitlenmesi anlamina gelmektedir (60).

Bu baglamda Batili olmayan toplumlarda modernlesme siireci Batili toplumlarin

disaridan miidahalesiyle islemektedir.

Sosyolojik bir bakisla modernlesme, sanayilesme ile birlikte teknolojinin
yayilmasi, sosyal yasamda bilginin Oneminin artmasi, ticaretin yayilmasiyla genis
alanda ekonomik biitiinlesmenin olusmasi, kdyden sehirlesime gegis ile kurumsallagan
diisiinsel, kiiltiirel ve yapisal degisikliklerin tiimiidiir (6). Modernlesme, geleneksel
tarimsal iiretim ve kii¢iik capl el sanatlarina dayali duragan bir yapidan, sanayilesmis,
sehirlesmis, okur-yazar oraninin arttigi, kitle iletisim ve ulasim araglarinin gelistigi
dinamik bir yapiya gegistir. M. Berger modernlesme stirecini;

e Cok sayida koylinliin sehre gelip fabrika islerinde ¢alismaya baslamasi
(kentlesme),

e Tarimda yeni metod ve araglarin kullanilmasi ve yeni tekniklerin iiretimde
kullanilmaya baglanmasi,

e Egitim ve okuryazarligin artmasi, kitle iletisimi ve haberlesmenin ¢ogalmasi,

e Dini otoritenin zayiflamasi,

e Milli devlet ile milli duygularin olugsmas1 ve milliyet¢iligin yayginlagsmasi,

e Erkek egemenliginin ve anne baba otoritesinin zayiflamasi ile kadinlarin daha
esit oldugu yeni aile yapisinin olugmasi,

e Anayasadan askeri yonetime kadar biitiin alanlarda Batili yeni siyasi yonetim
sekillerinin ortaya ¢ikmasi,

e Sanayi, tip ve tarimda bilim ve teknolojinin kullanilmas1 seklinde siraladigi

ozelliklerle tanimlamaktadir (134).
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Modernlesme siireci, fiziki ve sosyal ¢evreyle ilgili oldugu kadar bireyin kisiligi,
tutum ve degerleri ve zihinsel yapist ile ilgilidir. Geleneksel yapidan modernlige
geciste, toplumun deger Ozelliklerinde degismeler meydana gelmektedir. Bu modern
ozellikler, yeni deneylere aciklik, aile, din ve otorite gibi geleneksel kurumlara karsi
giderek artan bagimsizlik, modern konu ve kurumlara kars1 ilgi, fatalizm ve pasifligi
azalmasi, bilimin etkinligine inancin giliclenmesi ve daha yiiksek mevkilere yiikselme

cabasi olarak siralanabilir.

Modernlik ve modernlesme her seyden dnce “geleneksel” olarak adlandirilan bir
modelin varligin1 ve bu modelden uzaklig1 ifade eden kavramlardir. Uzaklagsma yeni bir
toplum modelinden s6z edilecek 6l¢iide fazla oldugunda “modernlik’ten gegis siirecinin
devam ettigi durumlarda ise “modernlesme”den s6z edilmektedir. Batida
geleneksellikten modernlige ge¢is yiizyillar siirmiis ve toplumun kendi i¢ dinamikleriyle
olmustur. Buna karsilik Batili olmayan toplumlarda daha kisa bir siire icinde,
kendiliginden olmayan ve dis etkenlerin yogun itici giiciiyle meydana gelmektedir (6).
Bendix, modernlesmenin zaman ve faktorler itibariyle tekrar olusmayacagini, ileri
model toplumlardaki degisikligin diger toplumlarda da degisiklige neden oldugu, daha
sonraki modernlesme ¢abalarinin “model ileri toplumlar” ile “izleyici toplumlar” ayrimi

yapilarak gergeklestirilmesi gerektigini ifade etmektedir (134).

4.1.3. Bat1 Diinyasinda Modernlesme

Ortaya ¢iktig1 cografya itibariyle Bat1 diinyasina ait bir olgu olan Modernitenin
dogus tarihini kesin olarak tespit edebilmek olduk¢a zordur (6). Modernligin siyasal
diizeyde ortaya ¢ikmasina neden olan 1789 Fransiz Devrimi olarak kabul goriirken
felsefi boyutu ise Descartes’e kadar gotiiriilmektedir. Clinkii Descartes ile birlikte kendi
ayaklar lizerinde durabilen bir akil modeli kabul gérmiis ve akil digindaki kaynaklara
ihtiya¢c duymadan (Tanri, din, gelenek vb.) sadece kendi yetenekleri ile kendisini,
Tanr’’y1 daha sonra da gevresini ve buradan yola ¢ikarak yeni bir diinya anlayisina

ulasabilecegi kanaatine erisilmistir (9).
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Bati1 diinyas1 modernlesmeden once, sosyal hayatta gelenek ve din belirleyici
unsurlar idi. Kilise ve din adamlari sinifi dini konularda ve devletin yonetiminde yetki
sahibiydiler. Bat1 diinyasi1 bu siirecte uzun yillar din-akil, kutsal-kutsal dis1 ¢atismalarina
sahne olmus, XVI. ve XVII. Yiizyillardan itibaren kutsal merkezli diinyanin yerini,
insan merkezli bir diinya almaya baslamistir. Aydinlanma diisiincesi ve Fransiz Devrimi
ile birlikte gelenek ve din sosyal hayattan uzaklastirilarak, ferdi inang¢ haline

dontstiirilmiistiir (81).

Ronesans ve Reform’un modern Avrupa’nin olusumunda oOnemli etkileri
olmustur (6). S. H. Nasra gore Avrupa’daki Ronesans’dan dogan hiimanist ve sekiiler
akimlarla modernizm baslamistir (67). Zira Ronesans, klasik Yunan diisiincesinin
kaynaklarina geri doniis hareketini baslatarak, yunan akilciligini yeniden canlandirmas;
zihniyet diinyasinin sekiilerlesmesiyle birlikte, din merkezli olan evren fikrini
doniistiirerek insan merkezli bir yoriingeye oturtmustur (65). Ronesans ve Reform
hareketlerinin ardindan, XVI. Yiizyildan itibaren Bat1 diinyasinda sosyal, kiiltiirel, ticari
ve siyasi alanlarda kilise ve din adamlarinin etkisizlesmeye basladigi, sosyal ve kiiltiirel

alanlarda 6nemli degisimlerin meydana geldigi goriilmistiir (81).

Modernite konusunda, din alaninda yasanan degisimlerin Oncelikli olarak
incelenmesinin nedeni, modernlesmenin sekiilerlesmeyi igeren bir siire¢ olmasindan
kaynaklanmaktadir (6). Bat1 diinyasinin yasamis oldugu tarihi doniisiim {i¢ kategoride
degerlendirilebilir: Birincisi aklin, dinin ve geleneksel normlarin yonlendiriciligine karsi
daha hiir olmasidir. Ikincisi bilim ve teknik alaninda baslayan akilci ve evrensel
niteliklere sahip deneyci, arastirict bir anlayisin ortaya ¢ikisidir. Ugiincii kategori ise,
sosyal hayatta kutsali referans almaya, rasyonel ve sekiiler niteliklere sahip bir insan,

toplum ve yonetimin tesisi olarak siniflandirilabilir.

Bati’da modernlesme ile beraber din gerilemis onun yerine akil 6n plana
cikmistir. Aydinlanma diisiiniirleri, insan i¢in kurtulusun inancla degil, bilimsel bilgi ve
caligmayla olabilecegine inanmislardir. Onlara gore “aklin ortaya koydugu her sey iyi,
iyi olan her seyde akli ve dogrudur”. Bati modernlesmesi, dinin sosyal hayattan

cekilerek, fertlerin vicdanina hapsedilmesi geregine inanmistir. Dinin sekiiler bir yap1
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kazanmasi1 amaclanmistir. Bati modernlesmesi dini sinirlandirarak denetimi altina

almistir (81).

Modern toplumun olusumu karmasik bir yapiya sahiptir. XIX. Yiizyilda bir¢cok
sosyologun modernite hakkindaki ¢oziimlemeleri birbirinden farklidir. Comte, zihniyete
vurgu yaparken, Marx “iktisadi iliskilerin” belirleyiciligine isaret etmis; Weber ise
Protestanlik inanisinin modern toplumu ortaya ¢ikaran ana faktér oldugunu ileri

stirmiistiir (6).

Konuyla ilgili tartismalar giiniimiizde bile devam etmektedir. Soysa-ekonomik
faktorleri bagimsiz degisken olarak goren yaklagimlar, sirasiyla XIII. ve XIV.
Yiizyillardaki ticari hayatin yiikselisini, kentlesmeyi, tarimsal teknolojinin gelismesini,
buna paralel olarak feodalitenin gerilemesini ve burjuvazinin ortaya ¢ikisi ile XVIIIL.
Yiizyildaki aydinlanma ve XIX. Yiizyildaki sanayilesme asamalarint Onemli
bulmaktadirlar. Sonu¢ olarak modernitenin kentlesme, sanayilesme ve sekiilerlesme
stireclerini i¢ine alan bir olgu oldugu anlasilmaktadir. Biitiin bu siireclerin ortak ifadesi
“modern” adi verilen yeni bir toplumsal modelin, kendisine 6zgii kiiltiirel iiriinleriyle
birlikte tarih sahnesindeki yerini almasi olmustur. Bu model kesin olarak XX. Yiizyilda
tarih sahnesindeki yerini giiclii bir bigimde almistir. Hatta Avrupa disindaki biitlin
toplumlar degisme stratejilerini onu kendilerine model kabul ederek belirleme yoluna

gitmislerdir (81).

4.1.4. Tiirk Toplumunda Modernlesme

Osmanl1 Devleti XVII. Yiizyil sonlarina kadar, baslayan askeri yenilgiler ve
toprak kayiplarina ragmen kendilerini Bati diinyasina karsi iistiin goriiyorlardi. Bu
yiizyilin sonlarinda ilk zamanlarda Bati’nin her a¢idan iistiin bir toplum oldugu seklinde
degil, sadece askeri teknik ve taktik unsurlar bakimindan iistiin oldugu seklinde
degerlendiriliyordu. Bu sebeple Osmanli Devleti’nde ilk modernlesme hareketleri askeri

teknigin Bati’dan alinmasi ile baglamistir (63).

14



XVIIIL Yiizyilda Avrupa karsisinda askeri yenilgilerin olmasiyla, Osmanli devlet
adamlar1 devlet varliginin devami i¢in savas giiclinlin modern Bati devletleriyle aym
standartlarda olmasi gerektigini anladilar. Osmanli ordularinin en 6nemli eksiklikleri
askeri disiplin, egitim ve yeni savas taktikleri alanindaydi. Bunun i¢in kapsamli bir
modernlesme ¢alismalart gerekiyordu. Kisa zamanda bir reform hareketi basladi. Batili
usullere gore egitim veren askeri okullar kuruldu. Bu okullarda Osmanli aydinlar1 Bati
kiiltliriiyle aracisiz kars1 karsiya geldiler. Burada yabanci diller 6greniliyor ve fen

dersleriyle farkli bir diinyanin kapilar1 agilmis oluyordu (6, 126)

Modernlesme  siirecindeki  toplumlarda, bu toplumlarin modernlesme
siireclerinin, tarihi arka planlar1 ve Bati’dan gelen etkilerin giicii ve siyasi
konumlarindan dolay1 birbirlerinden farkli asamalardan gectigi goriilmektedir. Hepsinin
ortak noktasi, modernite evrelerini Bati toplumlarindan farkli olarak yasamadan
tamamlamaya calismiglardir ve bunu Avrupa’nin belirledigi siyasal ve kiiltiirel etkiler

altinda gercgeklestirmislerdir (6).

Tiirkiye i¢in modernlesmek bir hayat-memat meselesiydi; devletin devami igin
stirecine girmek stratejik bir zorunluluk idi (126). Avrupa’yla olan cografi, siyasal ve
tarihsel iligskilerimiz modernlesmeyi bizim bir devlet olarak yasabilmemiz i¢in hayati bir
mesele haline getirmistir (6). Tiirkiye’nin modernlesme yolundaki en biiyiik avantaji
giiclii devlet geleneginin olmasidir. Devlet gelenegi olan iilkeler bu gelenekten yoksun

tilkelere gore daha kolay modernlesmektedir (54).

Tiirk toplumunda modernlesme cabalari ilk olarak lale devrinde baslamistir. Bu
donemde Avrupa ile Osmanli Devleti arasinda bir¢ok alanda iligkiler kurulmustur. Daha
sonra modernlesme yolunda bir diger adim 1793 yilinda III. Selim’in tahta sadik yeni
bir merkezi ordu olusturma c¢abalariyla basladi. II. Mahmud déneminde Avrupa ile
iliskiler daha da pekistirildi (57). Bundan sonra Tanzimat, II Abdiilhamit devri, II.

Mesrutiyet donemlerinde gegmis ve Cumhuriyetle birlikte giinlimiize kadar gelinmistir.

Lale devrinde Arapga ve Fransizca’dan Tirkce’ye birgok ceviri yapilmis,

Ibrahim Miiteferrika’nin yardimi ile Avrupa’dan matbaa getirilmis, Avrupai tarzda
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itfaiye boliigii olusturulmus ve Avrupa iilkelerine ilk kez elgilikler agilmigtir. Osmanli
devleti Lale Devrinde Batililardan iistiinliik inancim1 heniiz kaybetmemis ve islahat
cabalariyla Avrupa’ya ulagsmayr degil, kendi tarihinin muhtesem donemlerini
canlandirmay1 amacglamistir. Ancak zamanla savaslarda alinan yenilgiler sonucu Bati’ya
olan tutum degismis, baz1 alanlarda Bati’nin {istiinliigii kabul edilmis ve devlet adamlari

arasinda Batili egilim artmistir (56).

Lale devrinde Osmanli Devleti ile Avrupa arasinda ticaret, siyaset ve savas
sahalarinda meydana gelen iliskiler manevi sahalara da yayilmis ve boylelikle daha
kapsamli bir kiiltiir temasina yol agmistir. Bu donemde Bat1 devletleri ile daha siki
iliskiler kurulmus, iilkeye bir¢ok Avrupa iirlinleri ve sanat eserleri ithal edilmistir.
Ayrica baz1 Avrupa iilkelerine, iilkelerinin ilerleme sebeplerini ve egitim sistemlerini
incelemek iizere elgiler gonderilmis, boylece Bati devletleriyle daha siki iligkiler
kurulmustur. Bu donemde Bati yasam tarzina Ozellikle saray ve yiiksek tabaka
mensuplarinin ilgisi artmistir. Bat1 da tretilen taki ve giyim esyalar1 ve sanat eserleri

iilkeye girmistir. (6)

Lale devrinde aslinda Osmanli Iimparatorlugu’nun iginde bulundugu zor
durumdan bir kagis1 gosteriyordu. Bu donemde olusturulan suni bir sakinlik havasi ve
gosterigli eglencelerle gelecege yonelik endiseler unutulmaya calisilmistir. Bu
donemdeki degisimler memlekete tesadiifen gelen yabancilarin veya miinferit yerli
sahsiyetlerin ¢aligmalarina bagli olarak meydana gelir ve kisa siirede kaybolur ¢iinkii bu
degisimler toplumun kabul ettigi bir plana gére hazirlanmamistir. Ozetle bu donemin en
bliyiik 6zelligi her gecen giin varligin1 daha ¢ok gdsteren Avrupa ve ona bu istlinligi

kazandiran sebeplerin bilinmemesinden kaynaklanan caresizliktir (6, 89).

Bu sebeplerle ilk kapsamli ve nispeten sistemli kiiltiir degismelerinin baslangi¢
tarihi olarak III. Selim donemini kabul etmek gerekir. “Serbest” kiiltiir degismesinde
“mecburi” kiiltiir degismesi evresine gecis III. Selim’le baslar. III. Selim toplumun
yasam tarzi, Orf ve adetleri ile giyim kusami gibi unsurlar1 degistirmeye calismamus,
yalnizca askeri alanda Bati tarzi bir askeri egitime dayanan yeni ordu kurmaya

caligmigtir. III. Selim déneminde yeniliklerin yayilmasi i¢in uygun zemin hazirlanmais,
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fakat Kabake¢1 Mustafa isyant sonucu III. Selim 6ldiiriilmiis ve bu donem sona ermistir.
II. Selim’in doneminde meydana gelen kiiltiir degismeleri igerik olarak Onceki
donemlerden daha bilingli ve sistemlidir. Ancak yine de degismeler belirli konularla

sinirlt olarak devam etmistir (6).

II. Mahmud’un reformlar1 ile batililasma biiyiilk bir ivme kazanmis, kiltiir
degismeleri giiniimiize kadar devam etmistir (124). Oncelikle askeri alanda lagvedilen
Yenigeri Ocagmin yerine Asakir-i Mansure-i Muhammediyye adiyla yeni bir ordu
kurulmustur. Bu devrin sonlarina dogru ilk sivil okullar agilmis, yeni kurulmus olan
ordunun ihtiya¢larinin karsilanmasi ve memleket iktisadina katkida bulunmak amaciyla
bazi fabrikalar kurulmus ve ticari alanda bazi diizenlemelere gidilmistir. Bu donemdeki
modernlesme cabalar1 askeri alanla sinirli kalmamis, devlet ve saray teskilatini ve

toplumsal hayat1 kapsamaya baslamistir (89).

Tanzimat Ferman1 1839 yilinda ilan edilmis ve Batili anlamda birgok
diizenlemeye gidilmistir. 1856 yilinda yayinlanan Islahat Fermani bu diizenlemelerin
devamidir. Tanzimat doneminde siyasi yapiyr degistirme ve hukuki diizenlemeler
acisindan yenilikler yapilmistir (6). Fermanin hedefi, dogrudan Avrupa siyasi
kamuoyudur. Ferman halkina keyfilikten uzaklasan ve idari yapisini diizene sokan

devlet imajiyla sempati ve destek toplamay1 hedeflemistir (125).

II. Abdiilhamit ile birlikte I. Mesrutiyet donemi baslamistir. Kanun-i Esasi’ye
hazirlanmigtir. I. Mesrutiyet donemi ¢ok kisa siirmiis, II. Abdiilhamid Kanun-i Esasi’nin
kendisine vermis olugu yetkileri kullanarak Meclis’i tatil etmis, baz1 fikir adamlarini
siirgline gondermis ve Babiali’yi, orduyu, ulemay1 kendisine muhalefet etmeyecek
sekilde etkisiz hale getirmistir. I. Mesrutiyet doneminin bitmesi ile Tanzimat devrinde
saltanatin gii¢lii ortagi olan Babiali yetkisini kaybetmis ve biitlin yetki ve sorumluluklar

sarayda toplanmustir.
Ancak “modernlesme siireci kaginilmaz bir siire¢ olarak islemeye baglamistir”.

Ulkede illegal 6rgiitler kurulmus, bunlardan ittihat ve Terakki Cemiyeti etkili olmustur.
Jon Tiirkler ve Ittihatgilara kars1 baskilar artmis, yurtdisina gitmisler ve Abdiilhamid
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rejimine karsi cesitli yayimlarla muhalefeti siirdiirmiislerdir. Bu donemde Bati ile
kiiltiirel anlamda iligkiler devam etmis; o zamana kadar devlet tarafindan yiiriitiilen

modernlesme c¢abalari toplumda da kabul gérmeye baslamistir.

“Rejim karsitt muhalefet hareketi, subaylar ve askeri birlikler i¢in bir isyan
hareketi halini alinca Ittihat ve Terakki'nin yeniden Kanun-i Esasi’nin yiiriirliige
konulmasi istegi kabul edilerek 23 Temmuz 1908’de ikinci kez Mesrutiyet ilan edilmis
ve II. Abdiilhamid tahttan indirilmistir”. ittihat ve Terakki cemiyetinin siyasi alanda
yapmis olduklar1 devrim toplumsal hayatta da ¢ok koklii degisimlere sebep olmustur.
“Boylece iilkede 6nemli bir fikir hareketi meydana gelmistir. Bu donemde iilke gelecek
degismelere fikirsel olarak hazirlanmig, toplumsal biling gelismeye baslamis,
milliyet¢iligin  temelleri atilmig, milli bir edebiyat ve fikir hareketi meydana

getirilmistir”.

Ittihat ve Terakki mensuplar1 II. Mesrutiyetin ilan edilmesi ile biitiin
problemlerin halledilecegini diisiinmiis ancak iilkenin i¢inde ve disinda meydana gelen
olaylar karsisinda basarisiz olmuslardir. Imparatorluk pes pese gelen savaslar
sonucunda gliciinii tamamen kaybetmis, bu donemde yenilik hareketi olarak egitim, dil,
edebiyat ve fikir alaninda gelismeler olmustur. Yiiksekokullarin ve &gretmen
okullariin diizenlenmesi ile orta, lise ve yliksek egitime katilim artmis, egitimin kalitesi
yiikselmeye baslamis, daha onceki donemlerde sadece hastabakici, ebe ve 6gretmen
olabilen kadinlar sayilar1 az da olsa memur olarak ¢aligma imkani bulmustur. Toplumsal

hayatta kadinlar daha fazla yer almaya baglamislardir.

Osmanlicilik, Islamcilik, Tiirkgiiliik ve Baticilik gibi farkli fikir akimlar1 bu
dénemde ortaya ¢ikmistir. Biitiin bu fikir akimlart modernlesmeyi kaginilmaz ve gerekli
gormiiglerdir fakat Batidan alinmasi gereken seylerin Onceligi ve smirt konusunda
birbirlerinden ayrilmaktadirlar. Esasinda bu fikir akimlar1 “muhafazakar” ve “batic1”
olmak iizere iki kategoride toplanabilir. Ilki muhafazakarlarin gelecegi ge¢misle birlikte
kurma anlayisidir; gecmisin kiiltiirel ve ahlaki mirasinin korunmasini gerekli géren ve

Bat1 uygarligimin etkisini teknik, idari ve maddi yonleriyle smirlandirmak isteyen
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goriistiir. Ikincisi ise Baticilarin, uygarligin bir biitiin oldugunu savunan ve modernligin

icap ettirdigi gibi gelenegi degistirmek isteyen goriisiidiir (6).

Cumbhuriyetle birlikte kamusal hayatin tiim alanlarinda radikal devrimler pespese
yasama gecirilmistir. Bu donemde hilafet kaldirilmis, kiyafet ve sapka kanunu ¢ikmais,
Latin alfabesi ve medeni kanun kabul edilmis, kadinlar se¢gme ve secilme hakki
kazanmiglardir. Biitiin bu degisimler devletin yonetici kadrolarindan baslayarak tabana
dogru, toplumun farkli kesimlerini icerecek Olgliide yayillmaya baglamislardir. Bir
zamanlar aydinlara 6zgii olan Batili gilindelik yasam seklinin toplumun genis

kesimlerine mal olmas1 Cumhuriyet doneminde olmustur (6, 56).

Cumhuriyet doneminde toplumun, devlet tarafindan modernlestirilmeye
calisilmasi halk tarafindan olumlu karsilanmamistir. II. Diinya savasina kadar baski
altinda tutulan tepkiler savas sonrasi su yliziine ¢ikmis, tepeden inme modernlesmeye

kars1 duyulan hosnutsuzluk siyasi alanda ifadesini bulmustur (60).

1950 yilindan sonra iilke genellikle muhafazakar sag partiler tarafindan
yonetilmistir. Belli donemlerde askeri darbeler olmus ve sol partiler birkag yil iktidarda
bulunmuslardir. Muhafazakar sag partiler sol muhalefet tarafindan c¢ogu zaman
“modernlestirme” politikalarindan taviz vermek hatta vazgegmekle su¢lanmislardir.
“Gergekte sagcr siyasal elitlerin de “modernlesmis” ve “modernlestirici” olduklarini
sOylemek yanlis olmaz. Makro politikalarina genel olarak bakildiginda, onlarinda tilkeyi
modern Bati toplumlarinin hayat standartlarina ulagtirmak istedikleri agiktir. Ancak bu
hedefe toplumun manevi kiiltiir 6gelerini hedef almadan, hatta geleneksel kiiltiir
karsisinda saygili  bir tutum sergilenerek de ulasilabilecegini  distlindiikleri

goriilmektedir” (6).

1950 yilindan giliniimiize kadar uzanan siirecte modernlesme, sag partilerin
iktidarda oldugu zamanlarda daha genis kitlelere yayilmistir. Clinkii bu dénemlerde
endistrilesme ve kentlesme gibi toplumsal dinamiklerde artis goriilmektedir. Kisaca
Ozetlemek gerekirse “tek parti donemi devletin modernlestigi ve modernlestirici

etkisinin 6n planda oldugu, cok partili donemde ise toplumun modernlestigi
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(moderniteye Ozgli degerlerin toplumun genis kesimlerince istenir/paylasilir hale

geldigi) bir donem olmustur (6, 56).

4.2. Modernlesme Siirecinde Spor

Oyun ve eglence amaci giiden, rekabete dayali ve performansi hedefleyen
bedensel faaliyetlerin ilk olarak nerede ve ne zaman ortaya ¢iktigimi kesin olarak
saptamak miimkiin degildir. Cok eski donemlerde dahi sportif faaliyetlerin oldugunu
spor tarihgileri ifade etmektedirler (6). Savaglara katilmak amaciyla bedeni gelistirmek

icin de spor faaliyetleri yapilmistir.

Giliniimiliz sosyal antropolojisine gore sportif faaliyetin kokleri ilk insanlara
kadar gitmektedir. Insanin uzmanlastig: ilk faaliyetinin ‘bedenin kullanimi’ oldugunu
sOyleyebiliriz, ¢linkii bedenimiz bir organizma olarak canliligini devam ettirebilmek
i¢cin, yasama miicadelesinin ilk ve baglica silah1 olarak yine kendisinden, sahip oldugu
organik gilicten yararlanmak zorundadir. Bagka bir ifade ile bedensel faaliyet canliligin
vazgecilmez sartiysa; zihin kapasitesine sahip olan insan kacinilmaz olarak deneme-
yanilma siirecine girer ve bu faaliyetinin sonuglarini ‘aktif biriktirme’ diyebilecegimiz
cok yonlii, slirekli ve yeni bi¢imlerde kurarak bir “kiiltiirel varlik” olma niteligini

kazanmustir (7).

“Ne var ki, tarih boyunca goriilen cesitli bedensel ve performansa dayali
faaliyetleri, “spor” olarak isimlendirmek, c¢agimiza ozgii bir olgunun yanlis
anlagilmasima neden olabilir. Bu durum spor kavraminin, ya kronolojik olarak
sinirlandirilmasini ya da basina “modern” sifatinin eklenerek kullanilmasini gerekli

kilmaktadir.

Tarih boyunca bir¢ok spor faaliyetleri olmustur, ama modern spor yeni ve
kendine 6zgii bir olgudur. Modern spor kavraminin ge¢misle baglantisin1 “yaratici
thanet” kavramu ile kurabiliriz. “Yaratic1 ihanet” Bati’nin kendi tarihini yepyeni bir
tarzda okumasi ve moderniteye ulagmasi olarak kabul edilmistir. “Modernlik yaraticidir,

clinkli Antik Caga dayanmakta ve kadim gelenekten beslenmektedir; “ihanet”tir, ¢linkii
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oncekinden cok farkli ve yenidir. Bu yaklasim, modern sporun Bati toplumlarinin
tarihsel tecriibesiyle iliskisi hususunda da gegerli goriinmektedir. Modern sporun
kokleri Eski Yunan ve Roma’ya kadar uzanmakta, sosyolojik agidan eski caglarin
sportif faaliyetlerinden ¢ok farkli bir yerde durmakta, “yeni ve 6zgiin” bir olgu olarak

kargimiza ¢ikmaktadir (6).

4.2.1. Modern Sporun Bashca Ozellikleri

Kokleri daha onceki yiizyillarda atilmig bir dizi doniisiimiin XIX. Yiizyilda
ortaya ¢ikardigi bir model olan “modern toplum”un olgusu olan sporun, bu toplumun
baslica 6zelliklerini i¢inde barindirmasi gerekir.

Bu 6zelikler sunlardir:

e Sporun Kitlesellesmesi

Spor bugiinkii anlamiyla, XIX. Yiizy1l Ingiltere’sinde baslangicta kiigiik bir
azmligim-iiniversite o6grencileri ve soylular-serbest zaman ugrasisi olarak ortaya
cikmigtir. Sanayi devrimi, refah diizeyinin yiikselmesi, calisma saatlerinin azalmasi
sporun bir serbest zaman degerlendirmesi olarak genis Kkitleler tarafindan ragbet
gormesini saglamigtir. Spor XIX. Yiizyilin sonundan baslayarak Bati’da biiyiik dlciide
Once burjuvazi, sonrada halk kitleleri arasinda yayilmis, gilinlimiizde ise her yas
grubundan herkesin ilgi duydugu ve yoneldigi bir faaliyet olmustur. Bu asamada

gelistirilen “spor herkesin olmak istiyor” slogani ile “spor herkesin” olmustur (6).

Giliniimiizde toplumun biiyiik bir kismi sporla ilgilenmektedir. Kimi gazete ve
televizyondan takip etmekte, kimi stadyum ve salonlara giderek seyretmekte kimi de
cocuklar1 araciligr ile sporla ilgilenmektedir. Genel niifusa oranlandiginda bu biiyiik

cogunluk pasif olarak sporla ilgilenmektedir (72).
Bununla birlikte kitle iletisim araglarinin sportif faaliyetlerle ilgili haberleri

iletmesi ve yayinlamasi spor yapan kisilerin sayisinda énemli bir artisa neden olurken,

spor her insanin seyirci olarak da olsa ilgilenebilecegi bir alan haline gelmistir (41).
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e Sporun Orgiitlenmesi

Spora toplumsal noktadan baktigimizda karsimiza ¢ikan en onemli 6zelligi
orglitsel boyutudur. Biiyiik kitlelerin ilgi odagi olmasi, ekonomi, saglik, egitim, kiiltiir
ve teknolojiyle olan yakin iligkisi nedeniyle spor giinlimiizde hem ulusal hem de

uluslararasi orgiitler arasinda yer almaktadir (72).

Modern spor, vakiflar, dernekler, kuliipler, federasyonlar ve konfederasyonlar
olarak oOrgiitlenmistir. Sayilarinin yiiz binleri buldugu kabul edilen, yerel, ulusal ya da
uluslararas1 diizede faaliyet gosteren sportif organizasyonlarin oldugu ifade
edilmektedir. Yalnizca Almanya’da Alman Spor Federasyonu icerisinde yer alan spor
kuliibii sayisinin 80.000 den fazla oldugu bilinmektedir. Tirkiye’de bu sayr 5000
kadardir. Bu iki 6rnege bakarak diinya Ol¢eginde sportif organizasyonlarin sayisinin

minyonlarca oldugunu tahmin edebiliriz (7).

e Sporun Kiiresellesmesi

Modern spor, diinyaya XIX. Yiizyilin sonlarinda Ingiltere’den yayilmaya
baslamus, buradan diger Bat iilkelerine ve Uciincii diinyaya dogru ilerlemistir. Sporun
diinyaya hizl1 bir sekilde yayilmasinda Ingiltere’nin endiistriyel ve emperyalist giiciiniin

onemli etkisi olmustur (41).

“Modern sporun kiiltiirel yayilma silirecinden bagimsiz ve toplumlarin ig
dinamiklerin ortaya ¢ikardigi bir fenomen olmadigi goriilmektedir”(6). Evrensellik arz
eden spor kurallarinin olusu bu durumu agiklamaktadir. Giiniimiizde spor ulusal sinirlart
asan kurallari, kiiltiirel anlamda yayilmasi ile “sporun kiiresellesmesi” olgusunu ortaya
koymaktadir. Sporun kurallarindan baska Ingilizce teknik terimlerinde evrensel hale

geldigini goriiyoruz (41).

Olimpiyat oyunlarinin da sporun kiiresellesmesinde etkisi biiyiiktiir. Bu oyunlar

ile diinyanin dort bir yanindan gelen sporcu ve seyirciler bulugsmus, oyunlara katilan
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sporcu ve seyirci sayist slirekli olarak artmistir. 1948 Londra oyunlarina 50 iilke
katilirken 1968 Meksika City oyunlarinda bu sayr 100’0 ge¢mis 2004 Atina
olimpiyatlarinda ise tlilke sayis1 202 olmustur (127).

e Sporun Farkhlasmasi

Spor gilinlimiizde farkli amaglarla yapilan bir faaliyet olmustur. Eglenmek,
dinlenmek, iyi vakit gecirmek, saglikli olmak, gii¢lii olmak, sosyal ¢evre edinmek, para
kazanmak gibi birgok nedenlerle insanlar spora yonelebilmektedirler. Spor bu amaglarin
biri veya birkac1 i¢in yapilabilmektedir. Sportif faaliyetin amaclarina gore yapilisini
inceledigimizde karsimiza “kitle sporu” ve “elit sporu” olmak iizere iki kategori
cikmaktadir. Bu ayrimlar spordaki farklilasmanin boyutlarini gdstermesi bakimindan

onemlidir (6).

e Sporun Cesitlenmesi

Glinlimiizde sportif faaliyetlerin cesitlenmesinden dolayi, spor branslarinin
sayisini tam olarak belirlemek neredeyse imkansizlagmigtir. 1960’11 yillarin sonlarinda
ABD’de spor sosyologlari tarafindan yapilan bir ¢alismada, insanlarin “spor” ifadesini
duyduklarinda akillarina gelen aktiviteler belirlenmeye ¢alisilmis ve 2600 gibi oldukga
yilksek sayida bir agiklama ile karsilagilmistir. Bu durum yalnizca cesitliligin
coklugundan kaynaklanmamaktadir. Hangi faaliyetin “spor” olarak tanimlanip
tanimlanmayacagi konusunda uluslar arasi Olgiilerin olmayisi da belirsizlige neden
olmaktadir. Uluslar arasi1 kuruluslar hangi faaliyetlerin spor oldugunu belirlerken
(futbol, voleybol, basketbol vb.), hangilerinin olmadig1 konusuna karismamakta ve
karisamamaktadir. Ayrica milli sporlart da toplumlar kiiltiirel gelisme siirecinde

uretirler (41).
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e Sporun Siyasilesmesi

Milli devletler uluslar arasi rekabetin, birbirine karsi giic gosterisinin ve
toplumsal birlik ve dayanigmay1 saglamanin bir araci olarak spordan faydalanmiglardir
(41). Spor XX. Yiizyilda rasyonel sosyalizm ile siyasal bir ara¢ haline gelmeye
baslamis; daha sonra komdiinist iilkeler benzeri politikalar1 uygulamislardir. Fakat bu
olgunun kokleri XX. Yiizyilin baslarina kadar uzanmaktadir (6). Ayni1 donemde Alman
jimnastigi, disiplin ve kahramanlik duygusunu gelistirmek amaciyla halk egitiminin bir
unsuru olarak goriilmiistiir. Yalniz asil amac¢ Napoleon’un Avrupa’ya yayilmasini

Onlemektir.

Giliniimiizde Onceki donemlerden farkli olarak devletler agisindan spor
miisabakalar1 hem bir giic gdsterisi hem de bir prestij nedeni olabilmektedir. Ornegin
Olimpiyat Oyunlari, Diinya Sampiyonalar1 gibi 6nemli spor organizasyonlarina ev
sahipligi yapmak bir zafer olarak kabul edilmekte, uluslar aras1 bir spor bransinda basari

kazanmak bir ulusun kutlanmasina sebep olmaktadir.

Sporun siyasilesmesi sadece farkli lilkeler arasinda olacak bir olgu degildir. Ayni1
iilkede yasayan farkli gruplar tarafindan da bir arac haline getirilebilmektedir. Ornegin
Ispanya’da Franko doneminde merkezi otorite ile Katalanlar arasindaki siyasi
cekismeler sporda da goriilmiistiir. O donemde “Franko’nun takimi” diye bilinen Real
Madrid ile Katalan bolgesinin takim1 Barselona arasindaki miisabakalar tamamen siyasi
bir nitelik tagimaktaydi. Merkezi otorite Katalan ekibinin kendilerini ispanyol olarak
gormemeleri nedeniyle zaman zaman cezalandirmigtir. Katalanlar kendilerini baski
altinda tutan Franko yOnetimine karsi politik anlamda bir ¢ikis olarak Real Madrid’i
futbol sahasinda yenmeyi hedeflemislerdir. 1939’lu yillarda baslayan iki takim
arasindaki c¢ekisme hala siyasi igeriktedir. Real Madrid ekibi uluslar arasi

miisabakalarda yenildiginde Katalan kenti Barcelona’da kutlamalar yapilmaktadir (41).
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e Sporun Sekiilerlesmesi

Sekiilerlesme, “bir seyin dini referanslarla bagini yitirmesi, dogatistii giiclerle
irtibatinin kesilmesi, kutsal olanla iliskisini kaybetmesi kisaca diinyevilesmesi olarak
tanimlanabilir. Dinin toplumsal hayattaki belirleme giiciinlin azalmasi da sekiilerlesme
kavramiyla ifade edilmektedir. Bu anlamda giinlimiizde sportif faaliyetlerinde
sekiilerlestigini gérmekteyiz (41). Geleneksel toplumlarin spora benzeyen faaliyetlerine
bakildiginda bu faaliyetlerin temelinde dini referans vardir. Eski Olimpik oyunlar bir¢ok
dini anlamlar igermektedir. Antik Yunan’da sporun, tanrilar ve tanrigalarla iliskili bir
faaliyet olmasi ile Osmanli Devleti’'nde sporcularin faaliyetlerini bir “veli”’ye ya da
“peygamber’e baglayarak kutsallagtirmalar1 arasinda icerik olarak bir fark
gorinmemektedir. Giinlimiizde ne spor faaliyetlerinde ne de sporcularda boyle bir

kutsallik arayis1 goriilmemektedir (7).

Sporun sekiiler bir yapt arz etmesi din ve spor arasindaki farkliliklardan
kaynaklanmaktadir. Ornegin dini torenlerin 6zii ile spor karsilagmalarmin &zii
birbirinden farklidir. Dinin temeli inanca bagli olmasia karsin sporun temeli sosyal

iliskilere dayanir. Dinin bir yarisma boyutu yoktur fakat sporda yarigma vardir (90).

e Sporun Profesyonellesmesi

Gilinlimiizde spor, “elit sporu” olarak ele aldigimizda profesyonellesmistir, bir
meslek grubu haline gelmistir. “Amator” terimi anlamini neredeyse kaybetmis, olumsuz
bir anlam kazanmistir (6). Toplumda bir spor brans1 yayginlastik¢a bu sporu yapanlar
arasinda profesyonellesme egilimi gizli de olsa artig gostermektedir (72). Futbol, tenis,
boks gibi elit sporun bazi branslarina toplumsal 6diil mekanizmasinin yiiksek kazanglar
vermesi bu durumun ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (6). Ornegin giiniimiizde bir

futbolcu oyunculugundan ve reklamlardan minyonlarca dolar kazanabilmektedir.
Ulkemiz igin de futbol acgisindan bakarsak Siiper lig takimlarinda oynayan

sporcularinda {i¢ biiyiikler diye bilinen GS, BJK ve FB takimlarindaki oyuncular kadar

yiiksek transfer iicretlerine imza attiklar1 bilinmektedir (41).
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e Sporun Endiistrilesmesi

Spor, 1950’li yillardan itibaren hizli bir endiistrilesme siirecine girmistir ve
giiniimiizde kiiltiir endiistriligi igerisinde genis bir yer tutmaktadir. Bazi1 aragtirmacilar,
kiiresel spor endiistrinin popiiler miizik endiistrisinden bile ticari anlamda daha fazla
genisledigi ve ayni zamanda basta medya ve reklam endiistrileri olmak {izere diger

endiistrilerinde isleyisini etkiledigi goriilmektedir (6).

Spor endiistrisinin geldigi noktay1 Ciineyt Koryiirek’in Radikal gazetesindeki su
yazisindan daha iyi anlamak miimkiindiir;

“ Spor, Pazar ekonomisinin bir pargasi olduguna gore, bu aktivitenin yapilmasi i¢in
gereken tesisler, organizasyon ve katilimcilar da, oyunun bir parcasi oluyorlar. Bu
nedenle, bliyilk promosyonlarin yaratacagi biiyiilk organizasyonlar ig¢in, biiylik de
tesisler gerek. Bu nedenle eski Wembley Stadi’nin sadece futbol mu yoksa futbol arti
atletizm igin mi yeniden yapilmas: konusunda birbirlerine giren Ingiliz atletizm ve
futbol federasyonlari, hiikiimetin ortaya koydugu 195 milyon dolarlik bir katkiy
kaybetmemek i¢in sonunda anlastilar. ingilizler, ellerinde Wembley hazir olmadigindan
2001 ve 2003 Diinya Atletizm sampiyonalarini kagirmiglardi. Anlasmaya gore stad
2005 Diinya Sampiyonast i¢in hazir olacak ve 67 bin seyirci yarismayi izleyecek.
Diinya Futbol Sampiyonasi’n1 2006°da Ingilizler alirlarsa atletizm pisti kalkacak ve stad
90 bin kisilik olacak. Eger Inligizler, 2012 Olimpiyatlarin1 alirlarsa stad gene atletizm
pistine kavusacak ve seyirci 67 bine inecek. Olimpiyatlardan sonra ise gene 90 bin
kisilik kapasiteye doniistiiriilecek. Pazar ekonomisinin kosullarina gére oynamak buna

derler” (62).
e Sporun Ticarilesmesi
Sporun profesyonellesmesi ve endiistrilesmesi ile birlikte spor ve sporcu alinir-
satilir, kiralanir seyler haline gelmistir. Sporun her gegen giin ticari hale gelmesi

beraberinde “sporun kirlenmesi” denilen olumsuzluklar1 dogurmaktadir. Ancak

spordaki bu ticarilesmenin bazi kisilerin toplumsal hareketlilik kanallarina ulasabilme
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imkanma yardimci oldugu fikri ifade edilmektedir. Yani sporun ticarilesmesinin

olumsuz taraflarinin yani sira olumlu yanlarinin da oldugu goriilmektedir (41).

Spor, Pazar ekonomisi denilen sistemin i¢inde ve etkisi inkar edilemez bir
unsurdur. Kenyali atlet katildigi her yarista tonla para kazanmaktadir. Pazar
ekonomisinin kosullarini iyi bilen bu geng atlet, Berlin’de diinya rekorunu yaninda
kosan dort Kenyali erkek atlete bor¢lu. Birinci oldugunda iyi bir 6diil ve diinya

rekorunu kirinca da yiiklii bir para ¢uvalin1 Kenyalilar alip gitmislerdir (62).

e Sporun Bilimsellesmesi

Giinlimiizde spor bir¢ok bilim dallarindan beslenen multidisiplener bir yapidadir.
Bu yap1 “lniversitelerde fakiilte, yliksekokul ya da boliim diizeyinde yer almakla,
bilimsel arastirma merkezi, enstitii ve dernek catilari altinda sayisiz uzman arastirmalar
yapmakta, kitaplar ve periyodikler yayinlanmakta, kongreler diizenlenmektedir. Spor
arastirmalart ¢ok fazla genislemistir, bu yiizden ¢aligmalar alt dallara ayrilarak tasnif

edilmektedir (6).

e Sporun Cinsiyetsizlesmesi

Sporun cinsiyetsizlesmesi giiniimiiz toplumuna 6zgiidiir. Giinlimiizde kadinlar
da erkeklere yakin oranda spora yonelmis, birgok spor branglarinda cinsiyet farki
gozetilmeksizin kadin-erkek birlikte yapilmaktadir. Bu durum serbest zaman sporunda
ve lst siniflara dogru cikildikca daha fazla goziikmekte, orta ve alt tabakalara da

yayilarak kitlesellesecegi diisiiniilmektedir (41).

Kadinlarin sosyal hayata girip sportif etkinliklere ve Olimpiyatlara katilma
stireci son 20 yilda biiylik bir artis gostermistir. 1896’daki ilk modern olimpiyatlara hig
kadin sporcu katilmamis ve 1900 Paris Oyunlari’nda da 120 erkege karsilik 19 kadin
sporcu yarigmistir. Oyunlara katilan kadin sporcularin orani uzun miiddet %10
dolayinda kaldiktan sonra 1970’lerde %20’lere yiikselmistir. Kadin sporcularin oraninin

%40’a yaklagmasi ise ancak 2000’lere girilirken miimkiin olmustur (127).
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e Sporun Estetiklesmesi
Gorselligin kitle iletisim araclariyla gittikce dnem kazanmasi, bedene daha fazla
onem verilmesine ve estetik anlayisin 6n plana gegmesine neden olmaktadir. Bu durum
sporda da goriinmektedir. Buz pateni, jimnastik ve senkronize yiizme gibi bazi spor
branglarinda estetik endisenin var oldugu bilinmektedir (6).

e Sporun Erotiklesmesi

Sporun estetiklesmesine eslik eden bir olgudur. Baz1 spor branslar1 gizli bir

cinsellik icermektedir (41).
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5. GEREC VE YONTEM

5. 1. Arastirmanin Modeli

Arastirma, dokiimantasyon teknigi ile literatiiriin taranmasi, konu ile ilgili
kitaplar, tezler, dergiler, gazeteler ve arsiv belgeleri de dahil olmak iizere gerekli
kaynaklara ulagilarak toplanan bilgilerin degerlendirilmesiyle yapilmistir.

5. 2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini modernlesme siirecinde Tiirkiye’de faaliyet gosteren

modern sporlar olusturmaktadir.

Arastirmanin 6rneklemini ise bu siirecte ele aldigimiz: Jimnastik, Halter, Futbol,
Atletizm, Yiizme, Eskrim, Boks, Tenis, Giires, Kiirek, Yelken, Basketbol, Voleybol,
Hokey, Bisiklet ve Izcilik branslar1 olusturmaktadir.

5. 3. Arastirmanin Sinirlandirlandirilmasi

Arastirma modernlesme silirecinde Tiirkiye’de yapilan modern sporlardan
olusmaktadir. Bu sporlarin modern olmas1 Bati’dan gelen kurallarla ve Bat1 tarzinda
yapilmasindan kaynaklanmaktadir.

Arastirmada modernlesme siireci 1839 yili Tanzimat fermani ile baslayip
Cumbhuriyet’e kadar olan donem ile sinirlandirilmistir. Bu donem igerisinde yapilan
biitiin modern sporlar aragtirmada incelenmistir.

5. 4. Bilgi ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kitaplardan, tezlerden, hatiratlardan, dergilerden, gazetelerden,

internetten, sahislardan ve arsiv belgelerinden veriler toplanmistir.
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Arsivdeki aragtirmalarda, bilgisayarlardan sifre kelimeler girerek belgeler tespit
edilmektedir. Bu belgeler daha sonra arsivdeki calisanlar tarafindan bulunarak

arastirmaciya verilmektedir.

5. 5. Bilgi ve Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Arastirmada toplanan bilgiler incelenerek bir ¢alisma ortaya konulmustur. Bu
caligmada arsiv belgeleri tarafimdan incelenmistir. Fakat ¢6zemedigim yazilarda bazi
hocalardan yardim almam s6z konusu olmustur. Ayrica birka¢ spor tarihgisi ile

goriismelerde bulundum.

5. 6. Arastirmanmin Hipotezleri

Arastirmamizin hipotezleri sunlardir:

1. Tiirkiye’de modern sporlar, Tanzimat ile birlikte gelismeye baslayan modernlesme
cabasmin kapsaminda degerlendirilmesi gereken bir olgudur. Bu cer¢evede modern
sporlarin  Tirkiye’ye gelmesi devletin dogrudan ya da dolayli destegi ile
gerceklesmistir.

2. Modern sporlar Tiirkiye’ye getirenler toplumun modern kesimleri i¢inde yer alan
kamu gorevlisi ya da kamu gorevlisi olmaya aday kentli ve egitimli kisilerdir.

3. Toplumun genis kesimleri Bati’dan getirilen bu sporlar1 kiiltiirel tehdit olarak
algilamakta, dini hassasiyeti fazla olan kesimler olumlu yaklagim gostermemektedir.

4. Modern sporlara ilgi ve katilim toplumun gayrimiislim kesimlerinde daha fazladir.

5. Modern sporlarin Tiirkiye’ye gelme ve yerlesme siirecinde Bati tarzinda kurulmus
egitim kurumlarinin 6nciiliigii 6nemlidir.

6. Modernlesme siirecinde spora olan ilginin artmasinda saglikli bir yasam ve diizgiin

bir fizik diisiincesi yatmaktadir.
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6. BULGULAR

6.1. Modern Sporlara Gegis

XVIII. Yizyilin sonlarinda Avrupa’da J. J. Rouseau’nun etkisiyle beden egitimi
alaninda hareketlenmeler olmustur. Pedagojik acidan olan bu ¢aligmalar, tiim uygar

Avrupa’ya yayilacak kadar 6nemli bir gayret ortaya koymustur.

XVIIIL Yiizyilin baslarinda jimnastik biitiin Avrupa’ya yayilmistir. ilk modern

spora gecis jimnastik ile olmustur (133).

Beden terbiyesi ve modern sporlar, Osmanli imparatorlugu’nda da Bati’da
oldugu gibi siyasi ve sosyal bazi ihtiyaglar1 karsilamak maksadiyla ortaya ¢ikmistir. Bu
sebeple beden terbiyesi ve modern sporlarin Osmanlt macerasi, Avrupa’daki
gelismelerle birlikte bir seyir izlemistir. Modern beden terbiyesi Osmanli
Imparatorlugu’nda ilk defa askeri okullarda uygulandi. Basit fiziki idmanlar ve gesitli
miicadele sporlar1 1860’1arin ilk yarisindan itibaren askeri okullarin programina girmisti
(1). 1869 yilinda programlara konulan Maarif-i Umumiye Nizamnamesi’nin 23.
maddesi geregince biitiin riistiyelerde jimnastik dersleri zorunlu hale getiriliyordu (61).
Bu derslerdeki maksat gesitli viicut kusurlarini diizeltmek ve iyilestirmekti. Ornegin
geng Osmanli doneminin 6nemli egitimcilerinden biri olan Selim Sirr1 Sabit Efendi
yazdig1 “Rehberniima-y1 Muallimin-Sibyan Mekteblerine Mahsus Usul-i Tedrisiye” adli
rehber kitabinda 6gretmenlere, daha ziyade kiiglik yastaki dgrencilerin fiziki anlamda
bozukluklarin1 diizeltmek i¢in ayak talimi adin1 verdigi basit egzersizleri yapmalarin
tavsiye ediyordu. Bazi sivil okullar da 1870’11 yillara dogru jimnastik derslerini Riyazat-
1 Bedeniye adi ile programlarina aldilar. 1868 yilinda, her gecen giin biiyliyen
biirokrasiye kaliteli ¢aligsan yetistirmek maksadiyla agilan Mekteb-i Sultani bu okullarin
ilki olarak kabul edilir (1). Bu okulda ilk olarak Beden terbiyesi ve jimnastik derslerini
Fransa’dan getirilen Ogretim ekibinin i¢inde bulunan beden egitimi Ogretmeni M.
Mairoux vermistir. Daha sonra M.Mairoux’un yetistirdigi Ali Faik Bey (Faik
Ustiinidman) 1874 yilinda Mekteb-i Sultan-i’den mezun olmus ve hemen okulunda

Ogretim eleman1 olarak gorev almis ve 1924 yilina kadar araliksiz beden terbiyesi
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Ogretmenligi yapmis, sayisiz sporcu yetistirmis ve sonra emekli olmustur. Ali Faik Bey
(Faik Ustiinidman) bu sirada 1889 yilinda “jimnastik” ya da “Riyazat-1 Bedeniye” isimli
ve Tiirk sporunda yazilan ilk eseri yazmis ve bastirmistir. Boylece lilkemizde de modern
spora gecis jimnastik ile olmustur (93). Mekteb-i Sultani’de jimnastik derslerinin
uygulanmasiyla birlikte, Osmanli egitim sisteminde, beden terbiyesi derslerine bir sivil
okul 6grencileri i¢in ilk defa bu derecede 6nem atfedilmis oluyordu. Yil sonlarinda da
Ogrencilerin beden terbiyesi derslerinde edindikleri hiinerler, halka agik gosterilerde
ortaya koyuluyordu. Bu gosteriler ve beden terbiyesi programi gayrimiislimlerden
ziyade Miisliiman 6grencileri de beden terbiyesi ve modern sporlarla bulusturdugu i¢in
entelektiie]l kesimden ilgi goriiyordu (1). Basinda c¢ikan yazilarda Faik Efendinin
becerilerinden ve bu becerilerini 6grencilerine basariyla yansitmasindan oOvgiiyle
bahsedilmis ve Maarif Vekaleti’ne jimnastik derslerinin Avrupa’da oldugu gibi bizde de
ilkokuldan baslayarak orta ve liseye kadar okullarin programlarina konulmasini ifade

etmislerdir (55).

3
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Daha sonraki yillarda jimnastik dersleri bagka okullarin programlarina da
girmistir. Ornek olarak Osmanl devleti'ndeki bircok polis mektebinde (Dersaadet,
Istanbul, Selanik, Beyrut) jimnastik derslerinin ders programlarina konuldugunu
gorliiyoruz. Dariilmuallimat’in 1900 yilinda yayimlanmis olan Maarif Salnamesi’nde
ders ornekleri icerisinde ¢ocuk oyunlari ve beden aligtirmalarina da yer verilmisti. 1892
yilinda Asiret Mekteplerinin programlarina da ayak talim dersleri konulmustu. Bu
derslerin amaci1 Dogu’daki asiretlerin Sultan’a bagimliliklarin1 temin etmek i¢in asiret
seflerinin ¢ocuklarim1 egitmekti. Asiret Mekteplerinde bu dersleri uygulayan Selim
Sirri’nin (Tarcan) anlattiklarina gore ayak talimi derslerinin amaci, bu “ilkel” ¢ocuklara
disiplin duygusunu zaman ve mekan noktasinda agilamak ve onlari beden sagligina
dikkat etmek agisindan medeniyetle tanistirmakti. Beden terbiyesi derslerinin
yayginlastigin1 gosteren tek ornek Asiret Mektepleri degildir. Bu donemde beden
terbiyesi konular1 6zellikle ¢cocuk egitimine yonelik kitaplarda daha fazla yer almaya
baslamistir. Ornek olarak Dariilmuallimin’de ve Mekteb-i Miilkiye’de hoca ayni
zamanda Maarif Meclisi’nin bes iiyesinden biri olan, dénemin Onemli egitimcisi
Aristakli Efendi’nin Ilm-i Terbiye-i Etfal isimli kitabinin bir bdliimii tamamen terbiye-i
bedeniye ye ayrilmistir. Okullarda jimnastik derslerinin yayilmaya basladig1 bu yillarda
beden terbiyesi ile ilgili ¢esitli telif ve terciime kitaplarin sayisinda da dnemli bir oranda
artig goriliir. Bu kitaplarin timi jimnastigi saglikli bir yasama adim atmanin anahtari
olarak tanimlamislardir. Bu donemde sagligin yalniz pedagoglarin ve 6gretmenlerin
degil, aynm1 zamanda siyasi elitlerin ve entelektiiellerin géziinde de 6nem kazandigini
goriiyoruz (1). Resimlerde de goriildiigii lizere o donemde saglikli bir yasam igin

cocuklara cesitli oyunlar oynatilmaktadir.
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Resim 3. At-Tut Oyunu (84)

Sporun II. Abdiilhamid devrinde kitle gdsterilerine doniisebilecegi korkusuyla
baski altinda tutulduguna dair yaygin inanisa (27) ragmen, fiziki kiiltiir hareketi, halk
sagligi ve egitimde Onemli katkilar1 oldugu icin bu donemde giiclenmis ve
yayginlagmstir. II. Abdiilhamid déneminde futbol maglarinin da diger bir¢cok toplumsal
faaliyet gibi hafiyeler vasitasiyla takip edildigi ve sik sik yasaklandigi bilinmektedir.
Fakat bu donemde ayn1 zamanda Osmanli sporcularinin uluslar aras1 miisabakalara ilk
defa katildigim gérmekteyiz (1). Ornek olarak Avrupa ve Amerika’ya bazi
giirescilerimiz gitmislerdir. Unlii giirescilerimizin bu spor seyahatleri ile uluslar arasi

alanda spor faaliyetlerine katildigimiz sdylenebilir (133). Yine bu donemde fizik kiiltiir
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konulu haberlerin gazetelerin ilk sayfalarinda yer aldigi, ozellikle II. Mesrutiyet ile
birlikte bir¢cok spor kuliibiiniin kuruldugu, bir¢cok modern sporlarda miisabakalarin
yapildig1 ve en onemlisi bedensel egzersizlerin bireysel ve toplumsal saglik ve maddi

refahla dogrudan iliskilendirilmeye baslandig1 bir donemdir.

II. Abdiilhamid’in beden terbiyesi ve spora karsi olduguna dair insanlarin bir
araya toplanmasi ve kalabaliklar olusturmasi gibi sebeplerin disinda higbir kanit yoktur.
Tam tersi beden terbiyesi ve sporun Istanbul’daki merkezi sayilan Mekteb-i Sultani
Sultan’in sahsi himayesi altindadir (himaye-i fiizuyatvaye-i tacidari) (1). Besiktas
Bereket Jimnastik Kuliibii de (daha sonra Besiktas Jimnastik Kuliibii) zor da olsa II.
Abdiilhamid’in izni ile olmustur. Abdiilhamid’e en yakin kisilerden biri olan Saray
Nazirt Osman Pasa’nin Abdiilhamid’in kuliibiin kurulmasina izin vermesinin roli
biiyiiktiir (80). Bundan da 6te Sultan’in kendi ailesindeki kisilerin de beden terbiyesi ile
alakalar1 vardir. Selim Sirr1 (Tarcan) anilarinda Abdiilhamid’in sehzadelerinin de

iclerinde oldugu saray halkina beden terbiyesi hakkinda seminerler verdigini anlatir.

Mesrutiyet yillarinda ticaret burjuvazisi ve diger varlikli smiflar tarafindan
kurulan spor kuliiplerinin sayisinin arttigmmi ve devletin beden terbiyesi ve spor
konusunu bir program ¢ercevesinde ele almaya bagladigini goriiyoruz. Spor yarigsmalari,
jimnastik festivalleri ve diger fiziki kiiltiir etkinlikleri bu donemde o6zellikle Izmir,
Istanbul, Selanik gibi liman sehirlerinde cok¢a goriilmektedir. XX. Yiizyilm ilk
ceyreginde sayilar1 artan spor kuliipleri ¢esitli organizasyonlar ¢ergevesinde
miisabakalar diizenlemislerdir. Istanbul Futbol Birligi (1903-1910), Istanbul Futbol
Kuliipleri Ligi (1910-1914), Cuma Ligi (1913-1915), Cuma Birligi (1915-1919), Tiirk
Idman Birligi (1919-1923), Pazar Ligi (1920-1922) spor kuliiplerini lig organizasyonlar1
altinda birlestirme ¢abalaridir. Bu donemde ayni1 zamanda liselerin, Dariilmuallimin’in,
Mekatib-i Iptidaiye-i Umumiye’lerin (alt1 yillik parasiz ve mecburi ilkokullar) ve
medreselerin haftalik ders programlarina terbiye-i bedeniye derslerinin yerlestigini,
beden terbiyesi ve spor programlarinin egitim sisteminde mesruiyetini tam olarak

sagladigin1 gormekteyiz (1).
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Modern sporlardan “futbol” jimnastikten sonra iilkemizde kisa siirede yayilan bir
baska branstir. Futbol iilkemize Ingilizler vasitasiyla girmis, ilk 6nce Izmir ve
Istanbul’daki azinlik genglerinin eglence araci olarak kaldiktan sonra, Mekteb-i Sultani
Ogrencileri tarafindan Tiirk genglerinin c¢alismalar1 arasina aldigi bir spor bransi

olmustur (133).

XIX. Yiizyilin sonlarinda futbol, bat1 iilkelerinde biiylik ilgi goriip kurallara
baglanarak kuliip takimlar1 arasinda oynaninca c¢ok sevilmistir. Istanbul, Izmir ve
Selanik’te yasayan yabancilar kendi aralarinda kendi aralarinda futbol oynamaya

baslamislardir (55).

1889 yilinda Istanbul’da ilk futbol takimi olan “Black Stocking Football Clup-
Siyah Coraplilar Futbol Kuliibi” kurulmustur. Bu kuliibii bahriye Mektebi 6grencisi ve
Amiral Hiisnii Paga’nin oglu Fuad Hiusnlii (Kayacan) Bey ile Robert Koleji
Ogretmenlerinden ve hariciye memurlarindan Resat Dalyan Bey kurmuslardir.
Hafiyelerin takiplerinden kurtulabilmek igin Ingilizce bir isim verdikleri bu kuliip daha
ilk maglarinda hafiyeler tarafindan desifre edilmis, yakalananlar siiriilmiis kacabilenler
ise kurtulmustur. izmir’de oturan Ingiliz ailelerinin Bornova’da yaptiklar1 maglarla
Tiirkiye’ye giren ve daha sonra Istanbul’da oturan ingiliz aileleri tarafindan Kadikoy
cayirlarinda oynanan futbolun cazibesine kendilerini kaptiran Tiirk gengleri, uzun bir
siire 1I. Abdiilhamid rejiminin boyle kalabalik topluluklara izin vermemesi ve futbol
topunu Hazreti Hiiseyi’nin kesik kafasina benzeten tutucu zihniyet yiiziinden alenen
futbol oynayamamuslardir. Bu sebeple istanbul’daki ilk futbol takimlari Ingilizlerin
1901 yilinda kurdugu “Cadikeuy Football Clup (Kadikdy Futbol Kuliibii) ile 1903
yilinda kurdugu Moda Futbol Kuliibii ve Rumlarin 1904 yilinda kurmus olduklar1 Elpis
Kuliibli olmustur (93). Bu sirada 1904-1905 yillarinda ilk futbol ligi kurulmustur. Bu
yillarda Besiktas, Galatasaray ve Fenerbah¢e kuliipleri birkag yillik aralarla

kurulmuslardir.
XIX. Yiizyihn sonlarina dogru, Imparatorluk sinirlari iginde bazi sporlar

goriilmeye baslamistir. Istanbul’da ringe ¢ikip boks yapanlar, Selanik’te bisiklete binip

yariganlar, atletizm yapanlar, mesin yuvarlagin pesinde ter dokenler goriilmiistiir. Bu
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kisiler baz1 yabanci okullarda toplanmis ve biliylik kismi yabanci &gretmenlerinden
gordiiklerini uygulamislardir. Bazilari, hafiyeler onlar1 izleyip fislemesinler diye
isimlerini degistirip kagmislar, bazilar1 da sporlarini okullarinin iginde yapmislardir.
Spor yapanlar ¢ok azdi, ayn1 zamanda bu kisiler birka¢ spor bransini bir arada
yapiyorlardi. Bu yillarda futbol ve boks gibi iki ayr1 spor bransiyla ugrasan ve basarili
olan sporcular vardi. Sabri mahir, ismet Ulug gibi sabah kosan &gleden sonra futbol

oynayan ve aksam da ringe ¢ikan sporcular olmustur (133).

23 Temmuz 1908 tarihinde II. Mesrutiyet’in ilan edilmesi iilkeye birtakim
ozgirliikler ve serbestlikler gelmistir (52). Mesrutiyetin ilan1 Tiirk genclerine bir araya
gelebilme, daha rahat spor yapabilme, semt semt birleserek daha rahat konusabilme,
hiirriyet diisiincelerini birbirlerine anlatabilecek kuliipler ve cemiyetler kurma imkani
vermistir. Bundan en biiylik fayday:1 spor kuliipleri saglamistir. Bu kuliiplerin bazilar

devamliligin siirdiirmiis bazilar1 ise yok olmustur.

1904 ve 1912 Olimpiyatlarina Tiirk uyruklu yabanci sporcular katilmis ve bu
olimpiyatlarda torende Tiirk bayragi da gecmistir.

Istanbul’dan birkag Rum sporcu Atina’da yapilan Ara Olimpiyatlarina masraflar:
kendileri karsilamak sartiyla Osmanli Imparatorlugu adina katilmislardir. Bu sporcular
jimnastik bransinda Niko Alibranti ve Yorgo Alibranti, gilires bransinda Menelos
Karogeris, atletizm bransinda Cerepoglu, eskrim bransinda ise Kritikos ve Fotyadis’tir.

Bu sporcular arasinda en basarili olan1 Yorgo Alibranti olarak kabul edilir.

Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi Baskan1 Baron Pierre de Coubert Istanbul’da
iken kendisine terclimanlik yapan jimnastik¢i Aleko Mukos’u Londra Olimpiyatlarina
kendi kontenjanindan davet etmistir. Aleko Mukos bu olimpiyatlara Osmanh
Imparatorlugu adina katilmis, gecit téreninde Tiirk bayrag: ile gériilmiis, ancak yarismis

oldugu jimnastik branginda basarili olamamastir.

Olimpiyatlara bir de Ermeni asilli Tirkler katilmistir. Vahram Papazyan ve

Migiryan’in 1912 yilinda Stockholm’de diizenlenen olimpiyatlara katildiklara ve gecit
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toreninde Tiirk Bayrag: ile gectikleri olimpiyat belgelerinde goriilmektedir. Vahram
Papazyan olimpiyatlara, o yillarda Istanbul’da Ermenice ¢ikan Marmnamaz-idman
isimli gazetenin sahibi Savari Krisyan tarafindan gonderilmis ve masraflarn
karsilanmistir. Bu iki sporcu atlet; dekatlon, atletizm ve disk atma da yarigmislardir.
Vahram Papazyan yarim mil ve bir mil iizerinden yapilan yarigmalarda basarili

olmustur. Migiryan ise 50 sporcu arasindan dekatlon da besinci olmustur

Miralay Mustafa Hami’nin yazmis oldugu “Fransiz Jimnastik Talimatnamesi”
kitab1 mesrutiyete kadar Tiirk spor tarihinde tek kitap olarak goriilmektedir. Daha sonra
Faik Pasa’nin c¢evirdigi “Alman Jimnastik Talimatnamesi”, Selim Sirr1 Tarcan’in
“Beden Hareketi, Giillecilik ve Alman Jimnastigi”, Ali Faik Ustiinidman’in “Jimnastik
ya da Riyazet-i Bedeniye” ve Muzika-i Hiimayun’dan Riza Bey’in Beden kitaplari
yazilmastir (133).

II. Megrutiyet’in ilanindan sonra 3 Agustos 1909 tarihinde kabul edilen 310
sayil1 “Cemiyetler Kanunu” geregi spor kuliiplerinin bir yonetmelik hazirlamalar1 ve
bunu onaylatmalar1 gerekiyordu (3). Besiktas, Cemiyetler Kanunu’na gore ilk onayini
yaptiran kuliip olmustur. Daha sonra Altinordu, Galatasaray, Fenerbahge, Siileymaniye,
Vefa, Beykoz, Nisantasi, Tiirk Ocagi ve Anadoluhisar1 spor kuliipleri onaylarim

yaptirmiglardir.

Mesrutiyet doneminde daha bir¢ok spor brangi yapilmistir. Bu donemde patenli
ve patensiz (¢ayir veya ¢im) hokeyin yapildigi goriilmiistiir. Galatasaray’da 1911
yilinda patenli hokey, 1915 yilinda ise Cim (¢ayir) hokeyi oynanmistir. Yalniz bu
branglarmn devamliligi olmamistir (73). Bundan baska Idman bayramlarinda atletizm
yarislar1 yapilmig, 29 Nisan 1916 tarihinde yapilan ilk Idman bayraminda 100m. siirat
yarist olmustur (53). 1908 yilinda II. Mesrutiyet’in ilan edilmesiyle yasal zemine oturan
spor kuliipleri futbolun yani sira atletizme de egilmislerdir. Besiktas, Galatasaray,
Fenerbahge spor kuliipleri ve Anadolu Spor Kuliibii’niin kurucusu Burhan Felek’in
atletizm bransinda 6nemli faaliyetleri olmustur. Galatasaray’dan Celal ibrahim, Sabri
Mahir, Silifkeli Stikrii Halil (Doélek), Besiktash Sair Kazim ve Fenerbahgeli Selahaddin

(Tiirsen) ve Nureddin (Otmar-Savci) isimlerini duyuran ilk Tiirk atletleri oldular. 1912
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yilinda Stockholm’de yapilan Olimpiyat oyunlarina giden Vahram Papazyan ve
Migiryan isimli iki Ermeni genci Osmanli imparatorlugunu temsil eden ilk atletlerdir
(13). Yine 1910’lu yillarda iilkemizde alafranga giires ismiyle bilinen minder giiresi
Tirkiye’ye getirilmistir. Bunun egitimi i¢in de Macaristan’dan Raol Peter ismindeki
giires antrenorii lilkemize getirilmistir. Raol Peter’in Ogrettigi glires stili greko-romen

tarzdir (23).

Boks ise, 1910 yilinda az sayida Tiirk gencinin ¢alismalariyla baslamis daha
sonra gelismistir. Ingiliz ailelerin boks sporunun Tiirkiye’ye gelisinde pay1 oldugu gibi,
yayilmasi ve gelismesinde Istanbul’un isgali yillarinda iilkemizde bulunan yabanci
askerlerin aralarinda yaptiklar1 maglarin payr biyiiktiir. Tiirk gengleri bu maglar
yalnizca izlemekle kalmamis, heveslenmis ve ringlere ¢ikip yabanci askerlerle maglar

yapmuslardir. Ilk Tiirk boksérii Ingiliz Kemal (Esat Tomruk) tur (19).

Bu spor branglarim1 iyi bilen kisilerin olmamasi1 ve yapilan faaliyet ve
yarismalarin duyurulmamasi girisim hareketlerinin bolgesel olarak kalmasina neden
olmustur. Kuliiplerin bir gelir kaynaklar1 olmamistir, genglerin maddi ve manevi
cabalartyla yasatilmaya c¢alisilmistir. Karsilagsmalarda gelir amaci giidiilmemistir. Bu
sebeple kuliipler, siinnet diigiinleri, tiyatro, vapur gezileri gibi programlarda faaliyet
gostererek para kazanmaya ve kuliiplerin ihtiyaglarin1 gidermeye calismislardir. Bu
zamanlarda tiyatro sahnelerinde halter, eskrim ve greko-romen giiresler yapilmistir
(132). Halter, istanbul’da ilk 1890’1 yillarda Mekteb-i Sultani (Galatasaray Lisesi)
beden egitimi Ogretmeni M. Curel tarafindan jimnastik ile birlikte Ogretilmis, M.
Curel’den sonra M. Moiroux’da jimnastik ve haltere 6nem vermistir. Daha sonra Ali
Faik (Ustiinidman) M. Moiroux’dan 6grenmis ve okulu bitirip beden egitimi 6gretmeni
olunca halter sporunu okulunda &gretmis ve Tiirkiye’ye tanitmistir (25). Eskrimi ise
Tiirkiye’de ilk 6greten Mekteb-i Harbiye Ogretmeni Hiisnii Bey’dir. Hiisnii Bey’in
yetistirdigi eskrim sporculart ilk miisabakalarin1 1903 yilinda Yildiz Sarayinda II.
Abdiilhamid’in huzurunda Italyan elgileriyle yapmuislar ve basarili olmuslardir. Bunun
tizerine padisah eskrimin tiim {lkede yayginlastirilmasini ve askeri okullarda

ogretilmesini istemistir. Besiktag spor kuliibii bu sporu ilk uygulayan kuliibiimiizdiir

91).
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Mesrutiyet doneminde sporun daha da gelistigini gormekteyiz. Maarif Nazir
Emrullah Efendi zamaninda Selim Sirr1 Bey, Maarif okullar1 Genel Miifettisligine
atanmustir. Selim Sirr1 Bey 1909 yilinda Stockholm’e, Beden Terbiyesi Ogretmenligi
egitimi i¢in devlet tarafindan gonderilmis ve doniisiinde bu géreve atanmistir. Bu, beden
terbiyesinin bilimsel bir bicimde gelismesinin baslangici olarak kabul edilir. Bu yillarda
beden terbiyesi dersinin biitiin okullarin programlarina konulmasi i¢in biiyiik gayretler
gosterilmistir (132). Spora her kesimden ilgi ve alaka gosterilmistir. Devletin gesitli
kademlerinde gorev yapmis olan Menemenlizade Ahmed Muvaffak’a gore spor; “19.
asrin insanliga sundugu giizel hizmetlerden olup, asrin son gelismelerindendir”. Sporun
insan saglina olumlu etkileri ve bu faaliyetteki yarismalarda, bir rakibe karsi galip
gelmenin insan egosuna verdigi hirs ve haz duygusu sporu daha popiiler kilmaktadir

(47).

Bu dénemlerde bir de Amfirik Jimnastik ile bir sisteme dayali olan Isvec
Jimnastiginin miicadelesi s6z konusudur. Bu iki farkli jimnastik sistemi, kendilerine
ayr1 ortamlarda uygulama alanlar1 bulmuslardir. Isve¢ Jimnastigini {ilkemize getiren
Selim Sirr1 Bey ile tutucu dindar kesim arasinda bu sporlari kadinlar1 yapip yapmamasi

konusunda bir miicadele olmustur (133).

Mesrutiyet yillarinda “kessaflik” denilen izcilik orgiitleri kurulmustur. Ik kez
1908°de Ingiltere’de ortaya koyulan izcilik hemen 2-3 sene sonra 1910’lu yillarda
Osmanli Devleti’ne gelmis ve Robinson kardeslerin dnciiliigiinde Istanbul’da oymaklar

olusturulmustur. 1914 yilina kadar “kessaf” ismi kullanilmigtir.

Kessafligi Osmanl toplumuna benimsetmek kolay olmamus, ilk zamanlar bir¢ok
aile sikayetlerde bulunmustur. O tarihlerde kessaflik, 6zel elbiselerle haftada bir ka¢ kez
sehrin caddelerinde boru veya trampet calarak gezmek olarak algilanmistir. Ama
sonralart kessaflik toplumda kabul gérmeye baslamis, kessaflik {izerine ilk kitap
yayinlanmistir. Bu kitapta kessaf riitbeleri yukaridan agagiya dogru belirtilmistir(86).
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Osmanli Devleti genglerin orduya hazirlanmasi1 i¢in izcilik teskilatlart
kurdurmustur. Bu teskilatlar i¢in bir talimatname hazirlatmis ve izcilik faaliyetlerini siki

kurallara baglamistir (94). Bu kurallar branglari tek tek ele aldigimizda inceleyecegiz.
Tirk toplumunda modernlesme siirecine kadin erkek her kesimden katilim

olmustur. Resimde XX. Yiizyil baslarinda bisiklete binen modern giyimli bir kadin

gorilmektedir.
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Resim 4. Akl Salim Cismi Salimde Bulunur-Spor Yapmalyiz (40, 45)




6. 2. Modernlesme Siirecinde Spor Branslar:

6. 2. 1. Jimnastik

Jimnastik terimi Yunanca “Jimnus” sézctigiinden gelmektedir. Dilimize XIX.
Yiizyilin ikinci yarisinda girmistir. Osmanlida bu sézciik “vakit gegirmek ve eglenmek

i¢in yapilan her nevi bedeni hareketler” olarak tanimlanmistir (55).

Jimnastigin ilk olarak Asya uygarliklarinda hastalarin tedavisi amacl yapildigini
goriiyoruz. Insan bedenini saglikli ve ¢evik tutabilmek amaciyla bir takim hareketler
yapilmistir. Sonra M.O. 1170°de Cinliler bunu gelistirmisler ve “Kung-fu” dedikleri,
bedensel rahatlik ve diizgiin soluk almay1 amaclayan bir sporu ortay koymuslardir. Yine
Eski Yunanlilarda, jimnastigin insanlarin saglikli olmasinda ve fiziki giizellige
ulasmada bir ara¢ olarak kullanildigin1 goriilmektedir. Bu diisiinceleri heykellerine de

yansimistir.

XVIII. Yiizyiln sonlarinda Isvegli Link (1766-1839), jimnastigi fizyolojik
temellere dayandirmis ve bu sporun yararli bir hedefe yonelik olmasi gerektigi tezini
savunmustur. Link’in sistemine gore, yapilan hareketler diizenli olmali, insani
yormamali, dinlendirici ve uyarict olmalidir. Fazla beceri gerektirmeyen tehlikesiz
hareketler yapilmalidir. Bunun igin bir takim malzemeler kullanilabilir. Link’e gore
bunlar ip, minder, denge agaci, yatay parmakliklar ve yatay agac gibi malzemelerdir.
Boylece “Link Jimnastigi” ya da daha ¢ok kullamlan “Isve¢ Jimnastigi” dedigimiz

jimnastik ekolii ortaya ¢ikmistir.

Ayni yillarda Almanya’da ise Alman jimnastik hocast J. F. Simmon’u
gormekteyiz. Simon, “Egik Merdiven” diye bir jimnastik aleti icat etmis ve jimnastigin
okullarin programina alinmasini saglamistir. Simon’dan bagska Almanya’da Guth Muths
jimnastik alaninda yenilikler getirmistir. Muths’a gore jimnastik viicudun gelismesini
saglayan hareketler sistemidir. Atma, atlama, tirmanma, giires, denge, ¢cember, ip atlama
ve rontlarla jimnastik yapilabilecegini ortaya koymustur. Muths da Simon gibi

jimnastigin bu sekillerini uygulamaya koyarak okullarin programlarina girmesini
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saglamistir. Yine bu yillarda Anton Vieth’i (1763-1876) gormekteyiz. O da beden
hareketlerinin ruh giizelligi iizerindeki etkilerini dikkate alarak “fikir ve beden
caligmalar1 birbirini ndbetlese izlemeli, biri digerinin yorgunlugunu gidermelidir” tezini
ortaya koymustur. Jimnastikte yapilan hareketleri bas, govde, kol ve bacaklar olarak
dorde ayirmistir. Giiniimiizde de ayni sistem uygulanmaktadir. Almanya’da bir baska
jimnastik¢i olan Pestalozzi’nin ise yaklagiminin farkli bir agidan oldugunu goriiyoruz.

O’na gore jimnastik, ¢ocuklara sorumluluk bilinci agilamalidir.

Almanya’da jimnastik alaninda bu ilerlemeler yasanirken 6nemli bir geligme
olur ve Alman jimnastik¢i Friedrich Ludwing John (1778-1859) jimnastigi bilimsel bir
zemine oturtmus ve genis kitlelere ulastirmistir. Almanya’da jimnastigi sadece okullara
degil acik alanlara da gotiirmiistiir. Giiniimiizde yariglarda kullanilan barfiks, paralel ve
atlama beygirini O bulmustur. John’un amaci; genglerin fiziki yeteneklerini gelistirmek,
onlar1 iilkenin kalkinmas1 ve savunulmasi i¢in hazirlamakti. Daha sonra John jimnastik
ekolii “Alman Jimnastigi” olarak taninmis ve bugiinkii artistik jimnastigin temelini
olusturmustur. John, Almanlar tarafindan “Turnvater” “Jimnastigin Babas1” olarak

anilmaktadir.

Daha sonra bir yandan Ling’in ortaya koydugu “Isve¢ Jimnastigi” ile John’un
“Alman Jimnastigi” arasinda bir rekabet baglamis ve bu miicadele Tiirkiye’deki

jimnastigin gelisim siirecinde de yasanmustir (42).

Kaynaklarda Osmanli Imparatorlugu’nda jimnastigi ilk olarak Muallim Baron
adinda birinin devlete 1847 yilinda jimnastik ve fenni seyahat talimi icin mektep
yapilmasina izin verilmesi hakkindaki miiracaatina ret cevabi verilmesi olarak
goriiyoruz (102). Bir baska kaynakta ise 1862 yilinda Petersburg Cemiyet-i Tibbiyesi
azasindan Doktor Mosyd Berfild’in Isvecli Link isimli jimnastik mualliminin
uygulayacagi usule dair bir belge yer almaktadir. Isve¢ ve Norvec biiyiikelgisi
tarafindan génderilen bu yazida, el¢imiz Isvecli Link’ten &vgiiyle bahsetmis, O’nun
yazdigi, jimnastigin sagliga katkilarin1 da anlattifi kitaptan padisaha hediye etmek

istedigini ve bu d6gretmene hediye verilmesi gerektigini sdylemistir (101).
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Modern anlamda jimnastik Osmanli Imparatorlugu’nda ilk defa askeri okullarda
uygulanmistir. ilk olarak 1863 yilinda Mekteb-i Harbiye sakirdaniyla Zabitan-1
Askeriye’de jimnastik derslerinin talim ettirildigini gérmekteyiz (103). Daha sonra 1863
yilinda uygulamaya konulan Maarif-i Umumiye Nizamnamesi’nin 23. maddesine gore
jimnastik dersleri biitiin riistiyelerde zorunlu hale getiriliyordu. Bu dersler bir takim
viicut kusurlarim diizeltici ve iyilestirici bir amag tasiyordu. Ornek olarak ge¢ Osmanli
doneminin 6nemli egitimcilerinden olan Selim Sabit Efendi yazdigi rehber kitapta;
Ogretmenlere, daha ziyade kiiciik yastaki Ogrencilerin bedenlerindeki bozukluklar

diizeltmek i¢in ayak talimi yaptirmalarini tavsiye ediyordu (1).

Daha sonra jimnastik derslerinin Galatasaray Mekteb-i Sultanisi’nde yapildigini
gormekteyiz. 1868°de kurulan Mekteb-i Sultani’de batil1 bir miifredat uygulanmaktaydi.
Okula Beden terbiyesi ve jimnastik dersleri i¢in Fransa’dan getirilen Monsieur Curel,
jimnastik aletlerini de getirmistir (42). Curel 6grencilerine jimnastik ve halter derslerini
birlikte vermistir. Boylece onlarin bedenlerinin esnekliginin yani sira kas gelisimlerini
saglamistir. Ulkemizde aletli jimnastik uzun yillar uygulanmistir. Curel, Mekteb-i
Sultani’de goreve basladig1 birinci yilda okul binasinin bir salonunu jimnastik dersi
yerlestirmistir. Bazi Ogrenciler, bu yillarda beden terbiyesi ve jimnastik derslerinin
faydalarini tam olarak kavrayamadiklari i¢in bu derslere katilmamaiglar ve ¢alisma yapan
arkadaslarin1 saskinlikla izlemislerdir (133). Bu ¢ekincelerini o zamanlar yeni beden
hareketi bicimlerinin alafranga kabul edilmesine baglayabiliriz. Ciinkii o dénemde
toplumda idmancilik alafranga ve alaturka olarak iki ayr1 agidan kabul goriiyordu.
Yapilan hareketlerin alafrangasina jimnastik, alaturkasina ise cambazlik deniliyordu (5).
Cambazlarin Osmanli toplumunda saygin bir yeri oldugunu goriiyoruz. “Pehlivan”
denilen bu cambazlar XIX. Yiizyil sonunda 6zellikle Dogu Anadolu’da Mus, Sason ve
Bitlis bolgelerinde ¢ok kabul gormiislerdir (49). M. Curel halkin jimnastige olan ilgisini
artirmak ve jimnastigi tanitmak i¢in Kagithane ¢ayirinda gosteriler diizenlemistir (46).
M. Curel’den sonra 1874 yilinda Mekteb-i Sultani’de beden terbiyesi derslerinde yine
bir Fransiz Egitimci olan M. Moiroux gorev almistir. Moiroux jimnastige dnem vermis
ve bircok Ogrenci yetistirmistir. Moiroux jimnastik ve halterin yani sira diger

branglarinda ©Onemini vurgulamistir (28). Mekteb-i Sultani’de bir de Monsieur
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Martinetti isimli bir Fransiz beden terbiyesi 6gretmeni gorev almistir. Martinetti’de M.
Curel ve M. Moiroux gibi aletli jimnastigi 6n planda tutmustur. Bu egitimci 1878
yilinda Mekteb-i Sultani’den ayrilarak Harbiye Mektebi’ne jimnastik 6gretmeni olarak

atanmistir.

Mekteb-i Sultani’de bir bagka beden egitimi 6gretmeni olarak Stangalli’yi
gormekteyiz. Tam bir sporcu olan yeni 6gretmen, geldikten az bir zaman sonra Maarif
Nazir1 Miinif Pasa’nin destekleriyle Beyoglu'nda Hacopolu Pasaji’nda actifi 6zel
jimnastikhane de jimnastigin okul disinda da yayilmasimi saglamistir. Bu salon ¢ok az
bir zamanda biiylik bir ilgi gérmiis ve yapilan bir gosteriye Maarif Nazir1 Miinif Paga’da
katilmigtir. Miinif Pasa, Stangalli’nin 6grencilerinin attig1 parendeleri ve agir giille

kaldiriglarini biiyiik bir hayret ve heyecanla izlemistir (133).

Stangalli’nin en basarili dgrencisi Ali Faik Bey (Ustiinidman) idi. Moiroux’un
yetistirdigi ve 6zel olarak ilgilendigi 6grenci Faik Bey okuldan mezun olduktan hemen
sonra Stangalli’nin yerine Mekteb-i Sultani’de Beden Terbiyesi 6gretmenligine
baslamistir. Faik Bey Mekteb-i Sultani’de 40 yil araliksiz goérev yapmistir. Faik Bey,
Tiirkiye’de modern anlamda jimnastigin koklesip yayilmasinda Onemli bir rol
oynamigtir. Kendisi 1889’da “Jimnastik ya da Riyazat-1 Bedeniye” isimli bir kitap
yazmistir. Bu kitap Tiirk Spor Tarihi’nde yazilmis ilk kitaptir. Ali Faik Bey Mekteb-i
Sultani’de jimnastige 6nem vermistir. Bu egitimci Mekteb-1 Sultani’de girdigi derslerin
disinda Beyoglu’nda 6zel bir jimnastik salonu agarak okulun disindaki genglere de bu
sporu sevdirmek ve Ogretmek igin ugragmistir. Askeri okullarda Beden Terbiyesi
derslerine giren Mazhar Bey ile bu salonda tanismis ve iki 6gretmen birlikte caligarak
jimnastik sporunun yayilmasimi saglamislardir. Faik Bey sivil okullarda caligsmalar

yaparken, Mazhar Bey ise askeri okullarda faaliyetler gostermistir (27).
Bu donemlerde Rumlar Beyoglu'nda, Rum okullarina jimnastik 6gretmeni

yetistirmek amaciyla “Sillog Filolojik Mahfer”i kurmuslar ve jimnastik subesi

acmuslardir (133).
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Tiirkiye’de jimnastik ilk 6nce M. Curel ile birlikte “aleth jimnastik” olarak
baslamistir. Barfiks, paralel, halka, kulplu beygir gibi boliimlerden olusan bu sporu daha
sonra Ali Faik Bey’in 6grencileri olan Selim Sirr1 (Tarcan), Ali Rana (Tarhan), Sevki,
Kamil ve Mehmet Ali Beyler ile Erdekli Miltiyadi ve Aleko Mukos Efendiler
siirdiirmiiglerdir (27). Bu sirada Sultan II. Abdiilhamid’in devlet yonetimindeki hassas
tutumu sebebiyle Mazhar Bey Almanya’ya giderek jimnastik ile ilgili ¢aligmalaria

orada devam etmistir (133).

“Osmanli Besiktag Terbiye-i Bedeniye Mektebi” veya “Besiktas Jimnastik
Kuliibii”, 1903 yilinda kurulmus ve jimnastigin bircok gen¢ tarafindan yapilmasini
saglamistir. Besiktas Jimnastik Kuliibii’niin {inlii jimnastikg¢ileri; Mehmet Ali Fetgeri,

Ali Riza Bey, Halit Bey, Sadik Bey, Salim Bey ve Mazhar Bey’dir (80).

Tiirk Jimnastikgileri uluslararasi miisabakalarda ilk defa 1906 yilinda Atina’da
yapilan olimpiyatlarda goriilmiistiir. Atina olimpiyatina gidecek olan Isvegliler’in
Istanbul’da jimnastik talimleri yaptiklarmi gériiyoruz (112). Bu jimnastikgiler Istanbul
Tatavla Kuliibii’nden Yorgo ve Niko Alibranti kardeslerdir. Yorgo Mekteb-i Sultani’de
Faik Bey’in 0grencisi idi. Fakat bu iki kardesi Atina Olimpiyatlarina gitmeden 6nce
Tatavla Kuliibii’'nde Mazhar Bey c¢alistirmigtir. Yorgo Alibranti, Atina’da iki elle ipe
tirmanma yarisinda 11,4 saniye ile Diinya ve Olimpiyat rekoru kirarak altin madalya
kazanmistir. Bu basar1 jimnastikte uluslar aras1 alanda kazandigimiz ilk ve en 6nemli

basaridir (27).

Mekteb-i Sultani’den Faik Bey’in 6grencilerinden Aleko Mukos Efendi 1908
yilinda Londra’da yapilan Olimpiyatlara jimnastik miisabakalarinda Osmanli

Imparatorlugu adina katilmis fakat derece yapamamistir (42).

1908 yilinda Mekteb-i Sultani’de Faik Bey’in 6grencisi olan ve sonra jimnastik
O0gretmenligine baslayan Selim Sir1 Tarcan, beden terbiyesi alaninda yiiksek 6grenim
icin devlet tarafindan Isve¢’e gonderilmistir (27). Selim Sirr1 Tarcan’in hayatina kisaca
bakarsak; ogretmenlige ilk olarak Izmir Idadisi’nde baslamis, yaptigi akrobatik

hareketlerle halkin begenisini kazanmistir. Daha sonra Mekteb-i Sanayi’de (sanat
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okulu) jimnastik derslerine girmeye baslamistir. Arkadast Sarikli Hoca Yusuf Ziya
Efendi ile birlikte “Dariilirfan” isimli 6zel bir spor okulu agmistir. Burada jimnastik ve
Fransizca dersleri verirken Hizmet Gazetesi’nde de yazilar yazmaya devam etmektedir.
Daha sonra Servet-i Fiinun dergisinde yazmaya baslamustir. Ik makalesi, Istanbul’un
aydinlar1 tarafindan ilgi ile karsilanmigtir. Bir hadisi baslik yaptigi makalesinde
Islamiyet’e goére beden sagligimi korumanin onemini anlatmis, anne ve babalara,
cocuklarin1 beden egitimine yonlendirmeleri hususunda telkinlerde bulunmustur. Bu
makaleler Tophane Miisiri ve Mektepler Nazir1 Zeki Pasa’nin dikkatini ¢ekmistir.
Pasa’nin oglunun saglik problemleri vardir, Selim Sirr1 O’na jimnastik dersleri vermis
ve basarili olmustur. Bunun {lizerine Pasa, Selim Sirr1 Tarcan’t Miihendis hane-i Berri

Hiimayun’a jimnastik ve eskrim hocas1 olarak tayin etmistir.

Selim Sirr1 Tarcan bir taraftan 6gretmenlik yaparken diger taraftan jimnastigi ve

beden terbiyesini tanitan yazilar yazmigtir (133).

Selim Sirr1 Tarcan’da bir¢ok aydin gibi Jon Tiirk hareketinin i¢inde bulunmus,
Abdiilhamid’e ve idaresine kars1 verilen miicadelenin igerisinde yer almustir. Ittihat ve

Terakki Cemiyetinin Istanbul ayaginda énemli rolleri olmustur (43).

23 Temmuz 1908’de Mesrutiyet’in ilan1 ile Tiirk gencleri daha rahat spor
yapabilme imkan1 bulmus ve jimnastik bransinda oOnemli gelismeler olmustur.
Mesrutiyet’in ilaninin ardindan, II. Abdiilhamid’in sikiyonetiminden dolay1 Almanya’ya
giden Mazhar Bey Istanbul’a dénmiistiir. iki y1l sonra da Selim Sirr1 Tarcan, aletsiz
jimnastik olarak bilinen Isve¢ jimnastigini grenerek yurda gelmistir. Selim Sirri
Tarcan, o yillarda genglerin pek bilmedigi ve yadirgadig: aletsiz jimnastigin atesli bir
savunucusu ve ilk uygulayicisi olmustur. Bu yilizden yillarca &grencilerine aletli
jimnastigi anlatan ve Ogreten Faik Bey’le fikir ayriligina diismisler, bu ayrilik ikisi

arasinda biiyiik bir kirginliga sebep olmustur.
Selim Sirr1  Tarcan, jimnastik ile giille (halter) kaldirmanin beraber

yapilamayacagini savunmus ve bu fikrini 1911 yilindan sonra yazdig ¢esitli yazilarinda

ifade etmistir. Bu sebeple klasik jimnastige gore Alman jimnastigini benimsemis olan
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basta Faik Bey olmak {izere Ali Rana, Tatar Siileyman, Bedri, Nesip, Mustafa Hayri,
Miltiyadi, Ziya, Feridun, Selahattin Fevzi, Hayri, Fahrettin, Orhan Tahsin ve Hiiseyin

Beyler gibi bir¢ok sporcunun tepkilerini lizerine ¢ekmistir.

Istanbul’da aletli jimnastikten baska Isve¢ jimnastigi de ilgi gormeye
baslamustir. Selim Sirr1 Tarcan’in Erkek Ogretmen okulunda géreve baslamasindan
sonra Isve¢ jimnastigi, okulu bitiren gen¢ Ogretmenler vasitasiyla tiim okullara
yayllmistir. Bu caligmalar aletli jimnastigin 6niinii kesmis fakat Kiiciik Faik Bey,
Mehmet Fetgeri, ilhami Bey ve Sevket Bey’in gayretleriyle aletli jimnastik ¢alismalart

stirdiiriilmiis ve sonraki kusaklara aktarilmigtir (133).

O yillarda jimnastik derslerinin yapildig1 okullarin basinda Mekteb-i Sultani,
Kuleli idadisi, Mekteb-i Harbiye ve Mekteb-i Bahriye gelmekte idi (128). Daha bir¢ok
okulda jimnastik derslerinin verildigini gérmekteyiz. Bunlar; Dersaadet Polis Mektebi
(94), Selanik Polis Mektebi (97), Beyrut Polis Mektebi (96), Selanik Jandarma Zabitan
ve Efrad-1 Cedide Mektepleri (107)’dir.

Fenerbahg¢e Kuliibiinde ise jimnastik 1914 yilinda goriilmiistiir. Dr. Hamit Hiisnii
Bey’in Baker magazast memuru olan bir Rum’dan satin aldigir barfiks ve paralel,
jimnastigin Fenerbahge’deki gelisimine delil olmustur. Fenerbahge Kuliibii, Ilhami,
Asim, Tiiccar Nuri, General Nuri, Albay Kadri ve Tiiccar Necati Bey gibi bir¢ok

jimnastik¢i yetistirmistir.

Pes pese gelen Balkan, Diinya ve Kurtulus savaslar1 sebebiyle iilkemizde yeni
yeni gelisen diger sporlar gibi jimnastikte de bir yavaslama goriilmistiir. 1919-1922
yillart arasinda Selim Sirr1 Tarcan’in c¢alismalari sonucu jimnastik ve giille kaldirma

(halter) birbirinden ayrilmistir.
Cumbhuriyetin ilanindan sonra Selim Sirr1 Tarcan, okullarda jimnastik derslerini

koordine etmek i¢in gorevlendirilmistir. Selim Sirr1 Tarcan, bu gdrevin vermis oldugu

yetkiyle birgok gencin egitim icin Isve¢’e génderilmesini saglayip, bu genglerin beden
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terbiyesi ve jimnastik calismalarini Isve¢ usullerine gore Ogrenmelerine yardimci

olmustur (133).

Sonug olarak Osmanli Imparatorlugu’nun her ne kadar spora énem vermedigi
iddia edilse de devletin spora bizzat maddi ve manevi olarak destek verdigini

goruyoruz.

Ornegin Mekteb-i Miilkiye’de insa edilen jimnastikhanenin biitiin masraflarinin
devlet bizzat ddemistir (104). Ve yine Trabzon’da “Terbiye-i Bedeniye” ismiyle bir
jimnastik salonu agan Dahiliye Yiizbasis1 ve Mahalli Askeri Riisdiye Mektebi Miidiir
Vekili Said Efendi madalya ile odiillendirilmistir (98). 1911 yilinda Danimarka’nin
Avrens sehrinde toplanacak olan uluslararas1 Terbiye-i Bedeniye Kongresi’nde Devleti
temsil etmek lizere Selim Sirr1 Bey delege olarak tayin edilmistir (105).Ayrica 1912°de
Terbiye-i Bedeniye Ogretmeni olan Selim Sirr1 Bey devlet tarafindan Stokholm’e
memur olarak gonderilmistir (110).Daha sonra 1913°de Paris Tip Fakiiltesi’'nde yapilan
Uluslararas1 Beden Terbiyesi Konferansina (111) ve 1914’de Paris Uluslararasi
Terbiye-1 Beden Kongresine Devleti temsilen bir uzman gitmistir (106) vb. 6rneklerde

devletin destegini gormek miimkiindiir.

Buna mukabil bazi1 okullarda jimnastigin hemen kabul gérmedigini gérmekteyiz.
Ornegin Mekteb-i Tibbiye talebelerinden Ismail Mekki Efendinin mektebe iki cift giille
getirip jimnastik talimi yaptig1 tespit edildiginden, bu hareketinden dolayr men

edildigini ve takibata alindigin1 goriiyoruz (116).

Jimnastik konusunda birgok kitap yaymnlanmistir. Bunlar; Ismail Pasa’nin
yazdig1r Risale-i Jimnastik, Miralay Hact Mustafa Hami’nin kaleme aldig1 Jimnastik
Talimhanesi, Nazim Serafeddin’in kitabi1 Bahge ve Salonlarda Jimnastik Talimi veya
Sthhatniima, Ali Faik Bey’in (Ustiinidman) eseri Jimnastik veya Riyazat-1 Bedeniye,
Kaymakam Mehmed Faik’in yazdig1 Jimnastik Talimnamesi ve yazari bilinmeyen bir

eser olan Risale-i Jimnastik’tir (55).
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6. 2. 2. Halter

Tarihte Tiirklerin “agirlik kaldirma” idmani ve farkli donemlerde ordu igerisinde
kalkan ve giirzlerle talim yaptiklar1 goriiliir. Sultan IV. Murat, Bagdat Seferine giderken
Konya ovasindaki mola sirasinda askerlerin 6niinde giirz kaldirma idmanlar1 yapmastir.
Sultan’in vefatina kadar her giin iri mermer giillelerini kaldirarak idman yaptig: tarihi

bir gercektir (24).

Modern anlamda halterin tilkemize girisi jimnastik ile birlikte olmustur. Halter
aletli jimnastigin igerisinde yer almistir. Ciinkii iilkemizde ilk Once aletli jimnastik
uygulanmistir. Bu sebeple jimnastik yapilan yerlerde halter ¢alismalarinda da ihtiyag
duyulan malzemeler kullanilmistir. Bu caligmalarla beden esnekliginin yaninda kas

gelisimi ve kuvvetlenmesi saglanmistir.

Ulkemize aletli jimnastigi getiren Monsieur Curel, Fransa’dan yaninda getirdigi
malzemeleri bir salona yerlestirmistir. Mekteb-1 Sultani’de beden terbiyesi 6gretmenligi
yapan Curel, 6grencilerine giillelerle agirlik ¢aligsmalart da yapmustir (133). Bu zamanlar
agirlik kaldiranlara “giilleci” deniliyordu (4). Jimnastik salonlarinda trapez, halkalar, ip,
ip merdiven, tahta merdiven, sirik, barfiks, paralel, yerlerde boy boy giilleler ve coplar

olurmus (5).

Mekteb-i Sultani’ye Curel’den sonra gelen diger beden terbiyesi dgretmenleri
M. Moiroux ve Martinetti’de aletli jimnastigi ve agirlik kaldirma ¢aligmalarini devam

ettirmislerdir.

Daha sonra Mekteb-i Sultani’ye beden terbiyesi derslerine girmek {izere
Stangalli gelmistir. Bu yeni 6gretmen, geldikten az bir zaman sonra, 1880 yilinda
Maarif Nazir1 Miinif Pasa’nin destegiyle Beyoglu’'nda Hacopalu Pasaji’nda 6zel bir
jimnastik salonu agmistir. Bu salonda jimnastik ve giille (halter) kaldirma caligsmalari
yapilmis boylece bu sporlar okul disinda da yayilmistir. Bu salon ¢ok kisa zamanda halk

tarafindan biiyiik ilgi gérmiis ve organize edilen bir gdsteriye Maarif Nazir1t Miinif Paga
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da ¢agrilmistir. Miinif Paga bu gosteride seri parendeler atan ve agir giilleler (halterler)

kaldiran 6grencileri hayretle izlemistir (133).

M. Moiroux’dan da ders alan, Stangalli’nin basarili 6grencisi Ali Faik Bey
(Ustiinidman), Mekteb-i Sultani’den mezun olur olmaz tekrar okulunda beden terbiyesi
derslerine girmek iizere dgretim gorevliligine baslanmustir. ilk Tiirk Beden Terbiyesi
Ogretmeni olan Ali Faik Bey jimnastik ve halter sporlarinin Tiirkiye’ye yayilmasini

saglayan bir egitimci olarak taninir (25).

Ali Faik Bey’in (Ustiinidman) her giin diizenli olarak 115 kilo agirlik ile halter
caligmas1 yaptig1 bilinmektedir. O yillarda Yunan halterci Yatagonos’un 112,5 kilo
agirlik kaldirarak 1896 Atina Olimpiyatlarinda altin madalya aldig1 dikkate alinirsa, Ali
Faik Bey’in ne kadar iyi bir halterci oldugu daha iyi anlasilabilir.

Ulkemizde ilk halter calismalarmin jimnastik ile basladigim ifade etmistik.
Nitekim 1903 yilinda Besiktas Osmanli Jimnastik Kuliibii kurulmustur. Bu kuliibiin
kuruculart ve ilk sporculari olan Osman Pagsazade, Hiiseyin Bereket, Ahmet Fetgeri
(Aseni), Mehmet Ali Fetgeri ve Mazhar Bey’in jimnastik idmanlar1 arasinda giille

(halter) kaldirmaya biiyiilk 6nem vermislerdir (24).

Isve¢’e gidip orada aletsiz jimnastigi benimseyip yurda dénen Selim Sirri
Tarcan, jimnastik ile giille (halter) kaldirmanin beraber yapilamayacagini ifade etmistir.
Bu diislincesini 1911 yilindan sonra yazdig1 yazilarinda ortaya koymustur. Bu sebeple
klasik jimnastik olan aletli jimnastigi savunan basta Faik Bey olmak iizere bircok

sporcunun elestirilerini almistir (133).
Daha sonralar1 jimnastik¢ilerden bagka giirescilerde giille (halter) kaldirma
sporuna énem vermislerdir. Besiktagli Kemal, Mizikac1 Danyal ve Sadi gibi giiresciler

halterde 6nemli basarilar kazanmislardir.

1920’11 yillarin baglarinda ortaya ¢ikan Giilleci Cemal (Er¢gman) ve Neyzen
Sevki (Sezgin) isimli iki geng, halterde bliyiik basarilar gostermislerdir. Bu iki halterci
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tilkemizi halterde uluslar arasi alanda temsil eden ilk sporcular olmuslardir. 1924
yilinda Paris’te diizenlenen Olimpiyatlara katilan Giilleci Cemal tiiy siklette, 345 kiloyu
kolundaki sakatliga ragmen kaldirmis ve otuz dokuz yarigmaci arasindan on ikinci
olmustur. Bu yillarda Uskiidarli Sevket (Kirgiil), orta siklette biiyiik bir yetenek olarak
ortaya ¢ikmustir. Uskiidarli Sevket’in antrenmanlarda 125 kilo silkme yaptif1 tespit
edilmistir. Bu kaldiris ¢cok Onemlidir ¢ilinkii 1924 Paris Olimpiyatlarinda yar1 agir
siklette altin madalya kazanan Kadin 124 kilo kaldirmistir. Uskiidarli Sevket, Bahriye
subay1 oldugu i¢in izin alamamis ve Paris’e Olimpiyatlara gidememistir. Bu sebeple de

Tiirkiye belki de halterden gelecek olan bir madalyadan mahrum kalmaistir.

1928 Amsterdam Olimpiyatlarina Tiirk haltercileri katilmiglardir. Bu
olimpiyatlarda Tiirkiye adina sadece Giilleci Cemal (Er¢gman) yarigmistir. Sporcumuz
tily siklette, dort bransta toplam 262,5 kilo kaldirarak yirmi bes yarismaci arasindan

olimpiyat sekizincisi olmustur (24).

6. 2. 3. Futbol

Modern sporlarin biiyiik 6l¢iide, farkli formlarda toplarin kullanildigi oyunlardan
olugmasi sebepsiz degildir. Tarihi siire¢ i¢inde, ilgili donemin ve toplumun malzeme-
teknik imkanlar1 ve sanatsal becerilerinin {iriinii olarak ortaya ¢ikan oyun araci “top”un
formu ile dogrudan iligkili ve ayn1 zamanda, hayat sart ve tarzlarinin, dini inanglarin,
izerinde yasanilan cografyanin ve tabi olunan iklimin de etkileyerek bi¢imlendirdigi,
farkli oyun ve oynayis big¢imleri belirginlesmistir. Futbolun, hemen hemen tiim
iilkelerin en gbzde sporu olusu, onun ge¢misine iliskin arayislart yogunlastirmistir.
Gegmis zamanlarda oynandiklar1 belirlenen ve top ile viicudun diger bolgeleri disinda
ayak temasmnin da s6z konusu oldugu tiim oyunlar modern futbolun &nceli
sayllmaktadir. Tiirkge literatiirde; tepiikk oyunu, Tiirklerde futbolun evveli olarak

degerlendirilir (131).
Top (teplik) oyunu eski Tiirklerde, Selguklularda oynanmistir. Osmanlilar ise top

(tepiik) oyununu sevmedikleri gibi topa benzer yuvarlak bir cisimle oynanan

Cevgani’da benimsememislerdir. Rivayetlere gore, Kerbela’ da Hazreti Hiiseyin’in basi
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kesildikten sonra, Sam’a Yezid’e getirilmis O’da Hazreti Hiiseyin’in basiyla Cevgan
degnegiyle top oynamistir. Osmanli alimleri, bu rivayetleri dikkate almis ve top
oyunlarina iyi bakmamiglardir. Zaten Osmanlilar zamaninda Cevgan, Giiney-dogu

Anadolu’daki birkag¢ sehir disinda oynanmamustir.

Futbol, XIX. Yiizyildan 6nce Fransa ve Italya’da etrafi iple gevrili bir alanda,
ici kitik doldurulmus deri bir top ile kag kisi oldugu belli olmayan iki takim arasinda el
ve ayak vurularak oynanmustir. Ingilizler, Fransa’dan bu oyunu alip sadece ayak ile
oynanacak tarzda bazi kurallara baglayip Football olarak isimlendirmisler ve bdyle

devam etmistir.

Osmanl1 imparatorlugu, Sultan Abdiilaziz zamaninda futbolla tanismustir. Paris’e
egitime gonderilen dgrenciler, Fransa’da futbolun ¢ok tutuldugunu gérmiislerdir. Bunun
tizerine 1869°da futbol iizerine Fransizca yazilmis “Ordu ve Mekteplerde Futbol” isimli

bir kitap Tiirk¢eye ¢evrilmis ve Istanbul’da bastirilmistir (55).

Osmanli Imparatorluguna basta futbol olmak iizere birgok modern sporun, XIX.
Yiizyiln sonlarinda pamuk ve tiitiin ticaretiyle ilgilenmelerinden dolayr Izmir ve

Istanbul’a yerlesen Ingiliz aileler tarafindan sokuldugu bir gergektir (38).

Ulkemizde futbol, ilk olarak 1895 yilinda Izmir’in Bornova semtindeki bu
ticaretle ugragan aileler tarafindan oynanmistir. Giraud, Whitall ve Chornand aileleri
futbolu iilkemizde ilk oynayan ailelerdir (92). Daha sonra 1897 yilinda Istanbul’da
ikamet eden Ingiliz aileler arasinda, Kadikoy’deki Kusdili, Baklatarlasi, Moda ve
Papazin Cayirinda oynanmustir. Futbol, Ingiliz aileler tarafindan ¢ok ilgiyle karsilanmis
hatta yine bu yillarda Kadikdy cayirlarinda Istanbul ve Izmir karmalari arasinda
cekismeli maglar yapildigr goriilmiistiir (21). Kadikdy’deki Rum gengleri de zamanla

Ingilizlerin maglarina katilmis ve kendi aralarinda takimlar kurmuslardir (38).
Ingiliz ve Rum aileler tarafindan oynanan futbolun cazibesine kendilerini

kaptiran Tirk gencleri uzun bir siire hem zamanin istibdat rejiminin, bdylesi halkin bir

araya gelip toplanmasini sakincali gormesinden hem de futbol topunu Hazreti
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Hiiseyin’in kesik kafasina benzeten tutucu bir zihniyet yiiziinden alenen futbol oynama
imkan1 bulamamaiglardir (93). Bu zamanlarda Tiirk toplumunda “top oynamak™ ayip ve
dinen giinah sayiliyordu. Top oynamaya gidenler yasllar tarafindan ayiplaniyorlardi.
Futbolun mahalle aralarinda gizli gizli oynandigini, eger dahiliye zabitleri veya evlerden
bir bliylik kimse tarafindan goriiliirse oynayanlarin hem ayiplandigim1 hem de
cezalandirildigini gérmekteyiz (2). Bu donemlerde Futbolun, gencleri argo konusmaya
tesvik ettigi, kabalastirdigi ve hatta ahlakin1 bozabilecegi diisiintiliiyordu (74).
Toplumumuzun futbola uzak durmasindan dolay: Istanbul’daki ilk futbol takimlar:

Ingiliz ve Rumlarm kurdugu kuliipler olmustur (93).

Tiirk toplumundaki bir¢cok sikintilara ragmen Tiirk genclerinin futbola olan
ilgileri her gecen glin artmistir. Nitekim Bahriye Mektebinde 6grenci olan ve futbola
biiyiik ilgi duyan Amiral Hiisnii Pasa’nin oglu Fuat Hiisnii birgok zorlugu goze alarak
ve Ingilizce konusabilmesinin de avantajiyla futbol oynayan Ingilizlerin arasmna
karigmis, maglar da “Bobby” takma adini kullanmistir. Fuat Hisnii Bey, ilk Tiirk
Futbolcusu olarak tarihe gee¢mis ve ilk Tiirk Futbol Takimi olan “Black-Stocking
Football Club-Siyah Coraplilar Futbol Kuliibii”niin kurulmasina onciiliik etmistir (133).
Bu kuliip 1899 yilinda Istanbul’da kurulmustur (92). Kuliibiin baskan1 Dr. Rasim
Paga’dir. Fahri baskan1 Ali Ferruh Bey, Katip Nes’et Bey, Kaptan olarak ise Resat
Danyal Bey yonetim kadrosundadir. Sporcu iiyeler ise Thalis, Patchko, Mehmet Ali,
Nes’et, Makro, Bojovic, Emcet, Jan Bojavic, Resat Danyal, Riza Tevfik, Kemal Nuri ve
Hasan Fuat’dir (133). Fakat daha sonra saraya yakin kisilerden olan Baba Tahir’in
cikardigi Maliimat gazetesinde “Resat Efendi hakkinda Kadikdy’de bir futbol kuliibii
kuruldugu” haberi yayinlanmis ve ortalik birden karismistir. “Resat Efendi” isminin de
daha sonra padisah olacak olan o zamanki Sehzade Sultan Mehmet Resat’in ismine
benzemesi isin ciddiyetini artirmig ve bu sebeple Dr. Rasim Bey’in tavsiyesiyle Fuat
Hiisnii ve Resat Danyal Beyler “Siyah Coraplilar Futbol Kuliibii"niin olaylar durulana
kadar meydana ¢ikarmamay1 tercih etmislerdir (38). Iki yil sonra Siyah Coraplilar

Futbol Kuliibii 1901 yilinda tekrar Kadikdy Futbol Kuliibii ismiyle kurulmustur (92).

Yeni kurulan kuliip tamamen Tiirk genclerinden olusmaktadir. Fuat Hiisnii,

Resat Danyal, Tamburac1 Osman Pehlivan (giliresci, bestekar, tambura sanatkari), Riza
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Tevfik Boliikbasi (iinlii filozof), Kemani Nuri, Hafiz Mehmet, Hafiz Mustafa, Fahri,
Emcet, Mazhar ve Sevki Beylerin bulundugu bu takim 1901 yilinda Kadikdy’de
Papazin Cayiri’'nda ilk magclarina ¢ikmistir (38). Bu oyuncular ilk maglarinda, mag
alanimnin karsisindaki Mahmudiye Sibyan Mektebi’nin altindaki Hursid Aga’nin
kahvahanesinde soyunmuslardir. Tiirk futbolculart ilk maglarinda tecriibesizliklerinden
dolay1 5-1 yenik duruma diismiisler, tam da bu sirada Kadikdy ve ¢evresinin hafiye ve
jurnalcibagis1 Ali Samil ve adamlarinin baskinina maruz kalmiglardir. Kacabilenler
kagcmis, kagamayanlar ise yakalanmislardir. Fuad Hiisnii Bey, mag1 izlemeye gelen
babasi Amiral Hiiseyin Pasa’nin faytonuna binerek kagmis, Resat Danyal Bey ise
yakalanmis ve giinlerce karakollarda bekletildikten sonra “taht sehrinde bulunmasi
tehlikeli goriildiigiinden” Hariciye Nezareti’ndeki gorevi Tahran Sefarethanesi’ne
gonderilmistir. Fakat daha sonra Fuat Hiisnii Bey de tespit edilip “...Rumlarla ayni

b

kiyafet icinde karsilikli kaleler kurup top endahti (top atis1) yaptiklari...” sucuyla
yargilanmak iizere Kasimpasa’daki Bahriye Divan-1 Harbi’ne sevk edilmistir (20). Fuad
Hiisnli Bey sorguya ¢ekilmis ve sorgusunu yapan miistantike (sorgu hakimi), Rumlarla
ayn1 kiyafet giyerek, karsilikli kaleler kurup top atis1 talimi yaptiklarin1 soyleyene kadar
akla karay1 segmistir. Deniz Kuvvetleri’nde 6nemli gorevi olan babasi Amiral Hiiseyin
Pasa’nin da ricasiyla sadece ihtar cezasiyla kurtulmustur. Fakat Fuad Hiisnii Bey aldig
ihtar ve birgok ikazlara ragmen fazla zaman ge¢meden “Bobby” takma ismiyle
Ingilizlerin kurdugu Kadikdéy Futbol Kuliibii’nde hafiyelere yakalanmadan futbola

devam etmistir (38). Burada oynadigi futbolla basarili olmus ve daha sonra

Fenerbahg¢e’nin kurulusunda 6nemli bir rol oynamistir (20).

Istanbul’un Anadolu yakasinda bunlar olurken Rumeli yakasinda ise futbol
alaninda baska girisimler yasaniyordu. Medine-i Miinevvere Muhafizi ve Seyhiilharem
(Saray Nazir1) Osman Pasa’nin ogullar1 Hiiseyin Bereket ve Samil Beyler ile arkadaglar
Ahmet Fetgeri (Aseni), Mehmet Ali Fetgeri ve Nazif Beyler Osman Pasa’nin
Serencebey yokusundaki konagin bahgesindeki miistemilatta 1903 yilinda “Besiktas
Jimnastik Kuliibii” ismiyle bir kuliip kurarak jimnastik, halter ve giires ¢alismalari
yapmaya baslamislardir. Fakat onlarin bu calismalari Besiktas muhafizi Yedisekiz
Hasan Pasa’nin dikkatini ¢ekmis, karakola alinmiglar ve haklarinda takibata

baslanmistir. Osman pasa ve saray mensubu diger pasalarin araya girmesiyle olay
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durdurulmustur. Bu olay II. Abdiilhamid’e, yapilan ¢alismalarin bir jimnastik mektebi
faaliyeti olarak izah edilmis ve bunun iizerine kuliibiin ad1 “Besiktas Bereket Jimnastik

Mektebi” olarak degistirilerek ¢alismalara devam edilmistir (38).

Yedi yil jimnastik kuliibii olarak faaliyet gosteren Besiktas Jimnastik Kuliibii
daha sonra Ahmet Serafeddin Bey’in (Merhum Seref) kurdugu ve tamamen Besiktas

semti genglerinden olusturdugu takimiyla Tiirk futboluna adimini atmistir (20).

Mekteb-i Sultani 6grencilerinde de Faik Ustiinidman’in tesvikiyle futbola kars:
bir ilgi uyanmistir. Ders aralarinda bahgeye ¢ikan 6grenciler gruplar halinde ufacik bir
topun pesinden kosup, rastgele topa vurarak, kuralsiz bir sekilde birbirlerine girerek

futbol oynamiglardir.

Galatasaray Lisesinde bunlar yasamirken Ingiliz James Lafontaine ile Harace
Hermitage, ingiliz ve Rum genglerden olusan Kadikdy Kuliibiinii kurmuslardir. Fakat
bu kuliip kisa bir siire sonra dagilmis, Rumlar Kadikoy’de kalip, Ingilizler Moda Spor
Kuliibii’nlin temellerini atmislar, azinliklardan olusan Elpis, Struggler ve Imajen ile
anlasip “Istanbul Futbol Birligi” ismi ile 1903 yilinda diizenli olarak maglar yapmaya

baslamislardir.

Mekteb-i Sultani’den (Galatasaray Lisesi), yabancilarin magclarinin izleyen
gencler giin gectikce futbolun kural ve inceliklerini 6grenip onlara rakip olmak
istemislerdir. Bircok kitada hiikiim siirmiis olan Osmanli Imparatorlugu’nun baskenti
Istanbul’da sadece Ingilizlerle Rumlarin futbol miisabakalar1 yapmalar1 ve kuliip
kurmus olmalar1 Galatasarayli gencleri ¢ileden c¢ikarmistir (69). En sonunda 1905
yilinin Kasim ayinda Mekteb-i Sultani besinci sinif 6grencilerinden Ali Sami Bey ve
arkadaslari Asim Tevfik (Sonumut), Emin Biilent (Serdaroglu), Celal (Sehit), Bekir
(Bircan), Tahsin Nahit, Cevdet (Kalpak¢ioglu) ve Abidin Daver Beyler, Edebiyat
o0gretmeni Mehmet Ata Bey’in dersinde aralarinda anlasarak bir futbol takimi1 kurmaya
karar vermisler ve harekete ge¢ip bu emellerini gergeklestirmislerdir (20). Kurulan bu
takim daha ismi konulmadan Kadikdy’de Rum takimina kars1 maga ¢ikmistir. Kirmizi-

beyaz forma giyinen takim ilk magin1 2-0 kazanirken seyirciler onlardan “Galatasaray
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Efendileri” diye bahsetmislerdir. Bu tezahiiratlar daha sonra ismini “Galatasaray”
takimi olmasinda etkili olmustur. Galatasaray takimi da hafiyeler tarafindan takibata
ugramistir. Kadikdy cayirlarinda oynadiklar1 bir mag¢ sirasinda yakalanarak Selimiye
Kislasi’na goétiiriilmiisler ve orada nezarete atilmiglardir. Takimin kalecisi Hintli
Miisliiman bir anne ve Ingiliz babas1 olan Ahmet Rasim Bey, Ingiliz pasaportu oldugu
icin serbest birakilmis, O da Ingiltere Sefarethanesi’ne giderek olaylar1 haber vermis ve

takim arkadaslarinin Sefir’in yardimiyla kurtulmalarinin saglamistir (38).

Galatasaray’in kurulmasindan sonra diger Tiirk gengleri de cesaretlenmis ve
1907 yili Mayis sonlarinda Kadikdylii genclerden Nurizade Ziya (Songiilen), Ayetullah
ve Samipasazade Sezai Bey’in yegeni Bahriyeli Necip (Okaner) Beyler’in
caligmalariyla Kadikdy’iin Fenerbahge mesiresinde bir kuliip kurmuslardir. Bu kuliibiin
renklerini yesil alandaki papatyalardan esinlenerek sari-beyaz olarak belirlemisler ve
ismini Fenerbahce koymuslardir. Bu kuliip, Saint Joseph Fransiz Freder Mektebi
Ogrencilerinin gelmeleriyle birden giliclenmis ve biiylimiistiir (20). Daha sonra kuliibiin

rengi sari-lacivert olarak degistirilmistir (133).

1908 yilindan énce Osmanli Imparatorlugu’nda cemiyetlerin hukuki cercevesi
belli olmadigindan, topluma faydali ya da faydasiz bir¢ok kurum cemiyet olarak
adlandirilabiliyordu. II. Mesrutiyet’in ilan edilmesiyle cemiyetler hukuki bir zemine
oturmus ve sayilar1 artmustir (3). Boylece kuliiplerin de sayilar1 cogalmistir. Vefa Idadisi
ogrencilerinin kurduklar1 Vefa, Beykozlu genglerin onciiliigiinde Beykozlu-Uskiidarli
genclerin, Mehmet Burhaneddin Bey’in (Burhan Felek) yardimlariyla kurduklar
Anadolu, Mesrutiyetin ilanindan sonra kurulan ilk Tiirk kuliipleridir. 1911 yilinda da

Stileymaniye semtinin gencleri Stileymaniye Futbol Kuliibiinii olusturmuslardir.

Ulkemizde futbolun begenilip hizla yayilmasimin en énemli sebeplerinden biri 1.
Diinya Savasi’nin akabinde Miitareke ve Istanbul’un isgali yillarinda Tiirk takimlari ile
isgal kuvvetleri arasinda yapilan maclar olmustur. Tiirk takimlarinin isgal kuvvetlerine
kars1 aldiklar1 galibiyetler, “milletin kirik gururunu oksayan onemli olaylar olmustur”.

Maglarda alinan galibiyetler, halki ¢ok sevindirmis, sanki milli bir zafer coskusu
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olusturmus, boylece futbol magclarina halktan izlemeye bir¢ok kisi gelmis ve iilkemizde

futbol hizla yayilip gelismistir.

Futboldaki ilk orgiitlenme calismalarin1 Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi’'nin
Tiirkiye temsilcisi Selim Sirr1 Tarcan yapmustir. Selim Sirr1 Tarcan tilkemizde futbolu
yonetecek bir federasyon kurulmasi i¢in 1913 yilinin Aralik ayinda ¢aligmalar yapmis
fakat bu girisim, kuliiplerin ilgi géstermemesi ve az bir zaman sonra baslayan I. Diinya

Savas1 sebebiyle gerceklesememistir (20).

Daha sonra 1920 yilinda Galatasaray’in eski futbolcularindan Yusuf Ziya
Onis’in egitim almaya gittigi Isvicre’den déndiigiinde yaninda getirdigi Isvigre Spor
Teskilat1 Tiizigli’'niin Ali Sami Yen, Burhan Felek ve Nasuhi Esat’in bir araya gelip
terciime etmeleriyle Tiirkiye’de sporun orgiitlenmesi anlaminda ilk adim atilmistir (59).
Cevirisi yapilan ve 20 maddeden olusan tiizilk Altinordu, Anadolu, Anadoluhisari,
Idman Yurdu, Dariissafaka, Fenerbahge, Galatasaray, Hilal, Makrikoy (Bakirkdy),
Nisantas1, Siilleymaniye, Tiirkgilicii ve Vefa kuliiplerine dagitilmistir. Bu kuliiplerin
temsilcilerinin katilimiyla 1922 yilinda Nisan ayinda Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki
kurulmustur. 31 Temmuz 1922°de bu ittifakin igindeki tiyelerden “Futbol Enclimeni”
ismiyle ilk futbol federasyonu kurulmustur. “Futbol enciimeni” ismiyle goreve baslayan
futbol federasyonu 23 Nisan 1923’de “Futbol Heyet-1i Miittehidesi” ismini almistir
(121).

Osmanli Devlet yonetimi, her ne kadar futbolun halk kitlelerini bir araya

getirerek kargasa olusturmasindan ¢ekinmisse de resimde gorildiigli {izere Pasalarin

kismen spora destek verdigi anlagilmaktadir.
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Resim 5. Rafet Pasa Hazretlerinin idmancilara Vedasi / Vefa-Dariissafaka Mac (122)

6. 2. 4. Atletizm

Tirkiye’de ilk atletizm ¢alismalar1 1863 yilinda Robert Kolejinde goriilmektedir.
Kolejde Amerikali  6gretmenler Ogrencilere kosu ve atlama  yarigmalari

yaptirmaktaydilar (13).

Tiurkiye’de atletizmde daha sistemli ¢alismalarin  baslamasi, Mekteb-i
Sultani’nin kurulusuyla basladig1 6ne stiriilmiistiir. Bu okulun beden terbiyesi 6gretmeni
M. Curel 1870’de 6grencilerine sporu sevdirmek igin bir senlik havasinda idman
bayrami diizenleyerek, onlar1 Kagithane’ye gotiirmiistiir. Resmi boyutu olmayan bu

senlikte 6grencilere beden hareketleri, kosu, atlama yarislar1 yaptirmis ve basarili
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olanlara 6diil verilmesini temin etmistir. Bu organizasyon, bir gelenek olarak devam
etmis ve o giin yenilen pilav, daha sonraki yillarda “Pilav Giinii” olarak devamli hale
gelmistir (133). Hem Mekteb-1 Sultani’den hem de Robert Koleji’'nden yetisen
Ogrenciler arasinda atletizme 6onem veren ve basarili olan Rum gengleri vardi. Tatavla
Kuliibii’nden Konstantin Devecis ile Kosta Celepoglu bu okullardan yetisip 6n plana

¢ikan ilk atletler olmuslardir.

Ulkemizde atletizm modern anlamda II. Mesrutiyet’in ilanindan sonra
baslamistir. Daha 6nceleri Okmeydani’nda bir takim kosu yarislar yapiliyorsa da bunlar
onemli faaliyetler olmamustir. II. Mesrutiyet’in ilan edilmesiyle yasal kimlige kavusan
spor kuliipleri futbolun yani sira atletizme de Onem vermislerdir. Galatasaray,
Fenerbahce, Besiktas ve Anadolu Spor Kuliipleri atletizm ile ilgilenmislerdir.
Galatasaray’dan Celal Ibrahim, Sabri Mahir, Silifkeli Siikrii Halil (Délek) (13),
Besiktagh Sair Kazim (80), Fenerbahgeli Selahaddin (Tirsen) ve Nureddin (Otmar-
savci) one ¢ikan ilk Tiirk atletleri olmuslardir (12). Bu arada 1912 yilinda Stockholm’de
yapilan Olimpiyatlara, Ermeni asilli Tiirk olan Vahram Papazyan ve Migiryan
masraflar1 o yillarda istanbul’da Ermenice ¢ikan Marmnamaz-idman adli gazetenin
sahibi Savari Krisyan tarafindan karsilanmak iizere katilmislardir. Bu iki atletin
dekatlon, disk atmada yaristiklari, basarili olduklar1 ve gegit toreninden Tiirk bayragi ile
gectikleri Olimpiyat belgelerinde yer almaktadir (133).

1913 yilinda Anadoluhisari Cayiri’ndaki “Er Meydan1” sahasinda diizenlenen
atletizm yarigmalarina ilk Tiirk bayan atletler olarak Naile, Fahriye ve Faide Hanimlar
katilmiglardir (13). Bayanlar, atletizm yariglarina katilirken kiyafet noktasinda
muhafazakar g¢evrelerden baski gormislerdir. Hatta Cumhuriyet tarihi boyunca 19
Mayis Genglik ve Spor Bayrami gosterilerine katilan kizlarin etek boylarinin bir uzatilip

bir kisaltildigin1 gérmekteyiz (78).
Fenerbahce Spor Kuliibii’niin 1913 yilindan baslayarak Ittihat spor sahasinda

diizenledigi atletizm ¢alismalar1 bu spor dalina bir canlilik getirmistir. Bu yarigmalarda

Fenerbah¢e’den Bedri (Yildirim), Istanbul Sultanisi'nden Ziya, Alman Mektebi’nden
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Fuad, Sanayi Kuliibii'nden Hasan, Galatasaray Spor Kuliibii’nden Siikrii Halil (Dolek)
Beyler 6n plana ¢ikmislardir (13).

Atletizm sporunun kendini en ¢ok Idman (Genglik ve Spor ) Bayramlarinda
gostermistir. Biitiin i{dman Bayramlarinda yiiriiyiis ve kosular vazgecilmez faaliyetler
olmustur (75). Selim Sirr1 Tarcan’in gayretleriyle 29 Nisan 1916 tarihinde yapilan ilk
Idman Bayraminda jimnastik gosterilerinin yani1 sira dgrencilerin kasadan atlama ve

taklalar sergiledikleri, 100m. siirat kosusu ve halat yaris1 yapildigi goriilmektedir.

11 Mayis 1917 tarihinde Ittihad Spor Kuliibii’niin sahasinda yapilan ikinci
Idman Bayraminda atletizm yarislariin daha da arttigi goriilmiistir. Bu bayramda
yiiksek atlama, uzun atlama, sirikla yiiksek atlama, cirit atma, disk atma, halat ¢ekme,
100m. siirat kosusu, 800m. mukavemet kosusunda yarismalar diizenlenmistir (53). Buna

ornek olarak agagidaki resimde kadinlarin siirat yarigin1 gérmekteyiz.

Resim 6. Kadinlarin Siirat Yaris1 (82)

6. 2. 5. Yiizme

Osmanli insan1 ylizme ihtiyacini deniz hamamlan ile karsilamistir. XIX.
Yiizyilin baglarinda Osmanli’y1 yansitan resimlere baktigimizda Salacak civarinda,
Kizkulesi taraflarinda denize giren, suya atlayan insan gormekteyiz. Fakat ilk orgiitli

denize girme ise bu yiizyilin ikinci ¢eyreginde birlikte deniz hamamlarinin yapilmasiyla
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baslamistir. Osmanli bu hamamlarda sosyal yapisina uygun olarak haremlik ve selamlik
gelenegini denize tasimistir. Bu deniz hamamlarinin Istanbul’un neresinde olacag
Sehremaneti’nce tespit edilir, yerine gore li¢, bes seneligine muzayede ile ihalesi yapilir
ve denetlenirdi. Istanbul’da 1867 yilinda 62 deniz hamami oldugunu gérmekteyiz. Bu
hamamlarin bazilar1 sadece erkeklere mahsus bazilar1 ise kadin ve erkeklere mahsus
olup ayri ayri girilen yerlerdi. Boyle ¢ift hamamlar diger tarafa ses gitmeyecek sekilde
yapilmaktaydi. Hamamlarda yiizenlerin imdadina kosmasi ig¢in wusta yiiziciiler
bulundurulmaktaydi. Ayrica yalisi olanlarin sahsi deniz hamamlar1 bulunuyordu. Daha
sonra deniz hamamlarindan plajlara gecilmis ve zamanla yabancilarin da etkisiyle

haremlik-selamlik uygulamasi kalkmaistir (85).

Ulkemizde egitim anlaminda ilk yiizme hareketleri Mekteb’i Sultani’de Beden
Terbiyesi 6gretmeni M. Moiroux’un 0grencilerine jimnastigin yani sira yiizme dersleri
de vermesiyle baslar. M. Moiroux daha sonra yiiz basi riitbesiyle Tophane Askeri Sanat

Mektebi’ne atanmis ve burada da yiizme derslerine devam etmistir (37).

Bu yillarda, Heybeliada Mekteb-i Fiinun-1 Bahriye mektebinin i¢ yonetmeliginin
19. maddesinde; “Okulda her 6grencinin denize girmesi ve ylizme 6grenmesi zorunlu”
aciklamasint gérmekteyiz. Burada Ogrencilere yiizme Ogretmek icin birgok yOntem
uygulanmistir. Ogreticiler, yiizme dersinde dgrenciyi bir sopa ile su yiiziinde tutarlar ve
Ogrencilerin bedenlerinin {ist kisminda olan bir kemer, kalin bir iple yukaridan ayni hat

tizerinde hareket eden bir makaraya baglarlardi (133).

Kadikdy, Moda ve Izmir’de oturan ingiliz aileleri iilkemizde modern anlamda
ylizme sporunu baslatmiglardir. Bu ailelerin aralarinda yaptig1 yarislar Tiirk gengleri
arasinda ilgi uyandirmis ve onlar da kendi aralarinda yariglar yapmaya baslamislardir.
Bu gengler arasinda Ahmet Ihsan, Bedri Ziya ve Faik Beyler yiizme sporunda oncii

olmusglardir (37).
Faik Ustiinidman yiizmeye ¢ok onem vermis ve “Tiirkiye Idman Mecmuas1”

dergisinde yazmis oldugu bir yazisinda yiizmenin, cesaret acisindan, temizlik ac¢isindan

ve dini agidan bakarak faydalarini anlatmistir (55). Faik Bey’in konuya dini agidan da
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yaklagsmasinin sebebi Osmanli toplumunda denizi “seytanin sidik havuzu” olarak géren
kat1 disiinceli bir grubun olusundandir (44). Bir de denize girme kiyafetlerindeki
baskalasim Osmanli da muhafazakar kesimleri rahatsiz etmistir. Her gecen yil hem
erkek hem de kadin deniz kiyafetleri (mayolar1) agilmis ve bayanlarda iist kisim
dekoltelesmistir (128). Osmanli toplumu kiyafete o kadar dikkat etmis ki Servet-i Fiinun
dergisinde Matmazel Anet Klerman isimli bir geng kizin Fransa ve Ingiltere arasindaki
Mans denizini ylizerek gecme tesebbiisii haber yapilirken bile o bayanin kiyafetine

vurgu yapilmistir (64).

Fenerbahge yiizme sporunu faaliyetleri arasina alan ilk kuliip olmustur. Bu
kuliibiin sporcularindan Selahattin Tiirsen mukavemette, Sait Selahaddin Cihanoglu
siirat yariglarinda, Kemal Bey’de tramplen atlama da ilk iinlii isimler ve ilk sampiyonlar
olmuglardir. Galatasaray kuliibiinde de basta Seref Hiisamettin olmak iizere bir¢ok

basarili yliziicii ¢ikmistir.

Tiirkiye idman Cemiyetleri ittifaki’nin kurulmasiyla yiizme sporu daha disiplinli

yapilmaya baglanmis ve yarismalar daha ciddi kurallarla uygulanmistir (36).

6. 2. 6. Eskrim

Osmanli Imparatorlugu’nda eskrim c¢alismalarinin ilk olarak 1863 yilinda
Mekteb-i Harbiye’de yapildigint goriiyoruz (103). Baska bir belge de ise 1894 yilinda
Istanbul’'un Beyoglu semti Dervis Sokaginda eskrim ve birahane kuliibii acildig1 ve

buraya Fransa sefiri Kanbon’un tayin edildigi kaydedilmistir (117).

Eskrimi modern anlamda ve kurallariyla ilk uygulayan Muallim Hiisnii Bey
olmustur. Hiisnli Bey o zamanlar Avrupa’da yaygin olan bu sporu devletin katl tutumu

sebebiyle ilk baglarda gizlice yapmistir (133).
Tepebasi’nda Union Frangaise Salonunda, 1901 yilinda Fransiz elgiligi 6nde

gelenlerine Maitre Moireau isimli bir egitici tarafindan eskrim dersleri veriliyordu.

Hiisnli Bey’de bu salona gizlice giderek eskrim c¢alismalar1 yapmistir. Daha sonra
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Mekteb-i Harbiye’de 6gretim gorevlisi olan Hiisnii Bey okulda eskrim dersleri vermeye
baslamistir. iki yil igerisinde Miilazim Refik, Omer Liitfi ve Fuat Balkan’1 yetistirmis

sonra bu 6grencileri kendisine yardimci yapmaistir (10).

Hiisnii Bey’in yetistirdigi bu ii¢ eskrimci ilk miisabakalarin1 1903 yilinda Yildiz
Sarayr’'nda II. Abdiilhamid’in huzurunda Italyan eskrimcilerle yapmuslar ve basarili
olmuslardir (30, 91). Bunun {izerine Padisah bir fermanla bu sporun biitiin harbiye
mekteplerine ders olarak konulmasini emretmis ve Italyan eskrimcilere karsi cok
basarili miisabakalar yapan Fuat Bey’i de Edirne’deki Mekteb-i Harbiye’ye eskrim
Ogretmeni olarak gondermistir (19). Fakat askeri mekteplerde eskrime ¢ok fazla ilgi

duyulmamustir (5).

Fuat Bey bu arada arkadas1 Mazhar Kazanci ve kardesi Hikmet Bey ile beraber
Besiktas’taki evlerinin altinda “Besiktas Osmanli Jimnastik Kuliibii’nii kurmus, burada
Ogrencilere jimnastik ve halterin disinda eskrim dersleri vererek bu sporun gelismesine-

yeni sporcular yetismesine katkida bulunmustur.

Eskrim sporu sonraki yillarda Fenerbahge kuliibii’nde goriilmiistiir. Bu kuliipte
1917 yilinda Sedat, Fevzi, Asim ve Sait Beyler bu sporda basarilar gostermislerdir.
Daha sonraki yillarda eskrim Fenerbah¢e Kuliibii’'nde ¢ok ilgi géren bir brans haline

gelmis ve yeni sporcular yetismistir.

Fenerbahgeli eskrimciler 20 Haziran 1920 tarihinde Kadikdy semtinde
diizenlenen “Himaye-i Etfal Bayrami”nda yabancilarla miisabakalar yapmiglar ve
tistiinliik saglamiglardir. Bu arada yetisen Tiirk eskrimciler 1921 yilinda Tepebas1 Kislik
Gazinosu’nda tertiplenen Fenerbahge idman Bayrami’nda da, bu spordaki yeteneklerini

ortaya koymuslardir.

Eskrim Federasyonu, Tiirkiye Idman Cemiyeti Ittifaki’'nin kurulmasiyla
olusturulmus ve ilk baskanligi 15 yil siireyle Fuat Bey yapmistir. 1924 yilinda
diizenlenen Paris Olimpiyatlarina giden Tiirk kafilesinde eskrimciler de yer almistir.

Fuat Bey, Ay-Yildiz formas1 giyen ilk eskrimci olmustur (133).
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6.2.7. Boks

1910 yilinda az sayida gencin caligmalariyla baslayan boks faaliyetleri, I. Diinya
Savas1 sirasi ve sonrasi yayilip gelismistir. Boks’un iilkemize getirilmesinde Ingiliz
ailelerinin rolii biiyiiktiir. Bunun yaninda Istanbul’un isgali yillarinda burada bulunan
yabanci askerlerin aralarinda yaptiklari iddiali ve zorlu maglarin boksun yayilip
gelismesindeki payr yadsinamaz. Bu miisabakalar sadece halkin ilgisini ¢ekmekle
kalmamis, Tirk genglerini boksa heveslendirmis ve baslatmistir. Boksa baslayan Tiirk

sporcularin yabancilara kars1 aldig1 galibiyetler diger gengleri de boksa ¢ekmistir (17).

Miitareke ve isgal yillarinda Beyoglu’'nun en {inli lokalleri olan Union
Francaise, Skating, Spring Field ve Variete salonlar1 ilk boks maglarina sahne olmustur.

Ancak bu maglari sadece yabancilar yapmistir (18).

Yine ayn1 yillarda Ingilizlere benzediginden “Ingiliz Kemal” ismiyle ringe ¢ikan
Esat Bey (Tomruk) yabanci rakipleri karsisinda bircok galibiyet almistir. Kurtulus
savasi giinlerinde faydali ¢aligmalar1 sebebiyle Atatiirk’iin de takdirini kazanan Esat
Bey, Beyoglu salonlarinda kurulan ringlerde diisman kuvvetlerine bagl subaylara karsi

aldig1 galibiyetlerle de halkin sevgisini kazanmistir (133).

Isgal yillarinda bir baska Tiirk boksorii de “Yavuz Ismet” lakapli Fenerbahgeli
bir futbolcu olan Ismet Bey’dir. Askeri Tibbiye dgrencisi oldugu igin isgal kuvvetleri
askerlerine kars1 kazandig1 miisabakalar halkin daha da ilgisini ¢ekmistir (18).

Istanbul’da ilk boks kuliibii 1920 yilinda Fransa boks Federasyonunun
himayesinde, Adil Askiyani isimli Musevi bir Tiirk tarafindan kurulmustur. Birgok geng
bu kuliibe iliye olarak caligsmalarina katilmistir. Adil Askiyani, Taksim g¢esmesinin
yaninda olan “Santekler” salonunda her Pazar giinii Tiirk boksorleriyle yabanci
boksorler arasinda miisabakalar diizenlemistir. Tiirk gencleri bu maglara ¢ok ilgi

gostermisler ve cesitli kuliiplere liye olmuslardir (17).
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Bu miisabakalarin kisa siirede bu kadar biiyiik ilgi gérmesi lizerine Pazar giinleri
cesitli yerlerde “Sokak Ringleri” kurularak magclar diizenlenmistir. Fenerbahge,
Galatasaray ve Kurtulus Kuliipleri boks bransini baglatarak Tiirk boksunun gelismesine
yardimc1 olmuslardir. Bu sirada Istanbul Hiikiimeti, kuliiplerde yapilan boks

miisabakalarini olumlu karsiladigini resmi bir yaziyla kuliiplere duyurmustur.

Ayrica YMCA jimnastikhanelerinde de boks miisabakalar1 yapildig
gorilmistir. YMCA (Geng Hristiyanlar Cemiyeti) boks faaliyetlerini 1920’11 yillarda
yogunlagtirmistir. Buralarda Tiirk ve Ermeni boksorlerin maglart yapilmistir (68).
YMCA'’lardaki Senior Rehberler Terbiye-i Bedeniye simifinda boks dersleri
uygulanmakta idi. Boks miisabakalari YMCA’larin yillik takvimlerinde mevcut

bulunuyordu (87).

Istanbul’da ilk resmi boks miisabakasi Taksim Kislas1 bahgesi’ndeki futbol
sahasinda yapilmistir. Bir futbol karsilagsmasi oncesi ve devre arasi yapilan boks

miisabakalarina Tiirk ve yabanci boksorler katilmistir.

Bu yillarda her Pazar giinli, Taksim’deki kisla bahgesi ve Yedikule Ermeni
Hastanesi Bahgesinde Istanbul’un cesitli yerlerinden gelen binlerce boks tutkunu halk
oniinde boks maglar1 tertiplenmistir. Iglerinde, burnunda halkalar bulunan Cezayirli
Araplarin da oldugu bu miisabakalar ¢ok biiyiik ilgi toplamis ancak ilkel sartlarda
yapilmustir (133).

6. 2. 8. Tenis

Tenis iilkemizde 1. Diinya Savasi’ndan o6nce sadece Ingilizler tarafindan
oynantyordu. O yillarda Ingiliz Tenis Kuliibii, Bebek Kuliibii, Mayak Kuliibii ve
Osmanbey Kuliiplerinde ilk tenis ¢alismalar1 yapilmistir. 1910 yilinda Kiigiik
Moda’daki Ingiliz Tenis Kuliibii’nde Edward Witthall, Colonel Binns ve Norwill gibi
inlii oyuncular tilkemizde tenisin dnciileri olmuslardir. Daha sonra Bebek Kuliibii’nde
Jack Seoger, Colonel Binns, asil ve Weis isimli ingilizler ¢ekismeli magclar yapmuslardir

(133).
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Bir sosyete sporu olarak iilkemize gelen ve 6zellikle yabancilarin oynadig: tenis
hizli bir gelisim gostermis ve beton kortlar yapilmistir (31). Ohannes, Ananyan,
Abramovig, Hotchinson ve bir grup arkadaslar1 Osmanbey Tenis Kuliibi’nii kurmuslar
ve 0zel bir kort yaptirmislardir. Majak ve Sovarksky isimli iki gencin de Siraselviler’de

kurdugu bir kuliipte yaptirdiklar1 kortlardaki maglar1 halk tarafindan ilgiyle izlenmistir.

Bu yillarda izmir’de de tenise karsi ilgi duyulmaktaydi. izmir’de yasayan iinlii
teniscilerden Jim Graud, Harry Graud ve Channat Istanbul kuliiplerinin diizenledikleri

maglara katilmislar ve bu sporun daha fazla ilgi toplamasini saglamiglardir (133).

Fenerbahge ilk Tiirk tenis kuliibiidiir. Bu kuliibiin 1914 yilinda yaptirdigi beton
tenis kortun, Tiirk tenisine biiyiik katkis1 olmustur (31).

Fenerbah¢e Spor Kuliibii’'nde tenis kaptani Fuat Hiisnii Bey, Ingiltere’deki
birikimleri ile 1918 yilindan sonra Fenerbahgeli gencleri antrendrliik yapmis ve Said
Selahattin, Galip, Fuat, Hiisnii, Zeki, Ismet, Sabih ve Memis Beyleri iyi birer tenis¢i

olarak yetistirmistir. Bu genclerin sayist her gegen giin artmistir.

1919 yilinda, Spor Alemi dergisinin Kasim sayisinda Avrupa’nin kibar

oyunlarindan olan tenisin lilkemizde heniiz gelismeye basladig1 haberini gormekteyiz.
Tiirk tenisinin ilk biiyiik basaris1 1924 yilindaki “Challenge Coupe” turnuvasidir.

Ingilizlerin 24 yil iist iiste kazandig1 bu turnuvayr Taksim’de yapilan maglarda ilk kez

Tirkler kazanmis ve bu onuru Suat Bey saglamistir (133).
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Resim 7. Memleketimizde Heniiz Gelismeye Baslayan Avrupa’nmin En Kibar Oyunlarindan (Tenis)
(82)

69



6.2.9. Giires

Osmanli Imparatorlugu’nda giirese kars1 ilgi 1861 yilindan sonra artmustir.
Bundan giiresi seven padisah Abdiilaziz’in pay1 biiyiiktlir. Sultan Abdiilaziz zamanin en
basarili giirescilerini Yildiz Sarayi’na toplamis, onlara cesitli gorevler vermis ve
huzurunda giires miisabakalar1 yaptirip onlar1 ddiillendirmis. Fakat Tiirk giirescileri V.
Murat ve II. Abdiilhamid zamaninda devletten beklenen ilgiyi gérememisler, onlarda

kismetlerini yurt disinda aramiglardir (23).

Bu donemin iinli giirescilerinden Koca Yusuf, Adali Halil, Filiz Nurullah ve
Kurtdereli Mehmet Avrupa ve Amerika’da katildiklar1 giires miisabakalarinda basarili

olmuslar, ayn1 zamanda yavas yavas minder giiresine aligmaya baslamiglardir (22).

1900 yilinda XX. Yiizyila giris serefine Paris’te diizenlenen senlik ve gosteriler
arasinda ilk kez Diinya Gilires Sampiyonasi diizenlenmistir. Bu giireslerde Rumelili
Kara Ahmed’in diinya birincisi oldugu ve madalyalarla o6dillendirildigi Paris

Sefareti’nin kayitlarinda bulunmaktadir (113).

Ulkemizde ise modern giires olan minder giiresi, Besiktas Bereket Jimnastik
Kuliibii’niin kurulmasiyla baslar. Bu kuliipte 1904 yilinda Ahmet Fetgeri, Mazhar ve

Kenan Beyler alafranga giires olan minder giiresini ilk defa uygulamislardir (80).

Bu giiresciler Joers isimli Fransiz hocadan Greko-Romen giiresiyle ilgili dersler
almisglar ve sayilariin arttirmislardir. Daha sonra da Tatavla Kuliibii’'nde Menelos isimli

bir hocadan giires egitimi almaya devam etmislerdir.

Mesrutiyet’in ilanindan sonra, bir italyan organizatdr olan Arditi, Istanbul
Taksim’de hazirladigr bir cambazhane cadirinda profesyonel giiresler diizenlemistir.
Arditi bu giiresleri daha cazip hale getirmek i¢cin Avrupa’dan meshur pehlivanlar
getirtmistir. Bu miisabakalara {inlii Tiirk giirescilerinden Filiz Nurullah ve Kurtdereli
ilerlemis yaslarina ragmen katilmislardir. Bu giiresler gosteri, sov, para kazanma amaclh

oldugu i¢in ¢ok ciddi olmamis ve gazetelerde yaymlanmamistir.
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Italyan Arditi bu yillarda amatér olarak Greko-Romen giiresler de diizenlemistir.
Ik defa yapilan bu Giireslere Kara Kemal, Celal Bey, Sevket Hoca, Sami Karayel,
Ahmet Fetgeri, Mehmet Fetgeri ile baz1 Ermeni ve Rum gencleri de katilmistir (133).

Alafranga olarak tanimlanan minder giiresine ilgi her gegen giin artmaya
baslamis ve “Alaturka Giires”e iistiinliik saglamistir. Ozellikle giires potansiyelinin
bliylik kisminin minder giiresine yonelmesi, kurulan Kuliiplerin bu spora destek olmasi
giiresin yayillmasini hizlandirmistir. Halig, Fener, Kumkap1, Besiktas, Anadolu, Uskiidar
ve Fenerbah¢e Kuliiplerinin biinyelerinde giires calismalar1 yapilmistir. Besiktas

Kuliibiiniin diizenledigi miisabakalar biiytik ilgi gormiistiir.

Minder giiresinde ilk sampiyona 1910 yilinda simdi Beyoglu ismiyle anilan
kuliipte yapilmistir. Bu sampiyonaya Mehmet Ali Fetgeri, Ahmet Fetgeri, Ressam Nuri,

Danyal, Sami, Kemal ve Kenan Beyler katilmis ve birinci olmuslardir.

Minder giiresinde en biiyiilk sorunumuz ise giires hocasinin olmamasiydi.
Glires¢ilerimiz yurtdisinda giires izleyen kisilerin anlattiklari ile kendilerini yetistirmeye

calismislardir (132).

Balkan savasindan sonra giirescilerin ¢ok oldugu Deliorman civar1t ve
Trakya’nin biiyiikk bir kismi1 diisman eline gecince giiresciler azalmis, araya giren .
Diinya ve Kurtulus savaslar1 bu sporda durgunluk olusturmustur. Fakat 1920 yilindan
sonra tekrar bir canlanma olmus, bazi kuliipler minder giiresi ¢aligmalarina baslamistir.
Yabancilarla yapilan giireslerde kazanilan galibiyetler halkimizin gururunu oksamistir
(133). Bu miisabakalardaki diisiince reklamlara da yansimistir. 1920 yilindaki bir Tkdam
Gazetesi’ndeki “pehlivan sigara kagitlar’” reklaminda “mukallidlerle tutusan giires”
diye bahsedilmistir (66). Yine bu donemdeki sigara kagitlarindaki bazi resimlerde
giiresciler minder giliresindeki gibi mayo giymisler ve minder giliresi hareketi

yapmaktadirlar (8).
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6. 2. 10. Kiirek ve Yelken

Istanbul’da ilk kiirek (kayik) yarislar1 Istanbul’un fethinden sonra Bogazici ve
Marmara sularinda yapilmistir. Osmanli Imparatorlugu’nda 1579 yilinda iclerinde
sadrazam, vezir ve aga kayiklarmin da bulundugu 25 kayigin katildigi bir yarisma
yapildig1 ve padisah III. Murad’in da yaris1 Sarayburnu Kasri’'nda seyrettigi tarihin
kayitlarinda gegmektedir. Bu yaris1 sokulu Mehmet Pasa’nin kayigr kazanmistir.
Modern anlamda ilk kiirek yarislar1 1715 yilinda Thames Nehrinde Ingiliz Kayikgilar:
arasinda yapildigi kabul edilmektedir (29, 35).

Ote yandan 1888 yilinda Biiyiikada’da kayik yarislar1 yapilmis, halk ve devlet

erkan1 bu yariglara ilgi gostermistir (118).

Modern anlamda ilk kiirek (kayik) yaris1 1889 yilinda Japonya’ya bir ziyaret
sebebiyle giden Ertugrul Gemisi personelinin Singapur’a ugradiklarinda katildiklar
yaristir. Bu yarista kiirek¢ilerimiz birinci olmuslardir (133). Bu gemi yurda donerken

Japonya sularinda batmis ve bu haber tiim diinya gazetelerinde duyurulmustur (100).

1892 izmir (114) ve Moda’da (115) kayik yarislar1 yapildigi belgelerde

gorilmektedir.

Kiirek sporunun artik kayik cekmekten farkli olarak daha profesyonel bir
sekilde, gergcek anlamda Tirkiye’ye gelisi 1910’lu yillara rastlar. Bu, kiirek ¢ekmenin
bir gezinti, yarisma unsuru degil bir spor olarak benimsendigi ve yapilmaya baslandigi
tarih olarak kabul edilir (34). Istanbul’un ilk yelken faaliyeti gdsteren kuliipleri de
Biiyiikada, Moda ve Bakirkdy’de Ingilizler tarafindan kurulmustur (39). ilk resmi kiirek
yariglart ise Osmanli Donanma Cemiyeti tarafindan 7 Eylil 1913 yilinda Moda
Koyu’nda yapilmistir (34).

Fenerbah¢e Kuliibii kiirek sporunu 1914 yilinda faaliyetleri arasina alan ilk

kuliip olmustur. Fenerbahce’yi Anadolu, Hali¢ Idman ve Altmordu Kuliipleri izlemistir.

I. Diinya Savasi basladign siralarda Ingiliz Yachting Kuliibiiniin teknelerine el
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konulmasi ve bunlarin kuliiplere dagitilmast kiirek sporunun gelismesine katki

saglamigsa da (133) bu spor fazla gelisememistir.

Paris’te sahaflarda bulunan bir belgeye gore, 1917 yilinda savas ortasinda 10
teknenin katilimiyla biiyiik bir yelken yarisi diizenlenmistir (51). Yine 1919 yilinda

Marn Nehri lizerinde Deniz Miisabakalar1 yapildig1 haberlere yansimustir.

Resim 8. Marn Nehri Uzerinde Deniz Miisabakalari (83)

6. 2. 11. Basketbol ve Voleybol

Basketbol ilk olarak 1888 yilinda Amerika’da ortaya ¢ikmistir. Aslen Kanadali
olan Dr. James Noismith, 39 yilim1 Amerika’da spor Ogretmeni olarak gecirmis,
Springfield eyalet YMCA Dershanesi’nde ogretmenlik yaparken uzun bir siire
ugrasarak “basketbol” oyununu olusturmus ve ilk defa kendi okulunun spor salonunda

Ogrencilerine oynatmaistir (79).

Basketbol 1904 yilinda iilkemize gelmistir. Amerika’dan Robert Koleji'ne
atanan bir 0gretmen beraberinde basketbolu da iilkemize getirmis ve d6grencilerine spor
salonunda oynatmistir. Fakat Amerikali 6gretmenin kisa bir siire sonra iilkesine

donmesi sebebiyle basketbol ¢calismalar1 yarim kalmastir (133).

1911 yilinda, Mekteb-i Sultani (Galatasaray Lisesi) 6gretmenlerinden Ahmet

Robenson, basketbol hakkinda Amerika’da yazilmis bir yaziya rastladiktan sonra bu
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sporu dgrencilerine oynatmanin faydali olacagini diisiinmiis ve lisenin spor salonunun

karsilikli duvarlarina kagit sepetler asip, onar kisilik takimlarla mag yaptirmistir .

Daha sonra 1913 yilinda Fenerbahge Kuliibii’'niin bir basketbol takim1 kurdugu
goriilmektedir. Fakat bu kuliibiin kis ayinda oynayacak salonu olmayist yiiziinden
caligmalar1 yarim kalmistir. Kulip 1919 yili Temmuz ayinda tekrar girisimlerde
bulunmus fakat rakip bulamadiklar1 i¢in faaliyetlerini durdurmustur. Sadece kuliip

tiyeleri kendi aralarinda maglar yapmislardir (14).

Basketbolun {ilkemizde modern anlamda faaliyet gostermesi 1920 yilinda
baslamustir. Istanbul’da bulunan Amerika kdkenli YMCA érgiitiiniin spor kolu baskan
Dr. Deaver’in  Onciiliglinde  basketbol  c¢alismalar1  baglamistir.  YMCA

jimnastikhanelerinde basketbol alanlarinda maglar yapilmistir (15).

Ulkemizde ilk ciddi basketbol karsilasmasi 4 Nisan 1921 tarihinde
Dariilmuallimin-i Aliye Mektebi’nin (Yiiksek Ogretmen Okulu) Cagaloglu binasi
karsisindaki bahgede Istanbul YMCA takimi ile Tiirk takimi arasinda oynanmis ve
Istanbul YMCA takimi galip gelmistir.

Basketbol bu miisabakadan sonra ilk olarak Istanbul’da daha sonra da diger
illerde hizla yayilmaya ve gelismeye baslamistir. Fenerbahge, Galatasaray, Nisantasi ve
Makrikdy Kuliipleri bu sporda onciiliik etmislerdir. Bu sirada Robert Kolejinde de
basketbol faaliyetleri devam etmistir (133).

Voleybol da 1920 yilinda basketbol ile birlikte YMCA (Geng¢ Hristiyanlar
Birligi) tarafindan iilkemize getirilmistir (33).

Bu 6rgiitiin Istanbul subesi miidiirii olan Dr. Gilbert Deaver basketbolda oldugu
gibi voleybolunda iilkemize yayilmas1 i¢in ugrasmistir. Istanbul’da ilk voleybol
miisabakalart YMCA’ ’nin Carsikapi’daki spor salonunda oynanmistir. Deaver bu sporu

yaymak i¢in erkek dgretmen okulunda 6gretmen olan Selim Sirr1 Tarcan’dan yardim
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istemistir. Boylece okulda voleybol 6grenen dgrenciler mezun olup 6gretmen olunca bu

sporu tiim yurtta dgretmislerdir (32, 130).

Bir okul sporu olarak ortaya cikan voleybola daha sonra Kabatas, Istanbul,

Galatasaray ve Vefa liseleri onderlik yapmisglardir (33).

6. 2. 12. Hokey

Hokey sporu, yazari bilinmeyen “Hatayname” isimli bir kitaba gore XIII.
Yiizyilda Orta Asya’dan goc¢ edip Hatay’a yerlesen “Reyhanli Kabilesi” tarafindan
Anadolu topraklarina gelmistir. Bu kabile hokey oyununun yayginlagmasi i¢in planl
caligmalar yapmistir. Fakat diger toplumlarla fazla diyaloga girmeden, saf kalmayi, orf
ve adetlerini korumay1 kendilerini prensip edindikleri i¢in bu oyunun ger¢ek anlamda

genis kitlelere yayildigini1 géremiyoruz.

Bu kabilenin harman yerlerinde oynadiklari,”hékey” ismini verdikleri bu oyuna
Bati’da “hokey” denmistir. Kanada’da bu oyun Kizilderililer tarafindan “cayirda”

Avrupalilar tarafindan ise “buz” iistiinde oynanmastir.

Goriildugi iizere hokey sporu Orta Asya’dan Kizilderililere oradan Amerika ve
Avrupa’ya gecmis fakat Batililar tarafindan aslinin Tiirk Milli sporlarindan oldugu

acikea belirtilmemistir (77).

Ulkemizde 1910 yilinda ilk kez yabancilar tarafindan 6zel olarak hazirlanan
pistler lizerinde patenli hokey miisabakalar1 diizenlenmistir. Yabanci genglerin, 6zellikle
Musevi genglerin oynadiklart bu oyunu Tiirk gengleri ilk Onceleri izlemekle

yetinmislerdir.

Tirk gencgleri 1914-1915 yillarinda hokey sporunun ¢im {izerinde oynanan
tiiriine yani “¢im hokey”’ine yonelmislerdir. Bu yillarda bir¢ok kuliibiin hokey takimi
kurmasi ve aralarinda miisabakalar yapmalariyla ¢im hokeyi iilkemizde gelismistir

(133).
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Bu spora faaliyetleri arasinda yer veren ilk Tiirk kuliibi Fenerbahc¢e olmustur.
Daha sonra Galatasaray ve Altinordu kuliipleri de takim kurmuslardir. 1915 yilinda
takim sayis1 altiya ¢ikinca bir “Hokey Birligi” kurulmus ve 1915 yilinin Mart ayinda
Fenerbahge, Galatasaray, Altmordu, Besiktas, Giirbiizler ve Idman Yurdu takimlarinin

katilmasiyla Istanbul Hokey Ligi oynanmaya baslanmustir (26).

Hokey birligindeki bu takimlar miisabakalarim1 Sisli, Kadikdy, Makrikdy ve
Anadoluhisar1 sahalarinda oynamaislar ve biiyiik ilgi toplamiglardir. Hokey birliginin alt1
takim arasinda yapilan sampiyonasinda Fenerbahge birinci olmustur. Fenerbahge’nin

sampiyon olan kadrosunda kuliibiin baz1 futbolcular1 da yer almiglardir.

Ikinci sampiyona ise “Miidafaa-i Milliye Cemiyeti” tarafindan 1916 yilinda on

alt1 takim arasinda diizenlenmistir. Bu sampiyona da Altinordu takimi birinci olmustur

(133).

Istanbul Hokey Ligi Cumhuriyetin ilk yillarma kadar oynanmis ve ilgi de
uyandirmustir. ilk sampiyon Fenerbahge’den sonra ikinci y1l sampiyon olan Altinordu
bu basarisint 1917-1918 yillarinda da silirdiirmiistiir. 1919 yilinda Fenerbahge, 1920
yilinda ise Galatasaray sampiyon olmuslardir. 1921 yilinda istanbul Hokey Ligi yarim
kalmis ve 1922-1923 yillar1 arasinda ise maddi sebeplerden dolayr durmustur. Hokey
ligi 1924 yilinda tekrar baglamis fakat bir yil sonra 1925 yilinda takimlarin azalmasi
sebebiyle Istanbul Hokey Ligi dagilmustir (26).

6. 2. 13. Bisiklet

Amerika ve Avrupa’da 1850 yilindan sonra yeni bir spor olarak gelisen ve
kitlelere yayilan bisiklet (velospit) biniciligi, Osmanli Imparatorlugu’nda biliniyor ve
takip ediliyordu. Paris’te ¢ikan, Istanbul’a da gelen dergi ve gazetelerde bu konuda
resim ve haberler bulunmaktaydi. Fakat Tiirk toplumunun bisiklet ile ilk tanigmasi
Thomas Stones isimli bir Amerikal1 bisiklet¢inin, bisikleti ile Istanbul’dan Ankara’ya
oradan da Erzurum’a gitmesiyle olmustur. Bu olayr halk duysa da cok dikkat

¢ekmemistir.
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Robert Oglesbe ve Horacey isimli iki gen¢ bisiklet¢inin, 1889 yilinda once
Amerika’dan Avrupa’ya gelmeleri, daha sonra Paris’e gidip orada gazetelere verdikleri
roportajlarda  bisikletleriyle Istanbul’a kadar gideceklerini ifade etmeleri Tiirk
toplumunun ilgisini ¢ekmis ve bu haberi Istanbul’daki gazeteler biiyiik bir coskuyla
yayinlamiglardir. iki genc Paris’ten ciktiktan sonra Frankfurt, Berlin, Dresden, Prag,
Viyana, Budapeste, Nis, Sofya, Filibe, Edirne ve Edirnekapi’dan gecgerek 11 Ekim 1889
tarihinde Istanbul’a gelmislerdir. Istanbul’da bir siire kaldiktan sonra tekrar Yunanistan,

Italya ve Ispanya yolundan Paris’e donmiislerdir.

Bisikletle bu olay araciligi ile tanisan Istanbul halki, Paris’ten Istanbul’a
getirilen bisikletlere binerek Taksim Bahgesi’nde ve mesire yerlerinde gezinmeye

baslamislardir (55).

Bu yillarda halkin bisiklete karsi birden ilgisinin arttigin1 goriiyoruz. Sermet
Muhtar Alus c¢ocukluk anilarini anlatirken 1890l yillarda kii¢iik biiyiik herkesin
bisiklete asir1 derecede ilgi gosterdigini ifade etmistir. Hasan Rami Pasa’nin, Beytiil
Mal midiirii Hiisnii Efendizade Selahaddin Bey’in bisiklet meraklilar1 olduklarinin
ifade etmistir. Bisiklete ilginin 06zellikle toplumun {ist tabakasinda oldugu
gozlenmektedir. Bir de o devirde bisiklete o kadar ustaca binenler oldugunu, bisikletin
onlarin altinda oyuncak gibi kaldigini, bisiklette hoplayip, ellerini birakip ve tiimsekten

atladiklarini belirtmistir (4).

Tarihi belgelere gore 25 Nisan 1895 tarihinde Viyana’dan Istanbul’a yapilmasi

planlanan bir bisiklet yariginin ertelendigini goriiyoruz (99).

Gazetelerimizdeki bilgilere gore, ilk bisiklet yarigmasi 15 Mayis 1895 tarihinde
Izmir Bornova’da yapilmustir. Izmir’de ¢ikan Ahenk gazetesinin verdigi bilgiye gore o
giin, alt1 tane bisiklet yaris1 yapilmis ve bu yarislarin besini Karsiyakali Petrige isimli
bir sporcu kazanmistir. Bisikleti diisiirmeden yavas siirme yaris1 olan altinci yarist ise

Istinkat Mahkemesi iiyesi Dedeyan Efendi’nin oglu kazanmistir. Ayni y1l 19 Haziran’da
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tekrar bisiklet yariglart olmus, bu yarislara Petrice’nin katilmasina izin verilmemistir.

Izmir’de diizenlenen bu yarismalardan sonra 18 Agustos 1895 tarihinde Pazar
giinii Istanbul’da da bisiklet yarislar1 diizenlenmistir. Tarabya’da yapilan bu yarismalar
bes ayr1 uzaklikta hazirlamistir. Bu yariglara Tiirk sporcularindan katilan olmamustir.
Servet-i Fiinun dergisi bu yarislar1 anlatirken Istanbul’da yapilan bu organizasyona
yarigmacilarin ve halkin ilgisinin yiiksek oldugunu belirtmis ve gelecek Pazar giinii

tekrar yapilacagini haber olarak vermistir.

1896 yilinda Istanbul’daki Tiirk asilli bisikletgilerin diger sehirlere bisiklet
turlarina ciktiklarmi gériiyoruz. O yilin Haziran ayinda Istanbullu Sakir Bey’in iic
arkadasi ile birlikte Istanbul’dan Bursa’ya oradan da Bandirma’ya gittiklerini o zamanki

gazeteler yazmislardir (55).

Yine belgelerde 1899 yilinda Izmit’te at yaris1 ve giires miisabakalari ile birlikte
bir bisiklet yarigsmasi diizenlenece8i fakat miisabakalarin baska bir tarihe tehir
edilmesinden, bu yaris igin Istanbul’dan izmit ve Sapanca’ya kadar tahsis edilen trenin

iptal edildigini goriiyoruz (120).

Daha sonra 1900’lerde istanbul’da Tepebasi’nda bazi bisiklet acenteleri beton
bir pist yaptirarak, burada reklam yapmak amaciyla bisiklet yarislar1 diizenlemislerdir.
Halkin katildig1 bu yarislar, oynanan bahislerden dolay: bir spor boyutu kazanmamis ve

acentelerin bisiklet satmak amaciyla yaptiklari bir girisim olarak kalmistir (133).
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Resim 9. Biyanki Bisiklet Reklam (58)

II. Mesrutiyetin ilan edilmesinden sonra, bisiklet sporuyla ilgili ilk ciddi
caligmalar baglamistir. Bu spora kuliibiinde yer veren ilk Fenerbahce olmustur. 1912
yilinda baslayan bu faaliyetlerdeki ilk {inlii sporcular Sinasi Bey, Verdi Bey ve Alber
Efendi’dir. Bu ii¢ yarisc1 Istanbul’da yapilan bisiklet yariglarmin sampiyonluklarini
aralarinda paylagmislardir (16).

Ik resmi bisiklet yaris1 ise 1914 tarihinde Fenerbahge Kuliibiiniin organize ettigi
“{dman Bayrami”nda yapilmistir. Daha sonra “Cuma Birligi Bayrami1” sebebiyle Union
Clup’te yapilan ve futbol sahasi ¢evresindeki pistte 5 tur iizerinden bisiklet yariglari
yapilmis, Fenerbahc¢e Kuliibii'nden Muallim Vecdi Bey birinci olmustur. Vecdi Bey 10
Nisan 1914 tarihinde Altinordu Kuliibi’nlin “Spor Bayrami”nda diizenledigi yaris1 da
kazanmustir. Bisiklet yarislarina ilgi bu yilda ¢ok artmis ve 1 Mayis 1914 tarihinde de
Istanbul’da Jimnastik Bayrami’nda bisiklet yarisi yapilmistir. Bu yarist Fenerbahge
Kuliiblinden Elber isimli bir sporcu kazanmistir. Bir hafta sonraki “Union Clup Spor
Bayrami1”ndaki yarista ise 15 turluk yarista Vecdi Bey birinci olmustur. 19 Haziran
1915 giinii, Sark Idman Kuliibii tarafindan tertip edilen bisiklet yarisim1 Fenerbahge
Kuliiblinden Sinasi Bey kazanmustir (133). Yarislarin yapildigr yillara baktigimizda,
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Tiirk halkinin 1. Diinya savasi yillarinda bile bu spora ilgi gostermis oldugunu

goruyoruz.

Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki'nin kurulmasiyla Bisiklet Federasyonu
olusturulmus ve ilk bagkan1 Muvaffak Menemencioglu olmustur (16). Cumhuriyet’in ilk
yillarinda yarig bisikletiyle binek bisikleti birbirinden ayrilmis kuliiplerin de
destekleriyle bu spor geligsmistir (133).

Kadikoy ve Sisli Kessaflarinin miisameresinde Kessaflar arasinda bisiklet

kosusu yapildigini dergilerdeki haberlerden 6grenmekteyiz.

Resim 10. Bisiklet Yaris1 Oncesi (58)

6. 2. 14. izcilik

Tarihi kaynaklarda izcilik hakkinda ilk olarak 1900 Avusturyali ecnebi izcilerin,
Saltanat-1 Seniyye sehbenderleri tarafindan pasaportlari onaylanmis olup, Zonguldak’a
girisleri yasaklanmis olmasina ragmen Kostence’den gec¢ip Zonguldak’a geldikleri
tespit edildiginden, devlet tarafindan Sehbenderlerin uyarildigi bir belgeye rastlanir

(119).
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Ulkemizde ise Izcilik calismalar1 II. Mesrutiyet yillarinda baslamstir. Izcilik
egitim sisteminin i¢ine alinmis “kessaf” ismiyle, Orgiit tarzinda okullarda
uygulanmasina izin verilmistir. Yurtdisi arka plani olan bazi1 6gretmenler izciligi beden
terbiyesi derslerinin bir parcasi olarak kabul etmislerdir. Bu yillarda uluslararasi
faaliyetlerin olmamasi1 ve resmi kayitlarin bulunmamasi sebebiyle izciligin kimler

tarafindan, nasil bir sekilde baglatildig1 kesin olarak bilinmemektedir (129).

Izcilik konusunda ilk olarak 1910 yilinin sonunda ¢ikmis olan “Soy ve Tebebbu”
mecmuasinda Lozan’da bulunan Ragip Nurettin Bey’in kessaflik ile ilgili tanitict bir
yazis1 yayimlanmistir. Daha sonra M. Sami Karacayel’in “Izci Rehberi” isimli kitabinda
Tirkiye’de izciligin kurulusu ile ilgili bir takim bilgiler yer almistir. Bu kitap ilk Tiirkce
izcilik kitabidir.

Izcilik calismalar: ilk olarak Nafi Atif (Kansu), Ethem Nejat Bey, Ahmed ve
Abdurrahman Robenson kardesler tarafindan farkli farkli yerlerde baslatilmistir. O
zamanlar izcilik calismalarina kessaflik denilmekteydi. Edirne Ogretmen Okulu,
Mekteb-i Sultani (Galatasaray Lisesi), Istanbul Sultanisi ve Kadikdy Numune Mekteb-i

Tiirkiye’de izcilik ¢alismalarinin bagladigi okullar olmuslardir (123).

Tiirk izcilik ¢alismalarinin baslangic1 1910 yilina kadar gitmektedir. izcilik bu
tarihlerde Saint Benait ve Mekteb-1 Sultani’de baslamistir. Robenson kardesler 1911
yilinda da Istanbul ve Uskiidar Sultanilerinde, daha sonra Vefa, Kadikdy ve Nisantasi
Idadilerinde bu tarzda &rgiitler kurmuslardir. Bu arada ilk kiz kessaf orgiitii Haydarpasa
Ittihat Mektebi’nde olusturulmustur. Saint Benait Okulu’nda yedi farkli milleten izci
bulunmaktaydi. Onceleri izcilerin kisa pantolon giymeleri dini hassasiyeti olan
kesimlerce tepkiye sebep olmus fakat Dariilfiinun Emini ya da Rektoriiniin izciligi
desteklemek icin izci kiyafeti giyinip kisa pantolonla dolagsmasi toplumda zamanla kisa
pantolonlu izci kiyafetinin benimsenmesine sebep olmustur. Bir diger 6énemli sorun ise
“serpus” olmustur. Bu beyaz tenis sapkasi bazi ailelerce Miisliiman c¢ocuklarinin
Ingilizler tarafindan Hristiyanlastirilmas: olarak yorumlanmustir. Bir baska sorun da
anne-babalarin ¢ocuklarini gece yiiriiyiislerine géndermemeleriydi. O giinlerde izcilik,

belli bagh elbiselerle haftada birka¢ defa kentin sokaklarinda boru ya da trampet calarak
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gezmek olarak algilanmisti. Bu gibi sebeplerden dolay: ailelerin izcilik konusunda
bircok sikayetleri vardi. Bu diisiinceleri yikmak igin Ittihatcilar gazetelerde aktif
propagandaya baglamiglar, giinliik ve haftalik Tiirk¢e yayin organlari izcilige genis yer
vermislerdir. Hatta Anadolu’nun farkli yerlerinden Robenson kardeslere cagri da
bulunulmus, gelip izci orglitleri kurmalar1 istenmistir. Kardeslerden biri de Bursa’ya

gidip bir izci orgiitii kurmustur (88).

Ittihat ve Terakki Cemiyeti 1914 yilinin Mayis ayimnda, bir senelik maas1 ve
harcirah1 Hazine’den karsilanmak iizere Ingiliz Mosyd Harold Parfitt’i, izciligi
diizenlemesi icin getirtmis (108), fakat I. Diinya savasinin baslamasi sebebiyle tazminat

ve harcirahi verilerek ilisigi kesilmis ve ayn1 y1l Kasim ayinda geri gonderilmistir (109).

Balkan savasi sonrasi ve I. Diinya savasi sirasi devletin yiiksek mevkilerinde
izciligin 6nemi daha da anlagilmistir. Bu dénemde savasa birgok izci deneyimli bir
konumda gitmis ve carpismalarda sehit olmustur. izcilik adeta resmi bir nitelik
kazanmis, zamanin kimi devlet adamlar1 dahi, riitbe ve yeteneklerine gore izcilik
orgiitlerinin icinde yer almislardir (88). Devlet bu orgiitlere savas yillarinin da etkisiyle
cok Onem vermistir. Hatta genglerin orduya hazirlanmalar1 igin kurulan izcilik
teskilatlart i¢in bir talimatname hazirlatmistir. Burada izciligin izinsiz yapilamayacagi,
teftis edilecegi, bu faaliyette verilen emir ve kumandalarin Tiirk¢e lisani ile verilmesi

gerektigini ve bunlara uymayanlarin cezalandirilacagini belirtmistir (95).
1915 yilina gelindiginde izcilik faaliyetleri, savasin da daha sonraki yillar da

siddetlenmesiyle durmustur. I. Diinya savasimin bitiminden sonra tekrar baslamistir

(86). Savas sonrasi izcilik faaliyetlerinde ¢cocuklar1 da gormekteyiz.
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Resim 11. izmir Karsiyaka’da Ankara ibtidai Mektebinin Mini Mini Izcileri (58)
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7. TARTISMA VE SONUC

Arastrmamiz iki temel kistmdan olusmaktadir. ilk béliimde modernlesmenin
genel bir tanimlamasini, geleneksel toplumdan modern topluma gecis siirecini, Bati
diinyasinda ve Tiirk toplumunda modernlesme siireglerini, modern sporun 6zelliklerini
inceledik. Ikinci boliimde ise Tiirkiye’ye gelen modern sporlarin nasil gelistigini ve

hangi siireclerden gecerek yayildigini ortaya koymaya ¢alistik.

Tiirkiye’de Tanzimat fermani ile birlikte gelismeye baslayan modernlesme
cabasi kapsaminda bir¢ok alanda yenilikler goriilmiistiir. Bu yenilikler sporda da
goriilmeye baslanmistir. Ik olarak askeri okullarda baslatilan jimnastik dersleri diger
sivil okullara ve polis mekteplerine yayilmistir. Devlet bu okullarda beden terbiyesi ve
jimnastik derslerinin uygulanmasi i¢in yurt disindan 6gretmenler getirtmis, Tiirkiye’den
de yurtdisina, spor alaninda egitim gorlip yurda donmeleri iizere kamu gorevlileri
gondermistir. Selim Sirr1 Tarcan’in, Isve¢’e gonderilip, Isve¢ jimnastigini dgrenerek
iilkemize getirmesi bunun en bariz 6rneklerindendir. Uluslararasi konferanslara uzman
kisiler gonderilmistir. Devletin 6nde gelen kisileri, pasalar spora énem vermisler ve

cocuklarinin modern spor ¢aligmalarina izin vermislerdir.

Tiirkiye’ye getirilen modern sporlarin Batili {ilkelerde ilgi géren modern sporlar
olduklarini goriilmektedir. Ornegin ingiltere’de dogan futbolun kisa siirede gelisip diger
Avrupa iilkelerine de yayilmustir. Ulkemizde bulunan Ingiliz aileler vasitasiyla
Tirkiye’ye giren futbol, lilkemizin bazi1 gengleri tarafindan ilgiyle karsilanmistir. Ancak
bu gengler, hem devletin yasaklamalarina hem de toplumun muhafazakar ve dini
hassasiyeti yiiksek kesimlerinin elestirilerine maruz kalmislardir. Futbol oynayanlar
hafiyeler tarafindan yakalanip cezalandirilmig ve toplumun biiytlikleri tarafindan

ayiplanmiglardir.

Ulkemize getirilen bu modern sporlara en fazla ilgi ve katilimi toplumun
gayrimiislim kesimleri gostermistir. Ermeni, Rum ve Musevi gengler bir¢ok spor
brangin1 uygulamis, kuliipler kurmus, yarismalara katilmis ve dereceler kazanmiglardir.

Ornegin yabanci uyruklu sporcularm Beyoglu’nun iinlii lokalleri olan Union Frangaise,
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Skating, Spring Field ve Variete salonlarinda yabanci uyruklu sporcularin boks maglari

yaptiklarinin tespit etmekteyiz.

Ulkemize modern sporlar1 getiren ve topluma yerlesmesi igin calisan Oncii
kisiler genis halk Kkitlelerinin desteginden yoksun kalmislardir. Bu sporlar belirli
yerlerde, belirli kisiler tarafindan yapilmistir. Ciinkii halk baz1 sporlar kiiltiirel bir tehdit
olarak algilamakta, toplumun huzur ve diizenini bozacagimi diisiinmekteydi. Ornegin
yaghlar futbol oynayan gencgleri ayiplamakta, yaptiklari bu faaliyeti onlara
yakistirmamaktaydilar. Toplumda geleneklerine bagli, dini hassasiyeti yiiksek olan
kesimler bu sporlara 6zellikle kiyafet noktasinda karsi ¢ikmislardir. izcilik bransinda
giyilen kisa pantolonlar1 ve beyaz tenis sapkalar1 toplumumuz uzun bir siire kabul
etmekte zorlanmistir. Bunlar bazi ailelerce Miisliiman ¢ocuklarnm Ingilizler tarafindan
Hristiyanlastirilmasi olarak algilanmistir. Fakat yapilan yayinlar zamanla bu diigiinceleri
yikmigtir. idman Bayramlarinda cesitli elestiriler sebebiyle kizlarin etek boylar1 bir
uzatilip bir kisaltilmistir. Kiyafet sorunu Osmanli toplumunda denize girerken giyilen
kiyafetlerin degisiminde de goriilmistiir. Kiyafetler her gegen yil daha kisalmis ve
dekoltelesmistir. Bu durum geleneklerine, dinine bagli olan Osmanli toplumunu rahatsiz
etmistir. Sedat Canbaz’da arastirmasinda geleneksel sporlarda dinin referans alinmasina

karsin modern sporlarda din ile spor arasinda bir ¢atigsma oldugunu belirtmistir (41).

Yigit Akin’in yaptig1 arastirmada tespit ettigi lizere “gerek ge¢c Osmanli gerekse
erken Cumhuriyet doneminde beden terbiyesi ve spordan beklenen nihai gayenin,
vatandaglarin  ortalama saghk diizeyinin iyilestirilmesi, iiretken kapasitenin
gelistirilmesi ve belirli sosyal ve ahlaki normlarin yerlestirilmesi olmasidir. Bu
baglamda fiziki kiltiir alani, siyasi elitler tarafindan kurgulanan faydaci séylem ile
sporun -0zellikle de futbolun- bos zamana yonelik, eglendirici fonksiyonu arasindaki

miicadele tarafindan sekillendirilmistir” (1).

Modern sporlarin Tiirkiye’ye gelme ve yerlesme siirecinde Bati tarzinda
kurulmug egitim kurumlarimin 6nemli katkilar1 olmustur. Bunlar arasinda Mekteb-i
Sultani, Mekteb-i Harbiye, Dersaadet Polis Mektebi, Selanik Polis Mektebi, Beyrut
Polis Mektebi, Selanik Jandarma Zabitan ve Efrad-1 Cedide Mektebleri bulunmaktadir.
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Modernlesme siirecinde bazi sporlara toplumda ilginin artmasinda, saglikli bir
yasam ve diizgiin bir fizik diisiincesinin yattigin1 gérmekteyiz. Bu diislince tarihsel
olarak savasci nitelikleri agir basan bir toplumun kiiltiirel kodlarindan kolay bir bigimde
beslenirken, diger taraftan yiiziinli Bati’ya ¢eviren ve kendini bu yonde doniistiirmeye

calisan toplumun hedeflerine de paralellik arzetmektedir.

Sonug olarak, modern anlamiyla spor diisiincesi ve uygulamalarini son dénem
Osmanli toplumunun aydin ziimresi tarafindan devlet imkanlarindan da yararlanilarak
hayata gecirmeye calisilmistir. Bunda hi¢ kuskusuz, kurulan modern okullarin
programlar1 ile gazete ve dergi yaymlarmin yonlendirici etkileri 6nemli rol

tistlenmisleridir.

Arastirmada elde edilen bilgiler genel olarak aragtirma hipotezlerini
desteklemistir. Ancak bu bilgiler bransg bazinda esit agirlikta olmayip yapilacak daha

kapsamli ¢caligmalarla detayl1 olarak sorgulanmasi gerekmektedir.

Modern sporlarin Tiirkiye’ye gelisi ve gelisme siirecleri tarihi, cografi ve
sosyolojik boyutlar1 olan kapsamli bir konudur. Bu konuyu tam olarak arastirabilmek
icin lilkemizdeki tim arsivler taranmali, hatiratlar detayli bir bigimde incelenmeli,
Osmanli kiiltiir cografyasindaki diger iilkelerinde arsivleri taranarak spor tarihi ile ilgili
tiim veriler toplanmalidir. Bugiin sayilar1 ¢ok az da olsa ¢ocukluklarini o dénemde
yasamis son kusagin bazi temsilcileri hayattadir. Bu kisilerle yapilacak gorlismelerde
sozel tarih aragtirma metodundan faydalanilarak elde edilebilecek bilgiler i¢in son

firsatlar kacirilmamalidir.
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